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ΑΠΟ ΤΗΝ ΖΩΗΝ ΤΩΝ ΑΣΚΗΤΙΚΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ 


ᾳ εριῆλθον ἐν μηλωταῖς, ἐν αἰγείοις δέρμασιν, ὑστερούμενοι, «Όλι- 

βόμεγοι, κακουχούμενον, ὧν οὐχ ἦν ἄξιος ὁ κόσμος, ἐν ἐρημίαις 
πλανώμενοι καὶ ὄρεσι καὶ σπηλαίοις καὶ ταῖς ὁπαῖς τῆς γῆς»' (Ἔβρ- 
μὲ. Ὁ). 
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“Οτι οὗ δεῖ ἐξ ὑπονοιῶν κατακρίνειν ἢ 
ὅλως πιστεύειν ταῖς ὑπονοίαις. 


Δὲν πρέπει ἀπὸ ὑπονοίας νὰ κατακρίνῃ κανείς, οὔτε ἀκόμη 
καὶ νὰ δίδῃ ἐμπιστοσύνην εἷς τὰς ὑπονοίας. 


ο νυν ης 


Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ 'Αγίου ᾿Ιωάννου 
τοῦ. Ἐλεήμονος. 


ΟΝΑΧΟΣ ΤΙΣ κατ᾿ ἐκεῖνο καιροῦ, κόρην εὐειδῇ ἐπαγόμενος, περιῄει 
τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν᾽ καί τινες τῶν τῆς ᾿Εχχλησίας ϑεασάμενοι τοῦτον 
ὥς ἔπὶ σκανδάλῳ δῆϑεν τῶν πολλῶν περιάγοντα, εἰσηγοῦνται τῷ Μα: 
καρίῳ ᾿Ιωάννῃ καὶ ὅς, τοῖς ἐκείνων ὑπαχϑεὶς λόγοις, ἅτε κατὰ ζῆλον 
ϑεῖον οἴηϑεὶς αὐτοὺς τὴν ὑπόμνησιν πεποιεῖσϑαι, αὐτόν τε καὶ τὴν 
κάρην κελεύει τυοϑῆναι σφοδρῶς᾽ εἶϑ᾽ οὕτως ἐν φυλακαῖς διαιρεϑέν- 
τας καταχλεισϑῆναι,. ως δὲ γέγονε τὸ κελευσθέν, καὶ αἱ φυλακαὶ τού: 
τους ἐλάμβανον, νύξ τε ἤδη παρῆν, ὄναρ τῷ Πατριάρχῃ ὃ Μοναχὸς 
ἐφίσταται, τὸν νῶτον ὑποδεικνύων κατεστιγµένον, λέγων τε πρὸς αὐτόν, ἁπλῶς οὗ- 
τω καὶ ἀφελῶς" «Τί δέ; ἀρέσκει σοι ταῦτα, δέσποτα : πίστευσον ταύτην γοῦν τὴν 
μίαν, ἡπάτησαι καὶ αὐτὸς ὥς ἄνϑρωπος». ᾿Ανεθεὶς δὲ τοῦ ὕπνου μεταστέλλεται 
παραχρῆμα τὸν Μοναχόν, ἐξάγων ἀπὸ τῆς φυλακῆς, μόλις βαδίζειν δυνάμενον 
ὑπὸ τῶν πληγῶν, εἶτα ἐπιβαλὼν αὐτοῦ τῇ ὄψει τοὺς ὀφϑαλμούς, ἐπέγνω τοῦτον 
εἶναι τὸν δραϑέντα᾽ βουλόμενός τε μαϑεῖν εἰ καὶ τοσαύτας πληγὰς ὅσας δὴ καὶ 
κατὰ τοὺς ὕπνους φέρων ἐδείκνυτο, κελεύει λεντίῳ διαζωσάμενον, τὸν νῶτον ὑπφ- 
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γυμνῶσαι᾽ κρείττονι δὲ τάχα προνοίᾳ τοῦ λεντίου διαλυϑέντος, ἐξεκαλύφϑη τὰ κε- 
κρυμμένα μόρια, χαὶ ὥρᾶτο ἆ Μοναχὸς ἀπόχοπος ὀλίγου καὶ τὴν αἰδῶ πεπηρω- 
μένος᾽ εἶ καὶ διὰ τὴν τῆς ἥλικίας ἀκμὴν πρότερον οὔκ ἀπελέλυτο ὑπονοίας᾽ εὐϑέως 
οὖν τοὺς κατειπόντας αὐτοῦ τῶν οἰκείων ἐξώσας βαϑμῶν, ἐπὶ τρισὶ χρόνοις 
ἀπείργει τῆς Εκκλησίας τῷ δὲ ϑεοφιλεῖ Μοναχῷ ἀπελογεῖτο τὰ προσήκοντα, 
καὶ συγγνῶναι αὐτῷ ἠξίου, τοῦ κατὰ ἄγνοιαν ἁμαρτήματος πλήν, τοῦτο μόνον 
οὖκ ἔχω, ἔλεγεν, ἐπαινεῖν, τὸ ἀφυλάκτως ἓν ταῖς πόλεσιν αὐτὸν περιάγειν, Μο: 
ναχὸν ὄντα, καὶ νέον οὕτως ὁρώμενον, γυναῖκά τε ἐπισύρεσθαι καὶ πολλοῖς ἄφορ- 
μὴν εἶναι σκανδάλου. 

Ὁ δὲ μετὰ τῆς προσηκούσης αἰδοῦς τε καὶ μετριότητος, εὐλογητὸς Κύ- 
οιος, δέσποτα, εἶπεν, οὗ ψεύδοµαι οὗ πολλαῖς πρότερον ἡμέραις κατὰ τὴν Γάζαν 
μοι γενομένῳ, κἀκεῖϑεν εἰς προσκύνησιν τῶν "Αγίων Κύρου καὶ ᾿Ιωάννου ἔπει- 
γομένῳ, συναντᾷ μοι πρὸς ἑσπέραν ἣ κόρη αὕτη᾽ καὶ τοῖς ποσὶ τοῖς ἐμοῖς προσ- 
πίπτει, συνοδεῦσαί μοι δεομένη, τῷ βούλεσθαι γεγέσθαι Χριστιανήν, Εβραία γὰρ 
ἦν. "Εγωγε οὖν τὸ ἀπὸ Θεοῦ δείσας κατάκριμα, εἰρηκότος µή τινος καταφρονεῖν 
τῶν μικρῶν, ὑπακούσας παρεδεξάμην τὴν συνοδίαν: ἄλλως τε καὶ ϑαῤδήσας ὅτι 
μοι μελῶν οὕτως ἔχοντι, οὐκ ἂν εἴη τῷ ἐχϑρῷ δῴδιον πειρασμόν μοι ἐπισχενάσαι΄ 
ἐκεῖσε μέντοι γενόμενος. ἤτοι ἐν τοῖς ᾿Αγίοις, καὶ τὰς εὐχὰς ἀποδούς, νατηχγηϑη- 
ναί τε ταύτην πεποίηκα" καὶ τὸ ἀπὸ τοῦδε, καρδίας ἁπλότητι περιάγω, καὶ προσ” 
αιτῶν τρέφω, σπεύδων, εἴ δυνατὸς γενοίμην, καὶ παρϑενῶνι αὐτὴν ἐγπατατάξαι, 

Ταῦτα ἀκούσαντα τὸν Μακάριον, βαβαὶ πόσοι φᾶναι χρύφιοι τῷ Θεῷ ὑοῦ- 
λοι, κἂν ἡμῖν οὗτοι τυγχάνουσιν ἄγνωστοι: τὺν μέντοι Μοναχὸν νομίσμασιν ἕχα- 
τὸν δωρουμένου, ἐπεῖγος οὗ παρεδέξατο᾽ ὁ Μοναχός, εἰπῶν, εἶ ἔχει πίστιν, οὗ 
δεῖται χρημάτων᾽ εἶ δὲ χρημάτων ὅλως ἐρᾷ, πίστεως πάντως ἐστὶν ἔρημος. Ἱαῦτα 
εἰπὼν καὶ προσκύνησιν ποιησάμενος ἀπιῶν ᾧχετο. 


9. Ὁ δὲ Μακάριος τοῖς συνοῦσι παρῄνει ὀκκλίνειν παντάπασι τὰς κατὰ τῶν 
Μοναχῶν κατηγορίας, τὸ ἀξιοζήλωτον ἐχεῖνο ῥῆμα Κωνσταντίνον τοῦ ἐν Βασι" 
λεῦσιν ἀοιδίμου ἐπιφϑεγγόμενος, ὃς ἓν τῇ κατὰ Νίκαιαν Συνόδῳ λιβέλλους κατη’ 
γοριῶν κατά τινων ᾿Επισκόπων Εἐπιδιδομένους οὗ παρεδέξατο, εἰσηκώς, ὅτι κἂν 
πορνεύοντι ᾿Επισκόπῳ ἢ Μοναχῷ περιέτυχον, τὴν χλαμύδα τὴν ἐμὴν ἄνασχών, 
ἐπέϑηχα ἂν αὐτῷ, ὥστε μὴ ὑπό τινος δφϑαλμοῦ ὀφθῆναι᾽ εὖ εἰδὼς ἐκεῖνος, ὅτι 
τὰ τῶν τοιούτων ἀνδρῶν ἐλαττώματα δῆλα τοῖς πολλοῖς καθιστάµενα,. οὗ μόνον 
τὰ αἰδοῦς ἄξια καὶ τιμῆς καταφρονεῖσθαι παρασκευάζουσιν, ἀλλὰ καὶ πολλὴ πα; 
ράκλησις εἷς χαχίαν καὶ ἀφορμὴν γίνονται. Διὸ δὴ καὶ ὅ ϑαυμάδϊος ἄνάγραπτον 
καὶ εἷς τὸ ἑξῆς τὸ τοῦ ἀποκόπου Μοναχοῦ καὶ πρὸ ὀμμάτων τιθέμενος, χαὶ τοῖς 
κατὰ τοῦ Μεγάλου Βιταλίου λεγομένοις, οὐδαμῶς προσεῖχεν. 

Ὃς οὗτος αὐτὸς Βιτάλιος πρότερον τῇ τοῦ Μοναχοῦ Σερίδωνος ἔφησυ- 
χάσας μονῇ, κατὰ τὸν καιρὸν ἐκεῖνον εἷς ᾿Αλεξάνδρειαν παρεγένετο, ἔνϑα δὴ καὶ 
πολιτείαν μέτεισιν, ἓν ᾿Αλεξανδρείᾳ δηλαδή, πρὸς μὲν ἀνϑρώπους καὶ λίαν εὐδιά- 
βλητον, πρὸς δὲ Θεόν, καὶ σφόδρα πεχαρισµένην, ὣς τὸ τέλος ἔδειξεν. 

Εἰσελϑῶν γὰρ τὴν πόλιν ὁ γέρων, ἑξηκοστὸν ἤδη ἔτος ὑπερβεβηκώς, ἔρ- 
γον ἔσχεν ἐπιμελές, τὰς ἓν τοῖς χαμαιτυπείοις πάσας ἀπογράψασθαι πόρνας, ἄρχε- 
ται δὲ χαὶ μισϑοῦ δουλεύειν ὁμολογήσας, δώδεκα τῆς ἡμέρας ὀβολοὺς λαμβάνειν, 
ὧν τοῦ μὲν ἑνὸς ϑέρμους ὠνούμενος, τούτοις μετὰ δυσμὰς ἐπεσιτεῖτο ἡλίου, τοὺς 
δὲ λοιποὺς κατὰ μίαν τῶν νυκτῶν εἷς μίαν τῶν πορνῶν πορευόμενος ἐδίδου, λά- 
βε ταυτὶ λέγων, καὶ τήρησόν μοι τῇ νυκτὶ τῇ δε σεαυτὴν ἀμόλυντον. Καὶ οὕτω 
ποιῶν, διετέλει παρ᾽ ὅλην τὴν νύκτα πρὸς τῇ γωνίᾳ τοῦ καταγωγίου τῆς Ύυναι” 
κὸς ἐχείνης ἱστάμενος, γόνυ τε χλίνων, καὶ τὴν γλῶσσαν ἄπανστον τοῖς ψαλμοῖς 
ἐπιτρέπων, καὶ χεῖρας ἱκεσίους αἴρων ὑπὲρ αὐτῆς πρὸς Θεόν, ἕωϑεν δὲ ἐξιὼν ὅρ- 
χοις αὐτὴν κατελάμβανε, μηδενὶ τοῦτο ποιῆσαι χαταφανές.. 


αι. 
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Μίαν τοίνυν περυφρονῆσαι τοὺς ὅρχους τολμήσασαν, καὶ δῆλα τὰ ἀπόῤῥητα 
ϑέσϑαι, δαίμονι κάτοχον διὰ προσευχῆς ὃ γέρων ποιεῖ, ὧς μηχέτι τῶν ἄλλων µη: 
δὲ μίαν τολμῆσαι, ἔκφορα τὰ κατὰ τὸν αὐτοῦ βίον ποιῆσαι' αὐτὸς γὰρ πρὸς ἓν 
ώρα μόνον, τὴν τῶν ψυχῶν σωτηρίαν, τοῖς δὲ τὴν γλῶτταν κατ᾿ αὐτοῦ κινοῦσι, 
καὶ συγγνώμην μᾶλλον τῆς ἁμαοτίας προσηύχετο᾽ πολλοῖς δὲ σωτηρίας αἴτιον τὸ 
ἐπιτήδευμα τοῦτο κατέστη τοῦ γέροντος δρῶσαι γὰρ αἱ γυναῖκες τήν τε πανγύ- 
χιον αὐτοῦ στάσιν καὶ τὴν τὰ ϑεῖα διὰ παντὸς ἄλουσαν γλῶσσαν αὐτήν τε τὴν 
ὑπὲρ τῆς μεταβολῆς αὐτῶν καὶ τοῦ σωϑήπεσϑαι διηνεχῆ προσευχήν, τῶν φαύλων 
ἀφιστάμεναι πράξεων, σωφροσύνης ἐπεμελοῦντο καὶ αἱ μὲν νομίμοις συνήποντο" 
αἳ δέ, οὕτως ἔμενον, ἀποστᾶσαι τῶν πονηρῶν πράξεων' αἱ δὲ καὶ τέλεον τῷ κό- 
σμῷ ἁποτασσάμεναι, τὸν τῶν Μοναχῶν εἴλοντο βίον᾽ οὐδεὶς μέντοι διέγνω τὴν 
ἐν τῷ ἀφανεῖ κατὰ Θεὸν αὐτοῦ πολιτείαν, ἄχρι καὶ τῷ βίῳ περιὼν ἦν. 

Λιαδὴ τοῦτο καὶ ἐξιόντι ποτὲ τοῦ καταγωγίου τῆς τῶν πορνῶν πρώτευου- 
σης συναντᾷ τις τῶν ἀκολάστων ἐπ᾽ αὐτὸ τοῦτο εἰσιὼν ἐκεῖνος, ὥς τε βδελυρίαν 
ἑαυτῷ πρίασϑαι, καὶ παίει τὸν ὅσιον κατὰ κόβδης, ὅλῃ χειρί, ἕως τίνος, εἰπών, 
χριστεμπαῖκτα, τῶν φαύλων οὐκ ἀποστήσῃ πράξεων; πρὸς ταῦτα τὸν γέροντα 
φάναι᾽ ταπειγέ, μέλλει σοι ξπιχροτηϑῆναι ῥάπισμα, ὣς μικροῦ πᾶσαν τὴν ἼΑλε- 
ξάνδρειαν πρὸς τὰς σὰς ἐπισυγαχθῆναι κρανγάς. 

Χρόνος τῷ μετοξὺ ἱκανός, καὶ ὃ ϑεῖος ἐκεῖνος ἀνὴρ πρὸς Κύριον ἐκδτμεῖ, 
ἓν τινι σμικροτάτῳ χελλίῳ ὤν. ὃ κατὰ τὴν λεγομένην "Ἠλιούπολιν κτισάμενος ἦν, 
καϑ᾽ ἣν μικρόν τι εὐκτήριον ἔκ γειτόνων ἔχων, πολλὰς ἓν αὐτῷ συνάξεις ἐποίει. 

Κοιμηϑέντος οὖν αὐτοῦ καὶ μηδενὸς αἰσθομένου, ἔφίσταταί τις παραχρΊ- 
μα δύσμορφος αἰϑίοψ τῷ δαπίσαντι αὐτὸν ἀκολάστῳ, καὶ παίει βαού τι καὶ ἕν- 
τονον αὐτῷ κατὰ τῶν παρειῶν ῥάπισμα, οὕτως ἰσχυρῶς, ὣς τὸν κρότον ἄχρι καὶ 
μηχίστου διαστήματος ἀκουστὸν γενέσθαι, ἐπειπεῖν τε αὐτῷ" δέξαι τοντὶ τὸ ῥά- 
πισµα, ὅπερ ὃ Μοναχός σοι Βιτάλιος πέπομφεν, ὣς προεῖπεν. 

Αὐτίκα γοῦν ὁ ἄϑλιος ἐχυλίετο δαιμονῶν, καὶ συνηϑροίσϑησαν ἐπ᾽ αὐτῷ 
μικροῦ πᾶσα ἡ ᾿Αλεξάνδρεια, κατὰ τὴν τοῦ δικαίου πρύῤῥησιν᾽ μόλις γοῦν ποτε 
μετὰ πολλὴν ὕστερον τὴν ὥραν ξαυτοῦ γενόμενος, ῥήγνυσι τὰ ἱμάτια, καὶ διανα- 
στάς, δρόμῳ ποὺς τὸν τοῦ ἁγίου οἰπίσχον ἐχώρει, ἐλέησόν µε, κράζων, δοῦλε τοῦ 
Θεοῦ Ἠιτάλιε, μεγάλα εἷς Θεὸν καὶ εἲς σὲ ἁμαρτήσαντα. 

Πάντων οὖν δρώντων ὅσοι παρόντες ἔτυχον, ὣς τῷ οἴκίσκῳ τοῦ γέροντος 
ἤγγισε, δίψαν αὐτὸν τὸ δαιμόνιον, καὶ σπαράξαν, ἀφῆκεν᾽ ἐπεὶ οὖν ταῦτα εἶδον, 
ἄσω τοῦ οἰκίσκου γενόμενοι εὗρον τὸν. ὅσιον ἐπὶ γόνυ κλιϑέντα, και Θεῷ διὰ 
προσευχῆς τὴν ψυχὴν παραϑέμενον, εἶτα τῷ ἐδάφει προσκύψαντες, γραφὴν ὁρῶ» 
σιν ἔχουσαν οὗτος. ον 

«Ανδρες ᾿Αλεξανδρεῖς, μὴ πρὺ καιροῦ τι κρίνετε ἕως ἂν ἔλῆῃ ὃ Κύριος»᾽ 
ἐξωμολογεῖτο τοιγαροῦν ἐπὶ πάντων ὁ τοῦ δαίμονος ἀνεϑείς, ἅτε εἴργασται ματὰ 
τοῦ δικαίου, καὶ ἅπεο ἥκουσε προφητικῶς παρ᾽ αὐτοῦ ῥηϑέντα, ἃ δὴ καὶ πέπονϑεν. 

᾿Ανηγγέλη οὖν ταῦτα παραχρῆμα τῷ Πατριάρχῃ. καὶ αὐτὸς ἅμα παντὶ τῷ 
κλήρῳ παραγενύµενος, ὡς ἀνέγνω τὴν ἐπὶ τοῦ ἐδάφους γραφήν, παρ ὀλίγον, εἷ- 
πεν, εἶ τοῖς λόγοις τῶν ἐνδιαβαλλόντων ὑπαχϑεὶς ἦν, ἐμοὶ ἂν ἐκεῖνο ἐπεκροτήδη 
τὸ δάπισμα. 

Τότε συναϑροίξονται καὶ τὸ τῶν πορνῶν ἅμα σμῆνος πρὸς τὴν τοῦ τιμίου 
σώματος κηδείαν, προεχύμιζόν τε αὐτὸ ἀρώμασι καὶ λαμπάσι, τὴν στέρησιν ἔχ- 
ϑύμως ἀποχλαιόμεναι, τῆς πολὺ τὸ ὠφέλιμον ῥεούσης αὐτοῦ διδαχῆς᾽ ἐξηγοῦν τό- 
τε τὸν αὐτοῦ βίον, ὥς οὗ κατά τι πονηρὸν τὴν εἷς αὐτὰς εἴσοδον ἐποιεῖτο, οὔτε 
μὴν δοϑείη ποτὲ μιᾶς αὐτῶν, οὐδὲ χειρὶ χεῖρας προσβαλών, ἢ ἐπὶ πλευρὰν ὅλως 
παταχλιθείς, 

Πρὸς μέντοι τοὺς ἐγκαλοῦντας ταύταις τὴν σιωπήν, καὶ ὅτι πολλοῖς ἐν 
τεῦϑεν σκανδάλου γεγόνασιν αἴτιαι τὴν ἐχείνου παραγγελίαν εἰς ἀπολογίαν προέ; 
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τειναν, καὶ τὴν ὑπὸ δαίμονος ἐπισκήψασαν εἷς παιδείαν τῇ παρακουσάσῃ μάστι- 
γα. Αὐτὸς δὲ ὁ τὸ ῥάπισμα δεδωκὼς καὶ ἀντιλαβών, οὗ διέλιπε ποτὲ ἀπὸ τοῦδε, τῷ 
τάφῳ προσεδρεύων τοῦ Μακαρίου, ϑησαυρῷ πολλῶν χαρισμάτων ἀποδειχϑέντι, 
τὴν μνήμην τὴν ἐχείνου, κατὰ τὸ ἔϑος διὰ ψαλμῳδίας ποιούμενος, εἶτα καὶ χρό- 
νοις ὀλίγοις ὕστερον, τῇ μονῇ τοῦ Μοναχοῦ Σεοίδωνος ἀποχξίρεται, καὶ τὸ τοῦ 
ϑείου Βιταλίου χελλίον κατὰ τὴν πολλὴν πρὸς αὐτὸν πίστιν ἐγχειρισϑεὶς διετέλε- 
σεν οὕτω τὸν ἡσύχιον βίον ἐχεῖσε μετιὼν ἄχοι καὶ τελευτῆς. 

"Ἔτι γε μὴν καὶ ὁ Πατριάρχης πολλὰς ὠμολόγει τῷ Θεῷ χάριτας, παρ᾽ ὃ 
μὴ συγχωρηϑείη ἀνάξιόν τι φϑέγξασϑαι ἢ ἐννοῆσαι τῆς μαχαρίας ἐκείνης καὶ ἆοι- 
δίμου ψυχῆς, πολλοί τε τῶν ᾿Αλεξανδρέων τὰ μεγάλα ἐβελτιώϑησαν, προχείρως 
περὶ τὸ κρίνειν ἔχοντες, καὶ τὴν πονηρὰν ταύτην ἀπομαθόντες συνήϑειαν. Ἔλεγε 
δὲ χαὶ πρός τινας ὁ Πατριάρχης, ὅτι δεῖ ἀδελφοὶ προοέχειν ὑμᾶς μὴ εὐχόλους 
εἶναι πρὸς τὴν κατάκρισιν᾽ ἐγὼ γάρ ποτε βίον τινὸς τῶν μεγάλων Πατέρων ἆνα- 
γινώσκων, τοιούτῳ τινὶ ὠφελείας μεστῷ διηγήματι περιέτυχον. Εἶχε δὲ οὕτως. 


3. Εἰς Τύρον τὴν πόλιν Μοναχοὶ δύο διακονίαν δήπου πληροῦντες ἀφίκον-- 
το. Θἀτέρῳ δὲ τούτων εἰς τόπον παριόντι τινά, μία τῶν πορνῶν, ἧς τοὔνομα Τορ- 
φυρία, εἵπετο χράζουσα᾽ Πάτερ τίμιε, σῶσόν µε, οἷα τὴν πόρνην. ]ησοῦς ὃ Χρι- 
στός. Ὁ δὲ μηδὲν τῶν ἀνϑρωπίνων ὑπολογισάμενος λαβόμενος αὐτῆς τῆς χειρός, 
ὑπὸ πολλῶν ὁρώντων τοῖς ὀφϑαλμοῖς. διὰ μέσης τῆς πόλεως ἔξεισι φήμη τοιγα- 
ροῦν πανταχοῦ διέῤῥευσεν ὥς εἴη ὃ Μοναχὸς ἐκεῖνος, εἷς γύναϊκα τὴν Πορφυρίαν 
λαβών, διϊοῦσιι τε ἣ πόρνη σὺν αὐτῷ πόλεις τε καὶ κώμας, βρέῷξι περιτυγχάνει χα- 
μαὶ χειμένῳ, ὅπερ ἐπὶ τὸ ἀναϑρέψαι φιλανϑρώπως ἀνελομένη, βαστάζουσα ἦν. 

Χρόνῳ δέ τινι ὕστερον, Τύριοι καταλαβόντες ἔνϑα οὗτοι διέτριβον, καὶ τὸ 
παιδίον ὑπό γε τῆς πόρνης ἰδόντες ἠγκαλισμένον, ὥς περ ἐγγελῶντες, καὶ τοῦ 
γενναίου τοῦδε ἀνδρὸς κατειρωνευόμενοι, ἀληϑῶς, ἔλεγον πρὸς αὐτήν, οὖχ ἥμαρ- 
τες τοῦ σκοποῦ, καλὸν γάρ σοι τὸ ἐκ τοῦ Μοναχοῦ τέχνον ἀποχεκύηται. Οἳ καὶ 
εἷς Γύρον ἐπανελϑόντες, λόγον ἁπανταχοῦ διέσπειρον, ἐκ τοῦ Μοναχοῦ ταύτην 
παιδίον ἀποτεχεῖν, σαφεῖς ἐχείνου διασῷζογ τοὺς χαρακτῆρας. 

Οὕτω σχεδὸν οἵ ἄνϑρωποι ἕτοιμοι πιστεῦσαι ταῖς ὑπονοίαις, καὶ μάλιστα 
φαῦλοι καὶ μοχϑηροὶ ὄντες, καὶ οἴκοϑεν ἔχειν τὰς τοῦ πιστεύειν ἀφορμὰς δυνά- 
μενοι᾽ εὐϑὺς γὰρ ὥς πες ἑαυτοὺς ἐκ τοῦ ἐγγυτάτου λαμβάνοντες μάρτυρας, χατη- 
γοροῦσι τῶν ἄλλων ῥᾳδίως, ἅμα μὲν τοῖς τοιούτοις νοήμασί τε χαὶ ῥήμασιν ἐν- 
τρυφᾷν βουλόμενοι, ἅμα δέ, καὶ ἑτέρους εἷς μοχϑηρίας δμοίους ἔχειν ἐπιϑυμοῦν- 
τες, καὶ οὕτω φεύγειν σπουδάζοντες τὰς ἐκ τοῦ συνειδότος πληγάς. 

Ὃ μέντοι Μοναχὸς ἐχεῖνος ὁ τίμιος ἀποχείρας τὴν Πορφνρίαν, καὶ τὸ τῶν 
Μοναχῶν αὐτῇ σχῆμα περιϑείς, Πελαγίαν μετονομάζει, καὶ εἷς Παρϑενῶνα δίδω- 
σιν ἡσυχάζειν. ᾿Επεὶ δὲ προέγνω τὴν ἡμέραν τῆς ἑαυτοῦ τελευτῆς, παραλαβὼν κά- 
κείνην ἐπάνεισι πρὸς τὴν Τύρον, ἦν δὲ καὶ τὸ παιδίον αὐτῇ συνεπόμενον, ἑπτὰ 
χρόνων σχεδὸν γεγονός. ' 

Λιεδόϑη δὲ αὐτῶν εἰς πάντας ἢ ἄφιξις, ὥς ἡ Πορφυοία µετά γε τοῦ Μο- 
ναχοῦ ἀνδρὸς αὐτῆς ἐπανήκει᾽ εἶϑ᾽ οὕτως νοσήσαντι καὶ πρὸς ϑάνατον ἀφορῶντι 
τῷ Μοναχῷ, πλεῖστοι τῶν οἰχητόρων ἐπισκέψεως χάριν αὐτῷ προσέβαλον, ὧν ἐπ᾽ 
ὄψεσι ϑυμιατήριον ἐνεχϑῆναι χελεύσας ἀνϑράκων πλῆρες πυρός, καὶ εἰς ἀκοὰς 
πάντων, εὐλογητὸς Κύριος, ἔφη, ὁ πάλαι τὴν βάτον τηρήσας ἄφλεχτον, οὗτός μοι 
εἴη μάρτυς πιστός, ὅτι ὥς περ οὖχ ἥψατο τῶν ἐμῶν ἱματίων ἣ καυστικὴ αὕτη 
τοῦ πυρὸς δύναμις, οὕτως οὐδὲ ἐγὼ γυναικὸς ἡψάμην παρ᾽ ὅλον τὸν τῆς ζωῆς 

μου χρόνον. 
| Ῥοῦτο πάντες ἀκούσαντες κατεπλάγησαν, δόξαν τῷ Θεῷ διδόντες, ὅς γε 
τοιαῦτα τοὺς ἔν κρυπτῷ αὐτοῦ ϑεράποντας, φανερῶς οἶδε δοξάζειν. 

Ταῦτα ποιήσας τε καὶ λέξας ὁ Μοναχός, εἰς χεῖρας Θεοῦ τὴν ψυχὴν παρατί- 
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ϑεται. Διὰ δὴ ταῦτα, παρεγγυῶμαι πᾶσι, τέχνα πνευματικά, καϑὰ δὴ καὶ προέφην, 
μὴ προχείρους ὑμᾶς πρὸς τὸ κατακρίνειν, ἄλλ᾽ ἑαυτοὺς ὁπόση δύναμις ἀσφαλίζεσθαι. 


Ἑρμηνεία 


ς ΝΑΣ Μοναχὸς τὸν καιρὸν ἐκεῖνον διερχόμενος ἀπὸ τὴν ᾿Α- 
λοξάνδρειαν εἶχε μαζί του καὶ μίαν ὥραιοπρόσωπον κόρην" 
μερικοὶ τότε ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώπους τῆς Ἐκκλησίας τὸν εἶδον 

καὶ καταγγέλλουν εἰς τὸν Μακάριον Ἰωάννην τὸ περιστατικόν, ὅτι δῆ- 
ϑεν ἡ συντροφιὰ τοῦ Μοναχοῦ καὶ τῆς κόρης πολλοὺς σκανδαλίζει. 
Αὐτὸς δὲ παρασυρϑεὶς ἀπὸ τοὺς λόγους των καὶ νομίσας, ὅτι χάνουν 
αὐτὴν τὴν ὑπόμνησιν κινούμενοι ἀπὸ ϑεῖον ζῆλον, διατάσσει νὰ συλ- 
λάβουν τὸν Μοναχὸν καὶ τὴν κόρην καὶ νὰ τοὺς δείρουν σχληρότατα᾽ 
κατόπιν δὲ νὰ τοὺς κλείσουν χωριστὰ εἰς τὴν σκοτεινοτέραν φυλακήν. 

᾿Αφοῦ δὲ ἐξετελέσϑη ἡ διαταγὴ καὶ ἐφυλακίσθησαν ὁ Μοναχὸς 
μετὰ τῆς χόρης, καὶ τὸ σκότος τῆς νυκτὸς ἐκάλυψε τὴν πόλιν τῆς ᾿Α- 
λεξανδρείας, κατὰ τὰ μεσάνυκτα ἕνα τρομακτικὸν ὄνειρον κατετάραξε 
τὸν Πατριάρχην’ παρουσιάζεται ὁ Μοναχὸς ἀποχαλύπτων τὸ καταπλη- 
γωμέγον σῶμά του καὶ λέγει ἀπευϑυνόμενος πρὸς αὐτὸν μὲ ἁπλότητα 
καὶ ἀφέλειαν: «Τί λοιπόν; σοῦ ἀρέσουν αὐτά, Δέσποτα Πίστευσε,. ὅτι 
αὐτὴν ἐδῶ τοὐλάχιστον τὴν φορὰν ἔχεις ἀπατηϑῆ χαὶ σὺ ὡς ἄνϑρωπος». 

Ἐγερθεὶς ὁ Πατριάρχης ἐκ τοῦ ὕπνου ἀμέσως στέλλει καὶ χα- 
λεῖ πλησίον του τὸν Μοναχόν, ἀφοῦ τὸν ἐξήγαγεν ἀπὸ τὴν φυλακήν: 
οὗτος δὲ μόλις ἠδύνατο νὰ βαδίζῃ ἀπὸ τὰ πολλὰ τραύματα. ὍὉ Πα- 
τριάρχης τὸν ἐκοίταξε μετὰ προσοχῆς καὶ ἀνεγνώρισεν εἰς τὸ πρόσωπόν 
του τὸν Μοναχὸν τὺν ὁποῖον εἶδεν εἰς τὸν ὕπνον του] 

᾿Επιϑυμῶν δὲ νὰ μάϑῃ, ἐάν, πράγματι, τόσας πληγὰς εἶχε, ὅσας 
ἔφερε καὶ κατὰ τὴν ἐμφάνισιν εἰς τὸ ὄνενρον, διατάσσει νὰ ἀπογυμνῶ- 
ϑῇ, ἀφοῦ καλύψῃ τὰ ἀπόκρυφα μέλη του μὲ μίαν πετσέταν. Κατὰ 
ϑείαν ὅμως οἰκονομίαν ἐλύϑη ἡ πετσέτα καὶ ἀπεκαλύφϑησαν τὰ ἀπό- 
κρυφα μέλη του. Καὶ τότε, ἐνῷ ὁ Μοναχὸς εἶχε γίνει καταχόκκινος ἀπὸ 
τὴν ἐντροπήν, ἀπεδείχϑη, ὅτι ἦτο ἀνίκανος διὰ τὴν ἁμαρτίαν, ἐπειδὴ 
ἦτο εὐνοῦχος’ ἂν καὶ λόγῳ τοῦ νέου τῆς ἡλικίας, δὲν ἧτο δυνατὸν 
ἐνωρίτερον νὰ ἀπαλλαγῇ πάσης ὑπονοίας. ᾿Αμέσως λοιπὸν ὁ Πατριάρ- 
χης, κατάπληκτος ἀπὸ τὰ γεγονότα, ἀπεμάχρυνε τοὺς χατηγόρους τοῦ 
Μοναχοῦ ἀπὸ τὰ ἐκκλησιαστικά των ἀξιώματα καὶ τοὺς ἐπέβαλε τὴν 
ποινὴν τῆς τριετοῦς ἀργίας. Εἰς δὲ τὸν ϑεοφιλῆ Μοναχὸν ἀπελογεῖτο 
δεόντως καὶ ἐζήτει παρ᾽ αὐτοῦ συγχώρησιν διὰ τὸ κακόν, ποὺ τοῦ 
ἐπροξένησε, χωρὶς νὰ γνωρίζῃ τὴν κατάστασίν του. ᾿Αλλὰ δὲν δύναμαι, 
ἔλεγεν, ὃ Πατριάρχης πρὸς τὸν Μοναχόν, νὰ ἐπαυνέσω καὶ τὴν ἰδικήν 
σου ἐνέργειαν, καθ ἣν, ἐνῷ εἶσαι Μοναχὸς καὶ φαίνεσαι τόσον γέος, 
περιφέρεσαι εἰς τὰς πόλεις καὶ σύρεις πλησίον σου μίαν γυναῖκα, σκαν- 
δαλίζων τοιουτοτρόπως τοὺς περισσοτέρους. 

Ἐκεῖνος δὲ μὲ τὴν ἁρμόζουσαν ἐντροπὴν καὶ μετριότητα ἀπήγ- 
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τησεν’ «Ας εἶναι εὐλογητὸς ὃ Κύριος, Δέσποτα' σὲ διαβεβαιῶ, ὅτι δὲν 
ψεύδοµαν, Πο ὀλίγων ἡμερῶν εὐρισκόμουν εἰς Γάζαν, καὶ ἀπὸ ἐκεῖ, 
ἐνῷ ἐπήγαινα γὰ προσκυνήσω τοὺς ᾿Αγίους Κῦρον καὶ Ἰφάννην, 
μὲ συναντᾷ κατὰ τὸ ἑσπέρας ἣ κόρη αὐτή: ἀμέσως μὲ. σεβασμὸν πί- 
πτει ἔμπροσθεν τῶν ποδῶν µου παρακαλοῦσά µε νὰ τὴν συνοδεύσω, 
διότι ἐπεϑύμει νὰ γίνῃ Χριστιανή: ἢ κόρη αὐτὴ ἧτο Εβραία. Ἐγὼ 
λοιπόν, φοβηϑεὶς τὴν τιμωρίαν τοῦ Θεοῦ, ὃ ὁποῖος διέταξε νὰ μὴ πε- 
ριφρονῶμεν κανένα ἀπὸ τὰ ἀσήμαντα πλάσματά του, μετὰ προϑυμίας 
ἀκούσας τὴν παράκλησιν αὐτήν, ἀπεφάσισα νὰ τὴν συνοδεύσω. Λὲν 
εἶχον ἄλλωστε λόγον νὰ φοβηϑῶ πειρασμικὴν ἐνέργειαν, διότι εὑρίσκο- 
μαι εἰς τὴν κατάστασιν τῆς σωματικῆς ἀναπηρίας. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἔφϑα- 
σα ἐκεῖ, δηλαδὴ εἷς τὸν Ναὸν τῶν ᾿Αγίων ᾿Αναργύρων, καὶ ἐπραγμα- 
τοποίησα τὸ τάξιμόν μου, ἐδίδαξα εἷς αὐτὴν τὴν Χριστιανικὴν Π{- 
στνν. "Ἠκτοτε μὲ αἰσθήματα ἀγνὰ τὴν ἔχω µαζί µου διὰ νὰ τὴν προ- 
στατεύω καὶ τὴν συντηρῶ μὲ τὰ ἐλέη τῶν Χριστιανῶν, φροντίζω δέ, 
ἐὰν δυνηθῶ, νὰ τὴν κατατάξω εἰς γυναικεῖον Μοναστήριον». 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ ὁ Μακάριος ἐκεῖνος Πατριάρχης ἀνεφώνησε 
κατάπληµτος' «Βαβαί ! Πόσοι δοῦλον τοῦ Θεοῦ ζοῦν χωρὶς ϑόρυβον καὶ 
ἐπιδείξεις, ἔστω καὶ ἐὰν παραμένουν εἰς ἡμᾶς ἄγνωστοι!» ᾽Αμέσως δὲ 
προσφέρει ὣς δῶρον εἰς τὸν Μοναχὸν ἑκατὸν νομίσματα: ἐκεῖνος ὅμως 
ἠρνήϑη νὰ τὰ δεχϑῇ ἀπαντῶν" «᾿Εὰν ὃ Μογαχὸς ἔχῃ πίστιν, δὲν χρει- 
άζεται χρήματα: ἐὰν πάλιν ἀγαπᾷ τὰ χρήματα, τότε ἣ ψυχή του εἶναι 
ἔρημος ἀπὸ πίστιν». ᾿Αφοῦ εἶπεν αὐτὰ καὶ ἠσπάσϑη τὴν χεῖρα τοῦ 
Πατριάρχου ἀνεχώρησε. 


2, Τότε ὃ Πατριάρχης συνεβούλευσε τοὺς παθευρισκοµένους νὰ 
ἀποφεύγουν τὰς ἐναντίον τῶν Μοναχῶν κατηγορίας" ἐπανέλαβε δὲ καὶ 
μίαν ὑπέροχον φράσιν τοῦ ἀοιδίμου βασιλέως ᾿Αγίου Κωνσταντίνου, 
τὴν ὁποίαν ἀπηύϑυνε πρὸς μερικούς, ποὺ τοῦ ἐπέδωσαγ λιβέλλους ἐν- 
αντίον ᾿Επισκόπων, κατὰ τὴν πρώτην ἐν Νικαίᾳ Οἰκουμενικὴν Σύ- 
γοδον᾽ ἀπορρίπτων τὰς κατηγορίας ἐκείνας ὁ Μέγας Κωνσταντῖνος 
εἶπ᾽ «᾿Ρὰν συνήντων πορνεύοντα ᾿Επίσκοπον ἢ Μοναχόν, ἐκβάλ- 
λων τὴν βασιλικήν μου χλαμύδα, θὰ ἔρριπτα αὐτὴν ἐπάνω του, ὥστε 
νὰ τὸν καλύψω διὰ γὰ μὴ τὸν ἴδῃ κανεὶς ἁμαρτάνοντα». Καὶ συνέχι- 
σεν ὃ Πατριάρχης’ ἐγνώριζε καλῶς ἐκεῖνος, ὅτι τὰ ἐλαττώματα τῶν τοι- 
ούτων ἀνδρῶν (Μοναχῶν καὶ ᾿Επισκόπων), ὅταν φανερωϑοῦν εἰς τοὺς 
πολλούς, ὄχι μόνον προκαλοῦν ἀνυποληψίαν τῶν ἄξίων τιμῆς καὶ σε- 
βασμοῦ ἐκκλησιαστικῶν ἀξιωμάτων, ἀλλὰ διὰ τῶν τοιούτων κακῶν πα- 
ραδειγμάτων δικαιολογοῦν τὰς παρεκτροπάς των οἱ ζητοῦντες ἀφορμήν. 

Ἔξ αἰτίας λοιπὸν τοῦ περιστατιχοῦ τοῦ εὐνούχου Μοναχοῦ, τὸ 
ὑποῖον διετήρησε ζωηρὸν εἰς τὴν ψυχήν του, δὲν ἔδωσεν οὐδεμίαν προ- 
σοχὴν εἰς τὰς συκοφαντίας ἐναντίον τοῦ Μεγάλου Βιταλίου ὃ ἀεί- 
μγηστος ἐκεῖνος Πατριάρχης Ἰωάννης ὁ ᾿Ἐλεήμων. 
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Τί συγέβη μὲ τὸν Βιτάλιον; 

Αὐτὸς προηγουμένως ἐφησύχαζεν εἰς τὴν Μονὴν τοῦ Ὁσίου Σε- 
ρίδωνος: ἀναχωρήσας δὲ ἀπὸ τὴν Μονὴν ἐγκατεστάϑη εἰς ᾽Αλεξάν- 
ὄρειαν, ὅπου ἐπολιτεύθη τοιουτοτρόπως, ὥστε οἱ ἄνϑρωποι εὐχόλως 
νὰ τὸν κατηγοροῦν, ὁ Θεὸς ὅμως εἰς τὸ ἔπαχρον νὰ τὸν δοξάσῃ, ὅπως 
ἀπεδείχϑη ἐκ τῶν ὑστέρων. 

Ὃ Γέρων Βιτάλιος λοιπόν, ὅταν ἦλϑεν εἰς τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν, 
εἶχεν ὑπερβη τὸ ἑξηχοστὸν ἔτος τῆς ἡλικίας του’ ἀμέσως μὲ ἐπιμέλειαν 
ἤρχισε νὰ καταγράφῃ ὅλας τὰς πόρνας, ποὺ εὑρίσκοντο εἰς τὰ χαμαι- 
τυπεῖα. Ἐν τῷ μεταξὺ ἀνέλαβεν ἐργασίαν, ἐκ τῆς δποίας ἐλάμβανεν ὡς 
μισϑὸν δώδεκα ὀβολοὺς τὴν ἡμέραν. ᾿Απὸ αὐτὰ τὰ χρήματα διέϑετεν 
ἕνα ὀβολόν, διὰ νὰ ἀγοράζῃ λούπινα, τὰ ὁποῖα ἔτρωγε μετὰ τὴν 
δύσιν τοῦ ἡλίου’ τοὺς ὑπολοίπους δὲ ὀβολοὺς διέθετε κατὰ τὸν ἀχό- 
λουϑον τρόπον: Καθ᾽ ἑκάστην γύχτα μετέβαινε καὶ εἰς ἕνα χατα- 
γώγιον τῆς ἁμαρτίας καὶ συνήντα ἁμαρτωλὸν γυναῖκα: πρὸς αὐτὴν 
προσφέρων τὰ χρήματα ἔλεγε: «Πάρε αὐτὰ τὰ χρήματα καὶ σὲ παρα- 
καλῶ αὐτὴν τὴν νύχτα μὴ διαπράξῃς, πρὸς χάριν μου, τὴν ἁμαρτίαν». 
᾿Εκεῖνος δὲ παρέμενεν ὅλην τὴν νύκτα εἲς μίαν γωνίαν τοῦ χαταγω- 
γίου, ὅπου γονυπετὴς δὲν ἔπαυε νὰ προσεύχεται ϑερμῶς ὑπὲρ τῆς ψυ- 
χῆς τῆς ἁμαρτωλοῦ ἀπαγγέλλων μέχρι πρωΐας Ψαλμούς. Μόλις δὲ ἤρ- 
χιξε νὰ χαράξῃ ἀνεχώρει, ἀφοῦ προηγουμένως ἐξώρχιζε τὴν γυναῖκα 
τῆς ἁμαρτίας νὰ μὴ ἀποκαλύψῃ εἰς οὐδένα τὸ διάβημα αὐτό. 

Καὶ πράγματι τὸ γεγονὸς αὐτὸ διετηρεῖτο μυστιχόν. Μόνον µία 
ἐξ αὐτῶν κάποτε ἐτόλμησε νὰ περιφρονήσῃ τοὺς δοϑέντας ὅρχους 
καὶ νὰ ἀποκαλύψῃ τὸ ἔργον τοῦ γέροντος’ ἐδαιμονίσϑη ὅμως ἄμέσως 
μὲ τὴν προσευχήν του, ὥστε αἱ ἄλλαι νὰ φοβηϑοῦν καὶ καμμία νὰ μὴ 
τολμήσῃ πλέον νὰ φανερώσῃ κάτι ἀπὸ τὸν βίον του. Ὁ δοῦλος τοῦ 
Θεοῦ Βιτάλιος εἰς ἓν μόνον ἀπέβλεπεν, τὴν σωτηρίαν τῶν ψυχῶν τῶν 
ἁμαρτωλῶν ἐκείνων γυναικῶν" ἐναντίον δὲ τῶν κατ᾽ αὐτοῦ φλυαρούν- 
των δὲν ἠγανάκτει, ἀλλὰ προσηύχετο νὰ τοὺς συγχωρήσῃ ὃ Θεὸς διὰ 
τὰς συκοφαντικάς των χρίσεις. Τὸ ἔβγον δὲ αὐτὸ ἐγένετο ἀφορμὴ εἰς 
πολλὰς νὰ σωϑοῦν- διότι βλέπουσα: αἱ ἁμαρτωλαὶ γυναῖχες τὴν ὅλο- 
γύκτιον ἀγρυπνίαν τοῦ γέροντος, τὸ ἀκατάπαυστον τῆς ψαλμῳδίας 
καὶ τὴν ἐπίμονον προσευχήν του διὰ τὴν μεταβολήν των, συνεχινοῦντο 
ἁπομαχρυνόμεναι τῶν αἰσχρῶν πράξεων καὶ φροντίζουσαι μὲ ἐπιμέ- 
λειαν διὰ τὴν σωφροσύνην: καὶ ἄλλαι μὲν ἐξ αὐτῶν ἐλάμβανον γόμι- 
μον σύζυγον διὰ τοῦ Μυστηρίου τοῦ γάμου, ἄλλαι ἀπεμακούνοντο ὁρι- 
στικῶς τοῦ ἐπονειδίστου ἐπαγγέλματος, ἄλλαι δὲ πάλιν τελείως ἄπο- 
τασσόμεναι τὸν κόσμον προετίμων τὸν ἀγώτερον βίον τῶν Μοναχῶν. 
Πάντως κανείς, ἐν ὅσῳ ἔζη, δὲν ἀντελήφϑη τὸν ϑεάρεστον καὶ φιλάν- 
ὕρωπον αὐτοῦ βίον, τὸν ὁποῖον ἀθορύβως μετήρχετο. 

Κάποτε ὅμως, ἐνῷ ἐξήρχετο ἀπὸ τὴν κακόφημον συνοιχίαν 
τῆς πρωτευούσης, συνηντήθη μὲ ἕνα ἀκόλαστον καὶ διεφϑαρμένον 
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ἄνϑρωπον, ὁ ὁποῖος εἰσήρχετο πρὸς τὸν σχοπὸν τῆς ἁμαρτίας εἰς τὴν 
περιοχὴν τοῦ καταγωγίου’ οὗτας λοιπὸν ἠγανάκτησε, δῆϑεν, ἀπὸ ἀπ- 
δίαν πρὸς τὸν γέροντα καὶ τοῦ καταφέρει μὲ ὅλην τὴν δύναμιν τῆς 
χειρός του χτύπημα εἷς τὸν αὐχένα λέγων συγχρόνως: «[1ότε πλέον ϑὰ 
ἀπομαχρυνϑῇς τῶν αἰσχρῶν σου πράξεων, χριστοκάπηλε;». Ὁ γέρων 
εἷς τὴν ἐπίϑεσιν αὐτὴν ἀπήντησε: «Γτωχὲ ἄνθρωπε, πρόχειται νὰ σοῦ 
καταφερϑῇ ἠχηρότατον ῥάπισμα, τὸ ὁποῖον ϑὰ σοῦ προξενήσῃ τόσον 
πόνον, ὥστε εἰς τὰς χραυγάς σου ϑὰ συγκεντρωῦῇ σχεδὸν ὅλη ἡ ᾿Αλε- 
ξάνδρεια». 

Μετὰ ἀπὸ ἀρκετὸν χρόνον ὃ ἄνϑρωπος ἐκεῖνος τοῦ Θεοῦ Βιτά- 
λιος ἀπέρχεται πρὸς Κύριον" εὑρίσχετο δὲ τότε εἰς ἐξοχικήν τινα συ- 
γοιµίαν καλουμένην "Ἡλιούπολιν, κατοικῶν εἰς μικρότατον κελλίον, τὸ 
ὁποῖον ἔκτισεν ὁ ἴδιος πλησίον ἑνὸς μικροῦ οἰκίσκου, τὸν ὁποῖον παρε- 
χώρησαν οἱ γείτονες καὶ ἐγένοντο ϑρησχευτικαὶ συνάξεις. 

Τὸν ϑάνατόν του χαίτοι οὐδεὶς ἀντελήφϑη ὡς ἑξῆς ἐγνώσϑη- 
συγχρόνως μὲ τὴν εἰς Κύριον ἐκδημίαν τοῦ “σίου ἐμφανίζεται εἰς 
τὸν διεφϑαρμένον ἐχεῖνον ἄνϑρωπον, ποὺ ἐρράπισε τὸν “Όσιον, ἕνας 
ἀπαίσιος καὶ φοβερὸς αἰϑίοψ᾽ χτυπᾷ δὲ αὐτὸν τόσον ἔντονα καὶ ἤχη- 
ρῶς εἷς τὰς παρειάς, ὥστε ὁ χρότος νὰ γίνῃ αἰσθητὸς εἰς ἀρκετὴν 
ἀπόστασιν" καὶ τοῦ λέγει’ «Λάβε αὐτὸ τὸ δάπισμα, τὸ ἔχει στείλει διὰ 
σὲ ὃ Μοναχὸς Βιτάλιος, ὅπως προεῖπεν». ᾿Αμέσως δὲ ὃ δυστυχὴς ἐδαι- 
μονίσϑη καὶ ἐκυλίετο εἰς τὸν δρόμον: τόσον δὲ μεγίστη ὑπῆρξεν ἢ ἐν- 
τύπωσις τοῦ κόσμου ἀπὸ τὸ περιστατικὸν αὐτό, ὥστε προσέτρεξαν ὅλοι 
σχεδὸν οἱ κάτοικον τῆς ᾿Αλεξανδρείας, ὅπως ἀκριβῶς εἶχε προείπει ὃ 
"Άγιος, ᾿Αφοῦ συνῆλθε μετὰ ἀπὸ ἀρκετὴν ὥραν, ἔσχιζε τὰ ἐνδύμα- 
τά του καὶ τρέχων δρομαίως πρὸς τὸ χελλίον τοῦ ᾿Αγίου, ἐφώναζε 
σπαραμτικά’ «᾿Ἐλέησόν µε, δοῦλε τοῦ Θεοῦ Βιτάλιε, διότι πάρα πολὺ 
ἡμάρτησα ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ ἀπέναντί σου». Ἢ 

Ἐν τῷ μεταξὺ προσέτρεξαν ἀρχετοί: ὅταν δὲ ἔφθασαν ἔξωϑι τοῦ 
κελλίου τοῦ σίου ἐνώπιον πάντων κατελήφϑη καὶ “πάλιν ὑπὸ τοῦ 
δαίμονος, καὶ ἀφοῦ ἐπὶ πολὺ τὸν ἐσπάραξε, τὸν ἀφῆκε. Βλέποντες αὖ- 
τὰ μερικοὶ ἀπὸ τοὺς παρατυχόντας εἰσῆλϑον εἰς τὸ χελλίον τοῦ γέρον- 
τος, διὰ νὰ τοῦ ἀναγγείλουν τὸ γεγονός. "ἱὑμενναν ὅμως κατάπληκτοι᾽ 
ὁ Ὅσιος εἶχε παραδώσει εἰς τὸν Θεὸν τὴν μακαρίαν ψυχήν του, καθ’ 
ἣν στιγμὴν γονατιστὸς προσηύχετο: εἰς τὴν στάσιν αὐτὴν τὸν εἶδον 
οἱ εἰσελθόντες. Ἔν συνεχείᾳ κύπτοντες εἰς τὸ ἔδαφος παρετήρησαν, 
ὅτι εἶχον γραφῆ τὰ ἑξῆς ἐπ᾽ αὐτοῦ' «Ανδρες ᾿Αλεξανδρεῖς, μὴ κρίνετε 
τίποτε προώρως, ἕως οὗ ἔλϑῃ ὁ Κύριος». Τότε καὶ ὃ δαιμονισϑεὶς 
ἐξωμολογεῖτο ἐνώπιον ὅλων καὶ ὅσα ἐγαντίον τοῦ δικαίου ἔχαμε καὶ 
ὅσα προφητικὰ λόγια παρ᾽ ἐκείνου ἤκουσε, τὰ ὁποῖα τώρα προσφάτως 
ἐξεπληρώθησαν εἰς αὐτόν. 

᾿Αμέσως ἐπληροφόρησαν τὸν Πατριάρχην περὶ ὅλων αὐτῶν: 
ἐκεῖνος τότε, χωρὶς ἀναβολήν, καταφθάνει συνοδευόμενος ἀπὸ ὅλον 
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τὸν Κλῆοόν του. Μόλις δὲ ἀνέγνωσε τὴν περίεργον ἐπὶ τοῦ ἐδάφους 
γραφήν, ἀνεφώνησεν ἔκπληκτος: «᾿Ἐὰν ἔδιδα σημασίαν εἰς τοὺς λό- 
γους τῶν κατηγόρων τοῦ μακορίου αὐτοῦ ἀνθρώπου, εἷς τὸ πρόσωπον 
τὸ ἰδικόν µου ϑὰ κατεφέρετο τὸ ἠχηρὸν ἐκεῖνο ράπισμα». ΤΠληραφο- 
ρηϑεῖσαι τὴν εἴδησιν τοῦ ϑανάτου καὶ αἱ πρῴην διεφϑαρμέναι γυναῖ- 
χες τῆς πόλεως, τὰς ὁποίας ὃ "Όσιος εἶχεν ὁδηγήσει εἷς μετάνοιαν, συν- 
εκεντρώϑησαν ὅλαι διὰ νὰ παρακολουθήσουν τὴν κηδείαν τοῦ τιμίου 
σώματος: ἐναποϑέτουσαι δὲ εἰς αὐτὸ ἀρώματα μετὰ ϑρήνου ἔκλαιον 
τὴν στέρησίν του, διηγούμεναι ἐν τῷ μεταξὺ πόσον εἶχον ὠφεληδῆ 
ἀπὸ τὴν διδασκαλίαν του. ᾿Ανέφερον τὴν ἐνάρετον ζωήν, τὴν ὁποίαν 
ἔζη, ὥστε ὄχι μόνον δὲν ἐκοιμήϑη εἰς τὸ πλευρὸν μιᾶς ἐξ αὐτῶν, ἢ 
ἔκαμε ἀναιδῆ χειρονομίαν, ἀλλ᾽ οὔτε κἄν ἐσήκωσε τοὺς ὀφθαλμούς 
του διὰ νὰ παρατηρήσῃ μίαν ἀπὺ αὐτάς. 

Εἰς τὰς ἀφηγήσεις αὐτὰς μερικοὶ χατηγόρουν τὰς γυναῖκας, διότι 
δὲν ἀπεκάλυπτον αὐτὰ καὶ ἐγένοντο τοιουτοτρόπως πρόξενοι ὥστε καὶ ὁ 
κόσμος νὰ σκανδαλίζεται, ἀλλὰ καὶ ὃ μακάριος ἐκεῖνος νὰ συχοφαντῆ- 
ται, Πρὸς αὐτοὺς ἀπολογούμεναι ἔλεγον' «Εἶχε δώσει εἰς ἡμᾶς τοι- 
αύτην παραγγελίαν καὶ μᾶς εἶχε δεσμεύσει μὲ ἐπιτίμια νὰ τὴν σεβα- 
σθῶμεν». Χαρακτηριστικῶς δὲ διηγοῦντο τὸ ὑπὸ τοῦ δαίμονος πάθη- 
ια ἐκείνης, ἣ ὁποία ἠϑέτησε τὴν ὑπόσχεσίν της. 

Ὁ δὲ δαπισϑεὶς ὑπὸ τοῦ Αἰδίοπος τόσον ϑαυμαστῶς, ὅστις ὣς 
γνωστὸν μὲ ϑοασύτητα εἶχε προηγουμένως ῥαπίσει τὸν “Όσιον, ἀφοῦ 
συνήλθε καὶ ἐϑεραπεύϑη, δὲν ἔπαυσε, μετὰ τὸν ἐνταφιασμόν, γὰ ἔπι- 
σχέπτεται συνεχῶς τὸν τάφον τοῦ Ὁσίου, ἀναδειχθέντα πηγὴν πολ- 
λῶν θαυμάτων, καὶ ἐπετέλει κατ᾽ ἔτος διὰ ψαλμῶν τὴν μνήμην αὐτοῦ. 
Μάλιστα δὲ μετὰ ἀπὸ ὀλίγα ἔτη ἐκάρη Μοναχὸς εἰς τὴν Μονὴν τοῦ 
᾿Αββᾶ Σεοίδωνος, ὅπου παρέμεινε μέχρι τοῦ ϑανάτου του εἰς τὸ χελ- 
λίον τοῦ Οσίου Βιταλίου, τὸν ὁποῖον ηὐλαβεῖτο πάρα πολύ. 

Ὃ Πατριάρχης "Άγιος Ἰωάννης ὃ Ἐλεήμων ηὐχαρίστει πά- 
ρα πολὺ τὸν Θεόν, διότι συνεκρατήθῃ καὶ δὲν ἐσκέφϑη Ὦ δὲν εἶπε λό- 
γον ἀνάξιον καὶ προσβλητικὸν διὰ τὸν μακάριον καὶ ἀοίδιμον ἐκεῖνον 
“οσιον, ᾿Αλλὰ καὶ πολλοὶ κάτοικοι τῆς ᾿Αλεξανδρείας, οἱ ὁποῖοι μὲ 
εὐκολίαν κατέκριναν, διωρϑώθησαν καὶ τὴν πονηρὰν αὐτὴν συνή- 
ϑειαν ἀπέβαλον. 

Λαμβάνων δὲ ἀφορμὴν ὁ Πατριάρχης ἔλεγεν, ὅτι πρέπει νὰ προ- 
σέχωμεν νὰ μὴ εἴμεθα εὔκολοι εἷς τὴν κατάκρισιν: ἀνέφερε δὲ καὶ τὸ 
κατωτέρω ὠφέλιμον απθοιστατικόν, τὸ ὁποῖον ἀνέγνωσεν εἷς τὸν βίον 
ἑνὸς ἐκ τῶν μεγάλων Πατέρων. Εἶναι δὲ τοῦτο τὸ ἑξῆς. 


ο 3 ει ΄ Ν 3 ἑ ’ / 
38. Εἰς τὴν πόλιν Τύρον ἔφθασαν δύο Μοναχοὶ δι΄ ὑπηρεσίαν τινά. 
Ἐνῷ δὲ ὃ εἷς ἐξ αὐτῶν διήρχετο ἀπὸ ἕνα σημεῖον τῆς πόλεως, τὸν συγ- 
, 5 ’ ΄ η. α 5 ” 3 . - 
αντᾷ μία πόρνη, ὀνομαζομένη Ἱλ]ορφυρία, καὶ η ὁποια ἔκραζε' «Ἑίμιε 
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πάτερ, σῶσόν µε, ὅπως ἔσωσε τὴν πόρνην καὶ ὃ Χριστός». ᾿;κεῖνος δέ, 
χωρὶς νὰ λάβῃ ὑπ᾽ ὄψιν του τοὺς ἀνθρώπους καὶ τὰς χρίσεις των, τὴν 
ἐπῆρεν ἀπὸ τὸ χέρι ἐνώπιον ὅλων καὶ ἐξῆλϑε μετ᾽ αὐτῆς ἀπὸ τὴν πλα- 
τεῖαν τῆς πόλεως. ᾿Αμέσως λοιπὸν διεδόθη ἢ φήμη, ὅτι ὁ Μοναχὸς 
ἐκεῖνος ἔλαβε τὴν Πορφυρίαν ὥς γυναῖχά του. Διερχομένη δὲ μετ᾽ αὖὐ- 
τοῦ τὰς πόλεις καὶ τὰ χωρία συναντᾷ κάποτε τυχαίως ἕνα ἐγκαταλελειμ- 
μένον βρέφος, τὸ ὁποῖον παρέλαβεν ἀπὸ φιλανϑρωπίαν νὰ τὸ ἀναϑρέψῃ. 
| Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον καιοὸν ἔρχονται μερικοὶ Τύριοι εἰς τὸ μέρος, 
ὅπου παρέμενον ὁ Μοναχὸς μὲ τὴν ἄλλοτε κοινὴν αὐτὴν γυναῖκα’ μό- 
λις δὲ εἶδον νὰ ἔχῃ εἰς τὴν ἀγκάλην της τὸ βρέφος, ἤρχισαν νὰ γελοῦν 
καὶ νὰ εἰρωνεύωνται πικροχόλως τὸν γενναῖον ἐκεῖνον ἄνδρα καὶ πε- 
ριπαίζοντες ἔλεγον πρὸς αὐτήν' «Δὲν ἔπεσες ἔξω εἰς τοὺς ὑπολαγισμούς 
σου’ ὡραῖον τέχνον ἔχεις γεννήσει ἐκ τοῦ Μοναχοῦ». ᾿Ἠπανελθόντες 
δὲ εἰς Τύρον διέδιδον παντοῦ, ὅτι ἡ Πορφυρία ἀπέκτησε τέκνον ἐκ 
τοῦ Μοναχοῦ, τὸ ὁποῖον ὁμοιάζει καταπληκτικῶς πρὸς αὐτόν. 

Οἱ ἄνθρωποι εἶναι πάντοτε πρόθυμοι νὰ πιστεύουν τὰς διαδό- 
σεις’ καὶ τοῦτο διότι εἶναι διεφϑαρμένοι καὶ κακοί. Ἔξ ἰδίων δὲ χρί- 
γοντες καὶ τὰ ἀλλότρια, νομίζουν καὶ τοὺς ἄλλους ὁμοίους αὐτῶν, εὖ- 
ρίσκοντες δὲ καὶ ἄλλους προϑύμους εἰς τὸ νὰ συκοφαντοῦν, ἀρχίζουν 
εὐκόλως νὰ κατηγοροῦν τοὺς ἄλλους, καὶ διότι εὐχαριστοῦνται εἰς τὰς 
τοιαύτας ὑποψίας καὶ τοὺς συκοφαντικοὺς λόγους, ἀλλὰ καὶ διότι ἐπι- 
ϑυμοῦν νὰ ἔχουν καὶ ἄλλους μὲ τοὺς ὁποίους νὰ ὁμοιάζουν εἰς τὴν 
κακίαν, ὥστε τοιουτοτρόπως νὰ ἀποφεύγουν τοὺς ἐλέγχους τῆς συνει- 
ὑήσεως αὐτῶν. 

Ὃ συκοφαντηϑεὶς τίµιος ἐκεῖνος Μοναχὸς ἔκαμε τὴν Πορφυρίαν 
Μοναχὴν καὶ τὴν μετωνόμασε εἷς Γελαγίαν ὁδηγήσας αὐτὴν εἰς [1αρ- 
ϑενῶνα διὰ νὰ μονάσῃ. Μετὰ δὲ ἀπὸ καιρόν, προγνωρίσας τὴν ἡμέ- 
ραν τοῦ θανάτου του, ἀφοῦ παρέλαβε καὶ ἐκείνην, ἐπιστρέφουν εἷς 
Τύρον συνοδευύμενοι καὶ ἀπὸ τὸ παιδίον, τὸ ὅποῖον ἧτο τότε ἑπτὰ 
περίπου ἐτῶν. νι 

᾽Αμέσως διεδύδη, ὅτι ἔφϑασαν εἷς τὴν πόλιν ἡ Πορφυρία μετὰ 
τοῦ συζύγου της Μοναχοῦ! ᾿Εν τῷ μεταξὺ ὅ Μοναχὸς ἠσθένησε καὶ 
ἐπρόχειτο νὰ ἀποϑάνῃ. Πληροφορηθέντες αὐτὸ πολλοὶ κάτοιχοι προσ- 
ἤλθον εἰς τὴν οἰκίαν, ὅπου διέμενε, διὰ γὰ τὸν ἐπισκεφθοῦν. Τότε ὁ 
Μοναχὸς παραγγέλλει νὰ τοῦ φέρουν ϑυμιατήριον γεμᾶτον μὲ ἄνημ- 
μένους ἄνϑρακας᾽ ὑπὸ τὰ βλέμματα δὲ ὅλων ἤγγισεν εἰς τὸ ϑυμιατή- 
ριον τὰς χεῖράς του καὶ τὰ ἐνδύματά του, χωοὶς νὰ καῇ. Εἰς τοὺς κα- 
ταπλήκτους ϑεατὰς εἶπε' «᾿ς εἶναι εὐλογημένος ὁ Κύριος, ὁ ὁποῖος 
κατὰ τὸν παλαιὸν χαιρὸν διετήρησε τὴν βάτον ἄφλεκτον' αὐτὸν ἐπι- 
καλοῦμαι ὡς ἀξιόπιστον μάρτυρα, ὅτι ὅπως ἀκριβῶς ἡ δύναμις τοῦ πυ- 
ρὸς αὐτοῦ δὲν κατακαίει τὰ ἐνδύματά µου, τοιουτοτρόπως καὶ ἐγὼ δὲν 
ἤγγισα καθόλου γυναῖκα εἰς ὅλην µου τὴν ζωήν». 

"Όταν ἤχουσαν αὐτὸ ὅλοι οἵ παριστάμενοι κατεπλάγησαν, δο- 
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Εάζοντες τὸν Θεόν, ὁ ὁποῖος διὰ τοιούτων θαυμάτων γγωρίζει νὰ δο- 
ξάζῃ φανερῶς τοὺς ἐργάτας του, ποὺ ἐργάζονται κρυπτῶς καὶ ἀϑορύ- 
βως τὴν ἀρετήν. 

Μετὰ ἀπὸ αὐτὰ ποὺ εἶπε καὶ ἔκαμεν ὃ Μοναχὸς παρέϑεσε εἰς 
χεῖοας Θεοῦ τὴν μακαρίαν ψυχήν του. Λι αὐτὸ λοιπὸν συμβουλεύω 
ὅλα µου τὰ πνευματικὰ τέχνα, ὅπως προεῖπον, νὰ μὴ εἶναι εὔχολοι 
εἰς τὴν κατάκρισιν, ἀλλ᾽ ὅσον δύνανται νὰ περιφρουροῦν τοὺς ἕαυ- 
τούς των ἀπὸ αὐτὸ τὸ ἔγκλημα. 


Β. Τοῦ ᾿Αβρβᾶ ᾿Ησαΐου. 


ΔΕΛΦΗ, ἐὰν ϑέλῃς τίποτε λαβεῖν, καὶ χοείαν αὐτοῦ ἔχῃς, μὴ γογγύ- 

σῃς κατὰ τοῦ ἀδελφοῦ σου, λέγων, ὅτι διατὶ οὐχ ἐνόησε δοῦναί μοι 

αὐτὸ ἀφ᾽ ἑαυτοῦ; ἀλλ᾽ εἰπὲ ἐν παῤῥησίᾳ, ἐν ἁπλότητι, ὅτι ποίησον 

ἀγάπην, δός μοι τό δε, ὅτι χρείαν αὐτοῦ ἔχω" αὕτη γάρ ἐστιν ἢ ἆγνεία 
ἐν καρδίᾳ ἢ ἁγία ἐὰν γὰρ μὴ εἴπῃς. γογγύσῃς δὲ καὶ μέμψῃ ἐν τῇ καοδίᾳ σου, 
ἔχεις τὸ κρῖμα. 


Ερμηνεία 


ΛΕΛΦΕ ΜΟΥ͂, ἐὰν ἐπιϑυμῇς νὰ λάβῃς ἕνα πρᾶγμα, τοῦ 

ὁποίου ἔχεις ἀνάγκην, μὴ ἀγανακτήσῃς ἐναντίον τοῦ ἄδελ- 

φοῦ σκεπτόμενος, ὅτι διατὶ δὲν τὸ ἀντελήφϑη νὰ τὸ προσφέ- 
ϱῃ εἰς ἐμὲ μόνος του’ ἀλλὰ μὲ αὐδόρμητον ἀδελφικὸν ϑάρρος εἰπὲ 
πρὸς αὐτόν: «᾿Ιξάμε ἀγάπην καὶ δὸς εἰς ἐμὲ αὐτὸ τὸ ἀντικείμενον, διό- 
τι τὸ χρειάζομαι». Αὐτὸ εἶναι ἡ ἁγία ἀγνότης τῆς καρδίας: ἐὰν ὅμως 
δὲν ἐκφράσῃς τὴν ἐπυϑυμίαν σου φανερῶς, ἀλλὰ γογγύσῃς ἐσωτερικῶς 
καὶ κατηγορήσῃς τὸν ἀδελφόν σου, τότε ἔσφαλες. 


Γ". Τοῦ Αγίου Μαξίμου 


φὸν κατακρίνων, οὕπω ἔβα}---- ἀρχὴν μετανοίας, οὐδὲ ἐρευνᾷ τοῦ 

γνῶναι τὰς ἑαυτοῦ ἁμαρτίας, ἐν ἀληϑεία βαρυτέρας οὔσας μολύβδου 

πολυταλάντου, οὐδὲ ἔγνω πόϑεν γίνεται ὁ ἄνθρωπος βαρυκάρδιος, 
ἀγαπῶν µαταιότητα, καὶ ζητῶν ψεῦδος' διὰ τοῦτο ὥς ἄφρων καὶ ἓν σχότει δια- 
πορενόμενος, ἀφεὶς τὰς ἑαυτοῦ ἁμαρτίας τὰς τῶν ἄλλων φαντάζεται, ἢ οὔσας, 
ἢ νομιζομένας ἐξ ὑπονοίας. 


0 ΤΑΣ τῶν ἄλλων ἁμαρτίας πἐρεεργαζόμενος, ἢ ἐξ ὑπονοίας τὸν ἀδελ- 


Ἑρμηνεῖα 


ΚΕΙΝΟΣ ὁ ὁποῖος ἐκ περιεργείας ἀσχολεῖται μὲ τὰς ἁμαρ- 
τίας τῶν ἄλλων καὶ κατακρίνει τὸν ἀδελφόν του, διότι τὸν 
ὑποψιάζεται, ἀχόμη δὲν ἤρχισε τὸ ἔργον τῆς μετανοίας, ἀλλ᾽ 
οὔτε καὶ ἀπεφάσισε νὰ ἐλέγξῃ τὰς ἰδικάς του ἁμαρτίας, αἱ ὁποῖαι πρα- 
γματικῶς εἶναι βαρύτεραι καὶ ἀπὸ τὴν μεγαλυτέραν ποσότητα μολύβδου: 
οὔτε ἀντελήφϑη ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς ἀπὸ ποίαν αἰτίαν καθίσταται ὃ 
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ἄνϑρωπος βαρυκάρδιος, ἀγαπῶν τὴν ματαιότητα καὶ ζητῶν τὸ ψεῦδος. 
ΚξΕ ἀφορμῆς δὲ αὐτῶν, ὥς ἀπερίσκεπτος καὶ προχωρῶν διὰ μέσου 
πνευματικοῦ σκότους, ἐγκαταλείπει τὴν φροντίδα διὰ τὰς ἰδιχάς του 
ἁμαρτίας, ὥστε νὰ ἀπαλλαγῇ αὐτῶν, καὶ ἀσχολεῖται διὰ τῆς φαγτασίας 
του μὲ τὰς ἁμαρτίας τῶν ἄλλων, ἀνεξαρτήτως ἐὰν ἔχουν γίνει πραγµα- 
τικῶς ἢ νομίζῃ αὐτός, ἐξ ὑπονοίας, ὅτι ἔχουν γίνει. 


Δ. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΔΡΑΦΟΣ πιστεύων ταῖς ὑπονοίας αὐτοῦ, πολεμηϑεὶς δὲ καὶ ὑπὸ τοῦ 

[ δαίμονος τῆς πορνείας, ἀπῆλθε πρός τινα γέροντα, λέγων, ὅτι οἳ δύο 

ἀδελφοὶ ἐχεῖνοι μετ᾽ ἀλλήλων εἰσίν" ἔγνω δὲ ὅ γέρων ὅτι ὑπὸ δαιμό- 

νων χλενάζεται, καὶ βουλόμενος ἐλέγξαι αὐτόν, πέμψας ἐφώνησεν αὖ- 

τοὺς καὶ ἑλθόντας, ἀνέπαυσε. Καὶ ὅτε ὀψὲ ἐγένετο, ἔϑηκε ψίαϑον τοῖς δύο ἀδελ- 

φοῖς, καὶ ἐσχέπασεν αὐτοὺς ἑνὶ στρώματι, λέγων ὅτι τὰ τέχνα τοῦ Θεοῦ ἅγια εἶσί. 

Καλέσας δὲ τὸν μαθητὴν αὐτοῦ, ἐκέλευσε λαβεῖν ἐκεῖνον τὸν ἀδελφὸν κατ᾽ αἰ- 

τῶν, καὶ ἀποκλεῖσαι εἷς κελλίον παρὰ μέρος᾽ αὐτὸς γάρ, φησιν, ἔχει τὸ πάθος ἓν 
ἑαυτῷ καὶ διὰ τοῦτο καὶ περὶ ἄλλων τὰ ὅμοια λογίζεται. 

ο. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς {Ιοιμήν᾽ γέγραπται, ἃ εἶδον οἱ ὀφδαλμοί σου, ταῦτα δια- 
μαρτύρου᾽ ἐγὼ δὲ λέγω ὑμῖν ὅτι ἐὰν ψηλαφήσητε ταῖς χερσὶν ὑμῶν μὴ μαρτυρή- 
σετε᾿ ἀδελφὸς γάρ τις ἐχλευάσθη ἔν τινι τοιούτῳ, ἔχων πονηρὰς ὑπονοίας κατὰ 
τοῦ ἀδελφοῦ αὐτοῦ ἐν μιᾷ ὡς εἶδε δῆϑεν αὐτὸν ὡς μετὰ γυναικὸς ἁμαρτάνοντα 
καὶ ταραχϑείς, καὶ σφόδρα πολεμηϑείς, ἀπελϑὼν ἔνυξεν αὐτοὺς τῷ ποδὶ αὐτοῦ 
λέγων᾽ παύσασϑε λοιπόν, ἕως πότε; καὶ ἰδοὺ εὑρέϑησαν ϑαλοὶ σίτου, τοῦ ἑνὸς 
τῷ ἑτέρῳ ἐπικειμένου" διὰ τοῦτο εἶπον ὑμῖν, ὅτι καὶ ἐὰν ψηλαφήσητε ταῖς χερσὶν 
ἡμῶν, μὴ ἑτοίμως ἐλέγχετε. 

8. Εἶπε γέρων" μὴ ϑήσῃς εἷς τὴν καρδίαν σου κατὰ τοῦ ἀδελφοῦ σου κατη- 
γορίαν, περὶ οἵου δή τινος πράγματος. 


Ερμηνεία 


ΑΠΟΙΟΣ ἀδελφός, ὃ ὁποῖος ἔδιδε προσοχὴν εἰς τοὺς λογι- 

σμούς του, συνέβη νὰ πολεμηϑῇ καὶ ὑπὸ τοῦ δαίμονος τῆς 

ποργείας' ἀμέσως λοιπὸν ἀπῆλϑεν εἷς ἕνα γέροντα καὶ εἶπεν 
εἷς αὐτόν, ὅτι δύο γνωστοί των Μοναχοὶ ἀσχημονοῦν μεταξύ των. Ὁ 
γέρων ἀντελήφϑη, ὅτι τὸν περιπαίζουν οἱ δαίμονες καὶ ἠϑέλησε νὰ 
τὸν ἐλέγξῃ᾽ πρὸς τοῦτο ἔστειλε καὶ ἐκάλεσε πλησίον του τοὺς συκοφαν- 
τηϑέντας ἀδελιρούς, τοὺς ὁποίους, μόλις ἦλϑον, περιεποιήϑη, 

Ὅταν δὲ ἐνύκτωσεν, ἔστρωσε ψάϑαν διὰ τοὺς δύο ἐκείνους ἀδελ- 
φούς, καὶ τοὺς ἐσχέπασε, καὶ τοὺς δύο, μὲ ἕνα σκέπασμα, λέγων, ὅτι τὰ 
τέκνα τοῦ Θεοῦ εἶναι ἅγια. ᾿Αφοῦ ἐφώναξε δὲ τὸν ὑποτακτιχόν του, 
τὺν διέταξε νὰ παραλάβῃ τὸν ἀδελφὸν ἐχεῖνον, ποὺ εἶπεν ἐναντίον τῶν 
δύο Μοναχῶν, καὶ γὰ τὸν ἀποχλείσῃ εἰς πλησίον κελλίον" διάτι, ἐπε- 
ἑήγησεν ὃ γέρων, ὁ ἴδιος ἔχει τὸ πάθος μέσα εἷς τὴν ψυχήν του, διὰ 
τοῦτο καὶ ἐξ ἰδίων σκέπτεται τὰ ὅμοια διὰ τοὺς ἄλλους. 


2. Εἶπε κάποτε ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν' εἶναι γεγραμμένον" αὐτά, τὰ 
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ὁποῖα εἶδον οἱ ὀφθαλμοί σου, δι᾽ αὐτὰ νὰ εἶσαι βέβαιος ἐγὼ σᾶς λέγω, 
ὅτι καὶ ἐὰν ἀχόμη ψηλαφήσετε μὲ τὰς χεῖράς σας, νὰ μὴ σπεύσετε δημο- 
σίως νὰ ἐπικυρώσητε οὐδέν, διότι κάποιος ἀδελφὸς κατέστη καταγέλα- 
στος διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ. Ἰδού πως’ Διετήρει πονηροὺς λογισμοὺς 
ἐναντίον ἑνὸς ἀδελφοῦ του’ κάποτε λοιπὺν βλέπει αὐτὸν νὰ ἁμαρτάνῃ, ᾿ 
δῆϑεν, μετὰ γυναικός. Βταράχθη καὶ πάρα πολὺ ἐπολεμήϑη᾽ ἁμέσως 
δὲ πλησιάζει πρὸς τὸ σύμπλεγμα τῆς νομιζομένης ἁμαρτίας καὶ σκουν- 
τᾷ μὲ τὸν πόδα του, λέγων μὲ ὀργήν' «Παύσατε λοιπόν, ἕως πότε δὰ 
ἀσχημονεῖτε;» Τί νομίζετε τότε, ὅτι συνέβη; ᾿Αντὶ νὰ ἁμαρτάνουν 
ἄνϑρωποι, ὅπως ἐνόμισε τὸ ϑῦμα τῶν λογισμῶν του, ἦσαν δύο δεμά- 
τια σίτου, τὸ ἕνα ἐπάνω εἰς τὸ ἄλλο. Δι᾽ αὐτὸ σᾶς λέγω, συνέχισεν ὁ 
᾿Αββᾶς ΤΤοιμήν, καὶ ἐὰν ἀκόμη ψηλαφήσητε μὲ τὰς χεῖράς σας, νὰ μὴ 
σπεύδετε πρὸς ἔλεγχον. 


3, Εἶπεν ἕνας γέρων Μοναχός᾽ μὴ συλλάβῃε εἰς τὴν καρδίαν σου οὐ- 
δεμίαν κατηγορίαν ἐναντίον τοῦ ἀδελφοῦ σου, δι᾽ ὅ,τι δήποτε πρᾶγμα. 








«ΥΠΟΘΕςΙΕ Ρ 


“Οτι οὐδὲ τὸν προφανῶς ἁμαρτάνοντα δεῖ καταπρίνειν οὐδὲ έξου- 
ϑενεῖν τινα, ἀλλὰ προσέχειν ἑαυτῷ, καὶ μὴ περιεργάξε- 
σθαι τὰ ἀλλύτρια' ὁ γὰρ προσέχων τοῖς ἰδίοις 
καποῖς, τὸν πλησίον κατακρίνειν οὐ δύναται. 


Δὲν πρέπει κανεὶς οὔτε τὸν ἀποδεδειγμένως ἁμαρτάνοντα νὰ κα- 

τακρίνῃ καὶ νὰ ἔξεντελίξη, ἀλλὰ νὰ σιροσέχῃ τὸν ἑαυτόν του, 

καὶ νὰ μὴ ἀσχολῆται φιλοπεριέργως μὲ ξένας ὑποὐέσεις: διότι 

ἀσφαλῶς ἔκεῖνος, ὁ ὁποῖος προσέχει τὰ ἰδικά του σφάλματα, δὲν 
δύναται νὰ κατακρίνῃ τὸν πλησίον. 


δρ κ θώθεφώῥη» 
Α. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ "Αγίου 
Ἰωάννου τοῦ ᾿Ελεήμονος 


ΕΟΣ ΤΙΣ, ἀκολάστοις ὁρμαῖς χρώμενος, ἀνὰ τὴν πόλιν περιϊὼν 

τ ᾿Αλεξάνδρειαν, παρϑένον τινὰ τῶν τὸν μοναχικὸν βίον ἄσπασαμέ- 

Ἆ 7 γων, τῆς εὐθείας ἀποπλανήσας, εἶτα ἑντρύφημα τῆς ἑαυτοῦ ϑέμε- 

6; νος ἀσελγείας, μετ᾽ ὀλίγον εἷς τὸ Βυζάντιον σὺν αὐτῇ ἀπέδρα" ὅπερ 

μαϑόντι τῷ ϑεσπεσίῳ ᾿Ιωάννῃ, λύπης κατέστη πολλῆς αἴτιον, καὶ 

τὸ τοῦ λόγου, λίϑον πάντα ἔχίνει, σπεύδων αὐτοὺς ὅτι τάχος τοῦ 

σσ. πτώματος ἀναλαβεῖν. Χρόνου δὲ τῷ μεταξὺ. διαγενομένου διήγησιν 

πρός τινα τῶν ἐκ τοῦ κλήρου ψυχωφελῆ τοῦ Μακαρίου διηγουµέ- 

νου καὶ ἡ περὶ τοῦ νέου ἐχείνου καὶ νεωτερικὰ δράσαντος ἔτύχεν οὕτω παρε" 

νεχϑῆναι, ὃν εἰϑὺς οἳ τότε παρόντες ὥς ἐκ μιᾶς ἅπαντες γλώττης κατέκρινόν τε 

καὶ ἀπεχήρυττον᾽ οὗ δύο μόνον ἀπώλειαν ψυχῶν τὸ φαινόμενον ὄφλειν αὐτὸν 
λέγοντες, ἀλλὰ καὶ πολλῶν ἑτέρων, οἷς εἷς πονηοὸν κατέστη παράδειγµα. 

Τούτους οὖν τῆς προχείρου ταύτης κατακρίσεως ἐπιμεμφόμενος ὃ Μα- 

κάριος, μὴ οὕτως, εἶπεν, ὦ τέκνα, μὴ εὔχολοι ἔστε τὴν γλῶτταν πρὸς τὸ χατηγο- 

ρεῖν τοῦ πλησίον, ἐπεὶ καὶ ὑμεῖς δυσὶ κακοῖς μέλλετε περιπίπτειν, ἑγὶ μέν, τοῦ 

μὴ πρὸ χαιροῦ τι χρίνειν διαχελευομένον τὴν ἐντολὴν παραβαίνοντες, ὃς καὶ ἐν 

ᾧ κρίµατι τὸν ἀδελφὸν κρίνομεν, κριϑήσεοϑαι ἀποφαίνεται, ἑτέρῳ δὲ ὅτι τὸ νῦν 

γινόμενον ἀγνοοῦντες χριτὰς ἑαυτοὺς ἐχείνου κατὰ πολλὴν καϑίζετε τὴν εὖχέ- 

ρειαν᾿ ἄδηλον γὰρ πάντως εἴτε εἷς δεῦρο τῷ ἁμαρτήματι παραμένουσιν, εἴτε µε" 

τεβάλλοντο πρὸς διόρϑωσιν. Διὸ παραινῶ ὑμῖν, τῷ τὰ πάντα εἰδότι Θεῷ παρα: 

χωρεῖν τὴν τοῦ πλησίον χρίσιν᾽ ἔστι γὰρ ὅτε καὶ συμβαίνει, τὴν μὲν τοῦ πεπορ- 

νευκότος ἢ ἄλλο τι πεπλημμεληκότος ἁμαρτίαν ἐν τῷ φανερῷ πραχϑεῖσαν εἶδέ- 

ναι, τὴν δὲ μετάνοιαν κατὰ τὸ χρυπτὸν τελεοϑεῖσαν ἀγνοεῖν, καὶ ὃν ἡμεῖς ὥς 

πόρνον καταχρίνομεν᾽ οὗτος λοιπὸν ὥς σώφρων παρὰ Θεῷ δεδικαίωται. 
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Ἑρμηνεία 


ΝΑΣ νέο” ἐλαυνόμενος ἀπὸ ἀκολάστους ὁρμὰς περιήρχετο 
κάποτε τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν. ᾿Αφοῦ δὲ ἀπεπλάνησε μίαν παρ- 
ϑέγνον, προοριζομένην νὰ ἐνταχϑῇ εἰς τὸν μοναχικὸν βίον, 
κατέστησεν αὐτὴν ἐπαίσχυντον ἀντικείμενον τῆς ἀσελγοῦς ἀπολαύσεως 
του. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον φεύγει κρυφίως ὃ νέος μετὰ τῆς ἀποπλανηϑεί- 
σης εἰς τὸ Βυζάντιον. Αὐτὸ τὸ περιστατικὸν μόλις τὸ ἔμαϑεν ὃ ϑεσπέ- 
σιος Ἰωάννης ἐλυπήϑη πάρα πολὺ χαί, κατὰ τὴν παροιμίαν, πάντα 
λίϑον ἐκίνει φροντίζων μετὰ σπουδῆς καὶ ὅσον τὸ δυνατὸν συντοµό- 
τερον νὰ ἀγαστήσῃ τὰ δύο ἐκεῖνα πλάσματα ἀπὸ τὸν ἠθικὸν θάνατον 
- Μετὰ παρέλευσιν ἀρκετοῦ χρόνου διηγεῖτο ὁ Μακάριος μίαν 
ψυχωφελῆ ἱστορίαν εἰς κάποιον κληρικόν᾽ συμπτωματικῶς δὲ ἀνέφερε 
καὶ τὴν ὑπόδεσιν τοῦ νέου ἐπείνου, ὅστις ἔδρασεν ὥς ὄργανον τῶν νεα- 
νιχῶν του ἐπιθυμιῶν. Μόλις ἤκουσαν αὐτὸ μερικοὶ ἐκ τῶν παρευρι- 
σκοµένων, ὥς ἀπὸ συμφώνου μὲ ἕνα στόμα κατηγόρουν καὶ ἀπεδοχί- 
μαζον, ἰσχυριζόμενου, ὅτι αὐτὸ τὸ ἁμαρτωλὸν φαινόμενον τοῦ νέου 
μετὰ τῆς ἄλλοτε παρϑέγου, ὄχι μόνον τὴν ἀπώλειαν τῶν δύο ψυχῶν 
ἐπέφερε, ἀλλὰ καὶ πολλῶν ἄλλων, εἰς τοὺς ὁποίους κατέστη κακὸν πα- 
ράδειγμα. 

Αὐτοὺς λοιπὸν ἐπιτιμῶν ὃ Μακάριος, ἐξ αἰτίας τῆς εὐχόλου αὖ- 
τῆς κατακρίσεως, ἔλεγε: «Μὴ πράττετε οὕτω, εὐλογημένα µου τέκνα, 
μὴ κινεῖτε εὐχόλως τὴν γλῶσσαν διὰ νὰ κατηγορῆτε τὸν πλησίον, διό- 
τι τονουτοτρόπως πράττοντες ἐἶναι ἐνδεχόμενον νὰ περιπέσητε εἷς δύο 
χακά᾽ τὸ πρῶτον εἶναι ἡ παράβασις τῆς ἐντολῆς ᾿Εκείνου, ὅστις διέτα- 
ξε νὰ μὴ καταδικάζωμεν, ποὶν ἔλϑῃ ἢ ὡρισμένη ὧρα, οὐδένα, καὶ ὁ 
ὁποῖος εἶπεν ἐπὶ πλέον ὅτι «ἐν ὦ γὰρ κρίματι κρίνετε, κρυϑήσεσθε» 
(Ματϑ. Ζ΄, 2), τὸ δὲ δεύτερον χακὸν εἶναι, ὅτι, ἐνῷ ἀγνοεῖτε τὴν πα- 
ροῦσαν κατάστασιν τοῦ συνανδρώπου σας, μὲ μεγάλην εὐχολίαν τὸν 
χαταδιχάζετε διὰ παρελΌόντα ἁμαρτήματα, χωρὶς ἀσφαλῶς νὰ γνωρί- 
Ξετδ ἐὰν ἐξακολουδῇ νὰ παραμένῃ-εῖς - τὴν ἁμαρτίαν, διὰ τὴν ὁποίαν 
τὸν κατακρίνετε, Ὦ ἐὰν διωρϑώϑη. Δι᾽ αὐτὸ σᾶς συμβουλεύω νὰ ἁφί- 
γετε τὴν κρίσιν τοῦ πλησίον εἰς τὸν Παντογνώστην Θεόν, διότι συμ- 
βαίνει ἐνίοτε νὰ γνωρίζωμεν μὲν τὴν ἁμαρτίαν ἐκείνου, ὅστις ἔχει πορ- 
γεύσεν ἢ περιέπεσεν εἷς ἄλλο σφάλμα, ἐπειδὴ ἐτελέσθη φανερῶς, νὰ 
ἀγνοοῦμεν ὅμως τὴν ἐν κρυπτῷ πραγματοποιηϑεῖσαν μετάνοιαν, εἰς 
τρόπον ὥστε αὐτός, τὸν ὁποῖον ἡμεῖς κατακρίνομεν ὣς πόρνον, νὰ ἔχῃ 
δικαιωθῆ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ εἶναι πλέον σώφρων. 


- Β. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 
ς ΠΕΝ ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὁ Κολοβός" ὅτι ἄλλη ἀρετὴ οὐχ ἔστιν, ὣς 


τὸ μὴ ἐξουθενεῖν. 


2. ᾿Αδελφός τις ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιωσὴφ λέγων" τί ποιήσω ὅτι οὔτε χα- 
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κοπαϑῆσαι δύναμαι, οὔτε ἐργάσασθαι | καὶ δοῦναι ἀγάπην. Λέγει αὐτῷ ὅ γέρων’ εἶ 
οὗ δύνασαι τούτων οὐδὲ ἓν ποιῆσαι, χἂν τήρησον τὴν συγείδησίν σου μὴ λογίσα- 
σϑαί τι κατὰ τοῦ πλησίον σου κακὸν καὶ ἐξουϑενῆσαι αὐτὸν καὶ σωϑήσῃ. 


ᾱα. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα λέγων᾽ πῶς δύναται ὄνθρωπος 
ἐκφυγεῖν τὸ πατακοίνειν τὸν πλησίον; καὶ ἀπεχρίϑη ὁ γέρων᾽ ἡμεῖς καὶ οἳ ἆδελ- 
φοὶ ἡμῶν δύο εἰκύνες ἐσμέν᾽ ᾗ δ᾽ ἂν ὥρᾳ ὁ ἄνθρωπος ἑαυτῷ προσέχῃ καὶ μέμ- 
(ρηται, εὑρίσχεται ἔντιμος παρ᾽ αὐτῷ ὁ ἀδε]ιφὸς αὐτοῦ ὅτε δὲ ξαυτῷ φαίνηται 
καλός, εὐρίσχει τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ χακὸν ἐνώπιον αὐτοῦ. 


4. Καὶ ἕτερος ἀδελφὸς Ποώτησε τὸν αὐτὸν γέροντα λέγων" ταράσσομαι, χαὶ 
ϑέλω ἀφεῖναι τὸν τόπον µου λέγει αὐτῷ ὃ γέοων᾽ οὔκ εἶσιν ἄληθη ἃ ἤκονσας' 
λέγει αὐτῷ ὁ ἀδελφός᾽ ναί, Πάτερ᾽ καὶ γὰρ ὃ εἰπών μοι ἀδελφὸς πιστός ἔστι᾽ λέ- 
γει ὃ γέρων᾿ οὔχί, τέκνογ᾽ οὖν ἔστι πιστός εἰ γὰρ ἦν πιστός, οὓκ ἂν ἔλεγέ. σοι 
ταῦτα” εἰ γὰρ ἀκούσας ὁ Θεὸς τῆς φωνῆς τῶν Σοδόμων, οὐκ ἐπίστευσεν, εἶ μὴ 
εἶδε τοῖς ὀφθαλμοῖς, οὐδε ἡμεῖς ὀφείλομέν ποτε πιστεῦσαι τοῖς Ἰενομένοις. "Ε- 
φη ὃ ἀδελφός: χἀγὼ εἶδον τοῖς ὀφθαλμοῖς µου ἀκούσας δὲ ὃ γέοων προσέσχεν 
ἐν τῇ γῇ αὶ λαβὼν πικρὸν κάρφος, λέγει τῷ ἀδελφῷ᾽ τί ἐστι τοῦτο: ἀπεμρίδη 
ὅ ἀδελφός κάρφος ἐστίν᾽ εἶτα προσέσχεν ὁ γέρων εἷς τὴν στέγην τοῦ κελλίου, 
καὶ εἶπε᾽ τί ἐστιν ἐκεῖνα: ἔφη ὁ ἀδελφύς᾽ δοκός ἔστι. Λέγει αὐτῷ ὁ γέρων" ϑὲς 
εἷς τὴν καρδίαν σου ὅτι ὣς τὸ μικρὸν κάρφος τοῦτο εἶσὶν αἱ ἁμαρτίαι τοῦ ἄδελ- 
φοῦ σου, αἱ δὲ οἰχεῖαί σου ὥς ἢ δοκὸς αὔτη εἶ οὖν προσέχεις ταῖς σαῖς, οὐδὲν 
τὰς ἐπείνου λογίσῃ. 


5. Εἶπεν ὁ αὐτός, ὅτι ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Δββᾶν Μωῦσῆν λέγων᾽ ποίῳ 
τρόπῳ νεχροῖ ὁ ἄνθρωπος ἑαυτὸν ἀπὸ τοῦ πλησίον; καὶ ἀπεχρίϑη ὃ γέρων᾽ ἐὰν 
μὴ 9ῃ ὁ ἄνθρωπος ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ ὅτι ἤδη τριετίαν ἔχει ἓν τῷ μνημείῳ, οὗ 
φθάνει εἷς τὸν λόγον τοῦτον. 


6. Ἠλϑον ποτὲ ἀδελφοὶ δύο πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν []αμβὼ καὶ ἠρώτησεν αὐτὸν 
ὃ εἷς λέγων᾽ ᾿Αββᾶ, ἐγὼ ζευγάρια νηστεύω, καὶ ζεῦγος ψωμίων ἐσϑίω᾽ ἆρα σῴ- 
ζομαι ἢ πλανῶμαι ; εἶπε δὲ καὶ ὃ ἄλλος ᾿Αββᾶ, ἐγὼ καταλύω ἓχ τοῦ ἐργοχείρου 
μου δύο κερατίων τὴν ἡμέραν, καὶ κρατῶ διὰ τὴν τροφήν μου μικρὰ νουμία, τὰ 
δε ἄλλα εἷς ἀγάπην δίδωμι" ἆρα σῴζομαι ἢ πλανῶμαι; ὁ δὲ γέρων οὖκ ἀπεκρί- 
Εν αὐτοῖς, καίπερ πολλὰ παρακαλοῦσι, Μετὰ δὲ τέσσαρας ἡμέρας ἠβουλήθησαν 
“χωρῆσαι᾽ οἳ δὲ κληρικοὶ παρεκάλουν αὐτοὺς λέγοντες᾽ μὴ; Ὀλιβῆτε, ἀδελφοί, 
Φεὸς παρέχει ὑμῖν τὸν μισϑόν᾽ οὕτως ἐστὶν ἣ συνήθεια τοῦ γέροντος᾽ οὗ τα- 
ας λαλεῖ, ἂν μὴ πληροφορήσῃ αὐτὸν ἃ Θεός. Εἰσῆλϑον οὖν οἱ ἀδελφοὶ πρὸς 
ν γέροντα καὶ εἶπον αὐτῷ᾽ ᾿Αββᾶ, εὖξαι ὑπὲρ ἡμῶν ὅ δὲ εἶπεν αὐτοῖς ἄπελ" 
εἶν θέλετε; ἀπεκρίϑησαν, ναί” καὶ ἀναλαβὼν τὰς πράξεις αὐτῶν ἐν ἑαυτῷ, γοά- 
Ων ἐπὶ τὴν γῆν ἔλεγε Παμβώ, δύο νηστεύων, καὶ ζεῦγος ψωμίων ἐσϑίων᾽ ἆρα 
ὃν τούτῳ γίνεται Μοναχός; οὐχί: καὶ ΓΓαμβώ, ἐργάζεται δύο δύο κερατίων καὶ 
δίδωσιν αὐτὰ ἀγήέπην᾽ ἆρα ἓν τούτῳ γίνεται Μοναχός: οὔπω” εἶπε δὲ αὐτοῖς᾽ κα- 
λαὶ μὲν αἱ πράξεις ξὰν δὲ φυλάξῃς τὴν συνείδησιν ἀπὸ τοῦ πλησίον σου, οὕτω 
σώξζῃ᾽ καὶ πληροφορηϑέντες ἀπῆλϑον μετὰ χαρᾶς. 


(δ "Ἔλεγεν ἣ Μακαρία Συγχλητική, ὅτι ὃ στήχων βλεπέτῳ μὴ πέσῃ᾽ ὃ μὲν 
γὰρ πεσών, μίαν ἔχει φροντίδα: τοῦ ἀναστηναι᾽ ὁ δὲ στήκων, φυλασσέσθω τοῦ 
μὴ πεσεῖν" καὶ γὰρ τὰ παραπτώματα διάφορα καὶ δ μὲν πεσών, τοῦ μὲν στή- 
κειν ἐστέρηται" κχείµεγος δε οὗ πάνυ τι ἐβλάβη᾽ ὃ δὲ ἑστὼς μὴ εὐτελιζέτω, μὴ 
πεσῶν εἷς κατώτερον κατενεχϑῇ βόϑρον, καὶ τελείως διαφϑαρῇ᾽ εἶκὸς γὰρ ὑπὸ 
τοῦ βάϑους τοῦ βόϑρου καὶ τὴν κραυγὴν ἥττηϑεῖσαν καὶ ἀποκρυβεῖσαν, μηδὲ 
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δύνασϑαι βοήϑειαν αἰτῆσαι, χαϑά φησι καὶ ἅ Μέγας Δαβίδ᾽ «Μὴ καταπιέτω µε 
βυϑός᾽ μηδὲ συσχέτω ἐπ᾽ ἐμὲ φρέαρ τὸ στόμα αὐτοῦ». Ὃ πρῶτος πεσών, ἔμει- 
γεν᾿ ὅρα σὺ μὴ καταπεσών, βρῶμα γένῃ ϑηρίων᾽ ὅ πεσὼν οὐχ ἀσφαλίζεται τὴν 
ϑύραν, σύ δὲ μηδόλως νυστάξῃς, ἄλλ᾽ ἀεὶ τὸ ϑεῖον ἐκεῖνο μελῴδει δητόν, τὸ 
ῳΦάσκον᾽ ἀφώτισον τοὺς ὀφθαλμούς µου, μήποτε ὑπνώσω εἷς θάνατον», 

8. ᾿Ανὴρ "Άγιος ϑεωρήσας τινὰ ἁμαρτήσαντα, χλαύσας πικρῶς εἶπεν οὗτος 
σήμερον, κἀγὼ πάντως αὔριον, καὶ οὗτος μὲν πάντως μετανοεῖ, ἐγὼ δὲ οὗ πάν: 
τως μετανοῷ. 


Ερμηνεία 
ΠΙΕΝ ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὁ Κολοβός: δὲν ὑπάρχει ἄλλη ἄρε- 


τὴ εὐγενεστέρα, ὅπως ἐχείνη, τὴν ὁποίαν πραγματοποιεῖ 
ὅποιος δὲν ἐξευτελίζει τὸν πλησίον. 


9, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσήφ: τὶ νὰ κάνω, διότι οὔτε νὰ 
χακοπαϑήσω διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ ἠμπορῶ, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ 
ἐργασϑῶ καὶ νὰ δώσω ἐλεημοσύνην. Εἰς ἀπάντησιν ὁ γέρων τοῦ λέ- 
γεν’ «Ἐὰν δὲν ἡμπορῇς νὰ κάνῃς τίποτε ἀπὸ αὐτά, τοὐλάχιστον διατή- 
ρησον τὴν συνείδησίν σου καϑαρὰν ἀπὸ λογισμοὺς χατακρίσεως ἐναγ- 
τίον τοῦ ἀδελφοῦ σου καὶ ἀπόφευγε νὰ τὸν ταπεινώνῃς. Ἱ οιουτοτρό- 
πως ἀσφαλῶς δὰ σωϑῆῇς». 


3, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα' «Πῶς ἠμπορεῖ ἕνας ἄν- 
ϑρωπος νὰ ἀποφύγῃ τὴν κατάκρισιν τοῦ πλησίον;» Ὁ γέρων ἀπήντη- 
σεν ὣς ἑξῆς: «Ἡμεῖς καὶ οἱ ἀδελφοί µας ἀποτελοῦμεν δύο εἰκόνας. Ἐφ᾽ 
ὅσον δὲ ὃ ἄνθρωπος προσέχει τὸν ἐσωτερικόν του βίον καὶ αὐτοκατη- 
γορεῖται, τότε βλέπει καλὸν καὶ ἔντιμον τὸν ἀδελφόν του’ ἐφ᾽ ὅσον 
ὅμως αὐτοκολακεύεται καὶ ϑεωρεῖ τὸν ἑαυτόν του καλόν, τότε εὗρί- 
σχει, ὅτι ὁ ἀδελφός του εἶναι κακός». 


4. "Ένας ἄλλος ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ἴδιον γέροντα’ «Ταράσσομαι 
καὶ θέλω νὰ ἐγκαταλείψω τὸν τόπάν οι». Τοῦ ἀπαντᾷ ὃ γέρων’ «Δὲν 
εἶναι ἀληϑῆ αὐτά, ποὺ ἤκουσας ἐναντίον τοῦ πλησίον σου’ μὴ φεύγῃς 
λοιπόν». Ὁ ἀδελφὸς ἐπαναλαμβάνει' «᾿ξαὶ ὅμως εἶναι ἀληθῆ, γέρον- 
τα, διότι ὃ ἀδελφὸς ποὺ μὲ ἐπληροφόρησεν εἶναι ἀξιόπιστος καὶ ἔχει 
φόβον Θεοῦ». ᾿Απαντᾷ πάλιν ὁ γέρων: «Όχι, τέκνον µου, δὲν εἶναι 
πιστός: διότι ἐὰν ἦτο πιστὸς δὲν θὰ σοῦ ἔλεγεν αὐτὰ τὰ πράγματα! ὃ 
ἴδιος ὁ Θεὸς δὲν ἔδωσεν ἐμπιστοσύνην ἀκούσας τὰς αἰσχρὰς χραυ- 
γὰς τῶν κατοίκων τῶν Σοδόμων, ἀλλ᾽ ἐπείσϑη μόνον ἐφ᾽ ὅσον εἶδε 
τὴν κατάστασιν μὲ τοὺς ὀφϑαλμούς του’ πῶς λοιπὸν ἡμεῖς νὰ βασιξώ- 
µεθα εἰς τὰ λεγόμενά τινος:» Εἶπεν ὁ ἀδελφός: «Καὶ ἐγὼ εἶδον μὲ 
τοὺς ὀφθαλμούς µου τὸν ἀδελφὸν αὐτὸν νὰ ἁμαρτάνῃ». 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὸ ὁ γέρων ἔροιψε τὸ βλέμμα του πρὸς τὴν γῆν 
καὶ ἀφοῦ ἔλαβεν ἕνα μικρὸ Ευλαράκι, τὸ ἐπέδειξεν εἰς τὸν ἀδελφὸν καὶ 
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τοῦ λέγει: «Τί εἶναι αὐτό;» Ὁ ἀδελφὸς ἀπήντησε' «Ξυλαράκι». Ἔν συ- 
γεχείᾳ ὁ γέρων ἔρρυψε τὸ βλέμμα του πρὸς τὴν στέγην τοῦ κελλίου καὶ 
ὑποδεικνύων μίαν δοχόν, λέγει’ «Αὐτὸ τί εἶναι ;» Ὁ ἀδελφὸς ἀπήντησε, 
«Λοχός». Καὶ τότε ἀπαντᾷ διδακτικώτατα ὁ γέρων" ε«Πίστευσε εἴλι- 
κρινῶς, ὅτι ὡς αὐτὸ τὸ μικρὸ ξυλαράκι εἶναι αἱ ἁμαρτίαι τοῦ ἀδελφοῦ 
σου, αἱ δὲ ἰδικαί σου ὅπως αὐτὴ ἡ δοχός. Ἐὰν λοιπὸν προσέχῃς τὰς 
᾿ προσοπικάς σου ἁμαρτίας)! καθόλου δὲν ϑὰ σκέπτεσαι τὰς ἁμαρτίας 
ἐκείνου». 


5, Ὁ ἴδιος πάλιν εἶπεν, ὅτι ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Μω- 
ὐσῆ᾽ «Κατὰ ποῖον τρόπον ἀπονεχρώνεται ὁ ἄνϑρωπος ἀπὸ τὸν πλη- 
Ρ ή κ 5 1 3 κ. 3 ΄ 4 9 - πο ο 
σίον, ὥστε νὰ μὴ ὑπάρχῃ δι᾽ αὐτόν;» Καὶ ἀπήντησεν ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς 
«᾿Κὰν ὁ ἄνϑοωπος δὲν βάλῃ εἰς τὴν καρδίαν του τὴν σκέψιν, ὅτι εὗρί- 
σχεται νεκρὸς τριετίαν ὁλόκληρον εἷς τὸν τάφον, δὲν φϑάνει ποτὲ εἰς 
τὴν κατάστασιν αὐτήν». 


6. λϑον κάποτε δύο ἀδελφοὶ εἰς τὸν ᾿Λββᾶν Παμβώ: τότε ὁ εἷς 
ἐξ αὐτῶν ἠρώτησεν: «᾿Ἐγὼ νηστεύω δύο ἡμέρας ἐν συνεχείᾳ καὶ τὴν 
τρίτην τρώγω δύο μικρὰ ψωμάκια᾽ ἄραγε μὲ τὴν ταχτιχήν µου αὐτὴν 
ὑπάρχει ἐλπὶς νὰ σωθῶ ἢ πλανῶμαι;» Ἐν συνεχείᾳ καὶ ὁ ἄλλος ἠρώ- 
τησεν᾽ «᾿Εγώ, ᾿Αββᾶ, συντηροῦμαι ἀπὸ τὸ κέρδος τοῦ ἐργοχείρου μου 
ἐκ τοῦ ὁποίου κερδίζω δύο κεράτια () τὴν ἡμέραν, καὶ κρατῶ διὰ τὴν 
τροφήν μου μικρὰ νομίσματα, τὰ δὲ ὑπόλοιπα τὰ δίδω εἷς τοὺς ἆδελ- 
φοὺς ἐλεημοσύνην: ἄραγε διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ σῴζξομαι, ἢ εὑρίσκομαι 
εἰς τὴν πλάνην:» “Ὁ γέρων ὅμως οὐδόλως ἀπήντα εἰς τὰς ἐρωτήσεις 
αὐτάς, μ᾽ ὅλον ὅτι πολὺ τὸν παρεκάλουν. Μετὰ λοιπὸν ἀπὸ τέσσαρας 
ἡμέρας, ἀφοῦ παρέμειναν ἄπρακτοι, ἀπεφάσισαν οἱ ἀδελφοὶ νὰ ἄνα- 
γιορήσαυν. 

Τὰ μέλη τῆς συνοδίας τοῦ γέροντος, οἱ χληρικοί, παρηγόρουν 
τοὺς ἀδελφούς' «Μὴ στενοχωρηϑῆτε, ἀδελφοί, ἔλεγον' ὁ Θεὸς ϑὰ σᾶς 
προσφέρῃ τὴν ἀμοιβὴν διὰ τὸν κόπον σας ἐκ τῆς ἐπισκέψεως αὐτῆς: 
αὐτὴ εἶναι ἡ συνήθεια τοῦ γέροντος, νὰ μὴ ἀπαντᾷ ἀμέσως δι᾽ ὅσα 
ζητήματα τὸν ἐρωτοῦν, ἐὰν προηγουμένως δὲν τὸν πληροφορήσῃ περὶ 
τούτων ὁ Θεός». | 

᾿Αφοῦ μὲ αὐτοὺς τοὺς λόγους ἠρέμησαν οἱ ἐπισκέπται εἰσῆλϑον 
εἰς τὸ χελλὶ τοῦ γέροντος, διὰ νὰ τὸν ἀποχαιρετήσουν καὶ τοῦ εἶπον: 
«᾿Λββᾶ, νὰ εὔχεσαι καὶ δι᾽ ἡμᾶς». Ὁ γέρων τοὺς ἠρώτησε' «Θέλετε νὰ 
φύγετε;» «Μάλιστα» ἀπήντησαν ἐχεῖνοι. Σκεφθεὶς τότε ὁ ᾿Αββᾶς τὰ 
ἔργα τῶν δύο ἐκείνων ἀδελφῶν ἤρχισε νὰ ὁμιλῇ, ἐνῷ συγχρόνως ἔγρα- 
φεν ἐπὶ τοῦ ἐδάφους’ ἰδοὺ δὲ τὶ ἔλεγε μόνος του’ «Παμβώ, νὰ νηστεύῃ 
καγεὶς δύο ἡμέρας συνεχῶς χαὶ νὰ τρώγῃ ἐν συνεχείᾳ τὴν τρίτην δύο 


1) Τὸ κεράτιον ἦτο μικρὸν ἀργυροῦν νόμισμα τῆς ἐποχῆς τοῦ Μεγάλου 
Κωνσταντίνου, ἴσον πρὸς τὸ 1]18 τῆς δραχμῆς τῆς ἐποχῆς ἐκείνης. | 
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μικρὰ ψωμάκια, ἄραγε διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ καθίσταται. τέλειος Μο- 
ναχός; "Οχι ἀκόμη!» Καὶ πάλιν ἠρώτησε: «ΠΠαμβώ, ὅταν ἐργάζεταν 
καγεὶς καὶ κεοδίζῃ δύο κεράτια, προσφέρῃ δὲ αὐτὰ ἐξ ἀγάπης πρὸς τὸν 
πλησίον του ὡς ἐλεημοσύνην, ἄραγε διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ καϑίστα- 
ται κανεὶς τέλειος Μοναχός; "Όχι ἀκόμη 1» 

Τότε, ὡς νὰ συνήρχετο ἀπὸ ἔκστασιν, ἀπευθύνεται πρὸς τοὺς 
ἀδελφοὺς καὶ λέγει’ «Καλὰ καὶ ϑεάρεστα τὰ ἔργα᾽ ἐὰν ὅμως κατορ- 
ϑώσῃη καγεὶς νὰ διατηρήσῃ καὶ τὴν συνείδησίν του καϑαρὰν ἀπὸ φϑό- 
γον καὶ ἄλλας κακίας ἀπέγαντι τοῦ ἀδελφοῦ του, ἀσφαλῶς διὰ τοῦ 
τρόπου αὐτοῦ θὰ σωῦῇ». Οἱ ἀδελφοὶ πλήοεις χαρᾶς διὰ τὴν πληροφο- 


ρίαν, ποὺ ἐδέχϑησαν εἰς τὴν ψυχήν των, ἀνεχώρησαν 1 


τ. Ἡ μακαρία Συγκλητικὴ ἔλεγεν' «᾿Εκεῖνος, ὁ ὁποῖος ἵσταται εἰς 
τὴν ἀρετήν, ἂς προσέχῃ μὴ πέσῃ. ᾿Ἐκεῖνος, ὃ ὁποῖος ἔπεσεν εἷς τὴν 
ἁμαρτίαν, μίαν φροντίδα ἔχει, νὰ ἀναστηϑῇ πάλιν διὰ τῆς μετανοίας- 
αὐτὸς ὅμως ποὺ παραμένει, πρέπει νὰ φυλάγεται διαρκῶς, διὰ νὰ μὴ 
πέσῃ, διότι καὶ τὰ παραπτώματα, εἷς τὰ ὁποῖα εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ 
πέσῃ, εἶναι διάφορα. Αὐτός, ποὺ περιέπεσεν εἰς τὴν ἁμαρτίαν, ἔστερή- 
δη τῆς χαρᾶς νὰ ἵσταται εἰς τὸ ὕψος τῆς ἀρετῆς' παραμένων δὲ τραυ- 
ματισμένος δὲν ἐζημιώθη πάρα πολύ. 

Ἐκεῖνος ὅμως, ὅστις παραμένει εἷς τὸ ἐπίπεδον τῆς ἀρετῆς ὕρ- 
ϑιος, ἐὰν δὲν αὐτομηδενίζεταν, ἐὰν δὲν ταπεινοῦται, εἶναι ἐνδεχόμε- 
νον νὰ καταπέσῃ εἰς βόϑρον βαϑύτερον καὶ νὰ διαφϑαρῇ καϑ᾽ ὅλο- 
κληρίαν’ διότι εἶναι φυσικὸν τὸ βάϑος τοῦ βόϑρου (δηλαδὴ ἣ πτῶσις) 
νὰ νικᾷ οἰανδήποτε γοερὰν ἐπίκλησιν βοηϑείας καὶ νὰ τὴν ἀποκρύ- 
πτῃ, ὥστε νὰ μὴ δύναται νὰ ζητήσῃ βοήϑειαν, ὅπως ἀκριβῶς λέγει καὶ 
ὁ Δαβίδ' «Μὴ χαταπιέτω µε βυθός' .μηδὲ συσχέτω ἐπ᾽ ἐμὲ φρέαρ τὸ 
στόμα αὐτοῦ». (Ψαλμ. ξη’ 16). ᾿Εχεῖνος, ποὺ ἔπεσε πρῶτος ἀπὸ σέ, 
παρέμεινεν εἷς τὴν κατάστασιν «αὐτὴν καὶ δὲν ἐχειοοτέρενσεν ἣ ϑέσις 
του’ πρόσεξε σὺ μὴ τυχόν, ὅταν κἀταπέσῃς, γίνῃς τροφὴ τῶν νοητῶν 
ϑηρίων. ᾿Επρῖνος ποὺ ἔπεσε δὲν φρουρεῖ τὴν ϑύραν τῆς ψυχῆς του (δηλ. 
δὲν προσέχει τοὺς λογισμούς του)’ σὺ ὅμως καθόλου μὴ νυστόξῃς, μὴ 
μετριήσῃς τὴγ προσοχήν σου, ἀλλὰ πάντοτε νὰ ὑποψάλῃς τὸ ϑεῖον 
ἐκεῖνο ῥητόν, ποὺ λέγει’ «φώτισον τοὺς ὀφϑαλμούς µου, μήποτε ὑπνώ- 
σω εἰς θάνατον» (Ψαλμ. ιβ΄ 9) 8. 


α, "Ἕνας "Άγιος ᾿Ασκητῆς μόλις ἀντελήφθη κάποιον, ὃ ὁποῖος 


1) Τὸ νόημα τῶν συστάσεων τῆς "Αγίας αὐτῆς ᾿Ασκητρίας εἶναι τὸ ἑξῆς ὁ 
ἄνϑρωπος ὀφείλει νὰ ἀγρυπνῇ ἐπὶ τοῦ ἑαυτοῦ του, διότι εἶναι ἐνδεχόμενον, ἐξ 
ἀμελείας ἢ ἀπροσεξίας, νὰ περιπέσῃ εἷς κατάσταπιν πνευματικῆς γαρκώσεως, τῆς 
ὁποίας ὁ κίνδυνος εἶναι φοβερώτερος ἀπὸ οἰανδήποτε Ἠατακόρυφον πτῶσιν εἷς 
τὴν ἁμαρτίαν. Τοῦτο συνιστᾷ καὶ ὅ ᾽Απόστολος Παῦλος «ωστε ὁ δοχῶν ἑστά- 
ναι βλεπέτω μὴ πέσῃ» (Α΄ Κορινῦ. α’, 12). 
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Γυάρτησεν, ἔκλαυσε πικρῶς καὶ εἶπεν' «Αὐτὸς ἔπεσε σήμερον, ἐγὼ δὲν 
ἀποχλείεται νὰ πέσω αὔριον. Καὶ αὐτὸς μὲν ὁπωσδήποτε μετανοεῖ, 
ἐγὼ ὅμως δὲν εἶμαι βέβαιος, ὅτι ἀσφαλῶς θὰ μετανοήσω». 


Γ. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου 


νον γὰρ ἔνοχον βαρυτάτης κολάσεως τὸν κατακρίγοντα ἀπεργάζεται, 

ὥς τὴν τοῦ Θεοῦ ἀξίαν προαρπιίζοντα, καὶ ἀντίϑεον ὡς εἰπεῖν ἓν τού- 

τῷ γενόμενον, ἀλλὰ καὶ εἷς ἐκεῖνο, εἲς ὃ τὸν ἕτερον κατακρίνει χαὶ 
ἑαυτὸν περιπεσεῖν, τῆς τοῦ Θεοῦ σκέπης καὶ βοηϑείας, διὰ τὸ Χαταχρίνειν, γυ- 
μνούμενος: καὶ ὃ μὲν κατακρινόμενος ἐλαφροῦται τοῦ βάρους, εἶ αὐ ὃνσανασχε- 
τεῖ πρὸς τὸν κατακρίναντα᾽ ὁ δὲ κατακρίνων εἷς ἑαυτὸν ἐπισπᾶται τὸ ἐχείνου 
φορτίον, καϑὰ ἡμῖν ὃ Φαρισαῖος καὶ ὃ Τελώνης ὑπέδειξαν τοῦτο σαφέστατα. 


Τ Ο κατακρίνειν τὸν πλησίον χεῖρον πάντων ἐστὶ τῶν παθῶν οὗ μό- 


Ερμηνεία 


ΚΑΤΑΚΡΙΣΙΣ τοῦ πλησίον εἶναι χειροτέρα ἀπὸ ὅλα τὰ 

πάϑη᾽ ὄχι μόνον διότι καθιστᾷ τὸν κατακρίναντα ἔνοχον αὖ- 

στηροτάτης τιμωρίας, ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ἐπειδὴ οὗτος μετὰ 
Ὀράσους ἁρπάζει ἐκ τῶν προτέρων τὸ ἀξίωμα τοῦ Θεοῦ ὡς Λικαστοῦ, 
τὸ ὁποῖον μόνον Ἐκεῖνος ἔχει καὶ καθίσταται, τρόπον τινά, εἷς τὴν 
περίπτωσιν αὐτὴν ἀντίϑεος, ἀλλὰ καὶ διότι, ἀπογυμνούμενος τῆς Σκέ- 
πης καὶ τῆς βοηϑείας τοῦ Θεοῦ, ἐξ αἰτίας τῆς κατακρίσεως, εἶναι ἐν- 
δεχόμενον νὰ περιπέσῃ καὶ ὃ ἴδιος εἰς τὸ σφάλμα, διὰ τὸ ὅποῖον κα- 
τακρίγει τὸν ἀδελφόν του. Καὶ ἐκεῖνος, ποὺ κατακρίνεται, ἐὰν δὲν γογ- 
γύζῃ κατὰ τοῦ χαταχρίνοντος, ὠφελεῖται ψυχικῶς, διότι μετριάζεται 
τὸ βάρος τῆς ἁμαρτίας ἐξ ἀφορμῆς τῆς περιφρονητικῆς εἷς βάρος τον 
κατακρίσεως’ αὐτὸς ὅμως ποὺ κατακρίνει, ἀναλαμβάνει ἐπάνω του καὶ 
τὸ φορτίον τῆς ἁμαρτίας τοῦ παταµρινοµένου, ὅπως ἀκριβῶς δηλοῦται 
τοῦτο σαφέστατα εἰς τὴν παραβολὴν τοῦ Γελώνου καὶ Φαρισαίου. 


Δ. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


Η ΝΘΡΩΠΟΣ ἓν πολλοῖς ὢν κόποις, ἐὰν ἴδῃ τινὰ ἐν πήσῃ ἁμαρτίᾳ ἢ 


ἀμελείᾳ ὄντα, καὶ ξξουδενώσῃ αὐτόν, εἷς µάτην ἐστὶ πᾶσα ἡ μετά- 

νοια αὐτοῦ, ὅτι ἀπέῤῥιψε μέλος Χριστοῦ, κρίνας αὔτό, καὶ μὴ ἐάσας 

τὸ χρῖμα τῷ κριτῇ καὶ Θεῷ, μηδὲ προσχὼν ταῖς οἰκείαις ἁμαρτίαις. 
Πάντες γὰρ ἓν τῷ παρόντι βίῳ, ὣς ἐν ἰατρείῳ ἐσμέν, ὁ μὲν πονῶν τὸν ὄφϑαλ. 
μόν, ὗ δὲ τὴν χεῖρα, ὁ δὲ σύριγγα ἔχων καὶ ὅσα εἰσὶ τῶν ἀσθενημάτων καὶ εἰσὶν 
ἐξ αὐτῶν τραύματα ἤδη ϑεραπευϑέντα᾽ ἄλλ᾽ ὅταν φάγῃ τι τῶν βλαπτόντων ὁ δὲ 
ταῦτα ϑεραπευϑείς, πάλιν ἀναλύεται. Οὕτως ἐστὶ καὶ ὅ ἓν μετανοίᾳ ὤν, καὶ χρί- 
νῶν ἢ ἐξουϑενῶν τινα, πάλιν γὰρ ἀναλήψει τὴν μετάνοιαν αὐτοῦ τῶν γὰρ ἓν ἴα: 
τρείῳ ὄντων, διάφορα ἀσϑεγήματα ἐχόντων, ἐὰν ὃ εἷς περὶ τοῦ οἰκείου πά- 
ϑους βοᾷ, μή τι ἕτερος ἐρεῖ, διατὶ βοᾶς; Οὐχὶ ἕκαστος περὶ τοῦ ἰδίου ἐννοεῖ; Οὔ: 
τως εἶ ἦν πάϑος τῶν ἁμαρτιῶν μου, οὖκ ἂν ἔβλεπον εἷς ἄλλον ἁμαρτάνοντα: πάγ- 
τες γὰρ οἵ ἐν Ἰατρείῳ ἀνακείμεγοι, πρὸς τὸν ἰατρὸν ἕκαστος φυλάττει ἑαυτόν, μὴ 
ἐσϑίων τὸ βλάπτον τὸ τραῦμα αὐτοῦ) τίς δ᾽ ἔστιν ὅ μὴ ἔχων τραῦμα: 


2. Ι]ᾶς γὰρ ὃ μετὰ τὸ "Άγιον Βάπτισμα ἁμαρτήσας, οὗ δύναται ἀμεριμνῆσαι, 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Ε΄ 29 


ὑπὸ μετάνοιαν ὤν, καὶ κἂν ποιήσῃ δυνάμεις μεγάλας καὶ ἰάσεις, καὶ ἀναστήσῃ 
νεκρούς, καὶ ἔχῃ πᾶσαν τὴν γνῶσιν, ἐφ᾽ ὅσον ἥμαρτεν, οὗ δύναται ἀμεριμνῆσαι, 
ὅτι ὑπὸ µετάνοιάν ἐστι. Τί δέ ἐστι τὸ ἥμαρτεν ; ἢ ἐμπεσὼν τῷ σώματι εἰς πορ: 
νείαν, εἴτε κατὰ φύσιν, εἴτε παρὰ φύσιν, ἢ τῷ ὀφθαλμῷ σῶμα ἐμπαϑῶς ἐϑεάσα- 
το, ἢ κλέψας, ἢ ἔν τινι κλαπεὶς τῶν λοιπῶν ἁμαρτημάτων, ἢ καὶ μέχρι τοῦ γεύ- 
σασϑαί τινος λάϑρα, περιβλεπόμενος τοῦ μὴ δρᾶσϑαι ὑπό τινος, ἢ ἑτέρου ϑέντος 
τὸ μηλωτάριον αὐτοῦ περιεργασάμενός τι ἔχει, ὃ γὰρ ταῦτα ποιῶν, τὸν ᾿[ησοῖν 
ὑβρίζει. Καὶ εἶπεν αὐτῶ᾽ τίς, τοσαύτην ἔχει ἀκρίβειαν, Πάτερ; καὶ ἀπεχρίϑη᾽ ὃν 
τρόπον ὃ διορυγὴν ποιήσας εἷς τοῖχον καὶ χρήματα λαβών, ἠπατήϑη ὑπὸ τοῦ ἐχ- 
ὑροῦ, τὸν αὐτὸν τρόπον καὶ οὗτος' ὁ γὰρ ἐκεῖνον γικήσας, καὶ τοῦτον ἐνίκησεν᾽ 
ὁ γὰρ ἔν μικροῖς ἡττώμενος, καὶ ἐν μεγάλοις ἡττᾶται. 


ὃ, ᾿Εὰν ἴδῃς πρόσκομμα τοῦ ἄδελφοῦ σου, μὴ ἐξουδενώσῃς αὐτόν, ἵνα μὴ 
ἐμπέσῃς εἰς χεῖρας τῶν ἐχϑρῶν σον πρόσεχε μήποτε ὀγειδίσῃς τινὰ διὰ σχῆμα 
αὐτοῦ, καὶ βλάψῃς τὴν ψυχήν σου. 

4. Τῷ ᾽Αγίῳ Πέτρῳ τῷ ᾿Αποστόλῳ ἔδειξεν ὁ Θεὸς μηδένα ἄνϑρωπον ἡγεῖ- 
σθαι χοινὸν ἢ ἀκάϑαρτον. ἐπειδὴ ἡγιάσϑη αὐτοῦ ἣ καρδία, διὰ τοῦτο ἡγιάσθη 
ὅλος ὁ ἄνϑρωπος᾽ τῷ δὲ ἔχοντι τὴν καρδίαν εἰς τὰ πάθη, οὐδεὶς παρ᾽ αὐτῷ ἡγία- 
σται, ἀλλα κατὰ τὰ πάθη τὰ ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ, νομίζει πάντα ἄνϑρωπον εἶναι 
καὶ κἂν εἴπῃ αὐτῷ τις, ὅτι ὁ δεῖνα ὃ ἀνθρωπος καλός ἔστιν, εὐϑέως δργίζεται᾽ 
ὑμεῖς δὲ ἀγαπητοί, φυλάξατε ἑαυτοὺς μὴ ψέξαι τινά, μήτε ἐγ τῷ στόματι, μήτε 
ἐν τῇ χαρδίᾳ ὑμῶν. 

ο. ᾿Εὰν ἢ ἐξουδέγωσις πολεμῇ τὴν καρδίαν σου τοῦ ἐξουδενῶσαι τὸν πλη- 
σίον, μνήσϑητι ὅτι διὰ τοῦτο ἆ Θεὸς παραδίδωσί σε εἷς χεῖρας τῶν ἐχϑρῶν σου, 
καὶ ἀναπαύῃ᾽ τοῦτο γὰρ γίνωσκε, ὅτι ἄνϑρωπος ἔχων κατηγορίαν κατὰ τοῦ ἆδελ- 
φοῦ αὐτοῦ, μακράν ἐστιν ἀπὸ τοῦ ἐλέους τοῦ Θεοῦ. 


ΕΚρμηνεία 


ΑΝ ἕνας ἄνθρωπος, εὐρισκόμενος εἰς ἀξιέπαινον μέτρον 
πνευματικῆς προσπαϑείας, ἴδῃ κάποιον νὰ εὑρίσκεται εἰς τὴν 
ἁμαρτίαν ἢ νὰ εἶναι ἀμελὴς μαὶ περιφρονήσῃ ἢ προσβάλῃ 
τὸν τοιοῦτον, αὐτὸς κατέστρεψεν ὅλον τὸ ἔργον τῆς ἰδικῆς του µετα- 
γοίας, διότι ἐπέταξεν ἕνα μέλος ἀπὸ τὸ Σῶμα τοῦ Χριστοῦ καταδικάσας 
αὐτὸ καὶ μὴ ἀσίσας τὸ δικαίωμα”πῇς κρίσεως εἷς τὸν ἀδέχαστον ἴίρι- 
τὴν καὶ Θεόν, οὔτε ἐγδιαφερθεὶς διά τὰς ἰδικάς του ἁμαρτίας. Διότι 
ὅλοι, κατὰ τὴν περίοδον τῆς παρούσης ζωῆς, εἴμεϑα ὅπως οἱ ἀσθενεῖς 
εἰς τὴν αἴθουσαν ἀναμονῆς ἰατρείου- ἄλλος ὑποφέρει ἀπὸ τὸν ὀφθαλ- 
μόν του, ἄλλου πονεῖ ἡ χείρ, ἄλλος ἔχεν συρίγγιον, καὶ ἐν γένει ἀπὸ 
ὅσας ἀσδενείας ὑπάρχουν, ὑποφέρουν οἱ ἀσθενεῖς αὐτοί’ μερικὰ ἀπὸ 
τὰ τραύματα αὐτὰ ἔχουν πλέον ϑεράαπευϑῆ: ἀλλ᾽ ὅταν ὅμως ἐκεῖνος, 
ποὺ ἐϑεραπεύϑη ἀπὸ αὐτά, φάγῃ κάτι ἐν τῶν ὅσων βλάπτουν, τότε ὁ 
ἀσθενὴς ἐπανέρχεται εἰς τὴν προτέραν του χατάστασιν. 
'Γοιουτοτρόπως συμβαίνει καὶ μὲ ἐχεῖνον, ὁ ὁποῖος εὑρίσκεται 
εἰς κατάστασιν μετανοίας, καὶ κατακρίνει ἢ περιφρογεῖ κάποιον’ ὁ τοι- 
οὔτος καταστρέφει πάλιν τὴν μετάνοιαν αὐτοῦ' διότι ἐάν, μεταξὺ τῶν 
εὑρισκομένων εἷς ἰατρεῖον καὶ μαστιζομένων ὑπὸ διαφόρων ἀσϑενειῶν, 


ο. 
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ἀγαστενάξῃ κάποιος διὰ τὸ προσωπικόν του πάθος, ϑὰ τοῦ εἴπῃ ὁ ἄλ- 
λος διατὶ ἀναστενάζεις; Μήπως ὃ χαϑεὶς τὴν προσωπικῆν του ἀσῦέ- 
γειαν δὲν σκέπτεται; Τοιουτοτρόπως θὰ ἔπρεπε νὰ πράττω καὶ διὰ τὰ 
πάθη τῶν ἁμαρτιῶν μου, ὁπότε δὲν ϑὰ ἦτο δυνατὸν νὰ παρατηρῶ ἄλ- 
λον ἁμαρτάνοντα” διότι ὅλοι οἳ ἀναμένοντες εἰς ἰατρεῖον, πρὸς τὸν ἴα- 
τρὸν ἐπιφυλάσσονται νὰ ὁμιλήσουν καὶ νὰ ἐκϑέσουν τὴν ἀσϑένειάν 
τῶν, χωρίς, ἔν τῷ μεταξύ, οὐδεὶς ἐξ αὐτῶν νὰ τρώγῃ αὐτό, ποὺ βλά- 
πτει τὴν πληγήν του. Ποῖος δὲ εἶναι ἐκεῖνος, ποὺ δὲν ἔχει τραῦμα; 


9, Ὁ χαϑεὶς λοιπόν, ποὺ ἡμάρτησε μετὰ τὸ Ἅγιον Βάπτισμα, 
δὲν δύνάται νὰ ἀδιαφορῇ, διότι εὑρίσκεται ὑπὸ μετάνοιαν: καὶ ἐὰν 
ἀκόμη πραγματοποιήσῃ μεγάλα ϑαύμαια, καὶ ϑεραπεύσῃ ἀσθενεῖς, 
καὶ ἀναστήσῃ νεκρούς, καὶ ἀποχτήσῃ ὅλην τὴν ϑείαν γνῶσιν, ἐφ᾽ ὅσον 
ἡμάρτησε, δὲν δύναται νὰ ἀδιαφορήσῃ, διότι τελεῖ ὑπὸ τὴν θεραπείαν 
τῆς μετανοίας. Τί σηµαίνει δέ, ὅτι ἡμάρτησεν; ᾿Η ὅτι περιέπεσε διὰ 
τοῦ σώματός του εἷς τὴν πορνείαν, (εἴτε ἁμαρτάνων κατὰ τοὺς ὅρους 
τῆς φύσεως εἴτε ἀσελγῶν παρὰ φύσιν), ἢ ὅτι διὰ τοῦ ὀφδαλμοῦ φιλη- 
δόγως παρετήρησε τὸ σῶμα ἄλλου ἀνϑρώπου, ἢ ὅτι ἔκλεψε, ἢ ὅτι πα- 
ρεσύρϑη εἷς ἓν ἐκ τῶν ὑπολοίπων ἁμαρτημάτων, ἢ ὅτι ἀκόμη ἐδοχί- 
µασε πρυφίῶς φαγητόν, προσέχων νὰ μὴ γίνῃ ἀντιληπτὸς ὑπὸ οὐδε: 
νός, ἢ ὅτι περιειργάσϑη τὶ ἔχει τὸ ἐπανωφόρι ἄλλου, τὸ ὁποῖον ἐκεῖ- 
γος εἶχε κάπου τοποϑετήσει: αὐτὸς λοιπόν, ποὺ κάνει αὐτά, ὑβρίζει 
τὸν ᾿Ιησοῦν. 

᾿Ακούων ἐκ τῶν ἀκροατῶν κάποιος ἠρώτησεν αὐτόν' «]Ἰ]οῖος, πά- 
τερ μου, τηρεῖ τόσην ἀκρίβειαν εἰς τὴν ζωήν του;» Ὅ γέρων τότε 
ἀπήντησεν: «ὅπως ἀκριβῶς ἐνικήϑη ὑπὸ τοῦ ἐχϑροῦ ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος 
ἤνοιξε τρύπαν εἷς τοῖχον καὶ ἔκλεψε χρήματα, τοιουτοτρόπως νικᾶται 
καὶ αὐτὸς ποὺ δὲν τηρεῖ ἀκρίβειαν εἰς τὴν ζωήν του’ διότι ὅ ἴδιος ὃ 
Λιάβολος ἐνίκησε καὶ ἐξηπάτησε χαὶ τὸν πρῶτον καὶ τὸν δεύτερον. 
Αὐτὸς δέ, ποὺ γικᾶται εἷς μικρὰ σφάλματα, ϑὰ νικηϑῇ.καὶ εἰς μεγολύ- 
τερα, διότι δὲν συνηϑίζει νὰ ἀνθίσταται», ο --- 





δ. Ἐὰν ἀντιληφϑῇς ἐλάττωμα τοῦ ἀδελφοῦ σου, μὴ περιφρονήσῃς 
καὶ προσβάλῃς αὐτόν, διὰ νὰ μὴ περιπέσῃς εἰς τὰς χεῖρας τῶν ἐχϑρῶν 
σου (τοῦ διαβόλου). Πρόσεχε μήπως εἰρωνευϑῇς κανένα διὰ τὴν ἐμφά- 
γιοίν του καὶ βλάψῃς τονουτοτρόπως τὴν ψυχήν σου. 


4. Εἰς τὸν "Άγιον ᾿Απόστολον Πέτρον ἐφανέρωσεν ὁ Θεός, ὅτι κα- 
γένα ἄνϑρωπον δὲν πρέπει νὰ νοµίζῃ μεμολυσμένον ἢ ἀκάθαρτον' ἐφ᾽ 
ὅσον ἡγιάσθη ἢ καρδία του, ὅλόκληρος ὁ ἄνθρωπος ἔχει ἁγιασϑῆή. Ἡ- 
κεῖγας δέ, τοῦ ὁποίου ἡ καρδία ὑπηρετεῖ τὰ πάϑη, νομίζει κάθε ἄν- 
ϑρωπον ὅμοιόν του, διότι τὸν χρίνει χατὰ τὸ περιεχόμενον τῆς καρ- 
δίας του. Ὁ τοιοῦτος ἄνθρωπος, φθάνει µέχρι τοῦ σημείου γὰ ὀργι- 
σϑῇ, ἐὰν κάποιος τοῦ εἴπῃ" «Αὐτὸς ὁ ἄνθρωπος εἶναι καλός». Σεῖς δὲ 
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--' 
ά΄΄ 
΄΄ 


ἀγαπητοί µου, προσέξατε μὴ κατηγορήσητε κανένα, ὄχι μόνον διὰ λό- 
γου, ἀλλὰ οὔτε καὶ κατὰ διάνοιαν ἀκόμη. 


ᾱ, Ἐὰν πολεμῆσαι ἀπὸ τὸν λογισμὸν τῆς περιφρονήσεως τοῦ ἆδελ- 
φοῦ σου καὶ ἐπιϑυμῆς νὰ τὸν προσβάλῃς, νὰ ἐνϑυμῆσαι τότε, ὅτι δι᾿ 
αὐτὸ σὲ παραδίδει ὁ Θεὸς εἰς τοὺς ἐχϑρούς σου’ ἢ σχέψις αὐτὴ ϑὰ σὲ 
ἥσυχάζῃ. Διότι αὐτὸ μόνον γνώριζε, ὅτι ὃ ἄνθρωπος, ποὺ κατηγορεῖ 
τὸν ἀδελφόν του, εὑρίσκεται μακρὰν ἀπὸ τὴν εὐσπλαγχνίαν τοῦ Θεοῦ 
(δηλ. εἶναι ἀνάξιος νὰ τὸν λυπηϑῇ διὰ τὰ σφάλματά του ὁ Θεός). 


Ε. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 
ῇ ΔΕΛΦΕ, ὅταν ἀκούσῃς τὴν παράβασιν τοῦ ᾿Αδὰμ καὶ τῆς Εὔας, ἐν 


ἀρχῇ μέν, εἰδικῶς ἐπ᾽ ἐκείνοις γεγενημένην πίστευε, νυνὶ δὲ νοητῶς 

ἐπ᾽ ἐμοὶ καὶ σοὶ γενομένην εὑρήσεις᾽ ἰδοὺ γὰρ διὰ τοῦ Βαπτίσµατος 

τῆς ᾿Εχκλησίας ἀναγεννηϑέντες, καὶ ἐν τῷ Παραδείσῳ ταύτῃς τεθέν- 
τες, τὴν ἐντολὴν τοῦ ἀναγεννήσαντος ἡμᾶς παρέβημεν᾽ καθότι τοῦ Κυρίου κελεύ- 
σαντος πάντας τοὺς ὁμοπίστους ἀγαπᾶν, καὶ τὸν ἐκ πάντων ἐρχόμενον καρπὸν 
ὣς ἀγαϑὸν δι᾽- ὑπομονῆς ἐσϑίειν, κατὰ τὸ εἰρημένον" «ἀπὸ παντὸς ξύλου τοῦ ἓν 
τῷ Παραδείσῳ βρώσει φαγῇ» ἡμεῖς τοῖς τοῦ ὄφεως. λογισμοῖς χρησάμενοι, τοὺς 
μὲν ὥς καλοὺς ἠγαπήσαμεν, τοὺς δὲ ὥς “πονηροὺς ἐμισήσαμεν᾽ ὅπερ ἐστὶ τὸ ξύ- 
λον τοῦ γινώσκειν χαλὸν καὶ πονηρόν, δηλονότι μὴ ὑποφέροντες τὸν πλησίον ἐν 
τοῖς ἡττήμασιν, ἀλλ᾽ ἓν ταῖς τροπαῖς ἕκαστον ἐφευρίσκοντες᾽ καὶ ἔν μὲν τοῖς δο- 
κοῦσι καλοῖς ἀγαπῶντες, ἓν δὲ τοῖς νομιξομένοις κακοῖς μισοῦντες. Τούτου τοῦ 
ξύλου ἀπογευσάμενος ὁ νοῖς, εὐϑέως περιπίπτει τοῖς αὐτοῖς ἡττήμασι, καὶ εὗρί- 
σχει τὴν αὐτοῦ γύμνωσιν διὰ τῆς πονηρᾶς ἐφευρέσεως, ἣν πρῶτον οὐκ ἠπίστατο, 
διὰ συμπαϑείας ἐπικεκαλυμμένην᾽ ἔχ τούτου ἀκολούϑως καὶ κατὰ διάνοιαν ϑανα- 
τούμεϑα, οὐχὶ τοῦ Θεοῦ τὸν ϑάνατον ποιήσαντος, ἀλλὰ τοῦ ἀνϑρώπου τὸν πλη- 
σίον μισήσαντος᾽ ὃ Θεὸς γὰο ϑάνατον οὐκ ἐποίησεν, οὐδὲ τέρπεται ἐπ᾽ ἀπωλείᾳ 
ξώντων, οὔτε κιγεῖται πάει ὀργῆς, αὖτε ἐπινοεῖ πρᾶγμα εἷς ἄμυναν, οὔτε ἄλλοι- 
οὔται πρὸς τὴν ἑκάστου ἀξίαν᾽ ἀλλὰ πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησεν, ὑπὸ νόμου πνευ 
ματικοῦ κοίνεσϑαι προορίσας. Λιὰ τοῦτο οὗ λέγει τῷ ᾿Αδάμ, «ῇ δ᾽ ἂν ἡμέρᾳ φά- 
γητε ἐγὼ ϑανατώσω ἵ ὑμᾶς -» ἀλλὰ ἀσφαλιξόμενος, τὸν τῆς δικαιοσύνης προλέγει γό- 
μον, καί φησιν «ᾗ δ᾽ ἂν ἡμέρᾳ φάγητε. ϑανάτῳ ἀποϑανεῖσϑελ᾽ καὶ οὕτω δὲ ἕκά- 
στῳ πράγματι καλῷ τε καὶ κακῷ φυσικῶς ἐπακολουϑεῖν τὸ δέον ἀπένειμεν, καὶ 
οὖκ ἐπινοητικῶς ὥς τινες νομίζουσιν, οἳ τὸν πνευματικὸν ἀγνοοῦντες νόμον. 


2, "Ἡ μεῖς δὲ οἵ. μερικῶς τοῦτον ἐπιστάμενοι, γινώσκειν ὀφείλομεν, ὅτι εἴ τι- 
να τῶν ὁμοπίστων ὡς κακὸν μισήσωμεν, καὶ ἡμεῖς ὣς κακοὶ. ὄντες, ὑπὸ Θεοῦ 
μισηϑησόμεϑα᾽ χαὶ εἴ τινα ὣς ἁμαρτωλὸν τῆς μετανοίας ἀποβάλλομεν, καὶ ἡμεῖς 
ὥς ἁμαρτωλοὶ ὄντες, τῆς μετανοίας ἀποβληϑησόμεϑα᾽ καὶ εἶ οὖκ ἀφίωμεν τῷ 
πλησίον τὰ ἁμαρτήματα, οὐδὲ ἡμῖν ἀφεθήσεται, 


ὃ, Τοῦτον τὸν νόμον καὶ ὁ νομοθέτης Χριστὸς φανεροποιῶν, εἴρη κε΄ «μὴ 
κρίνετε, ἵνα μὴ κριϑῆτε, καὶ μὴ καταδικάσητες ἵνα μὴ χαταδικασδῆτε᾽ ἄφετε καὶ 
ἀφεθήσεται ὑμῖν». Τοῦτον καὶ ὃ "Άγιος Παῦλος εἰδὼς ἔλεγεν᾽ «ὖ κρίνων τὸν ἕτε- 
ρον, ἑαυτὸν κατακρίνει» ὅμοίως καὶ ὁ προφήτης «σὺ ἀποδώσεις ἓ ἑκάστῳ κατὰ τὰ 
(ογα αὐτοῦ») καὶ ἕτερος Ποοφήτης ὥς ἐκ προσώπου τοῦ (Θεοῦ᾽ «ἐμοὶ ἐκδίκησις, ἐγὼ 
ἠνταποδώσω λέγει Κύριος». Καὶ ἁπλῶς εἰπεῖν, πᾶσα γραφὴ παλαιά τε καὶ καινή, 


σαφῶς ὑμῖν τοῦτον ὑποδείχνυσι τὸν νόμον᾽ ὅπως πνευματικὸν αὐτὸν εὑρόντες καὶ 
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μυστικῶς προωρισμένον, ἐπὶ πάσῃ ἡμῶν τῇ τροπῇ φοβηϑέντες, οὗ μόνον προφα- 
νῶς, ἀλλὰ καὶ κρυπτῶς ἀγαπᾶν τοὺς ἀδελφοὺς σπεύσωμεν᾽ οὗ γάρ ἔστι Μωσαϊκὸς 
νόμος τὰ φανερὰ κρίνων, ἀλλὰ πνευματιχὸς καὶ τὰ χρυπτὰ ἐλέγχων᾽ ὃς καὶ τὸν 
παλαιὸν ἐπλήρωσε κατὰ τὸν λόγον τοῦ Κυρίου εἰπόντος᾽ «οὐχ ἦλϑον καταλῦσαι 
τὸν γύμον, ἀλλὰ πληρῶσαι». 


4. “Ένα οὖν σκοπὸν ἔχειν ὀφείλομεν ἐν παντὶ καιρῷ καὶ τόπῳ, καὶ πράγµα- 
τι, τό, ὑπὸ ἀνθρώπων διαφόρως ἀδικούμενοι, χαίρειν καὶ μὴ λυπεῖσϑαι᾽ χαίρειν 
δέ, οὐχ ἁπλῶς οὐδὲ ἀκόπως, ἀλλ᾽ ὅτι εὕρομεν ἀφορμὴν ἀφιέναι τῷ ἁμαρτήσαντι, 
καὶ λαβεῖν ἄφεσιν τῶν ἡμετέρων ἁμαρτιῶν" αὕτη γάρ ἔστιν ἢ ἀληϑὴς ϑεογνωσία, 
καὶ πάσης γνώσεως περιεχτικωτάτη, δι᾽ ἧς δυνάμεθα παρακαλεῖν τὸν Θεὸν καὶ 
εἰσακούεσϑαι” αὕτη ἐστὶν ἣ τῆς προσευχῆς καρποφορία, διὰ ταύτης ἢ εἷς Χριστὸν 
πίστις ἀναδείκνυται, διὰ ταύτης γὰρ ἐξ ὅλης καρδίας ἀγαπᾶν τὸν Θεόν, καὶ τὸν 
πλησίον ὥς ἑαυτοὺς δυνάμεϑα, διὰ ταύτην ὀφείλομεν μετὰ ἀγρυπνίας καὶ πάσης 
κακουχίας τὸν Θεὸν παρακαλεῖν, ὅπως τὰ σπλάγχνα καὶ ἤ καρδία ἀνοιγέντα εἶσ- 
δέξωνται αὐτὴν καὶ μὴ ἀποβάλωσι, Τότε γὰρ καὶ τὴν κρυπτῶς δεδομένην ἡμῖν 
χάριν διὰ τοῦ "Ἁγίου Βαπτίσματος, οὔχέτι ἀδήλως, ἆλλ᾽ ἐν πάσῃ πληροφορίᾳ καὶ 
αἰσθήσει ἐνεργοῦσαν εὑρήσομεν, διὰ τοῦ ἀφιέναι τοῦ πλησίον τὰ ἁμαρτήματα. 
Ταύτης δὲ τῆς ἀρετῆς κὠλυτικαί εἶσι κακίαι δύο, ἡδονὴ συμμ'γεῖσα τῷ σώματι, 
καὶ χεγοδοξία, ἃς χρὴ πρότερον κατὰ γοῦν παραιτεῖσϑαι, καὶ οὕτως τὴν ἀρετὴν 
ταύτην κρατῆσαι, | 


δ. Ταύταις οὖν ἑαυτοὺς προδοῦντες, μηδένα αἰτιώμεθα μήτε τὸν Σατανᾶν, 
μήτε τοὺς ἀνϑρώπους, ἀλλὰ πολεμήσωμεν τῷ ϑελήματι, καὶ μὴ καταφρονήσωμεν᾽ 
ἐμφύλιος γάρ ἔστιν ὃ πόλεμος, καὶ ἔνδοϑέν ἔστι, καὶ οὐδεὶς τῶν ἔξωϑεν δύναται 
συμπολεμῆσαι ἥμιν᾽ ἕνα ἔχομεν σύμμαχον, τὸν μυστικῶς ἡμῖν διὰ τοῦ Παπτί- 
σµατος ἐγχεχρυμμένον Χριστόν, ἀνίκητον καὶ ἀλάϑητον᾽ συμμαχήσει δὲ ἡμῖν 
ἐὰν τὰς ἐντολὰς αὐτοῦ κατὰ δύναμιν ποιήσωμεν᾽ ταῦτα δὲ τὰ δύο πολεμοῦντα 
ἡμῖν, τὴν Εὔαν ἠπάτησαν καὶ τὸν ᾿Αδὰμ ἐπλάνησαν. 


6, "Η μὲν ἡδονὴ ἔδειξε τὸ ξύλον ὥς καλὸν εἷς βρῶσιν καὶ ὡραῖον τοῦ κατα” 
νοῆσαι, ἣ δὲ κενοδοξία, τὸ ἔσεσϑε ὡς ϑεοὶ γινώσκοντες καλὸν καὶ πονηρόν, Κα: 
ϑάπερ οὖν ὁ Πρωτόπλαστος ᾿Αδὰμ καὶ ἡ Εὔα ἠσχύνοντο ἀλλήλους, οὕτω καὶ 
ἡμεῖς τὴν ἀκαχίαν τῶν νοερῶν ὑφϑαλμῶν ἀποβαλόντες, καὶ ἑαυτοὺς γυμνοὺς 
δρῶντες ἀλλήλους κατὰ συνείδησιν αἰσχυνόμεθα” καὶ ἰδοὺ φύλλα συκῆς συῤδά- 
πτομεν, ἑξωτέροις ῥήμασι καὶ σχήμασι, καὶ νοήμασι, καὶ δικαιολογίαις ἐγδύοντες. 
Ὁ δὲ Κύριος κατασκευάζει ἡμῖν τὸ ἐκ δερμάτων ἔνδυμα χαὶ; λέγει᾽ «νν τῇ ὑπο- 
μογῇ ὑμῶν, κτήσασϑε τὰς ψυχὰς ὑμῶν»' καὶ τὰ ἀχόλονϑ---παρπινεῖ λέγων Ὁ 
εὐρὼν τὴν ψυχὴν αὐτοῦ, τοῦτέστιν ἐν μνησικαχίᾳ, ἢ ἄλλῃ ἁμαρτίᾳ, οὗτος ἀπο- 
λέσει αὑτήν, καὶ ὁ ἐνταῦθα ἀπολέσας αὐτήν, τοῦτέστι σταυρώσας, εἷς ζωὴν αἰώ- 
νιον εὑρήσει αὐτήν. 

τ. Ὁ ἔχων τι χάρισμα, καὶ συμπάσχει τοῖς μὴ ἔχουσι, διὰ τῆς συμπαθείας 
φυλάττει τὸ δώρημα᾽ ὁ δὲ ἀλαζών, ἀπολέσει αὐτὸ τοῖς τῆς ἀλαζονείας πειρασμοῖς 
περικρουόμενος. 


8. Τὰ σὰ περιεργάζου καὶ μὴ τὰ ἀλλότρια’ καὶ οὗ μὴ συληϑῇ σου τὸ νοε: 
ρὸν ἐργαστήριον. 
Ερμηνεία 
ἤ ΛΕΛΦΕ ΜΟΥ, ὅταν ἀκούσῃς διὰ τὴν παράβασιν τοῦ ᾿Αδὰμ 


καὶ τῆς Εὔας, πρέπει νὰ πιστεύσῃς, ὅτι πραγματικῶς εἶχε 
γίνει τότε ἀπὸ ἐκείνους' τὸ γεγονὸς ὅμως αὐτὸ τῆς παραβά- 
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σεως ἐπαναλαμβάνεται μετὰ ταῦτα ἀπὸ μένα, ἀπὸ σένα, ἀπὸ ὅλους 
τοὺς ἀνθρώπους, ὄχι βεβαίως κατὰ τρόπον πραγματικόν, ἀλλὰ γοη- 
τόν’ καὶ ἰδοὺ πῶς: διὰ τοῦ Αγίου Βαπτίσματος ἀνεγεννήθημεν καὶ 
ἐτοποϑετήϑημεν εἷς τὸν νοητὸν Παράδεισον τῆς ᾿Εκκλησίας. Εἰς 
αὐτὸν ὅμως τὸν Παράδεισον εὑρεθέντες παρέβημεν τὴν ἐντολὴν τοῦ 
Θεοῦ, ὅὃ ὁποῖος μᾶς ἀνεγέννησε διὰ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος. Αλ- 
λὰ ποίαν ἐντολὴν παρέβηµεν; Ὅ Κύριος διέταξε νὰ ἀγαπῶμεν ὅλους 
τοὺς ὁμοπίστους ἀδελφούς: νὰ ϑεωρῶμεν δὲ διὰ τῆς ἀγογγύστου ὑπο- 
μονῆς τὰ ἔργα των ὡς καλὸν καρπόν, τὸν ὁποῖον εὐχαρίστως νὰ ἐσϑί- 
ὠμὲν, συμφώνως πρὸς ἐκεῖνο, ποὺ εἶχεν εἰπεῖ ὁ Θεὸς εἷς τοὺς πρωτο- 
πλάστους' «ἀπὸ παντὸς ξύλου τοῦ ἐν τῷ Παραδείσφ βρώσει φαγῇ». 
(Γενεσ. β΄, 16). Ἡμεῖς ὅμως παρασυρόµενοι ἀπὸ τοὺς λογισμούς, ποὺ 
ἐμβάζει εἰς ἡμᾶς ὁ νοητὸς ὄφις, ἄλλους μὲν ἐκ τῶν ἀδελφῶν ἡμῶν ἐχα- 
ρακτηρίσαμεν καλοὺς καὶ τοὺς ἠγαπήσαμεν, ἄλλους, ἐξ ἀντιϑέτου, 
ἐθεωρήσαμεν κακοὺς καὶ τοὺς ἐμισήσαμεν. Αὐτὴ ἀκριβῶς ἢ διάχρισις 
καὶ ὁ διαχωρισμὸς εἰς κακοὺς καὶ καλοὺς εἶναι τὸ δένδρον τῆς γνώ- 
σεως τοῦ καλοῦ καὶ τοῦ πονηροῦ. Αὐτὸ δὲ ὀφείλεται εἰς τὴν ἄρνησιν 
γὰ ὑπομείνωμεν τὰ σφάλματα τοῦ πλησίον ἡμῶν, ἐξετάζοντες μετὰ 
προσοχῆς τὴν διαγωγὴν ἑνὸς ἑκάστου. «Οσοι δὲ φαίνονται καλοὶ τοὺς 
ἀγαπῶμεν' ὅσους δὲ νομίζομεν, ὅτι εἶναι κακοί, τοὺς μισῶμεν. 
Τοὺς καρποὺς αὐτοῦ τοῦ δένδρου μόλις δοκιμάσῃ ὁ νοῦς (δηλα- 
δὴ μόλις σχηματίσωμεν τὰς σχέψεις αὐτὰς διὰ τὸν πλησίον), ἀμέσως 
τότε περιπίπτει εἷς τὰ ἴδια ἐκεῖνα σφάλματα, τὰ ὁποῖα κατέχρυνε καὶ 
τότε βλέπει τὴν γύμνωσίν του, ἡ ὁποία προέκυψεν ἀπὸ τὴν πονηρὰν 
ἀνακάλυψιν τῶν ἐλαττωμάτων τοῦ ἀδελφοῦ. Αὐτὴν τὴν γύμνωσιν δὲν 
τὴν ἀντελαμβάνετο προηγουμένως, διότι ἧτο σχεπασμένος μὲ τὴν φι- 
λάδελφον συμπάϑειαν. Ἔξ αἰτίας δὲ τῆς ἀπογυμνώσεως αὐτῆς κατὰ 
φυσικὴν συνέπειαν ϑανατοῦται ἢ διάνοια ἡμῶν, ὄχι διότι ὃ Θεὸς 
ἐπέβαλε τὸν ϑάνατον, ἀλλὰ διότι ὁ ἄνϑρωπος ἐμίσησε τὸν πλησίον. 
Λιότι ὁ Θεὸς δὲν ἔκαμε τὸν θάνατον, οὔτε εὐχαριστεῖται εἰς τὴν ἁπώ- 
λειαν τῶν ζώντων, οὔτε κινεῖται ἀπὸ τὸ πάϑος τῆς ὀργῆς, οὔτε σκέ- 
πτεται νὰ ἁμυνὺῇ κατὰ τοῦ χακοῦ, οὔτε μεταβάλλεται ἢ διάϑεσίς του 
ἀπὸ τὴν ἀξίαν ἢ ἀναξιότητα τῶν ἀνϑρώπων, ἀλλὰ ὅλα τὰ ἐδημιούρ- 
γησε μὲ σοφίαν καὶ ἐκανόνισεν ὥστε νὰ ῥυϑμίζωνται ἀπὸ τὸν νόμον 
τοῦ πνεύματος, δηλαδὴ τὸν ἠϑικόν. Δι᾽ αὐτὸ δὲν λέγεν εἰς τὸν ᾿Αδάμ, 
«κατὰ τὴν ἡμέραν, ποὺ ϑὰ γευϑῆτε τοῦ ἀπηγορευμένου καρποῦ, ἐγὼ 
θὰ σᾶς ϑανατώσω», ἀλλὰ ἑδραιώνων τὸ ϑεῖον αὐτὸ χαϑεστὼς τῆς ἠϑι- 
χῆς νομοϑεσίας, προεξαγγέλλει τὸν νόμον τῆς ϑείας Δικαιοσύνης προ- 
ειδοποιῶν: «Ἡ δ᾽ ἂν ἡμέρᾳ φάγητε, ϑανάτῳ ἀποθανεῖσθε». ([Ἔνεσ. 
β΄, 13). Τοιουτοτρόπως συνέδεσε τὸ καλὸν μὲ τὴν ἀμοιβὴν καὶ τὸ 
χακὸν μὲ τὴν τιμωρίαν, ὥστε κατὰ τρόπον φυσικὸν νὰ ὄντιστοι- 
τῇ ἢ ἀμοιβὴ πρὸς τὴν ἀρετὴν καὶ ἡ τιμωρία πρὸς τὴν καχίαν, χωρὶς 
νὰ παρίσταται ἀνάγκη εἰς ἑκάστην περίπτωσιν ὁ ἴδιος νὰ τὸ ἐπινοῇ, 
! κ 
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ὅπως, ἐσφαλμένως, νομίζουν ὅσοι ἀγνοοῦν τοὺς ἠθικοὺς νόμους. 


9, Ἡμεῖς ὅμως, οἳ ὁποῖοι γνωρίζομεν, ἔστω καὶ ἀτελῶς, τοὺς νό- 
μους αὐτούς, πρέπει νὰ ἔχωμεν ὗπ᾽ ὄψιν ἡμῶν, ὅτι ἐὰν μισήσωμεν κά- 
ποιον ἀπὸ τοὺς δμοπίστους ἀδελφούς µας, διότι εἶναι κακός, ἀσφαλῶς 
ϑὰ μᾶς μισήσῃ ὃ Θεός, ἐπειδὴ καὶ ἡμεῖς εἴμεθα κακοί. ᾿Επίσης καὶ 
ἐὰν κάποιον τὸν χρίνωμεν μὲ αὐστηρότητα ὡς ἁμαρτωλὸν καὶ δὲν τὸν 
ϑεωρήσωμεν ἄξιον μετανοίας, τότε καὶ ὃ Θεὸς ὁμοίως ϑὰ μᾶς κρίνῃ 
καὶ δὲν ϑὰ μᾶς ἀξιώσῃ τῆς μετανοίας. Τέλος ἐὰν δὲν συγχωρήσωμεν 
εἰς τὸν πλησίον τὰ ἁμαρτήματά του, οὔτε καὶ ὁ Θεὸς ϑὰ συγχωρήσῃ 
ἡμᾶς. Αὐτὰ πρέπει νὰ ἔχωμεν πάντοτε ὗπ᾽ ὄψιν µας, 


9. Τὸν νόμον αὐτὸν ὁ Χριστός, ὥς νομοϑέτης, ἐπικυρῶν εἶχεν εἴ- 
πει’ Μὴ κρίνετε, διὰ νὰ μὴ χριϑητε, μὴ καταδικάσητε, διὰ νὰ μὴ κα- 
ταδικασθῆτε ὑπὸ τοῦ Θεοῦ’ συγχωρεῖτε τοὺς συνανθρώπους σας, διὰ 
γὰ σᾶς συγχωρήσῃ ὁ Θεός. Τὸν νόμον αὐτὸν καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παὔ- 
λος ἐγνώριζε, δι᾽ αὐτὸ καὶ ἔλεγε’ Ἐκεῖνος ὃ ὁποῖος κρίνει τὸν ἄλλον, 
τὸν ἑαυτόν του κατακρίνει. Μὲ τὸ αὐτὸ πνεῦμα ὡμίλησε παλαιό- 
τερον καὶ ὁ Προφητάναξ Δαβίδ: Σύ, Θεέ µου, δὰ ἀποδώσῃς εἰς 
ἕκαστον ἄνθρωπον τὴν ἀμοιβὴν ἢ τὴν τιμωρίαν, ἀναλόγως τῆς ἠδι- 
κῆς ποιότητος τῶν ἔργων του». Καὶ ἕνας ἄλλος Προφήτης, ὣς ἐχπρό- 
σωπος τοῦ Θεοῦ, ἔλεγεν: Εἰς ἐμὲ ἀνήχει τὸ δικαίωμα νὰ ἐπιβάλ- 
λω τὴν δικαίαν τιμωρίαν, ἐγὼ 83 ἀποδώσω ἀναλόγως τῶν ἔργων εἰς 
ἕκαστον ἄνθρωπον, λέγει ὁ Κύριος. Καὶ διὰ νὰ εἴπωμεν συντόμως, 
τόσον ἡ [[αλαιὰ Διαθήκη, ὅσον καὶ ἡ Καινὴ μὲ σαφήνειαν μᾶς ὑπο- 
δεικνύουν τὸν νόμον αὐτόν, ὥστε νὰ ἀντιληφϑῶμεν, ὅτι εἶναι πγευμα- 
τικός, καὶ ἀναφέρεται εἰς τὸν ἐσωτερικὸν ἄνϑρωπον. Δι᾽ αὐτό, χωρὶς 
ἀναβολήν, πρέπει εἰς ὅλας τὰς περιστάσεις νὰ σεβασθῶμεν τὸν νόμον 
αὐτὸν καὶ νὰ ἀγαπήσωμεν τοὺς ἀδελφούς µας ὄχι μόνον μὲ ἐξωτερικὰς 
ἐχδηλώσεις, ἀλλὰ μὲ ἐσωτερικὴν εἰλιχρίνειαν, διότι ὅ νόμος αὐτὸς δὲν 
ὁμοιάζει μὲ τὸν Μωσαϊκόν, ποὺ ἔκρινε μόνον τὰ φανερῶς γινόμενα, 
ἀλλ᾽ ὡς πνευματικὸς ἐλέγχει καὶ τὰς ἀπραγματοποιήτόυς σκέψεις τῶν 
ἀνθρώπων. "Αλλωστε μὲ αὐτὸν τὸν πνευματιχὸν νόμον ὃ Κύριος συνε- 
πλήρωσε τὸν Μωσαϊκόν, ὅπως καὶ ὁ ἴδιος εἶπε' «Οὐκ ἦλθον καταλῦ- 
σαν [τὸν Νόμον], ἀλλὰ πληρῶσαι» (Ματϑ. ε΄, 11). 


4. Ένα λοιπὸν σκοπὸν ὀφείλομεν νὰ ἐπιδιώκωμεν παντοῦ καὶ πάν- 
τοτε καὶ ὑπὸ οἱασδήποτε συνδήκας' νὰ χαιρώμεϑα καὶ νὰ μὴ λυπού- 
µεθα, ὁσάχις ἀδικούμεϑα διαφοροτρόπως ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώπους. Νὰ 
χαιρώμεϑα δὲ οὐχὶ ἁπλῶς καὶ ὡς ἔτυχεν, ἀλλὰ διότι μᾶς δίδεται ἡ ἀφορ- 
μὴ νὰ συγχωρήσωμεν αὐτόν, ὁ ὑποῖος μᾶς ἐλύπησεν, ὥστε νὰ λάβωμεν 
καὶ ἡμεῖς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Αὐτή, ἡ πρὸς τὸν λυπήσαν- 
τα ἡμᾶς ἀδελφὸν ἀνεξικακία, ἐξασφαλίζει τὴν πραγματικὴν γνῶσιν τοῦ 
Θεοῦ καὶ περιέχει ἡ γνῶσις αὐτὴ ὅλα ὅσα ὀφείλει νὰ γνωρίζῃ ὁ ἄν- 
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Όρωπος) συγχρόνως δὲ παρέχει εἰς τὸν ἄνθρωπον τὴν δύναμιν, ὁσάκις 
παρακαλεῖ τὸν Θεόν, νὰ εἰσακούεται ἀπὸ Αὐτόν. Αὐτή, ἢ ἐκ τῆς ἀνεξι- 
κακίας ϑεογνωσία, εἶναι ὁ ὡραῖος καὶ πολύτιμος καρπὸς τῆς προσευ- 
χῆς' δι᾽ αὐτῆς φανερώνεται ἡ πίστις, ποὺ ἔχομεν πρὸς τὸν Χριστόν, 
διότι δι᾽ αὐτῆς ἀποκτῶμεν τὴν δύναμιν νὰ ἀγαπῶμεν τὸν Θεὸν ἐξ 
ὅλης τῆς καρδίας µας καὶ τὸν πλησίον µας ὅπως τὸν ἑαυτόν µας. Διὰ 
τὴν ἀπόκτησιν αὐτῆς τῆς ϑεογνωσίας ὀφείλομεν μὲ ἀγρυπνίας καὶ σώ- 
ματικὰς κακουχίας νὰ παρακαλῶμεν τὸν Θεόν, ὥστε νὰ ἀνοίξῃ ἀπὸ 
συγκίνησιν ἡ καρδιά µας νὰ τὴν δεχϑῇ καὶ νὰ μὴ τὴν ἀποδιώξῃ, 

Τότε, ὅταν ἀποκτήσωμεν τὴν ἀρετὴν αὐτήν, καὶ τὴν χάριν τῆς 
υἱοθεσίας, ἢ δποία μᾶς ἐδόϑη διὰ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος, κατὰ μυ- 
στικὸν τρόπον, ϑὰ τὴν αἰσθανθῶμεν νὰ ἐνεργῇ εἰς ἡμᾶς, οὐχὶ άφα- 
νῶς, ἀλλὰ μὲ κάϑε πληροφορίαν καὶ ἐσωτερικὴν αἴσθησιν καὶ τοῦτο 
διότι εἴχομεν. τὴν δύναμιν νὰ συγχωρήσωμεν τὰς ἁμαρτίας τοῦ πλησίον. 

Αὐτὴ ἢ ἀρετὴ δύο κακίας ἔχει ἀντιθέτους, ποὺ τὴν ἐμποδίζουν 
νὰ ἐκδηλωϑῇ! τὴν σαρκικὴν ἡδονὴν καὶ τὴν χενοδοξίαν. ᾿Απὸ αὐτὰς 
τὰς χαχίας πρέπει νὰ ἀπομακουνθῶμεν ἐνωρίτερον κατὰ τὴν διάνοιαν, 
καὶ ἐλεύϑεροι πλέον νὰ ἐπιδιώξωμεν νὰ ἀποκτήσωμεν τὴν ἀρετὴν αὐτήν. 

Όταν λοιπὸν εἰς αὐτὰς τὰς καχίας προδώσωμεν τοὺς ἑαυτούς 
μας (τὰς ψυχάς µας), ἂς μὴ ϑεωρῶμεν ὑπεύϑυνον κανένα, οὔτε τὸν σα- 
τανᾶν, οὔτε τοὺς ἀνθρώπους, ἀλλὰ ἂς πολεμήσωμεν ἐναντίον τοῦ κα- 
κοῦ ϑελήματος καὶ ἂς μὴ ὑπερηφανευώμεθα. Ὁ πόλεμος εἶναι μεταξὺ 
τῶν λογισμῶν ἡμῶν, ἐσωτεριχός, καὶ κανείς, ἐκτὸς τοῦ ἐσωτερικοῦ µας 
ἀνϑρώπου, δὲν ϑὰ δυνηϑῇ νὰ συμμαχήσῃ μαζί µας εἰς τὸν πόλεμον αὐ- 
τόν. "Ενα μόνον σύμμαχον ἔχομεν, τὸν Χριστόν, ὁ ὁποῖος, μετὰ τὸ 
"Αγιον Βάπτισμα, εὑρίσκεται κρυμμένος κατὰ τρόπον ἀνεξιχνίαστον, 
μυστικόν, ἐντὸς ἡμῶν. Αὐτὸς πράγματι εἶναι ἀνίκητος καὶ ἀλάνϑα- 
στος, ϑὰ συμμαχήσῃ δὲ μὲ ἡμᾶς εἰς τὸν ἐμφύλιον πόλεμον αὐτόν, ἐάν, 
ὅσον δυνάμεθα, ἐκτελέσωμεν τὰς ἐντολὰς αὐτοῦ. 

Αὐταὶ δὲ αἱ δύο κακίαι, ποὺ μᾶς πολεμοῦν, καὶ τὴν Εὔαν ἐξη- 
πάτησαν καὶ τὸν ᾿Αδὰμ παρεπλάνησαν. 

Ἔκ τῶν δύο αὐτῶν κακἰῶν ἢ μὲν ἡδονὴ παρουσίασε τὸ δένδρον 
ὡς κατάλληλον διὰ νὰ φάγουν τὸν καρπόν του, καὶ ὡς ὡραῖον ἔργον 
τὴν βαθυτέραν γνῶσιν τῶν πυαγμάτων:᾽ ἢ δὲ χενοδοξία ἐκέντρισε τοὺς 
πρωτοπλάστους μὲ τὴν σκέψιν, ὅτι ϑὰ εἶναι τάχα ϑεοί, ἀφοῦ ϑὰ γνω- 
ρίζουν τὸ καλὸν καὶ τὸ κακόν. 

"Όπως λοιπὸν ἀκριβῶς οἱ πρωτόπλαστοι, ὁ ᾿Αδὰμ καὶ ἢ Εὔα, 
ἐντρέποντο βλέποντες ἀλλήλους γυμνούς, τοιουτοτρόπως καὶ ἡμεῖς, 
ὅταν ἀποβάλωμεν τὴν ἀκακίαν τῶν νοερῶν ὀφϑαλμῶν καὶ ἀντικρύζω- 
μεν γυμνὰς τὰς ψυχάς µας, ἡ συνείδησίς µας ϑὰ μᾶς χάμῃ νὰ ἐντρε- 
πώμεϑα. Καὶ τότε θὰ ῥάβωμεν φύλλα συκῆς, δηλαδὴ ϑὰ προσπαϑῶ- 
μεν νὰ ἀποκρύψωμεν τὴν ψυχικὴν ἡμῶν γυμνότητα μὲ περίεργα λό- 
για, μὲ σκέψεις, μὲ σχήματα, μὲ δικαιολογίας. Τότε ὁ Κύριος θὰ κα- 
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τασκευάσῃ καὶ θὰ μᾶς προσφέρῃ ἔνδυμα ἀπὸ δέρμα λέγων εἰς ἡμᾶς 
«ἐν τῇ ὑπομονῇ ὑμῶν κτήσασϑε τὰς ψυχὰς ἡμῶν»' (Λουκ. κβ’, 19) καὶ 
συμβουλεύων ἡμᾶς ὣς ἑξῆς’ ἐκεῖνος ὃ ὁποῖος δὰ ἀντιληφθῆη, ὅτι ἢ ψυ- 
γῇ του εὑρέθη εἰς τὴν μνησικαχίαν ἢ εἰς ἄλλην ἁμαρτίαν, αὐτὸς ϑὰ 
πρέπῃ διὰ τῆς ἀσκήσεως νὰ τὴν παιδαγωγήσγῃ᾽ ἐκεῖνος δὲ ὁ ὁποῖος ἆνοι- 
κτιρµόνως ϑὰ παιδεύσῃ αὐτὴν εἰς τὸν παρόντα βίον, αὐτὸς ἀσφαλῶς 
θὰ τὴν χερδήσῃ εἰς τὴν αἰώνιον ζωήν. 

"Εκεῖνος ὅ ὁποῖος, ἂν καὶ ἔχῃ κάποιο χάρισμα, ὅμως συμπόσχει 
μὲ αὐτοὺς ποὺ δὲν ἔχουν, αὐτὸς μὲ τὴν συμπάϑειαν αὐτὴγ διαφυλάσ- 
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σει τὴν δωρεὰν τοῦ Θεοῦ. Ὁ ἀγέρωχας καὶ ὃ ὑπερήφανος ϑὰ χάσῃ 
τὴν δωρεὰν αὐτὴν τοῦ Θεοῦ, διότι κτυπᾶται ἀπὸ τοὺς πειρασμοὺς τῆς 
ἀλαζονείας. 


Τὰ σφάλματά σου καὶ τὰς ἀτελείας σου νὰ περιεργάζεσαι καὶ 
ὄχι τὰς ξένας ὑποϑέσεις, διὰ νὰ μὴ κυριευϑῇ ὑπὸ τοῦ διαβόλου τὸ ἐρ- 
γαστήριον τῆς διανοίας σου. | 


ς΄. Τοῦ Αγίου ᾽Αναστασίου τοῦ Σιναῖτου 


Ἐρώτησις - 

Π ΟἸΩ τρόπῳ δυνησόμεϑα μὴ κρίνειν τὸν προφανῶς ἁμαρτάνοντα ; 

᾿Απόκρισις 

Ἰνημονεύοντες τοῦ Κυρίου λέγοντος" «Μὴ κρίνετε καὶ οὗ μὴ χριϑῆτει μὴ 
καταδικάζετε καὶ οὗ μὴ καταδικασθῆτε». Καὶ τοῦ ᾿Αποστόλου παραιγοῦντος καὶ 
φάσκοντος: «Ὁ δοκῶν ἑστᾶναι, βλεπέτω μὴ πέσῃ». Καὶ πάλιν" «Ὁ κρίνων τὸν 
ἕτερον, σεαυτὸν καταχρίνεις»᾽ οὐδεὶς γὰρ οἶδε τὰ τοῦ ἀνϑρώπου, εἰμὴ τὸ Π]γεῦμα 
τὸ ἐνοικοῦν ἐν αὐτῷ κατὰ τὴν τοῦ Σωτῆρος φωνήν. 

Πολλοὶ γὰρ πολλάκις ἐνώπιον ἀνϑρώπων ἁμαρτάνοντες, εἶτα κρυπτῶς 
τῷ Θεῷ ἐξομολογούμενοι, τὴν ἄφεσιν ἔκομίσαντο, καὶ εὐαρεστήσαντες [Ινεῦμα 
Άγιον ἔλαβον. Καὶ οἳ παρ᾽ ἡμῖν νομιζόμενοι ἁμαρτωλοί, εἶσὶ παρὰ τῷ Θεῷ δί- 
καιοι. Τὴν μὲν γὰρ ἁμαρτίαν ἐϑεασάμεϑα, τὰς δὲ ἀγαϑοεργίας, ἃς κρυπτῶς εἶρ:. 
γάσαντο, οὖκ ἔγνωμεν. Διὸ οὖκ ὀφείλομέν τινα κατακρίνειν, κἂν αὐτοῖς τοῖς 
ὀφθαλμοῖς ἡμῶν ἴδωμεν αὐτὸν ἁμαρτάνοντα, ων 

Λέκα γὰρ βήματα ὑπαναχωρήσαντος ἡμῶν τοῦ ἁμαρτήδαντος, οὐχ οἴδαμεν 
τὴν ἐν κρυπτῷ ἐργασίαν αὐτοῦ τὶ ἐποίησε μετ᾽ αὐτοῦ ὃ Θεός. "Ιούδας ὁ προδό- 
της, διαφευγούσης τῆς Πέμπτης, σὺν τῷ Χριστῷ καὶ τοῖς μαθηταῖς ἤν᾽ ὃ δὲ λῃ- 
στής, ἓν τοῖς κακούργοις καὶ ἀνδροφόνοις. Καταλαβούσης δὲ τῆς Παρασχευῆς, ὁ 
μὲν ᾿[ούδας ἀπῆλϑεν εἲς τὸ σκότος τὸ ἐξώτερον, ὁ δὲ λῃστὴς τὸν Παράδεισον ῴκη- 
σε σὺν τῷ Χριστῷ. 

Λιὰ γοῦν τὰς τοιαύτας αἰφνιδίους μεταβολάς, καλὸν τὸ μὴ κρῖναι ἄνϑρω- 
πον ἕως ἂν ἔλϑῃ ὁ Χριστός, ὃ ἐπιστάμενος τὸν νοῦν τῶν ἀνϑρώπων, καὶ ἄνακα- 
λύπτων τὰ κρυπτὰ τῶν καρδιῶν᾽ πᾶσαν γὰρ τὴν κρίσιν δέδωκεν ὁ ΤΤατὴρ τῷ 
Υἱῷ, ὥστε ὃ κρίνων τὸν ἕτερον ἤτοι τὸν πλησίον τὸ ἀξίωμα τοῦ Κριτοῦ ἧρπα- 
σε, καὶ ἁγτίχριστος ὃ τοιοῦτός ἔστιν' ἄλλως τε εἶσί τινες, οἳ διὰ ποικίλων πειρα- 
σμῶν τὴν ἄφεσιν τῶν ἁμαρτημάτων λαμβάνουσιν, οὓς ἡμεῖς οὗ γινώσκομεν ἄλλοι 
διὰ σωματικῆς ἀσϑενείας καὶ μαχρονοσίας καϑαίρονται. «Παιδεύων γάρ, φησιν, 
ἐπαίδευσέ µε ὃ Κύριος, τῷ δὲ ϑανάτῳ οὗ παρέδωκέ µε», 

Καὶ ὁ ᾿Απόστολος᾽ «κρινόμενοι ὑπὸ Κυρίον παιδευόμεϑα, ἵνα μὴ σὺν τῷ 
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κόσμῳ χαταχριϑῶμεν»" ὅπερ καὶ ἐπὶ τοῦ πορνεύσαντος ἐποίησεν, ἐπιτρέψας πα- 
ραδοῦναι τὸν τοιοῦτον τῷ σατανᾷ εἰς ὄλεθρον τῆς σαρχός, ἵνα τὸ πνεῦμα σωϑῇ 
ἐν τῇ ἡμέρᾳ τῆς κρίσεως᾽ δι᾽ οὗ μανϑάνομεν, ὅτι καὶ οἵ δαιμονῶντες, ἐὰν μετ᾽ 
εὐχαριστίάς ὑπομένωσι, σῴζονται διὰ τῆς παιδείας᾽ ἕτεροι καὶ ἓν αὐτῇ τῇ ἔπιθα- 
υάτῳ αὐτῶν νόσῳ διὰ ϑερμῶν δακρύων τὸν Θεὸν ἐδυσώπησαν, καὶ ἑλέους ἔτυ- 
ου, ὣς ᾿Εζεκίας ὃ βασιλεύς. | 

"Αλλοι κρυπτῶς μεταξὺ ἑαυτῶν καὶ τοῦ Θεοῦ διαΏήκας καὶ μετανοίας 
ποιησάμενοι, ἐντὸς ὀλίγων ἡμερῶν τοῦ βίου μεταστάντες ἐσώϑησαν, Ἔν ᾧ γὰρ 
εὑρεϑῇ ὁ ἄνθρωπος, ἔν αὐτῷ καὶ κρίνεται, εἴτε ἐν τῷ ἀγαϑῷ, εἴτε ἐν τῷ πονη- 
ϱῷ. Καϑὼς διὰ ᾿Ιεζεκιὴλ τοῦ Προφήτου ἀπεφήνατο ὁ Θεὸς εἰπών" ᾿Εὰν ποιήσῃ 
ἄνθρωπος πάσας τὰς ἀδιχίας, καὶ ἀποστραφεὶς ποιήσῃ δικαιοσύνην, τῶν ἄνο: 
μιῶν αὐτοῦ οὗ μὴ μνησϑῶ᾽ ἐν ᾧ γὰρ εὕρω αὐτόν, ἐν αὐτῷ καὶ πρινῶ αὐτόν. 

Ε1σὶ δέ τινες οἳ καὶ διὰ δικαίων ἀνδρῶν τὴν ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν ἔκο- 
μίσαντο. Θέλημα γὰρ τῶν φοβουμένων αὐτὸν ποιήσει ὅ Κύριος. Ϊζαὶ τούτου μάρ- 
τυς ἢ ϑεία Γραφή. Καὶ γὰρ ᾿Ααρών, δι᾽ εὐχῶν τοῦ Μωὐσέως συνεχωρήθη, ποι- 
σας τὸν μύσχον τῷ ᾿Ισραὴλ ἐν Χωρήβ. "Ομοίως καὶ ἢ ἀδελφῇ αὐτοῦ Μαριὰμ 
τῆς λέπρας ἐκαϑαρίσϑη, τοῦ Μωῦσέως ὑπὲρ αὐτῆς τὸν Θεὸν δυσωπήσαντος. Καὶ 
ὃ Ναβουχοδυνόσορ δέ, δι᾽ εὐχῶν τοῦ Προφήτου Λανιήλ, ἐλέους παρὰ Θεοῦ ἔτυχε. 

Πολλάκις δὲ καὶ οἵ “Άγιοι "Άγγελοι, ἅτε Θεοῦ ϑεράποντες γνήσιοι, καὶ 
πολλὴν τὴν παῤῥησίαν πρὸς Αὐτὸν ἔχοντες, ὡς μηδαμῶς εἲς Αὐτὸν ἁμαρτάνογτες, 
ἔστιν ὅτε αἰτοῦντες παρ᾽ αὐτοῦ, ὃ μὲν τοῖδε τοῦ ἀνθρώπου τὴν σωτηρίαν, ὁ δὲ 
τοῦδε, καὶ παρέχει αὐτοῖς ὁ Θεός, ὅ νυκτὸς καὶ ἡμέρας λατρενόμενος ὕπ᾽ αὐτῶν 
καὶ εὐαρεστούμενος, τὰ αἰτήματα αὐτῶν, ὥσπερ καὶ οἳ ἐπίγειοι βασιλεῖς ἔστιν 
ὅτε ἀξίους Δανάτου χαρίζονται τοῖς γνησίοις φίλοις αὐτῶν, ὑπ᾽ αὐτῶν παρακα- 
λούμενοι. Οἱ γὰρ "Άγιοι "Αγγελοι λίαν εἰσὶ φιλάνθρωποι καὶ συμπαϑεῖς πρὸς 
τὸ γένος ἡμῶν. ᾿Ἐπειδὴ διὰ τῆς ἡμετέρας σαρκὸς ἠξιώθησαν ἰδεῖν τὸν Θεὸν Λό' 
γον, ὣς ἔξ αἰῶνος ἰδεῖν ἐπεθύμουν. Μοὶ μαρτυροῦσι τῷ λόγῳ Πέτρος καὶ Παζ- 
λος οἳ κορυφαῖοι᾽ ὃ μὲν Πέτρος λέγων, ὅτι ἐχαρίσατο ἡμῖν ὃ (Θεὸς ἀγαϑά, εἷς ἃ 
ἐπιϑυμοῦσιν "Αγγελοι παρακύψαι᾽ τοὐτέατι τὸν Θεὸν οὕτω τρανῶς ϑεωρῆσαι, ὄν 
ἡμεῖς πρὸ τῶν ᾿Αγγέλων ἡνίκα ἐσαρχώϑη ἑωράλαμεν. “Ὁ δὲ Παΐλος περὶ τῆς 
᾿Αναλήψεως Χριστοῦ βοᾷ λέγων Νυνὶ δὲ ἀνῆλϑεν ὃ Χριστὸς ὀφθῆναι ταῖς ἀρ- 
χαῖς καὶ ταῖς ἔξουσίαις διὰ τῆς ᾿Εχκλησίας. Λιὰ ταύτην τὴν αἰτίαν λίαν εἶσὶ Φι- 
λάνθρωποι οἱ "Άγιοι "Άγγελοι, διὸ καὶ ὃ Κύριος ἔφη” «Χαρὰ γίνεται καὶ ἑορτὴ 
παρ᾽ αὐτοῖς ἓν οὐρανῷ, ἐπὶ ξνὶ ἁμαρτωλῷ μετανοοῦντι», "Ὅϑεν καὶ ἑκάστῳ τῶν 
πιστῶν, ἡνίκα βαπτισϑῇ, "Αγγελος ὑπὰ Θεοῦ δίδοται φύλαξ καὶ ὁδηγός, καὶ διδα: 
σκαλος. «“Ὁρᾶτε γάρ, φησιν ὃ Κύριος-ποὸς τοὺς ᾿Ιουδαίους, μὴ καταφρονήσητε 
ἑνὸς τῶν μικρῶν τούτων τῶν πιστευόντων εἲς ἐμέ λέγω γὰρ ὑμῖν, ὅτι οἳ "Αγγελοι 
αὐτῶν διὰ παντὸς βλέπουσι τὸ πρόσωπον τοῦ Πατρός μον ἐν τοῖς οὐρανοῖς». 

Ὃ οὖν εἷς φυλακὴν τοῦ ἀνϑρώπου δοϑεὶς "Αγγελος, ἐὰν εὔσῃ τὸν ἆν- 

τα η ϱ ἰς γγεύος, η 
ϑρωπον, ὃν ἐνεπιστεύϑη, ἀγαπῶντα τὸ ἀγαθόν, καὶ βιαζόμενον ξαυτὸν κατὰ δύ- 
ναμιν ποιῆσαι αὐτό, συνεργεῖ αὐτῷ, δυσωπῶν ὑπὲρ αὐτοῦ τὸν φιλάνβρωπον Θεόν, 
καὶ αἰτούμενος χαρίσασϑαι αὐτῷ τὴν σωτηρίαν καὶ τὴν ἔφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν, 
καὶ δίδωσιν αὐτῷ ὁ Θεὸς τὴν αἴτησιν αὐτοῦ. 

ΕἾ γὰρ ἄνδρες δίκαιοι, ὥς εἶπον, αἰτησάμενοι τὸν Θεὸν πολλάκις ἔσωσαν 
ἁμαρτωλούς, πόσῳ γε μᾶλλον οἳ “Άγιοι "Άγγελοι τοῦτο ἰσχύουσι. 

Μὴ τοίνυν κατακρίγωµεν ἄνϑρωπον, κἂν προφανῶς αὐτὸν ἁμαρτάνοντα 
ἴδωμεν, ἀλλὰ μᾶλλον νουϑετήσωμεν ἓν ταπεινώσει καὶ ὑπὲρ αὐτοῦ εὐξώμεϑα᾽ εἶ 
δὲ μὴ ἀρκεῖ τὰ ῥηϑέντα εἷς πίστωσιν προσϑήσωμεν καὶ ἕτερα. 

Εἰπὲ γάρ μοι, ἀγαπητέ, τίς ἐπίστευσεν ἂν δρῶν 'Ῥαὰβ τὴν πόρνην ἐν 'Ιε- 
ριχὼ προφανῶς ποονεύουσαν, ὅτι συνεχώρησεν αὐτὴν ὅ Θεὸς πάσας τὰς πορνείας 
αὐτῆς, καὶ, ἐδικαίωσεν αὐτήν, διὰ τὴν ὑποδοχὴν τῶν κατασκόπων τοῦ Ισραήλ: 
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ἢ Τελώνην, τὸν ἅρπαγα καὶ ἄδικον τὸν μετὰ Φαρισαίου προσευχόµενον, ὅτι δι᾽ 
ἐνὸς στεναγμοῦ ἱλεώσατο τὸν Θεόν, καὶ χατέβη δεδιχαιωμένος εἷς τὸν οἶκον αὖ- 
τοῦ; ἢ τὸν Σαμψῶν τὸν διαχειρησάμενον ἑαυτόν, ὅτι ἐν τοῖς "Ἁγίοις τὴν μερίδα 
ἔχει, καϑὼς ὁ ΓΙαῖλος μαρτυρεῖ: ἢ τὸν Μανασσῆ τὸν ἐπὶ πεντήκοντα ἔτη καὶ δύο 
τοῖς εἰδώλοις λατρεύσαντα, καὶ ὅλον τὸν λαὸν τοῦ ᾿Ισραὴλ παρανομεῖν ποιήσαντα 
καὶ ἀποστήσαντα τοῦ Θεοῖ, τοῦτον τίς ἄν ἐνόμισεν ὅτι ἓν μιᾷ ὥρᾳ διὰ μιχρᾶς 
προσευχῆς συγχωρήσεως ἔτυχε, καθὼς ἢ γραφὴ ἱστορεῖ ; ἀποκλεισθεὶς γὰρ εἰς ζῴ- 
διον χαλκοῦν ὑπὸ τοῦ βασιλέως τῶν ᾿Ασσυρίων, καὶ ἔνδον ὢν τοῦ ζφδίου, 
προσηύξατο τῷ Θεῷ τὴν οἰχείαν προσευχήν, καὶ ϑείᾳ δυνάμει διεῤῥάγη τὸ ζῳ- 
διον, καὶ μετήγαγεν αὐτὸν "Άγγελος Κυρίου εἷς "Ιερουσαλήμ, ὥς διηγοῦνται οἱ 
ἱστοοιογράφοι, καὶ ἔζησε λοιπὸν ἐν μετανοίᾳ. Καὶ ἵνα τὰ παλαιὰ παραδράμῶ, 
τοῦ "Αγίου λῃστοῦ τοῦ ἓν τῷ σταυρῷ ἐπιμνησθείς, καταπαύσω τὸν λόγον. "Αρα 
γὸρ εἰ κρυπτῶς ἐπράχϑη τὸ ἔπ᾽ αὐτῷ μυστήριον, ἐπίστευσεν ἂν ὅλος ἄνθρωπος 
τῶν ἐπὶ τῆς γῆς: ὅτι ἐκεῖνος ὃ μιαρός, ὁ πολλοὺς συλήσας καὶ ἀποκτείνας μικρούς 
τε καὶ μεγάλους, δικαίους τε καὶ ἀδίκους, ὅ καὶ ἄλλους τὴν λῃστρικὴν διδάξας πα- 
ρανομίαν, οὗτος δι᾽ ἑνὸς ῥήματος, ἓν τῷ τέλει τοῦ βίου ἐδικαιώϑη, καὶ πρὸ πάν: 
τῶν τὸν παράδεισον ῴχησε 

Ταῦτα οὗ μάτην μανρολογήσας διεξῆλϑον, ἄλλ᾽ εἰδὼς τὴν τῶν πολλῶν 
γλῶσσαν ὑπὲο πᾶσαν μάχαιραν δίστομον ὀξεῖαν οὖσαν εἷς τὸ κατανρίνειν τὰ ἆλ- 
λότρια, οἵτινες κἂν µνρία ἀγαϑὰ ἐν ἀνθρώπῳ ἴδωσι, ϑεάσωνται δέ τι καὶ ἑλάτ- 
τωµα παρ᾽ αὐτῷ ὣς ἀνϑρώπῳ, οὐδεὶς γάρ φησιν ἀναμάρτητος, εἰμὴ μόνον ὁ Θεύς, 
καταλιμπάνοντες χαὶ παρορῶντες τὰ μυρία ἐκεῖνα κατορθώματα, Εχεῖνο μόνον τὸ 
βραχὺ ἐλάττωμα διηνεχῶς φέρουσι καὶ πρὸς τοὺς λοιποὺς ἀνϑρώπους διαφημίζου- 
σιν, οἷς καὶ ἀξίως ἣ παρὸ Θεοῦ ἐλεύσεται τιμωρία, οὗ μόνον τῆς ἑαυτῶν ἕνεκα, 
ἀλλὰ καὶ τῆς τῶν ἄλλων βλάβης καὶ ἀπωλείας. 


Ἔ ρμηνεία 
᾿Ερώτησις 
ΑΤΑ ποῖον τρόπον ϑὰ δυνηϑῶμεν νὰ μὴ κοίνωμεν τὸν 
ὀφθαλμοφανῶς ἁμαρτάνοντα; 
᾿Απάντησις . 

Θὰ τὸ ἐπιτύχωμεν αὐτό, ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ ἐνϑυμούμεϑα, ὅτι ὁ Κύ- 
ριος λέγει" «Μὴ κρίνετε ἵνα μὴ κοιθῆτε», (Ματϑ. ζ’, 1), μὴ καταδικά- 
ζετε διὰ νὰ μὴ καταδικασϑῆτε. Επίσης νὰ ἐνθδυμούμεθα καὶ τὸν ᾿Α- 
πόστολον, ὁ ὁποῖος συμβουλεύει καὶ λέγει’ «Ὁ δοκῶν ἑστᾶναι, βλεπέ- 
τῶ μὲ πέσῃ». (Α΄ Κορινϑ. ι΄ 19). Εἰς ἄλλο δὲ πάλιν μέρος: «ΠΤᾶς ὁ χρί- 
νῶν’ ἐν ᾧ γὰρ κρίνεις τὸν ἕτερον, σεαυτὸν κατακρίνεις»' (Ρωμ. β’, 1). 
Διότι οὐδεὶς γνωρίζει τὰ τοῦ ἀνϑρώπου, εἰμὴ τὸ πνεῦμα τὸ κατοικοῦν 
εἰς αὐτόν, ὅπως εἶπε ὅ Κύριος ἡμῶν. 

Λιότι πολλοὶ ἄνϑρωποι, ἐνῷ ἁμαρτάνουν πολλὰς φορὰς ἐνώπιον 
τῶν ἀνθρώπων, μετὰ ἐξομολογοῦνται κρυπτῶς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ 
συγχωροῦνται ὑπ᾽ Αὐτοῦ εὐαρεστοῦντες Αὐτὸν καὶ λαμβάνοντες "Αγιον 
Πνεῦμα. Καὶ ἐκεῖνοι, ποὺ ἀπὸ ἡμᾶς ϑεωροῦνται ἁμαρτωλοί, διότι δὲν 
γνωρίζομεν τὴν μετάνοιάν τῶν, ἔχουν δικαιωϑῆ ἀπέναντι τοῦ Θεοῦ. 
Καὶ τοῦτο διότι ἡμεῖς οἱ ἄνϑρωποι εἴδομεν μετὰ προσοχῆς τὴν ἅμαρ- 
τίαν, τὴν ὁποίαν διέπραξεν ὁ συνάνϑρωπός μας, τὰς ἀγαϑοεργίας ὅμως, 
τὰς δποίας κρυφίως ἐπετέλεσε, δὲν γνωρίζομεν. Δι᾽ αὐτὸ δὲν πρέπει κα- 
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γένα νὰ χαταχρίνωμεν, ἔστω καὶ ἐὰν μὲ τοὺς ὀφϑαλμοὺς ἡμῶν τὸν 
ἀντελήφϑημεν νὰ ἁμαρτάνῃ. 

- Μόλις ἁπομακρυνϑῶμεν ἀπὸ τὸν ἁμαρτήσαντα δέκα βήματα, 
δὲν εἴμεϑα εἰς θέσιν νὰ γνωρίζωμεν οὔτε τὶ ἔκαμε κρυφίως ὁ ἅμαρ- 
τωλός, ἀλλ᾽ οὔτε τί ἐνήργησε δι᾽ αὐτὸν ὁ Θεός. Ὅ Ἰούδας ὅ προδότης 
πρὸς τὸ βράδυ τῆς Μεγάλης Πέμπτης ἦτο μαζὶ μὲ τὸν Χριστὸν καὶ 
τοὺς µαθητάς, ἐνῷ ὁ λῃστὴς μὲ κακούργους καὶ δολοφόνους’ καὶ ὅμως 
μόλις ἦλϑεν ἡ Παρασχευὴ ὁ μὲν Ἰούδας ἐκολάσϑη, διότι ἐπρόδωσε 
τὸν Κύριον, ἐνῷ ὃ λῃστής, διότι μετενόησεν ἐπὶ τοῦ Σταυροῦ, κατῴ- 
Χησεν εἰς τὸν Π]αράδεισον μαζὶ μὲ τὸν Χριστόν. ; 

Δι᾿ αὐτὰς λοιπὸν τὰς αἰφνιδίους μεταβολὰς καλὸν εἶναι ὁ ἄν- 
Όρωπος νὰ μὴ κρίνῃ, μέχρις ὅτου ἔλϑῃ ὃ Χριστός, ὃ ὁποῖος γνωρίζει 
καλῶς τὴν διάνοιαν καὶ τὰς σκέψεις τοῦ ἀνϑρώπου καὶ ὥς καρδιογνώ- 
στης δὲν τοῦ διαφεύγει τίποτα ἀπὸ τὰ χρυφὰ τῶν καρδιῶν. ᾿Εχτὸς 
αὐτὸ ὅλην τὴν ἐξουσίαν τοῦ Δικαστοῦ παρεχώρησεν ὁ Πατὴρ εἰς τὸν 
Υἱόν, ὥστε ἐκεῖνος, ὅστις κρίνει τὸν πλησίον, νὰ ὑποχλέπτῃ τὸ ἀξίω- 
μα τοῦ Δικαστοῦ καὶ νὰ καθίσταται τοιουτοτρόπως ἀντίχριστος. "Αλ- 
λώστε μερικοὶ συγχωροῦνται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. ἀφοῦ περιέπεσαν προη- 
γουμένως εἰς πολλὰς ϑλίψεις καὶ ποικίλους πειρασμούς, χωρὶς ἡμεῖς 
νὰ γνωρίζωμεν αὐτό. "Αλλοι πάλιν καϑαρίζονται ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν 
διὰ μέσου σωματικῆς ἀσϑενείας καὶ μακρᾶς νόσου. Μήπως δὲν λέγει 
εἰς τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, ὅτι «Παιδεύων ἐπαίδευσέ µε ὁ Κύριος καὶ τῷ 
ϑανάτῳ οὐ παρέδωχέ µμε;» (Ῥαλμ. οιζ (111), 18). Δηλαδή, ὁ Κύριος 
μὲ διορϑώνει ὡς χαλὸς Ταιδαγωγὸς μὲ διαφόρους ϑλίψεις, ἀλλ᾽ ὅμως 
δὲν μὲ ϑανατώνει διὰ τοῦ αἰωνίου τῆς ἁμαρτίας ϑανάτου. 

Σχετικῶς καὶ ὃ ᾿Απόστολος λέγει’ «Κρινόμενοι δὲ ὑπὸ τοῦ Κυρίου 
παιδευόμεϑα, ἵνα μὴ σὺν τῷ κόσμῳ κατακριϑῶμεν» (Α΄ Κορινϑ. ια΄, 
932). Αὐτὸ ἔκανε καὶ διὰ τὸν πορνεύσαντα τῆς Κορίνθου, ὅπως μᾶς δι- 
ηγεῖται ὁ ᾿Απόστολος []αῦλος, παραχωρήσας νὰ παραδοϑῇ αὐτὸς εἰς 
τὸν Σατανᾶν διὰ τὴν ὁλοσχερῆ τιμωρίαν τῆς ἁμαρτησάσης σαρχός, 
προκειμένου νὰ σωϑῇ ἣ ψυχή του κατὰ τὴν ἡμέραν τῆς Δευτέρας Π]α- 
ρουσίας. ᾿Απὸ τὸ περιστατικὸν αὐτὸ μανϑάνομεν, ὅτι καὶ οἱ δαιμονι- 
ζόμενοι, ἐὰν ἀγογγύστως ὑπομείνωσι τὴν δοχιμασίαν των αὐτήν, σῴ- 
ξονται μὲ αὐτὴν τὴν τιμωρίαν. Μερικοὶ ἄλλοι, ὅπως ὁ Ἐζεκίας, κα- 
τώρϑωσαν μὲ τὰ ϑερμά των δάκρυα νὰ ἐκδυσωπήσουν τὸν Θεὸν καὶ 
νὰ τοὺς ἀπαλλάξῃ ἀπὸ τὴν τιμωρίαν τῆς ἐπνϑανατίου νόσου, εὖσ- 
πλαγχνιζόμενος αὐτοὺς ὁ Θεός. : 

"Αλλοι πάλιν, χωρὶς νὰ τὸ γνωρίζουν οἱ ἄνϑρωποι, ἀφοῦ συνε- 
φιλιώθησαν μὲ τὸν Θεὸν καὶ ἐξετέλεσαν κανόνα μετανοίας, εἰς ὀλίγας 
ἡμέρας ἀναχωρήσαντες ἐκ τοῦ βίου τούτου ἐσώϑησαν. Λιότι ὁ ἄνϑρω- 
πος κρίνεται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ εἰς οἰανδήποτε ψυχικὴν κατάστασιν θὰ εὖ- 
ρεϑῇ κατὰ τὴν στιγμὴν ἐκείνην, εἴτε καλὴν εἴτε κακήν. Τὴν ἀλήϑειαν 
αὐτὴν διεκήρυξεν ὃ ἴδιος ὁ Θεὸς διὰ στόματος τοῦ Προφήτου Ἴεζε- 
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κιὴλ εἰπὼν μεταξὺ ἄλλων: Ἐὰν ποιήσῃ ἄνϑρωπος πάσας τὰς ἀδι- 
κίας, καὶ ἀποστραφεὶς ποιήσειν δικαιοσύνην, δὲν θέλω ἐνϑυμηϑεῖ τὰς 
ἀνομίας αὐτοῦ διότι εἰς ὁποίαν κατάστασιν εὕρω αὐτόν, εἰς αὐτὴν καὶ 
ϑὰ τὸν κρίνω. 

Ὑπάρχουν καὶ μερικοί, οἱ ὁποῖοι συνεχωρήϑησαν ἀπὸ τὰς ἅμαρ- 
τίας των, διότι προσηυχήϑησαν ὑπὲρ αὐτῶν δίκαιοι καὶ εὐσεβεῖς ἄν- 
ὄρες' ὃ Θεὸς πάντοτε πραγματοποιεῖ τὰς εὐσεβεῖς ἐπυϑυμίας ὅσων σέ- 
βονται αὐτόν. Αὐτὸ ἀποδεικνύεται ἀπὸ τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν- ὁ ᾿Ααρὼν 
συνεχωρήθη διὰ τὴν ἁμαρτίαν τῆς κατασκευῆς τοῦ χρυσοῦ μόσχου ἐν 
Χωρὴβ διὰ νὰ τὸν προσκυνήσουν ὡς εἴδωλον οἱ Ἑβραῖοι, ἐπειδὴ προ- 
σηυχήϑη δι᾽ αὐτὸν ὃ Μωῦσῆς. ᾿Αλλὰ καὶ ἢ ἀδελφή του ἢ Μαριὰμ ἐκα- 
ϑαρίσϑη ἀπὸ τὴν λέπραν, διότι ὁ Μωῦσῆς παρεκάλεσε τὸν Θεὸν δι΄ 
αὐτήν. Καὶ ὃ Ναβοὐχοδονόσωρ χάρις εἷς τὴν προσευχὴν τοῦ Προφή- 
του Δανιὴλ, ἐφείλκυσε τὴν εὐσπλαγχνίαν τοῦ Θεοῦ. 

Πολλὰς φορὰς καὶ οἱ "Δγιοι "Αγγελοι δύνανται νὰ ζητήσουν 
κάτι ἀπὸ τὸν Θεόν, τὴν σωτηρίαν διαφόρων ἀνθρώπων, διότι εἶναι 
εἰλικρινεῖς ὑπηρέται τοῦ Θεοῦ καὶ ἔχουν ἀπέναντί Του θάρρος, ἐπει- 
δὴ ποτὲ δὲν ἁμαρτάνουν ἐνώπιόν του. Καὶ ὁ Θεός, ὃ ὁποῖος ἡμέραν 
καὶ νύχτα λατρεύεται ἀπὸ αὐτοὺς καὶ εὐχαριστεῖται, ἱκανοποιεῖ ἀμέ- 
σως τὴν ἐπιθυμίαν των καὶ πραγματοποιεῖ τὰ αἰτήματά των. 

Συμβαίνει δηλαδὴ μὲ τοὺς ᾿Αγίους ᾿Αγγέλους ὅ,τι ἀχριβῶς καὶ 
εἷς τοὺς εἰλικρυνεῖς φίλους τῶν ἐπιγείων βασιλέων, ποὺ ἀπὸ ἀγάπην 
πρὸς αὐτούς, χαρίζουν τὴν ζωὴν εἰς ὅσους καταδίκους ἐκεῖνον τὸν πα- 
ρακαλέσουν. Οἱ Άγιοι Αγγελοι ἀγαποῦν πάρα πολὺ τοὺς ἀνθρώπους 
καὶ συμπαϑοῦν τὸ γένος μας, ἐπειδὴ καὶ ὁ ἀπερίγραπτος Θεὸς Λόγος 
ἔγινεν ἄνϑρωπος καὶ τοιουτοτρόπως ἠξιώϑησαν νὰ τὸν ἴδουν, ὅπως 
' ἀπὸ καταβολῆς κόσμου ἐπεϑύμουν. Αὐτὺ δὲ τὸ ἐπιβεβαιώνουν μὲ τὴν 
διδασκαλίαν τους οἱ κορυφαῖον Πέτρος καὶ Παῦλος: καὶ ὁ μὲν Πέτρος 
λέγει, ὅτι ὁ Θεὸς ἐχάρισεν εἷς ἡμᾶς τοιαῦτα ἀγαϑά, τὰ ὁποῖα οἱ "Άγιοι 
"Αγγελοι ἐπιϑυμοῦν ἀμυδρῶς μόνον νὰ ἴδουν" δηλαδὴ νὰ ἴδουν τόσον 
μεγαλοπρεπῶς τὸν Θεόν, τὸν ὁποῖον ἡμεῖς ἠξιώθημεν νὰ ἴδωμεν πρὸ 
τῶν ᾿Αγγέλων, ἀπὸ τὴν στιγμὴν τῆς διὰ σαρκὸς Γεννήσεώς του. Ὁ) δὲ 
Παῦλος ἀναφερόμενος εἰς τὴν ᾿Ανάληψιν τοῦ Κυρίου διακηρύσσει μὲ 
ἐνϑουσιασμόν” τώρα μόλις ἀνῆλδεν ὁ Χριοτὸς εἰς τοὺς οὐρανούς, διὰ 
νὰ τὸν ἴδουν αἱ ᾿Αρχαὶ καὶ αἱ ᾿Εξουσίαι διὰ μέσου τῆς Εκκλησίας. Ἐξ 
αἰτίας λοιπὸν αὐτῆς τῆς προσφορᾶς τοῦ ἀνϑρωπίνου γένους οἱ "Άγιοι 
"Άγγελοι ἀγαποῦν πάρα πολὺ τοὺς ἀνϑρώπους. Δι᾽ αὐτὸ καὶ ὁ Ἆρι- 
στὸς λέγει’ «Χαρὰ ἔσται ἐν τῷ οὐρανῷ, ἐπὶ ἑνὶ ἁμαρτωλῷ μεταγοοῦν- 
τι». (Λουκ. ιε’ 1). Εἰς ἕκαστον ἀπὸ τοὺς πιστούς, μόλις βαπτισϑῇ, δί- 
δεται ἀπὸ τὸν Θεὸν ἕνας Αγγελος ὡς φύλαξ αὐτοῦ ὁδηγὸς καὶ διδά- 
σκαλος. Δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὃ Κύριος εἶπε πρὸς τοὺς Ἰ- 
ουδαίους- «Ὁρᾶτε μὴ καταφρονήσητε ἑνὸς τῶν μικρῶν τούτων (τῶν 
πιστευόντων εἷς ἐμέ), λέγω γὰρ ὑμῖν, ὅτι οἳ "Άγγελοι αὐτῶν ἐν οὖρα- 
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γοῖς διὰ παντὸς βλέπουσι τὸ πρόσωπον τοῦ πατρός µου τοῦ ἐν οὐ- 
ρανοῖς». (Ματϑ. ιη΄, 10) Ὁ "Αγγελος λοιπόν, ὃ ὁποῖος ἐδόϑη ὑπὸ τοῦ 
Θεοῦ διὰ νὰ περισρουρῇ τὸν ἄνθρωπον, ξὰν ἀντιληφϑῇ, ὅτι αὐτὸς 
ποὺ τοῦ ἐνεπιστεύϑη ὁ Θεὸς ἀγαπᾷ τὸ ἀγαθὸν καὶ καταβάλλει σκλη- 
ρὰν προσπάδειαν νὰ τὸ πραγµατοποιήσῃ, τὸν βοηϑεῖ καὶ παρακαλεῖ 
χάριν αὐτοῦ τὸν Θεόν, ὥστε ἀφοῦ τοῦ συγχωρήσῃ τὰς ἁμαρτίας, νὰ 
τὸν σώσῃ’ καὶ ὃ φιλάνϑρωπος Θεὸς εὐχαρίστως πραγματοποιεῖ τὴν 
αἴτησυν αὐτὴν τοῦ ᾿Αγγέλου. 

Διότι, ὅπως εἶπον προηγουμένως, πολλὰς φορὰς ἄνδρες δίκαιοι 
καὶ Ἐὐσεβεῖς ἐζήτησαν ἀπὸ τὸν Θεὸν τὴν συγχώρησιν τῶν ἁμαρτωλῶν 
καὶ τὂ;ἐπέτυχον' δὲν ἔχουν λοιπὸν τὴν δύναμιν νὰ ἐπιτύχουν αὐτὸ οἱ 
"Άγιοι "ἄγγελοι; 

-. "Ἂς μὴ κατανρίνωμεν λοιπὸν καγένα ἄνθρωπον, ἕστω καὶ ἐὰν 
τὸν ἴδωμεν νὰ ἁμαρτάνῃ ὀφϑαλμοφανῶς: εἶναι προτιμότερον μὲ τα- 
πείνωσιν νὰ συμβουλεύσωμεν αὐτὸν καὶ νὰ προσευχηϑῶμεν χάριν αὖ- 
τοῦ. Ἐὰν δὲ ὅσα ἐλέχϑησαν ἀνωτέρω δὲν ϑεωροῦνται ἀρκετὰ νὰ πεί- 
σουν τὸν ἀναγνώστην διὰ τὴν ὑπόϑεσιν αὐτήν, ϑὰ ἀναφέρωμεν ἀκό- 
µη καὶ ἄλλα. | 

Εἰπέ µου σὲ παρακαλῶ’ ποῖος, ὅταν θὰ ἔβλεπεν εἰς τὴν “Ἱεριχὼ 
τὴν Ραὰβ τὴν πόρνην νὰ ἁμαρτάνῃ ἀπροσχηματίστως, ϑὰ ἐπίστευεν ὅτι 
ὅ Θεὸς τὴν συνεχώρησε δι᾽ ὅλας τὰς ἁμαρτίας της καὶ τὴν ἐδικαίωσεν, 
διότι ὑπεδέχϑη καὶ ἐβοήθησε τοὺς κατασκόπους τοῦ Ἰσραήλ; ᾿Ἡ ποῖος 
ϑὰ ἠδύνανο νὰ φαντασθῇ, ὅτι ὁ ἄδικος καὶ χλέπτης Τελώγης, ποὺ 
προσηυχῆϑη μαζὶ μὲ τὸν Φαρισαῖον εἰς τὸν Ναόν, κατεπράῦνε τὴν ὃι- 
καίαν κατ᾽ αὐτοῦ ὀργὴν τοῦ Θεοῦ καὶ συνεχωρήϑη ἀναχωρήσας ἐξη- 
γνισμένος ἀπὸ τὰς ἁμαρτίας εἰς τὴν οἰχίαν του, ἐξ ἀφορμῆς ἑνὸς εἶλι- 
πρινοῦς καὶ βαϑυτάτου στεναγμοῦ πρὸς τὸν Θεόν; ᾿Δλλὰ μήπως λησμο- 
γεῖ κανείς, ὅτι ὃ Σαμψών, παρ᾽ ὅλον ὅτι ηὐτοκτόνησεν, ἐν τούτοις εὖ- 
ρίσχεται μεταξὺ τῶν ᾿Αγίων, ὅπως ἐπιβεβαιώνει ὁ Παῦλος; Δὲν εἶναι 
ἆραγε σπουδαία καὶ ἀξνομνημόνευτος ἢ περίπτωσις τοῦ Μανασσῆ, ὁ 
ὁποῖος καίτοι ἐλάτρευεν εἰς τὰ εἴδωλα πενῆντα δύο ἔτη καὶ τοιουτοτρό- 
πως ἔγινεν ἀφορμὴ νὰ παρανομήσῃ καὶ νὰ ἀποστατήσῃ ὁ Ίσραηλιτι- 
πὸς λαός, µέσα εἰς μίαν ὥραν διὰ μιᾶς μικρᾶς εἰλικρινοῦς προσευχῆς 
συνεχωρῆϑη ἀπὸ τὸν Θεόν, ὅπως διηγεῖται ἡ ᾿Αγία Γραφή; Ὅπως εἶναι 
γνωστὸν ἀπὸ τὰς ἀφηγήσεις τῶν ἱστορικῶν τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, ὁ βασι- 
λεὺς τῶν ᾿Ασσυρίων περιώρισε τὸν Μανασσῆ εἰς χάλκυνον ὁμοίωμα ζῴ- 
ου’ εὑρισκόμενος λουπὸν εἰς τὸν φρικτὸν αὐτὸν περιορισμὸν προσηυχήϑη 
μὲ πόνον ψυχῆς εἰς τὸν Θεὸν καὶ ἀπηύϑυνε τὴν γνωστὴν ἐκείνην ἴδι- 
χήν του προσευχήν: καί, ὢ τοῦ ϑαύμοτος ! μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Θεοῦ 
ἔσπασε τὸ χάλκινον ὁμοίωμα τοῦ ζῴου καὶ ὡδήγησεν αὐτὸν "Άγγελος 
Κυρίου εἰς Ἱεροσόλυμα, ὅπου ἔζησε τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς 
του ἔν μετανοίᾳ. Μαἱ διὰ νὰ ἀφήσω τὰ παλαιὰ παραδείγματα, ὕπεν- 
ϑυμίζω τὴν περίπτωσιν τοῦ ᾿Αγίου λῃστοῦ εἰς τὸν Σταυρόν, ὁ ὁποῖος 
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ἐσώθη εἰς μίαν στιγμὴν εἰλικρινοῦς μετανοίας. Μὲ τὸ παράδειγµα δὲ 
αὐτὸ δὰ σταματήσω τὸν λόγον. 

Κανεὶς ἄνθρωπος ἀπὸ ὅσους εὑρίσχονται εἰς τὴν γῆν δὲν ϑὰ ἠδύ- 
νατο νὰ πιστεύσῃ εἰς τὴν μεταστροφὴν τοῦ λῃστοῦ, ἐφ᾽ ὅσον τὸ μυστήρι- 
ον τῆς μετανοίας ἐπραγματοπονήϑη κατὰ τρόπον κρυπτὸν καὶ ἀϑόρυβον ! 

Πῶς εἶναι δυνατόν, θὰ διηρωτῶντο, ἐπεῖνος ὁ ἀπαίσιος, ποὺ 
ἐλῄστευσε πολλοὺς καὶ ἐφόνευσε μικροὺς καὶ μεγάλους, δικαίους χαὶ 
ἀδίκους, αὐτὸς ποὺ ἐδίδαξε καὶ ἄλλους νὰ παρανομοῦν καὶ νὰ εἶναι 
λησταί, πῶς εἶναι δυνατὸν ἕνας τοιοῦτος ἄνθρωπος μὲ μίαν μόνον 
φράσιν, τὸ «Μνήσϑητί µου, Κύριε» (Λουκ. χγ', 49), νὰ δικαιωϑῇ εἰς τὸ 
τέλος τῆς ζωῆς του, νὰ σοϑῇ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, καί, τὸ κυριώτερον, νὰ 
γίνῃ ὁ πρῶτος οἰκιστὴς τοῦ Παραδείσου ; 

"Ολα αὐτά, ποὺ ἀνέφερα, ἐπεχταϑεὶς μάλιστα εἰς τὴν ἀφήγησίν 
µου, τὰ ἀνέφερα, διότι γνωρίζω πάρα πολὺ καλὰ ὅτι ἡ γλῶσσα πολ- 
λῶν ἀνθρώπων, ὅταν κατακρίνῃ τοὺς ἄλλους, εἶναι περισσότερον χο- 
φτερὴ ἀπὸ κάϑε ἄλλη δίστομον μάχαιραν. Αὐτοὶ οἱ ἄνϑρωποι, καὶ ἐὰν 
ἀκόμη ἰδοῦν ἄπειρα καλὰ νὰ κάνῃ ἕνας ἄνθρωπος, μόλις ἀντιλη- 
φϑοῦν ἕνα ἐλάττωμα εἰς τὸν χαρακτῆρά του (διότι κανεὶς δὲν εἶναι 
ἀναμάρτητος, παρὰ μόνον ὃ Θεὸς) ἀμέσως λησμονοῦν καὶ παραβλέ- 
πουν ὅλα τὰ ἄλλα κατορϑώματά του, καὶ ἐχεῖνο τὸ παραμικρὸν ἐλάτ- 
τωµα πάντοτε παρουσιάζουν καὶ μὲ χαιρεκαχίαν τὸν διαπομπεύουν 
μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων. Εἰς τὰς χεφαλὰς λοιπὸν τῶν ἀνθρώπων αὖ- 
τῶν, τῶν συκοφαντῶν καὶ χατηγόρων, δικαίως δὰ ἐκσπάσῃ ἣ τιμωρία 
τοῦ Θεοῦ, ὄχι μόνον ἐξ ἀφορμῆς τῶν ἰδικῶν των ἁμαρτιῶν, ἀλλὰ καὶ 
διότι μὲ τὴν κατάχρισιν καὶ τὴν συκοφαντίαν τῶν πολλοὺς παρέβλα- 
ψαν ψυχικῶς καὶ κατέστρεψαν. 


Ζ. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


ΥΚ ἔστι φρῖξαι καὶ ἐκπλαγῆναι καὶ ἐκστῆναι τῇ διανοίᾳ, ὅτι ὃ μὲν 

Θεὸς καὶ Πατὴρ κρίνει οὐδένα, πᾶσαν δὲ τὴν κρίσιν δέδωκε τῷ Ὑϊῷ : 

Ὁ δὲ Ὑΐὸς αὐτοῦ χράζει᾽ μὴ κρίνετε, ἵνα μὴ κριθῆτε; “Ὁ δὲ [Γ]αῦλος 

ὁμοίως, μὴ πρὸ καιροῦ τι κρίνετε, ἕως ἄν ἔλϑῃ ὁ Κύριος, καὶ ἐν ᾧ 
κρίματι κρίνεις τὸν ἕτερον, σεαυτὸν κατακρίνεις; Οἱ δὲ ἄνϑρωποι ἀφέντες τὰς ἕαν- 
τῶν ἁμαρτίας, ἦραν τὴν κρίσιν ἀπὸ τοῦ Ὑϊοῦ, καὶ χαταδικάζουσιν αὐτούς; Καὶ 
ὅ μὲν οὐρανὸς ἐξέστη ἐπὶ τοῦτο, ἣ γῆ δὲ ἔφριξεν, αὐτοὶ δὲ οὔκ αἰσχύνονται ἆγαι- 
σϑητοῦντες. 

Ερμηνεία 


ΙΝΑΙ δυνατὸν νὰ μὴ φρίξῃς, νὰ μὴ καταπλαγῆς, νὰ μὴ σα- 
λεύσῃ τὸ μυαλό σου, ὅταν σκεφθής, ὅτι ὃ Θεὸς καὶ Πατὴρ 
κανένα δὲν κρίνει, ἀλλὰ παρεχώρησε τὴν ἐξουσίαν τοῦ κρι- 
τοῦ εἰς τὸν Υ[όν; ὁ Υἱὸς πάλιν κραυγάζει πρὸς τοὺς ἀνθρώπους’ «Μὴ 
κρίνετε, ἵνα μὴ χριϑῆτε» (Ματϑ. ζ’, 1)’ τὸ σχεῦος τῆς ἐκλογῆς ὁ ᾿Α- 
πόστολος Παὔλος παρομοίως τονίζει’ «Μὴ πρὸ χαιροῦ τι κρίνετε, ἕως 
ἂν ἔλϑῃ ὁ Κύριος» (Α΄ Κοριυνϑ. δ΄, ϐ) καὶ «Ἔν ᾧ κρίµατι χρίγεις τὸν 


«ἲ 
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ἕτερον, σεαυτὸν κατακρίνεις» (Ρωμ. β΄, 1) καὶ ὅλως ἀντιθέτως πρὸς 
τὴν ἐνέργεναν τοῦ Πατρός, τὴν ἐντολὴν τοῦ Υἱοῦ καὶ τὴν γνώμην τοῦ 
᾿Αποστόλου Παύλου, οἱ ἄνϑρωποι, ἐγκαταλείψαντες τὰς ἁμαρτίας των, 
ὑπέκλεψαν τὴν ἐξουσίαν τοῦ Κριτοῦ ἀπὸ τὸν Υἱόν, καί, ὡς ἀναμάρ- 
τητοι δῆϑεν, δικάζουν καὶ χαταδικάζουν τοὺς συνανθρώπους των {1 

Λιὰ τὸ ϑράσος αὐτὸ ὁ οὐρανὸς ἐξέστη, ἢ γη ἔφοιξε, αὐτοὶ ὅμως 
οἳ κατάλαλον καὶ συκοφάνταν παραμένουν ἀναίσθητοι καὶ δὲν ἐντρέ- 
πονται. 


Κο. 


η’, Ἐν τῷ Γεροντικῷ 
Τοπίο τινος πλησίον ὤκει ἀδελφὸς ἀμελέστερος, μιχρὸν ἐν τῇ 


ἀσκήσει ὑπύέρχων᾽ τούτῳ μέλλοντι ἀποθνήσκειν παρεκάϑηντό τινες τῶν 

ἀδελφῶν, καὶ δεωρῶν αὐτὸν ὅ γέρων ἱλαρῶς καὶ μετὰ χαρᾶς ἐκδη- 

μοῦντα τοῦ σώματος, βουλόμενος οἰχοδομῆσαι τοὺς παρακαϑημένους 
ἀδελφούς, λέγει αὐτῷ᾽ «"Αδελφέ, πάντες γινώσκομεν, ὅτι οὗ πάνυ σπουδαίως ἐγέ- 
νου εἷς τὴν ἄσκησιν, καὶ πόϑεν οὕτω προϑύμως πορεύῃ;» καὶ ἀπεχρίϑη ὃ ἀδελφός’ 
«Πίστευσον, Πάτερ, ἀλήϑειαν λέγεις πλὴν ἂφ᾽ ἧς ἐγενόμην Μοναχός, οὔκ οἶδα 
ὅτι ἔκρινα ἄνϑρωπον, ἢ ἐμνησικάκησα τινί, ἄλλ᾽ εἴ ποτε συνέβη διαφορὰ πρός 
τινα, τῇ αὐτῇ ὅρα διηλασσόμην αὐτῷ. Βούλομαι οὖν εἰπεῖν τῷ Θεῷ᾽ Δέσποτα, 
σὺ εἶπας μὴ κρίνετε καὶ οὗ μὴ κρυϑῆτε᾽ καὶ ἄφετε, καὶ ἀφεθήσεται ὑμῖν» Ἔφη 
οὖν αὐτῷ ὃ γέρων᾽ «Εἰρήνη σοι, τέκνον, ὅτι καὶ δίχα κόπου ἐσώϑης». 


9. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων ὅτ᾽ ἔβλεπε πρᾶγμα, ἤτοι σφάλμα παρά τινος νεγόμε- 
γον, καὶ ἥϑελεν ὅ λογισμὸς αὐτοῦ καταχρῖναι, ἔλεγεν ἑξαυτῷ᾽ «᾿Αγάϑων, πρόσεχε 
σὺ μὴ ποιήσῃς αὐτό»᾽ καὶ οὕτως ὁ λογισμὸς αὐτοῦ ἡσύχαζεν. 


3, Εἶπε ποτὲ τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αμμωνᾷ ὁ ᾿Αββᾶς ᾽Αντώνιος προφητεύων, ὅτι ἔχεις 
προκόψαι εἰς τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ᾽ ἐξήγαγε δὲ αὐτὸν ἔξω τοῦ κελλίου, καὶ δείξας 
αὐτῷ λίϑον, εἶπεν «Ὕβρισον τοῦτον καὶ τύψον αὐτόν». “Ὁ δὲ ἐποίησεν οὕτως. 
Καὶ λέγει αὐτῷ ὃ ᾿Αββᾶς ᾽Αντώνιος' οὕτω καὶ σὺ καταλαβεῖν μέλλεις τὸ μέτρον 
τοῦτο, Ὁ καὶ ἐγένετο. ᾿Επὶ τοσαύτην γὰρ ἀνεξικακίαν καὶ ἀγαϑότητα ὁ ᾽Αββᾶς 
᾽Αμμωνᾶς προέκοψεν, ὥς καὶ ἀγνοῆσαι ὅλως τὴν κακίαν. Καὶ γὰρ γενομένῳ αὐτῷ 
Ἐπισκόπῳ, προσήνεγκάν τινα παρϑένον διαφϑαρεῖσαν ὑπό τινος καὶ λαβοῦσαν 
ἐν γαστρί, ἅμα δὲ καὶ τὸν αὐτὴν διαφϑείραντα, καὶ λέγουσι τῷ ᾿Επισκόπῳ᾽ Δὸς 
αὐτοῖς ἐπιτίμιον. Ὁ δὲ σφραγίσας τὴν κοιλίαν τῆς γυναικός, ἐκέλευσε δοθῆναι 
αὐτῇ ἓξ ζυγὰς σινδονίων, εἰπών «Μήποτε, ὡς ἀπέρχεται γεννῆσαι, ἀποθάνῃ, ἢ 
αὐτὴ ἢ τὸ παιδίον, καὶ οὗ μὴ εὕρῃ κηδευϑῆναι». Οἵ δὲ κατ᾽ αὐτῆς ἐντυχόντες, 
ἰδόντες τὸ γεγονός, λέγουσιν αὐτῷ" «Τί τοῦτο ἐποίησας ; δὸς αὐτοῖς ἐπιτιμίαν»᾽ ὁ 
δὲ ἔφη αὐτοῖς: «Βλέπετε, ἀδελφοί, ὅτι ἐγγύς ἐστι τοῦ θανάτου) καὶ τί ἔχω ἐγῶ 
ποιῆσαι 5 καὶ τοῦτο εἰπὼν ἀπέλυσεν αὐτήν, καὶ οὔκ ἐτόλμησεν ὃ γέρων κρῖναι 
αὐτήν. 

- 4. Ὃ αὐτὸς ἦλϑε ποτὲ εἴς τινα τόπον γεύσασθαι, καὶ ἦν τις ἐκεῖ ἀδελφὸς 
ἔχων φήμην κακήν, ἤγουν πόρνου᾽ συνέβη δὲ τότε καὶ τὴν γυναῖκα μεϑ᾽ ἧς ὁ 
ἀδελφὸς ἔπασχε παρεῖναι ἓν τῷ κελλίῳ αὐτοῦ. Οἱ οὖν ἓν τῷ τόπῳ ἐκείγῳ οἴκοῦν- 
λες, γνόντες οὖσαν τὴν γυναῖκα ἓν τῷ κελλίῳ τοῦ ἀδελφοῦ, ὥρμησαν διῶξαι αὖ- 
τὸν ἔχ τοῦ πελλίου αὐτοῦ᾽ μαϑόντες δὲ ὅτι ὃ Επίσκοπος ᾿Αμμωνᾶς πλησίον αὖ- 
τῶν ἔστιν, ἐλϑόντες παρεκάλεσαν αὐτόν, ὅπως παραγένηται σὺν αὐτοῖς, καὶ ἑνώ- 
πιον αὐτοῦ ἐλεγχϑέντος τοῦ ἀδελφοῦ, ἐκδιώξωσιν αὐτόν. Ὁ δὲ ἀδελφὸς νοήσας, 
προλαβὼν ἔκρυψε τὴν γυγαῖκα εἷς πῖϑον μέγαν, τὴν δπὴν κατὰ τὸ ἄνω μέρος 
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ἔχοντα. "Ἔγνω δὲ ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς ὃ ἐπόίησεν ὁ ἀδελφός, καὶ ὣς παραγενόµε: 
γος εἰσῆλθεν εἲς τὸ κελλίον τοῦ ἀδελφοῦ, ἐκάϑισεν ἐπάνῳ τοῦ πίϑου, καὶ ἐκέλευ: 
σε ζητηϑῆναι τὸ χελλίον, ἤτοι ἔρευνηϑῆναι περὶ τῆς γυναικός. 

Ὡς οὖν ψηλαφήσαντες ἀχριβῶς πανταχοῦ καὶ οὐχ εὑρέϑη ἡ γυνή, εἶπεν 
αὐτοῖς ὃ ᾿Αββᾶς ᾽Αμμωνᾶς' Ὁ Θεὸς συγχωρῆσαι ἥμῖν᾽ καὶ εὐξάμενος ἐποίησε 
πάντας ἀναχωρῆσαι. Εἶτα κατασχὼν τὴν χεῖρα τοῦ ἀδελφοῦ, ἔφη αὐτῷ) «ΙΠ]ρόσεχε 
σεαυτῷ ἀδελφέ»᾽ καὶ τοῦτο εἰπὼν ἀπῆλϑεν. 


5. ᾿Αδελφός τις ἁμαρτήσας, ἑχωρίζετο τῆς ἀδελφότητος ὑπὸ τοῦ Πρεσβυτέρου, 
ἀναστὰς δὲ ὁ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων συνεξῆλϑεν αὐτῷ, λέγων, ὅτι κἀγὼ ἅμαρτω: 
λός εἶμι. 


6. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς "Ησαΐας «᾿Ἐὰν ἔλθῃ σοι λογισμὸς τοῦ κρῖναι τὸν πλη- 
σίον ἐπί τινι ἁμαρτήματι, πρῶτον λογίζου καθ᾽ ξαντόν, ὅτι πλεῖον ἁμαρτωλὸς 
ὑπάρχεις, καὶ ἃ νομίζεις πράττειν καλά, μὴ πίστευε ὅτι ἤρεσαν τῷ Θεῷ, καὶ οὗ 
τολμήσεις κρῖναι τὸν ον» 


1. Εἶπε πάλιν᾽ «Τὸ μὴ κρῖναι τὸν πλησίον, καὶ τὸ ἐξουϑενεῖν ξαυτόν, τρόπος 
ἐστὶν ἀναπαύσεως τῆς συνειδήσεως». Ἢ 


8, Γέρων τις εἶδε τινὰ ἀδελφὸν συμῳϑειρόμενον τινί, καὶ οὐχ ἤλεγξεν αὐτόν, 
εἰπὼν πρὸς ξαυτόν᾽ «Εἰ ὁ Θεὸς ὁ πλάσας αὐτοὺς βλέπων οὗ καίει αὐτούς, ἐγὼ 
τίς εἶμι ἵνα ἐλέγξω αὐτούς ;». 


9, Παρέβαλεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ισαὰμ ὁ Θηβαῖος εἷς Κοινόβιον, καὶ ἰδὼν ἀδελφὸν 
σφαλέντα, κατέκρινεν αὐτόν. Εἶτα ἀναχωρήσας τοῦ Κοινοβίου, ἐξῆλϑε πάλιν εἰς 
τὴν ἔρημον. "Άγγελος Κυρίου ἐλϑὼν ἔστη ἔμπροσϑεν τῆς ϑύρας τοῦ κελλίου αὖ: 
τοῦ καὶ οὗ συνεχώρει αὐτῷ εἰσελϑεῖν, 'Ο δὲ γέρων παρεκάλει λέγων᾽ τί ἔστι τὸ 
πρᾶγμα, ἢ τὸ αἴτιον ; καὶ φησὶν ὁ "Αγγελος πρὸς αὐτόν: «Ὁ Θεὸς ἀπέστειλέ µε 
λέγων σοι᾽ ποῦ κελεύεις βάλω τὸν σφαλέντα ἀδελφόν, ὃν ἔκρινας ;» καὶ ἀκούσας 
ὁ γέρων μετενόησεν εὐθὺς λέγων᾽ «Ἡμέρτηκα, συγχώρησόν μοι» καὶ εἶπεν ὁ 
"Άγγελος. «Ἔγειραι. Συνεχώρησέ σοι ὃ Θεός. Φύλαξε δὲ τοῦ λοιποῦ μὴ κρῖναι 
τινά, ἕως οὗ ἔλϑῃ ὃ Κύριος». 


10, "Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μακαρίου τοῦ Μεγάλου, ὅτι γέγονε, καθώς ἔστι γδ- 
γραμμένον, Θεὸς ἐπίγειος: ὥσπερ γάρ ἔστιν ὅ Θεὸς σκέπων τὸν κόσμον, οὕτω 
καὶ ὁ ᾽Αββᾶς Μακάριος σκέπων ἦν τὰ ἐλαττώματα [τῶν ἀνϑρώπων] ἃ ἔβλεπεν, 
ὣς μὴ βλέπων, καὶ ἃ ἤκουεν, ὡς μὴ ἀκούων. 


11, ᾿Αδελφὸς ἐσφάλη ποτὲ εἰς Σχῆτιν, καὶ γενομένου συνεδρίου, ἀπέστειλαν 
πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆν. Ὁ δὲ οὖκ ἤϑελεν ἐλθεῖν. Πάλιν ἀπέστειλεν ὃ 1ρεσβύτε: 
ρος πρὸς αὐτὸν λέγων᾽ «᾿Ἔλϑέ, ὅτι σὲ ὁ λαὸς περιμένει». “Ὁ δὲ ἀναστὰς καὶ λαβὼν 
σπυρίδα τετριμμένην καὶ γεμίσας ἄμμον ἐβάσταζε καὶ οὕτως ἦλϑεν. Οἵ οὖν Πα: 
τέρες ἐξελϑόντες εἷς ἀπάντησιν αὐτοῦ καὶ ἰδόντες αὐτὸν σπυρίδα ἐπὶ τοῦ ὤμον βα- 
στάζοντα, ἠρώτησαν αὐτὸν λέγοντες, «Τί ἔστι τοῦτο, Πάτερ;» καὶ ἀπεκρίϑη αὖ- 
τοῖς ὁ γέρων᾽ «Αα ἁμαρτίαι μού εἶσιν ὀπίσω µου καταῤῥέουσαι, καὶ οὗ βλέπω 
αὐτάς, καὶ ἧλϑον ἐγὼ σήμερον ἁμαρτήματα κρῖναι ἀλλότρια». Οἵ δὲ ἀκούσαντες, 
οὐδὲν ἐλάλησαν τῷ ἀδελφῷ, συγχωρήσαντες αὐτῷ. 


13. “Ο αὐτὸς εἶπεν «Ότι ὀφείλει ὃ ἄνϑρωπος ἀποθανεῖν ἀπὸ παντὸς ἀνϑρώ- 
που, τοῦ μὴ κρῖναι τινὰ ἔν τινι. Ὅτε γὰρ ἢ χεὶρ Κυρίου ἀπέκτεινε πᾶν πρωτό- 
τοκον ἔν γῇ Αἰγύπτου οὐκ ἦν οἶκος, ἓν ᾧ οὖκ ἣν τεθνηκώς». Λέγει αὐτῷ τις ἆδελ- 
φός- «Τίς ἔστιν οὗτος ὁ λόγος, Πάτερ» καὶ ἀπεκρίϑη ὅ γέρων᾽ «Ὅτι ἐὰν ἑάσω» 
σιν ἡμᾶς ἰδεῖν τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν, οὗ μὴ ἴδωμεν τὰς ἁμαρτίας τοῦ πλησίον 
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ἡμῶν, Μωρία γάρ ἔστιν ἀνϑρώπῳ ἔχοντι τὸν ἑαυτοῦ νεκρόν, ἀφεῖναι αὐτόν, 
καὶ ἀπελϑεῖν κλαῦσαι τὸν τοῦ πλησίον τὸ δὲ ἀποϑανεῖν ἀπὸ τοῦ πλησίον, τοῦτο 
ἐστί, τὸ βαστάσαι σου τὰς ἁμαρτίας, καὶ ἀμεριμγεῖν ἀπὸ παντὸς ἀνθρώπου τοῦ μὴ 
εἶπεῖν᾽ Οὗτος κακός' καὶ μὴ ποιῆσαι κακὸν μηδενὶ. ἀνϑρώπφ᾽ καὶ μὴ λογίζεσϑαι πο- 
γηρὸν ἓν τῇ καρδίᾳ τινά μηδ᾽ ἐ Ξουϑενῶσαι τινά, ποιοῦντα χαχόν᾽ μηδὲ πεισϑῆ- 
γαι τῷ κακοποιοῦντι τῷ κληοῖνη αὐτοῦ, ἢ συγχαρῆναι αὐτῷ. "Ομοίως δὲ καὶ τῷ 
καταλαλοῦντι, μηδὲ ἔχειν ἔχϑραν μετά τινος ἀνθρώπον, ἢ μισῆσαι τινά, καὶ αὕτη 
ἐστὶν ἢ εἰρήνη" ἓν τούτοις ἑαυτόν, ἀδελφέ, παρακάλει καὶ ἀσφάλιζε, εἰδὼς ὅτι 
πρὸς ὀλίγον χρόνον ὁ κάματος καὶ εἷς ἀεὶ ἢ ἀνάπαυσις». 


19. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿ΑβῇβῚν ΙΤοιμένα λέγων" «Εἶπέ μοι πῶς γένωμαι Μο- 
ναχός 2» καὶ ἀπεκρίϑη ὁ γέρων᾽ «Εἰ ϑέλεις εὑρεῖν ἀνάπανσιν καὶ ὧδε καὶ ἐν τῷ 
μέλλοντι αἰῶνι, ἐπὶ παντὶ πράγματι, λέγε’ ἐγὼ τίς εἰμί; καὶ μή κρίνε τινά». 


14. "Ἠκούρέ, ποτε ὁ Πρεσβύτερος τοῦ Ἠηλουσίον περί τινων ἀδελφῶν, ὅτι 
συνεχῶς εἷς τὴν πόλιν ἀπέρχονται, χαὶ λούονται καὶ ἀμελοῦσιν ἑαυτῶν, Καὶ ὣς 
ἦλϑον εἰς τὴν σύναξιν, ἠρεν ἀπ᾽ αὐτῶν τὸ σχῆμα. Μετὰ δὲ τοῦτο ἔτυψεν αὐτὸν 
ἡ συνείδησις αὐτοῦ, καὶ μετημελήϑη καὶ ἦλϑε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Η]οιμµένα μεϑύων 
τοῖς λογισμοῖς, βαστάζων καὶ τοὺς λεβήτονας τῶν ἀδελφῶν, καὶ ἀναγγέλλει τὸ 
πρᾶγμα τῷ γέροντι, Καὶ εἶπεν αὐτῷ ὗ γέρων' Οὔκ ἔχεις σὺ τίποτε τοῦ παλαιοῦ 
ἀνϑρώπου; Καὶ λέγει αὐτῷ ὁ γέρων ὅμοιον τοῦ ᾿Αποστόλου. «Ἐν ᾧ γὰρ χρίνεις 
τὸν ἕτερον, σεαυτὸν κατακρίνεις, τὰ γαρ. αὐτὰ πράσσεις ὃ κρίνων᾽ ἰδοὺ οὖν καὶ 
σὺ ὣς οἱ ἀδελφοί, εἰ γὰρ καὶ μικρὸν μετέχεις τῆς παλαιότητος, ὑπόχεισαι πάντως 
τῇ ἁμαρτίᾳ». “Ὑποστρέψας οὖν ὁ Πρεσβύτερος ἐκάλεσε τοῦς ἀδελφούς, ἔνδεκα ὂν 
τας, καὶ μετενόησεν αὐτοῖς, καὶ ἐνδύσας αὐτοὺς τὸ’ Μοναχικὸν σχῆμα πάλιν, 
ἀπέλυσεν. 


15. ᾿Ηρώτησεν ἀδελφὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα λέγων᾽ ᾿Εὰν ἴδω πταῖσμα τοῦ 
ἄδελφοῦ μου, καλόν ἔστι σχεπάσαι αὐτό; Καὶ ἀπεχρίϑη ὁ γέρων: Ἔν ᾗ Ὦ ἂν ὥρᾳ 
σχεπείσιομεν τὸ τοῦ ἀδελφοῦ ἡμῶν πταῖσμα καὶ ὁ Θεὸς σκεπάζει τὸ ἡμέτερον καὶ 
ἐν ᾗ ἂν ὥρᾳ ἐκφάνωμεν τοῦ ἀδελφοῦ, καὶ ὁ Θεὸς ἐκφαίνει τὸ ἡμέτερον. ᾿Αδελφὸν 
ἐνταῦθα οὗ τὸν σνζῶντα καὶ ἓν τῷ αὐτῷ Κοινοβίῳ διάγοντά φησιν, ἀλλ᾽ ἢ τὸν 
πλησίον οἰκοῦντα, ἢ καὶ συνοικοῦντα μέν, μὴ τὸν ὕπ᾽ αὐτὸν δὲ ὅ ὄντα Πατέρα᾽ τοῦ 
γὰρ τοιούτου κρύπτειν καὶ πὰρ πβλόπειν ἀξιόν. τι ἁμάρτημα, τὸ ἑαυτοῦ σκοπούμε" 
νον ἕκαστον. Τοῖς: γὰρ κοιγὸν ἕλκουσι βίου, ἅτε διαφόροις σώμασιν ἑνὸς σώματος 
φοογτίξειν ἀλλήλων ὥς οἰκείων μελῶν οἳ τῶν Πατέρων ϑεσμοὶ ἐγχελεύονται, καὶ 
ὑπομιμγήσχειν ἀλλήλων ἐν ταπεινώσει τὰ δέοντα, εἴπου σφαλλομένους τοὺς ἕαν" 
τῶν ἀδελφοὺς ἴδωσιν, εἶ δὲ μὴ πείϑονται διορϑώσασϑαι ἔ ἐν τῆς ὑπομνήτεως, ἆνα- 
φέρειν περὶ τούτων τῷ προεστῶτι, καὶ οὕτω τὴν πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς ἀγάπην 
ἀφοσιοῦν. 


16 “Ἕτερος ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν αὐτὸν λέγων᾿ "Εὰν ἴδω ἀδελφόν, περὶ οὗ 
ἤκουσα πταῖσμα, οὗ ϑέλω εἰσενεγκεῖν αὐτὸν εἷς τὸ κελλίον μου" ἐὰν δὲ ἴδω κα- 
λύν, χαίρω μετ᾽ αὐτοῦ' ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὁ γέρων᾽ εἰ ποιεῖς τῷ καλῷ μιχρὸν ἆγα- 
ϑόν, διπλασίασον αὐτὸ μετ᾽ ἐκείνου οὗ ἤκουσας” οὗτος γάρ ἔστιν ὃ ἀπϑενῶν, καὶ 
ιοιεῖ καὶ μετὰ σοῦ ἔλεος ὁ Θεός. 


11. Ἦν γάρ. τις ἓν Κοινοβίῳ ὀνόματι Τιμόϑεος᾽ ὁ δὲ ἢ ἡγούμενος ἀκούσας φήμην 
περί τινος τῶν ἐκεῖ ἀδελφῶν περὶ πειρασμοῦ, τοι ἁμαρτίας, ἠρώτησε τὸν Τιμό- 
ϑεον περὶ αὐτοῦ: 0 δὲ συνεβούλευσεν αὐτῷ ἐκβαλεῖν τὸν ἄδελφόν. Ὡς οὖν ἐξέβα- 
λεν αὐτόν, εὐϑέως ἐτέϑ ! ὁ τοῦ ἀδελφοῦ πειρασμὸς ἐπάνω τοῦ Τιμοϑέου, ἕως οὗ 
ἐκινδύνευσεν. "Έκλαιεν οὖν ὁ Τιμόϑεος ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ λέγων᾽ "Ἡμάρτηκα, 
συγχώρησόν μοι” καὶ ἦλϑεν αὐτῷ φωνὴ λέγουσα᾽ Τιμόϑες, μὴ νομίσῃς ὅτι ταῦτά σοι 
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δι᾽ ἄλλο τι συνέβη, ἢ ὅτι παρεῖδες τὸν ἄδελφόν σου ἐν καιρῷ πειρασμοῦ αὐτοῦ. 


18. ᾿Εσφάλη ποτὲ ἀδελφὸς ἓν Κοινοβίῳ. "Ην δὲ ἐν τοῖς τόποις ἐκείνοις ἄναχω- 
ρητής, καὶ πολλῷ χρόνῳ οὗ προῆλϑεν' ἐλϑὼν οὖν πρὸς αὐτὸν ὃ ᾿Αββᾶς τοῦ Κοι- 
νοβίου, ἀνήγγειλεν αὐτῷ περὶ τοῦ σφαλέντος ἀδελφοῦ. “Ὁ δὲ εἶπε᾽ διώξατε αὐτόγ. 
Καὶ ἐχβληϑεὶς ὁ ἀδελφὸς ἔχ τοῦ Κοινοβίου, εὕρῶν χαράδραν εἰσῆλϑεν ἐν αὐτῇ, 
καὶ ἔμενε χλαίων. Εὐχαίρησαν δὲ ἀδελφοὶ ἐχ τοῦ Κοινοβίου καὶ ἀπήρχοντο πρὸς 
τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα, καὶ διερχόμενοι ἤκουσαν τοῦ ἀδελφοῦ ἔκ τῆς χαράδρας αλαί: 
οντος᾽ καὶ εἰσελϑόντες, εὗρον αὐτὸν ἐν μεγάλῳ πόνῳ, καὶ παρεκάλεσαν αὐτὸν 
ἄραι πρὸς τὸν γέροντα, καὶ οὐκ ἤἥϑελε, λέγων᾽ "Ωδε ἀποθανοῦμαι, Ὡς οὖν ἀπῆλ- 
ὅον πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν []οιμένα, διηγήσαντο αὐτῷ περὶ τοῦ ἀδελφοῦ, καὶ παρεκά. 
λεσεν αὐτοὺς ὁ γέρων ὑποστρέψαντας εἰπεῖν τῷ ἀδελφῷ ὅτι ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν φω- 
νεῖ σε. Καὶ ἀκούσας ὁ ἀδελφὸς ἦλϑε πρὸς τὸν γέροντα καὶ ἰδὼν αὐτὸν ὁ γέρων 
τεϑλιμμένον, ἀναστὰς ἠσπάσατο καὶ χαριεντιζόµενος παρεχάλεσε γεύσασθαι: ἔπει- 
τα ἀπέστειλεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τινὰ τῶν μετ᾽ αὐτοῦ πρὸς τὸν ἀναχωρητὴν λέ: 
γῶν’ ἐκ πολλῶν ἐτῶν ἐπεθύμουν σε ἰδεῖν, ἀκούων τὰ περὶ σοῦ, καὶ ἀπὸ ὀχνηρίας 
ἀμφοτέρων οὗ συνετύχομεν ἀλλήλοις᾽ ὃ δὲ ἀναχωρητής, καίτοι ἐκ τοῦ κελλίου μὴ 
ἐξερχόμενος, ἀκούσας εἶπεν' εἰ μὴ ὃ Θεὸς ἐπληροφόρησε τὸν γέροντα, οὖκ ἂν 
ἔπεμψε πρός με᾽ καὶ ἀναστὰς ἦλϑε πρὸς αὐτόν' καὶ ἀσπασάμενοι ἀλλήλους, μετὰ 
χαρᾶς ἐκάθισαν. Εἶπε δὲ αὐτῷ ὅ ᾿Αββᾶς Ηοιμήν: Δύο ἄνθρωποι ἦσαν ἔν τόπῳ 
τινί᾽ καὶ ἀμφότεροι νεκροὺς εἶχον, ἀφῆκε δὲ ἃ εἷς τὸν νεκρὸν αὐτοῦ, καὶ ἀπῆλϑε 
κλαῦσαι τὸν τοῦ ἑτέρου. ᾿Ακούσας δὲ ὁ γέρων κατενύγη ἐπὶ τῷ λόγῳ, ἄναλογι 
σάμεγος ὃ ἐποίησεν εἷς τὸν ἄδελφόν, καὶ εἶπε' Ποιμὴν ἄνω εἷς τὸν οὐρανόν, ἐγὼ 
δὲ κάτω εἰς τὴν γῆν. 


19. ᾿Ἠρώτησάν τινες τῶν Πατέρων τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα λέγοντες: ἐὰν ἴδω- 
μεν τινὰ ἀδελφὸν ἁμαρτάνοντα, ϑέλεις ἐλέγξωμεν αὐτόν; ἀπεκρίϑη ὃ γέρων: ἐγὼ 
τέως ἐὰν ἔχω χρείαν παρελϑεῖν διὰ τῶν ἐχεῖ, καὶ ἴδω αὐτὸν ἁμαρτάνοντα, ὑπερ" 
βαίνω αὐτὸν καὶ οὐκ ἐλέγχω. 


90. 1]άλιν Πρώτησαν αὐτὸν λέγοντες᾽ πῶς οὕτως ἠνέσχετο ὃ ᾽Αββᾶς Νισθερῶ 
τοῦ μαϑητοῦ αὐτοῦ; καὶ ἀπεκρίϑη αὐτοῖς ὅ γέρων᾽ εἰ ἐγὼ ἥμην, καὶ τὸ χερβικά- 
ριον ἐτίϑουν πρὸς κεφαλὴν αὐτοῦ. Λέγει αὐτῷ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ανούβ' καὶ τί εἶχες εἷ- 
πεῖν τῷ Θεῷ; ἔφη αὐτῷ ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ἐρῶ, ὅτι, Δέσποτα, σὺ εἶπας πρῶτον 
ἔκβαλε τὴν δοκὸν ἐκ τοῦ ὀφϑαλμοῦ σου, καὶ τότε διαβλέψεις ἐκβαλεῖν τὸ κάρφος 
ἐκ τοῦ ὀφθαλμοῦ τοῦ ἀδελφοῦ σου. 


21. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα λέγων’ τί ποιήσω ; καὶ ἀπεκρίϑη 
ὃ γέρων᾽ γέγραπται᾽ «τὴν ἀνομίαν µου ἐγὼ ἀγαγγελῶ καὶ μεριμνήσω ὑπὲρ τῆς 
ἁμαρτίας µου». | 


24. ᾿Ελϑόντος ποτὲ τοῦ ᾿Αββά Ποιμένος εἰς τὰ µέρη τῆς Αῑγύπτον οἰκῆσαι, 
πλησίον αὐτοῦ τις ἀδελφὸς ἔμενεν ἔχων γυναῖκα, καὶ οὐδέποτε ἤλεγξεν αὐτόν. 
Συγέβη δὲ αὐτὴν ἐν νυχτὶ γεννῆσαι, καὶ νοήσας ὁ γέρων, ἐκάλεσε τὸν ἀδελφὸν 
αὐτοῦ τὸν μικρότερον λέγων᾽ λάβε μετὰ σοῦ ἓν κνίδιον οἴνου, καὶ δὸς τῷ γείτονι 
ὅτι χρ΄ζει σήμερον᾽ καὶ οὔκ ἥδεισαν οἵ μετὰ τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος ἀδελφοὶ τὸ 
πράγμα᾽ ὁ δὲ ἐποίησε, καϑῶὼς συνέταξεν αὐτῷ ὃ γέρων. Δεξάμενος δὲ τὸν οἶνον 
ὅ ἀδελφός, καὶ καταγυγείς, ἀπέλυσε τὴν γυναῖκα μετ᾽ ὀλίγας ἡμέρας, δοὺς αὐτῇ 
εἴ τι εἶχε᾽ καὶ προσελϑῶν τῷ γέροντι εἶπεν᾽ ἐγὼ ἀπὸ τῆς σήμερον μετανοῶ᾽ καὶ 
ἐπεστήριξεν αὐτῷ ὁ γέρων. Καὶ ἀπελϑὼν ὁ ἀδελφὸς ᾠκοδόμησε πλησίον ἕτερον 
τοῦ γέροντος ἑαυτῷ κελλίου᾽ καὶ δι᾽ αὐτοῦ εἰσήρχετο πρὸς τὸν γέροντα, καὶ ἐφω- 
ταγώγει αὐτὸν ὁ γέρων τὴν ὁδὸν τοῦ Θεοῦ, καὶ οὕτως ἐκέρδησε τὸν ἀδελφόν. 


20. ᾿Εγέγετό ποτε συνέδριον εἲς Σκῆτιν περὶ σφαλέντος ἀδελφοῦ, καὶ ἐλάλουν 


- 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Ε’ . ᾳἳ 


οἳ Πατέρες, ὃ δὲ ᾿Αββᾶς Πίωρ ἐσιώπα᾽ ὕστερον δὲ ἀναστὰς ἐξῆλϑε, καὶ λαβὼν 
σάµκον ἐπλήρωσε ψάμμου, καὶ ἐβάσταζεν εἷς τὸν ὦμον αὐτοῦ ὄπισθεν, λαβὼν 
δὲ καὶ μαλάχιον μικρὸν ἔβαλεν ἐν αὐτῷ ὀλίγην καὶ ἐβάσταζεν ἔμποοσϑεν, καὶ οὔ- 
τως εἰσῆλϑεν εἷς τὸ συνέδριον. ᾿Επερωτηθεὶς δὲ παρὰ τῶν Πατέρων τί ἂν εἴη 
τοῦτο, εἶπεν Οὗτος ὁ σάκκος, ὃ τὴν πολλὴν ἔχων ψάμμον, τὰ ἐμά ἐστι πλημμε- 
λήματα, ἃ πολλὰ ὄντα καὶ ἀναρίϑμητα, ἀφῆκα αὐτὰ ὀπίσω, τοῦ μὴ βλέπειν αὖ- 
τά, καὶ πονῆσαι περὶ αὐτῶν χαὶ χλαῖῦσαι" καὶ ἰδοὺ ταῦτα τὰ μικρὰ τοῦ ἆδελ- 
φοῦ μου, ἔμπροσϑέν µου ἔβαλον, καὶ εἷς αὐτὰ ἀδολεσχῶν κρίνω. αὐτόν. Οὐ χρὴ 
δὲ οὕτω ποιεῖν, ἀλλὰ μᾶλλον τὰ ἐμὰ ἔμπροσθέν μου ἐνεγχεῖν, καὶ παρακαλεῖν τὸν 


Εεὸν συγχωρῆσαί μοι᾽ καὶ ἀναστάντες εἶπον ὄντως αὕτη ἐστὶν ἣ τῆς σωτηρίας 
δδός. 


24. Ἐϊπεν ὃ ᾿Αββᾶς Παφνούτιος ὁδεύων ἐν μιᾷ ἐπλανήϑην, καὶ γέγονα πλη- 
σίον κώμης, καὶ εἶδον τινὰς ὁμιλοῦντας ἀλλήλοις, ἤγουν ἄνδρα μετὰ γυναικός, 
καὶ εὐϑέως ἔστην δεόμενος ὑπὲρ τῶν ἁμαρτιῶν μου, καὶ ἰδοὺ παρέστη μοι "Αγγε- 
λος κατέχων ῥομφαίαν καὶ λέγει μοι’ Παφνούτιε, πάντες οἳ χρίγοντες τοὺς ἄδελ- 
φοὺς αὐτῶν ἓν ταύτῃ τῇ ῥομφαίᾳ ἀπολοῦνται' σὺ δὲ ὅτι οὐχ ἔχρινας, ἄλλ᾽ ἔτα: 
πείνωσας ἑαυτὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ὥς σὺ τὴν ἁμαρτίαν ποιήσας, διὰ τοῦτο τὸ 
ὄνομά σου γέγραπται ἐν βίβλῳ ζώντων. 


21. Εἶπε γέοων᾽ μὴ κρίνῃς τὸν πόρνον, ἐὰν αὐτὸς ὑπάρχῃς σώφρων: ὥσαύ- 
τως γὰρ τὸν νύμον παραβαίνεις᾽ ὁ γὰρ εἰπὼν μὴ πορνεύσῃς, εἶπε καὶ μὴ χρίγῃς. 


26. "Ελεγον περί τινος γέροντος, ὅτι ἐκάϑητο ἐν Αἰγύπτῳ ἐν μονοχελλίῳ, εἷ- 
χε δὲ ἔϑος τις ἀδελφὸς παραβάλλειν αὐτῷ καὶ µία παρϑένος. "Εν μιᾷ οὖν τῶν 
ἡμερῶν συνέβη αὐτοὺς ἀπαντῆσαι πρὸς τὸν γέροντα, ἦν δὲ ὀψία” καὶ μὴ δυνά- 
μενος ἀπολῦσαι αὐτούς, ἔϑηχε τὸ ψιάϑιον καὶ ἐκοιμήϑη μέσον αὐτῶν. ᾿Επηρείᾳ 
δὲ τοῦ ἐχϑροῦ, πολεμηϑέντες ἕκάτεροι, ἐτέλεσαν τὴν ἁμαρτίαν: αἰσϑανϑεὶς δὲ ὅ 
γέρων, οὐδὲν ἐλάλησεν αὐτοῖς᾽ πρωΐας δὲ γενομένης προέπεµψεν αὐτούς, μηδὲ 
μίαν αὐτοῖς δείξας στυγγότητα᾽ οἳ δὲ πορευόμενοι ἤρξαντο ἐπὶ τῇ ἅμαρτιᾳ µετα: 
μέλεσϑαι καὶ ὀδυνᾶσῦαι σφόδρα᾽ καὶ ὑποστρέψαντες πρὸς τὸν γέροντα, μετενόη- 
σαν αὐτῷ εἰπόντες μετὰ δακρύων’ ᾿Αῃβᾶ, οὐκ ἐννόησας πῶς ἐχλεύασεν ἡμᾶς ὃ 
σατανᾶς, καὶ ἁμαρτῆσαι πεποίηχεν ; ὃ δὲ ἔφη, ναί” οἱ δὲ λέγουσιν αὐτῷ) καὶ ποῦ 
ἦν ὃ λογισμός σου κατ᾽ ἐκείνην τὴν ὥραν, ὅτι οὔκ ἀνέκοψας ἥμας τῆς μυσαρᾶς 
ἐκείνης καὶ αἰσχρᾶς πράξεως, δι᾽ ἣν ἄρτι τῇ λύπῃ φλέγονται ἡμῶν αἳ καρδίαι ; 
καὶ ἀπεχρίϑη ὁ γέρων" ὃ ἐμὸς λογισμὸς κατ᾽ ἐκείνην τὴν ὥραν, ὅπου ἐστανρώϑη 
ὃ Χριστός, ἐχεῖ ἦν στήχων καὶ κλαίων. Καὶ λαβόντες διάταξιν μετανοίας ἀπὸ 
τοῦ γέροντος ἄπηλϑον, καὶ ἐγένοντο σκεύη ἐκλογῆς. 

-ᾱ 


21. Ἦν τις γέρων καϑ᾽ ἡμέραν ἐσύίων τρεῖς παξαμάτας, παρέβαλε δὲ αὐτῷ 
ἀδελφός” καὶ ὡς ἐκάθισαν γεύσασθαι, παρέϑηχεν 0 γέρων τῷ ἆδελ φῷ τρεῖς παξα- 
μάτας᾽ εἶτα ἕ ἑωρακὼς αὐτὸν χοήζοντα, ἤνεγκεν αὐτῷ ἄλλας τρεῖς" ὣς οὖν ἐκορέ- 
σϑησαν μαὶ ἀνέστησαν, κατέκρινεν ὗ γέρων. τὸν ἀδελφόν, καὶ λέγει αὐτῷ) οὗ χρή, 

ἀδελφέ, ὑπουργεῖν τῶ σαρπίῳ᾽ ὅ δὲ μετενόησε τῷ γέροντι, καὶ ἐξῆλδε' τῇ οὖν 
-ξῆς ὡς ἧλϑεν ἣ ὥρα τοῦ γεύσασθαι τὸν γέροντα ἔϑηκεν ἑαντῷ κατὰ τὸ ἔϑος 
τρεῖς παξαμάτας, καὶ φαγὼν αὐτοὺς ἔτι ἐπείνα᾽ καὶ ἐπέσχεν ἑαυτὸν καὶ τῇ ἑξῆς 
πάλιν τὸ αὐτὸ ὑπέστη’ καὶ ὡς πειγῶν ἐπεῖχεν ἑαυτὸν διὰ τὸ μὴ ϑέλειν τὴν συνή- 
Πειαν ὑπερβῆναι, ἤρξατο ἀδυνατεῖν καὶ ἔγνω ὃ γέρων ὅτι ἐγκατάλειψις τοῦ Θεοῦ. 
ἐγένετο αὐτῷ' καὶ ῥίψας ἑαυτὸν εἲς ἔδαφος, ἐδέετο τοῦ Θεοῦ μετὰ δακρύῶν, περὶ 
τῆς γινομένης εἷς αὐτὸν ἐγκαταλείψεως, τίνος ἔνεμεν ταύτην ὑπέστη: καὶ παρα- 
πτὰς αὐτῷ Αγγελος εἶπε τοῦτό σοι συνέβη, διότι κατέχρινας τὸν ἀδελφόν σοῦ" 
ινα μάϑῃς ὅτι ὁ δυνάμενος ἐγκρατεύεσθαι ἢ ἄλλο τι ἀγαϑὸν ποιῆσαι, οὔκ ἐξ 
ιδίας δυνάμεως πονεῖ, ἆλλ᾽ ἢ ἀγαϑότης τοῦ Θεοῦ ἐστίν, ἣ ἐγισχύονσα αὐτόν. 
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28. ᾿Ανὴρ "Άγιος ϑεωρήσας τινὰ ἁμαρτάνοντα, δακρύσας εἶπεν᾽ οὗτος σήµε- 
ρον, κἀγὼ πάντως αὔριον. 


20. Εἶπεν ὁ αὐτός" κἂν ὅπως τις ἁμήφτῃ ἐπὶ πτοουσίᾳ σου μὴ κρίνῃς αὐτόν, 
ἀλλ᾽ ἔχε ἑαυτὸν ἁμαρτωλότερον, κἂν χοσμικὸς εἴη. 


80. Εἶπέ τις τῶν Πατέρων᾽ οὓκ ἔστιν ἔθνος ὑπὸ τὸν οὐρανόν, ὡς τὸ τῶν Χρι 
στιανῶν᾽ καὶ οὔκ ἔστιν ἐν αὐτῷ πάλιν, ὣς ἣ τάξις τῶν Μοναχῶν᾽ ταῦτα δὲ μόνα 
εἰσὶ τὰ μεγάλως αὐτοὺς βλάπτοντα, ἡ πρὸς ἀλλήλους μνησιχκαχία καὶ ἡ πατάκρι: 
σις, ἃς ὁ ἀποβάλλων τῆς ἑαυτοῦ καρδίας, ᾿Αγγελικὸν ἐπὶ τῆς γῆς βίον βιοῖ. 


81, ᾿Εγένοντο ἀδελφοὶ δύο ἐν Κοινοβίῳ μεγάλοι᾽ καὶ κατηξιώϑησαν τοῦ δρᾶν 
ἑκάτερος χάριν τινὰ ἐπὶ τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ᾽ ποτὲ οὖν εἷς ἐξ αὐτῶν διά τινα χρείαν 
ἔξω τοῦ Κοινοβίου. γενόμενος ἐν ἡμέρᾳ Παρασκευῇ, εἶδε τινά, πρωΐας ἔτι οὔσης, 
ἐσϑίοντα καὶ εἶπεν αὐτῷ" ἐν ταύτῃ τῇ ὥρᾳ ἐσϑίεις; καὶ τοῦτο ἐν [ἰαρασχευῇ ; 
"Εγένετο δὲ τῇ ἑκα δύναξις κατὰ τὸ ἔϑος᾽ καὶ ἀτενίσας ὃ ἕτερος ἀδελφὸς ἐπ᾽ αὐτῷ, 
οὖκ εἶδε τὴν χάριν ὥς σύνηϑες, καὶ ἐλυπήϑη᾽ καὶ ὣς ἐπανῆλϑον εἷς τὸ κελλίου, 
λέγει αὐτῷ" τί ἐποίησας, ἀδελφέ ; οὗ γὰρ εἶδον ἐπὶ σοὶ τὴν χάριν τοῦ Θεοῦ. ο 
δὲ εἶπεν᾽ ἐγὼ οὔτε ἐν πράξει, οὔτε ἐν λογισμῷ σύνοιδά τι πονηρὸν ἔν ἐμαντῷ᾽ λέ- 
γει αὐτῷ ὁ ἀδελφὸς αὐτοῦ’ οὔτε λόγον τινὶ ἐλάλησας ; καὶ μνησϑεὶς ἐχεῖνος εἶπε᾽ 
χϑὲς ἔξω τοῦ Κοινοβίου εἶδον τινὰ ἐσϑίοντα πρωΐ, καὶ εἶπον αὐτῷ" ἐν ταύτῃ τῇ 
ὥρᾳ ἐσϑίεις ἐν Παρασκενῇ ; αὕτη ἐστὶν ἣ ἁμαρτία μον᾿ ἀλλὰ σνγκοπίασόν μοι δύο 
ἑβδομάδας καὶ παρακαλέσωμεν τὸν Θεὸν ἵνα συγχωρήσῃ μοι καὶ ἐποίησαν οὕτως” 
καὶ μετὰ τὰς δύο ἑβδομάδας εἶδεν ὁ ἀδελφὸς πάλιν τὴν χάριν τοῦ Θεοῦ ἑλθοῦσαν 
εἷς τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ, καὶ παρεκλήϑησαν εὐχαριστήσαντες τῷ Κυρίῳ. 


..232. 


39, "Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ ἐὰν ἀπέλϑω πρός τινα τῶν γερόντων 
καὶ ἐρωτήσω αὐτὸν ὅτι ϑέλω μεῖναι πρὸς τὸν δεῖνα, οἶδε δέ, ὅτι οὗ συμφέρει 
μοι, τί ἔχει ἀποχριϑῆναι μοι; ἐὰν γὰρ εἴπῃ μοι μὴ ἀπέλδῃς, οὗ κατακρίνει αὖ- 
τὸν τῷ λογισμῷ ; καὶ ἀπεκρίϑη ὅ γέρων᾽ ταύτην τὴν λεπτότητα οὐ πολλοὶ ἔχον- 
σιν, ἤτοι τὴν πανουργίαν καὶ ὀξύτητα᾽ ἐὰν μὲν οὖν ἔχῃ ἢ κίνησις πάθος, ἤγουν 
ἐξ ἐμπαϑείας λέγει μισῶν ἢ διαβάλλων τὸν ἄνδρα, ξαυτὸν βλάπτει καὶ οὐδὲ ὁ λό: 
γος ἔχει δύναμιν, καὶ συμφέρον ἦν αὐτῷ εἶπεῖν οὖκ οἶδα, καὶ ἑαυτὸν ἐλενϑερῶ- 
σαι’ εἶ δὲ ἐλευϑέρωται ἀπὸ πάϑους, οὐ κατακρίνει τινά᾽ ἑαυτὸν δὲ αἰτιώμενος λέ- 
γει᾽ φύσει ἐγὼ ἀσύστροφός εἶμι, καὶ τάχα οὐ συμφέρει σοι’ καὶ ἐὰν ὁ ἐρωτῶν 
συνετός, οὖκ ἔτι ὑπάγει πρὸς ἐχεῖνον τὸν ἄνδρα περὶ οὗ ἠρώτησε τὸν γέροντα᾽ οὗ 
γὰρ διὰ κακίαν εἶπεν ὃ γέρων, ἄλλ᾽ ἵνα τὸ μὴ αὐξηϑῇ κακόν’ τοῦτέστι, προνοού- 
μενος τῆς τοῦ ἐρωτήσαντος σωτηρίας ἐλάλησε, διὸ καὶ δυνατός ἐστιν ὅ λόγος 
πληροφορῆσαι τὸν ἀκούοντα" εἴ γε κἀκεῖνος συνετὸς ὤν ἐν πίστει δέχεται, καὶ 
τῆς πληροφορίας αἰσϑανϑεὶς τὸ συμβουλευϑὲν ἐκπληροῖ, 


33. "Ἠκουσέ τις τῶν "Αγίων, ὅτι ἀδελφός τις ἐνέπεσεν εἷς πορνείαν, καὶ εἶπεν”. 
ὤ | κακῶς ἐποίησε. Μετὰ οὖν δλίγας ἡμέρας ἐκοιμήϑη ὃ ἀδελφός: καὶ ἦλϑεν "Αγ- 
γελος τοῦ Θεοῦ μετὰ τῆς ψυχῆς τοῦ ἀδελφοῦ πρὸς τὸν γέροντα, καὶ λέγει αὑτῷ᾽ ἴδε 
ὃν ἔκρινας, ἐκοιμήθη” ποῦ οὖν πελεύεις βάλω αὐτόν; εἲς βασιλείαν ἢ εἲς κόλασιν ; 
καὶ ἔμεινεν ὁ γέρων ἕως τελευτῆς αὐτοῦ δεόμενος τοῦ Θεοῦ συγγνώμης τυχεῖν 
περὶ τούτου μετὰ δαχρύων πολλῶν καὶ πόνων μεγάλων. 


84. Εἶπε γέρων᾽ ἐὰν ἴδῃς τινὰ γελῶντα ἢ ἐσϑίοντα πολλά, μὴ κρίνῃς αὐτόν, 
ἀλλὰ μᾶλλον εἰπέ᾽ μακάριός ἐστιν οὗτος, ἁμαρτίας μὴ ἔχων, καὶ διὰ τοῦτο χαίρει 
ἢ ψυχὴ αὐτοῦ, 


85. Εἶπε γέοων᾽ ἐὰν ἴδῃς τοῖς ὀφϑαλμοῖς σον τινὰ πίπτοντα, εὐϑὺς εἶπέ᾽ 
ἀνάϑεμά σοι σατανᾶ οὗτος γὰρ πρᾶγμα οὖν ἔχει καὶ μας Ἡν τὴν καρδίαν σον 
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τοῦ μὴ κρῖναι τὸν ἄδελφόν σου, ἐπεὶ ἀναχωρεῖ τὸ [[νεῦμα τὸ "Άγιον ἀπὸ σοῦ᾽ 
λέγε δὲ πάλιν πρὸς ἑαυτόν᾽ ὡς οὗτος ἡττήϑη, οὕτω κἀγὼ καὶ κλαῖε καὶ ζήτει βο- 
ήϑειαν τοῦ Θεοῦ, καὶ συμπάϑει τῷ ἀκουσίως παϑόντι’ οὐδεὶς γὰρ θέλει ἁμαρτῆ- 
σαι εἰς Θεόν, ἀλλὰ πάντες ἀπατώμεθα. 


96. Λιηγήσατό τις γέρων᾽' ὅτι καϑεζομένῳ μοι ποτὲ ἐν ἀκροτάτῃ ἐρήμῳ, παρέ: 
βαλέ τις ἀδελφὸς ἐκ Κοινοβίου ἐπισχέψεως χάριν᾽ ἠρώτων οὖν αὐτόγ᾽ πῶς ἔχου- 
σιν οἳ Πατέρες; Καὶ λέγει μοι᾽ καλῶς διὰ τῶν εὐχῶν σον’ εἶτα ἠφώτησα καὶ περί 
τιγος ἀδελφοῦ, κακὴν φήμην ἔχοντος, καὶ εἶπέ μοι πίστευσον, Πάτερ, οὔπω ἢλ- 
λάγη τῆς φήμης ἐκείνης᾽ ἐγὼ δὲ ὡς ἤκουσα εἶπον᾽ οὔφ᾽ καὶ ἅμα τῷ εἰπεῖν τοῦτο 
καταφέρομαι εἷς ὕπνον, καὶ γέγονα ἐν ἐκστάσει, καὶ θεωρῶ ἐμαυτὸν ἔμπροσϑεν 
τοῦ "Ἁγίου Κρανίου ἱστάμενον, καὶ τὸν Κύριον ἡμῶν Ἰησοῦν Χριστὸν μέσον τῶν 
δύο λῃστῶν ἐσταυρωμένον, καὶ ὥρμησα προσκυνῆσαι, καὶ ὡς γέγονα πλησίον, 
ἐπέτρεψε τοῖς παρεστῶσιν Αὐτῷ “Αγίοις ᾽Αγγέλοις μεγάλῃ τῇ φωνῇ λέγων᾽ βά- 
λετε αὐτὸν ἔξω ὅτι ἀντίχριστός μοι ἐστί᾽ πρὶν ἢ γὰρ κρίνω, αὐτὸς κατέκρινε τὰν 
ἀδελφὸν αὐτοῦ. “ως οὖν διωκόμενος ἦλϑον ἐξελϑεῖν, ἐχρατήϑη τὸ παλλίον µου 
Εν τῇ ϑύρᾳ, ἀσφαλισϑείσῃ αἰφνιδίως, καὶ ἐάσας αὐτὸ ἐκεῖ ἔξηλϑον, καὶ εὐϑέως 
διῦπνίσϑην. Συμβαλῶν δὲ τὰ δραϑέντα μοι λέγω τῷ παραβάλλοντι ἀδελφῷ᾽ πο- 
νηρὰ αὕτη ἣ ἡμέρα ἐμοί᾽ ὁ δὲ εἶπε' τίνος ἕνεκα, Πάτερ; καὶ τότε διηγησάμην 
αὐτῷ ἃ εἶδον’ καὶ εἶπον τὸ παλλίον µου, ἢ σχέπη τοῦ Θεοῦ ἣν ἢ ἐπ᾽ ἐμοί, καὶ 
ἑστερήθην αὐτῆς, καὶ ἔκτοτε ἐπὶ Κυρίου τῆς δόξης, ἑπτὰ ἔτη ἐποίησα πελαζόμε- 
νος εἰς τὰς ἐρήμους, μὴ ἄρτου γευσάμενος, μὴ ὑπὸ στέγην ἐλθών, μὴ ἀνϑρώπῳ 
συντυχών, ἕως οὗ πάλιν εἶδον τὸν Κύριόν µου ἐπὶ τοῦ Κρανίου ὁμοίως ἐπιτρέ- 
Ἡψαντά μοι ἀποδοθῆναι τὸ παλλίον μου. 


81. ᾿Ηρώτησέ τις γέροντα λέγων᾽ διατί οὗ δύναμαι οἰκῆσαι μετὰ ἀδελφῶν; 
καὶ ἀπεχρίϑη ὁ γέρων" διότι τὸν Θεὸν οὐ φοβῇ᾽ εἰ γὰρ ἐμνημόνευες τοῦ γεγραμ- 
μένου ὅτι ἐν Σοδόμοις ἐσώῦη ὁ Λὼτ μηδένα κατακρίνας, καὶ σὺ ἂν εἷς μέσον ϑη: 
ρίων ἔβαλες ξαυτὸν οἰκῆσαι. 
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- "ιπε γερων᾽ ὅτι εἴχοσιν ἔτη ἔμεινα πρὸς ἕνα λογισμὸν πολεμῶν καὶ δεύ- 
μενος τοῦ (ϑεοῦ ἵνα πάντας ἀνϑριόπους ὢ- ἕνα βλέπω. 


Ἡρμηνεία 


ΛΗ ΣΤΟΝ εἰς ἕνα Γέροντα κατοιχοῖῦσε ἕνας ἀδελῃός, ὀλίγον 

χρόνον ἔχων εἷς τὴν ἄσκησιν: αὐτὸς δὲν ἐφρόντιζεν ὅσον 

ἔπρεπε διὰ τὰ μοναχικά του καθήκοντα. "Όταν δὲ ἐπρόκειτο 
νὰ ἀποϑάνῃ, εὑρισκόμενος εἰς τὰς τελευταίας στιγμὰς τῆς ζωῆς τον, 
προσῆλΏον χοντά του μερικοὶ ἐκ τῶν ἄλλων Μοναχῶν, διὰ πνευματι- 
χὴν συντροφιὰ καὶ παρηγορίαν. Ο 1 έρων ἔβλεπε μὲ εὐχάριστον κατά- 
πληξιν, ὅτι τὸ πρόσωπον τοῦ μελλοϑανάτου δὲν εἶχε τὴν ἀγριότητα, 
ποὺ διακρίνει συνήθως τὸν ἄνϑρωπον, ὅταν ἀποϑνήσκει᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας 
ἦτο χαρούμενος ὁ Μοναχὸς αὐτὸς καὶ γελαστός. Τότε ὁ συνετὸς | ἕ- 
ρῶν, διὰ νὰ ὠφελήση πνευματικῶς τοὺς παρευρισκομένους, λέγει εἰς 
αὐτόν' «᾿Αδελφέ µου, ὅλοι γνωρίζομεν, ὅτι δὲν ἐπέδειξες τύσον σπου- 
δαῖον καὶ ἀξιόλογον ἀγῶνα εἰς τὴν μοναχικὴν ἄσκησιν᾽ πῶς λοιπὸν 
ἑτοιμάζεσαι νὰ ταξιδεύσης τὸ φρικτὸν αὐτὸ ταξίδιον μὲ τόσον εὐχά- 
οιστον διάϑεσιν :» 
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Πἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ἀπήντησεν ὅ Μοναχός' «Πραγματικῶς, 
[Τάτερ µου, ἀλήθειαν λέγεις’ ἤμουν ἀμελὴς εἰς τὰ καθήκοντα τῆς μο- 
ναγικῆς πολιτείας ἀλλὰ ἀπὸ τότε, ποὺ ἔγινα Μοναχός, δὲν κατέκρινα 
μανένα ἄνθρωπον, δὲν ἐκράτησα κακίαν μὲ κανένα, ἀλλὰ καὶ ἐὰν κά- 
ποτε προέχυψε μικρὰ φιλονεικία μὲ συνάνϑρωπόν μου, ἐπεδίωξα τὴν 
ἰδίαν ὥραν νὰ συμφιλιωθῶ μαζί του. Σκέπτομαι λοιπὸν νὰ εἰπῶ εἷς 
τὸν Θεόν: Σὺ εἶπες, μὴ κατακρίνετε διὰ νὰ μὴ κατακριϑῆτε: συγχω- 
ρήσατε τοὺς συνανθρώπους σας καὶ θὰ σᾶς συγχωρήσῃ ὁ Θεός»᾽ «Μὴ 
κρίνετε, ἵνα μὴ κρυϑῆτε» (Ματϑ. ζ’, 1) καὶ «Ἐὰν γὰρ ἀφῆτε τοῖς ἀν- 
ϑρώποις τὰ παραπτώματα αὐτῶν, ἀφήσει καὶ ὑμῖν ὃ Πατὴρ ὑμῶν ὁ 
οὐράνιος» (Ματϑ. ς΄, 14). Κινῶν τότε τὴν κεφαλήν του ὃ Γέρων εἷ- 
πεν' «Ἡ εἰρήνη τοῦ Θεοῦ. ἂς εἶναι μαζί σου, τέκνον µου, διότι καὶ 
χωρὶς τὸν κόπον τῆς μοναχικῆς ἀσκήσεως ἐσώϑης, ἐπειδὴ ἀπέφυγες 
τὴν χατάχρισιν». 


2. Ὁ ᾽Αββᾶς ᾿Αγάθων, ὅταν ἔβλεπε κάποιον νὰ σφάλλῃ καὶ τὸν 
παρεχίγει ὁ λογισμός του νὰ τὸν κατακρίνῃ, ἔλεγεν εἰς τὸν ἑαυτόν του' 
«᾿Αγάϑων, πρόσεχε σὺ μὴ κάνῃς τὸ ἴδνον»᾽ καὶ τότε ἣ σκέψις του ἠρε- 
μοῦσε. 


8. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾽Αντώνιος προεφήτευσε διὰ τὸ μέλλον τοῦ ᾿Αββᾶ 
᾿Αμμωνᾶ καὶ τοῦ εἶπε᾽ «Σύ, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, θὰ εὐδοκι- 
μήσῃς εἰς τὴν ἄσκησιν καὶ θὰ πληρωϑῇ ἡ ψυχή σου ἀπὸ τὸν φόβον 
τοῦ Θεοῦ». Ἐξῆλδον δὲ τοῦ κελλίου καὶ ἀφοῦ ὑπέδειξεν εἰς αὐτὸν μίαν 
πέτραν τοῦ εἶπε' «Ὕβρισε καὶ κτύπησε αὐτὴν τὴν πέτραν». Ὁ ᾿Αββᾶς 
᾽Αμμωγᾶς προϑύμως ἐξετέλεσε τὴν ἐντολὴν αὐτήν, χωρὶς βεβαίως νὰ 
δεχϑῇ ἀπάντησιν ἢ παράπονον ἀπὺ τὴν πέτραν. Τότε ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αν- 
τώνιος τοῦ λέγεν' «Καὶ σὺ εἰς τὸ ἴδιον μέτρον τῆς ἀπαθείας πρόχει- 
ται νὰ φϑάσῃς, ὥστε, ὅπως ἡ πέτρα αὐτή, νὰ μὴ ἐνοχλῆσαι ἀπὸ τὰς 
ἀδίκους ἐπιϑέσεις καὶ τὴν καχίαν τῶν ἀνθρώπων». Πράγματι αὐτὸ 
καὶ ἔγιγε. όσον πολὺ προώδευσεν εἰς τὴν ἀνεξικακίαν καὶ τὴν καλω- 
σύνην, ὥστε νὰ μὴ σκέπτεται καθόλου τὸ κακόν. 

Ὅ ᾿Αββᾶς ᾽Αμμωνᾶς ἔγινε μετὰ ταῦτα ᾿Επίσκοπος. Συνέβη δὲ 
τότε τὸ ἑξῆς χαραχτηριστιχὸν περιστατικόν’ ἔφεραν ἐνώπιόν του μίαν 
παρϑένον, ἡ ὁποία εἶχε διαφϑαρῆ καὶ καταστῆ ἔγκυος’ μαζὶ μὲ αὐτὴν 
ὡδήγησαν ἐνώπιον τοῦ Ἐπισκόπου καὶ τὸν διαφϑορέα της καὶ λέγουν 
οἱ συνοδοὶ εἰς τὸν ᾿Επίσχοπον' «Σεβασμιώτατε, νὰ ἐπιβάλῃς εἰς αὖ- 
τοὺς αὐστηρὰν ποινήν». Πρὸς κατάπληξιν ὅλων ὁ ᾿Βπίσκοπος ἐσφρά- 
γισε τὴν κοιλίαν τῆς γυναικὸς μὲ τὸ σημεῖον τοῦ Σταυροῦ, διέταξε δὲ 
νὰ δοθοῦν εἰς αὐτὴν ἓξ ζευγάρια σεντόνια, λέγων' «Χρειάζονται αὐ- 
τά, διότι εἶναι ἐνδεχόμενον τώρα ποὺ ϑὰ φύγῃ νὰ γεννήσῃ καὶ νὰ 
ἀποϑάνῃ ἢ ἡ ἰδία ἢ τὸ βρέφος καὶ νὰ μὴ εὑρεϑοῦν ἐκείνην τὴν στι- 

γμὴν τὰ ἀπαραίτητα σάβαγα». 4 


πο ετιν 4 
ε5 πλιαίβΝνε πε -ᾱ- 





1 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ 1’ 


Ἐχεῖνοι ποὺ κατήγγειλαν τὴν γυναῖκα, μόλις εἶδον τὴν γενναιο- 
δωρίαν τοῦ Επισκόπου, λέγουν εἰς αὐτόν' «Διατί χάμιεις αὐτὸ τὸ πρᾶ- 
γμα; Πρέπει νὰ ἐπιβάλῃς εἰς αὐτὴν αὐστηρὰν τιμωρίαν». Τότε μὲ 
γλυκύτητα ἀπαντῷ πρὸς τοὺς χατηγόρους ὁ Επίσκοπος᾽ «Βλέπετε, 
ἀδελφοί µου, ὅτι ἡ γυναῖκα αὐτή, λόγῳ τῆς ἐπιτόκου καταστάσεώς 
της, εὑρίσκεται πολὺ πλησίον εἷς τὸν ϑάνατον' τί δύναμαι ἐγὼ νὰ κά- 
μώ;» Λέγων δὲ τοὺς λόγους αὐτοὺς ἔδωσεν ἐντολὴν εἰς αὐτὴν νὰ φύ- 


ΥΠ, χωρὶς νὰ τολμήσῃ νὰ τὴν κρίνῃ. 


4. Κάποτε πάλιν προσεκλήϑη καὶ ἤλϑεν εἰς ἕνα μέρος διὰ νὰ φά- 
γη. Ες τὸ μέρος ἐχεῖνο ἔζη κάποιος Μοναχός, διὰ τὸν ὁποῖον ὑπῆρχε 
διάχυτος ἡ φήμη ὅτι ἦτο πόονος. Κατὰ σύμπτωσιν μάλιστα, τὴν ἡμέ- 
ραν ἐκείνην τῆς ἐπισχέψεως τοῦ Ἐπισκόπου, παρευρίσχετο εἰς τὸ κελ- 
λίον καὶ ἡ γυναῖκα, μετὰ τῆς ὁποίας ἐλέγετο ὅτι ἡμάρτανε. Οἵ κάτοι- 
χοι λοιπὸν τῆς περιοχῆς ἐκείνης, μόλις ἀντελήφϑησαν τὴν παρουσίαν 
εἷς τὸ κελλίον τοῦ Μοναχοῦ τῆς ὑπόπτου γυναιχός, ἐσκέφϑησαν νὰ 
εἰσέλϑουν βιαίως εἷς τὸ χελλίον τοῦ Μοναχοῦ διὰ νὰ τὴν ἀποδιώξουγ. 
Ἔν τῷ μεταξὺ πληροφορηϑέντες, ὅτι εὑρίσκετο μεταξύ των καὶ ὁ Ἔ- 
πίσκοπος ᾿Αμμωνᾶς, ἦλϑον καὶ τὸν παρεκάλεσαν, ἀφοῦ ἐξέθεσαν τὴν 
κατάστασιν, γὰ μεταβοῦν ἀπὸ κοινοῦ εἰς τὸ κελλίον τοῦ Μοναχοῦ, διὰ 
νὰ τὸν ἐλέγξῃ σφοδρότατα ὃ ᾿Ἠπίσκοπος καὶ ἔν συνεχείᾳ νὰ ἐκδιώξῃ 
ἀπὸ τὴν περιοχὴν τὸ ζεῦγος τῆς ἁμαρτίας. 

Ὁ Μοναχὸς ἀντιληφδεὶς τί ἡτοιμάζετο ἐναντίον του ἐπρόλαβεν 
ἐγκαίρως καὶ ἀπέχρυψε τὴν γυναῖκα εἰς ἕνα μεγάλο πιϑάρι, τὸ ὁποῖον 
εἶχε τὸ στόμιον εἷς τὸ ἄνω μέρος. 

Ὁ ᾿Αββᾶς ᾽Αμμωνᾶς, ὡς προορατικὸς ποὺ ἦτο, ἐγνώριξε τὴν 
πρᾶξιν αὐτὴν τοῦ Μοναχοῦ καὶ μόλις ἔφϑασε καὶ εἰσῆλϑεν εἰς τὸ κελ- 
λίον, ἐκάϑισε μὲ τρόπον ἐπάνω εἰς τὸ πιϑάρι καὶ διέταξε νὰ γίνῃ συ- 
στηματικὴ ἔρευνα εἰς τὸ χελλίον διὰ γὰ ἀνευρεϑῇ ἡ γυναῖκα τῆς 
ἁμαρτίας. 

Λεπτομερέστατα ἔψαξαν ὅλα τὰ σημεῖα τοῦ χελλίου, χωρὶς νὰ 
δυνηϑοῦν νὰ ἀνεύρουν τὴν γυναῖκα. Μετὰ τὴν ἄχαρπον αὐτὴν ἔρευ- 
ναν εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς' «Βλέπετε; ὃ Θεὸς νὰ σᾶς συγχωρήσῃ». 
Καὶ ἀφοῦ ηὐχήϑη δι’ ὅλους, διέταξε τοὺς ἐπισκέπτας νὰ φύγουν. “Ὁ- 
ταν δὲ ἔμεινε μόνος εἰς τὸ χελλίον, ἔπιασε ἀπὸ τὴν χεῖρα τὸν Μοναχὸν 
καὶ ἐνῷ μὲ τὸ βλέμμα του τοῦ ἔδωσε νὰ καταλάβῃ, ὅτι ἀντελήφϑη τὰ 
πάντα, τοῦ εἶπε γεμᾶτος στοργήν΄ «Τρόσεχε σεαυτῷ, ἀδελφέ». Χωρὶς 
νὰ εἰπῇ δὲ τίποτε ἄλλο ἀνεχώρησε. 


5, "νας Μοναχός, ἐπειδὴ ἡμάρτησε, ἀπεπέμπετο ἀπὸ τὴν ἀδελφό- 
τητα ὑπὸ τοῦ Πρεαβυτέρου. Κατόπιν τῆς ἐνεργείας αὐτῆς ὃ ᾿Αββᾶς 
Βησσαρίων ἐσηκώϑη καὶ ἔφυγε μαζὶ μὲ τὸν ἀδελφὸν λέγων: «Ι{αὶ ἐγὼ 
εἶμαι ἁμαρτωλός». 8 
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6. Ὃ ᾿Δββᾶς Ἡσαῖας ἔδωσε τὴν ἑξῆς συμβουλὴν εἰς τοὺς μαϑη- 
τάς του’ «Εάν σὲ ἐνοχλήσῃ ὁ λογισμὸς γὰ κατακρίνῃς τὸν πλησίον δι᾿ 
ἁμαρτίαν, τὴν ὁποίαν ἔκανε, πρῶτον καὶ κύριον νὰ σκεφθῇς, ὅτι σὺ 
εἶσαι περισσότερον ἁμαρτωλὸς ἐχείνου' ἔπειτα νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι 
καὶ ὅσα καλὰ νομίζεις ὅτι ἔπραξες, δὲν ἦσαν ἀρεστὰ εἰς τὸν Θεόν. Μὲ 
τὰς σχέψεις αὐτὰς ἀσφαλῶς δὲν ϑὰ ἔχῃς τὴν τόλμην νὰ κατακρίνῃς τὸν 
πλησίον σου». 


Ί. Ὁ ἴδιος πάλιν εἶπεν: «Ὁ καλύτερος τρόπος νὰ ἀναπαύσῃς τὴν 
συγείδησίν σου εἶναι νὰ μὴ καταχρίνης τὸν πλησίον καὶ νὰ ταπεινώ- 
νῃς τὸν ἑαυτόν σου». | 


δ. "Ένας Γέρων Μοναχὸς εἶδεν ἕνα ἀδελφὸν νὰ αἰσχρουργῇ μὲ 
κάποιον ἄλλον, χωρὶς νὰ τὸν ἐλέγξῃ. Δὲν τὸν ἤλεγξε δέ, διότι ἐσχέ- 
φϑη: «Αν ὁ Θεός, ποὺ τοὺς ἔπλασε, τοὺς βλέπει καὶ δὲν τοὺς καίει, 
ποῖος εἶμαι ἐγὼ διὰ γὰ τοὺς ἐλέγξω :» 


9. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰσαὰκ ὁ Θηβαῖος ἦλϑεν εἰς ἕνα Κοννόβιον, ὅπου εἷ- 
δεν ἕνα ἀδελφὸν νὰ σφάλλῃ καὶ τὸν κατέκρινε. Μετ᾿ ὀλίγον καιρόν, 
ἀφοῦ ἐτελείωσε τὴν ἐργασίαν, διὰ τὴν ὁποίαν ἦλϑεν εἰς τὸ Κοινό- 
βιον, ἀνεχώρησεν ἐξ αὐτοῦ καὶ ἐβγῆκε πάλιν εἰς τὴν ἔρημον. Μόλις 
ὅμως ἐπλησίασεν εἷς τὸ χελλίον του καὶ ἡτοιμάζετο νὰ ἀνοίξῃ διὰ νὰ 
εἰσέλθῃ, ἕνας "Αγγελος Ιζυρίου ἐγεφανίσθη ἔμπροσϑεν τῆς ϑύρας καὶ 
δὲν τοῦ ἐπέτρεπε νὰ εἰσέλϑῃ. Ὁ Γέρων τότε μὲ γλυκύτητα καὶ ταπει- 
γοφροσύνην τὸν παρεκάλει λέγων: «Τί ὄκανα, διὰ ποίαν αἰτίαν δὲν 
μοῦ ἐπιτρέπεις τὴν εἴσοδον;» Καὶ ὁ Αγγελος τοῦ Κυρίου ἀπαντᾷ: 
«Μὲ ἔστειλεν ὃ Θεὸς διὰ νὰ σὲ ἐρωτήσω, ποῦ διατάσσεις νὰ βάλω τὸν 
ἀδελφόν τοῦ Κοινοβίου ποὺ ἔσφαλε καὶ τὸν κατέκρινες :» 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ὁ Γέρων καὶ ἀντιληφθεὶς τὴν αἰ- 
τίαν, μετενόησε διὰ τὴν κατάκριοσυν.τοῦ ἀδελφοῦ του, εἰς τὴν ὁποίαν 
προέβη καὶ ἀμέσως εἶπε" «[]ραγμοζίμῶς ἔχω ἁμαρτήσει' συγχώρησόν 
με». Καὶ ὁ "Αγγελος μὲ γλυκύτητα τοῦ ἀπήντησε. «Σήκω: ὁ Θεὸς σὲ 
συγεχώρησε' πρόσεξε ὅμως ἀπ᾿ ἐδῷ καὶ ἐμπρὸς νὰ μὴ κατακρίνῃς κα- 
νένα, ἕως ὅτου ἔλϑῃ ὁ Κύριος, εἰς τὸν ὁποῖον μόνον ἀνήκει ἢ ἐξουσία 
νὰ κρίνῃ τοὺς πάντας». 


10. Ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος ὁ Μεγάλος, καϑὼς ἔλεγον αὐτοὶ ποὺ τὸν 
ἐγνώρισαν, κατώρϑωσε νὰ γίνῃ ἐπίγειος ϑεός, σύμφωνα μὲ τὸ ρητὸν 
«᾿Εγὼ εἶπα, ϑεοί ἐστε» (Ἰωάνν. ι΄, 54). Τὸ ἐπέτυχε δὲ αὐτό, διότι, 
ὅπως ὃ Θεὸς σχεπάζει τὸν κόσμον καὶ τὸν προστατεύει μὲ τὴν καλω- 
σύγην του, τοιουτοτρόπως καὶ ὁ ᾿Λββᾶς Μακάριος, ὅταν ἔβλεπεν ἔλατ- 
τώµατα εἰς τοὺς ἀνϑρώπους ἢ ἤκουεν, ὅτι σφάλλουν, τοὺς ἐσχέπαξεν 
ἀπὸ καλωσύνηγ, ὣς νὰ μὴ εἶδε καὶ ἤκουσε τίποτα. 
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11. Κάποτε εἷς μίαν σκήτην ἔσφαλε κάποιος ἀδελφὸς καὶ οἱ ΓΤατέ- 
ρες ἔκαμαν σύναξιν, διὰ νὰ τὸν δικάσουν. Μεταξὺ τῶν ἄλλων ἐκάλε- 
σαν εἷς τὴν σύναξιν καὶ τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆν. Ἐκεῖνος ὅμως δὲν ἤϑελε 
νὰ ἔλϑῃ. Καὶ πάλιν ὃ προϊστάμενος τῆς συνάξεως τὸν ἐχάλεσεν ἔχ 
νέου λέγων: «Ἔλα, διότι σὲ ἀναμένουν ὅλοι οἵ Πατέρες». Τότε ὁ ᾿Αρ- 
βᾶς Μωῦσῆς ἐξεκίνησεν, ἀφοῦ ἐγέμισεν ἕνα τρύπιο ζεμπίλι μὲ ἅμμον 
καὶ τὸ ἔβαλεν εἰς τοὺς ὤμους του. Μὲ τὸ φορτίον δὲ αὐτὸ ἤλϑεν εἰς 
τὸν τόπον τῆς συνάξεως. 

Οἱ Πατέρες, σεβόμενοι τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆν, μόλις ἐπληροφορή- 
ϑησαν, ὅτι ἔρχεται, ἐβγῆκαν διὰ νὰ τὸν προὐπαντήσουν. ᾿Αλλὰ καϑὼς 
τὸν εἶδαν μὲ τὸ περίεογον ἐκεῖνο φορτίον, τοῦ Γεμπιλιοῦ δηλαδή, ἀπὸ 
τὶς τρύπες τοῦ ὁποίου ἔτρεχεν ἢ ἄμμος, κατάπληκτοι τὸν ἠρώτησαν: 
«Τί εἶναι αὐτό, Πάτερ;» Καὶ ὃ Γέρων ἀπήντησεν εἰς αὐτούς" «Εἶναι 
αἲ ἁμαρτίαι µου, ποὺ γλυστροῦν ἀπὸ πίσω µου χωρὶς νὰ βλέπω αὐτάς: 
καὶ ὅμως μὲ τέτοιο φορτίον ἁμαοτιῶν ἦλϑον ἐγὼ σήμερον ἐδῶ, διὰ νὰ 
δικάσω ξένα ἁμαρτήματα». Οἵ Πατέρες, ποὺ ἀπετέλουν τὴν σύναξιν, 
μόλις ἤκουσαν τὰ λόγια αὐτά, ἀντελήφϑησαν τὴν σημασίαν τῶν. Αν 
αὐτὸ τίποτε δὲν εἶπον εἰς τὸν ἀδελφόν, ποὺ ἐπρόκειτο νὰ δικάσουν, 
ἀλλὰ τὸν συνεχώρησαν. 


19. Ὁ ἴδιος, ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς, εἶπε κάποτε εἰς μίαν σύναξιν ἀδελ- 
φῶν' «Πρέπει ὃ ἄνθρωπος νὰ ἀποϑάνῃ, καθ’ ὅσον ἀφορῷ τὸν συνάν- 
ϑρωπόν του, ὥστε νὰ μὴ κατακρίνῃ κανένα διὰ τίποτε. Διότι ὅταν ὁ 
Γζύριος ἐφόνευσε τὰ πρωτότοκα τέχνα τῶν Αἰγυπτίων, δὲν ὑπῆρχε 
σπίτι Αἰγυπτίου, ποὺ νὰ μὴ ἔχῃ νεκρόν». Κάποιος ἀδελφὸς ἀπὸ τοὺς 
ἀκούοντας ἐρωτᾷ: «Τί θέλεις νὰ εἰπῇς μὲ αὐτά, Πάτερ;» Καὶ ὁ Γέ- 
ρων Μωῦσῆς ἀπήντησεν «Ἐὰν ἠμπορέσωμεν νὰ ἴδωμεν τὰς ἅμαο- 
τίας µας, ἀσφαλῶς δὲν ϑὰ ἔγωμεν τὴν δύναμιν νὰ παρατηρήσωμεν τὰς 
ἁμαρτίας τῶν συνανϑρώπων µας. Διότι εἶναι πραγματικῶς τρέλλα δι᾽ 
ἕνα ἄνθρωπον, ποὺ ἔχει λείψανον εἷς τὸ σπίτι του, νὰ τὸ ἀφήσῃ καὶ 
νὰ μεταβῇ εἰς γειτονικὸνν σπίτι διὰ νὰ χλαύσῃ τὸν νεκρὸν τοῦ πλη- 
σίον, ἀντὶ νὰ χλαύσῃ εἰς τὸ σπίτι του τὸν ἰδικόν του νεκρόν. 

Τὸ δὲ νὰ ἀποϑάνῃς ἀπὸ τὸν πλησίον σημαίνει νὰ σηκώσῃς τὸ 
βάρος τῶν ἁμαρτιῶν σου καὶ νὰ μὴ ἐνδιαφέρεσαι διὰ τὸ τί κάνει ὃ κά- 
ὃε ἄνθρωπος καὶ νὰ λέγης, κατακρίνων, αὐτὸς εἶναι κακός’ ἐπίσης νὰ 
μὴ κάνῃς κακὸν εἷς οὐδένα ἄνϑρωπον, οὔτε νὰ σκεφϑῇς μέσα σου πο- 
νηρὰ διὰ κάποιον, οὔτε νὰ ντροπιάσης μὲ σχληρότητα ἐκεῖνον ποὺ 
ἔχανε κακόν, οὔτε νὰ πιστεύσῃς τοὺς ἰσχυρισμοὺς ἐκείνου ποὺ ἔκακο- 
ποίησε μὲ ὁποιονδήποτε τρόπον τὸν πλησίον του καὶ νὰ τὸν δικαιώ- 
σῃς δι᾽ αὐτὸ ποὺ ἔχανε, δίδων εἷς αὐτὸν συγχαρητήρια, οὔτε νὰ δώ- 
σῃς προσοχὴν εἰς ἐκεῖνον, ποὺ κατηγορεῖ τὸν πλησίον του, οὔτε νὰ 
ἔχῃς ἔχϑραν μὲ κανένα, ἢ νὰ μισῇς ἄλλον: ὅλα αὐτὰ ἐξασφαλίζουν εἰς 
τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνϑοώπου τὴν εἰρήνην. Αὐτὰ νὰ ἐπιδιώκῃς, ἀδελφέ 
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μου, καὶ μὲ αὐτὰ νὰ διασφαλίζῃς τὴν ψυχήν σου, ἔχων ὕπ᾽ ὄψιν σου, 
ὅτι ὁ κόπος διὰ τὴν ἐπιτυχίαν αὐτῶν διαρκεῖ ὀλίγον χρόνον, ὅσον ἢ 
ἐπίγειος ἡμῶν ξωή, ἐνῷ ἡ ἀνάπαυσις θὰ εἶναι παντοτεινή, ἀρχίζουσα 
ἀπ᾽ ἐδῶ καὶ συνεχιζομἔνη εἰς τὴν αἰωνιότητα». 


18. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: «Λὲν 
μοῦ λέγεις, Γέροντα, πῶς ϑὰ ἠμπορέσω νὰ γίνω τέλειος Μοναχός;» 
Εἷς ἀπάντησιν ὁ Γέρων τοῦ εἶπεν' «Ἐὰν ϑέλῃς νὰ ἀπολαύσῃς ἔσωτε- 
ρικὴν γαλήνην καὶ ἀνάπαυσιν καὶ ἐδῶ καὶ εἰς τὴν μέλλουσαν ζωήν, 
εἰς κάϑε περίπτωσιν νὰ λέγῃς μὲ ταπείνωσιν: ποῖος εἶμαι ἐγώ; καὶ 
νὰ μὴ χαταχρίνῃς καγένα». 


14. ᾿Επληροφορήϑη κάποτε ὁ Πρεσβύτερος τοῦ Πηλουσίου, ὅτι 
μερικοὶ Μοναχοὶ καταβαίνουν συχνὰ εἰς τὴν πόλιν καὶ λούονται εἷς 
τὰ δημόσια λουτρὰ καὶ δὲν φροντίζουν διὰ τὰ πνευματικά των καθή- 
Χοντα. Μόλις δὲ ἦλϑον εἰς τὴν σύναξιν τῶν Μοναχῶν, ἀμέσως, ἐνώ- 
πιαν ὅλων, ἀφῄρεσεν ἀπὸ τοὺς ἀπροσέχτους αὐτοὺς Μογαχοὺς τὸ μο- 
ναχικὸν σχῆμα, ὡς τιμωρίαν διὰ τὰς πράξεις των. Μετὰ ὅμως ἀπὸ αὖ- 
τὸ τὸν ἔτυπτεν ἡ συνείδησίς του καὶ μετενόησε διὰ τὴν διαπόμπευσιν 
τῶν ἀδελφῶν ἐκείνων. Σὰν μεϑυσμένος δὲ ἀπὸ τὴν πάλην τῶν λογι- 
σμῶν ἧλϑε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα, μεταφέρων καὶ τὰ μοναχικὰ ἐν- 
δύματα τῶν ἀποσχηματισϑέντων, ἀδελφῶν ἐξιστορῶν εἷς αὐτὸν τὴν 
ὑπόϑεσιν. 

᾿Αφοῦ τὸν ἤκουσε μετὰ προσοχῆς ὁ Γέρων, τὸν ἠρώτησε" «Δὲν 
ἔχεις σὺ τίποτε ἀπὸ τὸν παλαιὸν ἄνϑρωπον; τελείως τὸν ἔχεις ἀπο- 
βάλει;» Ὃ Πρεσβύτερος ἀπήντησεν' «᾿Ακόμη διατηρῶ τὸν παλαιὸν 
ἄνϑρωπον». Τότε ὁ Γέρων ἐπαναλαμβάνει αὐτούσιον τὸ ρητὸν τοῦ 
᾿Αποστόλου- «᾿Ἐνῷ γὰρ χρίγεις τὸν ἕτερον, σεαυτὸν κατοχορίνεις, τὰ 


1ης τοῦ παλαιοῦ ἀνϑρώπου». Κατόπιν τοῦ διαλόγου αὐτοῦ ἐγύρισεν ὁ 
Πρεσβύτερος καὶ ἀμέσως ἐκάλεσε τοὺς ἀδελφούς, ἕνδεχα τὸν ἀριϑμόν. 
᾿Αφοῦ δὲ ἐξεδήλωσεν ἐνώπιόν των τὴν μετάνοιάν του, τοὺς ἐνέδυσε 
καὶ πάλιν μὲ τὸ μοναχικὸν σχῆμα, καὶ ἐν συνεχείᾳ τοὺς ἀπέλυσε. 


15. Ἄλλος πάλιν ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα' «Γέ- 
ῥαντα, ἐὰν ἀντιληφθῶ τὸ πταῖσμα τοῦ ἀδελφοῦ µου, εἶναι καλὸν νὰ 
τὸ σχεπάσῳ;» Ὃ Γέρων ἀπήντησεν: «Ὁσάκις σχεπόζομεν τὸ πταῖσμα 
τοῦ ἀδελφοῦ µας, σκεπάζει καὶ ὁ Θεὸς τὰς ἁμαρτίας µας: καὶ ὁσάκις 
τὸ φανερώνομεν, φανερώνει καὶ ὁ θεὸς τὰς ἁμαρτίας µας, ᾿Αδελφὸν 
δὲ ἐννοοῦμεν εἷς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν ἐκεῖνον, ὁ ὁποῖος χατοιχεῖ 
πλησίον μας, ἢ συγκατοικεῖ μαζί µας, ἀλλὰ δὲν ἔχει τὸν ἴδιον πνευμα- 
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τικὸν πατέρα’ αὐτοῦ ἀξίζει νὰ σκεπάξωμεν καὶ νὰ παραβλέπωμεν τὸ 
ἁμάρτημα, διότι ὃ καϑεὶς πρέπει νὰ ἐξετάζῃ μετὰ προσοχῆς τὰς προ- 
σωπικάς του ἁμαρτίας. 

Αι᾿ ἐκείνους ὅμως ποὺ ἀνήκουν εἰς τὴν αὐτὴν ἀδελφότητα ὑπὸ 
τὸν ἴδιον πνευματικὸν πατέρα, οἱ ϑεσμοὶ τῶν πατέρων μᾶς διατάσ- 
σουν, ὅτι πρέπει νὰ φοοντίζουν ὁ ἕνας διὰ τὸν ἄλλον, ὅπως ὃ καϑεὶς 
φροντίζει δνὰ τὰ μέλη τοῦ σώματός του, ἐπειδὴ ἣ ζωή των εἶναι κοι- 
γή, ἔστω καὶ ἐὰν ὑπάρχουν πολλὰ σώματα. Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν 
ὀφείλει ὁ καϑεὶς νὰ ὑπενθυμίζῃ μὲ ταπείνωσιν εἰς ἐκεῖνον ποὺ σφάλ- 
λει τὰ πρέποντα: ἐὰν δὲ δὲν διορϑωϑοῦν οἱ σφάλλοντες μὲ τὰς ἆδελ- 
φικὰς αὐτὰς ὑπομνήσεις, τότε νὰ ἀναφέρουν δι᾽ αὐτοὺς εἰς τοὺς προε-᾽ 
στῶτας καὶ τοισυτατρόπως, διὰ τοῦ ἀδελφικοῦ αὐτοῦ ἐνδιαφέροντος, 
νὰ ἐξαγιάζουν τὴν μεταξύ των ἀγάπην». 


16. Ἕνας ἄλλος ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ἴδιον, τὸν ᾿Αββᾶν {]ονμένα: 
«Ἐὰν συναντήσω κάποιον ἀδελφόν, διὰ τὸν ὁποῖον ἤχουσα, ὅτι περιέ- 
πεσεν εἰς ἁμάρτημα, δὲν θέλω νὰ τὸν βάλω εἰς τὸ κελλί µου" ἐὰν ὅμως 
συναντήσω ἄλλον καλόν, ποὺ ἔχει ἀγαϑὴν φήμην, εὐχαριστοῦμαι μα- 
ζί του». Ὁ Γέρων τότε τοῦ ἀπαντᾷ: «᾿Εὰν προσφέρῃς μικρὰν καλω- 
σύνην πρὸς τὸν καλόν, ὀφείλεις γὰ διπλασιάσῃς αὐτὴν χάριν ἐκείνου, 
ποὺ ἤκουσες, ὅτι ἔσφαλε, διότι αὐτὸς εἶναι ὁ ἄρρωστος καὶ τότε θὰ 
σὲ ἐλεήσῃ καὶ σὲ ὃ Θεός». 


11. Εἰς κάποιον Κοιγόβιον ἐμόναζεν ἕνας Μοναχός, ποὺ ἐλέγετο 
Τιμόϑεος. Εὶς τὸ ἸΚοινόβιον αὐτὸ διεδόθη µία κακὴ φήμη εἰς βάρος 
ἑνὸς ἄλλου Μοναχοῦ, ὅτι δηλαδὴ οὗτος ἡμάρτησε. Τότε ὁ "Ἡγούμενος 
ἐζήτησε τὴν γνώμην τοῦ Τιμοϑέου τὶ νὰ χάμῃ καὶ ὁ Τιμόθεος τὸν συγ- 
εβούλευσε νὰ τὸν ἐχδιώξῃ ἐκ τοῦ Κοινοβίου. Πράγματι λοιπὸν τὸν ἐξε- 
δίωξεν. ᾿Αλλ᾽ ἰδοὺ τί συνέβη μετὰ τὸ περιστατικὸν αὐτό ! Ὁ Τιμόϑεος 
ἠνωχλήθη ἐπικινδύνως ἀπὸ τὸν πειρασμὸν τοῦ ἐχδιωχϑέντος ἀδελφοῦ 
καὶ παρ᾽ ὀλίγον νὰ περιπέσῃ εἷς τὴν ἰδίαν ἁμαρτίαν! Ἔν τῇ ἀπελπι- 
σίᾳ του ὁ Τιμόθεος ἤρχισε νὰ κλαίῃ καὶ νὰ χοαυγάξῃ’ «Θεέ μου, συγ- 
7ώρησέ µε». 

Εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν εὑρισκόμενος ἀχούει μίαν ϑαυμα- 
στὴν φωνὴν νὰ τοῦ λέγῃ' «Τιμόϑεε, ὅλα αὐτὰ τὰ παϑαίνεις, διότι πε- 
ριεφρόνησες καὶ ἐγκατέλειψες τὸν ἀδελφόν σου κατὰ τὴν στιγμὴν τοῦ 
πειρασμοῦ του». 


18. Κάποτε εἷς ἕνα Ιζοινόβιον περιέπεσεν εἰς σφάλμα ἕνας ἀδε}- 
φός. Εἷς τὴν περιοχὴν τοῦ Κοινοβίου καὶ εἰς μικρὰν ἀπ᾿ αὐτοῦ ἀπό- 
στασιν ἔζη κάποιος ἀσκητής, ὁ δποῖος ἐπὶ πολλὰ ἔτη δὲν ἐξῆλϑε τοῦ 
χελλίου του. Πρὺς αὐτὸν λοιπὸν ἦλϑεν ὁ Ἡγούμενος τοῦ Κοινοβίου 
καὶ τοῦ ἀνέφερε τὴν περίπτωσιν τοῦ ἀδελφοῦ ποὺ ἔσφαλε. Ὁ Ἂ- 
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σκητής, μόλις ἤκουσε, συγέστησε γὰ τὸν ἐκδιώξουν ἀπὸ τὸ Κοινό- 
βιον. Πράγματι λοιπὸν τὸν ἐξεδίωξαν καὶ ἐκεῖνος κατῆλϑεν εἰς μίαν 
βαθεῖαν χαράδραν καὶ παρέμεγεν εἰς αὐτὴν κλαίων καὶ ϑλιβόμενος. 

Κατὰ σύμπτωσιν τὰς ἡμέρας ἐκείνας μερικοὶ ἀδελφοὶ τοῦ Κοι- 
νοβίου, μεταβαίνοντες πρὸς συνάντησιν τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος, διῆλϑον 
ἀπὸ τὴν χαράδραν τῆς ὀδύγης καὶ τῶν δακρύων τοῦ ἐκδιωχθέντος 
ἀδελφοῦ. ᾿Απὸ εὐσπλαγχνίαν κατῆλθον εἰς τὴν χαράδραν καὶ συνήν- 
τησαν τὸν δυστυχῆ ἐκεῖνον νὰ εἶναι συντετριμμένος ἀπὸ τὸν πόνον 
καὶ τὴν ϑλῖψιν. Μὲ στοργὴν δὲ καὶ γλυχύτητα τὸν παρεκάλεσαν νὰ 
τοὺς ἀκολουθήσῃ καὶ νὰ μεταβοῦν ὅλοι μαζὶ εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα. 
Ὃ δυστυχὴς ὅμως ἐκεῖνος ἠρνεῖτο καὶ χλαίων ἔλεγε" «᾿Αφήσατέ µε νὰ 
ἀποθάνω ἐδῶ». ᾿Αφοῦ δὲν ἠδυνήϑησαν νὰ τὸν μεταπείσουν, ἀνεχώ- 
ρησαν καὶ μετέβησαν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα, πρὸς τὸν ὁποῖον καὶ 
ἐξιστόρησαν λεπτομερῶς τὴν περίπτωσιν τοῦ ἀδελφοῦ. Συγκινηϑεὶς 
ἀπὸ τὴν ἀφήγησιν αὐτὴν ὁ ᾿Δββᾶς ΙΤοιμὴν παρεκάλεσε τοὺς ἆδελ- 
φοὺς νὰ ἐπιστρέψουν εἰς τὴν χαράδραν χαὶ νὰ εἰποῦν εἰς τὸν ἆδελ- 
φόν- «Σὲ καλεῖ ὁ ᾿Αββᾶς Ποαιμὴν νὰ ἔλϑῃς εἰς τὸ κελλί του». 

Κατόπιν αὐτοῦ ὃ ἀδελφὸς ἦλθεν ἐπὶ τέλους πλησίον τοῦ ᾿Αββᾶ 
]ΙΤοιμένος. Μόλις τὸν εἶδεν ἀπὸ μακρὰν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἦλθε κοντά 
του, τὸν ἠσπάσϑη, τοῦ γλυχομίλησε, διότι ἦτο πολὺ ϑλιμμένος, καὶ 
τὸν παρεκάλει, χαριεντιζόμενος, νὰ φάγῃ ὀλίγον. ᾿Αφοῦ δὲ ἀνέπαυσε 
καὶ ἠρέμησε τὸν Μοναχὸν ἔστειλεν ἕνα ὑποτακτικόν του πρὸς τὸν ᾿Α- 
σκητην καὶ τοῦ ἐμήνυσε τὰ ἑξῆς: «᾿Απὸ πολὺν καιρὸν εἶχον ἐπιθυμίαν 
γὰ σὲ γνωρίσω, διότι ἤκουον πολλὰ τὰ καλὰ διὰ σέ. ᾽Αλλὰ καὶ οἱ δύο 
μᾶς, ἀπὸ ἀμέλεναν, δὲν κατωρϑώσαμεν νὰ συναντηϑῶμεν μέγοι σή- 
μερον». 

Ὁ” Αναχωρητής, ἂν καὶ δὲν ἐξήρχετο τοῦ κελλίου του, ἤκουσε τὴν 
πρόσκλησιν καὶ εἶπε" «Διὰ νὰ μοῦ στείλῃ τὴν εἴδησιν αὐτὴν ὁ Γέρων 
κάτι τὸν ἔχει πληροφορήσει ὁ Θεός». ᾿Αμέσως λοιπὸν ἔφυγεν ἀπὸ τὸ 
μέρος, ποὺ ἐκάϑητο, διὰ νὰ συναντήσῃ: τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα. 

Μόλις συνηντήθησαν, ἀντήλλαξαν τὸν ἀδελφικὸν ἀσπασμὸν καὶ 
ἤρχισαν χαρούμενοι γὰ συζητοῦν. 

Εἷς μίαν στιγμὴν λέγει πρὸς τὸν ᾿Ασκητὴν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν' 
«Λύο ἄνϑρωποι ἔζων εἰς ἕνα χωρίον’ ἔξαφνα μίαν ἡμέραν ἀπέϑανον 
καὶ τῶν δύο αὐτῶν γειτόνων συγγενεῖς καὶ οὕτω ὃ χαϑεὶς εἶχεν εἰς τὸ 
σπίτι του νεκρόν’ ὁ ἕνας ὅμως ἐξ αὐτῶν ἐγκατέλειψε τὸν νεκρὸν στὸ 
σπίτι του καὶ ἔφυγε διὰ νὰ κλαύσῃ τὸν νεκρὸν τοῦ γείτονός του 1» Μό- 
λις ἤκουσε τὴν διήγησιν αὐτὴν ὃ ᾿Ασκητὴς συνεκινήϑη καὶ ἀγελογίσϑη, 
ὅτι εἰς αὐτὸν ἁρμόζει ἡ ἱστορία, ἐξ αἰτίας τῆς συμπεριφορᾶς του πρὸς 
τὸν ἐχδιωχθέντα ἀδελφὸν τοῦ Κοινοβίου, δι᾽ αὐτὸ καὶ ἀγεφώνησεν᾽ 
«Ὁ Ποιμὴν εὑρίσκεται εἷς τὸν οὐρανόν, ἐνῶ ἐγὼ κάτω εἰς τὴν γῆν». 


19. Ἠρώτησαν μερικοὶ Πατέρες τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα’ «Θέλεις, ᾿Αβ- 
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βᾶ, νὰ ἐλέγξωμεν ὅποιον προσωπικῶς ἄντιληφθῶμεν, ὅτι ἁμαρτάγει:» 
Μὲ ἠρεμίαν τότε ὁ ᾿Αββᾶς τοὺς ἀπαντᾷ: «Πάντως ἐγώ, ἐὰν παρα- 
στῇ ἀνάγκη νὰ περάσω ἀπὸ τὸ μέρος, ποὺ εὑρίσχεται κάποιος καὶ τὸν 
ἰδῶ προσωπικῶς νὰ ἁμαρτάγη, ϑὰ προσπεράσω χωρὶς νὰ τὸν ἐλέγξω». 


90. Πάλιν τὸν ἠρώτησαν: «ΙΤῶς ὁ ᾿Αββᾶς Νισϑερὼ ὑπέμεινε μὲ 
τόσην πρᾳότητα τὸν μαϑητήν του;» Ὁ ᾿Λββᾶς Ποιμὴν τοὺς ἀπήντησε: 
«μὰν ἤμουν ἐγὼ ϑὰ ἑτοποϑέτουν καὶ τὸ μαξιλάρι ὑπὸ τὴν χεφαλήν 
του». Εἷς αὐτὸ παρετήρησεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ανούβ᾽ «Πῶς ὅμως θὰ ἦμπο- 
ροῦσες νὰ δικαιολογήσῃς τὴν συμπεριφοράν σου αὐτὴν εἰς τὸν Θεόν ;9 
Ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τοῦ ἐξήγησεν: «Θεέ μου--ϑὰ τοῦ εἰπῶ ---Σὺ διέτα- 
ἕες πρῶτον νὰ βγάλῃ ὃ ἄνθρωπος τὸ δοκάρι ἀπὸ τὸν ὀφθαλμόν του καὶ 
τότε, ἀφοῦ ἰδῇ καθαρά, νὰ βγάλῃ τὸ μικρὸ ἀχυράκν ἀπὸ τὸν ὀφϑαλ- 
μὸν τοῦ ἀδελφοῦ του» («Ὑποκριτά, ἔκβαλε πρῶτον τὴν δοκὸν ἐν τοῦ 
ὀφϑαλμοῦ σου, καὶ τότε διαβλέψεις ἐκβαλεῖν τὸ κάρφος ἐκ τοῦ ὀφθαλ- 
μοῦ τοῦ ἀδελφοῦ σου» Ματϑ. ζ΄, 5). | 


91, "Ένας ἄλλος ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα, τί νὰ κά- 
μῃ᾽ καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τοῦ ἀπήντησε: «Τὸ τί πρέπει νὰ κάμῃς ἔχει 
γοαφῆ εἰς τὸν ψαλμὸν τοῦ Λαβὶδ-- «Τὴν ἀνομίαν µου ἐγὼ ἀναγγελῶ 
καὶ μεριμνήσω ὑπὲρ τῆς ἁμαρτίας µου»---(Ραλμὸς λζ’ (91), 19). 


22, Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἦλθε κάποτε εἷς τὰ µέρη τῆς Αἰγύπτου, διὰ 
γὰ κατοικήσῃ. Πλησίον του διέμενεν ἀδελφὸς ἔχων συνείσακτον γυ- 
ναῖκα, 1ὸν ἀδελφὸν αὐτὸν οὐδέποτε ἤλεγξε διὰ τὴν παράβασιν αὐτήν. 
Μίαν νύκτα ἐγέννησεν ἢ γυναῖκα ἐκείνη. ᾿Αμέσως ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν 
ἀντελήφϑη περὶ τίνος πρόχειται. ᾿Αντὶ ὅμως νὰ ἐλέγξη σκληρῶς τὸν 
ἁμαρτήσαντα μὲ τοιαύτην ἁμαρτίαν ἀδελφόν, ἀπ᾽ ἐναντίας ἐκάλεσε 
τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ τὸν μικρότερον καὶ τοῦ εἶπε' «Πάρε μαζί σου ἕνα 
χγίδιον (μικρὸν πήλινον δοχεῖον) κρασὶ καὶ πρόσφερέ το εἰς τὸν γείτο- 
να, διότι ἔχει ἀνάγκην σήμερον».' Οἵ ἄλλοι ὑποταχτιχοὶ τοῦ ᾿Αββᾶ 
Ποιμένος δὲν ἀντελήφϑησαν τίποτε ἀπὸ ὅλα αὐτά. Ὁ ἀδελφὸς ἔκαμε 
αὐτὸ ποὺ τὸν διέταξεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν. 

Ὃ ἀδελφός, ποὺ ἡμάρτησε, μόλις ἐδέχϑη τὸ δῶρον τῆς ἀγάπης 
καὶ τῆς καλωσύνης, ἐνῷ ἀνέμενεν ἐλέγχους καὶ περιφρόνησιν, κατενύ- 
γη, ἔνοιωσε τὸ ἁμάρτημά του καὶ μετ᾽ ὀλίγας ἡμέρας ἀπεμάχρυνε 
τὴν γυναῖκα, ἀφοῦ τῆς ἔδωσε, διὰ συντήρησίν της, ὅ,τν εἶχε. Κατόπιν, 
συντετριμμένος, προσῆλθεν εἷς τὸν ᾿Αββᾶν Ι]οιμένα καὶ τοῦ εἶπε' «᾿Εγὼ 
ἀπὸ σήμερα μετανοῶ». Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν μὲ γλυκύτητα καὶ στοργὴν 
ἤοχισε νὰ τὸν ἐπιστηρίζῃ εἰς τὴν μετάνοιαν. Ἔκτισε δὲ ὁ ἀδελφὸς αὖ- 
τὸς καὶ ἕνα ἄλλο χελλάχι πλησίον τοῦ γέροντος καὶ ἀπὸ ἐκεῖ ἐπεκοινώ- 
γει τακτικὰ μὲ τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα. Ἐκεῖνος δὲ μὲ τὴν συνετὴγ διδα- 
σκαλίαν του ἐφώτιζε καὶ χαθωδήγει αὐτὸν εἰς τὸν δρόμον τοῦ Θεοῦ, 
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ποὺ ἔπρεπε νὰ ἀκολουδῇῃ. Καὶ τοιουτοτρόπως μὲ τὴν συμπεριφορὰν 
αὐτὴν ἐχέρδισεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τὸν ἁμαρτήσαντα ἀδελφόν. 


283, Ἠϊΐς μίαν Σκήτην συνεδρίαζον οἱ Πατέρες τῆς Σκήτης δι᾽ ἕνα 
ἀδελφόν, ὃ ὁποῖος εἶχε σφάλει. "Όλοι οἳ πατέρες ὤμίλουν καὶ ἕκα- 
στος ἔλεγε τὴν γνώμην του’ μόνον ὃ ᾿Αββᾶς Πίωρ ἐσιώπα καὶ ἦτο σχε- 
πτιχός. Χωρὶς δὲ νὰ γίνῃ ἀντιληπτὸς ἐξῆλϑεν, ἐπῆρεν ἕνα σαχχὶ καὶ τὸ 
ἐγέμισεν ἄμμον. Τὸ σαχκὶ αὐτὸ τὸ ἐσήκωσεν εἰς τὸν ὦμόν του ὀπίσω. 
Συγχρόνως δὲ ἐγέμισεν ἕνα μικρὸν ὄστρακον μὲ ἄμμο καὶ τὸ ἐκρατοῦ- 
σεν εἰς τὰς χεῖρας του. "Ετσι δὲ καϑὼς ἦτο, μὲ τὸν βαρὺν σάχχον ὁπί- 
σω εἷς τὴν πλάτην του καὶ τὸ μικρὸν ὄστρακον εἰς τὰς χεῖρας του, εἷ- 
σῆλϑεν εἰς τὸ Συνέδριον. 

Ἰδόντες τὸ ϑέαμα αὐτὸ οἵ Πατέρες τὸν ἠρώτησαν τί σημαίνουν 
αὐτά. ᾿Εκεῖνος τότε ἀπήντησε' «Τὸ σακκὶ αὐτὸ μὲ τὴν πολλὴν ἅμ- 
μον εἶναι τὰ πλημμελήματά µου, τὰ ὁποῖα, ἐπειδὴ εἶναι πολλὰ καὶ 
ἀναρίϑμητα, ἔρριξα ὀπίσω µου, διὰ νὰ μὴ τὰ βλέπω, καὶ νὰ μὴ κουρα- 
σθῶ διὰ τὴν ἐξάλειψίν των καὶ νὰ χλαύσω :δι᾽ αὐτά. Καὶ ἰδοὺ τώρα! 
Ἔχω τοποθετήσει ἔμπροσϑέν µου τὰ ἐλάχιστα πλημμελήματα τοῦ 
ἀδελφοῦ µου καὶ εἰς αὐτὰ ἀπασχολοῦμαι φλυαρῶν καὶ κατακρίνων τὸν 
ἀδελφόν µου. Δὲν πρέπει ὅμως νὰ χάμω ἔτσι' ἀπ᾽ ἐναντίας πρέπει νὰ 
φέρω ἔμπροσϑέν µου τὰ προσωπικά µου ἁμαρτήματα καὶ νὰ παρακαλῶ 
τὸν Θεὸν νὰ μὲ συγχωρήσῃ δι᾽ αὐτά». Εἰς τὸ ἄχουσμα τῶν βαϑυστο- 
χάστων αὐτῶν λόγων, κατανυγέντες οἱ Πατέρες ἠγέρϑησαν καὶ ἆγε- 
φώνησαν᾽ «πράγματι αὕτη εἶναι ἣ ὁδὸς τῆς σωτηρίας» | 


24. Ὁ ᾿Αββᾶς Παφνούτιος ἀνέφερε τὸ ἑξῆς περιστατιχόν' κάποτε 
--λέγει---ἐνῷ ἐβάδιζα, ἔχασα τὸν δρόμον καὶ περιεπλανήϑην, εὑρεϑεὶς 
πλησίον ἑνὸς χωρίου. Ἔξαφνα συνήντησα δύο ἄτομα, ἕνα ἄνδρα καὶ 
μίαν γυναῖκα, νὰ εὑρίσκωνται μεταξύ των εἰς στάσιν ἀπρεπῆ. ᾿Αμέσως 
τότε ἤρχισα νὰ προσεύχωμαι διὰ τὰς ἁμαρτίας µου, διὰ νὰ μὴ μοῦ 
μείνῃ εὐκαιρία νὰ καταχρίνω καὶ τοιουτοτρόπως ἀπεμαχρύνϑην. Καϑ᾽ 
ὁδὸν ἐνεφανίσϑη ἐνώπιόν μου Ἄγγελος μὲ μίαν ῥομφαίαν εἰς τὴν χεῖ- 
ρα καὶ μοῦ λέγει’ «[]αφνούτιε, ὅλοι οἱ κατακρίνοντες τοὺς ἀδελφούς 
των, μὲ αὐτὴν τὴν δομφαίαν (τὸ σπαϑὶ) φονεύονται. Σὺ ὅμως, ἐπειδὴ 
δὲν χατέχρινες, ἀλλ᾽ ἐταπεινῶϑης ἀπέναντι τοῦ Θεοῦ, ὥς νὰ ἤσουν 
σύ, ποὺ ἔπραξες τὴν ἁμαρτίαν, διὰ τοῦτο τὸ ὄνομά σου ἀνεγράφη εἰς 
τὸ βιβλίον τῆς ζωῆς». 


6) Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγε «Μὴ κατακρίνῃς τὸν πόρνον, 
ἐὰν σὺ διατηρῆσαι σώφρων: διότι τοιουτοτρόπως καὶ σὺ γίνεσαι παρα- 
βάτης νόμου. Ὁ ἴδιος---δηλαδὴ ὁ Θεὸς---ποὺ εἶπε μὴ πορνεύσῃς, εἶπε 
καὶ μὴ χατακρίνῃς». 


96. Διηγοῦντο τὸ ἑξῆς περιστατικόν, δι᾽ ἕνα ἅγιον Τέροντα, ποὺ 
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παρέμενεν εἰς τὴν Αἴγυπτον. Οὗτος εἶχε ἕνα μόνον μικρὸ χελλάκι, εἷς 
τὸ ὁποῖον εἶχεν συνήϑειαν νὰ προσέρχεταν, διὰ νὰ ὠφεληθῇ, ἕνας 
ἀδελφός τὴν αὐτὴν συνήϑειαν εἶχε καὶ μία παρθένος. 

Μίαν ἡμέραν συνηντήϑησαν καὶ οἱ δύο εἰς τὸ μικρὸ κελλάκι τοῦ 
Γέροντος. Ἔν τῷ μεταξὺ ἐβράδυασε καὶ ἦτο ἀδύνατον νὰ ἀναχωρή- 
σουν. Ὅ Γέρων τότε ἔστρωσε τὴν ψάϑα καὶ ἐκοιμήϑησαν καὶ οἱ τρεῖς 
μαζί, μὲ τὸν Γέροντα εἰς τὸ μέσον αὐτῶν. ἣν νύκτα, ὑπὸ τὴν ἐπή- 
ρειαν τοῦ δαίμονος, ἐπολεμήϑησαν ὁ ἀδελφὸς καὶ ἡ παρθένος καὶ 
διέπραξαν ἁμαρτίαν. Ὁ Γέρων, καίτοι ἀντελήφϑη τὸ συμβάν, ἐν 
τούτοις τίποτε δὲν εἶπεν εἰς αὐτούς. Απ΄ ἐναντίας τὸ πρωῖ μὲ καλω- 
σύνην τοὺς κατευώδωσε, χωρὶς νὰ ἐπιδείξῃ πρὸς αὐτοὺς οὐδεμίαν σκλη- 
ρότητα. Ἐκεῖνοι δὲ ἐνῷ ἐπροχωροῦσαν πρὸς τὴν πόλιν ἤρχισαν νὰ δο- 
χιμάζουν σκληρὰς τύψεις τῆς συνειδήσεως, νὰ μετανοοῦν δι᾽ ὅσα ἔκα- 
μαν καὶ νὰ ὑποφέρουν πάρα πολύ. 

᾿Αγντὶ λοιπὸν νὰ συνεχίσουν τὴν πορείαν των πρὸς τὴν πόλιν, 
ἐγύρισαν ὀπίσω πρὸς τὸν Γέροντα, μετενόησαν καὶ ἤρχισαν μετὰ δα- 
χρύων νὰ ἐξομολογοῦνται πρὸς αὐτόν: «᾿Λββᾶ---τοῦ λέγουν-- δὲν ἐπῆ- 
ρες εἴδησιν πῶς μᾶς διεπόμπευσεν ὃ σατανᾶς καὶ μᾶς ἔκαμνε νὰ ἅμαρ- 
τήσωμεν:» «Τὸ ἀντελήφϑην», ἀπήντησεν ὃ Γέρων. Τότε καὶ οἱ δύο 
κατάπληχτοι τὸν ἐρωτοῦν' «καὶ ποῦ ἦτο ὁ νοῦς σου αὐτὴν τὴν ὥραν 
καὶ δὲν μᾶς ἐμπόδισες ἀπὸ τὴν βδελυρὰν καὶ αἰσχρὰν ἐκείνην πρᾶξιν, 
διὰ τὴν ὁποίαν τώρα φλογίζονται ἀπὸ τὴν λύπην καὶ μεταμέλειαν αἱ 
καρδίαι µας;» Εἰς ἀπάντησιν ὁ Γέρων μὲ συγκίνησιν τοὺς λέγει" «᾿Εκεί- 
γην τὴν ὥραν ὁ νοῦς µου εὑρίσκετο ἔμπροσϑεν τοῦ [υλγοϑᾶ, ὅπου 
ἐσταυρώδη ὁ Χριστὸς καὶ ἐκεῖ παρέμενε κλαίων». ᾿Αφοῦ δὲ ἔλαβον 
τὸν κανόνα τῆς μετανοίας των ἀπὸ τὸν Γέροντα, ἀνεχώρησαν ἀναδει- 
χθέντες σκεύη ἐκλογῆς. 


21. Εἰς ἐκείνους τοὺς χρόνους ἔζη ἕνας Γέρων Μοναχός, ὁ ὁποῖος 
ἔτρωγε τρία μόγον παξιμάδια τὴν ἡμέραν. Κάποτε τὸν ἐπεσκέφϑη ἕνας 
ἀδελφός. Ὅταν ἦλϑεν ἡ ὥρα τοῦ φαγητοῦ, ὁ Γέρων παρέϑηκεν εἰς τὸν 
ἀδελφὸν τρία παξιμάδια. Μετά, ἐπειδὴ ἀντελήφϑη ὅτι πεινᾷ ἀκόμη, 
τοῦ ἔφερεν ἄλλα τρία. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐχόρτασαν καὶ ἠγέρϑησαν ἐχ τῆς 
τραπέζης, ὁ Γέρων ἐπετίμησε τὸν ἐπισκέπτην του καὶ τοῦ εἶπε’ «Δὲν 
πρέπει, ἀδελφέ µου, νὰ φροντίζῃς τόσον πολὺ διὰ τὸ σαρκίον». Ὃ ἐπι- 
σχέπτης ἔβαλε μετάνοιαν εἰς τὸν Γέροντα καὶ ἀνεχώρησε. 

Τὴν ἑπομένην ἡμέραν, κατὰ τὴν ὥραν τοῦ φαγητοῦ, ἔφαγε, 
κατὰ τὴν συνήϑειαν, τὰ τρία παξιμάδια ὁ Γέρων, ἀλλ᾽ ἤρχισε νὰ πεινᾷ. 
Πάντως συνεχράτει τὸν ἑαυτόν του. Τὸ ἴδιον πάλιν συνέβη καὶ τὴν 
ἑπομένην ἡμέραν. Ματεχόμενος ἀπὸ ἰσχυρὺν αἴσθημα πείνης ὑπέφερε 
τρώγων τὰ τρία μόνον παξιμάδια, ἀλλὰ καὶ δὲν ἀπεφάσιξε νὰ παραβῇ 
τὴν συνήϑειάν του. Τοῦτο εἶχεν ὡς ἀποτέλεσμα νὰ ἀδυνατίσῃ. Ἔπει- 
δὴ ὅμως τὸ φαινόμενον αὐτὸ δὲν εἶχε συμβῆ ἐπὶ τόσα ἔτη ἀσκήσεως, 
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ἀλλὰ μόνον τώρα τελευταίως, ἀντελήφϑη ὃ Γέρων ὅτι τοῦτο ἦτο ἐγ- 
κατάλειψις Θεοῦ. "Ἠρχισε τότε μετὰ δακρύων καὶ γονυχλισιῶν νὰ πα- 
ρακαλῇ τὸν Θεὸν νὰ τοῦ φανερώσῃ διὰ ποίαν αἰτίαν τὸν ἐγκατέλειψεγν, 
ὥστε νὰ μετανοήσῃ. Παρουσιασθεὶς τότε Αγγελος Κυρίου τοῦ εἶπε' 
«Αὐτὸ σοῦ συνέβη, διότι χατέχρινες τὸν ἀδελφόν σου καὶ διὰ νὰ μά- 
ϑῃς, ὅτι ἐκεῖνος, ποὺ ἐγκρατεύεται, Ὦ πραγματοποιεῖ ἄλλην ἀρετήν, 
δὲν τὸ ἐπιτυγχάνει ἐξ ἰδίας δυνάμεως, ἀλλ᾽ ἡ ἀγαϑότης καὶ ἢ Χάρις 
τοῦ Θεοῦ τὸν ἐνισχύει». 


98, Ενας ἅγιος ἄνθρωπος, μόλις εἴδε κάποιον νὰ ἁμαρτάνῃ, εἶπε 
μὲ δάκρυα’ «αὐτὸς ἡμάρτησε σήμερα καὶ ἐγὼ ἁπωσδήποτε αὔριο». 


99, “Ὁ ἴδιος πάλιν εἰς ἄλλην περίπτωσιν εἶπεν" «Πὰν καγεὶς μὲ 
ὁποιογδήποτε τρόπον ἁμαρτήσῃ ἐνώπιόν σου, μὴ τὸν χατακρίνῃς, ἀλλὰ 
νὰ ϑεωρῇς τὸν ἑαυτόν σου ἁμαρτωλότερον ἀπὸ ἐκεῖνον, ἔστω καὶ ἐὰν 
πρόχειται περὶ κοσμικοῦ». 


60 "Ένας ἀπὸ τοὺς ἀσκητικοὺς ἠιιτέρας εἶπε τὸ ἑξῆς' «Λὲν ὑπάρχει 
κάτω ἀπὸ τὸν οὐρανὸν γένος καλύτερον ἀπὸ τοὺς Χριστιανούς, οὔτε 
μεταξὺ τῶν Χριστιανῶν τάξις καλυτέρα ἀπὸ τοὺς Μοναχούς. Ἐκεῖνα 
τὰ ὁποῖα βλάπτουν καὶ τοὺς Χριστιανοὺς καὶ τοὺς Μοναχαὺς περισσό- 
τερον ἀπὸ κάϑε ἄλλο, εἶναι ἡ μεταξύ των µνησικαχία καὶ ἡ κατάκοι- 
σις, τὰ ὁποῖα ἐφ᾽ ὅσον δυνηϑῇ κανεὶς καὶ ἀπομακρύνῃ ἀπὸ τὴν καρ- 
δίαν του, ϑὰ ζήσῃ πραγματικῶς ἀγγελικὸν βίον ἐπάνω εἰς τὴν γῆν». 


91, Εἰς ἕνα Κοινόβιον ἔζων δύο ἀδελφοὶ ἀπὸ νεαρᾶς ἡλικίας, ἕως 
ὅτου ἐμεγάλωσαν εἲς τὸν μοναχικὸν βίον. Οὗτοι ἠξιώθησαν ὑπὸ τοῦ 
Θεοῦ νὰ βλέπῃ ὁ ἕνας εἰς τὸ πρόσωπον τοῦ ἄλλου ἕγα ὁρατὸν ἔξωτε- 
ρικὸν σημεῖον Χάριτος. Κάποτε λοιπὸν ἕνας ἀπ᾽ αὐτοὺς ἐβγῆκεν ἀπὸ 
τὸ Κοινόβιον διὰ μίαν ὑπηρεσίαν" ἦτο ἡμέρα Παρασκευή. Κατὰ σύμ- 
πτῶσιν πρωῖ-πρωΐ εἶδε κάποιον νὰ τρώγῃ καὶ νὰ μὴ σέβεται τὴν ἡμέ- 
ραν. Γότε ὃ Μοναχὸς τὸν ἤλεγξε, διότι. χωρὶς νὰ λάβῃ ὕπ᾽ ὄψιν του 
τὴν ἐπιβεβλημένην νηστείαν τῆς [Γαρασκευῆς ἔτρωγε πρωῖ- πρωΐ. 

᾿Αφοῦ ἐξεπλήρωσε τὴν ἀποστολήν του ἐπανῆλθεν εἷς τὸ Κοινό- 
βίον ὁ Μοναχός. Ιζατὰ τὴν καϑιερωμένην λοιπὸν σύναξιν εἶδε κατὰ 
πρόσωπον τὸν ἐπιστρέψαντα Μοναχὸν ὁ ἀδελφὸς αὐτοῦ καὶ δὲν διέ- 
πρινε τὸ σημεῖον τῆς Χάριτος, ὡς συνήϑως, καὶ ἐλυπήθη. ᾿Αφοῦ δὲ ἐπέ- 
στρεψαν εἰς τὸ χελλίον, περίλυπος τὸν ἐρωτᾷ: 

--Τί ἔκαμες, ἀδελφέ µου, καὶ δὲν ἐμφαγίζεται εἰς τὸ πρόσωπόν 
σου τὸ σημεῖον τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ; 

-- Εἰλωιρυνῶς σοῦ λέγω, ὅτι ἢ συνείδησίς µου δὲν μὲ ἐλέγχει 
οὔτε διὰ πονηρὰν πρᾶξιν, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ δι᾽ αἰσχρὸν λογισμόν. 

-- Μήπως εἶπες τίποτε εἰς κανένα :᾽ 
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᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐσκέφϑη καλῶς ὅ Μοναχός, ἐνεθυμήθη τὴν περί- 
πτωσιν ἐκείνου, ποὺ ἔτρωγε τὸ πρωῖ τῆς Παρασκευῆς, καὶ εἶπε" «Χϑὲς 
ἔξω τοῦ Κοινοβίου εἶδον τινὰ τρώγοντα καὶ εἶπον εἰς αὐτόν' σήμε- 
ρον []αρασκευὴν τρώγεις ἀπ᾽ αὐτὴν τὴν ὥρων;». Αὐτὴ λοιπὸν εἶναι 
ἡ ἁμαρτία µου, συνεπέρανε. Καὶ τότε παρεχάλεσε τὸν ἀδελφὸν λέγων" 
«Ἔλα λοιπὸν γὰ συγκοπιάσωµεν εἰς μετάνοιαν δύο ἑβδομάδας καὶ 
νὰ παρακαλέσωμεν τὸν Θεὸν νὰ μὲ συγχωρήσῃ». 

Πράγματι λοιπὸν ἔτσι ἔκαμαν καὶ μετὰ δύο ἑβδομάδας εἶδε 
καὶ πάλιν ὁ ἀδελφὸς τὸ δρατὸν σημεῖον εἰς τὸ πρόσωπον τοῦ ἑτέρου, 
ἀπόδειξις, ὅτι ἦλϑε καὶ πάλιν ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ εἰς αὐτόν. Μὲ αὐτὸ 
παρηγορήϑησαν καὶ ηὐχαρίστησαν τὸν Θεόν. 


82. "Ένας ἀδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα---- Ἐὰν μεταβῶ εἰς διακριτι- 
κὸν 1 έροντα, διὰ νὰ τὸν ἐρωτήσω, ἐὰν πρέπει νὰ παραμείγω εἷς κά- 
ποιον, καὶ ἐκεῖνος γνωρίζει, ὅτι αὐτὸ τὸ πρᾶγμα δὲν εἶναι συμφέρον 
τῆς ψυχῆς µου, τί πρέπει νὰ μοῦ ἀπαντήσῃ; ᾿Εὰν μοῦ εἰπῇ, μὴ πη- 
γαίνεις, δὲν τὸν κατέκοινε τότε μὲ τὸν λογισμόν του; | 

-- Αὐτὴν τὴν λεπτολόγον διάθεσιν, δηλαδὴ τὴν λεπτομερῆ ἀνί- 
ὔνευσιν τῶν σκέψεων, ὀλίγοι μόγον τὴν διαθέτουν, ἀπήντησεν ὁ Γέρων" 
πάντως ἐὰν ἣ ἐνέργειά του ὀφείλεται εἰς πάϑος, δηλαδὴ ἀπὸ ἐμπά- 
θειαν καὶ μῖσος ἀπαντήσῃ δυσμενῶς δι᾽ ἕνα ἄνϑρωπον ἢ τὸν κατηγο- 
ρήσῃ, τὸν ἑαυτόν του βλάπτει, διότι ὁ λόγος του δὲν ἔχει χαμμίαν 
ἀξίαν. Πάντως τὸ συμφέρον τῆς ψυχῆς του ἀπαιτεῖ, εἰς τὴν περί-. 
πτῶσιν αὐτήν, νὰ ἀπαντήσῃ, ὅτι δὲν γνωρίζω νὰ σὲ πληροφορήσω 
δι᾽ αὐτό, ποὺ ζητεῖς καὶ νὰ ἐλευϑερώσῃ τὸν ξαυτόν του ἀπὸ τὸ πάθος. 
Ἔφ᾽ ὅσον δὲ ἐλευϑερωϑῇ ἀπὸ τὸ πάθος, κανένα δὲν κατακρίνει πλέον, 
ἀλλὰ κατακρίνων τὸν ἑαυτόν του προφασίζεται ἄγνοιαν τοῦ περὶ οὗ 
ἐρωτᾶται, λέγων" «Ἐκ φύσεως, ἀδελφέ µου, εἶμαι ἀκοινώνητος καὶ 
δὲν συναναστρέφομαι κανένα: μὴ μὲ ἐρωτᾶς λοιπόν». 

Ἔφ᾽ ὅσον δὲ ὃ ἐρωτῶν εἶναι συνετὸς δὲν πηγαίνει εἰς τὸ πρό- 
σώπον ἐκεῖνο, διότι ἀντελήφϑη τὸ νόημα τοῦ Γέροντος καὶ τὴν ἆγα- 
θήν του πρόϑεσιν, ὅτι μεριμνῶν διὰ τὴν ἰδικήν του σωτηρίαν ὠμίλη- 
σεν οὕτως. Διὰ τοῦτο καὶ ὁ λόγος τοῦ συμβουλεύοντος εἶναι δυνατὸς 
νὰ πληροφορήσῃ τὸν ἀκούοντα, ὥστε νὰ ἐφαρμώσῃ τὴν συμβουλήν. 


38. ᾿Επληροφορήϑη κάποτε ἕνας "Άγιος ᾿Ασκητής, ὅτι ἕνας ἀδελ- 
φὸς περιέπεσεν εἰς πορνείαν καὶ εἶπε ὥ, ἄσχημα ἔκανε ! 

Μετὰ ἀπὸ ὀλίγας ἡμέρας ἀπέϑανεν ἐκεῖνος ὃ ἀδελφός. ᾽Αμέσως 
λοιπὺν ἐνεφανίσϑη εἷς τὸν Γέροντα ἕνας "Άγγελος Κυρίου, συνοδεύων 
τὴν ψυχὴν τοῦ κοιμηϑέντος ἀδελφοῦ καὶ τοῦ λέγει μὲ αὐστηρότητα : 

-- Κοίταξε αὐτὸν ποὺ κατέκρινες, ἐκοιμήϑη ! Ποῦ διατάσσει- 
λοιπὸν νὰ τὸν τοποϑετήσω, εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν ἢ εἰς τὴν 
κόλασιν; 4 
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Ὃ Γέρων μετὰ τὴν ὀπτασίαν αὐτὴν παρέμεινεν ἕως τὸ τέλος 
τῆς ζωῆς του, παρακαλῶν τὸν Θεόν, μετὰ δαχρύων πολλῶν καὶ σκλη- 
ρῶν ἀγώνων μετανοίας, νὰ τὸν συγχωρήσῃ διὰ τὸ ἁμάρτημα αὐτό. 


834. "Ενας Γέρων εἶπε κάποτε’ ἐὰν ἴδῃς κανένα νὰ τρώγῃ πολὺ καὶ 
ἀδιαχρίτως ἢ νὰ γελᾷ ἀδιαφόρως, μὴ τὸν καταχρίνῃς' εἰπέ, χαλύτερα, 
εὐτυχὴς ὁ ἄνθρωπος αὐτός, διότι δὲν ἔχει ἁμαρτίας καὶ δι᾽ αὐτὸ χαί- 
ρεται ἡ ψυχή του. 


85. Ένας "Άγιος 1 έρων ᾿Ασκητὴς εἶπεν᾽ ἐὰν ἰδῇς κάποιον μὲ τὰ 
μάτια σου νὰ πίπτῃ εἰς τὴν ἁμαρτίαν, ἀμέσως νὰ εἰπῇς' ἀνάϑεμια εἷς 
ἐσένα, σατανᾶ (). Μὲ τὸν τρόπον δὲ αὐτὸν περιφρουρεῖς τὴν καρδίαν 
σου ἀπὸ τὴν κατάκρισιν καὶ δὲν ἀναχωρεῖ ἀπὸ σὲ τὸ Πνεῦμα τὸ “Α- 
γιον. Ἔν συνεχείᾳ δὲ νὰ λέγης εἰς τὸν ἑαυτόν σου ὅπως αὐτὸς ἐνική- 
ϑη ὑπὸ τοῦ ἐχϑοοῦ, τοιουτοτρόπως εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ γιχηϑῶ καὶ 
ἐγώ. Μὲ δάκρυα δὲ νὰ ζητῇς τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ συμπα- 
δῆς αὐτόν, ποὺ χωρὶς τὴν θέλησίν του ἔπαδε, διότι, πράγματι, χαγεὶς 
δὲν ϑέλει νὰ ἁμαρτήσῃ ἐνώπνον τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ ὅλοι, ὃσάχις ἁμαρτά- 
νοµεν, ἐξαπατώμεϑα ὑπὸ τοῦ Λιαβόλου. 


860. "Ενας ἄλλος ᾿Ασκητῆς διηγήθη τὸ ἑξῆς περιστατικόν. Κάποτε 
παρέμενα εἰς ἕνα ἀπομακρυσμέγον σημεῖον τῆς ἐρήμου. Μὲ ἐπεσκέ- 
φϑη λοιπὸν μίαν φορὰν ἕνας γνωστὸς ἀδελφὸς ἀπὸ τὸ Ιζουνόβνον. 

--- Τί κπάµουν-- τοῦ λέγω-- οἱ Πατέρες; 

--- Δι᾽ εὐχῶν σου εἶναι καλὰ καὶ ὑγιαίνουν, μοῦ ἀπαντᾷ. 

Κατόπιν τὸν ἠρώτησα καὶ διὰ κάποιον ἀδελφὸν ἔχοντα κακὴν 
φήμην καὶ μοῦ λέγει: 

--- Σὲ διαβεβαιῶ, Γἐροντά µου, ὁ ἴδιος εἶναι πάντοτε, εἰς τίπο- 
τε δὲν ἤλλαξεν. Εἰς τὴν πληροφορίαν αὐτὴν δὲν εἶπα. τίποτα, ἁπλῶς 
μία λέξις ἐξέφυγε ἀπὸ τὰ χείλη Εν! ὣς αὐϑόρμητος πόνος. 

--- Οὔφ ! ἔκαμα. 

Καὶ ὅμως ἰδοὺ τὶ μοῦ συνέβη, 1 Μόλις εἶπα αὐτό, ἀμέσως κατε- 
λήφϑην ἀπὸ τὴν ἀνάγχην τοῦ ὕπνου καὶ περιέπεσα εἰς ἔκστασιν, καὶ 
βλέπω ὅτι εὑρέϑην ἐπάνω εἰς τὸν Άγιον τόπον τοῦ Ἡραγίου τοῦ 1 ολ- 
γοϑᾶ καὶ ἐπ᾿ αὐτοῦ τὸν Κύριον ἡμῶν Ἰησοῦν Χριστόν, ἐσταυρωμέ- 
γον μεταξὺ τῶν δύο λῃστῶν. ᾿Απὸ πόνον καὶ συγκίνησιν ὥρμησα νὰ 
προσκυνήσω τὸν Κύριόν µας. Μόλις ὅμως ἐπλησίασα, ὁ Κύριος ἐστρά- 
φη πρὸς τοὺς παρισταµένους πλησίον του ᾿Αγίους ᾿Αγγέλους καὶ μὲ 
ἰσχυρὰν φωνὴν τοὺς διατάσσει. 

--- ᾿Εχμδιώξατέ τον αὐτόν, διότι εἶναι ὃν ἐμὲ ἀντίχριστος' πρὶν 
ἐγὼ δικάσω, αὐτὸς κατέκρινε τὸν ἀδελφόν του. 


1) Ἡ φᾳάσις αὐτὴ δὲν ϑεωρεῖται βλασφημία, διότι ὁ σατανᾶς οὕτως ἢ 
ἄλλως εἶναι κατηοαμένος ἀπὸ τὸν Θεόν. 
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Ἐνῷ δὲ ἐξεδιωκόμην βιαίως ἀπὸ τὸν ϑαυμαστὸν ἐκεῖνον χῶρον, 
κλείει ἔξαφνα ἡ θύρα καὶ μοῦ πιάνει τὸ ῥάσον µου. ᾿Εγὼ τὸ ἄφησα 
καὶ ἔφυγα καὶ ἁμέσως ἐξύπνησα. | 

᾿Εμβαϑύνων δὲ καὶ ἐξηγῶν τὰ ὅσα εἶδα, λέγω εἰς τὸν ἐπισκέ- 
πτην ἀδελφόν. 

-- Αὐτὴ ἢ ἡμέρα εἶναι δι᾽ ἐμὲ πονηρὰ καὶ ἁμαρτωλή. 

--- Διατί, πάτερ; μὲ ἐρωτᾷ ὁ ἀδελφός. Τότε τοῦ ἐξιστόρησα τὸ 
ὅραμά µου. Τὸ πλέον ϑαυμαστόν, ἀλλὰ καὶ δι᾽ ἐμὲ ὀδυνηρόν, ὑπῆρξεν 
ἡ στέρησις τοῦ ῥάσου, τὸ ὅποῖον συμβολίζει τὴν σκέπην τοῦ Θεοῦ, καὶ 
τὸ ὁποῖον ἐχρατήϑη ἀπὸ τὴν ϑαυμαστὴν ἐκείνην ϑύραν. 

᾿Απὸ τότε, ἐπὶ ἑπτὰ-ἔτῃ-περιεπλανώμην ἐνώπιον τοῦ Κυρίου 
τῆς Λόξης εἰς τὰς ἐρήμους, χῶσὶξ νὰ γεύωμαι ἄρτου, χωρὶς νὰ παρα- 
μένω ὑποκάτω στέγης, χωρὶς νὰ συναναστρέφωμαι μὲ ἀνϑρώπους. Καὶ 
τότε μόνον ἡσύχασα, ὅταν εἶδον χαὶ πάλι, τὸν Κύριόν µου εἷς τὸν 
Κρανίου τόπον, ὅπως καὶ τὴν πρώτην φοράν, καὶ ἐπέτρεψε νὰ μοῦ 
ἐπιστραφῇ τὸ ῥάσον, δεῖγμα τῆς ἐπανόδου εἷς ἐμὲ τῆς σχέπης τοῦ Θεοῦ. 


ὃτ. Κάποιος ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα. 

-- Διατὶ δὲν ἠμπορῶ νὰ συγκατοικήσω μὲ ἀδελφούς; 

-- Διύτι---τοῦ ἀπήντησε ὁ 1 έρων---δὲν φοβεῖσαι τὸν Θεόν. Ἐὰν 
εἶχες ὑπ᾽ ὄψιν σου---συνέχισε-- τὴν γραφήν, ποὺ ἀναφέρει, ὅτι ὅ Λώτ 
ἐσώθη μέσα εἰς τὰ Σόδομα, ἐπειδὴ δὲν κατέκρινε κανένα, τότε καὶ, σὺ 
-.Λ. παω καὶ μὲ ϑηρίά ἀκόμη νὰ συγκατοιχήσης χωρὶς κανένα 
φόβον. 


98. "Ενας ᾿Ασκητὴς διηγεῖτο, ὅτι ἐπὶ εἴποσιν ἔτη ἐπέμεινε ἀγωνιζ ό- 
µενος ὃν ἕνα μόνον λογισμὸν καὶ παρακαλῶν τὸν Θεὸν νὰ τοῦ δώση τὴν 
δύναμιν νὰ ϑεωρῆ ὅλους τοὺς ἀνϑρώπους ὥς ἕνα, χωρὶς διακρίσεις. 


6’ Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


Η ἐξουϑένει κοσµικόν, Μοναχέ, ἓν τῇ διανοίᾳ σου μόνον γὰρ ὃ Κύ: 
ριος γινώσχει τὰ πρύφια τῆς καρδίας τίμα δὲ πάντας διὰ τὸν Κύριον 
ὅπως καὶ σὲ τιμήσῃ ὃ πάντων Κύριος. 

ἙἝρμηνεία 


ΟΝΑΧΕ, νὰ μὴ ἐκμηδενίζῃς τὸν κοσμικὸν εἰς τὴν σκέψιν 

σου, διότι μόνον ὁ Κύριας γνωρίζει τὰ κρύφια τῆς χαρδίας 

τῶν ἀνθρώπων. Διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ ὅλους νὰ τιμᾶς, 
ὥστε νὰ τιμήσῃ καὶ σὲ ὁ Κύριος τῶν ὅλων. 


'.. Τοῦ Πατρὸς 


ΑΥΜΑΣΙΩΣ ὁ Πατὴρ τὸ ἓν τῇ διανοίᾳ σου προσέϑηχεγ- ἔστι γάρ 
Ὅ-ο: τοὺς κοσμιχοὺς ἅπαντας τῇ γλώττῃ συμφερόντως ἐξουϑενεῖν διὰ 
τοὺς φιλοκόσμους τῶν Μοναχῶν, ἢ τοὺς τῇ ἀπογνώσει ἐγγίζοντας, 
καθὰ καὶ αὐτὸς οὕτως ἐν ἄλλῳ διαφόρως ἐδίδαξεν. 4 
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Ερμηνεία 


ΑΡΑ πολὺ ὡραῖα ὃ Ὅσιος Πατὴρ ᾿Εφραὶμ ἐτοποϑέτησεν 

εἰς τὴν ἀνωτέρω συμβουλήν του τὰς λέξεις καὶ τὴν ἔννοιαν 

«ἐν τῇ διανοίᾳ σου»' διότι εἶναι δυνατὸν νὰ ἐξουϑενῇ κα- 
νεὶς τοὺς χοσμικούς, διὰ τῆς γλώσσης του μόνον, χωρὶς νὰ μετέχῃ καὶ 
ἢ διάγοιά του, πρὸς τὸ συμφέρον Μοναχῶν τινῶν, οἵτινες αἰσϑάνον- 
ταν ἀγάπην καὶ κλίσιν πρὸς τὸν κόσμον, ἢ κινδυνεύουν νὰ περιπέσουν, 
ἀπὸ ἐλέγχους τῆς συγειδήσεως, εἰς ἀπόγνωσιν, ὅπως ἄλλωστε καὶ ὁ 
ἴδιος ὃ Άγιος Εφραὶμ εἰς ἄλλην περίπτωσιν οὕτως ἐδίδαξεν. 








«ΨΠΟΘΕΦΙΟ Γ΄ 


“Οτι οὐ δεῖ τινα ἐν τοῖς μὴ κατ᾽ ἐντολὴν σκανδαλίξειν' καὶ τί 
δύναται τὸ τοῦ σκανδάλου ὄνομα" καὶ ὅτι οὐ δεῖ 
σπανδαλίξεσθαι: τοὺς δὲ σηανδαλιζο- 
μένους ϑεραπεύειν, 


Δὲν πρέπει κανεὶς νὰ οἘανδαλίζῃ μὲ πράξεις, ἐπτελουμένας 
χωρὶς ἐντολήν. Καὶ τί ἡμπορεῖ νὰ κάμῃ τὸ σκάνδαλον. Δὲν 
ποέσει »ἑεανεὶς νὰ σκανδαλίζεται" Νὰ δεραπεύῃ δὲ 
τοὺς σκανδαλιξομένους. 


Θδ------πρῃς--κ----ᾱ- 
Α΄ Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΔΈΛΦΟΙ ἀπὸ Κοινοβίου ἐξελθόντες, παρέβαλον εἷς τὴν ἔρημον 
πρὸς ᾿Αναχωρητήγ᾽ ὁ δὲ ἐδέξατο αὐτοὺς μετὰ χαρᾶς, χαὶ ὣς ἔϑος ἐστὶ 
τοῖς ἐρημίταις, ἰδῶν αὐτοὺς ἀπὸ κόπον, παρέϑηχε τράπεζαν παρὰ τὴν 
ὥραν, καὶ εἴ τι εἶχε παρέθηκεν αὐτοῖς, καὶ ἀνέπαυσεν αὐτούς ὅτε δὲ 
ὀψὲ ἐγένετο, ἔβαλον τοὺς δώδεκα ψαλμούς, ὁμοίως καὶ τὴν νύχτα ὥς 
δὲ ὅ γέρων κατὰ μόγας ἠπαύπνει. ὥς ἤκουσεν αὐτῶν κοιγολογουµένων 
πρὸς ἀλλήλους χαὶ λεγόντων ὅτι οἳ ᾿Αναχωρηταὶ εἰς τὴν ἔρημον ἄνα- 
παύονται πλεῖον ἡμῶν τῶν ἐν Μοινοβίοις, καὶ μελλόντων αὐτῶν ὑπά- 
γειν πρωΐ πρὸς τὸν γέροντα, τὸν γείτονα αὐτοῦ, εἶπεν αὐτοῖς ἄσπά- 
σασϑε αὐτὸν ἐξ ἐμοῦ καὶ εἴπατε αὐτῷ μὴ ποτίσῃς τὰ λάχανα’ ὅ δὲ 
ἀκούσας ἐνόησε τὸ ῥῆμα, καὶ ἐκράτησεν αὐτοὺς ἕως ἑσπέρας ἐργαζομένους νήστεις᾽ 
ὥς ἐγένετο ὀψέ, ἐποίησε μεγάλην σύναξιν καὶ εἶπε᾽ καταλύσωμεν ὅτι ἀπὸ κόπον 
ἐστέ" καὶ εἶπε πάλιν᾽ οὐκ ἔχομεν ἔθος καθ΄ ἡμέραν ἐσϑίειν, δι᾽ ὑμᾶς δὲ γευόμεϑα 
μιχρόν᾽ καὶ παρέϑηχεν αὐτοῖς ἄρτον ξηρὸν καὶ ἅλας εἰπών᾽ χρεία ἐστὶ δι᾽ ὑμᾶς 
ξορτὴν ποιῆσαι᾽ καὶ ἔβαλεν ὀλίγον ἅλας εἷς τὸ ὄξος, καὶ ἄναστάντες μετὰ τὸ φα: 
γεῖν, ἔβαλον σύναξιν ἕως μεσονυχτίου καὶ λέγει αὐτοῖς οὗ δυνάμεϑα. δι᾽ ὑμᾶς τε 
λέσαι ὅλων τὸν κανόνα, ἵνα ἀναπαύσησϑε μικρόν' πρωΐας δὲ γενομένης, ἤθελον 
ἀπελϑεῖν᾽ ὁ δὲ παρεκάλει αὐτοὺς λέγων μείνατε χρόνον μεϑ' ἡμῶν) εἰ δὲ μή, κἂν 
διὰ τὴν ἐντολὴν κατὰ τὸ ἔϑος τῆς ἐρήμου τρεῖς ἡμέρας᾽ οἳ δὲ ἰδόντες ὅτι οὐκ 
ἠπολύει αὐτούς, ἀναστάντες ἔφυγον λάϑρα. 





2. Κατηλθόν ποτε δύο Μοναχοὶ ἀπὸ Αἰγύπτου εἷς Σκῆτιν, καὶ παρέβαλον 
τοῖς γέρουσι καὶ μετὰ τὸ συντυχεῖν, ὣς ἐκαϑέσϑησαν φαγεῖν, εἶδον τοὺς σκητιώ- 
τας λαύρως ἐσϑίοντας ὧς ἀπὸ λιμοῦ τῆς αὐτῶν ἀσκήσεως, καὶ ἐσκανδαλίσϑησαν- 
μαϑὼν δὲ τοῦτο ὁ []ρεσβύτερος, ἠϑέλησε θεραπεῦσαι αὐτούς, καὶ ἐκήρυξεν ἐν τῇ 
᾿Εχχλησίᾳ λέγων τοῖς ἀδελφοῖς'. νηστεύσατε, καὶ τείνατε τὴν πολιτείαν τῆς ἀσκή- 
σεως ὑμῶν, ἀδελφοί ἤϑελον δὲ οἷ παραβαλόντες Αἰγύπτιοι ἀγαχωρῆσαι καὶ ὁ 
Πρεσβύτερος οὗ συνεχώρησε. 


ι 
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Μείναντες οὖν εἰς τὴν πρώτην ἐνήστευσαν καὶ ἐσκοτίσϑησαν᾽ ἐποίησε δὲ 
αὐτοὺς νηστεύειν δύο δύο, οἳ δὲ σχητιῶται ἐνήστευον τὴν ἑβδομάδα: καὶ γενομένου 
τοῦ Σαββάτου, ἐκάϑησαν φαγεῖν οἳ Αἰγύπτιοι μετὰ τῶν γερόντων" ϑορυβουμένων 
δὲ τῶν Αἰγυπτίων φαγεῖν, εἷς τις τῶν γερόντων ἐκράτησε τὰς χεῖρας αὐτῶν λέγων᾽ 
μετ ἐπιστήμης φάγετε ὥς Μοναχοί᾽ ὃ δὲ εἷς ἐξ αὐτῶν ὤϑησεν αὐτοῦ τὴν χεῖρα, 
ἀπόλυσόν µε λέγων, ἀποϑνῄσχω γὰρ ὅλην τὴν ἑβδομάδα ἕψημα μὴ φαγών- εἶ οὖν 
ὑμεῖς διὰ δύο νηστεύοντες οὕτως ἐξελίπετε, πῶς εἷς τοὺς ἀδελφοὺς ἐσκανδαλίσϑητε, 
οἵτινες διαπαντὸς ταύτην τὴν ἄσκησιν ἐπιτελοῦσι; καὶ μετενόησαν αὐτοῖς, καὶ 
ὠφεληθέντες ἄπηλϑον μετὰ χαρᾶς. 


Ερμηνεία 


ΕΡΙΚΟΙ ἀδελφοὶ ἀπὸ ἕνα Κοινόβιον ἐξῆλϑον εἰς τὴν ἔρη- 
μον, διὰ νὰ ἐπισκεφθοῦν ἕνα ᾿Ασκητήν. Ὁ ᾿Ασκητὴς τοὺς 
ὑπεδέχθη μὲ μεγάλην χαράν, καὶ καϑὼς συνηθίζουν οἱ Α- 
σκηταί, ἐπειδὴ τοὺς εἶδε κουρασμένους ἀπὸ τὴν πορείαν, τοὺς ἔστρω- 
σε τραπέξι ἐνωρίτερον τῆς ὥρισμένης ὥρας καὶ τοὺς ἐφίλευσε μὲ ὅ,τι 
εἶχεν εἰς τὸ πτωχόν του ἀσκητήριον. Τοιουτοτρόπως τοὺς ηὐχαρίστησε. 

Μόλις ἑβράδυασεν ἐκ τῆς ὅλης ἀπολουθίας μόνον δώδεχα ψαλ- 
μοὺς ὥρισεν- δμοίως καὶ τὴν νύκτα μέρος τῆς ἀκολουϑίας διέταξε, χά- 
ριν τῶν ἀδελφῶν. Κατὰ τὰ μεσάνυκτα, ἐνῷ ὃ ᾿Ασκητὴς ἠγρύπνει μύ- 
γος του, ἤκουσε τοὺς ἐπισκέπτας του νὰ σιγοσυζητοῦν μεταξύ των καὶ 
νὰ λέγουν, ὅτι οἵ ᾿Αναχωρηταὶ ἀναπαύονται εἷς τὴν ἔρημον περισσό- 
τερον ἀπὸ ἡμᾶς εἰς τὰ Μοναστήρια. 

πρωῖ οἱ ἐπισκέπται Μοναχοὶ ἡτοιμάζοντο νὰ ἐπισχεφθοῦν 
ἕνα γείτονα τοῦ ᾿Ασκητοῦ: ὁ Γέρων λοιπὸν τοὺς λέγει. 

-- Χαιρετίσατό τον ἐκ μέρους µου καὶ εἰδοποιήσατέ τον, σᾶς 
παρακαλῶ, νὰ μὴ ποτίσῃ τὰ λάχανα. 

Πράγματι μετεβίβασαν εἰς τὸν ᾿Ασκητὴν τοὺς χαιρετισμοὺς καὶ 
τὴν εἴδησιν τοῦ ᾿Ασκητοῦ. ᾿Εκεῖνος ἀμέσως ἀντελήφϑη τὸ βαϑύτερον 
γόηµα τῆς πληροφορίας καὶ δι᾿ αὐτὸ ἄφησε τοὺς ἐπισκέπτας του νὰ 
ἐργάζωνται νηστικοὶ μέχρι τὸ βράδυ. 

Μόλις ἐνύκτωσεν, ἐπραγματοπρίησε σύναξιν μεγάλην καὶ εἶπε 
πρὸς τοὺς ἐπισχέπτας του. μα 

-- Καίτοι ἔχομεν κανόνα νηστείας, ἂς φάγωμεν, διότι ἔχετε κο- 
πιάσει. τας γνωστόν, ἡμεῖς ἔχομεν συνήθειαν νὰ νηστεύωμεν ὅλην τὴν 
ἑβδομάδα, ἀλλὰ πρὸς χάριν ὑμῶν ϑὰ φάγωμεν ὀλίγον. 

Λέγων δὲ αὐτὰ ἔστρωσε τραπέζι μὲ ὀλίγον ξηρὸν ἄρτον καὶ 
ἁλάτι. Καὶ ἀπευϑυνόμενος πρὸς τοὺς ἐπισκέπτας του προσέϑεσε: 

-- Ηρέπει νὰ ἑορτάσωμεν-τὴν ἐπίσκεψίν σας. 

Ἕς ἑορτάσιμον δὲ φαγητὸν προσέϑεσεν ὀλίγον ἁλάτι εἰς ξίδι, 

᾿Αφοῦ δὲ ἠγέρϑησαν, ὁ ᾿Ασκητὴς ἐκάλεσε τοὺς ἀδελφοὺς διὰ τὴν 
καϑιερωμένην νυκτερινὴν ἀκολουθίαν. Τὸ μεσονύκτιον διέκοψε τὴν 
ἀκολουϑίαν καὶ εἶπεν εἷς τοὺς ἐπισκέπτας. 

-- Απὸ ἀγάπην πρὸς ὑμᾶς δὲν ἐτελέσαμεν ὁλόκληρον τὸν κα- 
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νόνα τῆς νυκτερινῆς ἀκολουϑίας, διὰ νὰ μὴ κουρασθῆτε καὶ νὰ άνα- 
παυϑῆτε ὀλίγον. 

Τὸ πρωΐ οἱ ἐπισκέπται ἐζήτουν τὴν εὐλογίαν τοῦ ᾿Ασχητοῦ διὰ 
νὰ φύγουν. Ἐκεῖνος ὅμως τοὺς παρεχάλει νὰ παραμείνουν ὀλίγον χρό- 
γον, ἢ τοὐλάγισταν, σύμφωνα μὲ τὴν ἐντολήν, τρεῖς ἡμέρας, ὅσας συ- 
νηϑίζουν νὰ φιλοξενοῦν τοὺς ἐπισμέπτας των οἱ ἐρημῖται. 

Οἱ ἐπισχέπται, ἀφοῦ εἶδον, ὅτι δὲν τοὺς δίδει τὴν εὐλογίαν νὰ 
ἀναχωρήσουν ἔφυγαν χρυφίως διὰ τὸ Κοινόβιον. 


2, Λύο Μοναχοὶ κατῆλθον ἀπὸ τὴν Αἴγυπτον εἰς Σχήτην, διὰ νὰ 
ἐπισχκερϑοῦν τοὺς Γέροντας. ᾿Αφοῦ λοιπὸν συνωμίλησαν ἔπ᾽ ὀλίγον, 
ἐκάθησαν νὰ φάγουν; Κατὰ τὸ φαγητὸν ἔβλεπον τοὺς ἀδελφοὺς τῆς 
Σκήτης νὰ τρώγουν μξ μεγάλην βουλιμίαν, σὰν πεινασμένοι, ἐξ αἰτίας 
τῆς ἀσκήσεώς των. Αὐτὴ ἡ κατάστασις ἐσκανδάλισε τοὺς ἐξ Αἰγύ- 
πτου ἐπισκέπτας. Μόλις ἀντελήφϑη αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ὃ Πρεσβύτερος 
τῆς Σκήτης ἠϑέλησε νὰ ἐπαναπαύσῃ τὴν σκανδαλισϑεῖσαν συνείδη- 
σίν τῶγ. 

Λι” αὐτό, ὅταν μετέβησαν εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν, ἐφώναξε κοντά 
του τοὺς ἀδελφοὺς καὶ τοὺς λέγει: 

--- Νὰ νηστεύσητε καὶ νὰ ἐντείγετε τὰς προσπαθείας τῆς ἀσκή- 
σεώς σας, ἀδελφοί μου. Λὲν ἐπέτρεψε δὲ εἰς αὐτοὺς νὰ ἀναχωρήσουν, 
καΐτοι οὗτοι ἤϑολον. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν παρέμειναν, ἐνήστευσαν τελείως τὴν πρώτην ἡμέ- 
ραν καὶ ἤρχισαν νὰ ξαλίζωνται. Ὕπεχρέωσε δὲ αὐτοὺς νὰ νηστεύουν 
δύο συνεχεῖς ἡμέρας καὶ εἰς τὸ τέλος τῆς δευτέρας νὰ τρώγουν. Οἱ 
ἀδελφοὶ τῆς Σκήτης ἐνήστευον μίαν συνεχῆ ἑβδομάδα. Μόλις ἦλϑε τὸ 
Σάββατον, κατὰ τὴν καϑιερωμένην ὥραν τοῦ φαγητοῦ, παρεκάϑησαν 
εἰς τὴν τράπεζαν οἵ 1 έροντες τῆς Σκήτης μαζὶ μὲ τοὺς ἐπισκέπτας 
τῆς Αἰγύπτου, 

Τότε οἵ Αἰγύπτιοι ἤρχισαν μὲ ϑορυβώδεις κινήσεις τὰ τρώγουν 
ἁτάχτως, κατευϑυνόμενοι ἀπὸ τὴν μεγάλην τους πεῖναν. Κάποιος ἀπὸ 
τοὺς Γέροντας, ποὺ παρέμεναν εἷς τὴν Σκήτην, τοὺς ἐκράτησεν ἀπὸ 
τὰς χεῖράς, ὑποδεικνύων εἰς αὐτούς, ὅτι ὃ τρόπος αὐτὸς τοῦ φαγητοῦ 
δὲν ἁρμόζει εἰς Μοναχούς, οἱ ὁποῖοι πρέπει νὰ τρώγουν μὲ εὐπρέ- 
πειῶν χαὶ σύνεσιν. 

Ἕνας ἐκ τῶν δύο Αἰγυπτιωτῶν τοῦ ἔσπρωξε βιαίως τὴν χεῖρα 
καὶ τοῦ εἶπε: 

--- "Δφησέ µε, διότι πεϑαίνω ἀπὸ τὴν πεῖνα: ὅλην τὴν ἑβδομά- 
δα δὲν ἔφαγα φαγητὸν μαγειρευμένον. 

Τότε, λίαν ἔπιμαίρως, τοὺς λέγει ἕνας ἐκ τῶν Γερόντων. 

--- ᾿Εὰν σεῖς, νηστεύοντες μόνον δύο συνεχεῖς ἡμέρας, καὶ τὴν 
τρίτην τρώγοντες, ἔχετε ἀφανισϑῆ ἀπὸ τὴν πεῖναν, διατί ἐσκανδαλί- 
σϑητε διὰ τοὺς ἀδελφούς, οἱ ὁποῖοι τόσον σκληρὰν παω, αὶ ἐκτελοῦν 
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γηστεύοντες πάντοτε ὁλόμληρον τὴν ἑβδομάδα: 

Μὲ τὴν συνετῆν αὐτὴν παρατήρησιν ὠφελήϑησαν οἱ Αἰγύπτιοι 
καὶ μετενόησαν, διότι ἐσκανδαλίσϑησαν ἀδίκως, ἀναχωρήσαντες περι- 
χαρεῖς ἀπὸ τὴν Σκήτην. 


Β. Τοῦ “Αγίου Βαρσανουφίου 


ΛΕΔΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα λέγων ἐὰν ποιῶ τι πρᾶγμα ὣς νομίζω 

μετὰ λόγου, καὶ διορϑοῖταί μέ τις εἷς αὐτὸ οὗ κατὰ λόγον, ἀπολονή- 

σώμαι αὐτῷ, η σιωπήσω φεύγων τὴν κενοδοξίαν ; ἀπεκρίϑη ὁ γέρων᾽ 

ἐὰν οὖχ ἔχῃ ἀνάγκην ἢ ἀπολογία, σιώπα᾽ ἐὰν δὲ τὸ πρᾶγμα παρέχῃ 
λογισμὸν τῷ ἀδελφῷ σου, ἀντίλεξον τῇ κενοδοξίᾳ. χαὶ ϑεράπευσον αὑτόν᾽ ἔφη ὁ 
ἀδελφός' ἐὰν πρᾶγμα ποιῶ τῶν μέσων, ἥτοι εἷς ὃ οὔκ ἔστιν ἁμαρτία, καὶ οἶδα 
ὕτι ἐὰν καταλάβῃ -με ὃ δεῖνα ἀδελφὸς ποιοῦντα αὐτὸ σχανδαλίζεται εἷς ἐμὲ καὶ 
κρύπτω αὐτὸ ἀπὸ κενοδοξίας, αἰσχύνομαι γὰρ ἐὰν ἴδῃ με, ἆρα ὀφείλω διὰ τὴν 
κενοδοξίαν μὴ κούψαι : ῆ κρύψαι διὰ τὸ σκάνδαλον ; εἶ δὲ καὶ μὴ οἶδα ἀκριβῶς 
ὅτι σκανδαλίζεται, ἀλλ᾽ ὑπονοῶ, τί, ποιήσω ; ἀπεκρίδη ὁ γέρων᾽ ἐὰν καταγινώσχῃ 
σου ᾗ καρδία ῦτι σκανδαλίζεται ὁ ἁδελφός σουν σχέπασον, καὶ μὴ δώσῃς αὐτῷ 
λογισμόν, ἐὰν δὲ ἀκριβῶς οὔκ οἶδας, ἀλλ᾽ Ὀπονοεῖςν μὴ φροντίσῃς. 

ο ᾿Ηρώτησεν ὁ ἀδελφός᾽ ἐὰν εἴπω τινὶ ρημα κεντόῦν. αὐτὸν καὶ μὴ νοήσῃ 
τὸν λύγον, ἆρα ὀφείλω μετανοῆσαι αὐτῷ η σιωπῆσαι, καὶ μὴ δοῦναι αὐτῷ λογι- 
σμόν ; ἀπεχρίϑη ὅ γέρων" ἐὰν μὴ νοήσῃ ὃ ἀδελφὸς ὅτι ἐχέντησας αὐτόν, σιώπα 
καὶ οὗ ταράσσεις αὐτόν, ἀλλὰ σπούδασον τῷ Θεῷ βαλεῖν μετάνοιαν ὑπὲρ τούτου" 
ἔφη ὁ ἀδελφός᾽ εἶπέ μοι, δέσποτα, ποταπή ἔστιν ἢ ἐν τοῖς πράγµασιν ἐλευθερία, 
καὶ πῶς δεῖ αὐτῇ κεχρῆσϑαι. 

ὃ, ᾿Απεκρίϑη ὁ γέρων᾽ ἐλευϑερία ἐστὶν ἥ φανερῶς λεγομένη ἀλήϑεια᾽ τυχὸν 
γρ χρήζει τις τροφῆς ἢ ἐνδύματος ἢ καϑόλου οἱουδήποτε πράγματος, καὶ ὀφεί- 
λει καϑαρῶς λέγειν τῷ δυναμένῳ παρασχεῖν, οὗ γὰρ πρὸς πάντα ἄνθρωπον χρὴ 
τῇ ἐλευϑερίᾳ χεχρῆσϑαι, ἄλλ᾽ ἐπιτετηρημένως πρὸς πρόσωπα τὰ δυνάμενα τὴν 
ἐλευϑερίαν ἀσκανδαλίστως δέξασϑαι. 

4. “Ὁ μὲν γὰρ ἔχων διάκρισιν οἰκοδομεῖται καὶ χαίρει ἐν αὐτῇ’ ὃ δὲ μὴ ὢν 
τοιοῦτος, σκανδαλίζεται, χαὶ αὐτὸς δὲ ὃ χεχρημένος αὐτῇ ὀφείλει μὴ ἐμπαϑῶς 
κεχρῆσθαι πρὸς τὸ δεραπεῦσαι τὸ ἐνοχλοῦν αὐτῷ πάϑος, ἀλλὰ πρὸς τὴν χρείας 
συμπλήρωσιν" εἶ οὖν οὔτε πρόσωπον σκανδαλίζεται, οὔτε πάθος ὑπόχειται, δεῖ 
πεχρῆσδαι τῇ ἐλευϑερίᾳ. 

Ὁ. Εἰ δέ τις ἐν αὐτῇ σκανδαλίζεται, δεῖ οἰκονομεῖν καὶ μὴ ἀφυλάκτως χεχρῆ- 
σθαι καὶ σκανδαλίζειν τὸν πλησίον᾽ τυχὸν γὰρ ἔστι τις ἀπὸ κόπου καὶ θέλει τα- 
χύτερον γεύσασϑαι: ἄλλος δέ τις ἀχούων ἢ δρῶν τοῦτον, τοῦτο ϑέλοντα ἢ ποι- 
οῦντα, σχανδαλίζεται, ἢ καὶ περὶ πράγματος αἶτεῖς καὶ οὐκ οἰκοδομεῖται ὃ ἆδελ- 
φός᾽ προσήκει οὖν ἰδίᾳ ῥηϑῆναι περὶ τοῦ ζητουμένου τῷ δυναμένῳ παρασχεῖν 
καὶ φυλάξαι τὸν λογισμὸν τὸῦ ἀδελφοῦ ἀβλαβῇ᾽ ὡς οὖν εἴρηται, καλή ἔστιν ἢ 
ελευϑερία ἐν φόβῳ Θεοῦ γινομένη. 

6. Λιαφϑείρεις δὲ αὐτὴν οὕτως᾽ ἐὰν χοῄζων ποάγματος μὴ εἴπῃς τῷ δυναμένῳ 
σοι τοῦτο παρασχεῖν, περιμένων ἐχεῖνον ἀφ᾽ ἑαυτοῦ τοῦτο ποιῆσαι, ναὶ συμβαί- 
νει ὅτι ἐκεῖνος μὲν ἀγνοεῖ ὧν χρήζεις, ἢ καὶ εἰδὼς ἐπελάϑετο, ἢ καὶ δοχιμάσαι 
σε ϑέλων τοῦτο ποιεῖ, εἶ ἔχεις ὑπομονήν, σὺ δὲ εὑρίσκῃ κατ’ αὐτοῦ γογγύζων ἢ 
σκανδαλιζόμενος, εἲς αὐτὸν ἁμαρτάνεις. 

τ. ΕΙ οὖν χρήσῃ τῇ ἐλευθερία, καὶ φανερῶς εἴπῃς αὐτῷ, οὐδὲν τούτων γίνε- 
ται προευτρέπισον δὲ τὸν λογισμόν σου, ἵνα ἐάν, αἰτήσας ὅπερ ζητεῖς, μὴ λάβῃς, 
ἢ ϑλιβῇς ἢ σκανδαλισϑῇς ἢ γογγύσῃς᾽ ἀλλ᾽ εἰπὲ τῷ λογισμῷ, ἢ οὗ δύναταί μοι 
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παρασχεῖν, ἢ οὔκ εἰμι ἄξιος, οὐδὲ συμφέρει μοι, καὶ διὰ τοῦτο ὁ Θεὸς οὗ συνε- 
χώρησε δοῦναί μοι, καὶ βλέπε μὴ ἀφορῶν εἷς τὴν γενομένην ἀποτυχίαν, διὰ ταύ- 
την κύψῃς τὴν πρὺς αὐτὴν ἐλευϑερίαν᾽ ἀλλ᾽ ὅταν σοι ἡ χρεία ὁτιοῦν ἀπαιτῇ, πά" 
λιν αἴτησαι παρ᾽ αὐτοῦ, φυλάττων ὡς εἴρηται πανταχοῦ ἑαυτὸν ἐπὶ τῇ ἀποτυχίᾳ 
ἁτάραχαν. 

8. "Ομοίως δὲ καὶ ἐάν τις ἆφ᾽ ξαυτοῦ ἐρωτήσῃ σε περὶ πράγματος οὗ χρῄζεις, 
εἰπὲ τὴν ἀλήδειαν εἴ δὲ συναρπαγεὶς εἴπῃς, ὅτι οὗ χρῄζω, μὴ αἰδεσϑῇς, ἀλλὰ ἄνά- 
λαβε σεαυτὸν καὶ εἶπέ' συγχώρησόν μοι, ὅτι ἠκοντίσθην εἰπῶν μὴ χοῄζειν, χοῄ- 
ζω γὰρ τοῦ λαβεῖν, 

3, Ἔφη ὃ ἀδελφάς: ὅτε δὲ οὗ πεπληροφόρημαι, ἀλλ᾽ ἀμφιβάλλω τὸ πρόσωπον 
πρὸς ὃ ἔχω τὸ πρᾶγμα, εἶ σκανδαλίζεται ἢ οὗ, ἐπὶ τῇ τοιαύτῃ ὀλενϑερίᾳ, τί ποι: 
ήσω ; ἀπεχρίϑη ὃ γέρων: δύνασαιδιὰ δοχιμῆς γνῶναι αὐτὸ εἲ σχανδαλίζηται ἢ μή᾽ 
τυχὸν γὰρ ἐὰν χρύζεις φαγεῖν, μὴ ' Εἴπῃς αὐτῷ δός μοι, ἄλλ᾽ εἰπέ" βλέπω ἐμαυτὸν 
πεινῶντα διὰ τήν δε τὴν αἰτίαν, καὶ ἀχούων ἐκεῖνος. φανερὸς γίνεται, καὶ ἔχ τού' 
του µαν Ὀάγεις αὐτοῦ. τὴν διάϑεσιν εἰ σκανδαλίζεται ἢ ἢ μή εἶπεν ὁ ἀδελφός᾽ καὶ πῶς 
λέγεις, Πάτερ, ὅτι τὸ αἰτεῖν φανερῶς οὗ χοΐζω ἐλευϑερία ἓ ἐστί, ; καὶ πῶς ἔρωτη εὶς 
ᾷ μέγας γέρων παρὰ τοῦ ἀδελφοῦ "Ιωάννου, εἶ ὀφείλει. κόψαι τρώγειν τὰς ὑπώρας, 
ἐπέτρεψεν αὐτῷ μεταλαμβάνειν τῶν παρεχομένων αὐτῷ, μὴ μέντοι αἰτεῖν, ἵνα 
λάβῃ, δοκεῖν οὖν ἐνταῦθα κωλύειν αὐτὸν τῆς ἐλευϑερίας ; 

᾿Απεκρίϑη ὁ γέρων᾽ Ὃ λογισμὸς ἐπετίϑετο τῷ ᾿Γωάννῃ παντελῶς μὴ φαγεῖν, 
καὶ ἔρωτηϑεὶς ὃ μέγας γέρων εἶπεν, ὅτι τοῦτο ἐκ τῶν δαιμόνων ὑπεβλήϑη, καὶ 
βουλόμενος διελέγξαι αὐτούς, εἶπεν ἄφ᾽ ἑαυτοῦ μὴ ζητήσῃς, καὶ νοήσεις τὴν 
χαχίαν τῶν ἐχϑρῶν, ἆ γὰρ λέγων σοι μὴ 6” ὅλως φάγης, αὐτὸς ἔχει σοι ὑποῦέ- 
σθαι γογγύζειν, ξὰν μικρόν τι σοι δοϑῇ ἢ μηδόλως δοῦῇ᾽ τούτου οὖν χάριν οὔ- 
τως αὐτῷ ἀπεκρίνατο" ἄλλως τε δέ, ἐντα]ὴν αὐτῷ ταύτην δέδωχεν᾽ ὅπου δὲ οὖχ 
ἔστιν ἐντολή, τότε συμφέρει ἣ ἐλευϑερία. 


Ερμηνεία 


ΝΑΣ ἀδελφὸς ὑπέβαλε τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν εἷς Γέροντα ἊΑ- 
σχητήν. 

-- ᾿Εὰν ἐκτελῶ μίαν ὑπηρεσίαν, τὴν ὁποίαν νομίζω ἆπα- 
ιαίτητον καὶ σύμφωνον μὲ τὴν λογικήν, καὶ κάποιος προσπαϑεῖ νὰ μὲ 
διορϑώσῃ, χωρὶς νὰ ἔχῃ δίκαιον, πρέπει νὰ ἀπολογηϑῶ καὶ νὰ τοῦ 
ἐξηγήσω πῶς ἔχει τὸ πρᾶγμα ἢ νὰ μὴ ὁμιλήσω καθόλου, ἀποφεύγων 
τοιουτοτρόπως τὴν χενοδοξίαν ; 

Εἰς τὴν παρατήρησιν αὐτὴν ὁ Γέρων ἀπαντᾷ : 

-- ᾿Εὰν δὲν ὑπάρχῃ λόγος νὰ ἀπολογηϑῇς, μὴ ὁμιλήσῃς' ἐὰν 
ὅμως ἡ ὑπόϑεσις σκανδαλίζῃ τὸν ἀδελφόν σου καὶ τοῦ ἐνοχλῇ τὸν λο- 
γισμόν, τότε μὴ φοβηϑῇς τὴν κενοδοξίαν, ἀλλὰ νὰ τοῦ δώσῃς τὸς 
ἀναγκαίας ἐξηγήσεις καὶ. νὰ τοῦ ἠρεμήσῃς τὴν συνείδησιν. 

Κατόπιν αὐτοῦ ὁ ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἐκ νέου τὸν διαχριτιχὸν 
Γέροντα. 

-- ᾿Εὰν ἐκτελῶ μίαν ἐργασίαν ἠϑικῶς ἀδιάφορον, δηλαδὴ οὔτε 
καλὴν οὔτε χαχήν, καὶ ἀντιληφϑῶ, ὅτι ἐὰν ἰδῇ τὴν ἐργασίαν αὐτὴν 
ἕνας ἀδελφὸς Ὁ ὰ σχανδαλισϑῇ μὲ ἐμέ, τότε τί ἐχ τῶν δύο πρέπει νὰ 
χάμω: νὰ ἀποχρύψω τὴν ἐργασίαν αὐτήν, ἐπειδὴ ϑὰ ἐντρέπωμαι ψὰ 
μὲ ἰδῇ, ὁπότε ϑὰ ἔ ἔχεν ὑποπέσει εἷς τὸ πάϑος τῆς κενοδοξίας ἢ νὰ μὴ 
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ἀποκρύψω τὴν ἐργασίαν, ὁπότε ϑὰ ἔχω ἀποφύγει τὴν κενοδοξίαν, 
ὄχι ὅμως χαὶ τὸν σχανδαλισμὸν τοῦ ἀδελφοῦ; Ἐὰν πάλιν δὲν εἶμαι 
βέβαιος διὰ τὴν ψυχικὴν διάϑεσιν τοῦ ἀδελφοῦ, ἀλλ᾽ ἁπλῶς ὑποπτεύο- 
μαι τὰς ἀντιδράσεις του, τί πρέπει νὰ πάνω; 

Ὃ Γέρων ἀπήντησεν: 

-- Ἐὰν σὲ κατηγορῇ ἡ συνείδησίς σου, ὅτι σχαγδολίζῃς τὸν 
ἀδελφόν σου μὲ τὴν ἐνέργειάν σου, ἔστω καὶ ἐὰν αὕτη εἶναι ἠδικῶς 
ἀδιάφορος, ἀπόκρυψέ την καὶ μὴ τὸν ἐμβάλῃς εἷς λογισμούς: ἐὰν ὅμως 
δὲν εἶσαι βέβαιος περὶ αὐτοῦ, ἀλλ᾽ ἁπλῶς τὸ ὑποπτεύεσαι, τότε μὴ 
φροντίσῃς δι᾽ αὐτό. 

2. "Ἄλλος πάλιν ἀδελφὸς ὑπέβαλε τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν: 

-- Εὰν εἴπω εἰς κάποιον πειρακτικὸν λόγον καὶ ἐχεῖγος δὲν ἀγ- 
τιληφϑῇ τὸ γόηµα, πρέπει νὰ τοῦ ζητήσω συγχώρησιν ἢ εἶναι προτιµό- 
τερον νὰ σιωπήσω καὶ νὰ μὴ τὸν ταράξω μὲ λογισμούς: 

Ὃ Γέρων ἀπήντησεν: 

ἐὰν ὁ ἀδελφός σου δὲν ἀντιληφϑῇ, ὅτι τὸν ἐχέντησες μὸ 
τὸν λόγον σου, σιώπησε καὶ μὴ τὸν ἐγοχλήσῃς' προσπάβησε δὲ ἀπὸ 
τὸν θεὸν νὰ ζητήσῃς μετάνοιαν δι᾽ αὐτό. 

Ἔν συγεχείᾳ ὁ ἴδιος ἀδελφὸς ἠρώτησεν : 

-- Εξήγησέ µου, Δέσποτα, ποία εἶναι ἢ ἐλευθερία εἷς τὸν βίον 
καὶ πῶς πρέπει κανεὶς γὰ ἐφαρμόζῃ αὐτήν: 

ϱ» -- Ἐλευϑερία εἴναι -- ἀπήντησεν ὁ Γέρων -- ἡ ἀλήϑεια, ὅταν 
λέγεται χωρὶς δισταγμόν. Ἐὰν π.χ. ἔχῃ ἀνάγχην καγεὶς ἀπὸ τροφήν, 
ἢ ἀπὸ ἔνδυμα, ἢ ἀπὸ ὅ,τιδήποτε πρᾶγμα, ὀφείλει ἀπεριφράστως νὰ τὸ 
ζητήσῃ ἐκ μέρους ἐκείνου, ποὺ ἔγει τὴν ἐξουσίαν νὰ τὸ προσφέρῃ" 
διότι δὲν πρέπει πρὸς οἱονδήποτε ἄνϑρωπον νὰ κάμωμεν χρῆσιν τῆς 
ἐλευϑερίας αὐτῆς, ἀλλ᾽ ἀποχλειστικῶς καὶ μόνον ἀπέναντι προσώπων, 
ποὺ ἔχουν τὴν δύναμιν νὰ σεβασϑοῦν τὴν ἐλευϑερίαν αὐτὴν χαὶ νὰ 
ἱκανοποιήσουγ τὸ αἴτημα, χωρὶς νὰ-σκανδαλισθοῦν. 

Διότι ἐκεῖνος, ὃ ὁποῖος ἔχει ϑιάκρισιν, οἰκοδομεῖται πνευματι- 
κῶς καὶ εὐχαριστεῖται, χαίρεται εἷς αὐτὴν τὴν ἐλευϑερίαν. Ἠικεῖνος 
ὅμως, ὁ ὁποῖος δὲν ἔχει διάκρισιν, σκανδαλίζεται ἀπὸ τὸ πνεῦμα τῆς 

υϑερίας. Ὅστις κάνει χρῆσιν τῆς ἐλευθερίας, ὀφείλει νὰ χρησιμο- 
ποιῇ αὐτὴν αὐχὶ πρὸς ἵκανοποίησιν ἐνοχλοῦντος αὐτὸν πώϑοιυς, ἀλλὰ 
πρὸ- ϑεραπείαν βιοτικῆς ἀνάγκης. ᾿Εὰν λοιπὸν δὲν σκανδαλίζεται πρό- 
σώπον, ἀλλ᾽ οὔτε κινούμεϑα ἀπὸ πάθος, τότε δυνάμεϑα νὰ ἀσκοῦμεν 
τὸ δικαίωμα τῆς ἐλευθερίας. 

ο. ᾿Εὰν κάποιος ἀδελφὸς σχανδαλίζεται ἀπὸ τὴν χρῆσιν τῆς ἐἔλευ- 
δερίας, τὴν ὁποίαν δικαιωματικῶς ἀσκοῦμεν, τότε πρέπει μετὰ συνέ- 
σεως νὰ ἐξοικονομοῦμεν τὴν περίστασιν καὶ νὰ φυλασσώμεϑα, ὥστε 
γὰ μὴ σκανδαλίζωμεν τὸν πλησίον ἐκ τῆς ἐξασκήσεως τοῦ διχαιώμα- 
τος τῆς ἐλευϑερίας, Π.χ. εἶναι κάποιος κουρασμένος ἀπὸ τὴν ἔργα- 
σίαν καὶ θέλει γὰ φάγῃ ἐνωρίτερον τῶν ἄλλων: ὁ ἄλλος ὕμως, ποὺ 
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ἀκούει ἢ βλέπει τὰ πράγματα αὐτὰ καὶ αὐτὸν ποὺ θέλει αὐτά, σκαν- 
δαλίζεται' ἢ συμβαίνει νὰ ζητῇς κάποιο πρᾶγμα, ἀπὸ τὸ ὁποῖον ὅμως 
δὲν οἰχοδομεῖται πνευματιχῶς ὁ ἀδελφός. Εἰς τὰς περιπτώσεις αὐτὰς 
πρέπει ἰδιαιτέρως νὰ ἀπευϑυνϑῇς διὰ τὸ ζητούμενον εἰς ἐκεῖνον, ποὺ 
ἔχει ἐξουσίαν νὰ σοῦ τὸ δώσῃ, ὥστε τοιουτοτρόπως νὰ μὴ βλάψης τὸν 
λογισμὸν καὶ τὴν συγείδησιν τοῦ ἀδελφοῦ. Ἔξ ὅσων εἴπομεν συμπε- 
ραίνομεν, ὅτι εἶναι καλὴ ἢ ἐλευθερία, ἐφ᾽ ὅσον τὴν ἀσκεῖ κανεὶς μὲ 
φόβον Θεοῦ. 

6. Τὴν ὀλουϑερίαν τὴν καταστρέφεις κατὰ τὸν ἑξῆς τρόπον: "Ας 
ὑποθέσωμεν, ὅτι ἔχεις ἀνάγκην ἑνὸς πράγματος καὶ δὲν ἀπευϑύνεσαι 
οἷς ἐκεῖνογ, ὃ ὁποῖος ἔχει τὴν δύναμιν νὰ τὸ προσφέρῃ, ἀλλ᾽ ἀναμέ- 
γεις μόνος του νὰ μαντεύσῃ τὸν λογισμόν σου καὶ νὰ σοῦ τὸ προσφέ- 
ϱῃ. Συμβαίνει ὅμως ἐκεῖνος ἢ νὰ ἀγνοῇ ποῖα πράγματα ἔχεις ἀνάγ- 
χην, ἢ καὶ ἐὰν γνωρίζῃ νὰ λησμονῄσῃ, ἤ, ἀκόμη, δὲν ἰκαγοποιεῖ τὴν 
ἐπιϑυμίαν σου, ἐπιϑυμῶν νὰ σὲ δοχιμάσῃ, ἐὰν ἔχῃς ὑπομονήν. Τοιου- 
τοτρόπως σὺ γογγύξεις κατ᾽ αὐτοῦ, ὅτι δῆϑεν σὲ περιφρονεῖ, σκανδα- 
λίζεσαι καὶ ἁμαρτάνεις, 

τ. ᾿Εὰν ὅμως κάμῃς χρῆσιν τῆς ἐλευϑορίας σου καὶ ἀπεριφράστως 
διατυπώσῃς τὸ αἴτημά σοῦ, τίποτε ἀπὸ αὐτὰ δὲν συμβαίνει. Πάντως 
καλὸν θὰ εἶναι γὰ προετοιμασϑῇς ψυχικῶς, ὥστε εἰς τὴν περίπτωσιν 
ποὺ δὲν λάβεις αὐτό, ποὺ ζητεῖς, νὰ μὴ στενοχωρηϑῇς, ἢ νὰ μὴ σκαν- 
δαλισϑῇς, ἢ νὰ μὴ γογγύσῃς. Νὰ εἰπῇς μὲ τὸν νοῦν σου: διὰ νὰ μὴ 
μοῦ δώσῃ αὐτό, ποὺ ἐζήτησα, ἢ δὲν θὰ ἔχῃ τὴν δύναμιν νὰ μοῦ τὸ 
προσφέρῃ, ἢ δὲν ϑὰ εἶμαι ἄξιος, ἢ δὲν ϑὰ εἶναι συμφέρον τῆς ψυχῆς 
μου καὶ δι᾽ αὐτὸ δὲν ἐπέτρεψεν ὁ Θεὸς νὰ ἱκανοποιηϑῇ τὸ αἴτημά μου. 
Ηρόπεχε δὲ μὴ τυχὸν ἐπηρεαζόμενος ἀπὸ τὴν σημειωϑεῖσαν ἄποτυ- 
-χίαν καταστρέψης τὴν ἐπιβαλλομένην ἐλευϑερίαν, ὥστε, ἐὰν πάλιν 
χρειασθῇς κάτι, νὰ τὸ ζητήσῃς ἐλευϑέρως ἀπὸ τὸν ἔχοντα τὴν δύνα- 
μιν, προστοιμαξόμενος, ὅπως εἶπον, νὰ παοαµείνῃς ἀτάραχος εἰς περί- 
πιῶσιν ἀποτυχίας. | 

δ. Επίσης ἐὰν χάποιος σὲ ἐρωτήσῃ διὰ πρᾶγμα, τὸ ὅποῖον ἔχεις 
ἀνάγκην, νὰ εἴπῃς τὴν ἀλήϑειαν, ὅτι τὸ χρειάζεσαι. Ἐὰν πάλιν ἐν- 
᾿ροπιοσϑῇς καὶ ἀρνηϑῇς πρὸς στιγμήν, μὴ διστάσῃς νὰ εἴπῃς εἰς ἐκεῖ- 
γον, ποὺ σὲ ἠρώτησε' συγχώρεσέ με, ἀδελφέ μου, διότι μὲ ἐκέντησεν ἢ 
ὑπερηφάνεια καὶ σοῦ εἶπα ὄχι' ἀπ᾿ ἐναντίας ἔχω ἀνάγκην νὰ λάβω 
αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, ποὺ μοῦ ἐπρότεινες. 

9. ᾿Αφοῦ ἤκουσε τὴν ὥραίαν αὐτὴν διδαχὴν ὁ ἀδελφός, ἠρώτησεν 
ἐκ νέου τὸν Γέροντα: 

-- ᾿Βὰν δὲν ἔχω ἐσωτερικὴν πληροφορίαν διὰ τὰς ψυχικὰς διαϑέ- 
σεις τοῦ προσώπου, ποὺ δύναται, καὶ ἀμφιβάλλω, ἐὰν θὰ σκανδαλισθῇ 
ἢ ὄχι διὰ τὴν ἐλευϑερίαν καὶ τὸ θάρρος μου αὐτό, τί πρέπει νὰ κάμω ; 

Εἰς τὴν νέαν αὐτὴν ὀρϑὴν ἀπορίαν ὁ Γέρων ἀπήντησεν. 

-- Ἠμπορεῖς νὰ τὸν δοχιμάσῃς, ἐὰν σκανδαλίζεται ἢ ὄχι. Εάν, 
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π.χ., ἔχῃς ἀνάγκην φαγητοῦ, μὴ εἴπῃς εἰς αὐτὸν κατ᾽ εὐϑεῖαν, δός μου 
νὰ φάγω: ἀλλὰ διατύπωσε πλαγίως τὸ αἴτημά σου, ὡς ἑξῆς: πεινῶ, 
διότι ἐκοπίασα πολὺ σήμερον. "Όταν ἐκεῖνος σὲ ἀκούσῃ, ἀσφαλῶς δὰ 
ἐκδηλωϑῇ, ἁπόταν σὺ ϑὰ ἀντιληφὺῆς τὰς διαθέσεις του, ἐὰν δηλαδὴ 
σκανδαλίζεται ἢ ὄχι. 

Ἐἲς τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν τοῦ Γέροντος παρετήρησεν ὁ ἀδελφός. 

άτερ µου, εἶπες, ὅτι τὸ νὰ ζητῶ ἀνεμποδίστως αὐτό, ποὺ 
ἔχω ἀνάγκην, εἶναι ἐλευθερία” πῶς ὅμως ὗταν ἠρωτήϑη ὅ Μέγας Γέ- 
ρων ἀπὸ τὸν ἀδελφὸν Ιωάννην, ἐὰν πρέπῃ. νὰ κόψῃ ὀπωρικά, διὰ νὰ 
τρώγῃ, ἐκεῖνος τοῦ ἐπέτρεψε νὰ τρώγῃ μόνον ἀπ᾿ ὅσα τοῦ ἔδιδον, 
χωρὶς νὰ ζητῇ τίποτε; φαίνεται λοιπόν, ὅτι ἐδῶ τὸν ἐμποδίζει ἀπὸ 
τὴν ἐλευθερίαν. 
10. Εἷς τὴν ἀπορίαν αὐτὴν ἀπήντησεν ὡς ἑξῆς ὃ 1 ἔρων: 

-- Ὁ ἀδελφὸς Ἰωάννης εἶχε κατὰ νοῦν νὰ μὴ φάγῃ καθόλου. 
Ὁ διαχριτιχὸς ὅμως ἐκεῖνος Γέρων ἀντελήφϑη, ὅτι ἡ σχέψις αὐτὴ δὲν 
ἦτο κατὰ Θεόν, ἄλλ. ὑπεβλήϑη εἰς τὸν Ἰωάννην ὑπὸ τοῦ δαίμονος καὶ 
ἐπιϑυμῶν νὰ τὸ ἀποδείξῃ εἶπε-. μόνος σου νὰ μὴ ζητήσῃς τίποτε" καὶ 
τότε ϑὰ ἀντιληφϑῇς τὴν χακίαν τῶν ἐχϑρῶν, διότι αὐτάς, ποὺ σοῦ 
ὑποδεικνύει τώρα νὰ μὴ φάγῃς καϑόλου, ϑὰ σὲ κάνῃ νὰ γογγύσῃς, 
ὅταν σοῦ προσφέρουν ὀλίγον μόνον ἢ δὲν σοῦ προσφέρουν καθόλου. 
Λι αὐτὸ λοιπὸν ἀπήντησε τοιουτοτρόπως ὁ μέγας Γέρων, ὕταν τὸν 
ἠρώτησεν ὁ Ἰωάννης, ἐκτὸς ὕμως αὐτοῦ τοιαύτην ἐντολὴν εἶχε δώσει 
εἰς τὸν ὑποτακτικόν του. Ἡ ἐλευθερία δὲν συμφέρει, ὅπου δὲν ὑπάρ- 
χει ἐντολή. 


Γ. Τοῦ “Αγίου ᾿Εφραὶμ 


ΑΝ οἰκῇς. μετὰ ἀδελφῶν, μὴ γίνου ἀφορμή τινι χωρισθῆναι τῆς ἆδελ- 

ς φότητος, ἵνα μὴ πριδῆς ἓν ἐχείνῳ τῷ κόσμῳ᾽ φυλάσσου δὲ σφόδρα 
τοῦ μὴ σκανδαλίσαι τινά, καὶ οὗ μὴ ἀφορισὺῆς ἐκ Βασιλείας τῶν οὔὗ- 
ρανῶν μετὰ τῶν ποιούντων τὰ σκάνδαλα. 


Κρπηνεία 


ΤΑΝ συγκατοιχῇς μαζὶ μὲ ἄλλους ἀδελφούς, πρόσεξε μὴ γί- 

γής αἰτία καὶ φύγῃ κανεὶς ἀπὸ τὴν ἀδελφότητα, διὰ νὰ μὴ 

κατακριϑῇς εἷς τὸν ἄλλον κόσμον. Νὰ προφυλάγεσαι νὰ μὴ 
σκανδαλίσῃς μὲ τὴν συμπεριφοράν σου κανένα ἐκ τῆς ἀδελφότητος, 
ὥστε νὰ μὴ ἐκδιωχγϑῇς ἀπὸ τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, μαξὶ μὲ ἐκεί- 
νους ποὺ κάµνουν σχάνδαλα. 


τ-γώ ν. ΝΔ 
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"Οτι δεῖ τὸν Χριστιανὸν αἰχμαλωτίξειν πᾶν νόηµα εἲς Χριστόν: 
οἱ γὰρ πνευματικοί, καὶ ἐξ αὐτῶν τῶν κοσμικῶν ἢ καὶ φαύ- 
λων πραγμάτων, εἷς ἀγαϑὰς ἐννοίας χειραγωγοῦνται. 


Πρέπει ὅ Χριστιανὸς νὰ αἰχμαλωτίξζῃ κάϑε του σκέψιν εἲς τὸν Χοιστόν᾽ 
διότι οἳ πνευματικοί, καὶ κεοικοὶ ἀπὸ τοὺς κοσμικούς, καὶ ἀπὸ αἲσ- 
χρὰς ἀκόμη παραστάσεις ἐξάγουν ἀγαϑὰς καὶ ὑψηλὰς ἐννοίας, 


-εέξε--- 


Α’. Ἐν τῷ βίῳ τῆς ᾿Αγίας Πελαγίας 

ΟΤΕ τοῦ ἐν ᾿Αντιοχείᾳ ᾿Αρχιερέως μετὰ τῶν ὕπ᾽ αὐτὸν ᾿Επισκόπων 

ἔξωθεν τοῦ Ναοῦ τοῦ Μάρτυρος ᾿Ιουλιανοῦ συγκαϑημένων, καὶ τὰ 
ο 


ψυχωφελῆ ὁμιλούντων, παρῄει ἡ Πελαγία τῇ συνήϑει χρωμένη καὶ 
σκευῇ καὶ στολῇ, ἐπί τινος ὀχήματος καϑημέγη, πολλοῖς τὲ παραπεμ- 
πομένη, καὶ τὸν πλησίον ἀέρα χρωννῦσα τε καὶ μυρίζουσα, τὸ μὲν τῇ 
τῶν μύρων ὀσμῃ, τὸ δὲ τῇ τῶν λίδων καὶ μαργάρων αὐγῇ᾽ ταύτην 
οὖν παριοῦσαν ἀνερυϑριάστως οὕτω χιτὶ ἰταμῶς ὁ τῶν Ποιμένων 
ἰδόντες χορός, οἳ μὲν ἄλλοι, ἅτε δὴ μὴ πλέον τῶν ὁρωμένων ἔχοντες 
ἐνορᾶν, ϑέαν αὐτῆς κατεγίνωσκον πορνικήν, καὶ οὐδὲ προσιδεῖν ὅλως 
ὑπέμενον, ἀλλ᾽ ἠρυϑρίων καὶ ἀπεστρέφοντο. 

2. Νόννος δὲ ἆρα ἴδει καὶ τἀναντία πολλάκις ἐκ τῶν ἐναντίων χαρποῦοϑαι, 
καὶ δι᾽ οὗ κέντρον ἡδονῆς ἄλλος ἂν ἴσως ἐδέξατο τὴν ψυχήν, τοῦτο δὴ οὗτος 
ἔσχεν ὑπέκκαυμά τι πρὸς ἀρετήν ἀνϑ’ ὧν καὶ τῆς πόρνης οὐκ ἀφίστη τὸν ὀφδαλ- 
μόν, ἀλλὰ καὶ παρούσης, πρὸς αὐτὴν ἀτενὲς ἑώρα, καὶ ἀπιούσνς, αὐτὸς ἐπὶ τῆς 
ϑέας εἴχετο. 

ὃ, Μέγα δὲ στενάξας, χαὶ δακρύων πλησϑείς, ἑαυτὸν ὅ μακάριος ἀπεκλαίετο 
καὶ τὸν ἐχείνης καλλωπισμὸν κατάκρισιν ἔλεγεν ἑαυτοῦ, εἴπερ ἐκείγη σωμάτων 
ἔρῶσα φϑαρτῶν, καὶ ταῦτα ἐπὶ λύμῃ τῇ ἑαυτῆς, καί τι γνήσιον ἔχανσα κάλλος 
τοῖς μέλεσιν ἐπανϑοῦν, ὅμως οὖκ ἀποχνεῖ ἐπιδημιουργοῦσα τῷ φυσικῷ κάλλει καὶ 
ἐπιτεχγωμένη, καί τισι τοῦτο μηχαναῖς ἐπιλαμπρύνουσα καὶ ὑπογραφαῖς, ἵνα 
κλέψῃ δούλην πικρὰν ἡδονήν᾽ ἡμεῖς δέ, οἷς μὲν ἀθάνατος ὃ ἐρώμενος, ποοσϑήσω 
δ᾽ ὅτι χαὶ ἐραστής, ἀθάνατος δὲ ὁ νυμφών, ἢ δὲ χάρις, τοῖς ὄντως κεκαλλωπισμέ- 
γοις μηδὲ γηράσκουσα, τοσοῦτον ἀπέχομεν τὴν ἀϑάνατον καλλωπίζειν ψυχήν, 
ὥς τε καὶ τὸ γυσιχὸν αὐτῆς κάλλος αἰσχύνοντες οὐκ ἐπαισχυνόμεϑα, ἀλλ᾽ ἐφυβροί- 
ζομεν ἑαυτούς, καὶ τῆς ἡδονῆς ἐκείνης τῆς ἀποῤδήτου χαὶ ϑαυμαστῆς ἐλεεινῶς 
ἀπειογόμεῦα᾽ καὶ ταῦτα μηδὲ τὴν ἀπηρτημένην ἡμῖν ἀγνοοῦντες κόλασιν, καὶ τὰ 
ἔχεῖϑεν δικαστήρια. κ 

4. Οὕτω φησὶν ἐκεῖνος οὗ μόνον πρός γε τὸ παρὸν ἀποβλέπων, ὣς οἶμαι, ἄλλ᾽ 
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ἤδη καὶ τὸ μέλλον τῷ νῷ προορῶν καὶ εἶδὼς ὡς οὐ μετὰ πολὺ καὶ τοῦ τῆς ψυχῆς 
αὐτῆς ἡττηθήσονται κάλλους καὶ πόρνης φανοῦνται πρὸς ἀγῶνας πγευματικοὺς 
δεύτεροι. 


Κροομηηνεία 


ΑΠΟΤΕ ὁ ᾿Αρχιεροὺς τῆς ᾿Αντιοχείας μὲ τοὺς Ἐπισκόπους 

ΕΜ του ἐκάϑηντο ἔξω ἀπὸ τὸν Ναὸν τοῦ Μάρτυρος Ἰουλιανοῦ 

καὶ συνωμίλουν διάφορα ψυχωφελῆ ζητήματα. Ἔξαφνα δι- 
έρχεται ἔμπροσθέν τῶν ἀναιδέστατα καὶ προκλητικώτατα ἢ Ι]ελαγία, 
καθισμένη ἐπάνω εἷς ἕνα ὄχημα, μὲ τὴν συνηϑισμένην ἐμφάνισιν καὶ 
στολήν. ᾿Ἠκολουθεῖτο ἀπὸ πολλοὺς ἁμαρτωλοὺς ϑαυμαστάς της’ ὁ ἀέ- 
ρας γύρω ἐμύριζεν ἀπὸ τὰ ἀρώματά της καὶ ἤστραπτεν ἡ περιοχὴ ἀπὸ 
τὴν λαμπρότητα τῶν πολυτίμων λίθων καὶ τῶν μαργαριταριῶν, ποῦ 
ἔφερε. 

Μόλις εἶδον οἳ ἱεροὶ ἐκεῖνοι Ποιμένες νὰ προσπερνᾷ τόσον 
ἀδιάντροπα, ἄλλοι μὲν ἐξ αὐτῶν τὴν κατηγόρουν διὰ τὴν πορνικὴν 
ἐμφάνισιν, μὴ δυνάμενοι νὰ διαβλέψουν κάτι ὑψηλότερον ἀπὸ αὐτὸ τὸ 
Ὁέαμα τῆς στιγμῆς, χωρὶς νὰ μποροῦν οὔτε ἁπλῶς νὰ τὴν κοιτάξουν᾽ 
ἄλλοι ἐκοκχκίνιζον ἀπὸ ἐντροπὴν καὶ ἐγύριζον τὸ βλέμμά των ἀλλοῦ. 

2. Εῖς δὲ ἐν τῶν ᾿Επισκόπων, ὁ Νόννος, ὅστις ἐγνώριζεν ἀκριβῶς 
τὴν τέχνην νὰ ὠφελῆται πνευματικῶς ἀπὸ τὰς πλέον ἀντιϑέτους κα- 
ταστάσεις, καὶ ἀπὸ ἐκεῖνο ποὺ ἄλλος θὰ ἐδοκίμαζεν εἷς τὴν ψυχήν του 
τὸ κέντρισμα τῆς ἐφαμάρτου ἡδονῆς, αὐτὸς τὸ ἐχρησιμοποίει ὡς σπυν- 
Ὀῆρα διὰ γὰ λάμψῃ ἡ ἀρετή, κατ᾽ ἀντίϑεσιν πρὸς τοὺς ἄλλους Πατέ- 
ρας, δὲν ἐσήχωσε τοὺς ὀφϑαλμούς του ἀπὸ τὴν πόρνην, ὅταν ἐνεφανί- 
σϑη καὶ ἀφόβως τὴν ἔβλεπε, ὅταν ἐπλησίασε. Καὶ ὅταν ἀκόμη ἀπε- 
μακρύνϑη τὴν παρηκολούϑει. . 

5. Τότε ἀνεστέναξε βαϑοιὰ καὶ ἐγέμισαν οἳ ὀφθαλμοί του δάκρυα᾽ 
ἤρχισε δὲ νὰ ϑρηνῇ τὸν ἑσυτόν του ὁ μακάριος ἐκεῖνος Πατήρ. 

"Όταν τὸν ἠρώτησαν οἱ ἄλλοι Πατέρες, αὐτὸς εἶπε τὀ-ἑξῆς:- 

-- Ὁ καλλωπισμὸς τῆς ἁμαρτωλῆς αὐτῆς γυναικὸς εἶναι δι᾽ ἐμὲ 
ἔλεγχος καὶ κατάχρισις. ᾿Εκείνη, ποὺ ἐρωτεύεται σώματα φϑαρτὰ μο- 
λύνουσα τὸν ἑαυτόν της, δὲν κουράζεται νὰ ἐνισχύῃ τὴν ὀμορφιά της, 
ἂν καὶ λόγῳ τῆς ἡλικίας της ἀνϑίζει τὸ κάλλος εἰς τὰ μέλη της, καὶ 
μηχανεύεται διαφόρους τρόπους γὰ ὑπογραμμίζη καὶ λαμπρύνῃ αὖ- 
τήν, διὰ νὰ ὑποκλέψῃ μίαν δούλην τῆς φϑορᾶς, τὴν πικρὰν ἡδονήν. 
Κατ’ ἀντίθεσιν ὅμως πρὸς αὐτὴν ἡμεῖς, ποὺ ἀγαπῶμεν τὸν ἀϑάνατον 
Ἰησοῦν, τὸν καὶ παντοτεινὸν ἐραστὴν τῆς ψυχῆς µας καὶ ποὺ προορι- 
ξόμεϑα δι᾽ ἀθανάτους καὶ αἰωνίους γάμους καὶ ποὺ ἡ χάρις εἰς τοὺς 
πραγματικὰ στολισμένους ποτὲ δὲν γηράσχει, τόσον πολὺ ἀμελοῦμεν 
νὰ στολίζωμεν τὴν ἀϑάνατον ψυχήν μας, ὥστε δὲν ἐντρεπόμεϑα καὶ 
ὅταν ἀκόμη καταισχύνωμεν τὸ φυσιχὸν αὐτῆς κάλλος. Μὲ τὸν τρόπον 
αὐτὸν προσβάλλομεν τοὺς ἑαυτούς μας καὶ ἀξιοϑρηνήτως ἐμποδιζόμε- 
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ὃα ἀπὸ τὴν ἀπόρρητον καὶ ϑαυμαστὴν ἐκείνην ἡδονὴν τῶν οὐρανῶν. 
Καὶ ὅλα αὐτὰ τὰ διαπράττομεν, παρ᾽ ὅλον ὅτι γνωρίζομεν χαλῶς τὴν 
προητοιμασμένην διὰ τοὺς ἀμελεῖς κόλασιν καὶ τὰ πέραν τοῦ τάφου 
δικαστήρια, 

4. Αὐτὰ εἶπεν ὁ Άγιος ἐκεῖνος Πατήρ, ὁ Νόννος, ἀναφερόμενος 
ὄχι μόνον εἰς τὸ παρόν, ποὺ τοῦ ἔδωσε τὴν ἀφορμὴν τῶν στοχασμῶν 
αὐτῶν, ἀλλὰ καί, ὥς προορατικός, ποὺ ἦτο, προφητεύων καὶ τὸ μέλ- 
λον τῆς ἁμαρτωλῆς γυναικὸς Πελαγίας. Μὲ τὸν φωτισμὸν δηλαδὴ τοῦ 
(Θεοῦ ἔβλεπε καϑαρῶς, ὅτι ἐντὸς ὀλίγου πολλοὶ θὰ νικηθοῦν εἰς τοὺς 
πνευματικοὺς ἀγῶνας ἀπὸ τὸ ψυχικὸν αὐτῆς κάλλος καὶ θὰ ὑστερή- 
σουν κατὰ πολὺ ἀπὸ τὰς ἀσχητικὰς ἐπιτυχίας μιᾶς πρῴην πόρνης. 


Β' Ἐν τῷ Γεροντικῷ 
ἢ ΙΕΡΧΟΜΕΝΟΣ ποτε ὅ ᾿Αββᾶς Μακάριος μετὰ ἀδελφῶν διὰ τῆς Αἱ- 


γύπτου, ἤκουσε παιδίου λέγοντος τῇ μητρὶ αὐτοῦ᾽ ᾿Αμμᾶ, πλούσιος 

ἀγαπᾷ με, καὶ μισῶ αὐτόν, καὶ πτωχός μισεῖ µε, καὶ ἀγαπῶ αὐτόν 

καὶ ἀκούσας ὃ γέρων ἐϑαύμασε᾽ καὶ λέγουσιν αὐτῷ οἳ ἀδελφοί: τί ἐστι 
τὸ ρῆμα τοῦτο, {]άτερ, ὅτι ἐϑαύμασας : καὶ ἀπεκρίϑη αὐτοῖς ὁ γέοων᾽ ἀληϑῶς ὅ 
Κύριος ἡμῶν πλούσιός ἔστι καὶ ἀγαπᾷ ἡμᾶς, καὶ οὐ ϑέλομεν αὐτοῦ ἀκοῦσαι ὅ δὲ 
ἐχϑρός ἡμῶν διάβολος πτωχός ἔστι καὶ μισεῖ ἡμᾶς, καὶ ἀγαπῶμεν αὐτοῦ τὴν 
ἀχαϑαρσίαν. 


2, λϑόν ποτέ τινες τῶν ἀδελφῶν πειρᾶσαι τὸν ᾿Αββᾶν "Ιωάννην τὸν Κο- 
λοβόν, ὅτι οὐκ ἠφίει τὸν λογισμὸν αὐτοῦ ῥεμφθῆναι, οὐδὲ ἐλάλει πρᾶγμα τοῦ αἱ- 
ὤγος τούτος” καὶ λέγουσιν αὐτῷ' εὐχαριστοῦμεν τῷ Θεῷ, ἔβρεξε γὰρ ἐφέτος πολὺ 
καὶ ἔπιον. οἵ φοίνικες, καὶ ἐκβάλλουσι λευκάδας μαὶ εὑρίσκουσιν οἵ ἀδελφοὶ τὸ ἐρ- 
γόχειρον αὐτῶν καὶ ἀπεκρίϑη αὐτοῖς ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωάννης᾽ οὕτως ἐστὶ τὸ Πνεῦμα 
τὸ "Αγιον, ὅταν καταβαίνῃ εἲς τὰς καρδίας τῶν ἀνθρώπων, ἀνανεοῦνται κοὶ ἐλ- 
«βάλλουσι λευκάδας ἐν τῷ φόβῳ Θεοῦ. 


ὃ. Ὁ μακάριος ᾿Αϑανάσιος ὃ ᾿Αρχιεπίοκοπος ᾿Αλεξανδρείας παρεκάλεσε τὸν 
᾿Αββᾶν Παμβὼ κατελϑεῖν ἐκ τῆς ἐρήμου εἷς ᾿Αλεξάνδρειαν᾽ κατελϑὼν οὖν καὶ 
ἰδῶν γυναῖκα ϑεατρικήν, ἐγένετο σύνδακρυς τῶν δὲ παρόντων πυνϑανομένων 
διατί ἐδάκρυσε, δύο µε, ἔφη, χεχίνηχεν, ἓν μὲν ἢ ἐχείνης ἀπώλεια, ἕτερον δέ, οὗ 
τοιαύτην σπουδὴν ἔχω πρὸς τῷ ἀρέσαι τῷ Θεῷ, ὅσον αὐτὴ ἵνα ἀρέσῃ ἀνϑρώποις 
αἰσχροῖς. 


ἙἛρμηνεία 
ΑΠΟΤΕ ἐπερνοῦσεν ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος μαζὶ μὲ τοὺς άδελ- 
φοὺς ἀπὸ τὰ μέρη τῆς Αἰγύπτου. “Ενα παιδὶ ἔλεγε πρὸς τὴν 
μητέρα του. 
-- Μητέρα, ἕνας πλούσιος μὲ ἀγαπᾷ, ἀλλ᾽ ἐγὼ τὸν μισῶ: ἀπ᾿ 
ἐναντίας ἕνα πτωχόν, ποὺ μὲ μισεῖ, τὸν ἀγαπῶ. 
Τὴν φράσιν αὐτὴν τὴν ἤκουσεν ὃ Γέρων καὶ ἐϑαύμασε. 
Μόλις ἀντελήφῦὣησαν τὸν ϑαυμασμὸν αὐτὸν οἱ συνοδοιπόροι 
του τὸν ἠρώτησαν: 
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-- Μὰ ποῖον νόημα ἀνεκάλυψες εἰς τὴν φράσιν αὐτὴν τοῦ παι- 
διοῦ, Π]άτερ, καὶ ἐϑαύμασες; 

Τότε ὁ σοφὸς καὶ "Άγιος Γέρων ἀπήντησε πρὸς αὐτούς. 

--- ᾿Ιδοὺ τί μοῦ ὑπενϑύμισεν ἡ φράσις αὐτή. Πράγματι ὁ Κύριος 
μας εἶναι πλούσιος καὶ μᾶς ἀγαπᾷ" καὶ ὅμως ἡμεῖς δὲν ϑέλομεν νὰ 
τὸν ἀχούσωμεν καὶ νὰ ἐκτελέσωμεν τὸ ϑέλημά του. ᾿Απ᾽ ἐναντίας ὃ 
ἐγθδρὸς ἡμῶν διάβολος εἶναι πτωχὸς καὶ μᾶς μισεῖ’ καὶ ὅμως ἡμεῖς 
ἀγαπῶμεν αὐτὸν καὶ τὴν ἀκαθαρσίαν του. 


2. Μίαν φορὰν ἦλθον μεοικοὶ ἀδελφοὶ εἰς τὴν καλύβην τοῦ ᾿Αββᾶ 
Ἰωάννου τοῦ Κολοβοῦ διὰ νὰ τὸν δοκιμάσουν, ἐπειδὴ δὲν ἄφηνε ποτὸ 
τὸν λογισμόν του νὰ ρεμβάζῃ ἀσκόπως, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ὠμίλει δι’ ϑλικὰ 
ζητήματα τῆς προσκαίρου αὐτῆς ζωῆς. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν τὸν ἐχαιρέτησαν, τοῦ λέγουν. 

--Εὐχαριστοῦμεν τὸν Θεόν, διότι ἐφέτος ἔβρεξε πολὺ χαὶ ἐποτί- 
σῦησαν ἀρκετὰ τὰ φοινικόδενδρα, ὥστε νὰ πετάξουν λευκὰ βλαστάρια, 
καὶ νὰ εὕρουν οἱ πατέρες ὑλικὸν διὰ τὸ ἐργόχειρόν των. 

᾿Αντὶ ἄλλης ἀπαντήσεως, σχετικῶς μὲ τὸ ὑλικὸν αὐτὸ ζήτημα, 
τοὺς εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὁ Κολοβός. 

--- Ῥοιαύτη εἶναι, ἀδελφοί µου, καὶ ἡ ἐνέργεια τοῦ Αγίου Πνεύ- 
ματος. Καταβαίγει εἰς τὰς καρδίας τῶν ἀνθρώπων καὶ οὗτοι ἀνανεοῦν- 
ται καὶ ἐκβλαστάνουν νέους βλαστοὺς ἀρετῶν, χωρὶς νὰ ὑπερηφανεύ- 
ωνται δι᾿ αὐτό, σχεποζόμενοι ἀπὸ τὸν φόβον τοῦ θεοῦ. 


3. Ὁ Μακάριος ᾿Αϑανάσιος, ὁ Πατριάρχης ᾿Αλεξανδρείας παρε- 
χάλεσε τὸν ᾿Αββᾶν Παμβὼ νὰ καταβῇ ἀπὸ τὴν ἔρημον εἰς τὴν ᾿Αλεξάν- 
ὄρεια. Πράγματι ὃ ᾿Αββᾶς ὑπήκουσεν. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν κατέβη εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν συνήντησε μίαν γυναῖκα 
τοῦ θεάτρου, ἠϑοποιόν. Μόλις τὴν εἶδεν ἐπλημμύρισαν οἱ ὀφϑαλμοί 
του δάκρυα. μα 

--- Διατί, πάτερ, κλαίεις; τὸν ἠρώτησαν οἱ παρευρεθέντες. 

-- Δύο αἰτίαι μὲ παρεχίνησαν εἷς αὐτό, ἀπήντησεν ὁ ᾿Ασχητής. 
Πρῶτον μὲν ἡ ψυχικὴ ἀπώλεια τῆς γυναιχὸς αὐτῆς καὶ δεύτερον, διότι 
δὲν ἔχω ἐγὼ τέτοιο ἄγρυπνον ἐνδιαφέρον νὰ ἀρέσω εἰς τὸν Θεόν, ὅπως 
αὐτὴ φροντίζει νὰ ἀρέσῃ εἰς αἰσχροὺς ἀνϑρώπους. 


Γ. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΓΑΠΗΤΕ: ξὰν ἢ ψυχή σου εὐϑεῖα ὑπάρχῃ πρὸς Κύριον, ἐκ πάντων 
ὠφεληϑήσῃ᾽ ἐὰν ἴδῃς πραγματευτήν, εἰπὲ ἐν σεαυτῷ᾽ ψυχή, οὗτος τῶν 
προσκαίρων ἐπιϑυμῶν, τοσαῦτα κοπιᾷ καὶ ὑπομένει, ἵνα συνάξῃ τὰ 
μὴ εἷς τέλος αὐτῷ διαμένοντα, σὺ δέ, διατί τῶν ἀϊδίων ἀμελεῖς ; ἐὰν 
Ὀεάσῃ δικαζομένους, πάλιν εἰπὲ πρὸς σεαυτόν ψυχή, οὗτοι ἐπ᾽ οὐδενὶ δέοντι το- 
σαύτην σπουδὴν καὶ φιλονειχίαν πρὸς ἀλλήλους ἐνδείκνυνται, σὺ τῶν μυρίων τα: 
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λάντων ὀφειλέτις οὖσα, οὗ προσπίπτεις τῷ Θεῷ ὡς δεῖ, ἵνα τῆς ἀφέσεως ἐπιτύχῃς : 

5, ᾿Εὰν ἴδῃς οἰκοδομοῦντας, λέξον αὖϑις᾽ ψυχή, οὗτοι οἰκίας πηλίνας οἶκο- 
δομοῦντες, σπουδῇ χέχρηνται τελειῶσαι τὸ ἔργον ὅπερ προέϑεντο, σὺ δὲ καταφρο- 
"εἲς τῶν αἰωνίων μονῶν χαὶ οὔκ ἀγωνίζῃ ἀνεγεῖραι ἐν ἑαυτῇ τὸ τοῦ Θεοῦ σκή- 
"Όμα ἐν τῆς συνϑέσεως καὶ ἁρμολογίας τῶν ἀρετῶν : καὶ ἵνα μὴ καϑ᾽ Ἐν λέγον- 
τες μηκύνωμεν τὸν λόγον, εἴ τι ἐὰν ἴδωμεν ἓν τῷ βίῳ, σπουδάσωµεν τοὺς κοσμι- 
ποὺς λογισμούς, καὶ τὰ βιοτιχὰ φρονήματα εἷς τὰ πνευματικὰ μεταφέρειν, καὶ 
πάντως ἐκ πάντων Ωφεληϑησόμεϑα τῆς Χάριτος ἡμῖν συνεργούσης. 


Ἑρμηνεία 


ΓΑΠΗΤΕ µου, ἐὰν ἣ ψυχή σου εἶναι καθαρὰ καὶ εὐθεῖα 
| ἀπέναντι τοῦ Κυρίου, ἀπὸ ὅλα τὰ πράγματα τοῦ βίου αὐτοῦ 
Ὁὰ ἠμπορέσῃς νὰ Φφεληϑῇς. ᾿Εὰν ἰδῇς πραγματευτήν, θὰ 
εἴπῃς πὲ τὸν νοῦν σου’ ψυχή μου, αὐτὸς ἀπὸ ἐπιϑυμίαν νὰ κερδίσῃ 
πρόσκαιρα Ὀλικὰ ἀγαθὰ χοπιάζει πάρα πολὺ καὶ πολλὰ ὑπομένει, διὰ 
νὰ συγκεντρώσῃ πράγματα, ποὺ δὲν παραμένουν εἰς τὴν ἐξουσίαν τοι 
μέχρι τέλους" σὺ ὅμως διατὶ δὲν φροντίζεις δι᾽ αὐτά, ποὺ εἶναι αἰώνια 
καὶ ἄφθαρτα; ᾿Εὰν πάλιν ἰδῇς αὐτοὺς ποὺ ἀντιδικοῦν δι᾽ ὑλικὰς ἀφορ- 
μάς, εἰπέ" ψυχή µου, οὗτοι χωρὶς καμίαν ἀνάγκην ἐπιδεικνύουν τόσον 
Ξῆλον καὶ διαπληκτίζονται τόσον πραυγαλέως μεταξύ των' σὺ ποὺ 
Ἰρεωστεῖς εἷς τὸν Θεὸν μύρια (10.000) τάλαντα, διατί δὲν ἴχετείεις, 
προσπίπτουσα, ὅπως πρέπει, τὸν Θεὸν διὰ νὰ ἐπιτύχῃς τὴν διαγραφὴν 
τοῦ χρέους; 

2. ᾿Ρὰν ἰδῇς κτίστας νὰ οἰκοδομοῦν οἰκίας, γὰ εἴπῃς πάλιν: ψυχή 
μου, αὐτοὶ ἐδῶ, ἂν καὶ χτίζουν οἰχίας ἀπὸ λάσπην, ἐν τούτοις ἔπιδει- 
κνύουν μεγόλον ζῆλον, διὰ νὰ τελειώσουν τὸ ἔργον ποὺ ἐσχεδίασαν" 
σὺ διατί ἀδιαφορεῖς διὰ τὰς αἰωνίους μονὰς καὶ δὲν ἀγωνίζεσαι νὰ 
ἀγεγείρῃς εἰς τὴν ψυχήν σου τὸ κατοικητήριον τοῦ Θεοῦ, συγϑέτουσα 
καὶ συναρμολογοῦσα διὰ τῆς δελήσεως τὰς ἀρετάς: 

Καὶ διὰ νὰ μὴ μαχρηγορῷ ἀναφέρων μίαν πρὸς μίαν τὰς δια- 
φόρους περιπτώσεις, πρέπει νὰ φροντίσωμεν τοὺς κοσμικοὺς λογισμοὺς 
καὶ τὰς σκέψεις, ποὺ γεννῶνται ἀπὸ τὴν ὑλικὴν ϑέαν τῶν πραγμάτων 
τῆς παρούσης ζωῆς, νὰ μεταβάλλωμεν εἰς πνευματικούς. Τοιουτοτρό- 
πως ὑπωσδήποτε ἀπὸ ὅλα ϑὰ ὠφεληθῶμεν μὲ τὴν βοήϑειαν καὶ τὴν 
πυμπαράστασιν τῆς ϑείας Χάριτος. 








ΜΠΟΘΕΘΙς ε: 


Περὶ δόλου καὶ πονηρίας, ἁπλότητός τε καὶ ἀκακίας: πόϑεν 
τίκτονται' καὶ τὶς ἢ ἐξ αὐτῶν βλάβη καὶ ὠφέλεια’ καὶ περὶ φϑόνου. 


Περὶ δόλου καὶ πονηρίας, ἁπλότητος καὶ ἀκακίας. ᾿Απὸ ποῦ γεννῶνται, 
καὶ ποία ἡ ἐξ αὐτῶν βλάβη καὶ ὠφέλεια. Καὶ περὶ φϑόνου. 


ἐ-μ-φ-ι-φ-ι-φ-η--ς. 
Α’. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΑΠΛΟΤΗΣ καὶ τὸ μὴ μετρεῖν ἑαυτὸν ἁγιάζει τὴν καρδίαν ἀπὸ τοῦ 
πογηροῦ, ὅς τις δὲ περιπατεῖ μετὰ τοῦ ἀδελφοῦ αὐτοῦ ἐν πονηρίᾳ οὗ 
μὴ παρέλϑῃ αὐτῷ λύπη καρδίας" ὅς τις λαλεῖ ἄλλο, καὶ ἔχει ἐγ τῇ χαρ- 
δίᾳ αὐτοῦ ἄλλο ἓν πονηρίᾳ, πᾶσα ἣ λειτουργία τοῦ τοιούτου ματαία. 

2. Μὴ κολληϑῆς τινι τοιούτῳ, ἵνα μὴ σπιλωϑῇς ἐκ τοῦ Ἰοῦ αὐτοῦ 
τοῦ μεμιασμένου᾽ περιπάτησον μετὰ τῶν ἀκάκων, ἵνα κοιγωνὸς γένῃ 
τῆς δόξης αὐτῶν καὶ τῆς ἀγγείας μὴ σχῇς πονηρίαν εἷς ἄνϑρωπον, 
ἵνα μὴ τοὺς κόπους σου ἀργοὺς ποιήσῃς᾽ ἅγνισόν σου τὴν καρδίαν 
μετὰ πάντων, ἵνα ϑεωρήσῃς τὴν εἰρήνην τοῦ Θεοῦ ἐν σοί’ ὥς περ γὰρ 
ἔάν τις προυσὺῇ ὑπὸ σκορπίου, ὅ ἰὸς αὐτοῦ περιέρχεται εἷς ὅλον τὸ 

σῶμα αὗτοῦ καὶ βλάπτει τὴν καρδίαν αὐτοῦ, τοιαύτη ἐστὶν ἢ πρὸς τὸν πλησίον 
καχία ἓν καρδίᾳ᾽ ὃ γὰρ ἰὸς αὐτῆς κεντεῖ τὴν ψυχήν, κινδυνεύει ἀπὸ τῆς πονηρίας. 
Ὅς τις οὖν φείδεται τῶν κόπων αὐτοῦ ἵνα μὴ ἀπόλωνται, ταχέως ἐντιγάσσει 
ἀφ᾽ ἑαυτοῦ τὸν σκορπίον τοῦτον, τοῦτέστι τὴν πονηρίαν καὶ κακίαν, 

8. ᾿Εὰν ἀδελφὸς παρατίθηταί σοι τι, μὴ ἀνοίξῃς αὐτὸ μαϑεῖν τί ἔχει χωρὶς 
αὐτοῦ ἐὰν δὲ ἔστιν ἔντιμον σφόδρα τὸ παρατιϑέμενόν σοι, εἰπὲ «αὐτῷ δός μοι 
αὐτὸ εἷς τὰς χεῖράς µου. κ 

4. ᾿Κὰν ὃ ζῆλός σε ϑλίβῃ, μνήσϑητι ὅτι Χριστοῦ μέλη ἐσμὲν πάντες, καὶ ὅτι 
ἣ τιμὴ καὶ τὸ ὄνειδος τοῦ πλησίον πάντων ἡμῶν ἐστί, καὶ ἀναπαύῃ. 


Ερμηνεία 
Η ΑΠΛΟΤΗΣ τοῦ χαρακτῆρος καὶ τὸ νὰ μὴ ϑεωρῇ κανεὶς 


τὸν ἑαυτόν του σπουδαῖον ἁγιάζουν τὴν καρδίαν τοῦ ἀνθρώ- 
που καὶ τὴν καθιστοῦν ἀπρόσβλητον ἀπὸ τὸν διάβολον. “Ὁ- 
ποιος περιπατεῖ μαξὶ μὲ τὸν ἀδελφόν του καὶ ἔχει πονηρίαν εἰς τὴν 
καρδίαν του ἐναντίον του, δὲν ϑὰ φύγῃ ποτὲ ἡ λύπη ἀπὸ τὴν ψυχήν 
του, Ὅποιος ἄλλα λαλεῖ διὰ τῶν χειλέων, καὶ ἄλλα πονηρὰ πράγματα 


αἰσθάνεται εἰς τὴν καρδίαν του, δ,τιδήποτε κάµγει εἶναι μάταιον καὶ 
δὲν ἔχει ἀξίαν. 
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9, Πρόσεξε νὰ μὴ προσχολληϑῇς εἰς ἕνα τοιοῦτον, διὰ νὰ μὴ µο- 
λυνϑῇς ἀπὸ αὐτὸ τὸ δηλητήριον τοῦ ψυχικῶς ἀκαϑάρτου. Κάμε συν- 
τροφιὰ μὲ τοὺς ἀϑάους, διὰ νὰ ἐπικοινωγήσῃς μὲ τὴν δόξαν αὐτῶν 
καὶ μὲ τὴν ἀγνότητά των. Μὴ πονηρευϑῇς ἐναντίον οὐδενὸς ἀνϑρώ- 
που, ἐὰν ϑέλῃς νὰ μὴ χάσουν τὴν ἀξίαν των οἵ πνευματιμοί σου κό- 
πον. Καϑάρισε τὴν καρδίαν σου ἀπὸ ὅλας τὰς πονηρὰς σκέψεις, ὥστε 
ὅλους νὰ τοὺς βλέπῃς μὲ ἁπλότητα, καὶ ϑὰ ἰδῇς τὴν εἰρήνην τοῦ Θεοῦ 
νὰ βασιλεύῃ εἰς τὴν ψυχήν σου. Ἡ κακία τοῦ ἀνϑρώπου ἐναντίον τοῦ 
πλησίον του ὅμοιάζει μὲ τὸ δηλητήριον, ποὺ χύνει ὁ σχορπιὸς εἷς τὸ 
σῶμα τοῦ ἀνϑρώπου καὶ τὸ ὁποῖον ἀφοῦ ὑνατρέξῃ ὅλον τὸ σῶμα κα- 
ταστρέφει -καὶ τὴν καρδίαν του, ᾿Αχριβῶς, ὅ ὕπως τὸ δηλητήριον τοῦ 
σκορπίου εἶναι καὶ ἢ χακία, ποὺ αἰσθανόμεθα ἐναντίον τοῦ πλησίον᾽ 
διότι τὸ δηλητήριον αὐτῆς τῆς κακίας μολύγει τὴν ψυχὴν καὶ τοιουτο- 
τρόπως αὕτη κυνδυνεύει νὰ χαϑῇ ἀπὸ τὴν πονηρίαν. 

“Οποιος λοιπὸν λυπεῖται τοὺς πγευματικοὺς κόπους του καὶ τὰς 
προσπαϑείας τῆς ἀσκήσεώς του, διὰ νὰ μὴ χάσουν τὴν ἀξίαν των, πετᾷ 
γρήγορα ἀπ᾿ ἐπάνω του αὐτὸν τὸν ἐπικίνδυνον σχορπιόν, δηλαδὴ τὴν 
πονηρίαν καὶ τὴν χαχίαγ. 

ὃ. Όταν ἕνας ἀδελφὸς σοῦ προσφέρῃ κάτι, μὴ σπεύσῃς νὰ τὸ ἀνοί- 
Ξης διὰ γὰ ἰδῇς τί περιέχει, χωρὶς τὴν ἄδειάν του. Ἐὰν δὲ διαπιστώ- 
σης, ὅτι τὸ προσφερόμενον εἷς σὲ ἔχει ἀξίαν μεγάλην, τότε εἰπὲ εἰς 
αὐτόν, νὰ σοῦ τὸ δώσῃ εἰς τὰς χεῖρας. 

4. Ἐὰν δοκιμάζῃης φϑόνον διὰ τὴν πρόοδον τοῦ πλησίον, σκέψου, 
ὅτι ὅλοι εἴμεθα μέλη τοῦ Ἀριστοῦ, καὶ ὅτι τόσον ἢ τιµή, ὅσον καὶ ἢ 
καταισχύνη τοῦ πλησίον, εἶναι τιμὴ καὶ καταισχύνη ὅλων ἡμῶν. Μὲ 
τὴν σκέψιν αὐτὴν ἀσφαλῶς ϑὰ ἀναπαυϑῇς. 


Β. Τοῦ “Αγίου Μαξίμου 


ΟΥ φθονοῦντος τὴν λύπην κόπῳ στῆσαι, συμφορὰν γὰρ ἰδίαν ἡγεῖ- 

| ται τὸ ἐν σοὶ φϑονούμενον, χαὶ οὗ δυνατὸν ἄλλως στῆσαι, εἰ μή τι 
κρύψῃς αὐτό, εἰ δὲ πολλοὺς μὲν ὠφελεῖ, ἐκεῖνον δὲ λυπεῖ, ποίου μέ- 
ρους περιφρονήσεις; 

2. ᾿Αναγκαῖον οὖν τῆς τῶν πολλῶν γενέσθαι ὠνφελείας, κἀχείνου κατὰ δύνα- 
μιν μὴ ἀμελεῖν, μηδὲ τῇ τοῦ πάθους πονηρίᾳ συναπαχϑῆναι ὥς οὐχὶ τῷ πάθει 
ἀλλὰ τῶ πάσχοντι ἀμυνόμενος Ἀπὶ τῇ ταπειγοφροσύνῃ ἡγεῖσθαι αὐτὸν ὑπερέχοντα 
ἑαυτοῦ, καὶ ἓν παντὶ καιρῷ καὶ τόπῳ καὶ πράγματι προτιμᾶν αὐτόν. 

3. Τὸν δὲ σὺν φϑόνον δύνασαι στῆσαι, ἐὰν ἐν οἷς χαίρει ὃ ὑπὸ σοῦ φϑο- 
νούμενος συγχαίρῃς καὶ ἓν οἷς λυπῆται συλλυπῇ᾽ πληρῶν τὸ τοῦ ᾿Αποστόλου, τὸ 
ταίρειν μετὰ χαιρόντων καὶ κλαίειν μετὰ κλαιόντων. 


Ερμηνεία 


| ΗΝ λύπην, τὴν ὁποίαν αἰσθάνεται ὃ φθονερὸς διὰ τὴν 
ἀξίαν σου, πρέπει ἔστω καὶ μὲ κόπον μεγάλον νὰ τὴν ἆπο- 
διώξῃς ἀπ᾿ αὐτοῦ" διότι ὁ φθονερὸς ϑεωρεῖ συμφοράν του 

ό 
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τὸ προτέρημά σου, διὰ τὸ ὁποῖον σὲ φϑονεῖ. Δὲν δύνασαι δὲ κατ᾽ ἄλ- 
λον τρόπον νὰ τὴν ἀποδιώξῃς, παρὰ ἀποκρύπτων τὸ προτέρημά σου. 
Ἐὰν ὅμως τὸ προτέρημα αὐτὸ ὠφελῇ πολλοὺς μέν, τὸν φϑονερὸν δὲ 
λυπεῖ, σὺ τί πρέπει νὰ προτιμήσῃς καὶ διὰ ποῖον νὰ ἀδιαφορήσῃς; 

2, Εἶναι βεβαίως ἀναγκαιοτέρα ἣ ὠφέλεια τῶν πολλῶν, ἀλλὰ καί, 
κατὰ δύναμιν, νὰ μὴ ἀδιαφορήσῃς διὰ τὸν φϑονερόν, ὥστε νὰ μὴ κα- 
ταστραφῇ καὶ αὐτὸς ἐξ αἰτίας τοῦ πονηροῦ του πάϑους. Θὰ ἀμυνϑῇς 
δὲ ὄχι ἐναντίον τοῦ ἀλόγου καὶ ἀπροσώπου πάθους, ἀλλ᾽ ἐναντίον τοῦ 
δυστυχοῦς πάσχοντος᾽ μὲ ταπεινοφροσύνην ϑὰ τὸν ϑεωρῇς καλύτερον 
ἀπὸ σένα, παντοῦ δὲ καὶ πάντοτε καὶ εἰς κάϑε περίπτωσιν νὰ τὸν 
προτιμᾷς. 

ὃ. Τὸν φϑόνον πάλιν, ποὺ δοχιμάζεις σύ, θὰ τὸν ἀναχαιτίσῃς, 
ὅταν χαίρεσαι δι᾽ ὅσα χαίρεται ὁ φϑονούμεγος ἀπὸ ἐσένα καὶ ὅταν 
λυπῆσαι, μαζὶ μὲ τὸν φϑονούμενον ἀπὸ ἐσένα, δι᾽ ὅσα τὸν λυποῦν. 
Μὲ τὸν τρόπον αὐτὸν ἐφαρμόζεις τὴν σύστασιν τοῦ ᾿Αποστόλου Παύ- 
λου" «Χαίρειν μετὰ χαιρόντων καὶ κλαίειν μετὰ κλαιόντων». (Ρωμ. 


ιβ’ 15). 
Γ. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΩΝ προφανῶς ἀδικούντων, πονηρότερός ἔστιν ὃ “ἠέθασμοριθύώοησἒ, διό- 
περ ἐκεῖνος καὶ βαρυτέρως κολάζεται. 

2, “Ο δόλους συμπλέκωγ, καὶ κεκρυμμένως. κακοποιῶν, ὄφις ἐστὶ 
κατὰ τὴν Γ ραφήν, ἐγκαϑήμενος κατὰ τὴν ὅδόν, καὶ δάκνων πτέρναν ἵππου: ὃ ἐν 
τῷ αὐτῷ εἴς τινα μὲν ἐπαινῶν, εἴς τινα δὲ ψέγων τὸν πλησίον, οὗτος κενοδοξίᾳ 
γαὶ οϑόνῳ κεκράτηται, καὶ διὰ μὲν τῶν ἐπαίνων κρύπτειν πειρᾶται τὸν φϑό- 
γον, διὰ δὲ τῶν φόγων, ξαντὸν εὐδοκιμώτερον ἐκείνου συγίστησιν. 

3. "Ὥς περ οὐκ ἔστιν ἐπὶ τὸ αὐτὸ καὶ πρόβατα βόσχειν καὶ λύκους, οὕτως οὗ 
δυγατὸν ἐλέους τυχεῖν δολοποιοῦντα τὸν πλησίον. 


Ἑομηνεία 

ΠΟ ἐκείνους, ποὺ ἀδικοῦν τὸν πλησίον φανερῶς: πονηρότε- 
ρος καὶ πλέον καταχϑόνιος εἶναι αὐτὸς ποὺ τὸν βλάπτει κρυ- 

φίως' δι᾽ αὐτὸ ἀκριβῶς καὶ βαρύτερον αὐτὸς τιμωρεῖται. 
2. Ἔκεῖνος, ποὺ κακοποιεῖ μὲ τὰς δολοπλοκίας καὶ χωρὶς νὰ φα- 
νερώνεται ὃ ὃ ἴδιος, κατὰ τὴν Ἁγίαν Γραφήν, εἶναι φίδι, ποὺ ἐνεδρεύει 
εἰς τὸν δρόμον καὶ δαγκώνει τὴν πτέρναν τοῦ ἵππου. «Ὄφις ἐφ᾽ ὁδοῦ, 
ἐγκαθήμενος ἐπὶ τρίβου, δάκνων πτέρναν ἵππου». (Γεν, μϑ', 11). Ἔ- 
χεῖνος, ποὺ ἄλλοτε μὲν ἐπαινεῖ τὸν πλησίον, ἄλλοτε δὲ τὸν κατηγορεῖ, 
ἀσφαλῶς ἔχει νικηϑῆ ἀπὸ δύο πάϑη, τὴν κενοδοξίαν καὶ τὸν φϑόγον. 
Προσπαϑεῖ δὲ νὰ ἀποκρύψῃ τὸν φϑόνον μὲ τοὺς ἐπαίνους, ἐγῷ μὲ τὰς 
κατηγορίας ἐναντίον τοῦ πλησίον ἐπιδιώκει νὰ ἐμφαγίσῃ τὸν ἑαυτόν 

του τελειότερον. 
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ὃ. Όπως δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ συµβοσκήσουν λύκοι μὲ πρόβατα, 
τοιουτοτρόπως δὲν ἠμπορεῖ ἐκεῖνος ποὺ καταδολιεύεται τὸν πλησίον γὰ 
τύχῃ ἐλέους καὶ συμπαϑείας (ἐκ. μέρους τοῦ Θεοῦ). 


Δ. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΕΛΕΕΓΧΟΜΕΝΟΣ καὶ σιωπῶν ἐν πονηοίᾳ, κρύπτει μγησικαχίαν ἓν 
καρδίᾳ, ὁ δὲ ἀπολογούμενος ἓν πρᾳότητι εἰοηνικῇ, ἀμνησίκακός ἔστι. 


Ἑρμηνεία 
ΚΕΙ͂ΝΟΣ, ποὺ ἀπὸ πονηρίαν σιωπᾷ, ὅταν ἐλέγχεται, κού- 
-πτει.μνησικαχίαν εἷς τὴν καρδίαν του: ἐχεῖνος ὅμως, ποὺ μὲ 
εἰρήνην καὶ πρᾳύτητα ἀπολογεῖται εἰς ὅσα τὸν ἐλέγχουν, 
αὐτὸς πράγματι εἶναι ἀμνησίκακος. 
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"Οτι οἳ τῶν ἁπλάστων ἀνδρῶν καὶ ἑαυτοὺς ταπεινούντων κατα- 
φρονοῦντες καὶ κατειρωνευόμενοι, τὰ μέγιστα ἁμαρτάνουσιν. 


Περὶ ἐκείνων, ποὺ εἰρωνεύονται καὶ περιφρονοῦν τοὺς ἀπονηρεύτους καὶ 
αὐτοταπεινουμένους ἀνθρώπους. Ἰ[όσον οὗτοι ἁμαρτάνουν. 


ππε-----ονλτππττο- 


Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Γρηγορίου 
τοῦ θαυματουργοῦ 


ΠΑΝΙΟΝΤΙ ποτὲ τῷ Μεγάλῳ Γρηγορίῳ ἀπὸ τῆς τῶν Κομάνων ἄστν- 
γείτονος πύλεως ἐπὶ τὴν ἑαυτοῦ πόλιν, ἐπειδὴ ἅπασι πρόδηλον ἦν, ὅτι 
πρὸ πάντων τῷ ἀνδρὶ τούτῳ διεσπούδαστο τὸ πάντοτε πρὸς τὴν τῶν 
δεομένων παραμυϑίαν βλέπειν, δύο τινὲς ἐκ τῶν “Εβραίων, εἴτε πρὸς 
κέρδος ὁρῶντες, εἴτέ τινα καὶ μῶμον κατὰ τοῦ ἀνδρὸς ἐπινοοῦντες, 
ὡς εὐκόλως πρὸς τὸ ἐξαπατᾶσθαι διακειμένου, παραφυλάσσονσιν αὖ- 
τοὶ τὴν ὁδόν, δι᾽ ἧς διέρχεσϑαι ἔμελλε, καὶ τούτων ὁ μὲν τεϑνᾶναι 
δόξας, τεταμένος ἐν ὑπτίῳ τῷ σχήματι κατὰ τὸ πλάγιον τῆς λεωφά: 
ρου προέχειτο, ὁ δὲ ἕτερος, ἐπικωκύων δῆϑεν τῷ κειμένῳ, τὰς τῶν 
ὑρηνούντων φωνὰς ὑπενρίνετο, καὶ παριόντα τὸν μέγαν ἐπεβοᾶτο λέγων: ἀϑρόῳ 
συσχεϑέντα δανάτῳ τὸν δείλαιον τοῦτον, γυμνὸν κεῖσθαι, καὶ πρὸς ταφὴν ἀπαρά: 
σχεύον, ἐδεῖτο τε τοῦ μεγάλου μὴ περιϊδεῖν ὑπ᾿ αὐτῷ τὴν ὁσίαν; ἀλλ᾽ οἶκτον τι" 
νὰ τῆς πενίας λαβόντα, παρασχεῖν ἐκ τῶν ἐνόντων τὸν ἔσχατὸν ὑχόσμον ἔπιβλη- 
ϑῆναι τῷ σώματι. 

2, Ὁ μὲν ταῦτα λέγων καὶ τὰ τοιαῦτα ἰχέτευεν᾽ ὅ δὲ μελήσας οὖδέν, τὴν 
περιχειμένην αὐτῷ διπλοΐδα ἐπιβαλῶν τῷ χειμένῳ τοῦ πρόσω τῆς ὁδοιπορίας εἴ- 
χετο᾽ ἐπειδὴ δὲ διαβάντας, ἐφ ἑαυτῶν ἦσαν οἱ ταῦτα κατ᾽ αὐτοῦ παίξαντες, µετα- 
βαλὼν ἐχεῖνος ὃ ἀπατεὼν τὸν ἐσχηματισμένον ϑρῆνον εἷς γέλωτα, διανίστασϑαι 
τῷ χειμένῳ παραχελεύετο, ὑφ᾽ ἡδονῆς τῷ ἐκ τῆς ἁπάτης αὐτοῖς προσγενομένῳ 
κέρδει ἐπικαγχάζων. 

Ὃ δὲ ἦν ἐν ὁμοίῳ τῷ σχήματι, μηδενὸς ὑπακούων τῶν λεγομένων" τοῦ 
δὲ γεγονωτέρᾳ τῇ φωνῇ κεχρημένου, καὶ ἅμα τῷ ποδὶ διεγείροντος, οὐδὲν μᾶλ- 
λον ὁ κείµενος οὔτε τῆς φωνῆς ἐπήκουσεν, οὔτε τῆς πληγῆς ἐπῃσϑάνετο᾽ ἀλλ᾽ ἦν 
ὁμοίως ἐκτεταμέγος τῷ σχήματι᾽ νεκρὸς γὰρ ἦν, δμοῦ τῇ ἐπιβολῇ τοῦ ἱματίου, 
κατ᾽ ἀλήϑειαν ἐν τῷ ϑαγάτῳ γενόμενος, ὃν ἐπὶ τῇ ἀπάτῃ τοῦ μεγάλον χαϑυπεκρί- 
γετο, ὥς τε μὴ ψευσϑῆναι τὸν τοῦ Θεοῦ ἄνϑρωπον, ἀλλ᾽ οὗ χάριν ἐδόϑη παρ᾽ αἴ: 
τοῦ τὸ ἱμάτιον, ἐν τούτῳ τοῖς λαβοῦσι γενέσϑαι χρήσιμον. 

4. ΕΙ δὲ σκυθρωπὸν εἶναι δοκεῖ τὸ τοιοῦτον ἔργον τῆς τοῦ μεγάλου πίστεώ. 
τε καὶ δυνάμεως, ξενιζέσϑω μηδείς, πρὸς τὸν ᾿Απόστολον Πέτρον ὁρῶν' καὶ γὰρ 
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ἐκεῖνος, οὗ δι᾿ ὧν εὐηργέτει μόγον τὴν προσοῦσαν ἐπεδείννυτο δύναμιν, καὶ τῇ 
σκιᾷ μόνῃ τοῦ σώματος τὰ τῶν ἀῤδωστούντων πάθη ἰώμενος, ἀλλὰ καὶ τοῦ "Α- 
νανίου πρὸς τὴν ἐνοικοῦσαν τῷ ᾽Αποστόλῳ δύναμιν καταφρονητικῶς διατεϑέν- 
τος καταδικάζει τὸν ϑάνατον, ὣς ἂν οἶμαι τῷ χατ᾽ ἐκεῖνον φόβῳ πᾶν τὸ καταφρο- 
νοῦν ἓν τῷ λαῷ σωφρονέστερον γένηται, τῷ φοβερῷ ὑποδείγματι, πρὸς τὸ μὴ 
περιπεσεῖν τοῖς ὁμοίοις παιδαγωγούμενον, 

5, Εἰκότως οὖν καὶ ὁ μιμητὴς Πέτρον τὸν κατὰ τοῦ Πνεύματος χρήσασϑαι 
τῇ ἀπάτῃ ἐπιχειρήσαντα, ἀληϑεῦσαι περὶ τοῦ ψεύδους καὶ ἓν τῷ ἀπατεῶνι τὸ 
ψεῦδος μεταγαγεῖν εἰς ἀλήϑειαν᾽ δικαίως οὖν οἱ τῆς τοῦ μεγάλου δυνάμεως ὥς 
ἐνόμισαν καταπαίξαντες, παίδευμα τοῖς ἄλλοις ἐγένοντο μὴ κατατολμᾶν τῆς ἀπά- 
της, ἐφ᾽ ἧς ὅ Θεὸς γίνεται τῶν τολμηϑέντων κατήγορος. 


Ἑορμηνεία 


ΓΣ ὅλους ἦτο γνωστόν, ὅτι ὁ Μέγας Γρηγόριος () ἐφρόντιζε 

πάρα πολὺ νὰ παρηγορῇ καὶ νὰ ἀνακουφίζῃ τοὺς ἔχοντας 

ἀνάγκην. Κάποτε λοιπὸν ἐπέστρεφεν εἰς τὴν πόλιν του ἀπὸ 
τὴν γειτονικὴν πόλιν Κόμανα, Μόλις τὸ ἀντελήφϑησαν αὐτὸ δύο Ε- 
βραῖοι, ποὺ ἐγνώριζαν τὸν χαρακτῆρά του, ἐσχέφϑησαν νὰ τὸν παρα- 
φυλάξουν εἷς τὸν δρόµον, εἴτε διότι ἤθελον νὰ κερδίσουν κάτι ἀπὸ 
τὴν ἀγαϑότητά του, εἴτε διότι ἐπεδίωκον νὰ τὸν διαχωμῳδήσουν, ὡς 
δῆϑεν ἀφελὴ καὶ εὐκόλως ἐξαπατώμενον. 

Πράγματι λοιπόν, κἀθὼς τὸν εἶδον νὰ ἔρχεται ἀπὸ µακριά, ὁ 
ἕνας ἐξάπλωσε πλησίον τοῦ δρόμου καὶ ὑπεκρίνετο τὸν νεκρόν" ὃ ἄλ- 
λος πάλιν προσεποιεῖτο, ὅτι δῆϑεν ἐπεριποιεῖτο τὸν νεκρὸν καὶ ἔκανε, 
ὅτι τὸν ἐϑοήνει. Τὴν στιγμὴν δέ, ποὺ διήρχετο ἔμπροσθέν των ὃ μέ- 
γας οὗτος "Αγιος, ἐκραύγαζε ϑλιβερῶς: 

--- Λὐτὸς ὁ δυστυχὴς ἀπέϑανεν ἀπὸ αἰφνίδιον θάνατον καὶ πα- 
ραμένει τώρα γυμνὸς καὶ χωρὶς νὰ ὑπάρχῃ εἷς τὸν ἔρημον αὐτὸν τό- 
πον τίποτε διὰ νὰ τοῦ ἑτοιμάσῃ κανεὶς τὴν ταφήν. Μὲ ὑποχριτιχκὰ δὲ 
δάκρυα παρεχάλει τὸν "Άγιον νὰ μὴ ποραβλέψῃ τὸν ἄγραφον νόμον 
τοῦ σεβασμοῦ πρὸς τὸν νεχρόν, ἀλλὰ νὰ Ἐὐσπλαγχνισϑῇ κάπως τὴν 
προχειμένην πτωχείαν καὶ δυστυχίαν καὶ νὰ δώσῃ κάτι ἀπὸ ὅ,τι ἔχει, 
διὰ νὰ βάλουν εἰς τὸ νεχρὸν αὐτὸ σῶμα τελευταῖον στολίδι. 

9, Καὶ ὁ μὲν ὑποκριτὴς αὐτὸς ᾿Εβοαῖος τοιαῦτα ἔλεγε καὶ μὲ αὐτὰ 
παρεκάλει. Ὁ δὲ "Άγιος, χωρὶς νὰ ἐξετάσῃ τίποτε, ἀφοῦ ἔβγαλε τὸν 
μανδύαν μὲ τὸν ὁποῖον ἦτο ἐνδεδυμένος, τὸν ἔρριψεν εἰς αὐτὸν ποὺ 
ἦτο ἐμπρός του καὶ ἐξηκολούθησε τὸν δρόμον του. 

Μόλις ἐπροσπέρασεν ὃ Άγιος καὶ παρέμειναν μόνοι τῶν οἱ πε- 
ριπαίξαντες αὐτόν, ἀμέσως ὁ ἀπατεὼν ἐκεῖνος ἤλλαξε τὸ ὑποχριτιχὸν 
σχῆμα τοῦ ϑρήνου, ἤρχισε νὰ γελᾷ καὶ νὰ προκαλῇ τὸν ἐξαπλωμένον 


1) ΤΤρόχειται περὶ τοῦ ἓν "Αγίοις Πατρὸς ἡμῶν Γρηγορίου ᾿Κπισκόπου 
Νεοχαισαρείας τοῦ ϑανματουργοῦ, ἑορταζομένου κατὰ τὴν 11ην Νοεμβρίου. 
(Βλ. ἡμέτερος «Μέγας Συναξαριστὴς τῆς ᾿Ορδοδόξου ᾿Εκκλησίας», Τόμος ΙΑ΄ 
σελ. 433). 
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νὰ σηκωθῇ. Εἴχε δὲ ξεκαρδισθῆ ἀπὸ τὰ γέλια καὶ ἦτο ὅλο χαρὰ διὰ 
τὸ χέρδος, ποὺ τοὺς ἀπέφερεν ἣ ἀπάτη. 

9. Τί τρομακτικὸν ὅμως! Ὁ ἄλλος, ὃ συνεταῖρος τῆς ἀπάτης, πα- 
ρέμενεν ἀχίνητος εἰς τὴν ἰδίαν στάσιν, χωρὶς νὰ ἀκούῃ τίποτα ἀπ᾽ ὅσα 
ἔλεγεν ἐκεῖνος. Καίτοι δὲ ἐφώναζε δυνατώτερα καὶ τὸν ἐσχουντοῦσε 
μὲ τὸ πόδι, ἐν τούτοις οὐδὲν ἠσϑάγνετο ὁ ἐξαπλωμένος. Παρέμενεν εἰς 
τὴν ἰδίαν στάσιν, χωρὶς νὰ ἀκούῃ οὔτε τὰς φωνάς, οὔτε νὰ αἰσθάνε- 
ται πόνον ἀπὸ τὸ σκούντηιια. 

Εἶχε πράγματι ἀποθάνει! Μόλις εἶχεν ἀχουμπήσει ἐπάνω του 
τὸ ἱμότιογ τοῦ ᾿Αγίου, ἐπῆλϑε καὶ ὁ ϑάνατος, τὸν ὁποῖον ὑπεχρίνετο, 
διὰ νὰ ἐξαπατήσῃ τὸν "Αγιον. Τοιουτοτρόπως δὲν ἐξηπατήϑη ὁ “Α- 
γιος, ἄλλ᾽ ἀπέβη χρήσιμον τὸ ἱμάτιον διὰ τὸν σκοπόν, ποὺ τὸ ἐξή- 
τήησαγ. 

4, Τὸ ἀποτέλεσμα τῆς πίστεως καὶ τῆς δυνάμεως τοῦ μεγάλου ἐκεί- 
νου ἀνδρὸς φαίνεται Ὀλιβερόν. ᾿Αλλὰ κανεὶς ἂς μὴ ξαφνιάζεται δι᾿ αὐ- 
τό' ἂς ἐνϑυμηϑῇ τὴν δρᾶσιν τοῦ Μεγάλου Αποστόλου Πέτρου. Καὶ 
ἐκεῖνος λαιπὸν ἐφανέρωνε τὴν μεγάλην δύναμιν, ποὺ τοῦ ἔδωσεν ὁ 
Θεός, ὄχι μόνον μὲ εὐεργετικὰς ϑαυματουργίας (ὥστε καὶ μόνον μὲ 
τὴν σκιὰν τοῦ σώματός του νὰ ϑεραπεύῃ ἀρρώστους), ἀλλὰ καὶ κατα- 
διχάζων εἰς θάνατον τὸν ᾿Ανανίαν, ποὺ κατεφρόνησε τὴν δύναμιν ἐχεί- 
νην. Καίτοι δὲ σκληρὰ ἢ τιμωρία τοῦ ᾽Ανανίου, ἐν τούτοις ἐνέπνευσεν 
εὐεργετικὸν φόβον εἰς ὅλους, διὰ νὰ γίνουν σωφρονέστεροι ὅσοι εἶχον 
διάϑεσιν νὰ καταφρονήσουν καὶ νὰ παιδαγωγοῦνται ἀπὸ τὸ φοβερὸν 
παράδειγµα, διὰ νὰ μὴ περιπέσουν εἰς παρόμονα σφάλματα. 

5. Πολὺ φυσικὸν λοιπὸν καὶ ὁ μιμητὴς τοῦ Πέτρου νὰ ἐπιτύχῃ τὸ 
ἴδιον ἀποτέλεσμα ἐναντίον ἐκείνου, ποὺ ἠϑέλησε νὰ ἐξαπατήσῃ τὸ 
"Άγιον Πνεῦμα καὶ νὰ πραγματοποιήσῃ εἰς τοὺς ἁπατεῶνας ἐκείνους 
τὴν ψευδῆ πρᾶξιν, μὲ τὴν ὁποίαν ἐπεδίωξαν νὰ χοροϊδεύσουν τὸν "Άγιον 
καὶ νὰ Φφεληϑοῦν ἀπὸ αὐτόν. Δικαίως λοιπὸν μὲ τοιαύτην τιμωρίαν 
ἐτιμωρήϑησαν οἵ δύο ἀσεβεῖς 'Ἡβραῖοι, ποὺ ἐνόμισαν, ὅτι ἠμποροῦσαν 
νὰ παίξουν μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Μεγάλου αὐτοῦ ᾿Αγίου καὶ ἔγιναν πα- 
ράδειγµα εἷς τοὺς ἄλλους νὰ μὴ τολμοῦν νὰ χρησιμοποιήσουν ἀπάτην, 
τῆς ὁποίας τοὺς τολμηροὺς δράστας ὁ ἴδιος ὁ Θεὸς κατηγορεῖ καὶ τι- 
μωρεῖ. 


Β'. Τοῦ "Αγίου Ἐφραὶμ 


ΑΝ εὑρεδῇ ἄνϑρωπος πονικός, καὶ φιλοπονῶν περισσοτέρως εἷς τὰς 

ς ἄρετής, μή τις αὐτὸν ἐξουϑενείτω, μᾶλλον δὲ πρέπει προσλαμβάνε- 

σθαι τοὺς τοιούτους’ ὅτι καὶ τῷ Θεῷ εἰάρεστοί εἶσι, καὶ τῇ συνοδίᾳ 

χρήσιμοι, χαὶ πειϑέτωσαν ὑμᾶς αἳ δύο παρεμβολαῖ, ἣ τῶν “Εβραίων 

καὶ ἢ τῶν ἀλλοφύλων, καὶ Δαβὶδ μονομαχῶν μετὰ Γολιάθ: ἅμα δὲ καὶ οἳ πεοιπε- 

σόντες ἓν τῷ ναυαγίῳ τῆς ϑαλάσσης καὶ χάριν τοῦ εὑρεθέντος σὺν αὐτοῖς δικαίου 

διασωθέντες καϑὼς γέγραπται' μὴ φοβοῦ Παῦλε, Καΐσαρί σε δεῖ παραστῆναι, 
καὶ ἰδοὺ κεχᾶρισταί σοι ὃ Θεὸς πάντας τοὺς πλέοντας μετὰ σοῦ. 
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Ερμηνεία 


ς ΑΝ εὑρεθῇ ἄνθρωπος ἐργατικὸς καὶ ἐπιμελούμενος τὰς ἀρε- 
τὰς περισσότερον ἀπὸ τοὺς ἄλλους, ἄς μὴ τὸν περιφρονήσῃ 
κανείς. Απ΄ ἐναντίας, τοὺς ἀνθρώπους αὐτοὺς πρέπει νὰ 

τοὺς ἔχωμεν πλησίον ἡμῶν καὶ νὰ τοὺς ἀγαπῶμεν στοργικῶς, διότι 
εἶναι καὶ εἰς τὸν Θεὸν ἀγαπητοὶ καὶ εἰς τὴν συνοδίαν χρήσιμοι. “Ὁ- 
ποιος ἀμφιβάλλει, ἃς παραδειγµατισθῃ ἀπὸ τὰ δύο στρατόπεδα τῶν 
"Εβραίων καὶ τῶν ἐχϑρῶν των καὶ τὴν μονομαχίαν τοῦ Δαβὶδ μὲ τὸν 
Γολιά8. ᾿Επίσης ἀξίζει νὰ ἐνϑυμηϑῶμεν ἐκείνους, ποὺ ἐναυάγησαν εἰς 
τὴν ϑάλασσαν καὶ ἐσώθησαν ὅλοι ἀξιοθαυμάστως, χάρις εἰς τὸν δί- 
καιον Π]αὔλον εἰς τὸν ὁποῖον εἶχεν εἴπει ὁ Θεός: «Μὴ φοβοῦ, Παῦλε' 
Καίσαρί σε δεῖ παραστῆναι. καὶ ἰδοὺ χεχάρισταί σοι ὁ Θεὸς πάντας 
τοὺς πλέοντας μετὰ σοῦ». (Πραξ. κ’, 94). 





Τρ 





ΨΠόθεθίΙς ο 


"Οει δεῖ τὸν πιστὸν ἃ ποιεῖ, καλῷ συνειδότι ποιεῖν καὶ μὴ φαύλῳ' 
ὃ γὰρ Θεὸς ἑκάστου πρᾶξιν οὐ καθ’ ὃ φαίνεται, ἀλλὰ σερὸς 
τὸν σκοπὸν κρίνει τοῦ πράττοντος. 
κ. ο 
Πρέπει ὁ πιστὸς ὅ,τι κάνει νὰ τὸ κάνῃ ἀπὸ ἀγαϑὴν συνείδησιν καὶ ὄχι 
ἀπὸ σπονηράν, διότι ὁ Θεὸς κοίνει τὰς πράξεις ἑνὸς ἑκάστου 
ὄχι κατὰ τὸ φαινόμενον αὐτῶν, ἀλλὰ κατὰ τὴν προαί- 
-ρεσιν καὶ τὸν σκοσιὸν τοῦ πράττοντος. 


πῆ--------ε------Ε” 


Α. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


ΟΛΛΑ, Πέτρε, νομίζονται μὲν καλὰ εἶναι, οὖκ εἰσὶ δέ, διότι ἀγαῦῃ 
διαβέσει οὗ γίνονται, τοῦτο δὲ καὶ ὃ Κύριος ἐν τῷ Εὐαγγελίῳ ἔφη 
βὰν ὅ ὄφϑαλμός σου πονηρός ἔστιν, ὅλον τὸ σῶμά σου σκοτεινὸν 
ἔσται' ἑκάστου γὰρ πράγματος, ἐὰν ἣ ἀρχὴ μετὰ δολιότητος γένηται, 
πᾶν τὸ ἐπακολουϑοῦν ἔργον σχολιὸν εὑρίσκεται, 

9, "Ἔλεγε Γέφων περὶ τοῦ Μωῦσέως, ὅτι ὅτε ἐπάταξε τὸν Αἰγύπτιον 
προσέσχεν ὧδε κῴπεισε, τοὐτέστι τοῖς λογισμοῖς αὐτοῦ, καὶ οὔδενα 
ἔβλεπεν, ἤγουν, εἶδεν ὅτι οὐδὲν κακὸν βλέπει ἑαυτὸν ποιοῦντα, ἀλλὰ 
διὰ τὸν Θεὸν ἦν ποιῶν, καὶ τότε ἐπάταξε τὺν Αἰγύπτιον. 

8, "στι πρᾶγμα προφανῶς ἐπιτελούμενον ὣς καλόν, καὶ ὁ σκοπὸς 
τοῦ ἐπιτελοῦντος εἷς ἀγαθόν οὗ μόνον δὲ ἔργα ποιοῦσί τινες, ἀλλὰ καὶ λόγους 
λαλαῖσι τῷ τρόπῳ ᾧ εἱρήκαμεν οἳ μὲν γὰρ ἀλλάσσουσι πρᾶγμα κατὰ ἀπειρίαν 
ἢ ἄγνοιαν, οἳ δὲ ἐναλλάσσουσι κατὰ πρύϑεσιν πονηρίας, ἕτεροι δὲ κατὰ σκοπὸν 
εὐσεβείας, 

4. Ὁ ἐν προβολῇ ἐπαίνου ἐγκρύπτων διαβολήν, δυσεύρετός ἔστι τοις ἁπλου- 
στέροις᾽ ὕμοιος δὲ τούτῳ ἐστὶν ὁ κενοδοξῶν ἔν ταπεινῷ σχήματι, οἴτυνες ἐπὶ 
πολὺ χατασοφιζόμενοι τὴν ἀλήϑειαν, ἓν τῷ ψεύδει παραχωρηϑέντες ὕστερον διὰ 
τῶν πραγμάτων ἐλέγχονται. 

5. "Ἔστι ποιῶν τι προφανὲς ὥς καλόν, τὸν πλησίον ἀμυνόμενος, καὶ ἔστιν 
ὃ ἓν τῷ μὴ ποιῆσαι αὐτὸ ὠφεληϑεὶς κατὰ διάνοιαν, ἔστιν ἔλεγχος Χατὰ χαχίαν 
καὶ ἄμυναν, καὶ ἔστιν ἄλλος κατὰ φόβον Θεοῦ καὶ ἀλήθειαν, κατὰ διάνοιαν ἔπε- 
δείκνυεν ἑαυτὸν τῷ Δεσπότῃ, ἄνθρωπος γὰρ εἷς πρόσωπον, Θεὸς δὲ εἷς καρδίαν 
δρᾷ ἁμαρτάνων λαϑραίως, μὴ νόμιζε λανϑάνειν᾽ πάντα γὰρ γυμνὰ καὶ τετραχη” 
λισμένα τοῖς ὀφθαλμοῖς αὐτοῦ, πρὸς ὃν ἡμῖν ὁ λόγος, 

6, Ὁ Θεὸς τὰς πράξεις κατὰ τὰς προθέσεις λογίζεται’ δῴη γάρ σοι, φησιν, ὁ 
Κύριος κατὰ τὴν καρδίαν σου᾽ ἔστιν ὁ ποιῶν ἐντολήν, ποοφανῶς δουλεύων πά- 
ϑει, καὶ διὰ πονηρῶν λογισμῶν ἀγαϑὴν πρᾶξιν ἀφανίζων. 

Ἰ. "Αλλο πρᾶξις ἐντολῆς καὶ ἄλλο ἀρετῆς, κἂν ἐξ ἀλλήλων τὰς ἀφορμὰς λαιι- 
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βάνουσι᾽ πρᾶξις ἐντολῆς λέγεται, ἓν τῷ πράξαι τὸ προστεταγμένον, ἀρετῆς δέ, ἓν 
τῷ ἀρέσμειν τῇ ἀληϑείᾳ τὸ γινόμενον. 

8... “Ὥσπερ εἷς μέν ἔστιν ὃ αἰσθητὸς πλοῦτος, κατὰ δὲ κτῆσιν πολυμερής, 
οὕτω μία ἐστὶν ἣ ἀρετή, πολυτρόπους ἔχουσα τὰς ἐργασίας ὃ ϑέλων τι προάξαι, 
καὶ μὴ δυνέμενος, ὡς ποιήσας ἐστὶ παρὰ τῷ καρδιογνώστῃ Θεῷ᾽ τοῦτο καὶ ἐπὶ 
τοῖς ἀγαϑοῖς καὶ ἐπὶ τοῖς χακοῖς νοητέον᾽ ὁ γοῦς ἐκτὸς τοῦ σώματος ἀγαϑὰ 
καὶ κακὰ ἔκτελεῖ πολλά, τὸ δὲ σῶμα ἐκτὸς τοῦ νοὸς οὐδὲν τούτων ἐπιτελέσαι 
δυνήσεται, διότι ὁ νόμος τῆς ἐλευϑερίας πρὸ τῆς πράξεως ἀναγινώσκεται. 

9. Πάντων τῶν πραττομένων ὑφ᾽ ἡμῶν τὸν σχοπὸν ζητεῖ ὅ Θεός, εἴτε δι᾿ 
Αὐτὸν πράττομεν εἴτε δι᾽ ἄλλην αἰτίαν ὅταν ἀκούσῃς τῆς Γοαφῆς λεγούσης, ὅτι 
Σὺ ἀποδώσεις ἑκάστῳ: κατὰ τὰ ἔργα αὐτοῦ, οὗ τὰ παρὰ τὸν ὀρϑὸν σκοπὸν γινό- 
μενα, εἶ καὶ δοχεῖ “εἶναι, ὁ Θεὸς καλὰ ἀποδίδωσιν, ἀλλὰ τὰ χατὰ τὸν ὀρ- 
ϑὸν δηλονότι, οὐ γὰρ" 'εἲς τὰ γινόμενα, ἀλλ᾽ εἲς τὸν σκοπὸν τῶν γινομένων ἢ 
χρίοις τοῦ Θεοῦ. ἀφορᾷ: 

10, Εἰσί τινα πολλὰ φύσει καλὰ ὑπὸ τῶν ἀνθρώπων γινόμενα, ἀλλ᾽ οὗ καλὰ 
πάλιν διά τινα αἰτίαν, οἷον νηστεία καὶ ἀγρυπνία, προσευχὴ καὶ ψαλμῳδία, ἕλε- 
ημοσύνη καὶ ξενοδοχία᾽ φύσει οὖν ταῦτα χαλὰ ἔργα εἰσίν, ἄλλ᾽ ὅταν διὰ χενο- 
δοξίαν γίνονται, οὐκ ἔστι καλά, 

11, Μισϑοὶ τῶν πόνων τῆς ἀρετῆς εἰσὶν ἡ ἀπάϑεια καὶ ἣ γνῶσις᾽ αὗται Ὑὰρ 
πρόξενοι γίνονται Βασιλείας οὐρανῶν, ὃς χαὶ τὰ πάθη καὶ ἣ ἀγνωσία χολύσεως 
αἰωνίου ὃ οὖν τούτους διὰ δόξαν ἀνθρώπων ζητῶν, καὶ μὴ δι᾽ αὐτὸ τὸ καλόν, 
το παρὰ τῆς [Γ ραφῆς λεγούσης᾽ αἰτεῖτε καὶ οὐ λαμβάνετε, διότι χακῶς αἷ- 
τεϊσῦε. 


Ερμηνεία 


ΌΛΛΑ πράγματα, Πέτρε (), νομίξονται ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώ- 

πους ὅτι εἶναι χαλά, ἐνῷ πράγματι δὲν εἶναι, διότι δὲν 

πραγματοποιοῦνται ἀπὸ ἀγαϑὴν διάϑεσιν. Αὐτὸ διεκήουξε 
καὶ ὁ Κύριος εἷς τὸ Εὐαγγέλιον' «Ἐὰν δὲ ὁ ὀφϑαλμός σου πονηρὸς 
Ἶ, ὅλον τὸ σῶμά σου σκοτεινὸν ἔσται». (Ματϑ. ς’, 98). Ἐὰν ἡ αἰτία 
καὶ ἡ ἀφορμὴ μιᾶς πράξεως εἶναι ἣ δολιότης, τότε καὶ ὅλη ἣ πρᾶξις 
μετὰ τῶν συνεπειῶν της ϑὰ εἶναι διεστραμμέναι. 

2. “Ένας Γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγε τὸ ἑξῆς περὶ τοῦ Μωῦσέως' πρὶν 
σχοτώσῃ τὸν Αἰγύπτιον εἶδε μετὰ προσοχῆς ἐδῶ καὶ ἐχεῖ: δηλαδὴ ἐξή- 
τασε μὲ λεπτομέρειαν τὰς σκέψεις του, τὴν πρόϑεσίν του, ἀφοῦ δὲ 
διεπίστωσεν, ὅτι κανένα δὲν βλάπτει, ἀλλὰ πρὸς δύξαν Θεοῦ σκέπτε- 
ται νὰ κάμῃ ὅ,τι ἀπεφάσισε, τότε ἐκτύπησε τὸν Αἰγύπτιον. 

9. Ὑπάρχει πράξις, ἡ ὁποία πράγματι ἐπιτελεῖται ὡς καλή, καϑι- 
στᾷ ὅμως αὐτὴν τοιαύτην ὁ σχοπὸς ἐκείνου, ποὺ τὴν ἐπιτελεῖ. Ὄχι 
μόνον δὲ αἱ πράξεις ἐκτελοῦνται κατὰ τὸν τρόπον αὐτόν, ποὺ προεί- 
ποµεν, ἀλλὰ μερικοὶ καὶ λόγους διατυπώνουν τοιουτοτρόπως, δηλαδὴ 
καλοὺς ἢ καχοὺς ἀναλόγως τῆς προϑέσεώς των. Πράγματι ἄλλοι ἄν- 





1) Πέτρος εἶναι τὸ ἕτερον πρόσωπον μετὰ τοῦ ὁποίου πλέχει τοὺς Δια- 
λόγους του ὅ "Άγιος Γρηγόριος ὃ Πάπας τῆς Ῥώμης, ὅστις διὰ τοὺς Λιαλόγους 
τούτους, τοὺς ὁποίους συνέγραψεν, ἀπεκλήθη Διάλογος, Ὁ Πέτρος ἦτο Διάκο- 
γος τοῦ "Αγίου. 
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ὕρωποι ἀπὸ ἀπειρίαν ἢ ἄγνοιαν μεταβάλλουν τὰ πράγματα, ἄλλοι πά- 
ὧν ἀπὸ πονηρὰν πρόϑεσιν, καὶ ἄλλοι, τέλος, ἀπὸ σκοπὸν εὐσεβείας. 

4. Λυσχόλως ἀνακαλύπτεται ἀπὸ τοὺς ἀφελεῖς ἐκεῖνος, ποὺ ὑπο- 
.ρύπτει συκοφαντίαν ἐναντίον τοῦ πλησίον κάτω ἀπό, δῆϑεν, ἔπαινον 
αὐτοῦ. Μὲ τὸν τύπον αὐτὸν ὁμοιάζει ἐκεῖνος ποὺ κάνει τὸν ταπεινὸν 
ἀπὸ κενοδοξίαν. Καἱ οἱ δύο αὐτοὶ τύποι ξεσκεπάζονται ἀπὸ τὰ πρά- 
ἵπατα, ἂν καὶ προσπαϑοῦν νὰ συγκαλυφΏοῦν μὲ τὸ ψεῦδος, παραποι- 
οὔντες τραγικῶς τὴν ἀλήϑειαν. 

5. Εἶναι δυνατὸν νὰ κάνη κανεὶς δλοφάνερον καλόν, διὰ νὰ ὕπερα- 
σπίσῃ τὸν πλησίον" καὶ εἶναι δυνατόν, ἀντιθέτως, νὰ ὠφεληϑῇ κανεὶς 
ψυχικῶς, χωρὶς νὰ πραγματοποιήσῃ τοιοῦτον καλόν. Ὕ πάργουν ἄνϑοο- 
ποι ποὺ ἐλέγχουν τὸν πλησίον ἀπὸ χακίαν καὶ πρόϑεσιν ἐμδικήσεως 
καὶ ἄλλοι ἀπὸ φόβον Θεοῦ καὶ σεβασμὸν πρὸς τὴν ἀλήϑειαν. Τὰς σχέ- 
"εις σου καὶ τὰς ἐνθυμήσεις σου φανέρῶνε πρὸς τὸν Θεόν’ Α ὑτὸς γνω- 
ρίζει τὸν ἑαυτόν σου, ὁ πάντων Λεσπότης. Ὃ ἄνθρωπος χοίγει τὸν 
συνάνθρωπόν του ἀπὸ τὰς ἐξωτερικάς του ἐκδηλώσεις, διότι βλέπει 
τὸ πρόσωπον αὐτοῦ" ὁ Θεὸς ὅμως βλέπειν τὴν καρδίαν τοῦ ἀνθοώποι' 
καὶ κατὰ τὰς διαθέσεις αὐτῆς τὸν κρίνει. Όταν ἁμαρτάνῃς κρυφά, νὰ 
μὴ γοµίζῃς, ὅτι θὰ ἀποφύγῃς τὸ βλέμμα τοῦ Θεοῦ, διότι ἐνώπιον τοῦ 

εοῦ εἶναι ὅλα γυιινὰ καὶ τετραχηλισμένα. Πρὸς Αὐτὸν ἀγήκει καὶ ἡ 
ἀπολογία ἡμῶν. 

8. Ὁ Θεὸς κρίνει τὰς πράξεις ἡμῶν, ἀναλόγως τῶν προϑέσεών µας, 
διότι λέγει’ «Λῴῃ σοι» ὁ Κύριος, «κατὰ τὴν καρδίαν σου» (Ῥαλμ., ιν’, 
ο). Εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ πραγματοποιῇ κανεὶς ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ εἷς 
τὰ μάτια. τοῦ κόσμον, καὶ ὅμως νὰ δουλεύῃ πνευματογτόνον πάθος καὶ 
μὲ τοὺς πονηροὺς λογισμοὺς νὰ καταστρέφῃ τὴν ἀγαθὴν πρᾶξιν. 

Ι. Διαφέρει ἡ πρᾶξις ποὺ ὀφείλεται εἰς ἐντολήν, ἀπὸ τὴν πρᾶξιν, 
ποὺ ὀφείλεται εἰς ἀρετήν, καίτοι ἡ μία ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴν ἄλλην. 119- 
ἒις ἐντολῆς εἶναι ὅταν ἐκτελῇ καγεὶς αὐτό, ποὺ ἔχει διαταγθῇ: πρᾶξις 
δὲ ἀρετῆς, ὅταν αὐτὸ ποὺ ἔγννεν εἶναι ἀπολύτως σύμφωνον μὲ τὸ ἆγα- 
ϑὸν καὶ τὴν ἀλήϑειανγ. 

8, Ὅπως δὲ ἀκριβῶς ἕνας εἶναι ὁ ὑλικὸς πλοῦτος, διαιρεῖται 
ὅμως κατὰ τὴν κτῆσιν του ὑπὸ τῶν κατόχων εἰς πολλούς, τοιουτοτρό- 
πως µία εἶναι καὶ ἢ ἀρετή, διαχοινομένη ὅμως εἰς πολλοὺς τρόπους 
ἐφαρμογῆς της. 

Κπεῖνος ὁ ὑποῖος ἐπιθυμεῖ νὰ πράξῃ κάτι, ἀλλὰ δὲν ἔχει τὴν 
δύναμιν, χαρακτηρίζεται καὶ κρίνεται ἀπὸ τὸν καρδιογνώστην Θεὺν ὡς 
νὰ ἐπραγματοποίησε τὸ ἐπιϑυμητόν. Αὐτό, ὁ χαρακτηρισμὸς δηλαδὴ 
μιᾶς πράξεως ἐκ τῆς προθέσεως τοῦ ἀνϑρώπου, ἰσχύειν καὶ διὰ τὰς χα- 
λὰς καὶ διὰ τὰς κακὰς πράξεις. Ὁ νοῦς τοῦ ἀνθρώπου ἔχει τὴν θύνα- 
μιν νὰ πραγματοποινῇ πολλὰς πράξεις, εἴτε ἀγαϑὰς εἴτε χακάς, µα- 
»ρὰν τοῦ σώματος. 

Τὸ σῶμα ὅμως μόνον, χωρὶς τὴν ἐπενέργειαν τοῦ νοός, τίποτε 
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ἀπὸ αὐτά, εἴτε καλὰ εἴτε κακά, δὲν δὰ δυνηϑῇ νὰ πραγματοποιήσῃ᾽ 
διότι ὁ γόμος τῆς ἐλευϑερίας εἶναι πνευματικὸς καὶ συνυπάρχει ἐν 
τῇ διανοίᾳ πρὸ τῆς πράξεως. 

9. Ὁ Θεὸς ἐξετάζει τὸν σκοπὸν ὅλων, ὅσα πράττομεν, εἴτε ἔνερ- 
γοῦμεν πρὸς δόξαν. Αὐτοῦ, εἴτε ἐπιδιώκομεν ἄλλα πράγματα. "Όταν 
λέγῃ ἡ ᾿Αγία Γραφή’ «Ότι σὺ ἀποδώσῃς ἑκάστῳ, κατὰ τὰ ἔργα αὖ- 
τοῦ» (Ῥαλμ. ξα’, 19), ἐννοεῖ, ὅτι ὁ Θεὸς ἀποδίδει ἐκεῖνα τὰ ἔργα ποὺ 
ἐπραγματοπονήϑησαν ὣς καλά, πρὸς ἀγαϑὸν σκοπὸν καὶ ὄχι ἐκεῖνα, 
πρὺ ἂν καὶ φαίνωνται ὅτι εἶναι καλά, ἐν τούτοις δὲν ἐπραγματοποιή- 
ϑησαν ἀπὸ ἀγαθὴν προαίρεσιν. Τοῦτο δὲ διότι ὁ Θεὸς δὲν ἐξετάζει 
αὐτὰ καθ’ ξαυτὰ τὰ γεγονότα, ἀλλὰ τὸν σκοπὸν τῶν γεγονότων, ἀπὸ 
τὸν ὁποῖον καὶ χρίνει τὰς πράξεις, 

10. Ὑπάρχουν μερικαὶ πράξεις, ποὺ ἐκτελοῦν οἳ ἄνϑρωποι, ἐκ φύ- 
σεως καλαὶ καὶ ἀγαϑαί, καὶ ὅμως αἵ πράξεις αὐταὶ χάνουν τὴν ἀξίαν 
τῶν, διότι ὁ ἄνϑρωπος ἐπιδιώχει δι᾽ αὐτῶν ἄλλους σκοπούς. Π.χ. ἡ 
νηστεία, ἣ ἀγρυπνία, ἣ προσευχή, ἢ ψαλμῳδία, ἡ ἐλεημοσύνη, ἢ περί- 
ϑαλψις ξένων καὶ ἄλλα παρόμοια ἔργα εἶναι ἐκ φύσεως καλά: ἐν τού- 
τοις ὅμως τὰ καλὰ αὐτὰ ἔργα χάνουν τὴν ἀξίαν των, ὅταν ὁ ἄνϑρω- 
πος τὰ ἐκτελῇ διὰ κενοδοξίαν. 

11. Τὸ κέρδος ἐπ τῶν κόπων τῆς ἀρετῆς εἶναι ἢ ἀπάϑεια καὶ ἡ 
ὑψηλὴ πνευματικὴ γνῶσις. Λι’ αὐτῶν, τῆς ἀπαϑείας καὶ τῆς γνώσεως, 
ἐξασφαλίξει ὃ ἄνθρωπος τὴν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν. "Όπως, πάλιν, 
τὰ πάθη καὶ ἢ ἄγνωσία γίνονται πρόξενοι τῆς αἰωγίου κολάσεως. Ὁ 
ἐπιζητῶν λοιπὸν κέρδη ἐκ τῶν καρπῶν τῆς ἀρετῆς διὰ νὰ τὸν ἐπαινέ- 
σουν οἱ ἄνθρωποι καὶ ὄχι δι᾽ αὐτὴν ταύτην τὴν ἀξίαν αὐτῶν, θὰ 
ἀκούσῃ τὴν Γραφὴν νὰ λέγῃ δι᾽ αὐτόν: «Αἰτεῖτε καὶ οὐ λαμβάνετε, 
διότι κακῶς αἰτεῖσϑε» (]ακ. δ’ 8). 


Β. Τοῦ "Αγίου ᾿Ισαὰκ 
ᾖ ΡΗΤΗ ἔστιν οὐχὶ φανέρωσις τῶν πολλῶν καὶ διαφόρων πράξεων, 


τῶν διὰ τοῦ σώματος ἐπιτελουμένων, ἀλλ᾽ ἣ σοφῶτᾶτη καρδία ἓν τῇ 
µπππο---ξ-----ᾱ-. 


Ἐν ολντην. σονόπτεν "ο ἂν τοῖς κατ Όεου Ἐσντεςυ ο ος σκοπος. 
Ὦ μὲν διάνοια δύναται χωοὶς σωματιχῶν πράξεων Ἐπιτελέσαι τὸ 
ἀγαϑόν, τὸ δὲ σῶμα ἐχτὸς τῆς σοφίας τῆς καρδίας, κᾶν ἐργάσηται, οὗ δύναται 
ὠφεληῦῆναν, 
ἛἙρμηνεία 
ΡΕΤΗ δὲν εἶναι ἐπίδειξις πολλῶν καὶ διαφόρων πράξεων, 
ποὺ ἐπιτελοῦνται διὰ μέσου τοῦ σώματος’ ἀλλὰ τὸ περιεχό- 
μενον σοφωτάτης καρδίας, τὴν ὁποίαν στηρίζει ἢ ἐλπὶς πρὸς 
τὸν Θεόν. Τὴν καρδίαν αὐτὴν συνδέει πρὸς τὰ κατὰ Θεὸν ἐπιτελού- 
μενα ἔργα ὃ ὀρϑὸς σκοπός. 
ἩΜ διάνοια δύναται νὰ ἐπιτελέσῃ τὸ ἀγαϑὸν καὶ χωρὶς σωματι. 
κὰς ἐνεργείας' τὸ σῶμα ὅμως, ἐὰν δὲν κατευθύνεται ἀπὸ σοφὴν καρ: 
δίαν, καὶ ὅταν ἀχόμη ἐπιτελῇ ἔργα χαλά, δὲν ὠφελεῖται. 


κ ΠΠ 27 πὀ γί ορ, 
Φ9 ος τς Ρο 
-- αὶ [ἢ ΠΝ ΙΧ; 2 





ΨΠΟΘέΕΙς Ἡ-- 


"Οτι μέγα ἀγαϑὸν ἡμῖν ἐκ Θεοῦ δεδώρηται ἡ συνείδησις 
Ναὶ μεγάλα συνεργεῖ τὸν αὐτῆς ὑπακούοντα. 


Ἀέγα ἀγαθὸν ἔχει δωρηϑῆ εἰς ἡμᾶς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ἡ συνείδησις. Πάρα 
πολὺ δὲ βοηϑεῖ ἐκεῖνον ποὺ ὑπακούει εἰς αὐτήν. 


-ᾱ----Ἠ----{-γ---δε--ὃ» 
α. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΙΠΕΝ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων, χρὴ τὸν Μοναχὸν μὴ ἐᾶσαι τὴν συνείδη- 
σιν αὐτοῦ χατηγορῆσαι αὐτοῦ εἷς οἰονδήποτε πρᾶγμα. 





9, ”"Έλεγον οἳ Γέροντες, ὅτι ἣ ψυχὴ πηγή ἔστιν" ἐὰν ὀρύξῃς αὖ- 
τὴν καϑαρίζεται, ἐὰν δὲ προσχώσῃς ἀφανίζεται᾽ οἶμαι, ψυχὴν τὸ συ- 
«γειδὺς λέγειν᾽ ὃ, ὦ μὲν ὑπακούων διαφανέστερον δείκνυσιν, ὁ δὲ 
παρακούων καὶ καταπατῶν ἀμαυροῖ. 


Ἑρμηνεία 


0 ΑΒΒΑΣ ΑΓΑΘΩΝ εἶπεν, ὅτι ὁ Μοναχὸς πρέπει νὰ μὴ ἀφή- 
σῃ τὴν συγείδησίν του νὰ τὸν πατηγορήσῃ δι᾽ ὅ,τιδήποτε 
πρᾶγμα. 


5. ΠΙ ἀσκητικοὶ ΤΤατέρες ἔλεγον, "ὅτι ἣ ψυχὴ εἶναι σὰν τὴν πη- 
γήν. ᾿Εὰν τὴν βαθύνῃς σκάπτων. αὐτὴν. καϑαρίζεται καὶ τὸ ἀναβί΄- 
ζον ὕδωρ εἶναι διαυγές' ἐὰν πάλην. «την γεμίσῃς χώματα, παταστρέφε- 
ται. Νομίζω, ὅτι ψυχὴν ἐννοεῖ τὸν" συνείδησιν, τὴν ὁποίαν καὈιστῷ 
διαυγεστέραν αὐτὸς ποὺ ὑπαπούει εἰς αὐτήν᾽ ἀπ᾿ ἐγαντίας τὴν κατα- 
μαυρίζευ ἐκεῖνος ποὺ παρακούει καὶ καταποτεῖ αὐτήν. 


Β. Τοῦ “Αγίου Ἡσαΐου 
τοῦ ᾿Αναχωρητου 


ἁμαρτίᾳ. μέχοι Πανάτου, ἀλλ᾽ ὑπακούσαντας τῇ ἰδίᾳ συγειδήσει αὖ- 

τῶν, μεὶ κληρονομήσαντας τὴν οὐράνιον. Βασιλείαν᾽ προσέχωμεν οὖν 

καὶ ἡμεῖς ἓν φόβῳ Θεοῦ τῇ συνειδήσει Πιιῶν, ἕως οὗ καὶ αὐτὴ ἐλεν- 

θερώσει ἑαυτὴν μεῦ΄ ἡμῶν, ὅπως γένηται μεταξὺ ἡμῶν καὶ αὐτῆς ἕνωσις. 
Ὁ, Καὶ λοιπὸν αὐτὴ γίνεται ἡμῖν φύλαξ, δεικνύουσα ἡμῖν ἕκαστον εἷς ὃ ἔν- 
μόπτομεν΄ ἐὰν δὲ μὴ ὑπακούσωμεν αὐτῆς, ἀποστήσεται ἆφ᾽ ἡμῶν, καὶ καταλίπῃ 


Η ΔΒΛΦΟΙ 5ηλώσωμεν πάντα: τοὺς “Αγίους τοὺς μὴ ὑπακούσαντας τῇ 
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ἡμᾶς, καὶ ἐμπεσούμεθα εἷς τὰς χεῖρας τῶν ἐχϑρῶν ἡμῶν, καὶ οὐχέτι ἡμᾶς ἐλεή: 
σονσι, καθὼς ἐδίδαξεν ἡμᾶς ὅ Δεσπότης ἡμῶν λέγων «γνῶθι τὸν ἀντίδικόν σου 
ἕως οὗ εἶ ἐν τῇ ὁδῷ μετ᾽ αὐτοῦ, μήποτέ σε παραδῷ τῷ κριτῇ, καὶ ὁ κριτὴς τῷ 
ὑπηρέτῃ, καὶ βληϑῇς εἷς φυλακήν. ᾽Αμὴν λέγω σοι, οὗ μὴ ἐξέλϑῃς ἔμεῖϑεν, ἕως 
οὗ ἀποδῷς τὸν ἔσχατον κοδράντην»᾽ ἀντίδικον λέγουσι τὴν συνείδησιν εἶναι, ὅτι 
ἀνϑίσταται τῷ ἀνϑρώπῳ ϑέλοντι ποιῆσαι τὰ θελήματα τῆς σαρκὸς αὐτοῦ, καὶ 
ἐὰν μὴ ἀκούσῃ αὐτῆς ὃ ἄνθρωπος παραδίδωσιν αὐτὸν τοῖς ἐχϑροῖς αὐτοῦ. 


Ἔρμηνεία 


ΛΕΛΦΟΙ, ἂς φροντίσωμεν μετὰ ζήλου νὰ μυμηϑῶμεν ὅλους 

τοὺς ᾿Αγίους, οἱ ὁποῖοι ἀντεστάϑησαν μέχρι ϑανάτου πρὸς 

τὴν ἁμαρτίαν, ὑπακούσαντες εἰς τὴν συνείδησίν τῶν καὶ κλη- 
ρονομήσαντες οὕτω τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν. Μὲ φόβον Θεοῦ λοι- 
πὸν ἂς προσέχωμεν τὴν συνείδησιν ἡμῶν, μέχοις ὅτου ἀπελευϑερωϑῇ 
καὶ αὐτή, μαξὶ μὲ ἡμᾶς, ἀπὸ τὰς κακὰς ἐπιδράσεις καὶ τὰ πάθη καὶ 
τοιουτοτρόπως ἐναρμονισϑοῦν αἱ πράξεις ἡμῶν μὲ τὰς ὀρϑὰς ἔπιτα- 
γὰς αὐτῆς, ὥστε γὰ βασιλεύῃ εἰς τὸν ψυχικόν μας χόσμον ἀπόλυτος 
ἁρμονία σκέψεων, διαϑ)έσεων καὶ ἀγαϑῶν πράξεων. 

2. Ἔψφ᾽ ὅσον θὰ ἐπιτύχωμεν αὐτό, τότε ἢ συνείδησις ϑὰ καταστῇ 
ἄγρυπνος φύλαξ εἰς ἡμᾶς, ὑποδεικνύουσα κάθε τι ποὺ πρέπει νὰ ἀπο- 
φύγωμεν. ᾿Κὰν ὅμως δὲν ὑπακούσωμεν εἰς τὰς ἐπιταγὰς αὐτῆς, τότε 
ὁ φύλαξ αὐτὸς ϑὰ ἀπομαχρυνϑῇ ἀπὸ ἡμᾶς καὶ ϑὰ μᾶς ἐγκαταλείψῃ, 
ὁπόταν εὐχόλως ϑὰ περιπέσωμεν εἷς τὰς χεῖρας τῶν ἐχϑρῶν ἡμῶν, 
δηλαδὴ τῶν παθῶν µας, οἱ ὁποῖοι καθόλου δὲν θὰ μᾶς εὐσπλαγχνι- 
σϑοῦν. Αὐτὸ ὑπονοεῖ καὶ ὁ Κύριος ἡμῶν, ὅταν διδάσχῃ εἰς τὸ Εὐαγ- 
γέλιόν του’ «γνῶϑι τὸν ἀντίδικόν σου ἕως οὗ εἶ ἐν τῇ ὁδῷ μετ᾽ αὐτοῦ, 
μήποτε σὲ παραδῷ τῷ κριτῇ καὶ ὁ κριτής σε παραδῷ τῷ ὑπηρέτῃ καὶ 
βληϑῇς εἰς φυλακήν. ᾿Αμὴν λέγω σοι, οὐ μὴ ἐξέλϑης ἐκεῖθεν ἕως οὗ 
ἀποδῷς τὸν ἔσχατον κοδράντην». (Ματϑ. ε’, 26). Οἱ ἑρμηνευταὶ λέ- 
γουγ, ὅτι ἀντίδικος εἶναι ἢ συνείδησις τῶν ἀνθρώπων. διότι ἀνϑί- 
σταται πρὸς αὐτόν, ὁσάκις θελήσῃ γὰ ἐπιτελέσῃ τὰ ϑελήματα τῆς 
σαρκός. Ἔφ᾽ ὅσον δὲ δὲν ἀκούσῃ ὃ ἄνθρωπος, τότε τὸν παραδίδει εἰς 
τοὺς ἐχθρούς του. 


Γ.. Τοῦ ᾽Αγίου Μάρκου 


ποίησον, καὶ εὑρήσεις τὴν ὠφέλειαν. 
2. Πολλαὶ συμβουλίαι τοῦ πέλας, πρὸς δὲ τὸ συμφέρον ξκάστῳ τῆς 
ἰδίας γνώμης οὐδὲν ἁρμοδιώτερον, εἴπερ τὸ συνειδὸς ἐκκαϑαίρεται. 
8. Τὰ κρυπτὰ ἑκάστου ὃ Θεὸς οἶδε καὶ ἢ συνείδησις, καὶ διὰ τούτων αὖ- 
τῶν λαμβανέτω διόρϑωσιν. 
4. Ὁ ἓν ϑεωρίᾳ συνειδήσεως μὴ ἐγκαρτερῶν, οὐδὲ τοὺς σωματικοὺς κόπους 
ὑπὲρ εὐσεβείας καταδέχεται. 
ο. Φυσικὴ βίβλος ἐστὶν ἡ συνείδησις ὃ ἐμπράκτως ἀναγινώσκων αὐτήν, 
λαμβάνει πεῖραν ϑείας ἀντιλήψεως. 


ζ ΗΤΩΝ δεραπείαν, ἐπιμέλησαι τῆς συνειδήσεως, καὶ ὅσα λέγει σοι 


τν 
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6. Συγείδησις ἀγαϑὴ διὰ προσευχῆς εὑρίσκεται᾽ καὶ προσευχὴ καθαρά, διὰ 
συγειδήσεως᾽ ϑἄτερον γὰρ ϑἀτέρον κατὰ φύσιν προσδέεται, 


ἙἩρμηνεία 


ΤΑΝ ζητῇς ϑεραπείαν διὰ τὴν ψυχήν σου, φρόντισε τὴν 
συγείδησίν σου καὶ κάµε αὐτὸ ποὺ σοῦ λέγει ἀσφαλῶς δὲ 
ϑὰ εὕρῃς ὠφέλειαν. 

2. Πολλαὶ εἶναι αἱ συμβουλαὶ τῶν τρίτων’ δὲν ὑπάρχει ὅμως κα- 
ταλληλοτέρα, διὰ τὸ συμφέρον τοῦ ἀνϑρώπου, ἀπὸ τὴν προσωπικήν 
του γνώμην, ἐφ᾽ ὅσον βεβαίως ἡ συνείδησις εἶναι καθαρά. 

ὃν Ὃ Θεὸς μόνον γνωρίζει τὰ χρυπτὰ ἑκάστου ἀνϑρώπου: αὐτὸς 
δὲ καὶ ἡ συνείδησις, ἡ ὑποία καὶ αὐτὴ γνωρίζει, δύνανται νὰ διορϑώ- 
σουν αὐτὰ τὰ χρυπτά. 

4. “Όποιος δὲν ἐρευνᾷ ἐπιμελῶς τὰς ὑποδείξεις τῆς συνειδήσεώς 
του, αὐτὸς οὔτε τοὺς σωματικοὺς κόπους χάριν τῆς εὐσεβείας ϑὰ 
δυνηθῇ νὰ ἐπιτύχῃ. 

5. Ἡ συνείδησις εἶναι φυσιχὸν βιβλίον: ἐκεῖνος λοιπόν, ποὺ τὸ 
διαβάζει καὶ πράττει κατὰ τὰς ὑποδείξεις του, ἀποκτᾷ πεῖραν τῆς 
φροντίδος τοῦ Θεοῦ διὰ τὸν ἄνϑρωπον. 

ϱ. Ἡ ἀγαϑὴ συνείδησις ἀποκτᾶται διὰ τῆς προσευχῆς: ἡ δὲ καθα- 
ρὰ προσευχὴ ἐπιτυγχάνεται διὰ τῆς συνειδήσεως. Καὶ ἡ προσευχὴ καὶ 
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ἢ συνείδησις, κατὰ φυσικὸν λόγον, ἔχουν ἀνάγχην ἣ μία τῆς ἄλλης. 


Δ. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


γὰρ θείαν καὶ ἀγγελικήν σοι ὑποτίθεται, καὶ τῶν χρυπτῶν τῆς χαρ- 
δίας μολυσμάτων ἐλευθεροῖ, καὶ παῤῥησίαν πρὸς Θεὸν ἓν τῇ ἐξόδῳ 
τοῦ βίου χαρίζεται. | 


3 ΄ . ’ “! Ρ . 4 ’ - Ρ; 
[| Η ἀτιμάσῃς τὴν συνείδησιν, ἄριστά σοι ἀεὶ συμβουλεύουσαν᾽ γνώμην 


ἙἩρμηνεία 


Ἡ περιφρονήσῃς τὴν συνείδῃσίν σου, διότι πάντοτε σὺ συμ- 

βουλεύει τὸ καλύτερον. Γνώμην δεϊκὴν καὶ ἀγγελικὴν σοῦ 

προτείνει, σὲ ἀπελευϑερώνει ἀπὸ ἐνόχους καὶ ἁμαρτωλὰς 
σκέψεις, τὰς ὁποίας μόνον αὐτὴ γνωρίζει, καὶ ἐξασφαλίξει εἰς σέ, τὸν 
ἄνθρωπον, τὴν δυνατότητα. νὰ ἴδῃς καὶ νὰ ὁμιλήσῃς ἐλευϑέρως πρὸς 
τὸν Θεόν, κατὰ τὴν στιγμὴν τοῦ ϑανάτου, διότι ϑὰ σὲ ἔχῃ διαφυλάξει 
ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν. 





ἐς 


"ο τας Ὁ οὐ «Ὁ ὃ -- 

Φα λβο 2 
σσ εν  πφνν- 
οσα ς στα ο) ο) σεξ 





«ΨΠΟθέθΙς 0: 


“Οτι δεῖ προσέχειν ἀεὶ καὶ πάντοῦδεν ἑαυταὺς ἀσφαλίζεσθαι, 
ὥς τοῦ ἐχϑροῦ πάντοϑεν καὶ διὰ πάντων προσβάλλοντος. 


Πρέπει πάντοτε νὰ σροσέχωµεν καὶ νὰ σπεριφρουρῶμεν τοὺς ἑαυτούς 
µας ἀπὸ ὅλα τὰ-σημεῖα, ἐπειδὴ ὁ ἐχὺρὸς ἀπὸ παντοῦ καὶ 
Ότο ἐρδλων τῶν µέσων προσβάλλει. 


Α΄. Ἐν τῷ Βίῳ τῆς 'Οσίας Συγκλητικῆς 


ΛΕΣ συνελϑούσαις Μοναχαῖς ἔλεγεν ἣ ᾿Αγία Συγκλητική, ὅτι δεῖ ἡμᾶς 
κατὰ τῶν ἐχϑρῶν παντοίως ὁπλίζεσθαι’ καὶ γὰρ καὶ ἐκ τῶν ἔξωϑεν 
προσβάλλουσι, καὶ ἔν τῶν ἔνδοϑεν πολεμοῦσι καὶ ὥς περ ἢ γαῖς, πατὲ 
μὲν ὑπὸ τῶν ἐχτὸς τρικυμιῶν καταβαπτίζεται, ποτὲ δὲ ὑπὸ τῆς ἔνδον 
ἁγτλίας ὑποβρύχιος γίνεται, οὕτω καὶ ἣ ψυχὴ ἄλλοτε μὲν διὰ τῶν ἔξω- 
θεν τῶν πνευμάτων προσβολῶν κινδυνεύει, ἄλλοτε δὲ διὰ τῶν ἔνδον 
λογισμῶν προδίδοται᾽ δεῖ οὖν καὶ τὰς ἔξωϑεν τῶν πνευμάτων ἔπιτη- 
ρεῖν προσβολὰς καὶ τὰς ἔνδον διὰ τῶν λογισμῶν ἁγιχνεύειν κακίας, 
καὶ μάλιστα πρὸς τοὺς λογισμοὺς γρηγορεῖν᾽ καὶ γὰρ συνεχῶς ξφίσταν- 
ται, καὶ λανϑανόντως τῇ ἀπωλείᾳ παραπέμπουσιν, 

2, ᾿Ἠπὶ μὲν γὰρ ταῖς ἔξωϑεν τρικυμίαις βοώντων τῶν ναυτῶν πολλάκις ἢ σω- 
τηοία διὰ τῶν ἐγγυτάτων πλοίων γίνεται, διὰ δὲ τῆς ἀντλίας καὶ χοιμωμένων 
ἴσως τῶν πλωτήρων καὶ ζάλης μὴ οὔσης εἰσπεσοῦσα ἢ ϑάλασσα τὸ σχάφο: ἐβύ- 
ἥισε. Δεῖ οὖν ἐπιπονωτέραν τὴν προσοχὴν πρὸς τοὺς λογισμοὺς ἐνδείκνυσϑαι᾽ ὁ 
γὰρ ἐχϑρὸς χαϑάπερ οἶμον τὴν ψυχὴν βουλόμενος καϑελεῖν, ἢ ἀπὸ τῶν ϑεμελίων 
ποιεῖται αὐτῆς τὴν καταστροφήν, ἢ ἀπὸ τῆς ὀροφῆς ἀρχόμενος πᾶσαν αὐτὴν δια- 
φϑείρει, ἢ καὶ διὰ τῶν Ὀνρίδων εἰσελϑών, πρῶτον τὸν οἰκοδεσπότην: δεσμεῖ καὶ 
οὕτως χειροῦται τὰ πάντα. Θεμέλιος μὲν οὖν ἔστι τὰ καλὰ ἔργα, ὀροφὴ δὲ ἢ πί- 
στις, ϑυρίδες δὲ αἴ αἰσθήσεις, καὶ διὰ πάντων πολεμεῖ ὁ ἐχθρός. 

ὃ. Διὸ πολυόφϑαλμον δεῖ εἶναι τὸν σωϑῆναι βουλόμενον, οὔκ ἔχομεν δὲ ἕν- 
ταῦθα τὸ ἀμέριμνον, λέγει γὰρ ἡ γραφή᾽ βλεπέτω μὴ πέσῃ ὃ δοκῶν ἐστᾶναι᾽ ϑά- 
λασσα γὰρ ὁ βίος ἡμῶν. Τῆς μὲν ϑαλάσσης, τὰ μέν ἐστι πετρώδη, τινὰ δὲ καὶ ϑη- 
ρίων γέμει, τινὰ δὲ γαληνά εἶσι χαὶ οὐ τοσοῦτον κυμαίνονται᾽ ἡμεῖς δὲ ἓν τοῖς 
γαληνιῶσι μέρεσι τῆς ϑαλάσσης ταύτης πλέειν δοκοῦμεν, οἳ δὲ χοσμικοὶ ἓν τοῖς 
κιγδυνώδεσι᾽ καὶ ἡμεῖς μὲν ἡμέρας πλέομεν, ὑπὸ τοῦ ἥλίου τῆς δικαιοσύνης ὅδη- 
γούμενοι, ἐχεῖνοι δὲ νυχτὸς ὑπὸ τῆς ἀγγωσίας φερόμενοι᾽ ἀλλ᾽ ἐνδέχεται πολλάκις 
τὸν κοσμικὸν ἓν σκότει καὶ χειμῶνι τυγχάνοντα βοήσαντα καὶ ἀγουπνήσαντα 
σῶσαι τὸ ἑαυτοῦ σκάφος, ἡμᾶς δὲ ἐν γαλήνῃ ὄντας, ὑπὸ ἀμελείας βυϑισϑῆναι, 
ἀφέντας τὸ τῆς δικαιοσύνης πηδάλιον᾽ βλεπέτω οὖν ὃ στήκων μὴ πέσῃ ὁ μὲν γὰρ 
πεσών, μίαν ἔχει (φροντίδα, τοῦ ἀναστῆναι, ὃ δέ γε στήχων βλεπέτω μὴ πεσεῖν. 


ι ΥΠΟΘΕΣΙΣ Θ’ ο” 


ἙἝρμηνεία 


ΑΓΙΑ ΣΥΓΚΛΗΤΙΚΗ ἔλεγε πρὸς τὰς συγχεντρωϑείσας 
Μοναχάς: 

-- ᾿Αδελφαί, ἡμεῖς ἐπιβάλλεται νὰ ἐξοπλιζώμεθα ἔναν- 
τίον τῶν ἐχϑρῶν τῆς σωτηρίας μας δι᾽ ὅλων τῶν μέσων. Τοῦτο δὲ 
διότι οἱ ἐχϑροὶ καὶ ἀπ᾽ ἔξω ἐπιτίϑενται, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὸ ἐσωτερικὸν 
τῆς ψυχῆς μᾶς πολεμοῦν. “Όπως δὲ ἀκριβῶς τὸ πλοῖον ἄλλοτε μὲν βυ- 
Ὀίζεται ἀπὸ τὴν ἐξωτερικὴν τριχυμίαν, ἄλλοτε πάλιν ἀπὸ τὰ ὕδατα 
ποὺ συγκεντρώνονται εἷς τὸ κύτος αὐτοῦ ἀπὸ ἐσωτερικὰ ρήγματα τοῦ 
σκάφους, τοιουτοτρόπως καὶ ἡ ψυχὴ ἄλλοτε μὲν διακινδυνεύει ἀπὸ τὰς 
ἐξωτερικὰς ἐπιθέσεις τῶν πονηρῶν πνευμάτων, ἄλλοτε πάλιν παραδί- 
δεται εἰς τὰς χεῖρας τῶν ἐχϑρῶν ἀπὸ τοὺς ἐσωτερικοὺς λογισμούς. Δι’ 
αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον πρέπει νὰ παρακολουϑῶμεν καὶ τὰς ἐπιϑέ- 
σεις τῶν πονηρῶν πνευμάτων, ποὺ προέρχονται ἀπ᾿ ἔξω, ἀλλὰ καὶ νὰ 
ἀνακαλύπτωμεν τὰς καχίας, ποῦ ὀφείλονται εἷς τοὺς ἐσωτερικοὺς λο- 
γισμούς᾽ πολὺ δὲ περισσότερον νὰ ἐπαγρυπνῶμεν διὰ τοὺς λογισμούς, 
διότι καὶ ἀδιαχόπως μᾶς ἐνοχλοῦν διὰ τῆς παρουσίας των, ἀλλὰ καὶ 
διότι χωρὶς νὰ τὸ ὑποπτευϑῶμεν μιᾶς ὁδηγοῦν εἰς τὴν καταστροφήν. 

9. Καὶ ὅταν τὸ πλοῖον κινδυνεύῃ ἀπὸ σφοδρὰν ϑαλασσοταραχήν, 
οἱ ναῦται συνήθως κραυγάζουν ἀπεγνωσμένως, καὶ πολλὰς φορὰς σῴ- 
ζονται μὲ τὴν βοήϑειαν τῶν πλοίων, τὰ δποῖα εὑρίσκονται ποντὰ εἰς 
αὐτό’ ἐὰν ὅμως ὑποστῇ ἐσωτεριχὸν ρῆγμα, καὶ οἵ ναῦται κοιμῶνται 
ἀμέριμνου, τότε ϑὰ πλημμυρίσή τὸ κύτος ἀπὸ ὕδατα, ὁπόταν, καὶ ἐὰν 
ἀχόμη δὲν ὑπάρχῃ τρικυμία, τὸ σκάφος ϑὰ βυϑισϑῇ. 

Πρέπει λοιπὸν ἢ προσοχὴ ἡμῶν διὰ τὸν ἔλεγχον τῶν λογισμῶν 
νὰ εἶναι τελείως ἄγρυπνος: διότι ὁ ἐγϑοὸς ἐπιϑυμῶν νὰ χατακρημνί- 
σῃ τὴν ψυχήν, ὅπως ὃ λῃστὴς τὴν οἰχίαν, ἢ τὴν καταστρέφειν ἀπὸ τὰ 
θεμέλια, ἢ ἀρχίζει τὸ ἀπαίσιον ἔργον του ἀπὸ τὴν σχεπήν, ἤ, ἀκόμη, 
εἰσέρχεται αἰφνιδίως ἀπὸ τὰ παράϑυρα χαὶ ἀφοῦ δέσῃ τὸν οἰκοδε- 
σπότην, τότε, ἐλεύθερος πλέον, ὑποτάσσει τὰ πάντα. Εἰς τὴν εἰκόνα, 
ποὺ ἀγέφερα, ϑεμέλια εἶναι τὰ καλὰ- ἔργα” σκεπὴ ἡ πίστις καὶ παρά- 
ϑυρα αἱ αἰσθήσεις. Δι᾿ ὅλων αὐτῶν μᾶς πολεμεῖ ὁ ἐγϑρός. 

8. Δι᾽ αὐτὸ ἐκεῖνος, ποὺ ϑέλει νὰ σωϑῇ, πρέπει νὰ ἔχῃ τὰ μάτια 


του δεκατέσσαρα. Εἰς τὴν παροῦσαν ζωὴν δὲν πρέπει νὰ παραμένω- ... 


μεν ξένοιαστοι, διότι, ὅπως λέγει ἢ ᾿Αγία Γραφή: «Ὁ δοχῶν ἑστᾶναι 
βλεπέτω μὴ πέσῃ». (Α’ Κορινϑ. ι΄, 13). Ἡ παροῦσα ζωὴ ὁμοιάζει μὲ 
ϑάλασσαν, ὅπου εἰς ἄλλα μέρη αὐτῆς ὑπάρχουν ἐπικίνδυνοι ὕφαλοι, 
ἄλλα εἶναι γεμᾶτα ἀπὸ φοβερὰ θαλάσσια ϑηφία, καὶ μερικὰ εἶναι γα- 
λήνια καὶ δὲν ἐνοχλοῦνται τόσον πολὺ ἀπὸ ϑαλασσοταραχήν. ᾿Ημεῖς 
οἱ Μοναχοὶ ἔχομεν τὴν γνώμην, ὅτι διαπλέομεν τὴν περιοχὴν τῆς Όα- 
λάσσης, ποὺ ἐπικρατεῖ γαλήνη, ἐνῷ οἵ κοσμικοὶ τὴν ὑπὸ τριχυμίας 
ἐνοχλουμένην ϑάλασσαν. Ἐπὶ πλέον ἡμεῖς οἱ Μοναχοὶ πλέομεν ὑπὸ 
τὸ φῶς τῆς πνευματικῆς ἡμέρας, ὁδηγούμενοι ἀπὸ τὸν "Ί]λιον τῆς Δι- 
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καιοσύνης, ἐνῷ ἐκεῖνοι, οἱ κοσµικοί, πλανῶνται μέσα εἰς τὸ ἐπικίνδυ- 
γον σκότος, τὴν νύχτα, ποὺ προχαλεῖ ἣ ἀγνωσία των. Παρ᾽ ὅλα ταῦ- 
τα συμβαίνει συνήϑως νὰ διασώσῃ ὃ κοσμικὸς τὸ σκάφος του, δηλαδὴ 
τὴν ψυχήν του, ἂν καὶ πλήσσεται ὑπὸ ϑαλασσοταραχῆς καὶ ταξιδεύει 
ὑπὸ ἀπειλητικὴν νύκτα, διότι ἐβόησε πρὸς τὸν Θεὸν καὶ ἢ προσοχή 
του παρέμεινεν ἄγρυπνος᾽ ἐνῷ ὁ Μοναχός, ποὺ εὑρίσκεται εἷς περιο- 
χὴν γαλήνης, ἐβυϑίσϑη ἀπὸ τὴν ἀμέλειάν του, διότι ἄφησε νὰ τοῦ φύ- 
Υῃ ἀπὸ τὰς χεῖράς του τὸ πηδάλιον τῆς δικαιοσύνης. "Ας προσέχῃ 
λοιπὸν ἐχεῖνος ποὺ στέχει εἰς ἀσφαλὲς μέρος νὰ μὴ πέσῃ. Διότι ἐκεῖ- 
νος, ποὺ ἔπεσε, μίαν φροντίδα ἔχει, πῶς νὰ ἀνασηκωθῇ διὰ τῆς µετα- 
νοίας, ἀλλ᾽ ὅμως αὐτὸς ποὺ στέχει ἃς μὴ ἐπαναπαύεται καὶ ἂς προ- 
σέχη διὰ νὰ μὴ πέσῃ. 


Β. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΑΒΒΑΣ Βησσαρίων ἀποϑνῄσχων ἔλεγεν, ὅτι ὀφείλει εἶναι ὁ Μονα- 
χὸς ὣς τὰ Χερουβὶμ καὶ τὰ Σεραφὶμ ὅλος ὀφθαλμός. 


3. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, ὅτι οὗ δεόµεθά.τίγος, εἰμὴ νηφούσης 
καρδίας. ο. 


---ν- ----... -- 


8. Εἶπε πάλιν ἡ πονηρία τῶν ἐχϑρῶν, ὄπισθεν αὐτῶν ἐστι χεχρυμμένη. 


4, Ὁ αὐτὸς εἶπεν, ὅτι ἠρώτησεν ἀδελφὸς τὸν ᾿Αββᾶν Σίμωνα λέγων᾽ ἐὰν ἐξ- 
έλϑω ἐκ τοῦ κελλίου µου καὶ εὕρω τὸν ἀδελφόν µου περισπώμενον, κἀγὼ περι- 
σπῶμαι μετ᾽ αὐτοῦ καὶ ἐὰν εὕρω αὐτὸν γελῶντα, κἀγὼ γελῶ μετ᾽ αὐτοῦ, καὶ 
ὅταν εἰσέλϑω εἰς τὸ κελλίον μου, οὖν ἀφίεμαι ἀνάπαυσιν ἔχειν᾽ λέγει αὐτῷ ὃ γέ- 
ρων ϑέλεις ἐὰν ἐξέλϑῃς ἐκ τοῦ κελλίου σου καὶ εὕρῃς τοὺς γελῶντας, καὶ συγγε' 
λᾶσαι, καὶ τοὺς λαλοῦντας καὶ συλλαλῆσαι, καὶ ὅταν ἔλϑῃς εἷς τὸ κελλίον σου εὖ- 
ρεῖν ἑαυτὸν ὣς ἧς; ἔσω τήρει φυλακήν, καὶ ἔξω τήρει φυλακήν. 


Ο. Παρέβαλέ τις τῶν γερόντων πρὸς ἄλλον γέροντα, καὶ λαλούντων αὐτῶν, 
εἶπεν ὁ εἷς ἐγὼ ἀπέϑανον τῷ κόσμῳ᾽ λέγει αὐτῷ ὁ ἄλλος᾽ μὴ ϑαῤδήσῃς ἑαυτῷ, 
ἆδελφέ, ἕως ἂν ἐξέλϑῃς ἔκ τοῦ σώματος' εἰ γὰρ σὺ λέγεις ὅτι ἀπέϑανον, ἀλλ᾽ ὃ 
Σατανᾶς οὐκ ἀπέϑανεν. 


6. ᾿Ανδρὶ ἁγίῳ κατὰ τὴν ὥραν, ἣν ἔμελλε τελευτᾷν, ἐπιστὰς ὃ Σατανᾶς εἶπε, 
. ,» 4 . ΄ - 
σὺ ἐξείλησάς με' καὶ ἀποχριϑεὶς ὃ γέρων εἶπεν ἀκμὴν οὐκ οἶδα. 


τ. Ὁ ᾽Αββᾶς ᾿Λγάϑων μέλλων τελευτᾶν ἔμεινε τρεῖς ἡμέρας ἀνεφγμένους 
ἔχων τοὺς Οφϑαλμούς, ἔνυξαν δὲ αὐτὸν οἳ ἀδελφοὶ λέγοντες" ᾿Αββᾶ ᾿Αγάϑων, ποῦ 
εἶ; ὁ δὲ λέγει αὐτοῖς᾽ ἐνώπιον τοῦ κριτηρίου τοῦ Θεοῦ ἵσταμαι᾽ ἠρώτησαν αὐτὸν 
οἳ ἀδελφοί᾽ καὶ σὺ φοβῇ, Πάτερ; ἀπεκρίϑη αὐτοῖς ὁ γέρων' τέως ἐποίησα τὴν δύ- 
ναμίν μου εἷς τὸ φυλάξαι τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ ἄνϑρωπός εἶμι' πόϑεν οἶδα 
εἶ τὸ ἔργον µου ἤρεσε τῷ Θεῷ; λέγουσιν αὐτῷ οἳ ἀδελφοί" οὔκ εἶ πεποιθὼς ἐπὶ 
τὸ ἔργον σου, ὅτι κατὰ Θεόν ἔστιν; ἔφη ὃ γέρων᾽ οὗ ϑαῤδῶ, εἶ μὴ τῷ Θεῷ ἅπαν- 
τήσω, ἄλλο γάρ ἐστι τὸ τοῦ Θεοῦ χρῖμα, καὶ ἄλλο τὸ τῶν ἀνθρώπων ὣς δὲ ἤδε- 
λον ἐρωτῆσαι αὐτὸν καὶ ἕτερον λόγον, λέγει αὐτοῖς' ποιήσατε ἀγάπην, μὴ λαλεῖτε 
ἄρτι μετ’ ἐμοῦ, ὅτι ἀσχολοῦμαι, καὶ ἐτελειώϑη ἓν χαρᾷ ἑώρων γὰρ αὐτὸν ἄνα- 
γόμενον, ὃν τρόπον ἀσπάζεταί τις τοὺς ἑαυτοῦ φίλους καὶ ἀγαπητούς. 
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8. Ποτὲ τῷ ᾿Ἀβῥᾷ Μακαρίῳ ἀπιόντι πρὸς. βαθυτάτην ἔρημον, ὑπήντησεν 
αὐτῷ τις γηρεὺς πάνυ, -ἀχϑοφορῶν, καὶ κατὰ παντὸς τοῦ σώματος περικείμενος 
ἀγγείων πληϑος᾽ ἦν δὲ ἐ ἓν ἑκάστῳ ἀγγείῳ πτερόν᾽ καὶ ταῦτα ἀντὶ περιβολαίου ἐφό- 
ρθει, τοῦτον οὖν ἰδὼν ὁ ᾿Αββας Μακάριος ἔστη, κἀκεῖνος ἠρώτησεν αὐτόν" τί 
ποιεῖς ἓν τῇ ἐρήμῳ ταύτῃ πλανώμενος; ὃ δὲ ἀπεκρίθη” Θεὸν εὑρεῖν ϑέλω, φεύγω 
τὴν πλάνην, σὺ δὲ τίς εἶ, ὦ πρεσβύτα ; γνώριζέ μοι᾽ Ἑένον γάρ σου τὸ σχῆμα δρῶ 
τῆς ἀνϑρωπίγης συγηϑείας, καὶ τίνα εἰσὶ ταῦτα τὰ περιέχοντά σε. 

Ὁ δὲ ϑείᾳ δυνάμει ἀοράτως ἐκβιαζόμενος, καὶ ἄκων Φμολόγησεν εἰπών᾽ 
ἐγώ εἶμι ὃν λέγετε Σατανᾶν καὶ Διάβολον, ταῦτα δὲ τὰ περιχείµενά μοί εἶσιν, ἐν 
οἷς τοὺς ἀνθρώπους ἀποπλανῶν ἕλκω πρὸς ἐμαυτόν, καὶ κατὰ παντὸς μέλους καὶ 
μέρους τὸ προσφυὲς ἑκάστῳ ἐπάγων δέλεαρ, καὶ πτεροῖς ἐπιϑυμιῶν τὰς τούτων 
καρδίας ἀνακινῶν καὶ καταστρέφων τοὺς πειϑομένους μοι, εὐφραίνομαι ἐπὶ τῇ 
πτώσει τῶν ὑπ' ἐμοῦ ἡττωμένων. 

᾿Αχούσας δὲ ὁ "Αγιος Μακάριος καὶ δαῤῥήσας πρὸς αὐτὸν εἶπε' τοῦ Χριστοῦ 
σε εἲς παίγνιον παραδεδωκότος τοῖς αὐτοῦ δούλοις, πῶς ἔτι τοιαῦτα μεγαλανχεῖς ; 9 
ὅμως φράσον μοι κατ᾽ εἶδος ὧν ἔχεις φαρμάκων τὴν δύναμιν’ εἰς τοῦτο γὰρ ἔφά- 
γης, ἵνα μάϑωμέν σου τὰς πολυτρόπους μαγγανείας, καὶ μὴ συντιϑέμεϑά σου τῇ 
γνώμηῃ᾽ ὁ δὲ ἔφη᾽ λέγω σοι καὶ μὴ ϑέλων τὴν ἐμὴν ἐπιστήμην, ὁ γὰρ ἰδεῖν σε 
ταῦτα παρασχευάσας, ἐχεῖνος κἀμὲ λέγειν σοι περὶ τούτων βιάζεται" μάνϑανε οὖν 
τὴν αἰτίαν ἑκάστου ἀγγείου. 

᾽Εὰν εὕρω τινὰ ἐν τῷ νόμῳ Κυρίου ἀδιαλείπτως μελετῶντα, ἐμποδίζειν 
ἐπιχειρῶ, ἐπιχρίων ἐκ τοῦ περὶ τὴν κεφαλὴν μου ἀγγείου, κεφαλαλγίαν αὐτῷ ἓμ- 
ποιῶγ' τὸν δὲ ἀγρυπνεῖν εἰς ὕμνους καὶ εὐχὰς μέλλοντα, λαβὼν ἔκ τοῦ περὶ τὰς 
ὀφρύας µου ἀγγείου, καὶ τῷ πτερῷ προσχρίσας, εἷς νυσταγμὸν καταφέρω αὶ 
ὑπνοῦν ἐκβιάζομαι᾽ ἃ δὲ φέρω περὶ τὰς ἀκοὰς ἀγγεῖα, εἷς παρακοήν εἶσιν ηὔτρε- 
πισμένα, καὶ διὰ τούτων πείϑω τοὺς ϑέλοντας σωϑῆναι μὴ ἀκούειν τὸν λόγον 
τῆς ἀληθείας, τὰ δὲ περὶ τὴν ὄσφρησίν μου, μύροις εὐωδίας τοὺς νέους εἲς πορ- 
νείαν κινῶ᾽ τοῖς δὲ περὶ τὸ στόμα ἐσχευασμένοις φαρμάχοις δελεάζω τοὺς ἀσκοῦν- 
τας δι᾽ ἡδονῆς βρωμάτων καὶ γαστριμαργίας ποιεῖν ἃ ϑέλω, ἐπιπέμπων αὐτοῖς 
καὶ τὸ τῆς καταλαλιᾶς εἶδος, καὶ τὸ τῆς αἰσχρολογίας, οἵ καὶ λαβόντες τὰ σπέρ- 
ματα εἰς πλῆθος ἐμοὶ καρπῶν φίλων ταῦτα γεωργοῖσι. 

"Εκ δὲ τῶν τραχήλων µου ἀγγείων, τοὺς χατ᾽ ἀρετὴν ζῶντας ὑπερηφανίᾳ 
περιχρίσας, εἰς ὑψηλοφροσύνην ἐπαίρω, καὶ οὕτω καταφέρω αὐτοὺς εἰς ἀπώλειαν, 
ἑτέρους δὲ εἰς ἀνϑρωπαρέσκειαν καὶ δόξαν ἀνϑρωπίνην πείϑω ἐκμαίνεσϑαι χαὶ 
τούτοις δεσμήτ'ις αὐτούς, μακρὰν τοῦ Θεοῦ ἀπάγω: ἃ δὲ περὶ τὸ στῆϑός μου βλέ: 
πεις, τῶν ἐμῶν :ννοιῶν εἰσι δοχεῖα, εξ” ὧν ποτίζων τὰς καρδίας τὴν ἐμὴν μό- 
ὅην τῆς ἄσεβεινι-, σκιτίζω τὰς εὐσεβεῖς. Ἰνώμας. τῶν ϑελόντων ἐνϑυμεῖσϑαι τὰ 
μέλλοντα, καὶ τῇ ΠΠ τὴν μνήμην αὗτων ἀφανίζω᾽ τὰ δὲ περὶ τὴν χοιλίαν μου 
ἀγγεῖα ἀναισθησίας εἰσὶ πεπληρωμένα, δι᾽ ὧν ἀλόγως καὶ πτηνωδῶς ζῆν τοὺς ἄν- 
ὑρώπους παρασκενάζω, τὰ δὲ ὑπὸ τὴν γαστέρα μοι συνόντα πρὸς μίξεις ἀϑέους 
καὶ ἀσελγείας καὶ ἀκολασίας τούτους διερεϑίζουσι, τὰ δὲ ἓν χερσίν, εἷς τὴν τῶν 
φϑονούντων καὶ τῶν φόνων ὑπηρεσίαν μοι ηὐτρέπισται, τὰ δὲ περὶ τὸν νῶτον 
καὶ τοὺς ὤμους ἠρτημένα ὃ γνόφος εἰσὶ τῶν ἐμῶν πειρατηρίων, δι᾽ ὧν ἰσχυρῶς 
ἐπιβουλεύω τοὺς ἐμὲ πολεμεῖν πειρωμένους, καὶ ποιῶν ἐνέδρας ἐκ τῶν ὀπίσω, 
ῥάσσω τοὺς δυναστείᾳ πεποιϑότας, 

Τὰ δὲ περὶ τοὺς μηροὺς καὶ σχέλη καὶ ἕως τῶν ποδῶν ἠρτημένα μοι, πα- 
γίδες καὶ βρόχοι ποικίλοι τε καὶ διάφοροι καὶ πολύπλοκοι, ἓξ ὧν ἐπιῤδαίνων, 
ταράσσω τὰς δδοὺς τῶν εὐϑέων καὶ ἐμποδίζω αὐτοὺς τρέχειν τὸν τῆς εὐσεβείας 
δρόμον, ἔν τῇ ἐμῇ ὁδῷ βαδίζειν αὐτοὺς ἐφελκόμενος᾽ ἐν μέσῳ. γὰρ καθήμενος τῶν 
ὁδῶν τῆς ζωῆς καὶ τοῦ ϑανάτου, καὶ ἐνισχύω τούτους εἷς τὴν ἐμὴν πορείαν, εἷς 
ἣν οἱ ἐκκλίνοντες ἀργοῦνται τὴν ὁδὸν τῆς ἀληθείας παντάπασι" σὺ δὲ οὐκ ἦβον- 
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λήθης ὅλως ἀχοῦσαί µου κἂν ἅπαξ, ἵνα ἔχω μικρὰν παραμυϑίαν, ἀλλὰ φλέγεις µε 
πάντοτε προσιόντα σοι, ὅπλον ἔχων μέγα, διὸ σπεύδω φυγεῖν εἷς τοὺς ἐμοὺς δού- 
λους᾽ σὺ γὰρ ἔχεις καλὸν δεσπότην καὶ οἳ σύνδουλοί σου, πρήως ὑμιλοῦντα ὑμῖν 
καὶ, διατηροῦντα ὑμᾶς ὣς ἴδια τέχνα. 

Ταῦτα ἀκούσας ὁ γέρων ὅ "Αγιος ἐσφράγισεν ἑαυτὸν εἰπών” εὐλογητὸς ὁ 
Θεὸς ὃ παραδιδούς σε εἷς αἰσχύνην τοῖς ἐλπίζονσιν ἐπ᾽ αὐτόν, ὃς κᾷμὲ φυλάξαι 
τελείως ἀπὸ τῆς σῆς ἀπάτης, καὶ πάντας τοὺς ἐπικαλουμένους αὐτόν, καὶ σὲ κατ- 
αργῆσαι μαχρὰν ἀπελαύνων ἡμῶγ᾽ ταῦτα δὲ αὐτοῦ λέγοντος, ἀφανὴς ἐγένετο, πα 
πνὸν ὥσεὶ πυρὸς ἐπιδείξας, ὁ δὲ ᾿Αββᾶς Μακάριος εὐχαριστήσας τῷ Θεῷ ἀπγει 
τὴν ὁδὸν αὐτοῦ χαίρων. 


80, Ἔλεγον περί τινος γέροντος, ὅτι ἐδεήϑη τοῦ Θεοῦ ἰδεῖν τοὺς δαίμονας 
καὶ ἀπεκαλύφϑη αὐτῷ ὅτι οὗ χρείαν ἔχεις ἰδεῖν αὐτούς᾽ ὅ δὲ γέρων παρεκάλει λέ" 
γῶν" Κύριε, δυνατὸς εἶ σχεπιίσαι ΜῈ τῇ χειρί σου' ὁ δὲ Θεὸς ἀπεκάλυψε τοὺς 
Οφϑαλμοὺς αὐτοῦ, καὶ εἶδεν αὐτούς;-ὅτι ὥς περ μέλισσαι πυκλοῦσι͵ τὸν ἄνθρωπον, 
᾿βούχοντες ἐπ᾽ αὐτὸν τοὺς ὀδόντας δν, "Άγγελος δὲ Κυρίου ἐπετίμα αὐτούς. 


10. Εἶπεν ὁ ᾽Αββᾶς ᾿Ησαΐας ὅτι ὅμοιός εἶμι στρουϑίῳ τὸν πόδα δεθέντι ὑπὸ 
παιδίου, καὶ ἐὰν αὐτῷ χαυνώσῃ, εὐϑέως ἀνίπταται νομίζων ἀπολελύσϑαι᾽ ἐὰν δὲ 
καθελκύσῃ αὐτῷ τὸ παιδίον, πάλιν καταφέρει αὐτό, οὕτω κἀγὼ ἐμαυτὸν ὁρῶ' 
τοῦτο δὲ λέγω, ὅτι οὗ δεῖ τινα ἀμεριμνῆσαι ἕως ἐσχάτης ἀναπνοῆς διὰ τὴν ποι- 
κίλην κακίαν τοῦ ἐχϑροῦ. 


11. Εἶπε πάλιν᾽ ἐὰν ἄνϑρωπος ποιήσῃ μεγάλας δυνάμεις, καὶ ἰάσεις, καὶ ἔχῃ 
πᾶσαν γγῶσιν καὶ ἀναστήσῃ νεκρούς, ἐφ᾽ ὅσον ἔπεσεν εἷς ἁμαρτίαν, οὗ δύναται 
ἀμεριμνῆσαι ὅτι ὑπὸ -μετάνοιάν ἔστι. 

Ποιήσωμεν οὖν τὴν δύναμιν ἡμῶν, ἀδελφοί, καὶ παραῤῥδίψωμεν ἑαυτοὺς 
ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, καὶ ἣ ἀγαϑότης τοῦ Θεοῦ ἐλεήσει ἡμᾶς καὶ ἀποστείλῃ ἡμῖν 
τὴν δύναμιν τοῦ ἐκδύσασῦθαι τὴν βαρύτητα τῶν ἀκαθδάρτων παθῶν, καὶ γὰρ οὗ 
σιωπᾷ ὅ ἐχϑρὸς ἡμῶν πᾶσαν ὥραν ϑηρεύων ἡμᾶς, ϑέλων ἁρπάσαι τὰς ψυχὰς 
ἡμῶν᾽ ὃ δὲ Κύριος ἡμῶν ᾿Ιησαῦς ἐστι μεθ᾽ ἡμῶν ἐπιτιμῶν αὐτῷ διὰ τῶν ἁγίων 
αὐτοῦ ἐντολῶν, ἐὰν φυλάξωμεν αὐτάς. 

Μακάριος ἄνθρωπος ὃ ἐν γνώσει αἰσχυνόμενος καὶ δεόμενος ὑπὲρ ἀφέσεως 
αὐτῶν, οὐαὶ δὲ τοῖς ἀναλώσασι τὸν χρόνον αὐτῶν ἐν ἀμελείᾳ᾽ ἐνόμισαν γὰρ ἆνα- 
μάρτητοι εἶναι, καταπατοῦντες τὴν ἰδίαν συνείδησιν, μὴ βουλόμενοι παρ᾽ αὐτῆς 
χατανύσσεσϑαι, μηδὲ ἐπιγινώσκοντες ὅτι οὐκ ἔστι μιχρὸν τὸ παραμικρὸν εἶναι. 

Κπθάκεφ γὰρ ὁ γεωργὸς πᾶν σπέρμα σπείρων, ἐὰν μὴ τελεσφορηϑῇῃ μά 
ταιον αὐτὸ ἔχει, καὶ ἄχϑεται ἐπὶ τῷ κόπῳ αὐτοῦ διὰ τὸ μὴ τελεσφορηϑῆναι, οὔ- 
τως ὃ ἄνθρωπος, ἐὰν γνῷ πάντα τὰ μυστήρια, καὶ πᾶσαν τὴν γνῶσιν, καὶ ποιήσῃ 
δυνάμεις πολλἀς καὶ ἰάματα, καὶ ἔστιν ἐν κακοπαθείαις πολλαῖς καὶ ποιχίλαις, 
καὶ γυμνὸς ἕως αὐτοῦ τοῦ ἐνδύματος, ἀκμὴν ὑπὸ φόβον ἐστὶ μὴ θαῤῥῶν τῇ ξαυ- 
τοῦ συνειδήσει" ἔτι γὰρ ἔχει ἐχϑ ροὺς καὶ ἐπιβούλους καὶ θηρευτάς, ἕ ἕως οὗ φϑά 
στ εἰς τὴν ἀγάπην" τότε γὰρ ἀκούει, ὅτι ἡ ἀγάπη. οὐδέποτε ἐκπίπτει, ἀλλὰ πάντα 
πιστεύει, καὶ ἐλπίζει, καὶ ὑπομένει᾽ ὁ οὖν ἔχων τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, ἀγωνίζεται 
ἓν πάσῃ δυνάμει αὐτοῦ ποιῆσαι τὴν καχοπάϑειαν ἐν μερίδι ἀδιαλείπτῳ καὶ φυ’ 
λακῇ καὶ τότε εὑρίσκει ἑαυτὸν ἀνάξιον ὄντα εἰπεῖν ἐκ τοῦ στόματος αὐτοῦ τὸ 
ὄνομα τοῦ Θεοῦ. 


19. Εἶπεν ὁ αὐτός᾽ ἀδελφέ, ἐν ΝΛ εἶ ἐν τῷ σώματι, μὴ ἀπολύσῃς σου τὴν 
καρδίαν ὥς περ γὰρ ἄνθρωπος οὗ δύναται πεποιϑέναι ἐπί τινι καρπῷ αὐταῦ ἄνερ- 
χομένῳ ἂν τῷ ἀγρῷ αὐτοῦ, οὗ γὰρ οἶδε τί αὐτῷ. ἀποβαίνει πρὶν ἐγκλεισϑῆναι ἓν 
τοῖς ϑησαυροῖς αὐτοῦ, οὕτω καὶ ὃ ἀνθρωπὸς, δῦ δύνάται ἀπολύσαι τὴν κἀρδίαν 
ἑάυτοῦ, ἑῶς ἔχει πνόὴν ἓν τῇ δενὶ αὐτδῦ᾽ ὣς γὰρ ὑπὸ τοῦ σώματος τοῦ ζῶντος 
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καὶ ὑποχειμένου ταῖς ἀσϑενείαις ὁ ἄνϑρωπος οὖκ οἷδε ποῖον πάϑος ἀπαντήσει 
αὐτῷ μέχρι τῆς ἐσχάτης ἀναπνοῆς, οὕτω καὶ ἐπὶ τῆς ψυχῆς οὗ δύναται ἁμεριμνῆ- 
σαι ἓν ὅσῳ ἔστιν ἓν τῷ τόπῳ τῶν ἐχϑρῶν αὐτοῦ, ἤτοι τῷ παρόντι βίῳ, ἀλλὰ χρὴ 
πάντοτε ἀναβοᾶν πρὸς τὸν Θεόν, διὰ τὴν βοήϑειαν αὐτοῦ καὶ τὸ ἔλεος. 

᾿Αδελφοί, δεῖ καὶ τοὺς πνευματικοὺς καὶ ἐν προχοπῇ τυγχάνογτας, καὶ ἔπ᾽ 
αὐτοῖς ὥς εἰπεῖν τοῖς λεπτοῖς καὶ ὀλίγοις, ἀσφαλίξεσϑαι ἑαυτοὺς ἕως ἐσχάτης αὖ- 
τῶν ἀναπνοῆς: φησὶ γάρ, ὁ ἐξουϑενῶν τὰ ὀλίγα, κατὰ μιχρὸν πεσεῖται᾽ καὶ μὴ 
εἴπῃς πῶς δύναται ὃ πνευματικὸς καταπεσεῖν ; τοιοῦτος γὰρ διαμένων οὗ κατα- 
πίπτει. "Ὅταν δέ τι μικρὸν τῶν ἐναντίων καταδέξηται, καὶ ἐπ᾽ αὐτῷ μείνῃ ἄμετα" 
νόητος, ἐκεῖνο αὐτὸ τὸ μικρὸν χρονίσαν καὶ αὐξηϑὲν οὐνέτι ἀνέχεται .ὀρφανικῶς 
αὐτῷ συνεῖναι, ἄλλ᾽ ἕλμει αὐτὸ πρὸς τὴν ἰδίαν συγγένειαν, σχοινίου δίχην τῇ µα: 
κρᾷ φιλίᾳ βιαίως ἐπισπώμενον” καὶ εἶ μὲν διὰ τῆς προσευχῆς μὰγησάμενος ἆπο- 
κόψῃ, ἐμμένει τοῖς ἰδίοις μέτροις, μέντοι γε ὑπολείψας τῆς προσούσης αὐτῷ ἅπα- 
ϑείας τοσοῦτον, ὅσον ἀπέτεμεν ἣ τοῦ τυχόντος χαχοῦ προσπάϑεια᾽ εἰ δὲ τέλος 
συναπάγοιτο τῇ ἐπεκτάσει τοῦ κρατοῦντος τῆς μάχης, χαὶ τῆς προσευχῆς χόπον 
περιστελλόμενος, ἀνάγκη δελεάζεσϑαι χαὶ ὑπὸ ἄλλων παϑῶν. 

Καὶ οὕτως ὑπὸ διαδοχῆς ἑκάστου κατὰ μικρὸν ἐχ συνηϑείας ἀπαγόμενος, 
κατὰ τὸ μέτρον τῆς ἀπαγωγῆς, ἀποσχοινίζεται τῆς ϑείας βοηϑείας, καὶ φέρεται 
εἰς μείζονα κακά, λοιπὸν ἕως καὶ μὴ βουλόμενος ὑπὸ βίας τῶν προκεκρατηκότων. 

Τὰ μικρὰ ἁμαρτήματα εὔτελίζει ὁ διάβολος᾽ ἄλλως γὰρ ἐπὶ μείζονα καχὰ 
ἀγαγεῖν οὗ δύναται’ ἓν δι” ἑνὸς τὰ κακὰ λαμβάνει τὴν δύναμιν, ὥς περ παὶ τὰ 
ἀγαϑὰ δι᾽ ἀλλήλων αὐξάνεται, καὶ τὸν αὐτῶν ἔνοχον μειζόνως ἐπὶ τὰ πρόσω 
προτρέπονται. 


Ἔρμηνεέία 
0 ΛΒΒΑΣ ΒΗΣΣΑΡΙΩΝ εἰς τὰς τελευταίας στιγμὰς τοῦ βίου 


Ἴπου, ὀλίγον ποὶν ἀποϑάνῃ, ἔλεγεν, ὅτι ὁ Μοναχὸς ἔχει ὅπο- 
| χρέωσιν νὰ εἶναι πολυόμματος, δηλαδὴ ὅλος ὀφϑαλμούς, 
ὅπως τὰ Χερουβὶμ καὶ τὰ Σεραφίμ. 


2. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν εἶπεν, ὅτι ἀπὸ τίποτε δὲν ἔχομεν ἀνάγκην, 
ἐχτὸς ἀπὸ ἤρεμον καὶ ἀπαϑῆ καρδίαν. | 


ὃ. Ὁ ἴδιος πάλιν εἶπεν, ὅτι οἱ ἐχθβροὶ τῆς ψυχῆς µας ἀποχρύπτουν 
ὑποκριτικῶς ὄπισθεν αὐτῶν τὴν πονήρίαν των. 


4. “Ὁ ἴδιος ἀνέφερε καὶ τὸν ἑξῆς διάλογον μεταξὺ ἑνὸς ἀδελφοῦ 
καὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Σίμωνος. ο. 

ο π- ᾽Εὰν ἐξέλϑω ἀπὸ τὸ χελλί µου --- ἠρώτησεν ὃ ἀδελφὸς---χαὶ 
συναντήσω κάποιον νὰ ἀσχολῆται μὲ κάτι, καὶ ἐγὼ ἀσχολοῦμαι μαζί 
του’ ὅταν συναντήσω κάποιον νὰ γελᾷ καὶ ἐγὼ γελῶ μαζί του. Λιατί 
ὅμως ὅταν μετὰ ἐπιστρέψω εἰς τὸ κελλίον µου δὲν δύναμαι νὰ ἔχω 
ἀγάπαυσιν καὶ ἠρεμίαν; 

-- Ἔχεις τὴν ἀξίωσιν ---ἀπήντησεν ὁ Γέρων --- ἐξερχόμενος τοῦ 
κελλίου σου νὰ γελᾷς καὶ νὰ συνομιλῇς μὲ αὐτούς, ποὺ συναντᾷς καὶ 
μετὰ τὴν ἐπιστροφήν σου εἰς τὸ χελλίον σου νὰ παραμείνῃς ὃ ἴδιος. 
ὅπως ἤσουν; Αὐτὸ δὲν εἶναι δυνατόν. Καὶ ἐντὸς τοῦ κελλίου σου νὺ 
ἐπαγρυπγῇς, καὶ ἐκτὸς τοῦ χελλίου σου ὁμοίως. 
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5. Κάποτε συνηντήθησαν δύο Γέροντες καὶ καθὼς ὡμίλουν µετα- 
Εύ των, εἶπεν ὃ ἕνας ἐξ αὐτῶν. 
--- Ἐγώ, ἀδελφέ µου, ἀπέθανον διὰ τὸν κόσμον. 
-- Μὴ ἔχεις θάρρος εἰς τὸν ἑαυτόν σου--τοῦ ἀπαντᾷ ὅ ἄλλος --- 
παρὰ μόνον ὅταν ἡ ψυχή σου ἐξέλδῃ ἀπὸ τὸ σῶμα σὺ ἰσχυρίζεσαι, 
ὅτι ἀπέϑανες διὰ τὸν κόσμον, δὲν ἀπέϑανεν ὅμως ὃ Σατανᾶς. 


ϱ. Εἲς ἕνα ἅγιον ἄνθρωπον ἐνεφανίσθη ὁ Σατανᾶς κατὰ τὴν στι- 
γμὴν τοῦ ϑανάτου του καὶ τοῦ εἶπε: 
--- Σύ, μοῦ ἐξέφυγες. 
--- ᾿Ακόμη δὲν γνωρίζω, ἐὰν σοῦ ἐξέφυγα, ἀπήντησεν ὃ Γέρων. 


Ι. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων τὰς τρεῖς τελευταίας ἡμέρας τῆς ζωῆς του 
παρέμενε μὸ ἀνοιιτοὺς τοὺς ὀφθαλμούς. Οἱ συμμονασταί του, ποὺ 
τὸν ἔβλεπον εἰς αὐτὴν τὴν ἔκστασιν, χωρὶς νὰ ὁμιλῇ, τὸν ἐσκούντη- 
σαν ὀλίγον καὶ τοῦ εἶπον: 

--- ᾿Αββᾶ ᾿Αγάϑων, ποῦ εὑρίσκεσαι ;} 

-.. Στέκω ἐνώπιον τοῦ φοβεροῦ κριτηρίου τοῦ Θεοῦ. 

--- Καὶ σὺ Πάτερ, φοβῆσαι τὸ δικαστήριον αὐτό; 

Εἰς τὴν ἀπορίαν αὐτὴν τῶν Μοναχῶν ἀπήντησε καὶ πάλιν ὃ 
᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων. | 

-- Μέχρι πρὸ ὀλίγου προσεπάϑησα μὲ ὅλην µου τὴν δύναμιν 
νὰ ἐφαρμόσω τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ" ἀλλὰ εἶμαι ἄνθρωπος. ᾿Απὸ ποῦ 
λοιπὸν γνωρίζω, ὅτι τὸ ἔργον μου ϑὰ εἶναι ἀρεστὸν εἰς τὸν Θεόν; 

--- Δὲν εἶσαι βέβαιος, Πάτερ, ὅτι αὐτὸ ἦτο κατὰ Θεόν ; 

--- Δὲν ἔχω ἐμπιστοούνην εἰς τὸν ἑαυτόν µου. Τότε ϑὰ ἡσυχά- 
σω, ὅταν συναντήσω τὸν Θεόν, διότι ἄλλη εἶναι ἡ κρίσις τοῦ Θεοῦ 
καὶ ἄλλη ἡ χρίσις τῶν ἀνϑρώπων. 

Ἐνῷ δὲ ἐπεχείρησαν οἳ ἀδελφοὶ νὰ τοῦ ὑποβάλουν καὶ ἄλλην 
ἐρώτησιν, ὃ ᾿Δββᾶς ᾿Αγάϑων τοὺς εἶπε: κ. 

--- ξᾶς παρακαλῶ, κάμετε ἀγάπην κἀὶ μὴ μοῦ ὁμιλῆτε πλέον, 
διότι εἶμαι ἀπησχολημένος. Λέγων δὲ αὐτὰ παρέδωσε τὸ πνεῦμά του 
χαρούμενος. 

Οἱ παριστάμενοι ἔβλεπον αὐτὸν νὰ φεύγῃ ἀπὸ τὸν κόσμον τό- 
σον χαρούμενος ὥς νὰ ἐχαιρέτα φίλους του καὶ ἀγαπητούς. 


8. Κάποτε ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος ἀνεχώρησε διὰ τὴν βαϑυτέραν ἔρη- 
μον. (ζαϑ᾽ ὁδὸν συνήντησεν ἕνα γηραλέον, ὁ ὁποῖος ἦτο πάρα πολὺ 
φορτωμένος μὲ ἕνα περίεργον φορτίον. Εἰς ὅλα τὰ σημεῖα τοῦ σώμα- 
τός του εἶχε διάφορα ἀγγεῖα. Εἰς ἕκαστον δὲ ἀγγεῖον ὑπῆρχε καὶ ἀπὸ 
ἕγα πτερόν. Αὐτὸ δὲ τὸ περίεργον φορτίον εἶχεν ὡς ἔνδυμα. 

Μόλις εἶδεν αὐτὸν τὸν γέροντα ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος ἐσταμάτησε 
κατάπληκτος. 


( 
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-. Τί κάμνεις περιπλανώμενος εἰς αὐτὸν τὸν ἔρημον τόπον; 
ἠοώτησε τὸν ᾿Αββᾶν ὁ γέρων. 

-.. Θέλω νὰ εὕρω τὸν Θεὸν εἷς τὴν ἥσυχον αὐτὴν ἐρημίαν καὶ 
γὰ φύγω τὴν πλάνην, ἀπήντησεν ὁ ᾿Αββᾶς: σὺ ὅμως, ἐξήγησέ μον, γέ- 
ροντα, ποῖος εἶσαι; Λιότι ὃ τρόπος τῆς ἐνδυμασίας σου εἶναι παράξε- 
γος καὶ ἀσυνήθιστος ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους' αὐτὰ δὲ μὲ τὰ ὁποῖα εἶσαι 
φορτωμένος τί εἶναι; 

Ὁ παράξενος ἐκεῖνος διαβάτης τότε, πιεζόμενος κατὰ τρόπον ἆό- 
ρατον ἀπὸ τὴν δύναμιν τοῦ Θεοῦ καὶ χωρὶς νὰ ϑέλῃ, ὡμολόγησε τὴν 
ἰδιότητά του. | 

--. Ἐγὼ εἶμαι---εἶπεν---αὐτός, ποὺ σεῖς ὀνομάξετε Λιάβολον ἢ 
Σατανᾶν. Λὐτὰ δὲ τὰ ὁποῖα φέρω ὡς ἔνδυμα εἶναι τὰ φάρμµοχά µου, μὲ 
τὰ ὅποῖα ἀποπλανῶ τοὺς ἀνϑρώπους καὶ τοὺς τραβῶ κοντά μου. ᾿Εν 
ἕκαστον ἐκ τῶν ἀγγείων περιέχει καὶ τὸ κατάλληλον δι᾽ ἕκαστον μέρος 
ἢ μέλος τοῦ ἀνθρωπίνου σώματος δόλωμα, μὲ τὸ ὁποῖον τὸν παρασύ- 
ρω εἷς τὴν ἁμαρτίαν. Μὲ αὐτὰ δὲ τὰ πτερὰ τῶν ἐπιϑυμιῶν ἄναστα- 
τώνω τὰς καρδίας των καὶ τοιουτοτρόπως χαταστρέφω αὐτοὺς ποὺ δί- 
ουν ἐμπιστοσύνην εἰς ἐμένα. ᾿Αφοῦ δὲ τὰ ἐπιτύχω ὅλα αὐτὰ διασχε- 
δάξω καὶ χαίρομαι διὰ τὴν πτῶσιν αὐτῶν, ποὺ νικῶνται. ἀπὸ ἐμένα. 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ ὁ Άγιος Μακάριος, χωρὶς νὰ χάση τὸ ϑάρ- 
ρος του, εἶπε πρὸς τὸν Διάβολον. | 

--᾿Αφοῦ πλέον ὃ Χριστὸς διὰ τοῦ σταυρικοῦ Του ϑανάτου σὲ 
κατέστησε παίγνιον εἰς τοὺς πιστούς του δούλους, πῶς ἔχεις τὴν δύνα- 
μιν γὰ καυχᾶσαι ἀκόμα διὰ νίκας ἐναντίον τῶν ἀνϑρώπων; Ἐν πάσῃ 
περιπτώσει φανέρωσέ μου τὴν δύναμιν ἑνὸς ἑκάστου ἀπὸ τὰ εἴδη τῶν 
Φαρμάκων. Άλλως τε δι᾽ αὐτὸ ἐπέτρεψεν ὁ Θεὸς νὰ φανερωϑῇς ἐμπρός 
μου διὰ νὰ μάϑωμεν τοὺς διαφόρους τρόπους, μὲ τοὺς ὁποίους ἔξαπα- 
τᾷς τοὺς ἀνϑρώπους, καὶ νὰ μὴ ἐμπιστευώμεϑα πλέον εἰς τὰς συμ- 
βουλάς σου. να 

Εἰς αὐτὰ ὁ Λιάβολος ἀπήντησε. | 

--- Χωοὶς νὰ θέλω, εἶμαι ὑποχοεωμένος νὰ σοῦ φανερώσω τὰ µυ- 
στικὰ τῆς ἐπιστήμης μου, διότι αὐτὸς ποὺ ἐπρονόησε νὰ ἰδῇς αὐτά, 
ἐκεῖνος μὲ ὑποχρεώνει καὶ μένα αὐτὴν τὴν στιγμὴν νὰ σοῦ ὁμιλήσω 
δι᾽ αὐτὰ ὅλα’ μάϑε λοιπὸν τὴν χρησιμότητα ἑνὸς ἑκάστου ἀγγείου. 

“Οταν εὕρω κάποιον νὰ μελετᾷ συνεχῶς τὸν Νόμον τοῦ Κυρίου 
(τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν). προσπαθῶ νὰ τὸν ἐμποδίσω ἀπὸ τὸ ἔργον αὖ- 
τό' πρὸς τοῦτο ἐπαλείφω αὐτὸν ἀπὸ τὸ περιεχόμενον τοῦ ἀγγείου ποὺ 
ὄχω εἰς τὴν κεφαλήν μου καὶ τοιουτοτρόπως τοῦ προκαλῶ πονοκέ- 
φαλον. ᾿Εκεῖνον πάλιν, ποὺ πρόκειται νὰ ἀγρυπνήσῃ τὴν νύχτα, προσ- 
βυχόμενος καὶ ὑμνῶν τὸν Θεόν, τὸν ἀλείφω μὲ τὸ πτερὸν ἀπὸ τὸ πε- 
ριεχόµεγον τοῦ ἀγγείου, ποὺ ἔχω εἰς τὰ φρύδια µου καὶ μὲ τὸν τρόπον 
αὐτὸν τοῦ φέρω νύστα καὶ τὸν ἀναγκάζω νὰ κοιμᾶται. Αὐτὰ τὰ ὄγ- 
γεῖα, ποὺ ἔχω κοντὰ εἰς τ᾽ αὐτιά μου, ἔχουν προετοιμασϑῆ διὰ νὰ ἔπι- 
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τυγχάνουν τὴν παρακοήν, μὲ αὐτὰ δὲ ξεγελῶ αὐτοὺς ποὺ ϑέλουν νὰ 
σωθοῦν, ὥστε νὰ μὴ ἀκοῦν συμβουλὰς καὶ λόγους ἀληϑείας. Μὲ αὐτὰ 
ποὺ ἔχω κοντὰ εἰς τὴν μύτην μου παρακινῶ τοὺς νέους εἰς πορνείαν 
ἐρεθίζων αὐτοὺς μὲ εὐωδιασμένα μύρα. Μὲ τὰ φάρμακα ποὺ ἔχω εἰς 
τὰ ἀγγεῖα, ποὺ εἶναι κοντὰ εἰς τὸ στόμα µου, δελεάζω τοὺς ἀσχητὰς 
μὲ τὴν ἡδονὴν φαγητῶν, διὰ νὰ τοὺς καταντῶ εἷς τὴν πολυφαγίαν καὶ 
νὰ κάνουν αὐτὰ ποὺ ϑέλω, ἀχόμη προμηϑεύω εἰς αὐτοὺς ἀπὸ τὸ περι- 
εχόμενον τῶν ἀγγείων αὐτῶν τὴν κατηγορίαν χαὶ τὴν αἰσχρολογίαν' 
αὐτοὶ δὲ μόλις λάβουν ὀλίγα σπέρματα ἀπὸ τὰ εἴδη αὐτά, καλλιεργοῦν 
πρὸς χάριν μου πλήϑος τοιούτων. ἀγαπητῶν εἷς ἐμὲ καρπῶν. 
᾿Απὸ τὸ περιεχόμενον τῶν ἀγγείων ποὺ ἔχω ἐπάνω εἰς τὸν τρά- 
χηλόν μου, ἀλείφω μὲ τὸ μίασμα τῆς ὑπερηφανείας αὐτούς, ποὺ ζοῦν 
εἰς τὴν ἀρετῆν, ὥστε νὰ τοὺς σηκώσω ὑψηλὰ μὲ τὴν ὑμηλοῳζοσύθην 
καὶ ἀπὸ ἐχεῖ νὰ τοὺς κατακρημνίσω ἀσφαλῶς εἰς τὸ βάραϑρον τῆς 
ἀπωλείας. "Αλλους πάλιν καταφέρνω νὰ ξετοελλαίνωνται πῶς νὰ ἀρέ- 
σουν εἰς τοὺς ἀνθρώπους, καὶ πῶς νὰ κερδίζουν τὴν δόξαν τῶν ἀνϑρώ- 
πων, μὲ τὴν ἀνϑρωπαρέσχειαν δὲ τοὺς δίδω καὶ τὴν κενοδοξίαν καὶ τοι- 
ουτοτρόπως τοὺς ἀπομακρύνω ἀπὸ τὸν Θεόν. Ὅσα βλέπεις εἰς τὸ στῆ- 
Όός µου εἶναι δοχεῖα μὲ τὰς σκέψεις µου καὶ τὰς ἐννοίας µου γεμν- 
σμένα. ᾿Απὸ τὸ περιεχόμενον αὐτῶν ποτίζω τὰς καρδίας μὲ τὴν παρα- 
τοουσύνην τῆς ἀσεβείας μου καὶ ϑολώνω τὰς κατὰ Θεὸν σκέψεις αὖ- 
τῶν ποὺ θέλουν νὰ ἐνθυμοῦνται τὰ μέλλοντα διὰ νὰ σωφρονίζωνται, 
καὶ ἐξαφανίζω τὴν ἐνθύμησιν αὐτῶν ἀπὸ τὴν διάνοιαν αὐτῶν μὲ τὴν 
Ἰησμοσύγην. Αὐτὰ τὰ ἀγγεῖα, ποὺ ἔχω εἰς τὴν χοιλίαν µου, εἶναι γε- 
πᾶτα ἀπὸ ἀγαισϑησίαν καὶ ἀναίδειαν, ἀπὸ τὸ περιεχόμενον τῶν ὁποίων 
κάνω τοὺς ἀνθρώπους νὰ ζοῦν ὧς κτήνη καὶ ἄλογα. Μὲ αὐτὰ ποὺ ἔχω 
κάτω ἀπὸ τὸν ὀμφαλόν µου ἐρεϑίζῳ τοὺς ἀνθρώπους, ὥστε νὰ ρίπτων- 
ται εἰς μοιχείας, πορνείας, ἀσελγείας καὶ διαφόρους ἀκολασίας. Αὐτὰ 
τὰ ἀγγεῖα, ποὺ σηκώνω εἰς τὰς χεῖράς μου, ἔχουν ἑτοηιασθη νὰ ἔξυ- 
πηρετοῦν τὸν φόνον καὶ τὸν φθόγόν. Ἐκεῖνα, ποὺ εἶναι κρεμασμένα 
εἰς τὴν πλάτην µου καὶ τοὺς ὤμους μου, μοῦ χοησιμεύουν νὰ συσχο- 
τίζω τὰς πειρασμικάς μου παγίδας, διὰ τῶν ὁποίων σκευωρῶ ἐναντίον 
ἐκείνων ποὺ ἐπιχειροῦν νὰ μὲ πολεμοῦν, καὶ δολιευόμενος ἀφανῶς, 
τωρὶς νὰ μὲ ἀντιλαμβάνωνται, καταρρίπτω ὁρμητικῶς αὐτούς, ποὺ 
ἔχουν ἐμπιστοσύνην εἰς τὰ μεγάλα τῶν κατορϑώι ιιατα. 

"Όσα ἀγγεῖα χρέμονται εἰς τοὺς μηροὺς χαὶ τὰ σκέλη μέχρι τῶν 
ποδῶν μου, εἶναι γεμᾶτα ἀπὸ πολυπλόκους παγίδας καὶ βρόχους, μὲ τὰ 
ὁποῖα παρενοχλῶ τὴν πορείαν τῶν τιμίων καὶ εἰλικρυνῶν ἀνθρώπων, 
τοὺς ἐμποδίζω νὰ βαδίζουν τὸν δρόμον τῆς εὐσεβείας καὶ τοὺς τραβῶ 
διὰ γὰ βαδίζουν τὸν ἰδικόν µου δρόμον, διότι παρευρισχόμενος εἰς τὴν 
διασταύρωσιν τῶν ὁδῶν τῆς ζωῆς καὶ τοῦ ϑανάτου, τοὺς προτρέπω 
καὶ τοὺς ἐνισχύω νὰ ἀκολουῦήσουν τὸν ὀρόμον μου. Όσοι άκολου- 
δοῦν τὸν δρόμον µου καὶ παρεκκλίνουν, ἀρνοῦνται πλέον τελείως τὸν 
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δρόμον τῆς ἀληθείας καὶ τῆς ἀρετῆς. Σὺ ὅμως δὲν ἠθέλησες καθόλου 
νὰ μὲ ἀκούσῃς, ἔστω καὶ μίαν φοράν, διὰ νὰ παρηγορηῦῶ ὀλίγον. ᾿Απ᾽ 
ἐναντίας μὲ κατακαίεις πάντοτε ὁσάκις σὲ πλησιάζω, διότι διαϑέτεις 
ἰσχυρὸν ὅπλον ἐναντίον µου. Δι αὐτὸ καὶ ἐγώ, μετὰ τὴν ἀποτυχίαν 
μου, τρέχω καὶ καταφεύγω εἰς τοὺς ἰδικούς µου δούλους, διότι σὺ καὶ 
οἱ σύνδουλοί σου ἔχετε καλὸν Δεσπότην, ποὺ σᾶς ὁμιλεῖ μὲ πρᾳότητα 
καὶ σᾶς προφυλάσσει ὥς γνήσια τέκνα του. 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ τὰ καταπληκτικὰ πράγματα ὁ "Αγιος Τέ- 
ρῶν ἐσφραγίσϑη μὲ τὸ σημεῖον τοῦ Σταυροῦ καὶ εἴπεν' «Εὐλογητὸς 
ὁ Θεός, ποὺ σὲ παρέδωσεν εἰς ὅσους ἐλπίζουν εἰς Αὐτόν, διὰ νὰ σὲ 
ἐντροπιάζουν μὲ τὴν εὐσέβειάν των’ εἴϑε καὶ ἐμὲ νὰ φυλάξῃ μέχρι τέ- 
λους τῆς ζωῆς µου ἀπὸ τὴν ἀπάτην σου, καϑὼς καὶ ὅσους ἐπικαλοῦν- 
ται τὸ "Άγιον ὄνομά του. Σὲ δὲ καὶ τὸ κράτος τῆς ἁμαρτίας νὰ κα- 
ταργήσῃ ἀποδιώκων σε μακρὰν ἀπὸ ἡμᾶς». 

Ἐνῷ δὲ ὅ- Ἅγιος Μακάριος ἔλεγεν αὐτά, ἄφαντος ἐγένετο ὁ 
Σατανᾶς, ἀφοῦ πρὸς στιγμὴν παρουσιάσϑη καπγὸς πύρυνος. 

Κατόπιν αὐτοῦ ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος ηὐχαρίστησε τὸν Θεὸν καὶ 
ἐπροχώρησε μὲ χαρὰν εἰς τὸν δρόμον του. | 


9, Ἔλεγον, ὅτι κάποτε ἕνας "Άγιος Γέρων παρεκάλεσε τὸν Θεὸν 
νὰ ἰδῇ τοὺς δαίµονας' ὁ Θεὺς τοῦ ἐφανέρωσεν, ὅτι δὲν παρίστατο 
ἀνάγκη νὰ τοὺς ἰδῇ. Ὁ Γέρων ὅμως παρεκάλει ἐπιμόνως τὸν Θεὸν 
καὶ ἔλεγε" «ύριέ µου, εἶσαι δυνατὸς νὰ μὲ προφυλάξῃς μὲ τὸ χέρι 
σου, ὥστε νὰ μὴ διατρέξω κίνδυνον». Ὁ Θεὸς ἐνέδωσεν εἰς τὴν παρά- 
κλησίν του καὶ διὰ νὰ ὠφελήσῃ ψυχικῶς καὶ αὐτὸν καὶ ἄλλους, τὸν 
κατέστησεν [κανὸν νὰ ἰδῇ μὲ τοὺς ὀφϑαλμούς του τοὺς δάίμονας. 
Ποάγματι λοιπὸν εἶδεν, ὅτι οἱ δαίμονες σὰν μέλισσαι περιτριγυρίζουν 
τὸν ἄνϑρωπον, καὶ τρίζουν ἀπὸ φϑόνον τοὺς ὀδόντας των δι᾿ αὐτόν: 
"Άγγελος δὲ Κυρίου τοὺς ἐπέπληττε. 


10. Εἶμαι ὅμοιος μὲ ἕνα μικρὸ σπουργίτι --- ἔλεγεν ὁ ᾿Αββᾶς Ἡ- 
σαΐας--- ποὺ τὸ ἕνα του πόδι τὸ ἔχει δέσει κάποιο παιδί: ἐὰν τὸ παιδὶ 
λίγο χαλαρώσῃ τὸν σπάγγον, μὲ τὸν ὁποῖον τὸ κρατεῖ δεμένον, ἀμέσως 
πετᾷ, διότι νομίζει, ὅτι ἐξέφυγεν ὅταν πάλιν τὸ παιδὶ τραβήξῃ τὸν 
σπάγγο τὸ κατεβάζει κάτω. Μ᾿ αὐτὸ τὸ μιχρὸ σπουργίτι ὁμοιάζω καὶ 
ἐγώ. Τὸ λέγω δὲ αὐτό, διότι κανεὶς δὲν πρέπει νὰ ξενοιάζῃ, ἐφ᾽ ὅσον 
Γῇ, διότι ὁ ἐχϑρός μας ὁ διάβολος εἶναι κακὸς καὶ πολυμήχανος. 


11. Οἴδιος πάλιν ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας ἔλεγεν᾽ ᾿Ειὰν ἕνας ἄνθρωπος πρα- 
γματοποιήσῃ θαύματα καὶ ϑεραπείας, ἀκόμη δὲ ἀναστήσῃ καὶ νεκροὺς 
καὶ γνωρίσῃ ὅλα τὰ μυστήρια, ἐφ᾽ ὅσον περιέπεσεν εἰς ἁμαρτίαν, δὲν 
μπορεῖ νὰ ζῇ χωρὶς φροντίδα καὶ ἀγωνίαν, διότι εἶναι ὑποχρεωμένος 
νὰ ἐπιτύχῃ τελείαν καὶ πραγματικὴν μετάνοιαν, χωρὶς τὴν ὁποίαν τί- 
ποτε ἄλλο δὲν ϑὰ τὸν ὠφελήσῃ. 


ν 
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Ἐμπρὸς λοιπόν, ἀδελφοί µου, ἂς λάβωμεν τὸ ϑάρρος καὶ ἂς 
προσπέσωμεν μὲ ταπεινοφροσύγην ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ: ἀσφαλῶς τότε 
ἣ ἄπειρος καλωσύνη τοῦ Θεοῦ ϑὰ μᾶς εὐσπλαγχνισϑῇ καὶ ϑὰ μᾶς ἕνι- 
σχύσῃ μὲ μίαν καταπληκτικὴν δύναμιν, ὥστε νὰ ἀποβάλωμεν ἀπὸ ἐπά- 
νω µας τὸ ἀπαίσιον φορτίον τῶν ἀκαϑάρτων παϑῶν. Καὶ τοῦτο, διότι 
δὲν σταματᾷ οὔτε μίαν στιγμὴν ὃ ἐγθοὸς καταδιώκων ἡμᾶς ὅπως ὁ 
χυνηγὸς τὸ ϑήραμά του, ἀποφασισμένος νὰ ἁρπάξῃ τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 
Ἂς μὴ φοβηϑῶμεν ὅμως: ὃ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστὸς εἶναι κοντά 
μας καὶ τὸν συγκρατεῖ τιμωρῶν αὐτὸν διὰ τῶν ἁγίων Του ἐντολῶν, 
ἐφ᾽ ὅσον βεβαίως σεβασϑῶμεν καὶ ἐφαομόσωμεν τὰς ἐντολὰς αὐτάς. 

Ηὐτυχὴς εἶναι ὁ ἄνϑρωπος ἐκεῖνος, ποὺ ἔχει ἐπίγνωσιν τῆς 
ἀθλιότητος τῶν παθῶν καὶ ἐντρέπεται δι᾽ αὐτὰ καὶ παρακαλεῖ τὸν 
Θεὸν νὰ ἔλευϑερωϑῇ ἀπὸ αὐτά. ᾿Αλλοίμονον δὲ εἰς ὅσους κατεσπατά- 
λησαν τὸν χρόνον τῆς ζωῆς των εἷς πνευματικὴν ἀδιαφορίαν καὶ ἀμέ- 
λεναν. Εἶναι δυστυχεῖς αὗτοί, διότι ἐνόμισαν, ὅτι εἶναι ἀναμάρτητοι 
παραβιάζοντες τὴν συγείδησίν των καὶ ἀποφεύγοντες νὰ ἐνοχληθοῦν 
ἀπὸ τὰς ὑποδείξεις της, οὐδὲ διακρίνοντες, ὅτι οὐδεμία πρᾶξις ἢ σκέ- 
ψις δύνανται νὰ χαρακτηοισϑῶσι μικρὰ καὶ ἀσήμαντα πράγματα, ὅσον 
καὶ ἐὰν φαίνωνται μικρὰ καὶ ἀσήμαντα. 

Ηόσον λυπεῖται ὃ γεωργὸς καὶ ϑεωρεῖ μάταιον τὸν κόπον του, 
ὅταν δὲν παρποφορήσουν τὰ διάφορα σπέρματα, ποὺ ἔσπειρεν! "τσι 
εἶναι καὶ ὁ ἄνθρωπος. Καὶ ἐὰν ἀχόμη φθάσῃ νὰ γνωρίσῃ ὅλα τὰ μυ- 
στήρια, και νὰ κάμῃ ϑησαυρὸν τῆς ψυχῆς του ὅλην τὴν γνῶσιν, καὶ 
νὰ πραγματοποιήσῃ καταπληκτικὰ θαύματα καὶ ϑεραπείας, καὶ νὰ 
ὑποστῇ ἑκουσίως πολλὰς καὶ πονχίλας χακοπαϑείας, καὶ νὰ φϑάσῃ εἰς 
τὸ σημεῖον ὥστε διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ νὰ ἀπογυμνωῦῇῃ ἀπὸ τὸ 
μοναδικὸν ἔνδυμά του, παρ᾽ ὅλα ταῦτα, ἀκόμη ἐξακολουθεῖ νὰ εὑρί- 
σχεται ὑπὸ τὸν φόβον καὶ τὴν ἀγωνίαν, μήπως δὲν καρποφορήσουν οἷ. 
χόποι του, ἐπειδὴ ἢ συγείδησίς ταυ-- δὲν τοῦ ἐπιτρέπει γὰ ἔχῃ θάρρος 
εἰς τὸν ἑαυτόν του. Λιότι μέχρις ὅτου φϑάσῃ εἷς τὴν τελείαν ἀγάπην, 
ἔχεν πολλοὺς φανεροὺς μαὶ άφανε ῖς ἐχθρούς, ποὺ τὸν κυνηγοῦν. 

Μόνον ὅταν φϑάσῃ εἰς τὴν κατάστασιν τῆς τελείας ἀγάπης, δὰ 
ἀκούῃ, ὅτι ἢ ἀγάπη «πάντα στέγει, πάντα πιστεύει, πάντα ἐλπίζει, 
πάντα ὑπομένει, ἢ ἀγάπη οὐδέποτε ἐκπίπτει». (Α΄ Κορυνῦ. γ΄ , 8). 
Ἐκεῖνος λοιπόν, ποὺ πραγματικῶς αἰσθάγεται τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ 
εἷς τὴν ψυχήν του, ἀγωνίζεται μὲ ὅλην τὴν δύναμίν του νὰ κακοπα- 
ϑήσῃ καὶ ταλαιπωρηϑῇ διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ εἰς μίαν συνεχῆ 
καὶ ἀσταμάτητον προσπάθειαν διὰ τὴν περιφρούρησιν τῆς ψυχῆς του 
εἰς τὴν κατάστασιν δὲ αὐτὴν διαπιστώνει, ὅτι εἶναι ἀνάξιος καὶ αὐτὸ 
τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ νὰ προφέρῃ ἀπὸ τὸ στόμα του. 


19, Ο ἴδιος, ὃ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας, εἶπε" Πρόσεξε, ἀδελφέ μου, μὴ ἐγ- 
καταλείψῃς ἀφρούρητον ἀπὸ προσοχὴν τὴν καρδίαν σου’ ὅπως ἀκρι- 
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βῶς ὃ γεωργὸς δὲν μπορεῖ νὰ ἔχη ἐμπιστοσύνην εἰς τοὺς καρπούς του, 
ποὺ σιγὰ - σιγὰ ὡριμάζουν εἰς τοὺς ἀγρούς, διότι δὲν γνωρίζει τί µπο- 
ρεῖ νὰ τοῦ συμβῇ πρὶν τοὺς συγχεντρώσῃ εἰς ἀποθήκας καὶ ἐχεῖ τοὺς 
ἀσφαλίσῃ, τοιουτοτρόπως καὶ ὃ ἄνϑρωπος δὲν πρέπει νὰ ἀφήσῃ ἐλευ- 
ϑέραν, χωοὶς ἔλεγχον τὴν καρδίαν του, ἐφ᾽ ὅσον ἀναπνέει. Λιότι ὅπως 
ὁ ἄνϑρωπος δὲν γνωρίζει ποία ἀσϑένεια εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ προσ- 
βάλῃ τὸ σῶμά του ἐν ὅσῳ ζῇ, τοιουτοτρόπως δὲν εἶναι βέβαιος καὶ 
εἰς ποῖον πάϑος δύναται νὰ περιπέσῃ. Δι’ αὐτὸ δὲν πρέπει, ἐφ᾽ ὅσον 
εὕρισχόμεϑα εἷς τὸν τόπον τῶν ἐχϑρῶν ἡμῶν, δηλαδὴ εἰς τὴν παροῦ- 
σαν ζωήν, νὰ ἡσυχάξωμεν καὶ νὰ ἀδιαφορῶμεν, ἀλλὰ πάντοτε πρέπει 
νὰ ἀναβοῶμεν γοερῶς πρὸς τὸψ-Θεόν, ἐπικαλούμενοι τὴν βοήϑειαν 
καὶ τὸ ἔλεος Αὐτοῦ. ον 

᾿Αδελφοί µου, καὶ σεῖς οἱ πνευματικοί, πού, μὲ τὴν βοήϑειαν 
τοῦ Θεοῦ, εὑρίσκεσϑε εἰς μέτρον τελειότητος, πρέπει νὰ περιφρουρῆτε. 
τοὺς ἑαυτούς σας μέχρι τελευταίας ἀναπνοῆς καὶ ἀπὸ αὐτὰ ἀκόμη τὰ 
ἀδιόρατα καὶ ἐλάχιστα ἐλαττώματα, ἀπὸ τὰς ἀσημάντους ἀπροσεξίας. 
Τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ λέγει' «Ὁ ἐξουθενῶν τὰ ὀλίγα κατὰ μικρὸν πε- 
σεῖται». (Σειρὰχ 8’, 1)’ δηλαδὴ ἐκεῖνος ποὺ περιφρονεῖ τὰ παραμι- 
κρὰ ἐλαττώματα, σιγὰ - σιγὰ ϑὰ πέσῃ εἰς μεγάλας ἁμαρτίας. Καἱ μὴ 
ἐρωτήσῇς' μά, πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ χρημνισϑῇ ὁ πνευματιχὸς ἄν- 
ϑρωπος; Βεβαίως ἐφ᾽ ὅσον διατηρηϑῇ τοιοῦτος, δὲν κατακρημνίζεται.[ 
"Ὅταν ὅμως καλοδεχϑῇ εἰς τὴν ψυχήν του κάτι ἀσήμαντον ἀπὸ τὰ ἄν- 
τίϑετα, χαὶ εὐχαριστηϑῇ μὲ αὐτό, χωρὶς νὰ μετανοήσῃ, τότε ἐκεῖνο τὸ 
μικρὸν καὶ ἀσήμαντον μὲ τὸν χρόνον αὐξάνεται καὶ δὲν ἀνέχεται πλέον 
γὰ εὐρίσχεται μόνον του ὡς ὀρφανόν, ἀλλὰ τραβᾷ μετὰ βιαιότητος τὸν 
ἄνϑρωπον πρὸς τὴν οἰκογένειαν τῶν παϑῶν, εἰς τὴν ὁποίαν ἀνήχει τὸ 
μικρὸν αὐτὸ ἐλάττωμα, μεταβάλλον τὴν μαχροχοόνιον φιλίαν του εἰς 
σχοινίον δουλείας μὲ τὸ ὁποῖον τὸν σύρει. Καὶ ἐὰν μὲν ὁ ἄνϑρωπος 
κατορϑώσῃ διὰ τοῦ ἀγῶνος καὶ τῆς προσπαθείας τῆς προσευχῆς νὰ 
ἀποκόψῃ τὸ ἐλάττωμα αὐτό, ἔχει καλῶς: παραμένει καὶ πάλιν εἰς τὰ 
προηγούμενα μέτρα τῆς πγευματικῆς τελειότητος ὑστερήσας τόσον μό- 
νον ἀπὸ τὴν προὐπάρχουσαν ἀπάϑειαν, ὅσον ἐχρειάσϑη διὰ νὰ νική- 
σῃ τὸ ἐλάττωμα αὐτό. ᾿Εὰν ὅμως εἰς τὸ τέλος περιορίσῃ τὸν χόπον 
τῆς προσευχῆς καὶ παρασυρϑῇ ἀπὸ τὴν ἐπέκτασιν τῆς δυνάμεως τοῦ 
πολεμοῦντος ἐχθροῦ, τότε κατὰ φυσικὴν συνέπειαν ἡ ψυχή του ϑὰ ἀρ- 
χίσῃ νὰ ἐξαπατᾶται καὶ ἀπὸ ἄλλα πάθη. Τοιουτοτρόπως ὁ ἄνϑρωπος 
θὰ ἀποχωρίζεται ὀλίγον κατ᾿ ὀλίγον ἀπὸ τὴν ϑείαν βοήϑειαν, διότι 
τὸ ἕνα πάϑος ϑὰ διαδέχεται τὸ ἄλλο καὶ ἀπὸ τὴν δύναμιν τῆς συνη- 
ϑείας παρασυρόμενος θὰ ὁδηγῆται εἰς μεγαλύτερα κακά, ἐφ᾽ ὅσον ἣ 
ϑέλησίς του ϑὰ ἔχῃ ἐξασϑενήσει ἀπὸ τὴν βίαν τῶν ἐλαττωμάτων, τὰ 
ὁποῖα προηγουμένως τὸν ἐνίκησαν. 

Ὁ Διάβολος τὰ μικρὰ ἁμαρτήματα τὰ περιφρονεῖ" ἀλλὰ χωρὶς 
αὐτὰ δὲν ἠμπορεῖ νὰ ὁδηγήση τὸν ἄνϑρωπον εἰς τὰ μεγαλύτερα. Τὺ 
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ἕνα μαζὶ μὲ τὺ ἄλλο πολλαπλασιάξζουν τὴν δύναμιν τοῦ κακοῦ, ὅπως 
ἀκριβῶς καὶ τὰ καλὰ πολλαπλασιάζονται, ὅταν συνυπάρχουν εἰς τὴν 
ψυχὴν τοῦ ἀνθρώπου. Τότε μάλιστα. διεγείρουν ἀποτελεσματιχῶς τὴν 
ψυχήν, ποὺ ἔχει συναφδῆ μαξί των, ὥστε νὰ φϑάσῃ εἰς ἀνώτερα πνευ- 
ματικὰ ὕψη. 


Γ. Παλλαδίου 
ΜΝ ΟΝΑΧΟΣ τις ἦν οἰκῶν χατὰ τὴν ἐνδοτέραν ἔρημον σφόδρα φιλήσυ- 


χος ὃς ταύτην μόνην διαπαντὸς εἶχε τὴν ἐργασίαν, τὸ ἓν εὐχαῖς καὶ 
ὕμνοις καὶ ϑεωρίαις διαπαντὸς σχολάζειν, πολλῶν δὲ καὶ ἀποχκαλή- 
ψΨεών ἠξιώθη, ποτὲ μὲν ἐγοηγόρως, ποτὲ δὲ καὶ καϑ᾽ ὕπνον χαὶ σγε- 
δὸν τῆς ἀθανάτου ζωῆς ἐπείληπτο τῶν ἰχνῶν, καὶ ἀσωμάτου" οὔκ ἐφρόντιζεν ὑλως 
περὶ διαίτης, καὶ τῆς τοῦ σώματος διοικήσεως, ἀλλ” ἅπαξ τὰ χαϑ᾽ ἑαυτὸν Θεῷ 
ἀγαϑέμενος, ἐξότου τὴν ἔρημον ὤκησε, τοῦ κόσμου καὶ τῆς οἰκουμένης ἀπανα- 
στάς, καὶ γέμων τῆς εἷς Θεὸν ἐλπίδος, τῶν σωματικῶν οὐδενὸς ἐποιεῖτο λόγον. 

9, Τῆς οὖν τοιαύτης στεροᾶς πίστεως ἀμειβόμενος αὐτὸν ὁ Θεός, διὰ δύο ἢ 
τριῶν ἡμερῶν ἆρτον αὐτῷ δι᾽ ᾿Αγγέλου παρεῖχεν, ὃν καὶ εἰσερχόμενος ὁ ᾿Ασκη- 
τὴς εἰς τὸ σπήλαιον, ἡνίκα ἠσθάνετο δεομένου τοῦ σώματος, εὕρισχε, καὶ εὔχαρι” 
στῶν τῷ Δεσπότῃ, τὴν χρείαν ἀπεδίδου τῷ σώματι᾽ εἶτα πάλιν τῶν ϑείων ὕμνων, 
καὶ, προσευχῶν, καὶ ϑεωριῶν συνήθως ἀπήλανεν, ἀδιαστάτως ὧς εἰπεῖν τούτων 
ἐχόμενος, καὶ τούτοις ἐντρυφῶν ἀεὶ καὶ εὐφραινόμενος: ἔϑαλλεν οὖν τοῖς πγεν- 
ματικοῖς ὁσημέραι, καὶ ἐπεδίδου εἷς τὴν πρὸς Θεὸν ἀγάπην καὶ παῤῥδησίαν, καὶ 
σχεδὸν ὣς ἐν χεροὶν ἤδη ἔχων τὴν ἀμείνω λῆξιν, οὕτω διέκειτο. 

3. Θαῤῥήσας οὖν ἑαυτῷ, καὶ τοῦ ἐναγώνιος εἶναι μικρὸν ὑπενδοὺς διὰ τὴν 
τῆς ἀπαϑείας αὐτοῦ πεποίθησιν, ἐπιβουλῆς ἐπειράθη δαιμονικῆς, ὗφ᾽ ἧς καὶ τε- 
λείως ἂν ἐνική δη, καὶ κατηνέχϑη πτῶμα ἐξαίσιον, εἶ μὴ ταχὺ αὐτοῦ ἀντελάβετο 
ὃ ἐν ἑλέει ἀνείκαστος Κύριος. 

4. Οὕτω γὰρ αὐτοῦ τῇ οἶκείᾳ πολιτείᾳ ϑαῤῥήσαντος, καὶ οἰηϑέντος ἑαυτὸν 
ὑπὲρ τοὺς πολλοὺς εἶναι, ὥς τοιούτων -ἀξιωϑέντα, καὶ ἓν τῇ ἀσχήσει γηράσαντα, 
μετὰ μικρὸν ἑαυτῷ γεννᾶται ἤδη εἷς γῆρας, ὣς εἶπον, ἐλάσαγτι πρῶτον τὶς μικρὰ 
δαϑυμία ὣς μηδὲ ἐπαισθάνεσθαι σχεδὸν τούτου αὐτῆς, εἶτα εἷς μεῖζον προέκο- 
ψεν, ὣς καὶ εἷς. τελείαν αὐτοῦ πίπτειν αἴσϑησιν᾽ καὶ γὰρ ὀκνηρότερος ἐν τῶν 
ὕπνων πρὸς τοὺς συγήδεις ὕμνους καὶ τὰς πρυσευχᾶς διανίστατο, καὶ ἢ προσευ- 
χὴ οὐχ οὕτως ἐκτεταμένη καὶ ἀπερίσπάσ: ος, καὶ τὸ σῶμα πλείονος ἀγαπαύσεως 
ἐπεθύμει, καὶ ὁ νοῦς νεύειν ἤρξατο κών -μαὶ δεμβασμούς τινας οἳ λογισμοὶ 
ἔπασχον. : 

δ. Μετὰ ταῦτα καὶ ἁτοπία τις ἓν τοῖς κρυφίοις τῆς ψυχῆς. ἐνεφύετο, ἀλλ᾽ ὦ 
πρὸς τὰ κρείττονα ἐϑισμὸς ἀπῆγε ταύτης τὸν νοῦν ταχέως, καὶ ἀνϑεῖλχεν ὅλως 
πρὸς τὰ ϑειότερα. 

6. ᾿Εν ᾧ οὖν ὃ ᾽Ασκητὴς τὰς μειώσεις οὖχ ἀπεβάλλετο, οὐδὲ διανέστη ἐπὶ 
τὴν ἴασιν τοῦ καχοῦ, ἄλλ᾽ ὥς εὐτελοῦς αὐτοῦ ἴσως κατεφρόνει, μὴ λογισάμενος 
ὅτι τὰ παροράµατα μεγάλως τὴν σπουδὴν τῶν ἀγωνιστῶν χαταβλάπτουσιν, αὔξη: 
σιν ἓν αὐτῷ ἡ κακία ἐλάμβανε καὶ οἳ ἄτοποι λογισμοὶ πυκνότερον τούτῳ προσέ- 
βαλλον, καὶ δυσκόλως αὐτοῦ ἀπηλλάττοντο᾽ ἤδη δὲ καὶ ἡ τῆς ἐπιϑυμίας ἔνδον ἁγή: 
πτετο φλόξ, καὶ τὴν καρδίαν ἐθέρμαινεν. 

7. Ἤρξατο οὖν ὃ ᾿Ασχητὴς ἐνδιδόναι τῷ πάϑει, καὶ οἱ αἴσχιστοι λογισμοὶ 
περιεγίνοντο τοῦ νοὸς αὐτοῦ, καὶ εἰς, τὸν κόσμον ἀπῆγον αὐτόν᾽ ὃ δὲ ἐπισχών, 
ἐπὶ τὴν συνήϑη προσευχὴν καὶ τὸν ὕμνον ἐτράπη, εἶτα εἰσελθὼν ἐ ἓν τῷ σπηλαίῳ, 
εὗρε μὲν τὸν ἄρτον ὁμοίως παρακχείµενον, οὗ καϑαρὸν δὲ ὥς τὸ πρότερον, ἀλλ᾽ 
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ὣς ἀπὸ μυῶν βεβρωμένον, ρυπῶντά τε καὶ ἀνεπιμέλητον, καὶ ἐκπλαγεὶς ἐπὶ τού- 
τῷ, σκυθρωπὸς γέγονε καὶ ἐστέναξεν, ὅμως μετέσχε καὶ ἀνεκτήσατο. Τρίτη νὺξ 
ἐπελάβετο μετὰ τὴν ἀρχὴν τοῦ καχοῦ, καὶ ἐκραταιοῦτο μᾶλλον ὃ πόλεμος, καὶ 
σφοδρόϊερον ἡ ἐπιϑυμία τοῦτον ἀνέφλεγε, καὶ ὥς συμπαρούσης γυγαικὸς καὶ 
συνανακειµέγης ὅ λογισμὸς διετίϑετο, ὅμως ἀναστὰς ὣς συνήϑως ἐπὶ τοὺς ὕμνους 
καὶ τὰς προσευχὰς ὥρμησεν, οὐχέτι καθαρὰς ἔχων τὰς ἐνϑυμήσεις, ἀλλὰ πυκνὰ 
μεταστρεφόμενος ᾧδε καχεῖσε, καὶ τὸν νοῦν αἰχμαλωτιΐόμενος. 

85.. Οὕτως οὖν κἀχείνην τὴν ἡμέραν διελθών, ἑσπέρας ἐπανῆλϑεν ἄρτου δεύ- 
μενος καὶ εὗρε μὲν ἓν τῷ συνήϑει τόπῳ τὸν ἄρτον, ἠχρειωμένον δὲ ὅλως, καὶ 
οἷα ὑπὸ κυνῶν καὶ μυῶν βεβρωμένον, χωρὶς δὲ καὶ ψῖχάς τινας τῆς βοώσεως 
λείψανα τότε βαρυϑυμήσας ὅλως, στένει μὲν καὶ πενϑεῖ, οὖχ ὅσον ἱκανόν, οὐδ᾽ 
ὅσον ἀναστεῖλαι τὴν ἁτοπίαν᾽ τραφεὶς οὖν, οὖχ ὅσον ἤϑελεν, ὧς ἦλθεν ἄγαπαν- 
ϑῆναι, οὔχ οἷός τε ἦν ἀνάπαυσιν εὑρεῖν, ἀλλ᾽ οἱ λογισμοὶ πάντοϑεν αὐτὸν περι- 
σχόντες, εὐθὺς αἰχμάλωτον αὐτὸγ,εῖς τὸν κόσμον ἀπῆγον' ἀναστὰς οὖν ἐπὶ τὴν 
οἰχουμένην ἀπγει, διὰ τῆς ἐρήμου Ὑυχτοπορῶν' βαδίζων οὖν πᾶσαν τὴν νύχτα, 
καὶ τῇ ἑξῆς ἡμέρᾳ, ὡς ἔτι πολὺ τῆς οἴκουμένης ἀπεῖχε, κατενόει πάντοϑεν καὶ χύ- 
κλῷ περιεσχόπει, εἴ που Μοναστήριον ἴδῃ ἐν ᾧ εἰσελϑὼν ἀναπαύσεται. 

9. ᾿Αναφανέντος δέ τινος ἀσχητηρίου ἀδελφῶν, τούτῳ προσῆλϑε καὶ ἐδέχϑη 
παρ᾽ αὐτῶν ἀσμένως᾽ ὣς γὰρ Πατέρα γνήσιον οἳ ἀδελφοὶ ϑεασάμενοι, πρῶτα μὲν 
ἔνιψαν αὐτοῦ τοὺς πόδας, λίαν γὰρ ὑπὸ τοῦ μακροῦ χρόνου ἐρῥύποντο, εἶτα εὖ- 
ξάμενοι καὶ τράπεζαν παραϑέντες ἠξίουν τῶν εὑρεθέντων μεταλαβεῖν᾽ ὁ δὲ καὶ 
μετέλαβε, καὶ ἱκανῶς ἑαυτὸν ἀνεκτήσατο, 

10. "Ἔπειτα οἳ ἀδελφοὶ ἐδυσώπουν τὸν ἀσκητὴν λόγον αὐτοῖς σωτηρίας εἷ- 
πεῖν, καὶ οἵαις μεϑόδοις δύγανται σωϑῆναι ἔκ τῶν παγίδων τοῦ διαβόλου, καὶ 
πῶς τῶν αἰσχρῶν λογισμῶν περιγένωνται᾽ ὃ δὲ γέρων πολλὰ περὶ ἀσκήσεως αὖ- 
τοῖς καὶ τῆς τῶν λογισμῶν πάλης παρῄνεσε, προσϑεὶς ὅτι δεῖ τοὺς ἀγωνιζομέ- 
νους προθύμως τοῖς πόνοις ἐγκαρτερεῖν ἐλπίδι τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν, καὶ τοῖς 
ἓν οὐρανοῖς ἀπολαύσεως, εἷς ἣν ὀλίγῳ ὕστερον μεταστήσονται. | 

11. Παυσάμεγος δὲ τῆς νουϑεσίας, καὶ μικρὸν ἐν ἑαυτῷ γενόμενος, διελογί 
ζετο, πῶς ἄλλους νουϑετῶν, αὐτὸς ἀνουϑέτητος ἔμεινα, καὶ ἐπιγνοὺς τὴν ἰδίαν 
ἧτταν, ἀναστὰς δρομαῖος εἰς τὴν ἔρημον πάλιν ἐχώρει, καὶ ἓν τῷ πρὶν σπηλαίῳ 
γενόμενος, καὶ σάκκον καὶ σποδὸν ἑαυτῷ ὑποστρώσας, ἔχειτο στένων ἐκ βάϑους 
καὶ τὴν ἁμαρτίαν ἀποχλαιόμενος. 

12, Οὕτω πενϑῶν καὶ τῷ Θεῷ ἐξομολογούμενος, ἤτει συγχώρησιν, καὶ οὗ 
πρότερον ἀνέστη χαμόϑεγ, οὐδὲ τῶν στεναγμῶν καὶ τῶν ϑρήνων ἐπαύσατο, ἕως 
ἐξατονήσας, καὶ εἷς ὕπνον κατενεχϑείς, ἤκουσεν ἐν ὀνείρῳ φωνῆς ᾿Αγγέλου λε- 
γούσης πρὸς αὐτόν" ἐδέξατο ὁ Θεὸς τὴν μετάνοιάν σου, καὶ ἠλέησέ σε, καὶ πρό- 
σεχε τοῦ λοιποῦ μὴ ἀπατηϑῇς᾽ ἐλεύσονται δὲ οἳ ἀδελφοὶ οὓς ἔνουβέτησας παρα- 
καλοῦντές σοι, καὶ κομιοῦσί σοι εὐλογίας, ἃς ὑποδεξάμενος, σὺν αὐτοῖς μεταλή- 
ψῃ, καὶ δι’ αὐτῶν εἰς τὸ ἑξῆς ἄρτους δεχόμενος, εὐχαρίστει διαπαντὸς τῷ Θεῷ. 

15, Ἔκτοτε οὖν διετέλει πενϑῶν ἑαυτὸν παρὰ πάντα τὸν ἐπίλοιπον αὐτοῦ 
βίον καὶ τὴν ϑείαν ἐκείνην ζημιωθεὶς τράπεζαν. 


Ἑρμηνεία 


ΝΑΣ Μοναχὸς ἠσκήτενεν εἷς βαθεῖαν ἔρημον καὶ ἠγάπα 
ὑπερβολικῶς τὴν ἡσυχίαν. Οὗτος ὡς μοναδικὴν ἐργασίαν 
εἶχε τὴν διαρκῆ ἐνασχόλησιν εἰς τὴν νοερὰν προσευχήν, εἰς 
τοὺς ὕμνους πρὸς τὸν Θεὸν καὶ εἰς τὴν ὑψηλὴν ϑεωρίαν τοῦ νοῦ. Ἔξ 
αἰτίας τῆς πνευματικῆς αὐτῆς τελειότητος ἠξιώϑη ὑπὸ τοῦ --- 
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ἴδῃ πολλὰς ἀποκαλύψεις, ἄλλοτε μὲν Ἑυπνητός, ἄλλοτε πάλιν εἷς τὸν 
ὀλίγον ὕπνον, διὰ τοῦ ὁποίου ἀνέπαυε τὸ σκληρῶς γυμναζόμενον σῶ- 
μά του. Λιὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ ἢ ζωή του ὀλίγον ἀπεῖχε νὰ εἶναι ἀσώ- 
ματος καὶ ἀϑάνατος. Λὲν ἐφρόντιζε καθόλου μὲ τὸ πῶς ϑὰ συντηρεῖ- 
ται καὶ θὰ τρέφῃ τὸ σῶμά του. ᾿Απὸ τότε ποὺ ἐγκατέλειψε τὸν κό- 
σμον καὶ κατῴχησεν εἷς τὴν ἔρημον, ἢ ψυχή του ἐγέμισεν ἀπὸ τὴν 
πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπίδα καὶ ἐπέρριψε τὴν μέριμνάν του εἰς τὸν Κύριον, 
τωρὶς νὰ κάνη καϑόλου λόγον διὰ τὰ προβλήματα τοῦ σώματος. 

2, Δι᾽ αὐτὴν λοιπὸν τὴν ἀκλόνητον καὶ σταϑερὰν πίστιν καὶ ἀφο- 
σίωσίν του ὁ Θεὸς τὸν ἀντήμειψε μὲ τὸ ἑξῆς χάρισμα: Κάθε δύο ἢ 
τρεῖς ἡμέρας ὁ Θεὸς τοῦ ἀπέστελλεν ἀπὸ τὸν οὐρανὸν ἄρτον δι᾽ ἑνὸς 
᾿Αγγέλου. Ὁσάκις δὲ ὁ ᾿Ασκητὴς ἠσϑάνετο, ὅτι τὸ σῶμά του εἶχεν 
ἀνάγκηγ τροφῆς, εἰσήρχετο εἰς τὸ σπήλαιον καὶ εὔρισχε τὸν οὐράνιον 
αὐτὸν ἄρτον, τὸν ὁποῖον ἔτρωγεν ἀφοῦ ηὐχαρίστει τὸν Δεσπότην διὰ 
την δωρεὰν αὐτήν. ᾿Αμέσως δὲ κατόπιν ἐπεδίδετο εἷς τὴν ἀπόλαυσιν 
τῆς θείας ἡδονῆς, ποὺ παρεῖχον εἰς αὐτὸν οἱ ϑεῖοι ὕμνον, αἱ προσευ- 
ταὶ καὶ αἲ θεωρίαι. Σφοδρῶς δὲ καὶ χωρὶς διακοπὴν ἐπεϑύμει τὰ δῶ- 
ρα αὐτὰ τῆς Χάριτος, τοὺς ὕμνους, τὴν ϑεωρίαν καὶ τὴν ἀδιάλειπτον 
εὐχήν, καὶ ἐντρυφοῦσεν εἰς αὐτὰ καὶ ἦτο πάντοτε χαρούμενος. Ἠκ- 
πατε δέ, ὅπως τὸ καταπράσινον δένδρον, εἰς τοὺς πνευματικοὺς ἀγῶ- 
νας καὶ ἡμέραν μὲ τὴν ἡμέραν προώδευεν εἰς τὴν ἀγάπην πρὸς τὸν 
Θεόν, ἐπικοινωνῶν μετ᾽ Αὐτοῦ ἐλευθέρως καὶ μετὰ θάρρους. Εἰς τὴν 
πυγιχὴν αὐτῆν κατάστασιν εὑρισχόμενος ἀσφαλῶς ἐκράτει εἰς χεῖρας 
του τὸ πλέον ἄριστον καὶ κατὰ Θεὸν τέλος τοῦ βίου. Μὲ τὴν ἐντύπω- 
σιν δὲ αὐτὴν παρέμενεν. | 

3. ᾿Αλλὰ καὶ δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον ἐκινδύνευσε" διότι πι- 
στεύσας, ὅτι εἶναι πλέον ἀπαϑής, ἐξεϑαρρεύϑη καὶ συγὰ - σιγὰ περιώ- 
ῥὐσε τὸν ἀγωνιστιχόν του ζῆλον καὶ τὴν ἀσκητικήν του προσπόϑεναν. 
Τότε δὲ ἀκριβῶς προσεβλήϑη ἀπὸ πειρασμικὴν ἐγέργειαν, ἐξ αἰτίας 
τῆς ὁποίας παρ᾽ ὀλίγον θὰ συνετρίβετο ὑπὸ τοῦ διαβόλου καὶ θὰ κα- 
τεπιπτεν εἰς χεῖρας του πτῶμα ἐξᾶΐσιον, ἐὰν συντόμως δὲν ἔσπευδεν 
εἰς βοήϑειάν του ὃ Κύριος, ποὺ εἶναι πράγματι ἀφάνταστα ἐλεήμων 
καὶ συμπαϑεῖ φιλοστόργως τὸν ἄνϑρωπον. 

4. Μόλις λοιπὸν ἐπίστευσεν ἐνσυνειδήτως, ὅτι ὃ τρόπος τῆς ζωῆς 
του ἧτο ὃ τελειότερος καὶ ἤρχισε νὰ ὑπερηφανεύεται, ὅτι τάχα εὗρί- 
τκεται εἰς χαλλιτέραν πνευματικὴν κατάστασιν ἀπὸ πολλοὺς ἄλλους, 
αφοῦ ἠξιώθη τοιούτων χαρισμάτων καὶ ἐγήρασεν εἰς τοὺς ἀσκητικοὺς 
-γῶνας, ἀμέσως τότε παρουσιάζεται εἰς τὴν ψυχήν του μία μικρὰ καὶ 
ἀπεπαίσθητος ὀκνηρία, τόσον ἀσήμαντος, ὥστε καὶ ὃ ἴδιος, ἂν χαὶ 
:τήρασεν ἀγωνιζόμενος κατὰ τοῦ διαβόλου, δὲν ὑπωπτεύϑη τὴν πα- 
τουσίαν της. Ὀλίγον δὲ κατ᾽ ὀλίγον ἐμεγάλωνεν ἡ ψυχικὴ αὐτὴ ὄχνη- 
σα καὶ τὴν ἀντελαμβάνετο πλέον καὶ ὃ ἴδιος, διότι δὲν ἐξυπνοῦσεν 
Ξπὸ τὸν ὕπνον διὰ τὴν νυκτερινὴν ἀκολουϑίαν τόσον πρόϑυμα, ὅσον 
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ἄλλοτε, ἡ προσευχὴ δὲν ἐτελεῖτο ἀπερισπάστως, οὔτε ἦτο μαχρᾶς διαρ- 
κείας, ὅπως πρότερον καὶ τὸ σῶμα, τοῦ ὁποίου προηγουμένως δὲν 
ἠσθάνετο τὴν παρουσίαν, ἤρχισε τώρα γὰ κουράξεται καὶ νὰ ἐπιζητῇ 
περισσοτέραν ἀνάπαυσιν. ᾿Αλλὰ καὶ αὐτὸς ὅ ἡγεμὼν νοῖς, ποὺ εὗρί- 
σκετο διαρκῶς εἷς τὸν οὐρανὸν. καὶ ἠσχολεῖτο μὲ ϑείας θεωρίας, ἤ ἤρ- 
χισε τώρα νὰ κύπτῃ πρὸς τὴν γῆν, οἱ δὲ λογισμοὶ περιεπλανῶντο ἁγή- 
συχα. εἰς φιλογηϊ ἵνους περιπλανήσεις. 

δ. Μετὰ ἀπὸ ὅλα αὐτὰ καὶ κάποια ἀπρέπεια ἐφύτρωγεν εἷς τὴν 
σιωπηλὴν καὶ ἀγεξερεύνητον περιοχὴν τῆς ψυχῆς, τὸ ὑποσυγείδητον 
δηλαδή. Ἡ μοχρὰ ὅμως συνήϑεια πρὸς ἔργα καὶ σκέψεις ὑψηλοτέρας 
ἀπεμάκρυνεν ἁμέσως τὴν ψυχὴν ἀπὸ αὐτὴν τὴν ἀπρέπειαν καὶ τὴν 
ἔσυρεν, ἀντιϑέτως, πρὸς πγευμβτικώτερα ζητήματα. 

6. Ἔφ ὅσον λοιπὸν ὁ ᾿Ασλητὴς δὲν ἐφρόντιζε νὰ ἀποδιώξῃ τὰ 
συμπτώματα αὐτά, ποὺ ὠφείλοντο εἰς τὴν μείωσιν τῆς ἀντιστάσεως 
καὶ δὲν ἠγέρϑη ἀποφασιστικὸς. διὰ νὰ θεραπεύσῃ τὸ κακόν, ἀλλὰ τὸ 
περιφρονοῦσε ϑεωρῶν αὐτὸ ἀσήμαντον, η κακία ἐμεγάλωνε καὶ οἱ 
ἄτοποι λογισμοὶ συχνότεραν τὸν ἠνώχλουν καὶ μετὰ δυσκολίας ἀπε- 
μακρύνοντο ἀπὸ αὐτόν: δὲν εἶχε λάβει ὕπ᾽ ὄψιν του ἐγκαίρως ὃ εὐλο- 
γημένος, ὅτι τὰ μικροσφάλματα, ποὺ δὲν τοὺς δίδομεν προσοχήν, κα- 
ταστρέφουν ἀποτελεσματικῶς τὸν ζῆλον καὶ τὸ ἐνδιαφέρον τῶν ἆγω- 
γιστῶν. αἱ νά! Εξ αἰτίας τῆς ἀμελείας αὐτῆς ἄναψε μέσα εἷς τὴν {μυ- 
χήν του ἢ φλόγα τῆς κακῆς ἐπιθυμίας καὶ ὑπέκαιε τὴν καρδίαν του. 

1. Ἰότε ἤρχισε σιγὰ - σιγὰ ὃ ᾿Ασκητὴς νὰ δίδῃ ϑέσιν εἰς τὸ πάϑος 
καὶ γὰ ὑποχωρῇ. πρὸ αὐτοῦ, ἐνῷ οἱ αἰσχροὶ λογισμοὶ ἐγίνοντο κύριοι 
τοῦ νοός του καὶ τὸν ἔ ἔφερον ὀπίσω εἰς τὸν κόσμον. 

Ἡ πτῶσις αὐτὴ ἀνησύχησε τὸν, Ασκητὴν καὶ ἀπεφάσισε πλέον 
νὰ ἀντισταϑῇ, ριφθεὶς εἰς τὸν ἀγῶνα τῆς συνηϑισμένης του προσευχῆς 
καὶ τῶν ὕμνωγ. Μετὰ εἰσῆλθεν εἰς τὸ σπήλαιον, ὅπου εὖρε μέν, ὡς 
καὶ πρότερον, φυλαγμένον τὸν ἄρτον, ποὺ ὥς γνωστὸν ἐστέλλετο ἀπὸ 
τὸν οὐρανόν, ὄχι ὅμως καθάἀρὸν ὅπως προηγουμένως, ἀλλὰ ἀπεριποίη- 
τον καὶ λερωμένον, ὡσὰν νὰ τὸν εἶχον φάγει ποντικοί. ᾿Εξεπλάγη δι᾽ 
αὐτὸ καὶ ἐϑλίβη ἀναστενάζων. Πάντως ἔφαγε τὸν ἄρτον καὶ ἀνέχτη- 
σεν ἐπ᾽ ὀλίγον δυνάμεις. Ἴ]δη ἔφθασεν ἢ τρίτη νύκτα, ἀπὸ τότε ποὺ 
ἤρχισε τὸ καχὸν καὶ ὃ πόλεμος ἐνεδυναμοῦτο περισσότδρον, ἢ σαρκι- 
κὴ ἐπιθυμία σφοδρότερον τὸν κατέφλεγε καὶ οἳ λογισμοὶ ἔφερον εἲς 
τὸν νοῦν του ζωηρὰν τὴν εἰκόνα τῆς ἁμαρτίας, ὡς νὰ ἦτο παροῦσα 
γυνὴ καὶ νὰ εὑρίσκοντο ἐξαπλωμένοι μαζί. Ἔνντρομος ἠγέρθη κατὰ 
τὴν συνηϑισμένην ὥραν διὰ τοὺς ὕμνους καὶ τὰς προσευχὰς τῆς νυ- 
μτός’' δὲν ἠμποροῦσεν ὅμως νὰ ἔχῃ χαϑαρὰς τὰς σχέψεις χαὶ ὁ νοῦς πε- 
οιστρεφόµενος ἐδῶ καὶ ἐκεῖ ἠχμαλωτίζετο ἀπὸ τὰς διαφόρους ἀτόπους 
παραστάσεις. 

8. Οὕτω λοιπὸν ἐπέρασε:καὶ ἐμείγην τὴν ἡμέραν" τὸ ἑσπέρας ἐπέ- 
στρεψεν εἰς τὸ σπήλαιον αἰσθανόμενος τὴν ἀνάγκην τροφῆς. Καὶ πρά- 
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ματι εὑρῆχε τὸν ἄρτον εἰς τὸ συνηϑισμένον μέρος, τελείως ὅμως ἄχρη- 
στον, ὥς νὰ εἶχε φαγωθῆ ἀπὸ σκύλους καὶ ποντικούς, ὄχι ὁλόχληρον, 
ἀλλά, ὣς λείψανα τῆς εὐλογημένης ἐκείνης τροφῆς, μερικὰ ψιχία. ΗΕ 
αἰτίας αὐτοῦ ἐμελαγχόλησε καὶ ἐθλίβη’ ἀναστενάζει δὲ ἀπὸ ψυχικὸν 
πένϑος καὶ δακρύζει, ὄχι ὅμως τόσον ἀρχετά, ὥστε νὰ σταματήσῃ τὴν 
ἀκαταστασίαν τῆς ψυχῆς του. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἔφαγεν ἀπὸ τὰ λείψανα 
ἐκεῖνα τῆς τροφῆς, χωρὶς πάντως νὰ χορτάσῃ ὅσον ἤϑελεν, ἐπῆγε νὰ 
ἀναπαυϑῇ. Ποῦ ὅμως νὰ εὕρῃ ἀνάπαυσιν; Οἱ λογισμοὶ ἐπαναστατή- 
σαντες τὸν ἐπολιόρκουν ἀπὸ ὅλα τὰ σημεῖα καὶ ἀμέσως τὸν ἔσυραν 
αἰχμάλωτον εἷς τὸν κόσμον. 

Καὶ νὰ τὸ ἀποτέλεσμα! “Ὁ ᾿Ασκητὴς ἐκεῖνος, ποὺ ἐπὶ τόσα ἔτη 
παρέμενεν εἷς τὴν βαϑυτέραν ἔρημον, ἠγέρϑη ἐπείνην τὴν ὥραν καὶ 
ἀνεγώρησε διὰ τὸν κόσμον, βαδίζων ὅλην τὴν νύχτα καὶ τὴν ἕἑπομέ- 
νην ἡμέραν, διότι ἀπεῖχε πολὺ ἀπὸ πολιτείαν. Κατόκοπος δὲ ἔρριπτε 
τὸ βλέμμα του γύρω - γύρω καὶ ἀνεζήτει μετὰ προσοχῆς μήπως ἴδῃ 
κανὲν Μοναστήριον, ὥστε νὰ εἰσέλϑῃ καὶ νὰ ἀναπαυϑῇ ὀλίγον. 

9. Πράγματι μετ᾽ ὀλίγον συνήντησεν ἕνα ᾿Ασκητήριον, εἰς τὸ ὁποῖον 
προσῆλϑεν. Οἱ ἀδελφοὶ τοῦ ᾿Ασκητηρίου αὐτοῦ μὲ χαρὰν τὸν ὑπεδέ- 
;ϑησαγ. Τὸν εἶδον ὥς πραγματικόν τοὺς πατέρα" ὃν αὐτὸ καὶ πρῶτα- 
πρῶτα μὲ προϑυμίαν τοῦ ἔπλυναν τοὺς πόδας, ποὺ ἀπὸ πολὺν καιρὸν 
εἶχον ρυπωϑῆ πάρα πολύ. Μετὰ προσευχηθέντες παρέϑεσαν τράπεζαν 
καὶ ἀπῄτουν ἀπὸ τὸν ᾿Ασχητὴν γὰ φάγῃ ἀπὸ τὰ εὑρεθέντα. Ἐκεῖνος 
πράγματι ἔφαγε καὶ ἀρχετὰ συνῆλϑεν. 

10. ᾿Αφοῦ ἔφαγον, ἐπιμόνως ἱχέτευον τὸν ᾿Ασχητὴν οἱ ἀδελφοὶ νὰ 
τοὺς ὅμιλήσῃ λόγους σωτηρίας καὶ μὲ ποίους τρόπους ϑὰ ἠμπορέσουν 
νὰ διαφύγουν ἀπὸ τὰς παγίδας τοῦ διαβόλου, ἀκόμη δὲ καὶ πῶς ϑὰ 
κατπγικῆσουν τοὺς αἰσχροὺς λογνσμούς. 

Ὃ Γέρων τότε εὐχαρίστως ἐπ᾽ ἀρχετὸν συνεβούλευσεν αὐτοὺς 
διὰ τοὺς ἀσχητιχοὺς ἀγῶνας, τὴν πάλην τῶν λογισμῶν καὶ ἄλλα πα- 
ούμοια ψυχωφελῆ ζητήματα, Εἰς αὐτὰ. προσέϑεσεν, ὅτι οἱ ἀγωγιζόμε- 
νοι πρέπει ἀταράχως νὰ ἐπιμένουν εἲς τοὺς κόπους τῆς ἀσχήσεως, ἐνι- 
σχυόμενοι ἀπὸ τὴν ἐλπίδα τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν τῆς αἰωνίου ζωῆς 
καὶ τῆς ἀπολαύσεως τῆς γλυκείας πατρίδος τῶν οὐρανῶν, εἰς τὴν 
ὁποίαν μετὰ ἀπὸ ὀλίγον δὰ ἀπέλϑουν. 

11, Μὲ τὴν νουθεσίαν αὐτὴν ἐστήριξε τοὺς ἀδελφούς, ἀλλὰ καὶ ὁ 
ἴδιος κατενύγη 1 Δι᾽ αὐτὸ καὶ μόλις ἔπαυσε νὰ ὁμιλῇ, συνεκεντρῴϑη 
ἐπ᾽ ὀλίγον εἷς τὸν ἑαυτόν του καὶ ἤρχισε νὰ σκέπτεται σοβαρῶς, ὅτι 
ἐνῷ συμβουλεύει τοὺς ἄλλους καὶ τοὺς ὑποδεικνύει τὰ πρέποντα, αὖ- 
τὸς παρέμεινεν ἀγουθέτητος. Αὐταὶ αἱ σκέψεις ἀνεδείχϑησαν σωτή- 
ριοι, διότι ἀντελήφϑη, ὅτι ὁ ἴδιος ἐνικήϑη ὑπὸ τοῦ διαβόλου: ἀμέσως 
.οιπὸν τότε χωρὶς χρονοτριβὴν ἠγέρϑη, ἀνεχώρησεν ἀπὸ τὸ φιλόξενον 
᾿Ασκητήριου καὶ ἐπέστρεψε κυριολεκτικῶς τρέχων εἰς τὴν ἔρημον πά- 
αγ, ὅπου εἰσῆλθεν εἰς ἐκεῖνο τὸ γνωστὸν σπήλαιον. Συντετριμμέγος 
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δὲ καὶ μετανοῶν διὰ τὴν πτῶσίν του καὶ τὴν ἧτταν αὐτήν, ἐρρίφϑη 
εἰς στάκτην καὶ σάχκον, τὰ ὁποῖα ἔστρωσε, καὶ χλαίων διὰ τὴν ἆμαρ- 
τίαν του αὐτήν, μὲ βαϑυτάτους στεναγμοὺς ἐπεξήτει τὴν εὐσπλογ- 
χνίαν τοῦ Θεοῦ. ; 

13, Βαρύτατα δὲ πενθῶν ἀπὸ τὴν συναίσϑησιν τῆς πτώσεώς του 
ἐξωμολογεῖτο εἷς τὸν (εὸν τὰ ἁτοπήματά του, τὰ ὁποῖα τὸν ὥδήγη-΄ 
σαν εἷς αὐτὴν καὶ ἐξήτει μὲ ψυχικὴν συντριβὴν συγχώρησιν. Δὲν ἔπαυ- 
σε δὲ νὰ ἀναστενάζη καὶ νὰ ϑρηνῇ, οὔτε καὶ ἀνεσηκώθϑη ἀπὸ τὸ ἔδα- 
φος, εἰς τὸ ὁποῖον εἶχε πέσει γονατιστὸς καὶ κακουχούμενος, µέχρι τῆς 
στιγμῆς, πού, τελείως πλέον ἐξηντλημένος, ἀπεχοιμήϑη. 

ότε, εἷς ἕνα ἀποκαλυπτικὸν ὄνειρον, ἤκουσεν ἕνα "Αγγελον νὰ 
τοῦ ὁμιλῇ: ΚΕ: -ωὔ 
-- Μὴ λυπεῖσαι, διότι ὃ Θεὸς ἐδέχϑη τὴν μετάνοιάν σου καὶ σὲ 
ἠλέησε διὰ τῆς συγγνώμης του. Πρόσεχε τώρα πλέον εἰς τὸ μέλλον νὰ 
μὴ ἀπατηῦῇς πάλιν ἀπὸ τὸν διάβολον. Πρὸς ἐπιβεβαίωσιν δὲ τῆς ἄλη- 
ϑείας τῶν λόγων µου, σὲ πληροφορῶ, ὅτι ἐντὸς ὀλίγου ϑὰ ἔλϑουν ἐδῶ 
ἐκεῖνοι οἱ ἀδελφοί, τοὺς ὁποίους συγεβούλευσες, διὰ γὰ σὲ τιμήσουν μὲ 
τὴν ἐπίσκεψίν των. ᾿Επ᾽ εὐκαιρίᾳ ϑὰ σοῦ φέρουν ὡς δῶρον ἀγάπης 
διάφορα ἀγαϑά. Νὰ τὰ δεχϑῇς εὐχαρίστως καὶ ἀπὸ αὐτὰ νὰ φάγῃς. 
᾿Απὸ ἐδῶ δὲ καὶ εἰς τὸ ἑξῆς ϑὰ δέχεσαι ἀπὸ αὐτοὺς τοὺς ἀδελφοὺς 
τὴν τροφήν σου, πάντοτε δέ, εἰς ὅλην σου τὴν ζωήν, νὰ εὐχαριστῇς 
τὸν Θεὸν διὰ τὴν εὐσπλαγχνίαν του αὐτήν. Πράγματι, ὅπως ἀπεκά- 
λυψεν ὃ "Άγγελος, τὸν ἐπεσκέφϑησαν οἱ ἀδελφοί. 

13. ᾿Απὸ τότε διῆλϑε τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς του εἰς πνευ- 
ματικὸν πένθος. Καίτοι δὲ ἡ ἐπίλοιπος ζωή του ἦτο ἀξία τῆς µετα- 
νοίας του, ἐν τούτοις δὲν ἐγεύϑη πλέον ἀπὸ τὴν ἐπουράνιον καὶ ϑείαν 
ἐκείνην τράπεζαν. 


Δ. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


ΚΚΛΙΝΟΝ ἀπὸ κακοῦ καὶ ποίησον ἄγαϑόν, τοῦτέστι πολέμησον τοὺς 

ἐχϑρούς, ἵνα μειώσῃς τὰ πάθη, καὶ πάλιν πολέμησον ἵνα ζητήσῃς τὰς 

ἀρετάς καὶ μετέπειτα γῆψε, ἵνα διαφυλάξῃς αὗτάς, καὶ τοῦτο ἂν εἴη 
τὸ ἐργάζεσθαι χαὶ φυλάσσειν. 


2. Μοναχός τις νεώτερος, οὗ πάνυ πόῤῥω τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίου οἰκῶν, γέ- 
ρογτάς τιγας πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾽Αντώχνιον ἀπιόντας ἰδών, καὶ χαταγοήσας αὐτοὺς 
κάμνοντας ἓν τῇ ὁδῷ, ἐπέταξεν ὀνάγρους καὶ ὑπακούσαντες ἦλϑον καὶ ἐβάστασαν 
τοὺς γέροντας, καὶ ἀπήγαγον πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον᾽ οἳ οὖν γέροντες ἀπήγ- 
γειλαν τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αντωγίῳ τὸ σημεῖον ὃ εἲς αὐτοὺς ὅ νέος ἐκεῖνος ἐποίησε, καὶ 
λέγει αὐτοῖς ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος᾽ ὅ Μογαχὸς οὗτος πλοίῳ μοι παρεικάξεται, µε: 
στῷ ὄντι πολλῶν ἀγαϑῶν, οὔκ οἶδα δὲ εἰ ἥξει εἲς τὸν λιμένα. | 

Χρόνου δὲ διελϑόντος, καϑήμενος ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, ἤρξατο αἰφνιδίως 
κλαίειν καὶ ὀδύρεσθαι, καὶ τίλλειν τὰς τρίχας καὶ ἰδόντες οἱ μαϑηταὶ αὐτοῦ 
προσελϑόγτες ἠρώτων: τί γέγονεν ὅτι οὕτω περιπαϑῶς ἀποδύρεται᾽ καὶ ἀπεκρίϑη 
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αὐτοῖς ὅ Γέρων μέγας στῦλος τῆς Εκκλησίας ἄρτι ἔπεσεν᾽ ἔλεγε δὲ περὶ τοῦ νεω- 
τέρου Μοναχοῦ ἀλλὰ ἀπελϑόντες, φησίν, ἕως αὐτοῦ, ἴδετε τὸ γεγονός, 

Οἵ δὲ ἀπῆλϑον, καὶ εὑρίσκουσιν αὐτὸν ἐπὶ ψιαϑίου καϑήμενον καὶ ἀπο- 
κλαιόμενον τὴν ἁμαρτίαν, ἣν εἰργάσατο᾽ καὶ ἑωρακὼς τοὺς μαϑητὰς τοῦ Γέρογ- 
τος λέγει αὐτοῖς’ εἴπατε τῷ Γέροντι ἵνα παραχαλέσῃ τὸν Θεόν, δέκα μόνον ἡμέ- 
ρας ἐγδοῦναί μοι καὶ ἐλπίζω ἀπολογήσασϑαι᾽ καὶ ἀπελϑόντων τῶν ἀδελφῶν, ἔν- 
τὸς πέντε ἡμερῶν ἐτελεύτησεν. | 


8. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων" ὅταν ταπεινούμεϑα καὶ προσέχωμεν, μήπως 
χαρᾶς ἐπεισελϑούσης ἀλλοτρίας, καυχησώμεϑα ἢ τὴν καρδίαν ἀπολύσωμεν, καὶ 
παραδοϑῶμεν εἰς πόλεμον᾽ πολλάκις γὰρ ὁ Θεὸς διὰ τὰς ασϑενείας ἡμῶν ποιεῖ 
μεϑ᾽ ἡμῶν ἔλεος, καὶ ἀποτρέπει τὸν Σατανᾶν ἐξ ἡμῶν, εἲ δὲ ἡμεῖς ἀμεριμνήσαν- 
τες τὸν εἷς αὐτὸν φόβον καὶ τὴν προσοχὴν ἀποῤῥίψωμεν, εὐθὺς εἷς πειρασμοὺς 
πάλιν παραδιδόμεϑα, 


Ερμηνεία 


εἰ ΚΚΛΙΝΌΝ ἀπὸ κακοῦ καὶ ποίησον ἀγαϑόν. (Ῥαλμ. λγ΄, 
15) αὐτὸ τὸ ρητόν, ἔλεγεν ὁ "Άγιος Μάξιμος, σηµαίνει: πο- 
λέμησε τοὺς νοητοὺς ἐχϑρούς, διὰ νὰ μειώσης τὴν ἔντασιν 
τῶν παθῶν' συγχρόνως δὲ προσπάθησε νὰ ἀποκτήσῃς τὰς ἀρετάς. Ἐν 
συνεχείᾳ δὲ διατήρησε τὸν ἑαυτόν σου εἰς χατάστασιν νηφαλιότητος 
καὶ πνευματικῆς ἐγρηγόρσεως, ὥστε νὰ περιφρουρήσῃς αὐτὰς τὰς ἀρε- 
τάς. Αὐτὸ πάλιν εἶναι τὸ νόημα τῆς ἐντολῆς, ποὺ ἔδωσεν ὃ Θεὸς εἷς 
τοὺς πρωτοπλάστους, ὅταν τοὺς ἐτοποϑέτει εἰς τὸν Παράδεισον. « Ἐρ- 
γάζεσθαι αὐτὸν καὶ φυλάσσειν» (Τεν. β’, 15). | 


2, αλησίον τοῦ ᾿Αββᾶ ᾽Αντωνίου κατοικοῦσεν ἕνας Μοναχὸς νέος 
κατὰ τὴν ἡλικίαν. Κάποτε λοιπὸν εἶδε μερικοὺς Γέροντας νὰ πηγαί- 
γουν πρὸς τὸ ᾿Ασχητήριον τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αντωνίου καὶ ἐπειδὴ ἀντελή- 
φῦη, ὅτι ἢ ὁδοιπορία τοὺς εἶχε καταπογήσει, προσέταξε, μὲ τὴν δύ- 
ναμιν τοῦ Θεοῦ, μεριχοὺς ἀγρίους ὄγους, οἱ ὑποῖοι ἔβοσκον ἐκεῖ πλη- 
σίον, νὰ ἔλϑουν κοντά του. Πράγματι δὲ αὐτὰ τὰ ἄλογα ζῷα ὑπήκου- 
σαν καὶ ἦλϑον, ὁπότε τὰ ἐχρησιμοποίήσαν οἱ Πατέρες ὡς πειϑαρχικὰ 
ὑποζύγια καὶ μετέφεραν αὐτοὺς εἰς τὸν “Δγιον ᾿Αντώνιον. 

Μόλις ἔφϑασαν, διηγήϑησαν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον τὸ θαῦ- 
μα τῆς ἐξημερώσεως τῶν ὀνάγρων, ποὺ ἔκαμεν ὁ νέος ἐκεῖνος Μονα- 
χός. ᾿Αφοῦ ἤκουσε τὴν διήγησιν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος εἶπε: 

---αατέρες µου, ὁ Μοναχὸς αὐτὸς ὁμοιάζει μὲ πλοῖον, ποὺ εἷ- 
γαι φορτωμένον μὲ πολλὰ ἀγαϑά: δὲν γνωρίζω ὅμως, ἐὰν τελικῶς θὰ 
φθάσῃ σῶον εἰς τὸν λιμένα τοῦ προορισμοῦ του. 

Μετὰ παρέλευσιν ἑνὸς χρογικοῦ διαστήματος καὶ ἐνῷ ἐκάϑητα 
ὁ ᾿Αββᾶς ᾽Αντώνιος μετὰ τῶν μαϑητῶν του, ἔξαφνα ὃ μέγας αὐτὸς 
᾿Ασκητὴς καὶ προορατικὸς Πατὴρ ἤρχισε νὰ χλαίῃ καὶ νὰ ϑὉρηνῇ καὶ 
νὰ τραβᾷ τὰ μαλλιά του. 

Ηρὸ τοῦ ϑεάματος αὐτοῦ ἔντρομοι οἱ µαθηταί του τὸν ἐπλη- 
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σίασαν ἀκόμη περισσότερον καὶ τὸν ἠρώτησαν: 

--- ᾿Αββᾶ, τί συνέβη καὶ τόσων ἀπαρηγόρητα καὶ πολυστένακτα 
θρηνεῖς; 

-- Ὢ! Αὐτὴν τὴν στιγμὴν μέγας στῦλος τῆς ᾿Εκκλησίας κα- 
τέπεσεν | 

--- Ποῖος, Πάτερ; ἠρώτησαν μὲ ἀγωνίαν οἱ µαϑηταί. 

--- ᾿Εκεῖνος ὃ νέος Μοναχός᾽ πηγαίνετε ὅμως ἕως ἐκεῖ, διὰ νὰ 
ἰδῆτε. Πράγματι μετέβησαν οἱ μαϑηταὶ καὶ εὗρον τὸν Μοναχὸν αὖ- 
τὸν νὰ ἔχῃ πέσει ἐπάνω εἷς τὸ ψοϑὶ καὶ νὰ κλαίῃ διὰ τὴν ἁμαρτίαν, 
τὴν ὁποίαν ἔκαμεν. 

᾿Ανασηκώσας δὲ τοὺς- δαχρυσμένους ὀφϑαλμούς του καὶ ἰδὼν 
τοὺς μαϑητὰς τοῦ ᾿Αββα ᾿Αντωνίου, λέγει πρὸς αὐτοὺς μὲ φωνὴν δια- 
κοπτομέγηγ ἀπὸ λυγμούς. Ἢ 

--- Πατέρες µου, ἡμάρτησα' εἴπατε ὅμως εἷς τὸν "Αγιον 1 έρον- 
τα νὰ παρακαλέσῃ τὸν Θεὸν νὰ μοῦ χαρίσῃ δέκα ἡμέρας καὶ ἐλπίζω, 
ὅτι ἢ εὐσπλαγχνία τοῦ Θεοῦ ϑὰ μὲ βοηθήσῃ εἰς τὸ διάστημα αὐτὸ νὰ 
ἐπανορϑωϑῶ, ὥστε νὰ ἔχω ὁμολογίαν κατὰ τὴν ὥραν τῆς κρίσεως. 

᾿Αφοῦ ἀνεχώρησαν οἱ ἀδελφοί, εἰς διάστηµα πέντε ἡμερῶν ἀπέ- 
ϑανεν. | 


8. Ὁ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων εἶπεν, ὅτι ὅταν, λόγῳ τῆς μετανοίας, αὖ- 
τοταπεινούμεϑα καὶ συντριβόμεϑα, πρέπει νὰ προσέχωμεν, μήπως εἷ- 
σέλϑῃ κρυφίως εἷς τὴν ψυχήν μας μία ξένη χαρά, ὄχι πνευματική, καὶ 
ἀμέσως καυχηϑῶμεν διὰ τὴν δῆϑεν πνευματιχήν μας κατάστασιν καὶ 
ἀφήσωμεν ἐλευθέραν καὶ ἀφρούρητον τὴν καρδίαν μας, ὁπόταν ἄσφα- 
λῶς ϑὰ περιπέσωμεν εἰς πόλεμον. μ᾿ 

Πολλὰς φορὰς ὃ Θεός, λαμβάνων ὕπ᾽ ὄψιν τὴν ἀσϑένειάν μας, 
κάμνει συγκατάβασιν καὶ μᾶς εὐσπλαγχνίζεται ἀπομακρύνων ἀπὸ ἡμᾶς 
τὸν Σατανᾶν. ᾿Εὰν ὅμως ἡμεῖς παύσωμεν νὰ φοβούμεϑα τὸν Φατανᾶν 
καὶ τὰς παγίδας του καὶ δὲν προσέχωμεν πλέον ὅσον πρέπει, τότε ἁμέ- 
σως περιπίπτομεν πάλιν εἷς πειρασμοὺς καὶ βασανιζόμεϑα. 








 -.--- βαν 5... ασ αύγαιωα σι ωασασα σα σα σα κε αν .ασασισαρασαω, κ... 
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«ΜΠΟΘεθΙς 1: 


“Οτι δεῖ ἑαυτοὺς ἀνακρίνειν' καὶ τὰ μὲν σφάλματα διορϑοῦσϑαι, 
τὰ δὲ καλὰ ἐπαυξάνειν. 


Πρέπει νὰ ἔξετάζωμεν μετὰ σπροσοχῆς τοὺς ἑαυτούς µας, ὥστε 
νὰ διορϑώνωμεν τὰ σφάλματα καὶ νὰ πολλαπλασιάζωμεν τὰ καλά. 


ΤΟΙ 


ΤΙ δ. ΔΣ ϊαάμάκα 
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Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τῆς Αγίας Συγκλητικῆς 


ΛΕΙῈΝ ἡ Μακαρία Συγκλητική᾽ ὅτι οἶδα τινὰ κατ᾽ ἀρετὴν βιοῦντα, 
ὅστις καϑεζόμενος ἐν τῷ χελλίῳ ἐπετήρει τῶν λογισμῶν τὰς προσβο- 
λάς, καὶ ἐμέτρει σημειούμενος, ποῖος πρῶτος, ποῖος δεύτερος, καὶ ἕκα- 
στον αὐτῶν πόσον χρόνον πατεῖχε, καὶ εἰ ὑστέρησεν ἢ προέφϑασεν 
ὑπὲρ τὴν παρελϑοῦσαν ἡμέραν, καὶ ἐντεῦϑεν ἀκριβῶς διεγίνωσκε τήν 
τε τοῦ Θεοῦ χάριν, καὶ τὴν οἰχείαν χαρτερίαν καὶ προχοπήν, καὶ τὴν 

τοῦ ἐχϑροῦ καϑαίρεσιν. 
9. Δέον οὖν καὶ ἡμᾶς τοὺς τοιούτους ὑποδεξαμένους κανόγας φυλάτ- 
κ τειν᾿ εἰ γὰρ οἳ τὰς προσχαίρους πραγματευόμενοι καϑ᾽ ἕκάστην τὰ 
ἑαυτῶν ἀγασκοποῦσι, καὶ πρὸς μὲν τὰ πλείονα καὶ τὰ κέρδη χαίρουσι, πρὸς δὲ 
τὰς ζημίας λυποῦνται, πολὺ μᾶλλον ἡμᾶς προσήκει τὸ ἀγρυπνεῖν τὸν ἀληϑινὸν 
θησαυρὸν ἐμπορευομένους, καὶ τῶν μὲν πλειόνων ἀγαϑῶν ἐφίεσϑαι, εἴ δὲ καὶ μι- 
κρὰ κλοπή τις τοῦ ἐχϑροῦ ἀναφανῇ βαρέως μὲν φέρειν καὶ τὴν βλάβην ἕναπο- 
κλαίεσϑαι᾽ οὗ μὴν καὶ ἀπογινώσχειν ἑαυτῶν καὶ πάντα δίπτειν διὰ τὸ ἓν πταῖσμα. 
8. Ἔχεις τὰ ἐνενήκοντα ἐννέα πρόβατα, ζήτει τὸ ἀπολωλός: μὴ πτοηϑῇς 
διὰ τὸ ἕν, καὶ ἀποφύγῃς τὸν Δεσπότην, ἵνα μὴ ὁ αἱμοβόρος διάβολος πᾶσάν σου 
τὴν ἀγέλην τῶν πράξεων αἰχμαλωτίσας ἀπολέσῃ, ἔρημον εὑρὼν τῆς σχέπης τοῦ 
Δεσπότου. Μὴ οὖν λιποτακτήσῃς διὰ τὸ ἕν᾽ ἀγαϑός ἐστιν ὁ Δεσπότης, δέχεταί σε 
ὁσάκις ἂν πρὸς αὐτὸν ἐπιστρέψῃς καὶ σπούδασον διὰ μετανοίας γνησίας κἀκεῖνο 

ἀνακαλέσασϑαι. 


Ἑρμηνεία 


! ΜΑΚΑΡΙΑ Συγκλητιχὴ ἀγέφερε κάποτε τὸ ἑξῆς περιστα- 
τικόν: 

«Γνωρίζω ἕνα δοῦλον τοῦ Θεοῦ, ὃ ὁποῖος ζῇ ἑναρέτως: 
αὐτὸς παραμένων ἔγκλειστος εἷς τὸ κελλίον του παρηχολούϑεν μετὰ 
προσοχῆς τὰς ἐπιϑέσεις τῶν λογισμῶν καὶ ὑπελόγιζε ποῖος λογισμὸς 
ἐπετέϑη. πρῶτος, ποῖος δεύτερος, πόσον χρόνον παρετάϑη ἡ προσβο- 
λή, καί, τέλος, ἐὰν ἢ ἐπίϑεσις ὑπῆρξεν ἰσχυροτέρα ἀπὸ τὴν προηγου- 
μόνην ἡμέραν. ᾿Απὸ τὴν ἔρευναν αὐτὴν ἔβγαζε μὲ ἀκρίβειαν τὸ συμ- 
πέρασμα διὰ τὴν βοήϑειαν τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ, τὴν ἰδικήν τον καρ- 
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τερικότητα καὶ πρόοδον καὶ τὴν συντριβὴν τοῦ ἐχθροῦ. 

2. Πρέπει καὶ ἡμεῖς, συνέχισεν ἣ Μακαρία Συγκλητική, νὰ μάϑω- 
μεν τοὺς κανόνας αὐτοὺς διὰ νὰ τοὺς ἐφαρμόζωμεν. Λιότι ἐὰν οἱ 
ἀσχολούμενοι μὲ προσχαίρους καὶ ματαίας ὑποϑέσεις κάθε ἡμέραν 
ἐξετάζουν προσεκτικῶς αὐτὰς καὶ εὐγαριστοῦνται ὁσάκις διαπιστώ- 
νουν προόδους καὶ χέρδη, ἀπ᾽ ἐναντίος δὲ λυποῦνται διὰ τὰς ζημίας, 
πόσον μᾶλλον ἐπιβάλλεται εἷς ἡμᾶς νὰ ἐπαγρυπνῶμεν, ἐφ᾽ ὅσον ἔμπο- 
ρευόμεῦα πραγματικὸν ϑησαυρόν, ὅπως εἶναι ἡ σωτηρία τῆς ψυχῆς 
μας; Πρέπει λοιπὸν νὰ ἀσχολούμεθα μὲ τὸν ὑπολογισμὸν αὐτόν, νὰ 
ἐπιϑυμῶμεν τὴν ἀπόκτησιν περισσοτέρων πνευματικῶν ἀγαϑῶν, ἄρε- 
τῶν, καὶ ἐὰν ὃ ἐχθρός, ἐξ ἀμελείας µας, ὑποχλέψῃ κάτι ἀπὸ τὰ πνευ- 
ματικὰ αὐτὰ ἀγαϑά, νὰ στενοχωρούμεϑα διὰ τὴν κλοπὴν αὐτὴν καὶ 
νὰ ϑρηνῶμεν διὰ τὴν προσγενομένην ζημίαν. Ἐπὶ πλέον δὲ νὰ κατη- 
γορῶμεν μὲ αὐστηρότητα τὸν ἑαυτόν µας καὶ ὅλα νὰ τὰ ϑυσιάζωμεν, 
προκειµένου νὰ ἐπανορϑώνωμεν τὸ ἕνα πταῖσμα. 

9. Ἔχεις εἰς τὴν διάϑεσίν σου τὰ ἐνενήκοντα ἐννέα πρόβατα: 
πρέπει νὰ ἀναζητήσῃς καὶ αὐτό, ποὺ ἔχει χαϑῆ. Μὴ δειλιάσῃς νὰ ἐπα- 
γορθώσῃς τὸ ἕνα σου πταῖσμα καὶ τοιουτοτρόπως μὴ ἁπομακρυνϑῆῇς 
ἀπὸ τὸν Δεσπότην: εἶναι φόβος ὁ αἱμοβόρος διάβολος, ἐκμεταλλευόμενος 
τὴν ἀμέλειάν σου, νὰ σὲ αἰχμαλωτίσῃ καὶ τοιουτοτρόπως νὰ χάσῃς 
ὅλον τὸν ϑησαυρὸν τῶν καλῶν σου πράξεων, ὅπως ὁ ποιμήν, ποὺ νι- 
κᾶται ἀπὸ τὸν ὕπνον, κινδυνεύει νὰ χάσῃ ὁλόκληρον τὸ κοπάδι του. 
Θὰ τὸ ἐπιτύχῃ δὲ αὐτὸ ὁ διάβολος, διότι θὰ σὲ εὕρη ἔρημον καὶ μα- 
κρὰν ἀπὸ τὴν προστατευτικὴν σκέπην τοῦ Λεσπότου. 

Μὴ φοβηϑῇς λοιπὸν καὶ λιποτακτήσῃς ἐξ αἰτίας τοῦ ἑνὸς σφάλ- 
ματος’ ὃ Δεσπότης εἶναι ἀγαϑὸς καὶ σὲ ἀναμένει νὰ σὲ δεχϑῇ φιλο- 
στόργως, ὁσάκις ἐπιστρέψῃ: πρὸς αὐτὸν καὶ ζητήσῃς μετάνοιαν᾽ φρόν- 
τισε λοιπὸν νὰ ἐπανορϑώσῃ: καὶ τὸ ἕνα παραμικρὸν ἐκεῖνο πταῖσμα 
μὲ εἰλικρινῆ καὶ βαϑεῖαν μετάνοιαν. 


στό -ᾧὶ - 
Β΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΙΗΤΤΕΝ ὃ ᾿Αββᾶς Νισϑερώ, ὅτι ὀφείλει ὁ Μοναχὸς χαϑ᾽ ἑσπέραν καὶ 

ς πρωὶ λόγον ποιεῖσϑαι ἐν ἑαυτῷ, καὶ λέγειν τί ὧν ϑέλει ὅ Θεὸς 
ἐποίησα, καὶ τί ὧν ϑέλει ὁ Θεὸς οὐκ ἐποίησα; καὶ οὕτω διανύειν αὖ- 
τοῦ τὴν ζωήν. 


2. "Ἠρώτησεν ὅ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς τὸν ᾿Αββᾶν Ῥιλουαγόν, λέγων δύναται ἄν- 
Όρωπος καϑ᾽ ἡμέραν βάλλειν ἀρχήν ; καὶ εἶπεν ὃ γέρων" ἐὰν ἔστιν ἐργάτης, δύ- 
γαται καὶ καϑ᾽ ὥραν βάλλειν ἀρχήν. 


3. Εἶπε γέρων’ ἐὰν ἐπιλάβῃ ἀσκήσεως καὶ χαυνωϑῆῇῆς, πάλιν ἐπιχείρησον, καὶ 
μὴ παύσῃ ἕως θανάτου τοῦτο ποιῶγ᾽ ὅπου γὰρ φϑασϑῇ ἄνϑρωπος, ἐκεῖ ὑπάγει, 
εἴτε εἷς ἀμέλειαν, εἴτε εἷς ἐγκοάτειαν' ἐρεύνα οὖν σεαυτὸν καϑῦ᾽ ἕκάστην ἡμέραν 
καὶ ἑβδομάδα, καὶ μῆνα, καὶ ἐνιαυτόν, εἶ προέκοψας εἷς ἥσυχίαν, εἷς νηστείαν, εἷς 
προσευχήν, πλέον δὲ πάντων, εἷς ταπείνωσιν" αὕτη γάρ ἐστιν ἢ ἀληθὴς προκοπὴ 
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τῆς ψυχῆς, ἵνα καϑ᾽ ἡμέραν ταπεινοτέραν ἑαντὴν λογίζηται, ἐνϑυμουμένη τὰ σφάλ- 
ματα, ἅπερ διηνεκῶς πταίει, καὶ ἡγεῖται πάντα ἄνϑρωπον βελτίονα ἑαυτῆς’ χωρὶς 
γὰρ τούτου τοῦ λογισμοῦ ὃ ἄνθρωπος κἂν σημεῖα ποιήσῃ, κἂν νεκροὺς ἀναστήσῃ, 
μακρὰν εὕρίσχεται ἀπὸ τοῦ Θεοῦ. | 

4. Ἔλεγεν ὁ ᾿Αββᾶς Βενιαμίν, τὴν βασιλικὴν ὁδὸν πορεύεσϑε, καὶ τὰ μίλια 
μετρεῖτε, καὶ οὐκ ὅλιγωρεῖτε. 


Ἑρμηνεία 


ΛΗΒΑΣ Νισϑερὼ ἔλεγεν εἰς τοὺς µαθητάς του, ὅτι ὃ Μο- 
γαχὸς πρέπει κάθε πρωῖ καὶ κάθε βράδυ νὰ ἐξετάζῃ μετὰ 
προσοχῆς τὸν αυτόν του, καὶ νὰ λέγῃ’ «Τί ἔκαμα ἀπὸ αὐτά, 

ποὺ θέλει ὃ Θεός’ καί, ἀπ᾽ ἐναντίας, τί δὲν ἔκαμα ἀπὸ αὐτὰ ποὺ ϑέ- 
λεν ὃ Θεός;» Μὲ τὴν αὐτοεξέτασιν δὲ καὶ τὸν αὐτοέλεγχον αὐτὸν νὰ 
περνᾷ ἢ ζωή του. 


2 Ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Σιλουανόν: 

-- Αββᾶ, εἶναι δυνατὸν ὁ ἄνθρωπας νὰ ἀρχίζῃ καὶ πάλιν χάϑε 
ἡμέραν νὰ βάζῃ πνευματικὴν ἀρχήν; 

-- Ἐὰν εἶναι πραγματικὸς ἐργάτης, ὄχι μόνον ἀπὸ κάθε ἡμέ- 
ραν, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ κάθε ὥραν ἐπιβάλλεται νὰ ἀρχίζῃ τὸ ἔργον τῆς 
πνευματικῆς του οἰκοδομῆς, χωρὶς νὰ ἀπογοητεύεται ἀπὸ τὴν ἀντί- 
ὅρασιν τοῦ διαβόλου. | 


9. "Ένας "Άγιος Γέρων εἶπε τὴν ἑξῆς πολύτιμον συμβουλήν: 

«'Εὰν ἀρχίσῃς, ἀγαπητέ, τὸ ἔργον τῆς ἀσκήσεως καὶ ἅμέσως 
περιπέσῃς εἰς κατάπτωσιν καὶ νωϑρότητα, πρόσεξε μὴ παραμείγῃς ἐπὶ 
πολύ’ προσπάθησε καὶ πάλιν νὰ βάλῃς νέαν ἀρχὴν καὶ μὴ ἀποκάμῃς 
νὰ καταβάλλῃς προσπαθείας μέχρι νὰ ἀποθάνῃς, διότι ἀπὸ τὸν βαϑμὸν 
καὶ τὴν ἔντασιν τῆς προσπαϑείας σου ἐξαρτᾶται καὶ ἡ πνευματική 
σου προχοπή. Μετριωτάτη καὶ ἀσϑενὴς προσπάθεια ὁδηγεῖ εἰς ἅμέ- 
λεναν, ἐγῷ ἐντάτικὴ προσπάθεια ἐξασφαλίζει εἰς τὸν ἄνϑρωπον τὴν 
ἐγκράτειαν. 

Δι’ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον νὰ ἐρευνᾷς τὸν ἑαυτόν σου κάϑε 
ἡμέραν, κάθε ἑβδομάδα, κάϑε μῆνα, κάθε χρόνον, ἐὰν προώδευσες εἰς 
τὴν πγευματιχὴν ἡσυχίαν, εἰς τὴν νηστείαν, τὴν προσευχὴν καὶ τὰ 
λοιπὰ ἔργα τῆς ἀσκήσεως. Περισσότερον ὅμως ὅλων νὰ ἐξετάζης ἐὰν 
ἐπέτυχες εἰς τὸν ἀγῶνα τῆς ταπεινώσεως, διότι ἡ πραγματιχὴ προχο- 
πὴ τῆς ψυχῆς παρατηρεῖται, ἔφ᾽ ὅσον καθ’ ἑκάστην ἡμέραν ϑεωρεῖται 
αὕτη ταπεινοτέρα, σκεπτομένη τὰ σφάλματα, εἰς τὰ ὁποῖα διαρκῶς 
περιπίπτει καὶ νομίζουσα, ὥς ἐκ τούτου, ὅτι ὅλοι οἳ ἄνθρωποι εἶναι 
καλύτερον ἀπὸ αὐτήν. 

Χωρὶς αὐτὴν τὴν σκέψιν ὁ ἄνθρωπος, καὶ ἐὰν ἀκόμη κάμῃ ϑαύ- 
-µατα, καὶ ἐὰν ἀκόμη ἀναστήσῃ νεκρούς, εὑρίσχεται μακρὰν τοῦ Θεοῦ, 
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4, Ὁ ᾿Αββᾶς Βενιαμὶν ἔλεγε" νὰ βαδίζετε τὴν βασιλικὴν ὁδὸν καὶ 
γὰ ὑπολογίξετε τὰ μίλια, ποὺ διανύετε (δηλαδὴ νὰ ἐρευνᾶτε τὴν πρόο- 
δόν σας) καὶ τότε ἀσφαλῶς ϑὰ ἀποφύγετε τὴν ἀμέλειαν. 


Γ'. Τοῦ Αγίου Ἡσαΐου 
Ν ΓΑΛΟΤΓΊΖΟΥ καθ’ ξμάστην ἔν τισιν ἕπταισας, καὶ ἐὰν εὔξῃ ὑπὲρ αὖ- 


τῶν, ὁ Θεός σοι αὐτὰ συγχωρεῖ: ἀνάχρινε σεαυτὸν ἐνταῦθα ἀεί, τί 
ὑστερεῖς, καὶ οὗ κοπιάσεις ἐν τῇ ὥρα τῆς ἀνάγκης τοῦ ϑανάτου᾽ ἔτοί- 
μα΄ε σεαυτὸν ἀπαντῆσαι τῷ Θεῷ, καὶ ποιήσεις τὸ ϑέλημα αὐτοῦ" 
ἐρεύνα σεαυτὸν καθ’ ἡμέραν ποῖον πάθος ἐνίκησας, καὶ μὴ πιστεύσῃς σεαυτῷ τὸ 
γὰρ ἔλεος καὶ ἢ δύναμις τοῦ Θεοῦ ἐστιν. 
2. ᾿Εγειρύμενος καϑ᾽ ἕκάστην, μνημόνευε, ὅτι λόγον δώσεις τῷ Θεῷ περὶ 
παντὸς ἔργου καὶ λόγου καὶ διανοήματος, καὶ οὖχ ἁμαρτήσεις εἲς αὐτόν, ἀλλ᾽ ὅ 
φόβος αὐτοῦ παροικήσει σοι. 


Ερμηνεία. 


Α σκέπτεσαι καθ΄ ἑκάστην εἰς ποῖα ζητήματα ἔπταισες καὶ 

ἐὰν παρακαλέσῃς μὲ συντριβὴν τὸν Θεὸν διὰ τὰ σφάλματα 

αὐτά, ἀσφαλῶς ὅ Θεὸς ϑὰ σοῦ τὰ συγχωρήσῃ. Νὰ ἀνακρί- 
νης πάντοτε τὸν ἑαυτόν σου, ἐφ᾽ ὅσον ζῇς, διὰ νὰ ἀνακαλύπτῃς εἷς τί 
ὑστερεῖς' ἀσφαλῶς τότε δὲν ϑὰ δοχιμάσῃς κατὰ τὴν στιγμὴν τοῦ ϑα- 
νάτου τὴν φρικτὴν ἀγωνίαν τοῦ φόβου ἐξ αἰτίας τῶν σφαλμάτων σου. 
Νὰ εἶσαι πάντοτε ἕτοιμος διὰ τὴν συνάντησιν τοῦ Θεοῦ καὶ τότε προ- 
ϑύμως θὰ ἐκτελέσῃς τὸ ϑέλημά του. ᾿Εξέταζε μετὰ προσοχῆς καθ᾽ 
ἑκάστην ἡμέραν ποῖον πάθος ἠδυνήϑης νὰ νικήσῃς καὶ ποτὲ νὰ μὴ 
ἐμπιστευϑῇς εἰς τὸν ἑαυτόν σου, ὅτι δῆδεν μὲ τὰς δυνάμεις σου κα- 
τώρϑωσες κάτι’ διότι ὃ Θεὸς σὲ ἠλέησε καὶ σοῦ ἔδωσε τὴν δύναμιν 
νὰ νικήσῃς. . 

9. Ὁσάκις, καθ’ ἑκάστην, ἐγείρεσαι ἐκ τῆς χλίνης σου, νὰ ἐνθυμῆ- 
σαι, ὅτι θὰ δώσῃς λόγον εἷς τὸγ Θεὸν διὰ κάϑε σου πρᾶξιν, διὰ κάθε 
σου λόγον, ἀλλὰ καὶ διὰ κάθε σαῦ: αχέψιν ἀκόμη’ τότε δὲν ϑὰ ἅμαρ- 
τήσῃς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ἀλλ᾽ ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ δὰ συγκατοικῇ πάν- 
τοτε μετὰ σοῦ. 


Δ. Γοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ 


ἐμπόροις, οἵτινες καϑ᾽ ξκάστην ἡμέραν ψηφίζουσι τὸ ;...Ους καὶ τὴν 
ζημίαν, καὶ ἐὰν εὔοωσιν ἑαυτοὺς ζημιωθέντας, σπονδιίζουσι καὶ µερι- 
μνῶσι πῶς ἀνασώσωσι τὴν ζημίαν. 

2, Οὕτω καὶ σύ, ἀγαπητέ, ἓν ξκιίστῃ ἡμέρᾳ, καθΏ᾽ ἑσπέραν καὶ πρωΐ, ἀκριβῶς 
κατανόει τὴν σὴν ἐμπορίαν, καὶ ἓν μὲν τῇ ἑσπέρᾳ εἰσερχόμενος εἷς τὴν καρδίαν 
σου λογίζου καὶ λέγε ἐν ξαυτῷ᾽ ἆρα μὴ ἔν τινι παρώξυνα τὸν Θεόν; μὴ λόγον 
ἐλάλησα ἄργόν: ἢ ἠδιαφόρησα ἢ παρώξυνα τὸν ἀδελφόν µου, ἢ κατελάλησα τι: 
γός: ἆρα μὴ τὸ στόμα µου ἔψαλλεν, ἢ δὲ διάνοιά µου ἐφαντάζετο τὰ τοῦ κόσμου; 


ῇ ΔΕΛΦΟΙ, ἔμποροί ἐσμεν πνευματικοί, καὶ ξοίκαμεν τι.;. ὐιοτικοις 
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μὴ ἐπηλθέ μοι ἐπιθυμία σαρκός, καὶ ἥδέως αὐτὴν ἐδεξάμην ; μὴ ἡττήϑην εἰς τὰς 
γηΐνας φροντίδας ὅλως ἀποστὰς τῆς τοῦ Θεοῦ μνήμης; 

Ταῦτα καὶ τὰ τούτοις ὅμοια λογίζου χαϑ᾽ ἑαυτόν, καὶ εἰ εὕρῃς ἔν τινι 
τούτων ζημιωϑέντα, σπούδασον τὴν ζημίαν ἀνασώσασϑαι" στέναξόν τε καὶ κλαῦ- 
σον δεόμενος τοῦ Θεοῦ ἵνα μὴ πάλιν εἲς ταῦτα ζημιωϑῇς᾽ ἓν δὲ τῇ πρωΐᾳ ταῦτα 
ἓν σεαυτῷ μελέτα, καὶ λέγε᾽ πῶς ἆρα παρῆλϑον τὴν νύχτα ταύτην, ἐχέρδησά τι 
ὂν αὕτῃ ἢ ἐζημιώθην, ἐγρηγόρησεν ὁ νοῦς μετὰ τοῦ σώματος; ἐδάκρυσαν οἳ 
ὀφδαλμοί µου; μὴ κατηνέχϑην ὕπνῳ ἐν τῇ γονυκλισίᾳ ; μὴ προσέβαλόν μοι πο: 
νηροὶ λογισμοὶ καὶ οὐκ εὐθέως τούτους ἀνεστρεψάμην, ἀλλ᾽ ἡδέως αὐτοὺς ἐμε- 
λετησα ; 

4. Οὕτως οὖν ἀναψηλαφῶν ξαντόν, εἰ, ἔν τινι τούτων ἠττήδης, ἀγώνισαι τὴν 
ἧτταν ἀνακαλέσασθαι, καὶ στῆσον φύλακα ἓν τῇ καρδίᾳ σου ἵνα μὴ τὸ αὐτὸ πά 
λιν πάϑῃς" ἐὰν οὕταις-Πεὶ μεριμνᾷς, σῴζεις τὴν σεαυτοῦ ἐμπορίαν, ἓν τοῖς τῶν 
οὐρανῶν ταμείοις ἀσφαλῶς ταύτην ἀποτιϑέμενος. 


Ερμηνεία 


ΔΕΛΦΟΙ μου, εἴμεθα ἔμπορον πνευματικοί. Ὁμοιάξομεν δὲ 

μὲ τοὺς ἐμπόρους τῆς παρούσης ζωῆς, οἱ ὁποῖοι κάϑε ἡμέ- 

ραν ὑπολογίζουν τὸ κέρδος καὶ τὴν ζημίαν' ὅσάχις δὲ κατὰ 
τὸν ὑπολογισμὸν αὐτὸν διαπιστώσουν, ὅτι ἐξημιώϑησαν, σχέπτονται 
καὶ φροντίζουν πῶς ϑὰ ἐπανορϑώσουν τὴν ζημίαν. 

2. Τοιουτοτρόπως πρέπει καὶ σύ, ἀγαπητέ µου, νὰ ἐνεργῇς- καθ’ 
ἑκάστην ἡμέραν, πρωῖ καὶ βράδυ, νὰ ὑπολογίζῃς ἐπακριβῶς τὴν ἐμπο- 
ρικήν σου δραστηριότητα. Τὸ βράδυ, κατὰ μίαν κατανυκτικὴν αὐτο- 
συγκέντρωσιν καὶ περισυλλογήν, νὰ σκέπτεσαι καὶ νὰ συνομιλῆῇς εἴλι- 
κρυνῶς μὲ τὸν ἑαυτόν σου λέγων ἄραγε μήπως εἷς καμμίαν περίπτω- 
σιν παρώξυνα τὸν Θεόν; μήπως περιέπεσα εἰς ἀργολογίαν; μήπως 
δὲν ἐπέδειξα ἐνδιαφέρον διὰ τὸ πνευματικὸν συμφέρον τοῦ ἀδελφοῦ 
μου ἢ τὸν παρώξυνα; μήπως ἐκακολόγησα κανένα; "Άραγε, ὅταν τὰ 
χείλη µου ἔψαλλον ὕμνους πρὸς τὸν Θεόν, μήπως ἣ διάνοιά µου ἐφαν- 
τάζετο τὰς κοσμικὰς ματαιότητας; Μήπως μὲ ἠνώχλησε σαρκικὴ ἐπν- 
ϑυμία, καὶ εὐχαρίστως ἐδέχϑην τὴν ἐνόχλησιν αὐτήν ; Μήπως αἲ σω- 
ματικαὶ φροντίδες μὲ ἀπερρόφησαν καὶ ἐγκατέλενψα τελείως τὴν μνή- 
μην τοῦ Θεοῦ; | 

8. Αὐτὰ καὶ τὰ παρόμοια μὲ αὐτὰ νὰ σχέπτεσαι κατὰ τὴν ἑσπερι- 
νὴν περισυλλογὴν καὶ ἐὰν ἀνακαλύψῃς, ὅτι εἰς ἕνα σημεῖον ἀπὸ αὐτὰ 
ἐζημιώθης, φρόντισε νὰ ἐπανορθώσῃς τὴν ζημίαν. Στέναξε καὶ χλαῦ- 
σε παραχαλῶν ἐπιμόνως τὸν Θεὸν νὰ σὲ βοηϑήσῃ, ὥστε νὰ μὴ ζημιω- 
ϑῇς καὶ πάλιν εἰς τὰ ἴδια πράγματα. 

Ὅταν δὲ ἐπέλιϑη ἡ πρωΐα, ἀφοῦ αὐτοσυγκεντρωθῇς, τὰ ἑξῆς νὰ 
σχέπτεσαι καὶ νὰ λέγῃς: Πῶς, ἄραγε, ἐπέρασα τὴν νύχτα αὐτήν; Ἔ- 
κέρδισα κατ᾽ αὐτὴν τίποτε ἢ ἐξημιώϑην; ᾿Ηγρύπνησε καὶ ὁ νοῦς 
μου μαξὶ μὲ τὸ σῶμα; Εἶχον πνευματικὰ δάκρυα; Μήπως ἀπεκοιμή- 
ϑην κατὰ τὴν γονυκλισίαν; Μήπως ἔδέχϑην τὴν προσβολὴν πονηρῶν 
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λογισμῶν καὶ δὲν ἔσπευσα ἀμέσως γὰ τοὺς ἀποκρούσω, ἀλλὰ τοὺς ἐξή- 
τασα φιληδόνως; 

4. Τοιουτοτρόπως λοιπὸν ἐρευνῶν μετὰ προσοχῆς τὸν ἑαυτόν σου, 
ἐὰν διαπιστώσῃς, ὅτι ἐνικήϑης κάπου, νὰ ἀγωνισϑῇς νὰ ἐπανορϑώσης 
τὴν ἧτταν αὐτὴν καὶ νὰ ἐγκαταστήσῃς φοουρὸν εἰς τὴν καρδίαν σου, 
διὰ νὰ μὴ πάϑῃς πάλιν τὰ ἴδια. ᾿Εὰν τοιουτοτρόπως πάντοτε φροντί- 
ζῃς, δνασῴξεις τὸ πνευματικόν σου ἐμπόρευμα διασφαλίζων αὐτὸ εἰς 
τὰ ταμεῖα τοῦ οὐρανοῦ. 
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«ΜΠΟΘΕΕΘΙς αλ: 


“Οει τῷ πιστῷ οὐ: ἀκίνδυνον καὶ ἣ μιᾶς ἐντολῆς παράβασις, 
ὥς λαβόντι δύναμιν τῆς ἐργασίας πασῶν καὶ ταύτας᾽ 
ἀπαιτουμένων, καὶ ἡ μικρὰ κακία καταβλάπτει 

Ἔ. τὰ μέγιστα. 


Διὰ τὸν πιστὸν εἶναι ἐπικίνδυνος ἡ παράβασις καὶ μιᾶς ἔστω ἐντολῆς, 
ἐπειδὴ ἔλαβεν ἀπὸ τὸν Θεὸν τὴν δύναμιν νὰ τὰς ἐκτελῇ ὅλας' 
ἐπίσης καὶ ἡ μικρὰ κακία βλάπτει πάρα πολύ. 


δ α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ “Αγίου Παχωμίου᾽ 


ΛΕΓΕΝ ὅ Μέγας Παχώμιος τοῖς ξαυτοῦ μαϑηταῖς᾽ εἴπατέ μοι, ἆδελ- 
φοί, ἐὰν ἢ οἰκία ἔχουσα μονὰς ἑκατὸν διαφέρουσα τῷ οἰχοδεσπότῃ, 
ἀγοράσῃ δὲ ἄλλος παρ᾽ αὐτοῦ μίαν, τὴν ἐνδοτέραν, μὴ κωλύεται εἶσελ- 
ϑεῖν εἷς τὸ ἴδιον χαταγώγιον ; οὕτω καὶ ὁ πιστός, ἐὰν ἡ ἔχων πάντας 
τοὺς καρποὺς τοῦ πνεύματος, τῇ δὲ οἰκείᾳ ἀμελείᾳ καὶ ἐπιβουλῇ τοῦ 
ἐχθροῦ ἀλλοτριωϑῇ ἑνὸς ἐξ αὐτῶν, δόλῳ τὴν ἀρετὴν ἀποδόμενος, οὔκ 
ἔσται ἀσϑενὴς ἐν τούτῳ τῷ μέρει, ὃ ἑνῶν ἐξεχώρησεν ; 
2, "Εὰν γὰρ μὴ νήψας διαναστῇ τῇ ψυχῇ καὶ ἑαυτὸν ἀσφαλίσηται, 
διὰ τῆς μικρᾶς ταύτης τοῦ ἐχϑροῦ παρεισδύσεως, πᾶσαν αὐτοῦ τὴν 
ἀρετὴν προσαπόλλυσιν, ὥς περ οἳ ἐν πολέμῳ πρὸς τοὺς ἀντιπάλοις φραξάμενοι, 
καὶ δι᾽ ἑνὸς γυμνωϑέντος μέρους καιρίαν τὴν πληγὴν δραξάμενοι, καὶ περὶ αὐτὸ 
τὸ ζην κινδυνεύσαντες” δεῖ οὖν ἕκαστον ἡμῶν ἀσφαλίζεσθαι ἑαυτόν, καὶ πάσαις 
ταῖς ἀρεταῖς καλλωπίζειν᾽ οὗ μικρὰ γὰρ ζημία τῷ τὴν μικρὰν ἀρετὴν παραβλέψαντι. 


Ερμηνεία 


ΜΕΓΑΣ ΠΑΧΩΜΙΟΣ ἔλεγεν εἷς τοὺς μαϑητάς του; ᾿Εὰν 
ὑπάρχῃ κάπου μία οἰχία ἔχουσα ἑκατὸν διαμερίσματα, ἡ 
ὅποία εἶναι πολὺ χρήσιμος καὶ ἀπαραίτητος εἰς τὸν οἴκοδε- 
σπότην, κάποιος δὲ ἄλλος ἀγοράσῃ ἀπὸ τὸν ἰδιοχτήτην αὐτὸν τὸ ἐν- 
δότερον διαμέρισμα, μήπως τάχα ὁ ἀγοραστὴς αὐτὸς θὰ ἐμποδίζεται 
νὰ εἰσέρχεται ἀνὰ πᾶσαν στιγμὴν εἰς τὸ διαμέρισμά του διερχόμενος 
διὰ τῆς οἰχίας τοῦ ἰδιοκτήτου, ἐφ᾽ ὅσον ἐξηγόρασε παρ᾽ αὐτοῦ τὸ δι- 
καίωμα τοῦτο; Μὲ τὸν οἰχοδεσπότην αὐτὸν ὁμοιάζει χα). ὁ πιστός, ὁ 
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δποῖος ἠξιώθη νὰ ἔχῃ ὅλους τοὺς καρποὺς τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος” ἐὰν 
ὅμως, ἐξ αἰτίας τῆς προσωπικῆς του ἀμελείας καὶ τῆς ἐχϑρικῆς ἐπι- 
βουλῆς τοῦ διαβόλου, χάσῃ ἕνα ἐξ αὐτῶν τῶν πολυτίμων καρπῶν 
ἐξαπατηθεὶς δολίως ὑπὸ τοῦ ἐχθροῦ καὶ ἐγκαταλείψῃ τὴν ἀρετήν, τὴν 
δποίαν εἰργάζετο, δὲν δὰ ἐξασϑενήσῃ εἰς αὐτὸ. τὸ σημεῖον, τὸ ὁποῖον 
μὲ τὴν θέλησίν του παρεχώρησεν εἰς τὸν διάβολον; 

2, ᾿Κὰν λοιπὸν ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς δὲν ἀποτινάξῃ τὴν ἀμέλειαν τῆς 
ψυχῆς του καὶ δὲν ἐξαναστῇ ἀπὸ τὸν ἐπικίνδυνον ὕπνον τῆς ἀδιαφο- 
ρίας, διασφαλίζων τὸν ἑαυτόν του μὲ ἐπαγρύπνησιν χαὶ προσοχήν, 
ἀσφαλῶς θὰ χάσῃ καὶ τὰς ὑπολοίπους αὐτοῦ ἀρετάς, ἐξ ἀφορμῆς τῆς 
μικρᾶς αὐτῆς διεισδύσεως τος ὑταβόλου εἰς τὴν ψυχήν του. Ἂς παρα- 
δειγματισθῶμεν ἀπὸ τὴν μάχην" οἱ ἀγωνιζόμενοι ἐνισχύουν τὰς ἔναντι 
τῶν ἀντιπάλων τῶν φροὐράς' ὅταν ὅμως σημειωθῇ ἕνα ἐλάγιστον ρῆ- 
γμα εἷς τὴν παράταξιν, εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ δεχϑοῦν ἀποφασιστικὸν 
χτύπημα καὶ νὰ διακιγδυνεύσουν σοβαρῶς καὶ αὐτὴν τὴν ζωήν τῶν. 
Πρέπει λοιπὸν ἕκαστος ἐξ ἡμῶν νὰ περιφρουρῇ τὸν ἑαυτόν του, ὥστε 
νὰ εἶναι ἀσφαλὴς καὶ νὰ καλλιεργῇ ὅλας τὰς ἀρετὰς μετὰ τοῦ αὐτοῦ 
ἐνδιαφέροντος. Εἰς ἐκεῖνον, ὃ ὁποῖος παραβλέπει καὶ τὴν ἐλαχίστην 
ἀρετήν, ἣ ζημία θὰ εἶναι μεγάλη. 


Β. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


Η ΛΒΑΦΟΣ τις ἠρώτησε τὸν ᾽Αββᾶν Ποιμένα λέγων’ δύναται ἄνϑρω- 

πος πεποιϑέναι ἐπὶ τῇ μιᾷ πράξει; καὶ ἀπεκρίϑη ὅ γέρων᾽ ἔλεγεν ὅ 

᾽Αββᾶς ᾿Ιωάννης ὁ Κολοβός, ὅτι ἐγὼ θέλω τὸν ἄνϑρωπον μεταλαβεῖν 
τι μικρὸν ἔχ πασῶν τῶν ἀρετῶν, καὶ μὴ μιᾶς διηνεκῶς ἔχεσδαι, 


Ἑρμηνεία 


ΝΑΣ ἀδελφὸς ὑπέβαλεν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα τὴν ἑξῆς 
ἐρώτησιν: 
-- Δύναται ὃ ἄνθρωπος νὰ ἔχῃ ἐμπιστοσύνην εἰς τὸν ἑαυ- 
τόν του, ὅταν ἐκτελέσῃ ἐπιτυχῶς μίαν μόνον ἀρετήν; 

--- Πρόσεξε τί εἶπεν ἐπὶ τοῦ προκειµένου ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὃ 
Κολοβὸς--- ἀπήντησεν ὁ ᾿Αββᾶς ΙΠοιμήν'--ἔλεγε λοιπὸν ὁ "Άγιος αὖ- 
τὸς ᾿Ασκητής, ὗτι προτιμᾷ ὁ ἄνθρωπος νὰ μετέχῃ ὀλίγον ὅλων τῶν 
ἀρετῶν, παρὰ νὰ φροντίζῃ διαρκῶς διὰ μίαν καὶ νὰ ἀμελῇ διὰ τὰς 
ὑπολοίπους. 


Γ. Τοῦ Αγίου Ἡσαΐου 


ΔΕΛΦΟΙ, ὀφειλέται ἐσμὲν πάντες ἐπιτελέσαι πάσας τὰς ἀρετάς, κατὰ 
τὴν δύναμιν ἡμῶν, ὁ μικρὸς κατὰ τὴν μικρότητα, καὶ ὁ μέγας κατὰ 
τὴν μεγαλειότητα αὐτοῦ᾽ καὶ γὰρ οἱ βάλλοντες τὰ δῶρα αὐτῶν ἓν τῷ 
γαζοφυλακίῳ πλούσιοι ἦσαν ἀλλ᾽ [χάση μᾶλλον κατὰ τῆς πενιχρᾶς 
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χήρας διὰ τὰ δύο αὑτῆς λεπτὰ ὁ πάντων Κύριος: εἷς γὰρ τὴν προαίρεσιν ἡμῶν 
προσέχει ὁ Θεός, καὶ κατ᾽ αὐτὴν δέχεται καὶ τὰ παρ᾽ ἡμῶν γινόμενα᾽ οὖαὶ οὖν 
τῇ ψυχῇ τῇ μὴ βονλομένῃ φυγεῖν ἀπὸ πάσης ἁμαρτίας, ὅτι πολλὰς ἔχει ϑλίψεις 
ἔχ τῶν φϑονούντων καὶ συναντώντων αὐτήν. 

3. “Ὅτε γὰρ ἦν ὃ λαὸς ἐν Αἰγύπτῳ, ἤσϑιον καὶ ἔπινον ἓν εὐθηνίᾳ, πλὴν 
δουλεύοντες τῷ Φαραῷ' καὶ ὅτε ἀπέστειλεν αὐτοῖς ὅ Κύριος βοήϑειαν, τοὐτέστι 
τὸν Μωῦσῆν ὅπως λυτρώσηται αὐτοὺς ἔκ τοῦ Φαραώ, τότε κατεπονήθησαν καὶ 
ἑθλίβησαν, καὶ ἐν πάσαις ταῖς πληγαῖς αἷς ἐπήγαγε Κύριος τῷ Φαραῷ, οὐκ ἐϑάῤ- 
ῥησε Μωῦσῆς ἐπὶ τῇ ἀπωλείᾳ αὐτῶν, ἕως οὗ γέγονε καιρός, καὶ εἶπεν ὃ (Θεὸς 
πρὸς αὑτόν" ἔτι μίαν πληγὴν ἐπάξω τῷ Φαραῷ, καὶ ἐρεῖς αὐτῷ, ἀπόλυσον τὸν 
λαόν µου ἐπεὶ πατάξω τὸν πρωτότοκόν σαν᾿ τότε λοιπὸν ἐϑάῤῥησε Μωῦσῆς, καὶ 
εἶπεν αὐτῷ ὃ Θεός λάλησον λάϑρα εἷς τὰ ὦτα τοῦ λαοῦ μου, καὶ αἰτήσει ἕκα- 
στος ἄνθρωπος τὸν πλησίον, καὶ γυνὴ τὴν γείτονα σκεύη χρυσᾶ καὶ ἀργυρᾶ καὶ 
ἱματισμόν, καὶ ἐπίϑετε τοῖς τραχήλοις τῶν τέκνων ἡμῶν, καὶ σκυλεύσατε τοὺς 
Αἰγυπτίους᾽ καὶ ἔξ αὐτῶν τινὰ ἠνάλωσαν, ἕως ἐποίησαν τὴν σκηνήν. 

ὃ. Λέγουσι δὲ οἳ γέροντες τὰ σκεύη, καὶ τὸν ἱματισμόν, τὰς αἰσϑήσεις εἶναι, 
αἲ δουλεύουσι τῇ ἔχϑρᾳ᾽ ἐὰν οὖν μὴ ἀποστήσῃ ταύτας τελείως ὃ ἄνϑρωπος ἀπὸ 
τῆς ἔχθρας ἵνα καρποφορήσωσι τῷ Θεῷ, ἣ σκέπη τῆς ἀναπαύσεως τοῦ Θεοῦ οὐκ 
ἔρχεται ἐπ᾽ αὐτόν’ καὶ ἢ νεφέλη δὲ ἓν τῇ σχηνῇ οὔκ ἐπεσκίασεν ἔτι ἐλαττουμέ- 
γη, ἀλλὰ τελειωϑείσῃ ἐπεσχίασεν" ὁμοίως καὶ ἐπὶ τοῦ Ναοῦ οἰκοδομημένου, ἐν 
ὅσῳ τι ἔλειπεν οὖν ἐπεσκίασεν ἡ νεφέλη, ὅτε δὲ ἐτελειώθη καὶ εἰσηνέχϑη τὰ αἴ- 
ματα καὶ τὰ στέατα τῶν ὁλοχαντωμάτων, καὶ ὠσφράνϑη τῆς εὐωδίας ὁ Θεός, τότε 
ἐπεσκίασε τὸν οἶκον ἢ νεφέλη᾽ δηλοῦντος τοῦ λόγου, ὅτι ξὰν μὴ ἀγαπήσῃ ἄνϑρω- 
πος τὸν (Θεὸν ἐξ ὅλης τῆς ἰσχύος αὐτοῦ, καὶ ἐξ ὅλης τῆς διανοίας χαὶ προσκολλη- 
Ὁῇ αὐτῷ ἐξ ὅλης τῆς καρδίας, ἡ σχέπη τῆς ἀναπαύσεως τοῦ Θεοῦ οὔκ ἔρχεται ἐπ᾽ 
αὐτόν. 

4. "τὰς περ γὰρ πλοῖον παρά τι ὂν τῆς χρείας αὐτοῦ οὐ δύναται πλεῦσαι, οὔ- 
τως ἀδύνατον τὴν ψυχὴν περάσαι τὰ κύματα τῶν παϑῶν, ἔχουσαν παρά τι τῶν 
ἀρετῶν᾽ καὶ ὥς περ στρατιώτης ἐξερχόμενος πολεμῆσαι τοὺς ἐχϑροὺς τοῦ βασιλέ- 
ως, οὗ δύναται ἀντιστῆναι αὐτοῖς, ἔχων παρά τι τῆς πανοπλίας, οὕτως ἀδύνατον 
Μοναχὸν ἀντιστῆναι τοῖς πάϑεσιν ἔχοντα παρά τι τῶν ἀρετῶν᾽ καὶ ὥς περ πόλις τετει- 
χισμένη ἔχουσα μικρόν τι τοῦ τείχους κατεστραμμένον, εὐάλωτός ἐστι τοῖς ἐχϑροῖς 
κἂν οἳ φύλακες παρὰ τὰς ϑύρας εἶσίν, ἄλλ᾽ οὗ δύνανται χωλύσαι τοὺς πολεμίους 
τοῦ μὴ εἰσελϑεῖν εἷς τὴν πόλιν, εἶ μὴ οἰχοδομηϑῇ τὸ κατεστραμμένον, οὕτως ἁδύ- 
γατον τῷ ἀσκητῇ Μοναχῷ ἀντιστῆναι τοῖς ἐχϑροῖς κατακυριευομένῳ ὑπὸ πάθους. 

Ὁ. Οὔκ ἐγὼ ταῦτα λέγω, ἄλλ᾽ ἡ δεία. Γραφή᾽ γέγραπται γὰρ ἐν τῇ Γενέσει- 
εἶπεν ὁ Θεὸς τῷ Νῶε᾽ σὲ μόνον εἶδον δίΚαιον ἐν τῇ γενεᾷ ταύτῃ καὶ τέλειον' 
πάλιν εἶπε τῷ ᾿Αβραάμ᾽ γενοῦ ἄμεμπτος ἐναντίον µου, καὶ διαϑήσομαί σοι διαϑή- 
κην αἰώνιον: τὸ αὐτὸ δὲ καὶ περὶ τοῦ Ἰὼβ ἐμαρτύρησε καὶ Ἰσαὰκ δὲ εὐλογῶν 
Ἱακὼβ τὸν υἱὸν αὐτοῦ, εἶπεν αὐτῷ᾽ ὁ Θεός µου ἐνισχύσαι σε, ἕως οὗ δυνηϑῇς 
ἅπαν τὸ ϑέλημα αὐτοῦ ποιῆσαι. 

6. Ὁ δὲ ᾿Εχχλησιαστὴς διδάσκων ἡμᾶς ὅτι ἐλάχιστον πάθος ἀφανίζει πᾶσαν 
τὴν δύναμιν τῶν ἀρετῶν, λέγει᾽ μυῖαι ϑανοῦσαι, σαπριοῦσι σκευασίαν ἔλαίου” γέ- 
γραπται δὲ καὶ ἐν τῷ ᾿Ιεζεκεήλ᾽ ἐν ᾗ ἂν ἡμέρᾳ πλανηϑῇ ὃ δίκαιος ἀπὸ τῆς δι" 
καιοσύνης αὐτοῦ, οὗ μὴ μνησϑῶ᾽ καὶ ὅ ᾿Απόστολος λέγει’ μικρὰ ζύμη ὅλον τὸ 
φύραμα ἕξυμοῖ᾽ ὃ δὲ ᾿ΙἸάκωβός φησιν, ὅτι ἐὰν φυλάξῃ τις ὅλον τὸν νόμον, πταίσῃ 
δὲ ἐν ἑνί, γέγονε πάντων ἔνοχος. | 

τ. Εἰ δὲ καὶ ἔξ ἱστοριῶν ϑέλομεν τοῦτο μαϑεῖν, ἐνϑυμηϑῶμεν τοῦ "Αχαρ, ὃς 
διὰ τοῦ πλέψαι ἔκ τοῦ ἀναϑέματος τῆς “Ἱεριχώ, τῆς τοῦ Θεοῦ βοηϑείας ὄγύμνωσε 
πάντα τὸν λαόν, καὶ οὔκ ἠδύνατο ἔτι ὁ ᾿Ισραὴλ ἀντιστῆναι τοῖς ἐχθροῖς αὐτοῦ, 
οὐδὲ ἐξελϑεῖν εἰς παράταξιν, ἕως οὗ περιάρῃ τὸν "Αχαρ. Βλέπομεν δὲ καὶ τὸν 
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- Σαοὺλ ἐκπεσόντα τῆς βασιλείας διὰ τὸ λαβεῖν ἀνάϑεμα ἐκ τοῦ ᾿Αμαλήκ᾽ καὶ διὰ 
τὸ ἀγνόημα δὲ τοῦ ᾿Ιωνάϑαν, ὃ ἀγνοῶν ἐποίησε παραβὰς τὸν ὅρκον τοῦ πατρὸς 
αὐτοῦ, οὐχ εἰσήκουσεν ὁ Θεὸς τοῦ ᾿Ισραὴ}. ἐν τῇ ἡμέρᾳ ἐχείνῃ. 

8, Καὶ ᾿Ανανίας δὲ καὶ Σαπφείρα ἡ γυνὴ αὐτοῦ λαβόντες ἓν ἓκ τῆς τιμῆς 
τοῦ χωρίου καὶ ψευσάμενοι ἔπεσον παρὰ χρῆμα παρὰ τοὺς πόδας τῶν ᾿Αποστό- 
λων καὶ ἐξέψυξαν᾽ καὶ ἄλλα δὲ πολλὰ τοιαῦτα δύναταί τις παραστῆσαι περὶ τού- 
του, ἔκ τε τῆς Παλαιᾶς καὶ τῆς Νέας Γραφῆς᾽ ἀλλὰ τῷ εὐγνώμονι ἀρκοῦσι ταῦτα, 
Τοῦτο δὲ γνωστὸν ἔστω, ὅτι ἀδύνατον τῷ ἀνϑρώπῳ ποιοῦντι κακά, ποιῆσαι καλά᾽ 
δυνατὸν δὲ τῷ ἀνϑρώπῳ πονηρὰ ἐξ ἀφορμῆς τοῦ ἀγαϑοῦ ποιῆσαι, ἁμαρτάνων οὗ 
μετανοεῖ᾽ εἰ ἀληϑῶς μετενόει, οὖχ ἡμάρτανεν᾽ ὁ γὰρ μετανοήσας, οὐκ ἔχει ὥρας 
Θεοῦ, ἐν αἷς ὀφείλει εὐπραγεῖν, καὶ ὥρας τοῦ διαβόλου, ἐν αἷς δεῖ ἀσωτεύεσϑαι, 
οὐδὲ καιρὸν εὐσεβείας ἔχει, καὶ πάλιν καιρὸν παρανομίας" οὗ ποτὲ δοῦλος Θεοῦ, 
καὶ ποτὲ δοῦλος διαβόλου, ἀλλ᾽ ἀεὶ ὁ αὐτός ἐστιν. 

9. “Ὁ γὰρ ποιῶν τὴν ἁμαρτίαν, φησὶν ὁ Κύριος, δοῦλος τῆς ἁμαρτίας ἐστίν. 
Ὁ δὲ δοῦλος τῆς ἁμαρτίας, Θεῷ δουλεύειν οὐ δύναται᾽ ὥς αὐτὸς πάλιν ὃ ἀψευδὴς 
Κύριος ἐν Εὐαγγελίοις λέγει᾽ οὐδεὶς δύναται δυσὶ κυρίοις δουλεύειν᾽ τίς γὰρ μετοχὴ 
δικαιοσύνῃ καὶ ἀνομίᾳ, φησὶν ὁ ᾿Απόστολος; ἢ τίς κοινωνία φωτὶ πρὸς σκότος; 
τίς δὲ συμφώνησις Χριστῷ πρὸς Βελίαρ; τίς δὲ συγκατάθεσις Ναῷ Θεοῦ, μετὰ 
εἰδώλων ; καϑαρίσωμεν ἑαυτούς, φησιν, ἀπὸ παντὸς μολυσμοῦ σαρκὸς καὶ πνεύμα- 
τος, καὶ τότε ἐπιτελοῦμεν ἁγιωσύνην ἐν ἀγάπῃ Χριστοῦ, ἤτοι πᾶσαν ἂγαϑοεργίαν' 
ὃ γὰρ τὰ πλεῖστα τῶν ἁμαρτημάτων διαφυγών, ὑφ᾽ ἑνὸς δὲ καὶ τοῦ τυχόντος κυ- 
ριενόμενος, οὖν ἐλεύϑερος᾽ ᾧ γάρ τις ἥττηται, τούτῳ καὶ δεδούλωται καὶ ὁ ὑπὸ 
τῶν μικρῶν εὐχερῶς νικώμενος, πλέον μᾶλλον τοῖς μεγάλοις δεδούλωται᾽ ἀδύνα- 
τον γὰρ κρατῆσαι τῶν μεγάλων παθῶν, ἐὰν μὴ πρῶτον νικήσῃ τὰ εὐτελέστερα. 


Ερμηνεία 


ΛΕΛΦΟΙ, ἔχομεν ὑποχρέωσιν νὰ ἐκτελοῦμεν ὅλας τὰς ἄρε- 

τάς, ἀναλόγως τῆς δυνάμεως ἡμῶν" ὁ μικρὸς ὅσον τοῦ ἐπι- 

τρέπει ἣ μιχρότης του καὶ ὁ μέγας χωρὶς ὑπολογισμόν, κατὰ 
τὸ μέτρον τῆς μεγαλειότητός του. 

Κατὰ τὴν ἐποχὴν τοῦ Κυρίου, ὅσοι ἔρριπτον τὴν ἐλεημοσύνην 
των εἰς τὸ γαζοφυλάκιον ἦσαν κατὰ τὸ πλεῖστον πλούσιον ὁ Κύριος 
ὅμως περισσότερον ἐχάρη ἀπὸ τὴν ἐλεημοσύνην τῶν δύο λεπτῶν τῆς 
πτωχῆς ἐκείνης χήρας. Καὶ τοῦτο διότι ὁ Θεὸς ἐξετάζει μετὰ προσο- 
χῆς τὴν προαίρεσιν ἡμῶν, ἀναλόγως δὲ αὐτῆς χαρακτηρίζει ὡς κακὰ 
ἢ ἀγαϑὰ καὶ ἐκεῖνα τὰ δποῖα πράττομεν. 

᾿Αλλοίμονον εἰς τὴν ψυχήν, ποὺ δὲν θέλει νὰ ἐγκαταλείψῃ ὅλας 
τὰς ἁμαρτίας, διότι πολλὰς ϑλίψεις ϑὰ δοχιμάσῃ ἀπὸ τοὺς φϑονοῦν- 
τας αὐτήν, τὴν ὥραν ποὺ ϑὰ τοὺς ἀντιμετωπίσῃ κατὰ τὴν πνευματι- 
χὴν μάχην. 

3. "Ὅταν ὃ λαὸς τοῦ Θεοῦ, ὁ Ἰσραήλ, εὑρίσκετο εἰς Αἴγυπτον, 
ἔτρωγον καὶ ἔπινον μὲ ἀφϑονίαν, ἦσαν ὅμως δοῦλοι εἰς τὸν Φαραώ. 
"Ὅταν ὁ Κύριος ἀπέστειλε πρὸς αὐτοὺς βοήϑειαν, δηλαδὴ τὸν Μωῦ- 
σῇ διὰ νὰ τοὺς λυτρώσῃ, τότε ἤρχισε νὰ τοὺς τυραννῇ ὅ Φαραὼ καὶ 
νὰ στεγοχωροῦνται οἵ ᾿Εβραῖοι. Ο Μωῦσῆς παρ᾽ ὅλας τὰς πληγάς, μὲ 
«τὰς ὁποίας ὁ Θεὸς ἐτιμώρει τοὺς Αἰγυπτίους καὶ τὸν Φαραώ, δὲν ἐξε- 
ϑαρρεύϑη δι᾽ αὐτήν των τὴν ζημίαν, μέχρις ὅτου ἦλϑεν ὁ κατάλληλος 
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καιρὸς καὶ εἶπε πρὸς αὐτὸν ὁ Θεός’ ᾽Ακόμη μίαν τιμωρίαν (πληγὴν) 
δὰ καταφέρω ἐγαντίον τοῦ Φαραώ. («Ἔτι μίαν πληγὴν ἐγὼ ἐπάξω ἐπὶ 
Φαραώ», ᾿Ἔξοδος τα”, 1) καὶ τότε ϑὰ εἰπῇς εἰς τὸν Φαραώ: "Αφησε 
ἐλεύϑερον τὸν λαόν µου, διότι ϑὰ φονεύσω ὅλα τὰ πρωτότοκα τέχνα 
τοῦ λαοῦ σου’ («καὶ τελευτήσει πᾶν πρωτότοκον ἐν γῇ Αἰγύπτῳ» Ἔ- 
ξοδος ια΄, 5). Μετὰ τὴν πληροφορίαν αὐτὴν ἔλαβε θάρρος ὁ Μωῦσῆς. 
Ἔν συνεχείᾳ ὁ Θεὸς τοῦ συνέστησε: «Λάλησον οὖν κρυφῇ εἰς τὰ ὦτα 
τοῦ λαοῦ, καὶ αἰτησάτω ἕκαστος παρὰ τοῦ πλησίον σκεύη ἀργυρᾶ καὶ 
χρυσᾶ καὶ ἱματισμὸν» (Ἔλξοδος ια΄, 2) [--νὰ συμβουλεύσῃς, χωρὶς νὰ 
γίνῃς ἀντιληπτὸς ἀπὸ τοὺς Αἰγυπτίους, ὥστε ἕκαστος Ἰσραηλίτης καὶ 
Ἰσραηλίτισσα νὰ ζητήσῃ ἀπὸ τὸν γείτονά του οἰκιακὰ σκεύη χρυσᾶ 
καὶ ἀργυρᾶ καὶ ἐνδύματα καὶ νὰ τὰ φορτώσουν εἰς τὸν τράχηλον τῶν 
τέκνων τῶν, ὥστε νὰ μὴ γίνουν ἀντιληπτοί. Ὅσον δύνασϑε δὲ ἀπο- 
γυμνώσατε τοὺς Αἰγυπτίους]. ᾿Απὸ αὐτὰ δὲ τὰ σχεύη, ὥς γνωστόν, 
ἐδαπάνησαν κατὰ τὴν κατασκευὴν τῆς σχηνῆς τοῦ Μαρτυρίου. 

3. Οἱ Ρέροντες ᾿Ασκηταὶ ἑρμηνεύουν τὴν περικοπὴν αὐτὴν ὡς ἑξῆς: 
τὰ σκεύη καὶ ὃ ἱματισμὸς συμβολίζουν τὰς αἰσϑήσεις, αἱ ὁποῖαι εὕρί- 
σχονται εἰς τὴν ὑπηρεσίαν τοῦ ἐχϑροῦ τῆς ψυχῆς μας, τοῦ διαβόλου. 
᾿Κὰν λοιπὸν ὁ ἄνθρωπος δὲν ἀπομακρύνῃ τὰς αἰσθήσεις τελείως ἀπὸ 
τὴν ὑπηρεσίαν τοῦ διαβόλου, ὥστε δι᾽ αὐτῶν νὰ ἐπιτύχῃ μίαν πνευ- 
ματικὴν καρποφορίαν πρὸς δόξαν τοῦ Θεοῦ, ὁ Θεὸς δὲν ἀγαπαύει διὰ 
τῆς παντοδυνάµου του Σχέπης τὸν ἄνϑρωπον. 

"Όπως δὲ πληροφορούμεθα ἀπὸ τὴν Παλαιὰν Διαϑήκην καὶ τὸ 
ὁρατὸν σημεῖργ τῆς ἐπισκέψεως τοῦ Θεοῦ, ἢ Νεφέλη, δὲν ἐπεσκίασε τὴν 
Σχηνὴν τοῦ Μάρτυρίου, ἐφ᾽ ὅσον εἶχεν ἐλλείψεις, ἀλλὰ μόνον ὅταν 
ἐτελείωσεν (). Ὡσαύτως, καὶ ὅταν ἐκτίξετο ὃ Ναὸς τοῦ Σολομῶντος, 
ἡ Νεφέλη ἐπεκάϑισε ἐπὶ τοῦ Ναοῦ τότε μόνον, ὅταν ὅλα εἶχον τελειώ- 
σει καὶ προσέφερον εἰς τὸν (ϑεὸν ϑυσίαν ὁλοχαυτωμάτων, τὰ αἵματα 
καὶ τὰ στέατα (--λίπη) τῶν ζῴων καὶ ὠσφράνϑη ὃ Θεὸς τὴν πνευμα- 
τικὴν εὐωδίαν τῆς Ὁυσίας (). 

Ἢ διήγησις αὕτη φανερώνει, ὅτι διὰ γὰ ἐπισχιάσῃ καὶ ἀναπαύ- 
σῃ ὁ Θεὸς τὸν ἄνϑρωπον, πρέπει προηγουμένως ὁ ἄνθρωπος νὰ ἆγα- 
πήσῃ τὸν Θεὸν ἐξ ὅλης τῆς ἰσχύος του καὶ ἐξ ὅλης τῆς διανοίας του 
καὶ νὰ προσχολληϑῇ εἰς αὐτὸν μὲ ὅλην του τὴν καρδίαν. 

4. Διότι ὅπως ἀκριβῶς τὸ πλοῖον δὲν δύναται νὰ ἀποπλεύσῃ ἐκ 
τοῦ λιμένος, ἐφ᾽ ὅσον ἔχει ἀνάγκην καὶ τοῦ παραμιχροτέρου ἐφοδίου, 
τοιουτοτρόπως καὶ ἡ ψυχὴ δὲν δύναται νὰ διαπεράσῃ τὰ χύματα τῶν 
παθῶν, ἐὰν παρουσιάζῃ μίαν ἔλλειψιν εἰς τὰς ἀρετάς. 


1) «Καὶ ἐκάλυψεν ἢ Νεφέλη τὴν Σχηνὴν τοῦ Μαρτυρίου καὶ δόξης Κυ- 
ρίου ἐπλήσϑη ἡ Σκηνὴ» (᾿Εξόδ. μ΄, 28). 

2) «Καὶ ἐγένετο ὣς ἑξῆλϑον οἳ Ἱερεῖς ἐκ τοῦ "Αγίου καὶ ἣ νεφέλη ἔπλησε 
τὸν οἶκον᾽ καὶ οὐχ ἠδύναντο οἱ “Ἱερεῖς στήκειν λειτουργεῖν ἀπὸ προσώπου τῆς 
νεφέλης, ὅτι ἔπλησε δόξα Κυρίου τὸν οἴκον» (Γ΄ Βασ. η’, 10---11). ! 
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“Όπως δὲ καὶ ὁ στρατιώτης, ποὺ ἐξέρχεται εἰς πόλεμον ἐναντίον 
τῶν ἐχϑρῶν τοῦ βασιλέως, δὲν δύναται νὰ ἀντιμετωπίσῃ αὐτοὺς νικη- 
φόρως, ἐὰν ἔχῃ κατώτερον ὁπλισμόν, τοιουτοτρόπως καὶ ὁ Μοναχὸς 
δὲν δύναται νὰ ἀπονεχρώσῃ τὰ πάϑη του, ἐφ᾽ ὅσον ὑστερεῖ ἔστω καὶ 
εἷς μίαν ἀρετήν, 

Τέλος, ὅπως ἀκριβῶς µία πόλις, ποὺ εἶναι περιτειχισµένη, ἐφ᾽ 
ὅσον ἔχει ἕνα ἐλάχιστον ρῆγμα εἷς τὸ τεῖχος, εὐκόλως ϑὰ χυριευϑῇ 
ἀπὸ τοὺς ἐχϑρούς, ἔστω καὶ ἐὰν οἱ φρουροὶ ἀγρυπνοῦν εἰς τὴν ϑύραν, 
(χωρὶς νὰ δύνανται νὰ ἐμποδίσουν τὴν εἴσοδον εἰς τοὺς ἐχϑρούς, ἐφ᾽ 
ὅσον δὲν ἐπισχευασϑῇ τὸ κατεστραμμένον σημεῖον), τοιουτοτρόπως 
καὶ ὁ ᾿Ασχητὴς Μοναχὸς δὲν ἔχει τὴν δύναμιν νὰ ἀντισταϑῇ εἰς τὸν 
νοητὺν ἐχϑρόν, ὅταν χυριεύεται ἀπὸ ἕνα πάϑος. 

5. Αὐτὰ δὲν τὰ λέγω ἀφ᾽ ἑαυτοῦ μου, ἀλλὰ τὰ διδάσµει σαφῶς ἡ 
Ἁγία Γραφή. Εἰς τὴν Γἕνεσιν ἔχει γραφῇ’ «|ζαὶ εἶπε Κύριος ὁ Θεὸς 
πρὸς Νῶε’ εἴσελθδε σὺ καὶ πᾶς ὁ οἶχός σου εἰς τὴν Κιβωτόν, ὅτι σὲ εἷ- 
ον δίκαιον ἐναντίον µου ἐν τῇ γενεᾷ ταύτῃ» (ζ’, 1). Εἰς ἄλλο πάλιν 
σημεῖον γράφει’ «ἼὭφϑη Κύριος τῷ "Αβραμ καὶ εἶπεν αὐτῷ: ᾿Εγώ 
εἶμι ὁ Θεός σου’ εὐαρέστει ἐνώπιον ἐμοῦ καὶ γίνου ἄμεμπτος, καὶ ϑή- 
σομαι τὴν διαϑήκην µου ἀνὰ μέσον ἐμοῦ καὶ ἀνὰ μέσον σοῦ» (ιζ᾽, 
1--8). Τὰ αὐτὰ περίπου πληροφορεῖ ἡ Αγία Γραφὴ καὶ περὶ τοῦ 
Ιώβ. Καὶ ὁ Ἰσαάκ, ὅταν ηὐλόγεν τὸν Ιακώβ, τὸν υἱὸν αὐτοῦ, εἶπεν" 
ὍὉ Θεός µας εἴϑε νὰ σὲ ἐνισχύσῃ, ὥστε νὰ ἐκτελέσῃς ὅλον τὸ ϑέλημα 
αὐτοῦ «Ὁ δὲ Θεός µου εὐλογήσαι σε καὶ αὐξήσαι σε καὶ πληϑύναι σε, 
καὶ ἔσῃ εἰς συναγωγὰς ἐθνῶν». (Γεν. κη΄, 8). 

6. Ὁ ᾿Εκκλησιαστὴς διδάσκων ἡμᾶς, ὅτι ἕνα παραμικρὸν πάθος 
ἔχει τὴν δύναμιν νὰ ἀχρηστεύσῃ τὴν ἀξίαν τῶν ἀρετῶν, λέγει τὰ ἑξῆς: 
«Μυῖαι ϑανατοῦσαι σαπριοῦσι σκενασίαν ἐλαίου ἡδύσματος» (Ἐκκλ. 
ν, 1). Εἰς τὸ βιβλίον, ἐπίσης, τοῦ Προφήτου Ἰεξεχιὴλ ἀναφέρεται τὸ 
ἑξῆς" «᾿ἓν ᾗ ἂν ἡμέρᾳ πλανηϑῇ δίκαιος ἀπὸ τῆς δικαιοσύνης αὐτοῦ, οὐ 
μὴ μνησϑῶ» (!). ᾿Αλλὰ καὶ ὁ ᾿Απόστολος (Παῦλος) λέγει" «Οὐχ οἴδατε, 
ὅτι μικρὰ ζύμη ὅλον τὸ φύραμα ζυμοῖ;» (Δ΄ (Κζορινϑ. ε’, 6). Σχετικῶς 
μὲ τὰ ἀνωτέρω καὶ ὁ ᾿Απόστολος Ἰάκωβος λέγεν' «"Ὄστις γὰρ ὅλον τὸν 
νόμον τηρήσῃ, πταίσῃ δὲ ἐν ἑνί, γέγονε πάντων ἔνοχος» (Ἴακ. β΄, 10). 

Ἵ. ᾿Ξὰν δὲ δὲν εἶναι ἀρκεταὶ αἱ πληροφορίαν αὐταὶ τῆς 'Αγίας 
Γραφῆς νὰ μᾶς πείσουν, ὑπάρχουν καὶ ἱστορικὰ γεγονότα, τὰ ὁποῖα 
ἐπικυροῦν τὰς ἀληϑείας αὐτάς. Ἐπὶ παραδείγματι" ἂς φέρωμεν εἰς 
τῆν μνήμην µας τὸν "Αχαρ, ὁ ὁποῖος ἔγινεν αἰτία νὰ στερηϑῇ ὅλος ὁ 
λαὸς τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, ἐπειδὴ ἔκλεψεν ἀπὸ τὰ ἀφιερώματα τῆς 
Ἱεριχώ: ἀποτέλεσμα τῆς ἁμαρτίας τοῦ "Αχαρ ὑπῆρξεν ἡ ἀδυναμία 


1) «Ἐν δὲ τῷ ἀποστρέψαι δίκαιον ἔκ τῆς δικαιοσύνης αὐτοῦ καὶ ποιῆσαι 
ἀδικίαν κατὰ πάσας τὰς ἀνομίας, ἃς ἐποίησεν ὃ ἄνομος, πᾶσαι αἲ δικαιοσύναι αὖ- 
τοῦ, ἃς ἐποίησεν, οὗ μὴ μνησϑῶσιγ» (᾿]εζεκιὴλ ιη΄, 24. 


Ν 
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τῶν Ἰσραηλιτῶν νὰ παραταχϑοῦν εἰς μάχην καὶ νὰ ἀντιμετωπίσουν 
τοὺς ἐχϑρούς, μέχρις ὅτου ἀπεμάκρυναν τὸν "Αχαρ. «(αὶ ἐπλημ- 
μέλησαν οἱ υἱοὶ Ἰσραὴλ πλημμέλειαν μεγάλην καὶ ἐνοσφίσαντο ἀπὸ 
τοῦ ἀναθέματος: καὶ ἔλαβεν "Αχαρ υἱὸς Χαρμὶ υἱοῦ Ζαμβρὶ υἱοῦ Ζα- 
ρὰ ἐκ τῆς φυλῆς Ἰούδα ἀπὸ τοῦ ἀναθέματος: καὶ ἐθυμώθη Κύριος 
ὀργῇ τοῖς υἱοῖς Ἰσραήλ» καὶ τὰ λοιπά, ὅσα ἀναγράφονται εἰς τὸ ζ΄ κε- 
φάλαιον τοῦ Ἰησοῦ τοῦ Ναυῆ. Ὅ Σαοὺλ ἐξέπεσε τῆς βασιλείας, διότι 
ἀφῄρεσε μέρος ἀπὸ τὰ λάφυρα τοῦ νικηϑένιος ᾽Αμαλήκ, τὰ ὁποῖα, 
κατὰ τὸν νόμον τῶν Εβραίων, ἦσαν ἀφιερωμένα ἀναϑήματα εἰς τὸν 
Θεὸν (Α΄ Βασιλειῶν κεφάλαιον ιε’). ᾿Ἠπίσης εἶναι γνωστὴ ἡ ἱστορία 
τοῦ Ἰωνάϑαν, ὁ ὁποῖος, χωρὶς νὰ ἔχῃ ὑπ᾽ ὄψιν του τὸν ὄρχον τοῦ πα- 
τρός του Σαοὺλ νὰ νηστεύσωσιν ὁλόκληρον τὴν ἡμέραν ἐκείνην, ἔφαγε 
καὶ ἐγένετο πρόξενος, μὲ τὴν ἀχουσίαν αὐτὴν ἁμαρτίαν του, νὰ μὴ 
εἰσακούσῃ ὁ Θεὺς τοὺς Ἰσραηλίτας τὴν ἡμέραν ἐχείνην καὶ νὰ νικη- 
ϑῶσιν (Α΄ Βασιλειῶν ιδ΄, 34-35, 49 - 44). 

δ. Ἐκ τῶν Πράξεων ἐπίσης τῶν ᾿Αγίων ᾿Αποστόλων πληροφορού- 
μεθα, ὅτι διὰ νὰ εἴπουν ψεύδη ὁ ᾿Αναγίας καὶ ἡ σύζυγός του Σαπ- 
φείρα καὶ νὰ παρακρατήσουν ἕνα μέρος ἀπὸ τὴν τιμὴν τοῦ πωληϑέν- 
τος χτήματος, ἁμέσως ἐξεψύχησαν καὶ ἔπεσαν νεκροὶ πρὸ τῶν ποδῶν 
τῶν ᾽᾿Αποστόλωγ. (Πράξ. ᾿Αποστ. ε΄, 1--11). Πολλὰ δὲ ἄλλα παραδεί- 
γµατα δύναται κανεὶς νὰ παρουσιάσῃ καὶ ἀπὸ τὴν Παλαιὰν καὶ ἀπὸ 
τὴν Καινὴν Διαδήκην, διὰ νὰ ἀποδείξῃ, ὅτι δὲν ἠμπορεῖ νὰ εἶναι ὁ ἄγ- 
ϑρωπος τέλειος, ἔφ᾽ ὅσον παρουσιάζει ὥρισμένας ἀδυναμίας ἢ περιπί- 
πτει εἷς πάθη, ἔστω καὶ παραμικρά. Εἶναι ὅμως ἀρκετὰ τὰ προανα- 
φερϑέντα παραδείγματα, διὰ νὰ διδάξουν καὶ πείσουν τὸν καλοπροαί- 
ρετον ἄνθρωπον. 

Αὐτὸ δὲ ἄς εἶναι γνωστὸν εἷς ὅλους" ὅτι δηλαδὴ εἶναι ἀδύνατον 
ὃ ἄνθρωπος, ποὺ ἐκτελεῖ ἐνίοτε κακὰς πράξεις, νὰ ἐκτελέσῃ καὶ χαλάς. 
Ἐνῷ, ἀπ᾿ ἐναντίας, εἶναι δυνατὸν ὁ ἄνθρωπος νὰ διαπράξῃ τὸ κακόν, 
καίτοι ἐπιδιώκει τὸ ἀγαϑόν. Αὐτὸ συμβαίνει ὁσάκις ἁμαρτάνει καὶ 
δὲν μετανοεῖ. Εὰγ ἀπὸ καρδίας μξτενόει, δὲν θὰ ἡμάρτανεν. Ἐκεῖ- 
νος, ὃ ὁποῖος εἰλικρινῶς ἔχει µετανοήσει, δὲν διαµοιράζει τὸν ἥμερή- 
σιον χρόνον του εἰς ὥρας τοῦ Θεοῦ, κατὰ τὰς ὁποίας ὀφείλει νὰ ἔκ- 
τελῇ τὸ ἀγαϑόν, καὶ εἰς ὥρας τοῦ διαβόλου, κατὰ τὰς ὁποίας ἔχει τὸ 
δικαίωμα νὰ διάγῃ ἀσώτως' οὔτε ἐπίσης διαχρίνει τὸν χρόνον του εἷς 
καιρὸν εὐσεβείας καὶ εἰς καιρὸν παρανομίας, διότι δὲν εἶναι δυνατὸν 
ἄλλοτε μὲν νὰ εἶναι δοῦλος τοῦ Θεοῦ καὶ ἄλλοτε δοῦλος τοῦ διαβό- 
,ου, ἀλλὰ πάντοτε δὰ εἶναι αὐτὸς ποὺ εἶναι. 

9. Ὁ Κύριος εἰς τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέλιον λέγευ' «Πᾶς ὃ ποιῶν τὴν 
ἡμαρτίαν δοῦλός ἐστι τῆς ἁμαρτίας» (Ἰωάννου η’, 54): ἐκεῖνος δὲ ποὺ 
εἶναι δοῦλος τῆς ἁμαρτίας, δὲν εἶναι ποτὲ δυνατὸν νὰ ὑπηρετῇ τὸν 
Θεόν. Αὐτὸ ὑπογοεῖ ὁ Κύριός µας, ὅταν λέγῃ, ἐπίσης, εἷς τὸ “Ἱερὸν 
Εὐαγγέλιον: «Οὐδεὶς δύναται δυσὶ κυρίοις δουλεύειν» (Ματθαίου ς΄, 
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94). Ἐπίσης καὶ ὁ ᾿Απόστολος (Παῦλος) λέγει’ «Τίς γὰρ μετοχὴ δι- 
καιοσύνῃ καὶ ἀνομίᾳ; τίς δὲ χοινωνία φωτὶ πρὸς σκότος; Τίς δὲ συμ- 
φώνησις Χριστῷ πρὸς Βελίαρ; ἢ τίς μερὶς πιστῷ μετὰ ἀπίστου; τίς 
δὲ συγκατάϑεσις Ναῷ Θεοῦ μετὰ εἰδώλων;» (Β΄ Κορινϑ. ς΄, 14-16). 
Λι᾽ αὐτὸ ἀχριβῶς καὶ συνιστᾷ ὁ αὐτὸ- ᾿Απόστολος «Καϑαρίσωμεν 
ἑαυτοὺς ἀπὸ παντὸς μολυσμοῦ σαρχὸς καὶ πνεύματος» (Β΄ Κορινϑ. 
ζ', 1) καὶ τότε ἀσφαλῶς ϑὰ τελειοποιούμεϑα εἰς τὸ ἔργον τῆς ἁγιωσύ- 
γης μὲ τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ, δηλαδὴ θὰ εὐδοκιμῶμεν εἰς τὰ ἀγα- 
ϑὰ ἔργα. 

Ἐκεῖνος, ὃ ὑποῖος διέφυγε τὰ περισσότερα τῶν ἁμαρτημάτων, 
ἀλλὰ χυριεύεται ἀπὸ ἕνα τυχαῖον, δὲν εἶναι ἐλεύθερος, ὅπως λέγει καὶ 
ὁ Απόστολος Πέτρος: «Ὁ γάρ-τις ἥττηται, τούτω καὶ δεδούλωται» (Β΄ 
Πέτρου β΄, 19). Ἐκεῖνος δὲ πάλιν, ὁ ὁποῖος εὐκόλως κατανικᾶται ἀπὸ 
τὰ μικρά, πολὺ περισσότερον δὰ ὑποδουλωϑῇ εἰς τὰ μεγάλα, διότι εἷ- 
ναι ἀδύνατον νὰ καταβάλλῃ κανεὶς τὰ μεγάλα πάϑη, ἐφ᾽ ὅσον προη- 
γουμένως δὲν κατώρθωσε νὰ κατανικήσῃ τὰ παραμικρότερα. 


Δ. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΛΟΓῸΣ τοῦ Θεοῦ, τὴν αὐτὴν τῆς βασιλείας ἐπέχει δύναμιν, καὶ τοὺς 

ἀκούοντας ὀφειλέτας ἔργου δείχνυσι, συνεισφέρων ἓν τῇ καρδίᾳ τῶν 

λεγομένων τὴν δύναμιν’ εἶ μὴ γὰρ τοῦτο δοϑείη, πῶς ὁμοία ἐστὶν ἣ 

Βασιλεία τῶν οὐρανῶν ζύμῃ, ἣν λαβοῦσα γυνὴ ἔκουψεν εἷς ἀλεύρου 
σάτα τρία ἕως οὗ ἐζυμώδη ὅλον, ἢ καϑότι ἡ τὸν τοῦ Κυρίου ὑποδεξαμένη λόγον 
διάνοια, ἔκρυψεν εἷς τὴν τριμερῇ ὑπόστασιν, σώματος, λέγω, καὶ πνεύματος καὶ 
ψυχῆς κατὰ τὸν ᾿Απόστολον : καὶ πᾶσαν αὐτῶν τὴν ἐν τοῖς λογισμοῖς λεπτότητα, 
ἀλεύρου δίκην πολυμερῶς διαχεχυμένην, εἷς μίαν τῆς πίστεως ζύμην συνήγαγεν, 
ἐξομοιωθῆναι τῷ ἔνεργοῦντι λόγῳ καθόλου περιμένουσα. 

3. Τοῦτο δὲ ἀληϑὲς ἂν εἴη, ὁπότε καϑαροὺς καὶ τοὺς ᾿Αποστόλους εἶναι ἔφη, 
διὰ τὸν λόγον, ὃν ἤκουσαν, τῇ συνεισφερομένῃ τῷ λόγῳ δυνάμει, πρὸς ἐργασίαν 
ἀποχοησαμένους ζῶν γὰρ ὃ λόγος τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐνεργὴς ὑπάρχει᾽ διὸ τοὺς μὴ 
χρησαμένους τῇ τοιαύτῃ συνεισφορᾷ, ὣς ἀπίστους κατέκρινεν εἰπών" εἶ μὴ ἦλϑον 
καὶ εἶπον αὐτοῖς, ἁμαρτίαν οὖν εἶχον᾽ νῦν δὲ πρόφασιν οὖκ ἔχουσι περὶ τῆς 
ἁμαρτίας αὐτῶν. 

9. Πάντες οὖν οἳ βαπτισθέντες ὀφειλέται ἐσμὲν τελείως τῷ Χριστῷ πιστεῖ- 
σαι, καὶ πάσας τὰς ἐντολὰς αὐτοῦ ἐργάσασϑαι, εἰληφότες τῆς τοιαύτης ἐργασίας 
παρ᾽ αὐτοῦ τὴν δύναμιν’ τοῦτο δὲ οὐχ ὡς μίαν κατὰ μίαν ἐντολὴν ὀφείλοντες καὶ 
μογομερῶς ἑκάστην ἐργάζεσθαι, ἀλλὰ διὰ τῶν περιεκτικῶν συλλαβεῖν τὰς ἑνικάς, 
καὶ οὕτω πάσας τελεσιουργῆσαι συντόμως’ καὶ τὰς μερικὰς δὲ κατὰ σύμβασιν 
ὑπαντώσας μὴ παραπεμψώμεϑα. 

4. "Ενικὰ μὲν οὖν εἶσι τὰ προστάγματα ταῦτα, οἷον᾽ παντὶ τῷ αἰτοῦντί σε 
δίδου καὶ τὸν αἴροντα τὰ σὰ μὴ κωλύσῃς, καὶ τὸν ϑέλοντα ἀπὸ σοῦ δανείσασϑαι 
μὴ ἀποστραφῇς περιεκτιχὸν δέ, τὸ ἐπὶ τούτοις, πώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα, καὶ 
δὸς πτωχοῖς καὶ ἆρον τὸν σταυρόν σου καὶ ἀκολούϑει μοι’ σταυρὸν λέγων τὴν 
τῶν ἐπερχομένων ϑλίψεων ὑπομονήν. 

5. “Ὁ οὖν πάντα διαδοὺς πτωχοῖς, καὶ ἄρας τὸν σταυρὸν αὐτοῦ, πάσας τὰς 
προειρημένας ἐντολὰς ἐφ᾽ ἅπαξ ἐποίησε᾽ καὶ πάλιν φησίν" οὗ πορνεύσῃς, οὗ μοι- 
χεύσῃς, καὶ ὅσα τοιαῦτα᾽ καὶ ἐπὶ τούτοις, λογισμοὺς καϑαιροῦντες, καὶ πᾶν ὕψω- 

κ. 
ΓΕ 
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μα ἐπαιρόμενον κατὰ τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ’ ὁ δὲ καϑαιρῶν λογισμούς, πάσας 
τὰς προειρημένας αἰτίας ἀπέκλεισεν. 

6. Εἰ οὖν συνετάφημεν τῷ Χριστῷ διὰ τοῦ Βαπτίσματος, ὃ δὲ ἀποϑανὼν δε- 
διχαίωται ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας, καὶ ἁμαρτία ἡμῶν οὐκέτι κυριεύει, ὀφείλομεν πάσας 
τὰς ἐντολὰς ποιεῖν, ἵνα εὕρωμεν τὴν δεδομένην ἡμῖν διὰ τοῦ Βαπτίσματος τελειό- 
τητα᾽ εἰ δὲ οὗ ποιοῦμεν, ἄπιστοί ἐσμεν᾽ πίστις γάρ ἔστιν οὗ μόνον τὸ εἷς Χοι- 
στὸν βαπτισϑῆναι ἀλλὰ καὶ τὸ ποιεῖν τὰς ἐντολὰς Λὐτοῦ. Εἴ οὖν ἡμεῖς τῶν ἐν- 
τολῶν ἀμελοῦντες ἐγκείμεϑα ταῖς ἡδοναῖς προαιρέσει, δικαίως ὑπὸ τῆς ἁμαρτίας 
κρατούμεθα, ὥς περ κύων ἐπὶ τὸν ἴδιον ἔμετον ἐπιστρέφοντες, κατὰ τὴν Γραφήν. 

Ἰ. Καὶ γὰρ ἐν μὲν τῷ Βαπτίσματι ἐλευϑεροῦται ὁ ἄνϑρωπος, κατὰ τὴν δω: 
ρεὰν τοῦ Χριστοῦ, ὥστε μὴ βίᾳ εἰσφέρεσϑαι, ἀλλὰ δύνασϑαι τὰ τῆς ἐλευϑερίας 
ἔργα ποιεῖν, εἶ βούλεται᾽ κατὰ δὲ τὸ ἴδιον θέλημα, ὅπου ἀγαπᾷ, ἐχεῖ ἐμμένει, κἂν 
βεβάπτισται, διὰ τὸ ἀβίαστον εἶναι τὸ αὐτεξούσιον᾽ τὸ γὰρ ϑέλημα, καὶ μετὰ τὸ 
Βάπτισμα, οὔτε ὁ Θεὸς οὔτε ὁ Σατανᾶς βιάζεται’ ὅταν οὖν λέγει, ὅτι βιασταὶ ἄρ- 
πάξουσι τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, τοῦτο περὶ τοῦ ἰδίου ϑελήματος λέγει, ἵνα 
βιάσηται ἕκαστος ἡμῶν μετὰ τὸ Βάπτισμα μὴ τρέπεσϑαι ἐπὶ τὸ κακόν, ἄλλ᾽ ἐπὶ 
τὸ ἀγαϑὸν ἐμμένειν᾽ εἶ γὰρ βίαν ἐπάσχομεν ὑπὸ τῶν ἐξουσιῶν, πάντως ἠδύνατο 
ὁ ἐλευθερώσας ἡμᾶς Θεὸς καὶ ἀτρέπτους βίᾳ ποιῆσαι. 

δ. Νῦν δὲ - οὕτως, ἀλλ᾽ Αὐτὸς μὲν διὰ τοῦ πμ τῆς κατὰ βίαν 


ψανάξ-- 


αἱ οὖν ἐντολαὶ καϑὸ ἂν ἐπιτελοῦνται, χατ᾿ αὐτὸ. τὴν πρὸς τὸν ἐἰευθορόνηντα 
ἀγάπην σημαίνουσι᾽ καϑὸ δὲ ἂν ἀμελῶνται ἢ ἐλλείπωσι, τὴν πρὸς τὰς ἡδονὰς 
ἠδυπάϑειαν ἐπιδεικνύουσιν. 

9. Οἱ οὖν λέγοντες ὅτι Ὀέλομεν ποιῆσαι τὰς ἐντολὰς καὶ οὗ δυνάμεϑα, ὑπὸ 
τῆς ἁμαρτίας καὶ μετὰ τὸ Βάπτισμα κατ᾽ ἐξουσίαν κρατούμενοι, γνώτωσαν, ὅτι 
οὐχὶ διὰ τὸ μὴ εἶναι τέλειον τὸ "Άγιον Βάπτισμα, καὶ μὴ χαρίζεσϑαι τελείαν 
ἐλευϑερίαν τῆς ἁμαρτίας καὶ δύναμιν τῆς ἐργασίας πασῶν τῶν ἐντολῶν, πάλιν 
ὑποχείριοι γίνονται᾽ ὃ γὰρ νόμος φησὶ τοῦ Πνεύματος τῆς ζωῆς ἠλευϑέρωσέ µε 
ἀπὸ τοῦ νόµου τῆς ἁμαρτίας καὶ τοῦ ϑανάτου, καὶ τελείαν ἔδωκε λύσιν. 

10. 'Ἡμέτερον δέ ἔστιν, ἢ δῆσαι πάλιν ἑαυτοὺς διὰ τῆς προσπαϑείας, ἢ λελυ- 
μένους εἶναι διὰ τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν᾽ εἶ οὖν καὶ μισουμένη ἡ ἁμαρτία, 
ἤγουν ὃ πονηρὸς λογισμός, κρατεῖ χατ᾽ ἐξουσίαν τὸν νοῦν᾽ συμβαίνει γάρ, καὶ 
οὐχ ἀντιλέγω᾽ ὅμως τοῦτο οὖὔκ ἔστιν ἐγκατάλειμμα τῆς τοῦ ᾿Αδὰμ. ἁμαρτίας, ἀλλὰ 
τῆς μετὰ τὸ Βάπτισμα ἀθετησίας ὅταν γὰρ μετὰ τὸ “Αγιον Βάπτισμα δυνάμενοι 
ποιεῖν πάσας τὰς ἐντολάς, καὶ οὗ ποιοῦμεν αὗτάς, τότε καὶ μὴ ϑέλοντες ὑπὸ τῆς 
ἁμαρτίας κρατούμεϑα, ἕως ἂν διὰ μετανοίας τὸν Θεὸν παρακαλέσωμεν πρὸς πά- 
σας τὰς ἐντολὰς αὐτοῦ κατορϑούμενοι, καὶ ἐξαλείψει ἡμῶν τὴν τῆς ἀϑετησίας 
ἁμαρτίαν. 

11. Δύο οὖν εἶσιν αἰτίαι τῆς τοῦ χαχοῦ ἐνεργείας καὶ αἵ δύο ἐξ ἡμῶν εἶσι᾽ µία 
μὲν ἐνεργοῦσα κατὰ ἀναλογίαν τῆς τῶν ἐντολῶν ἐλλείψεως, ἑτέρα δὲ ἀπαραιτή- 
τως κρατοῦσα, διὰ τὴν μετὰ τὸ Βάπτισμα κακοπραγίαν, ἣν ὁ Θεὸς μόνος ἀναιρεῖ 
δι᾽ ἐλεημοσύνης καὶ προσευχῆς καὶ τῆς τῶν ἐπερχομένων ὑπομονῆς παραχαλού- 
μενος, ἅπερ καὶ αὐτὰ παρέχει ἡμῖν λεληϑότως ἡ διὰ τοῦ Βαπτίσματος ἡμῖν δε: 
δομένη τελεία Χάρις. ὁ ἀγωνιζόμενος πάντα ἐγκρατεύεται, καὶ οὗ παύεται ἕως ἐξο- 
λοὐρεύσῃ, Κύριος σπέρµα ἔχ Βαβυλῶνος. 

12, Λόγισαί μοι, δώδεκά εἶσι πάϑη τῆς ἀτιμίας᾽ ἓν ἐξ αὐτῶν ἀγαπήσῃς ϑελή- 
ματι, ἐχεῖνο ἀναπληρώσει τὸν τόπον τῶν Ενδεκα᾿ μὴ ἀφῆῇς ἀνεξάλειπτον ἅμαρ- 
τίαν κἄν βραχυτάτη τυγχάνει, ἵνα μὴ ὕστερον ἐπὶ μεῖζον κακὸν παρασύρῃ σε. 

18. ᾿Εμφερόμενος ἐ ἓν ἀρχῇ κακοῦ, μὴ λέγε οὗ μὴ γικήσῃ με καϑὸ γὰρ ἂν ἐμ- 
φέρῃ, κατὰ τοσοῦτον ἤδη νενίκησαι᾽ ἕκαστον γὰρ τῶν γινομένων, ἀπὸ μικρού 
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ἄρχεται, καὶ κατὰ μέρος τρεφόμενον, λαμβάνει τὴν αὔξησιν᾽ δίκτυόν ἐστι πολύ- 
πλονον ἢ τῆς κακίας μέϑοδος᾽ ὁ μερικῶς ἐμπλακεὶς ἐὰν ἀμελήσῃ, περιεμτικῶς πε- 
ρισφίγγεται᾽ οὐδὲ μία τῶν ἀρετῶν μόνη καϑ᾽ ἑαυτὴν ἀνοίγει τὴν φυσικὴν ἡμῖν 
ϑύραν, ἐὰν μὴ πᾶσαι ἀκολούθως ἀλλήλων ξξήρτηνται᾽ ὁ ὑπὸ τῶν μικρῶν εὖχε- 
ρῶς νικώμενος, καὶ τοῖς μεγάλοις ἐξ ἀνάγκης δεδούλωται, ὁ δὲ τούτων καταφρο- 
νῶν, κἀχείγοις ἓν Κυρίῳ ἀντιστήσεται. 

ἙἝρμηνεία 


ΛΟΓΟΣ τοῦ Θεοῦ ἔχει τὴν ἰδίαν δύναμιν μὲ τὴν βασιλι- 

κὴν ἐξουσίαν καὶ καθιστᾷ αὐτούς, ποὺ τὸν ἀχούουν, ὕπο- 

χρέους νὰ τὸν ἐφαρμόσουν, ἐνισχύων συγχρόνως καὶ τὴν 
καρδίαν τοῦ ἀκούοντος, ὥστεςεὐκόλως γὰ τὸν ἐκτελέσῃ. Διότι, ἐὰν δὲν 
παραδεχϑῶμεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα; τότε πῶς θὰ ἐξηγήσωμεν τὴν παρα- 
βολιχὴν φράσιν" «Ὁμοία ἐστὶ (δηλαδὴ ἡ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν) ζύ- 
μῃ, ἣν λαβοῦσα γυνὴ ἔκρυψεν εἰς ἀλεύρου σάτα τρία, ἕως οὗ ἐξυμώ- 
ϑη ὅλον;» (Λουχ, ιγ΄, 21). Αὐτὸ ἀσφαλῶς σημαίνει, ὅτι ἢ διάνοια τοῦ 
ἀνθρώπου, ἡ ὁποία ἤκουσεν εὐπροσδέκτως τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ, ἔκρυ- 
ψεν αὐτὸν ὑπὸ τὴν τριμερῆ τοῦ ἀνϑρώπου ὑπόστασιν (Α’ Θεσ]κεῖς 
ε’, 28). Ἡ διάνοια δὲ ἀμέσως συνεκέντρωσεν ἐπιμελῶς ὅλους τοὺς λε- 
πτοτάτους λογισμοὺς αὐτῆς, οἱ ὁποῖοι, ὅπως ἢ χόνις τοῦ ἀλεύρου, εἷ- 
ναι ἐσκορπισμένοι εἰς διάφορα µέρη, καὶ κατεσκεύασε τὴν ζύμην τῆς 
πίστεως, ἀναμένουσα νὰ ἐξομοιωϑῇ ἣ ζύμη αὐτὴ τελείως μὲ τὸν λό- 
γον τοῦ Θεοῦ, ὁ ὁποῖος ἐνεργεῖ εἰς τὴν καρδίαν µας ἀφομοιωτικῶς. 

9. Λὐτὴ δὲ εἶναι ἡ ἀκριβὴς σημασία: δι᾽ αὐτὸ καὶ ὁ Ἱζύριος εἶπεν, 
ὅτι οἱ ᾿Απόστολοι εἶναι καθαροί, «Ἤδη ὑμεῖς καθαροί ἐστε διὰ τὸν 
λόγον, ὃν λελάληκα ὑμῖν» (Ἰωάν. νε’, 3) ἐπειδὴ τὸν λόγον, τὸν ὁποῖον 
ἤκουσαν ἀπὸ Αὐτόν, συνεργούσης καὶ τῆς δυνάμεως τοῦ λόγου, ἔγρη- 
σιμοποίησαν ἐπωφελῶς δι᾽ ἔργα ἀγαϑά: διότι ὃ λόγος τοῦ Θεοῦ εἶναι 
πηγὴ ζωῆς καὶ παρέχει τὴν δύναμιν ἠδικῆς ἐνεργείας. «Ζῶν γὰρ ὃ λό- 
γος τοῦ Θεοῦ καὶ ἑνεργὴς καὶ τομώτερος ὑπὲρ πᾶσαν μάχαιραν» (Ἠβρο. 
δ΄, 9). Δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὃ Κύριος κατέκρινεν ἐκείνους, 
οἱ ὁποῖον δὲν ἐχρησιμοποίησαν ἐπωφελῶς τὴν εὐεργετικὴν δύναμιν 
τοῦ λόγου, τοὺς ἐχαρακτήρισε δὲ ἀπίστους καὶ εἶπε περὶ αὐτῶν: «Εἰ 
μὴ ἦλθον καὶ ἐλάλησα αὐτοῖς, ἁμαρτίαν οὐκ εἶχον: νῦν δὲ πρόφασιν 
οὐχ ἔχουσι περὶ τῆς ἁμαρτίας αὐτῶν» (᾿Ἰωάν. νε’, 39), 

3. Ὅσοι λοιπὸν ἔχομεν βαπτισϑῆ ἔχομεν ὑποχρέωσιν νὰ πιστεύσω- 
μεν τελείως εἰς τὸν Χριστὸν καὶ νὰ ἐργασϑῶμεν ὅλας τὰς ἐντολὰς Αὐ- 
τοῦ, διότι ἔχομεν λάβει ἀπὸ Αὐτὸν τὴν δύναμιν τῆς πνευματικῆς αὖ- 
τῆς ἐργασίας. Ἢ ὑποχρέωσις αὐτὴ δὲν σημαίνει, ὅτι ὀφείλομεν νὰ ἔρ- 
γαζώμεθα μίαν - μίαν ἐντολὴν μονομερῶς καὶ ἀσχέτως πρὸς τὰς ὕπα- 
λοίπους" ἄπ᾽ ἐναντίας ὑποχρεούμεθα νὰ ἀρχίσωμεν τὴν πνευματικὴν 
ἡμῶν προσπάϑειαν ἀπὸ τὰς γενικὰς καὶ δι᾽ αὐτῶν νὰ πραγματοπονή- 
σωμεν καὶ τὰς εἰδικάς. Τοιουτοτρόπως δὲ ἐργαζόμενοι νὰ φέρωμεν 
ἐπιτυχῶς εἷς αἴσιον πέρας καὶ εἰς σύντομον χρονικὸν διάστηµα ὅλας 
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τὰς ἐντολὰς τοῦ Κυρίου. ᾿Επίσης δὲν πρέπει ἀχόμη νὰ περιφρογήσω- 
μεν χαὶ τὰς ἐντολὰς ἐκείνας, ποὺ ἀναφέρονται εἰς εἰδικὰς περιπτώσεις 
χαὶ τὰς συναντῶμεν ἑντελῶς τυχαίως εἰς τὴν ζωήν μας. 

4. Ιδοὺ δὲ τί ἐννοοῦμεν εἰδικὰς καὶ γενικὰς ἐντολάς. Π.χ. «Π]αντὶ 
τῷ αἰτοῦντι σε δίδου» (Λουκᾶ ς΄, 80). «᾿Απὸ τοῦ αἴροντος τὰ σὰ μὴ 
ἀπαίτει» (Λουκᾶ ς’, 90). «Τὸν ϑέλοντα ἀπὸ σοῦ δανείσασϑαι μὴ ἀπο- 
στραφῇς» (Ματθαίου ε’, 49)’ αὐτὰ ὅλα εἶναι εἰδικαὶ ἐντολαί, δηλαδὴ 
ἀναφέρονται εἰς ἕνα ὡρισμένον ἄτομον. ᾿Ενῷ τὰ «Πώλησόν σου τὰ 
ὑπάρχοντα καὶ δὸς πτωχοῖς» (Ματϑαίου ιϑ'΄, 31), «ἼἌρον τὸν σταυρόν 
σου καὶ ἀχολούϑει μοι» (Ματθαίου υϑ΄, 31) εἶναι γενικαὶ ἐντολαί, 
διότι ἀφοροῦνιθλους τοὺς ἀνϑρώπους, διότι, μεταξὺ τῶν ἄλλων, ὅταν 
λέγῃ σταυρὸν ἐννοεῖ τὴν ὑπομονήν, τὴν ὁποίαν ὀφείλομεν νὰ ἐπιδεί- 
ἕωμεν, ὅταν παρουσιασϑοῦν εἰς τὴν ζωήν µας αἵ ϑλίψεις. 

ὅ. ᾿Εκεῖνος λοιπὸν ὃ ὁποῖος σχορπίζει εἰς τοὺς πτωγοὺς ὅλα τὰ 
ἀγαθά του καὶ ἐξοπλίζεται μὲ τὴν ὑπομονήν, διὰ νὰ ἀντιμετωπίσῃ 
τὰς ϑλίψεις, ἐφήρμοσεν εἰς τὴν ζωήν του ὅλας γενικῶς τὰς πρὀηγου- 
μένας ἐντολάς, ποὺ ἐχαρακτηρίσαμεν ὡς εἰδικάς. ᾿Αλλοῦ πάλιν τὸ 
πνεῦμα τοῦ Θεοῦ λέγει: «Οὐ πορνεύσῃς», «Οὐ μοιχεύσῃς» (Έξοδος κ΄, 
18) καὶ τὰ παρόμοια’ ἐκτὸς ὅμως αὐτῶν, εἰς ἄλλην περίπτωσιν ἄνα- 
φέρει «Λογισμοὺς καθαιροῦντες», (Β΄. Κοριυνϑ. ν΄, ὃ) καὶ «Πᾶν ὕψωμα 
ἐπαιρόμενον κατὰ τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ» (Β΄ Κορινϑ. ι΄, 5). ᾿Εκεῖ- 
νος λοιπόν, ποὺ ἀποδιώχει (καταστρέφει) τοὺς αἰσχροὺς λογισμούς, 
ἀπέκλεισεν ὅλας τὰς αἰτίας, ποὺ ὁδηγοῦν εἰς ϑανασίμους ἁμαρτίας. 

6. Ἔφ᾽ ὅσον λοιπὸν συνετάφημεν τῷ Χριστῷ, «Συνετάφημεν οὖν 
αὐτῷ» (Ρωμ. ς΄, 4), διὰ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος, ἐκεῖνος δὲ ὅστις κατὰ 
τοιοῦτον μυστικὸν τρόπον ἀπέθανεν, ἔχει δικαιωθῆ ἀπὸ τὴν ὀνογὴν 
τῆς ἁμαρτίας, «Ὁ γὰρ ἀποϑανὼν δεδικαίωται ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας» (Ρωμ. 
ς΄, Ί), ὀφείλομεν πλέον νὰ ἐκτελῶμεν ὅλας τὰς ἐντολάς, διὰ νὰ ἆπο- 
κτήσωμεν τὴν τελειότητα, ἥτις μᾶς ἐδόϑη δυνητικῶς διὰ τοῦ “Αγίου 
Βαπτίσματος. ᾿βὰν δὲ δὲν ἐκτελῶμεν τὰς ἐντολὸς αὐτὰς εἴμεθα ἄπι- 
στοι’ διότι πίστις εἶναι ὄχι μόνον τὸ νὰ βαπτισθῶμεν εἰς τὸ ὄνομα 
τοῦ Χριστοῦ, ἀλλὰ καὶ νὰ τηρῶμεν τὰς ἐντολὰς Αὐτοῦ. Ὅταν λοιπὸν 
ἡμεῖς ἀμελοῦμεν τὰς ἐντολὰς αὐτὰς καὶ ἢ προαίρεσις ἡμῶν εἶναι 
ἐστραμμένη εἰς τὰς ἡδονάς, τότε κατὰ φυσικὸν λόγον, ϑὰ εἴμεθα αἰ- 
χµάλωτοι τῆς ἁμαρτίας, ἐπιστρέφοντες, ὅπως ὁ κύων, εἰς τὸν ἐμετόν 
μας, «Κύων ἐπιστρέψας ἐπὶ τὸ ἴδιον ἐξέραμα» (Β΄ Πέτρου β΄, 29), ὅπως 
λέγει καὶ ἡ “Αγία Γραφή. 

τ. Ὥς γνωστὸν διὰ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος ἀπελευθεροῦται ὁ ἄν- 
ϑρωπος ἀπὸ τὴν αἰχμαλωσίαν τῆς ἁμαρτίας, χάρις εἷς τὴν δωρεὰν τοῦ 
Χριστοῦ, ὥστε νὰ μὴ παρασύρεται ὑπ᾽ αὐτῆς βιαίως, ἀλλὰ νὰ ἔχῃ τὴν 
δυνατότητα, ἐφ᾽ ὅσον τὸ ἐπιϑυμεῖ, νὰ ἐκτελῇ τὸ ἔργα τῆς ἐλευθερίας, 
δηλαδὴ τὰς ἀρετάς. ᾿Επειδὴ ὅμως τὸ αὐτεξούσιον τοῦ ἀνθρώπου δὲν 
παραβιάζεται, ἔστω καὶ ἐὰν ἔχῃ βαπτισθή ὃ ἄνθρωπος, ὃν αὐτὸ ὅπου 


138 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ τ’ 


ἀγαπᾷ, ἐκεῖ καὶ παραμένει, κατὰ τὸν λόγον τῆς προσωπικῆς του ὃε- 
λήσεως. Λιότι τὴν προσωπικὴν ϑέλησυν τοῦ ἀνϑρώπου, καὶ μετὰ τὸ 
βάπτισμα, οὔτε ὁ Θεὸς οὔτε ὅ Σατανᾶς τὴν παραβιάζουν, Ὅταν λοι- 
πὸν λέγῃ ἡ ᾿Αγία Γραφή, ὅτι οἱ «βιασταὶ ἁρπάζουσι τὴν Βασιλείαν 
τῶν οὐρανῶν» (Ματϑ. ια’, 19) ἐννοεῖ, ὅτι ἕκαστος ἀπὸ ἡμᾶς πρέπει 
γὰ ἐπιβληϑῇ τόσον εἷς τὸν ἑαυτόν του, ὥστε ἡ προσωπική του Ὀέλη- 
σις νὰ μὴ στραφῇ πρὸς τὸ κακόν, ἀλλὰ νὰ παραμείνῃ σταθερῶς εἰς τὸ 
ἀγαϑόν, μετὰ τὸ Βάπτισμα. Διότι ἐὰν ὑφιστάμεϑα ἐπὶ τῆς ψυχῆς ἡμῶν 
ἐξωτερικὴν πίεσιν ὑπὸ τῆς ἐξουσίας τοῦ Θεοῦ ἢ τοῦ Σατανᾶ, ὥστε τὸ 
ἐν ἡμῖν καλὸν ἢ κακὸν νὰ ἦτο ἀποτέλεσμα βίας: ἐξωτερικῆς, τότε ϑὰ 
ἠδύνατο ὃ ἐλευϑερωτὴς ἡμῶν Θεὸς νὰ μᾶς καταστήσῃ διὰ τῆς βίας 
ὅλως διόλου ἀμετακινήτους Εἰς τὸ ἀγαϑόν. 

δ. Τώρα ὅμως δὲν συμβαίνει τοιοῦτον πρᾶγμα, δηλαδὴ τὸ ἀγαθὸν 
ἢ τὸ κακὸν νὰ εἶναι ἀποτέλεσμα βιαίας ἐξωτερικῆς ἐπιβολῆς: ἀπ᾽ ἔγαν- 
τίας ὃ Θεὸς διὰ τοῦ Βαπτίσματος μᾶς ἀπήλλαξεν ἀπὸ πᾶσαν ἐξαναγ- 
καστικὴν δουλείαν τοῦ διαβόλου, καταλύσας τὸ κοάτος καὶ τὴν δύνα- 
μιν τῆς ἁμαρτίας μὲ τὴν σταυρικήν του ϑυσίαν, καὶ ἔϑεσεν ἐνώπιον 
ἡμῶν ἐντολὰς διὰ νὰ παραμείνωμεν ἐλεύϑεροι ἀπὸ τὸ καχὸν χαὶ τὴν 
ἁμαρτίαν. ;ὸ νὰ παραβῶμεν δὲ ἢ ὄχι τὰς ἐντολὰς αὐτὰς ἐξαρτᾶται, 
κατὰ τιμητικὴν πρὸς ἡμᾶς παραχώρησιν τοῦ Θεοῦ, ἀπὸ τὴν προσωπικήν 
μας ϑέλησιν. ᾿Αγάλογος λοιπὸν πρὸς τὴν προθυμίαν τῆς ἐκπληρώσεοις 
τῶν ἐντολῶν αὐτῶν εἶναι καὶ ἡ ἀγάπη ἡμῶν πρὸς τὸν Κύριον, ποὺ 
μᾶς ἠλευθέρωσε. Κατὰ τὸ μέτρον δὲ τῆς ἀμελείας ἡμῶν πρὸς αὐτὰς ἢ 
καὶ τῆς παντελοῦς παραβάσεώς των, ἀποδεικνύομεν καὶ τὸ μέτρον τῆς 
καταστρεπτικῆς ἐπιδράσεως τῶν ἡδονῶν τοῦ βίου ἐπὶ τῆς ψυχῆς μας. 

9. ᾿Εἰκεῖνοι λοιπὸν οἱ ὁποῖοι ἰσχυρίζονται λέγοντες, ὅτι ϑέλομεν νὰ 
ἐκπληρώσωμεν τὰς ἐντολάς, ἀλλὰ δὲν δυνάμεϑα, διότι καὶ μετὰ τὸ Βά- 
πτισμα ἀχόμη ἐξουσιαξόμεῦα ἀπὸ τὴν δύναμιν τοῦ καχοῦ, ἂς γνωρί- 
ζουν, ὅτι αὐτὸ συμβαίνει οὐχὶ διότι δὲν εἶναι τέλειον τὸ Βάπτισμα καί, 
ὡς ἐκ τούτου, δὲν προσφέρει τελειωτικὴν ἐλευϑερίαν ἀπὸ τὴν ἅμαρ- 
τίαν, οὔτε τὴν δύναμιν νὰ ἐργασϑοῦν ὅλας τὰς ἐντολάς, ἀλλ᾽ εἰς ἄλ.- 
λην αἰτίαν, ἀπὸ τὴν ἐπίδρασιν τῆς ὁποίας μεταπίπτουν καὶ πάλιν εἷς 
τὸ κακόν. “Ότι δὲ τὸ Βάπτισμα παρέχει τελείαν τὴν ἐλευθερίαν ἀπὸ 
τῆς ἁμαρτίας καὶ προσφέρει τὴν δύναμιν τοῦ ἀγαϑοῦ εἰς τὸν ἂνϑρω- 
πον, ἀποδεικνύεται ἀπὸ τὴν γνώμην τοῦ “Αγίου Παύλου. «Ὁ γὰρ νό- 
μος τοῦ πνεύματος τῆς ζωῆς ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ ἠλευϑέρωσέ µε ἀπὸ 
τοῦ νόμου τῆς ἁμαρτίας καὶ τοῦ ϑανάτου» (Ρωμ. η’, 9). Ἄρα πρόκει- 
ται περὶ τελείας χαταργήσεως τοῦ χράτους τῆς ἁμαρτίας. 

10. Ἡ ἐπαναιχμαλωσία µας ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν, ὀφειλομένη εἰς τὴν 
συμπάϑειαν πρὸς τὸ κακόν, ἢ ἡ διατήρησις τῆς ἐλευϑερίας μας, στη- 
ριξομένη εἰς τὴν καλλιέργειαν τῶν ἐντολῶν, ἀποτελοῦν καρποὺς τοῦ 
αὐτεξουσίου, δηλαδὴ τῆς προσωπικής µας ϑελήσεως Δὲν ἀντιλέγω δέ, 
ὅτι εἶναι δυνατὸν νὰ συμβῇ νὰ αἰχμαλωτίσῃ ἡ ἁμαρτία, δηλαδὴ ὃ πο- 
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νηρὸς λογισμός, τὴν διάνοιαν τοῦ ἄνϑρώπου, ἂν καὶ ὃ ἄνθρωπος μισῇ 
τὴν ἁμαρτίαν' «(}ὐ γὰρ ὃ θέλω τοῦτο πράσσω, ἄλλ᾽ ὃ μισῶ τοῦτο ποιῶ» 
(Ρωμ. ξ', 15). Αὐτὸ ὅμως. δὲν εἶναι κατάλοιπον εἰς τὴν ψυχῆν µας τῆς 
ἁμαρτίας τοῦ ᾿Αδάμ, ἀλλὰ ἀποτέλεσμα τῆς προσωπικῆς, ὑφ᾽ ἑνὸς ἑχά- 
στου, παραβάσεως τῶν ἐντολῶν, μετὰ τὸ "Άγιον Βάπτισμα. Διότι ὅταν, 
μετὰ τὸ "Άγιον Βάπτισμα, δὲν ἐπτελῶμεν τὰς ἐντολάς, ἂν καὶ ἔχωμεν 
ὁπλισϑη μὲ δύναμιν νὰ ἐκτελῶμεν ὅλας ἀνεξαιρέτως, τότε καὶ χωρὶς 
νὰ τὸ ϑέλωμεν κυριευόμεϑα ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν, μέχρις ὅτου ἀχούσῃ 
ὃ Θεὸς τὰς ἱκεσίας µας, νὰ μᾶς συγχωρήσῃ τὴν ἁμαρτίαν τῆς ἑκου- 
σίας ἀϑετήσεως τῶν ἐντολῶν Τον καὶ ἀποδείξωμεν ἐμπράκτως τὴν 
μετάνοίαν: ἡμῶν, ὁπόταν ϑὰ ἀναμτήσωμεν καὶ πάλιν τὴν ἱκανότητα 
τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν. 

11. Εἰς δύο λόγους ὀφείλεται ἢ ἐνέργενα τοῦ κακοῦ' καὶ οἱ δύο προ- 
έρχονται ἀπὸ ἡμᾶς. Κατὰ τὸν πρῶτον λόγον ἡ ἐνέργεια τοῦ κακοῦ εὖ- 
ρίσχεται εἰς ἀναλογίαν μὲ τὴν παράλειψιν τῶν ἐντολῶν: δηλαδὴ ὅσον 
μεγαλυτέρα εἶναι ἡ παράβασις, τόσον δραστικωτέρα ἀποβαίνε: καὶ ἡ 
ἐνέργεια τοῦ καχοῦ. Ὁ δεύτερος λόγος τῆς ἐνεργείας τοῦ κακοῦ, ἐξ αἷ- 
τίας τοῦ ὁποίου κυριαρχεῖ ἀποτελεσματικώτερον τὸ κακόν, ὑπάρχει εἷς 
τὴν μετὰ τὸ "Άγιον Βάπτισμα ἑκουσίαν διάπραξιν πονηρῶν ἔργων. 
Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν μόνον ὁ Θεὸς ἔχει τὴν δύναμιν νὰ ἀφανίσῃ 
τὴν γενεσιουργὸν αὐτὴν τοῦ κακοῦ αἰτίαν, ἐφ᾽ ὅσον τὸν παραμαλέσῃ 
ὃ ἄνθρωπος διὰ ϑερμῆς προσευχῆς, τὸν ἐξιλεώσῃ δι’ ἐλεημοσύνης καὶ 
ἐπιδείξῃ ὑπομονὴν εἷς τὰς ἐπερχομένας δοκιμασίας’ ἂν καὶ τὰς προῦ- 
ποθέσεις αὐτὰς τῆς ἐπεμβάσεως τοῦ Θεοῦ διὰ νὰ ἀφανίσῃ τὴν ἐπι- 
κίνδυνον ροπὴν πρὸς τὴν ἁμαρτίαν, (τὴν προσευχήν, τὴν ἐλεημοσύνην 
καὶ τὴν ὑπομογὴν εἰς τὰς δοχιμασίας) τὰς παρέχει εἰς ἡμᾶς, χωρὶς νὰ 
τὸ ἀντιληφθῶμεν, ἡ Χάρις ποὺ ἐδόϑη εἷς τὸν ἄνϑρωπον διὰ τοῦ Α- 
γίου Βαπτίσματος. Ἐκεῖνος, ποὺ ἀγωνίζεται ἐναντίον τοῦ κακοῦ, εἰς 
ὅλα ἐγκρατεύεται καὶ δὲν σταμάτᾷ, παρὰ μόνον ὅταν ὃ Κύριος ἐξον- 
τώσῃ τὸ «Σπέρμα ἐκ Βαβυλῶνος» (Ἱερεμ. κζ΄, 10). 

13. Ας ὑποθέσωμεν, ὅτι ὑπάρχουν δώδεκα πάθη ἀτιμίας: ἐὰν δὲ 
ϑεληματικῶς ἀγαπήσῃς ἕνα ἀπὸ αὐτά, ἀσφαλῶς αὐτὸ θὰ ἐξασφαλίσῃ 
εἷς τὴν καρδίαν σου τόπον καὶ διὰ τὰ ὑπόλοιπα ἕνδεκα. Μὴ ἀφήσῃς 
ἁμαρτίαν, ὅσον μικρὰ καὶ ἐὰν εἶναι, χωρὶς νὰ τὴν ἀποσβέσῃς διὰ τῆς 
μετανοίας, διότι εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ σὲ παρασύρη αὐτὴ εἰς µεγα- 
λύτερον κακόν. 

15. Ὅταν ἔχῃς παρασυρθῆ ὀλίγον ἀπὸ τὸ κακὸν χαὶ εὑρίσκεσαι 
ἀκόμη εἲς τὴν ἀρχήν, νὰ μὴ λέγῃς, ὅτι ἐμένα δὲν θὰ μὲ νικήση τὸ κα- 
κόν" διότι ἀναλόγως τοῦ βαϑμοῦ τῆς ὑποχωρήσεώς σου πρὸς τὸ κακὸν 
ἔχεις ἤδη νικηϑῆ ὑπ᾽ αὐτοῦ. ᾿ζάϑε δὲ ἕνα ἀπὸ τὰ μεγάλα ἐγκλήματα, 
ποὺ ἔχουν γίνει, ἤρχισεν ἀπὸ μικρὰν καὶ ἀνυπολόγιστον αἰτίαν, καὶ 
τρεφόμενον ὀλίγον κατ’ ὀλίγον ἔλαβε τὴν ἐπικίνδυνον ἀνάπτυξυ,. Ἡ 
ιέϑοδος τῆς κακίας ὁμονάζει μὲ πολύπλοχον δίκτυον’ ἐκεῖνος ποὺ ὀλί- 
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γον ἔχει ἐμπλακῆ εἰς αὐτό, ἐὰν ἀδιαφορήσῃ, δλόχληρος θὰ περισφιγ- 
γϑῇ εἰς τὸ τέλος, ὥστε νὰ μὴ ἡμπορῇ νὰ φύγῃ. Οὔτε μόνον μία ἀρετή, 
καθ᾽ ξαυτὴν ϑεραπευομένη, μᾶς ἐξασφαλίξει τὴν φυσικὴν ϑύραν τῆς 
σωτηρίας, ἐὰν ὅλαι μαζί, ἡ µία κατόπιν τῆς ἄλλης, δὲν ἐκτελῶ-ται, 
ἐφ᾽ ὅσον ἄλλωστε ἀλληλοεξαρτῶνται. ᾿Ἐχεῖνος, ὁ ὁποῖος νικᾶται εὐκό- 
λως ἀπὸ μικρὰ καὶ ἀσήμαντα ἐλαττώματα. κατ᾽ ἀνάγκην ϑὰ ὑποδου- 
λωθῇ καὶ εἰς μεγάλα πάθη” ἀπ᾽ ἐναντίας, ἐχεῖνος ὁ δποῖος χαταδικά- 
ζει τὰ μικρά, μὲ τὴν δύναμιν τοῦ ἰἐυρίου θὰ ἀντισταϑῇ καὶ εἷς τὰ 
μεγάλα. 


Ε. Τοῦ Αγίου Διαδόχου 


ΕΓΚΡΑΤΕΙΑ πασῶν ἔστι τῶν ἀρετῶν ἐπώνυμος δεῖ οὖν τὸν ἔγ- 

κρατευόμενον πάντα ἐγκρατεύεσθαι' ὥσπερ γὰρ ἀνϑρώπον οἵονδή- 

ποτε τῶν μελῶν. τῶν λεπτοτάτων ἀφαιρεϑέν, τὸ πᾶν τοῦ σώματος 
ἄμορφον ἀπεργάζεται, κἄν τὸ λοιπὸν βραχὺ λίαν ἦ, οὕτω καὶ ὅ μιᾶς παραμελῶν 
ἀρετῆς, ὅλην ὣς οὐκ οἶδα τὴν ἐγκράτειαν ἀφανίζει. 

Χρὴ οὖν μὴ μόνον τὰς σωματικὰς φιλοπονεῖν ἀρετάς, ἀλλὰ καὶ τὰς τὸν 
ἔσω ἡμῶν ἄνϑρωπον καθαίρειν δυναμένας᾽ ποῖον γὰρ ὄφελός ἔστι τῷ τὸ σῶμα 
παρϑένον τηρήσαντι, εἶ τὴν ψυχὴν ὑπὸ τοῦ τῆς παρακοῆς μεμοίχευται δαίμονος; 

"Ἡ πῶς στεφανωθήσεται ὃ γαστριμαργίας μέν, καὶ πάσης σωματικῆς ἔπι- 
ϑυμίας φεισάμενος, οἰήσεως δὲ καὶ φιλοδοξίας μὴ ἐπιμελησάμενος: 

4, Τῆς πλάστιγγος τῆς τὸ φῶς τῆς δικαιοσύνης ἀντισταϑμίζειν μελλούσης 
μηδὲ μιᾶς ἀνεχομένης λείψεως τοῖς τὰ ἔργα τῆς δικαιοσύνης διαπραξαμένοις 
ἓν πνεύματι ταπεινώσεως, 


Ερμηνεία 


ἘΕΓΚΡΑΤΈΙΑ εἶναι τὸ γενικὸν ὄνομα ὅλων τῶν ἀρετῶν, ὡς 

περικλείουσα µέσα της ὅλας’ δι᾽ αὐτὸ λοιπὸν ὃ ἐγκρατευόμε- 

νος εἷς ὅλα πρέπει νὰ ἐγκρατεύεται. Λιότι, ὅπως ἀκριβῶς τὸ 
ἀνϑοώπινον σῶμα χάνει τὴν ἀρτιμέλειάν του καὶ καθίσταται ἅμορ- 
φον, ὅταν ἀφαιρεϑῇ ἀπὸ αὐτὸ ἕνα μέλος, δσονδήποτε μικρὸν καὶ ἐὰν 
εἶναι, τοιουτοτρόπως καὶ ἐκεῖνος, ὅστις παραμελεῖ μίαν ἀρετήν, χωρὶς 
ἴσως νὰ τὺ ὑποπτεύεται, καταστρέφει ὁλόκληρον τὴν ἐγκράτειαν. 

9, Πρέπει λοιπὸν ὃ ἐγκρατευόμενος νὰ καλλιεργῇ φιλοπόνως ὄχι 
µόνον τὰς ἀρετάς, ποὺ ἔχουν ὡς ἐπίκεντρον τὸ σῶμα, ἀλλὰ καὶ ἐκεί- 
νας, ποὺ ἔχουν τὴν δύναμιν νὰ καϑαίρουν χαὶ λαμπρύνουν τὸν ἔσωτε- 
ρικὸν ἄνδρωπον. Διότι ποῖον, π. χ., ϑὰ εἶναι τὸ κέρδος εἰς τὸν ἄν- 
ϑρωπον, ποὺ διετήρησε τὸ σῶμά του παρϑένον, ἀλλ᾽ ἡ ψυχή του ὅμως 
ἐμοιχεύθη ἀπὸ τὸν δαίμονα τῆς παρακοῆς ; 

8. Ἢ πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ στεφανωθῇ ἐκεῖνος, ποὺ ἀπέφυγε μὲν 
ἐπιμελῶς τὴν γαστριμαργίαν, ὡς καὶ πᾶσαν ἄλλην σωματικὴν ἔπιθυ- 
μίαν, ἀλλ᾽ ὅμως δὲν ἐφρόντισε καϑόλου νὰ πολεμήσῃ τὴν καχίαν τῆς 
οἰήσεως καὶ τῆς ὑπερηφανείας; 

-ᾱ.- Ἡ ἀκριβοδικαία πλάστιγξ τῆς μελλούσης κρίοεῶς ϑὰ ξυγίσῃ, 
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ὑπὸ τὸ φῶς τῆς δικαιοσύνης τοῦ Θεοῦ, τὴν ἀξίαν τοῦ ἀνθρώπου, γῶ- 
οἷς νὰ τῆς διαφύγῃ οὐδεμία παράλειψις, καὶ ϑὰ δικαιώσῃ μόνον ἐκεί- 
νους, ποὺ διέπραξαν ἔργα δικαιοσύνης μὲ πνεῦμα ταπεινώσεως. 


ς. Τοῦ “Αγίου Μαξίμου 


ΚΥΡΙΟΣ μετὰ τὴν ἀνάστασιν εἶπε τοῖς ᾿Αποστόλοις᾽ ἑπορενθέντες 

μαϑητεύσατε πάντα τὰ ἔϑνη, βαπτίζοντες αὐτοὺς εἷς τὸ ὄνομα τοῦ 

[]ατοὸς καὶ τοῦ Υΐοῦ καὶ τοῦ “Αγίου Ι]νεύματος, διδάσκοντες αὖ- 
τοὺς τηρεῖν πάντα ὅσα ἐνετειλάμην ὑμῖν» ὥστε, ὅσα ἐνετείλατο δεῖ τηρεῖν πάντα 
ἄνϑρωπον βαπτιζόμενον εἷς τὸ ὄνομα τοῦ ΓΠατρὸς χαὶ τοῦ Υϊοῦ καὶ τοῦ "Αγίου 
Πνεύματος" τούτου γὰρ χάριν τῇ ὀρϑῇ πίστει, τὴν πασῶν τῶν ἐντολῶν ὃ Κύριος 
συγέζευξε τήρησιν, ὣς εἶδὼς ὅτι ἀμήχανον τὴν μίαν διαζευχϑεῖσαν τῆς μιᾶς σῴ- 
ζειν τὸν ἄνϑρωπον. 

2. Λιὰ τοῦτο καὶ ὅ Λαβὶδ τὴν δρϑὴν ἔχων πίστιν πρὸς τὸν Θεόν, ἔλεγε᾽ πρὸς 
πάσας τὰς ἐντολάς σου κατωρϑούμην” πᾶσαν ὁδὸν ἄδικον ἐμίσησα” κατὰ γὰρ 
πάσης ὅδοῦ ἀδίκου πᾶσαι ἡμῖν αἵ ἐντολαὶ ὑπὸ τοῦ Κυρίου δεδώρηνται᾽ χαὶ. ξὰν 
παραλειφῦῃ µία, τὴν ἀντικειμένην αὑτῇ ὁδὸν τῆς κακίας ἀντεισάγει πάντως᾽ δέ- 
δωχε δὲ ἡμῖν καὶ δύναμιν ὃ Κύριος τοῦ πάσας τὰς ἐντολὰς αὐτοῦ τηρεῖν ἓν τῷ 
εἰπεῖν «ἰδοὺ δέδωκα ὑμῖν τὴν ἐξουσίαν τοῦ πατεῖν ἐπάνω ὄφεων καὶ σκορπίων. 
καὶ ἐπὶ πᾶσαν τὴν δύναμιν τοῦ ἐχϑροῦ καὶ οὐδὲν ὑμᾶς οὗ μὴ ἀδικήσῃ». 

8. Ταύτην τὴν δύναμιν καὶ τὴν ἐξουσίαν λαβὼν ὃ Παὔλος ἔλεγε᾽ «μιμηταί µου 
γίνεσθε, καϑὼς κἀγὼ Χριστοῦ»᾽ καὶ πάλιν «οἷ δὲ τοῦ Χριστοῦ τὴν σάρχα ἑσταύ- 
ρῴσαν σὺν τοῖς παϑήμασι καὶ ταῖς ἐπιθυμίαις» καὶ πάλιν᾽ «ἐμοὶ κόσμος ἔσταύ- 
ρώται, κἀγὼ τῷ κόσμῳ»᾽ αἳ δὲ ἐντολαὶ πᾶσαι, εἰ καὶ πολλαί εἶσιν, ἑνὶ λόγῳ ἄνα- 
χεφαλαιοῦνται, ἔν τῷ «ἀγαπήσεις Κύριον τὸν Θεόν σου ἐξ ὅλης τῆς ἰσχύος σου, 
καὶ τὸν πλησίον σου ὡς σεαυτόν»᾽ ὅ οὖν ἀγωνιζόμενος, εἲ τοῦτον κρατεῖ τὸν 
λόγον, πάσας ὁμοῦ τὰς ἐντολὰς χατορϑαῖ. 


Ἑρμηγνγεία 


ΚΥΡΙΟΣ ἡμῶν, μετὰ τὴν ᾽Ανάστασίν του, εἶπεν εἰς τοὺς 

᾿Αποστόλους' «πορευϑέντες μαϑητεύσατε πάντα τὰ ἔϑνη βα- 

πτίζοντες αὐτοὺς εἰς τὸ ὄνομα τοῦ Πατρὺς καὶ τοῦ Υἱοῦ 
καὶ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, διδάσκοντες αὐτοὺς τηρεῖν πάντα ὅσα ἐνε- 
τειλάμην ὑμῖν» (Ματϑ. κη’, 19-..20]. Ἕλστε ὅσα διέταξε πρέπει νὰ τὰ 
σέβεται καὶ νὰ τὰ ἐκτελῇ ἐκεῖνος, ποὺ ἐβαπτίσϑη εἰς τὸ ὄνομα τοῦ 
Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. Δι᾽ αὐτὸν ἀχριβῶς 
τὸν λόγον καὶ ὁ Κύριος συνήρμοσεν ἀδιασπάστως τὴν ὑποχρέωσιν τῆς 
τηρήσεως ὅλων τῶν ἐντολῶν μὲ τὴν ὀρϑὴν πίστιν, ἐπειδὴ ἐγνώριζε 
καλῶς, ὅτι μόνον ἢ μία, ἐφ᾽ ὅσον ἀποσπασϑῇ ἀπὸ τὴν ἄλλην, εἶναι 
ἀδύνατον νὰ σώσῃ τὸν ἄνϑρωπον: «Ἡ πίστις χωρὶς τῶν ἔργων γεκρά 
ἐστιν» (Ἴακ. β΄, 20). 

9. Δι αὐτὸ καὶ ὁ Δαβὶδ ἔγων τὴν ὀρθὴν πίστιν πρὸς τὸν Θεὸν 
ἔλεγε" «Τ]ρὸς πάσας τὰς ἐντολάς σου κατωρϑούμην' πᾶσαν ὁδὸν ἄδι- 
Χαν ἐμίσησα» (Ψαλμ. ρυη΄, 118). Αἱ ἐντολαὶ ἔχουν δωρηϑῆ εἰς ἡμᾶς 
ὑπὸ τοῦ Κυρίου, διὰ νὰ ἀντιμετωπίσωμεν πᾶσαν ὁδὸν ἄδικον. Λι᾽ 
αὐτὸ καὶ ἐὰν μία παραλειφϑῇ ὑπὸ τοῦ ἀνϑρώπου, διαγοίγει ὁπωσδή- 
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ποτε τὴν ὁδὸν τῆς ἀντιϑέτου. πρὸς τὴν ἀρετὴν αὐτὴν καχίας. ᾿Εκτὸς 
ὅμως τῶν ἐντολῶν, ὁ Ἠύριος ἔχει δώσει εἰς ἡμᾶς καὶ τὴν δύναμιν νὰ 
ἐκτελέσωμεν ὅλας τὰς ἐντολὰς Αὐτοῦ. Σχετικῶς εἶπεν: «Ἰδοὺ δίδωμι 
ὑμῖν τὴν ἐξουσίαν τοῦ πατεῖν ἐπάνω ὃ ὄφεων καὶ σχορπίων, χαὶ ἐπὶ πᾶ- 
σαν τὴν δύναμιν τοῦ ἐχϑροῦ᾽ καὶ οὐδὲν ὑμᾶς οὐ μὴ ἀδικήσῃ» (Λου- 
κᾶ ι΄, 19). 

8. Αὐτὴν τὴν δύναμιν καὶ τὴν ἐξουσίαν ὅταν ἔλαβεν ὃ ᾿Απόστολος 
Παῦλος ἔλεγε’ «Μιμηταί μου γίνεσϑε, καθὼς κἀγὼ Χριστοῦ» (Α΄ Κο- 
ρινϑ. ια΄, 1). Ὁ αὐτὸς δὲ ᾿Απόστολος εἰς ἄλλο σημεῖον λέγει’ «οἱ δὲ 
τοῦ Χριστοῦ τὴν σάρχα ἐσταύρωσαν σὺν τοῖς παϑήμασι καὶ ταῖς ἐπι- 
ϑυμίαις» (Γαλατ. ε΄, 24). Καὶ ἀλλοῦ- «Ἠμοὶ κόσμος ἐσταύρωται κἀγὼ 
τῷ κόσμῳ» (Γαλατ. στ’, 13).. Ὅλαι δὲ αἱ ἐντολαί, ἂν καὶ εἶναι πολ- 
λαί, ἐν τούτοις συνοψίξ ον η εἰς μίαν πρότασιν᾽ «᾿Αγαπήσεις Κύριον 
τὸν Θεόν σου ἐξ ὅλης τῆς καρδίας σου καὶ ἐξ ὅλης τῆς ψυχῆς σου καὶ 
ἐξ ὅλης τῆς ἰσχύος σου καὶ.ἐξ ὅλης τῆς διανοίας σου καὶ τὸν πλησίον 
σου ὡς σεαυτόν» (Λουχ. ι΄. 21). ᾿Εκεῖνος λοιπὸν ποὺ ἀγωνίζεται τὸν 
ἀγῶνα τῶν ἀρετῶν, ἐὰν ἐφαρμόζῃ αὐτὴν τὴν πρότασιν, ἀσφαλῶς ϑὰ 
-ἐκτελέσῃ ὅλας τὰς ἐντολάς. 


Ζ. Τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ισαὰκ 


ς ΟΙΚΑΣΙ τὰ πάθη κυναρίοις τοῖς εἰωϑόσι σχολάξειν ἓν τοῖς μακελ- 
λαρίοις, ἅτινα μόνῃ φωνῇ ἀποδιδράσχουσιν, ἀμελούμενα δὲ ὥς λέον- 
τες παμμεγέϑεις ἐπέρχονται. 

- ἢ ᾿Εξουδένωσον τὴν μικρὰν ἐπιδυμίαν καὶ ἤδη κινουμένην ἓν σοί, ἵνα μὴ 
πυρωϑῇς τῆς σφοδροτάτης αὐτῆς ἐκκαύσεως᾽ ἣ γὰρ πρὸς τὰ μιχρὰ πράγματα ἐπι- 
μέλεια καὶ ὑπομονὴ τὸν ἐκ τῶν μεγάλων πραγμάτων χίνδννον ἀποσοβεῖ᾽ εἶ δέ 
τις μὴ νικήσῃ τὰ εὐτελέστερα, πῶς τῶν μεγάλων περιγενήσεται 5 

ϐ. Δεῖξον τῷ Θεῷ τὴν ὑπομονήν σου ἐν τοῖς μικροῖς, ἵνα μὴ ζητήσῃ παρὰ 
σοῦ τὰ μεγάλα, καὶ ἔστωσάν σοι τὰ μικρὰ ὅρος, ἵνα διὰ τούτων καταβάλῃς τὸν 
ἀντίπαλον, καὶ μὴ δυνηϑῇ εἷς τὰ μεγάλα ἐπενεγκεῖν, 

4. Ὁ γὰρ μὴ πειϑόμενος τῷ ἐχϑρῷ, οἷον μηδὲ πέντε βήματα ἐξελϑεῖν ἐκ τοῦ 
κελλίου αὐτοῦ ὑποβάλλοντι, πότε πεισϑήσεται ἐξελθεῖν ἐκ τῆς ἐρημίας ; ἢ πλησιά: 
σαι κώμη; καὶ ὃ μὴ καταδεχόμενος παραχῦψαι διὰ ϑυρίδος ἓν τοῦ ἡσυχαστηρίου 
αὐτοῦ διὰ τὴν ὑποβολὴν τοῦ ἐχϑροῦ, πῶς ὑπακούσεται τῷ ὑποτιϑεμένῳ ἐξελϑεῖν 
ἀπ᾽ αὐτοῦ» 

δ. Ὁ μόλις πειϑόμενος ἓν ἑσπέρᾳ μετασχεῖν τροφῆς ἐλαχίστης, πῶς ὑπὸ τῶν 
τῆς ὀλιγωρίας καὶ γαστριμαργίας λογισμῶν δελεασϑήσεται ; ἵνα πρὸ καιροῦ μετα- 
λάβῃ τροφῆς᾽ καὶ ὃ ἐκ τῶν εὐτελῶν ἐρυϑριῶν ἐμπλησϑῆναι, πῶς τῶν πολυτελῶν 
ὀρεχδήσεται; καὶ ὁ μηδὲ πρὸς τὸ ἴδιον σῶμα πειϑόμενος κατιδεῖν, πῶς ἀλλότρια 
κύλλη περιεργάσεται ; 

6, Αὕτη ἐστὶν ἢ διάχρισις τῆς πρὸς τὸν ἐχϑρὸν πάλης καὶ ἄἀντιστάσεως᾽ διὰ 
ταύτης οἳ σοφοὶ οὗ συγχωροῦσιν ἑαυτοὺς πρὸς μεγάλους ἀγῶνας καὶ πολέμους 
ἐλϑεῖν, ἄλλ᾽ ἓν τοῖς μικροῖς τὴν ὑπομονὴν ἐνδεικνύμενοι, φυλάττονται δι᾽ αὐτῆς 
τοῦ μὴ εἷς μεγάλους κόπους ἐλϑεῖν᾽ ἆ δὲ ἐν τοῖς μικροῖς ἐξ ἀρχῆς καταφρονῶν 
καὶ ἡττώμενος, ἀφορμὴν παρέχει τῷ ἐχϑρῷ πολεμεῖν αὐτὸν καὶ ἐν τοῖς μεγάλοις᾽ 
οἷον πρῶτον ὁ διάβολος τὴν ἀδιάλειπτον προσευχὴν τῆς καρδίας ἀγωνίζεται ἆφα- 
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γίσαι, εἶϑ᾽ οὕτως πείϑει καὶ τοὺς τεταγμένους καιροὺς τῆς εὐχῆς καὶ τοῦ δεδομέ- 
γου καγύνος τοῦ σωματικῶς γινομένου καταφρονῆσαι. 

τ. Πάλιν χαυνῶσαι τὸν λογισμὸν ἐπιχειρεῖ, ἵνα πρὸ τοῦ καιροῦ μετάσχη τρο- 
φῆς, καὶ λοιπὸν μετὰ τὴν χατάλυσιν τῆς ἐνκρατείας, εἲς ἀκρασίαν καὶ ἀσωτείαν 
τὸν ἄνϑρωπον πολεμεῖ᾽ πάλιν ὑποτίϑησι τῷ ἀνϑρώπῳ, ἐλάχιστον ἡγεῖσθαι ἅτε- 
γίσαι εἷς τὴν γύμνωσιν τοῦ ἑαυτοῦ σώματος, ἢ εἷς ἄλλην τινὰ καλλονὴν τῶν 
ἰδίων μελῶν, ὅταν ἀποδύηται τὰ ἵμάτια αὐτοῦ, ἢ ὅταν πρὸς ὕδωρ στῇ, ἢ καϑίσῃ 
ποὺς χρείαν τοῦ σώματος ὁμοίως καὶ τὸ εἰσαγάγαι τὴν χεῖρα αὐτοῦ ἀφυλάκτως 
ἔνδοϑεν τῶν ἱματίων αὐτοῦ, καὶ ἂφασθαι τοῦ ἰδίου μέλους. 

8. Καὶ εἶ ἔν τινι τούτων πείσῃ τὸν ἄνθρωπον ὑπακοῦσαι αὑτῷ, τότε ὗπο- 
βάλλει αὐτῷ ἄλλα μείζονα καὶ Βαρύτερα, καὶ ὁ ἀσκητὴς ὁ πρῴην τὴν ἀσφά- 
λειαν τοῦ νοὸς φυλάσσων καὶ τὸν μικρὸν. ῥεμβασμὸν ζημίαν ἡγούμενος, τότε 
ἀνοίγει καϑ᾽ ἑαυτοῦ τῇ ἁμαρτίᾳ πικρὰς καὶ χαλεπὰς εἰσόδους᾽ οἳ γὰρ λογισμοὶ 
τῷ ἐν σωλῆνι ὕδατι ὁμοιοῦνται, καὶ ὅσον μὲν συνέχονται πάντοῦεν, ἐν εὐταξίᾳ 
πορεύονται, ἐὰν δὲ μικρὰν ἔξοδον εὕρωσι, χατάλνσιν φραγμοῦ καὶ ἐρήμωσιν πολ 
λὴν ἐργάζονται. 

9. "Ίσταται ἀεὶ ὁ ἐχϑρὸς ἐξεναντίας ἡμῶν περισκοπῶν διὰ ποίας ὁδοῦ τῶν 
αἰσθητηρίων ἡμῶν ἀνοιχϑείσης ὑπὸ τῆς ἀμελείας. ἐν ἡμῖν εἰσέλϑῃ, καὶ ἣν ἂν κα- 
τανοήσῃ ἀφύλακτον, δι᾽ αὐτῆς ὁ ὃ δόλιος τὰ αὐτοῦ ἐξαποστέλλει ἡμῖν ἄλλ᾽ ἡμεῖς 
ἀλλάξωμεν τοὺς μεγάλους πόνους ἐν τοῖς μικροῖς, καὶ εὐχερῶς αὑτοῦ κατισχύ- 
σωώμεγ. 


Ἑρμηνεία 


ΛΑ ΠΑΘΗ ὑμοιάζουν μὲ μικρὰ σκυλάκια, τὰ ὁποῖα ἔχουν 

συγηϑίσεν νὰ συχνάζουν ἔξω ἀπὸ τὰ χρεοπωλεῖα: αὐτὰ λοι- 

πὸν φεύγουν ἀμέσως μόλις τοὺς βάλῃ κανεὶς τὴν φωνήν. “Ο- 
ταν ὅμως τὰ ἀφήσῃς ἐλεύθερα, ἀποθοασύνονται καὶ ἐπιτίϑενται ὧς 
μεγάλοι λέοντες. 

8, Επμηδένισε καὶ ἀποδίωξε τὴν μιχοὰν ἐπιθυμίαν, ἡ ὁποία μόλις 
ἤογισε νὰ χινῆται εἰς τὴν ψυγήν σου, διὰ νὰ μὴ κα, ἀπὸ τὸ 
σφοδρότατον αὐτῆς πῦρ, ὅταν πλέον ϑὰ ἔχῃ γιγαντωϑῆ μέσα σου. 
Λιότι ἡ φοογντὶς τὴν ὁποίαν ἐπιδεικγύομεν ἐγκαίρως καὶ ἡ ὑπομονὴ γὰ 
ἐξαλείψωμεν τὰ διάφορα μικρὰ πράγματα, ἀπομακρύνουν τὸν ϑανάσι- 
μον χίνδυνον ποὺ προκαλοῦν τὰ μεγάλα πράγματα. ᾿Εὰν δὲ κανεὶς δὲν 
κατορθώσῃ νὰ νικήσῃ τὰ πλέον ἀσή[ιαντα, πῶς τότε ὑὰ καταβάλῃ τὰ 
σοβαρὰ καὶ ἀξιόλογα; 

ὁ, Δεῖξε ἐγώπιον τοῦ Θεοῦ ὑπομονὴν κατὰ τὴν ἀντιμετώπισιν τῶν 
μικρῶν καὶ ἀνυπολογίστων ἐνοχλήσεων τοῦ ἐγϑροῦ, διὰ νὰ μι] ξητήσῃ 
ἀπὸ σὲ σχληροτέρας ϑυσίας. Τὸ νὰ προσέχῃς καὶ νὰ ἀπέχῃς ἀπὸ τὰ 
διάφορα αὐτὰ μικροσφάλµατα, ἂς εἶναι διὰ σὲ νό Ίμος ἀπαράβατος χιαὶ 

ς χρησιμεύουν ὡς προῦὐπόϑεσις, ὥστε δι᾽ αὐτῶν νὰ νικήσῃς τὸν Διά- 
τν να καὶ νὰ μὴ δυνηϑῇ νὰ σὲ φέρῃ εἰς μεγαλύτερα. 

4. ᾿Βὰν ὃ ᾿Ασχητὴς δὲν ὑπαχούσῃ εἰς τὸν διάβολον, ποὺ τὸν παρα- 
πινεῖ νὰ βγῇ πέντε μόνον βήματα ἀπὸ τὸ χελλί του, εἶναι ποτὲ δυνατὸν 
νὰ πεισϑῇ ἀπὸ τὸν διάβολον νὰ ἐγκαταλείψῃ τὴν ἔρημον: ἢ νὰ μεταβῇ 
εἰς πόλεις; Ὁ ᾿Ασκητῆς πάλιν ποὺ δὲν ἀποφοσίζξει νὰ σκύψῃ ὀλίγον 
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μόνον ἀπὸ τὸ παραθυράκι τοῦ ἥσυχαστηρίου του, διὰ νὰ μὴ δεχϑῇ 
τὴν προσβολὴν τοῦ ἐχϑροῦ, εἶναι δυνατὸν νὰ ὑπακούσῃ εἰς αὐτὸν καὶ 
νὰ ἐξέλθη ἀπὸ τὸ κελλίον του: 

5. Ἐκεῖνος, ποὺ μόλις καὶ μετὰ βίας δέχεται νὰ φάγῃ τὸ ἀπόγευ- 
μα ὀλίγον φαγητόν, πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ παγιδευϑῇ καὶ νὰ ἐξαπατη- 
ϑῇ ἀπὸ λογισμοὺς ἀμελείας καὶ λαιμαργίας, ὥστε νὰ φάγῃ πρὸ τῆς 
ὡρισμένης, διὰ τὸν ᾿Ασχητήν, ὥρας: ᾿Π πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ ὀρεχϑῇ 
πολυτελῆ φαγητά, ἐκεῖνος ποὺ ἐντρέπεται νὰ χορτάσῃ καὶ ἀπὸ αὐτὴν 
τὴν λιτὴν ξηροφαγίαν τοῦ Μοναχοῦ; Αὐτὸς πάλιν, ποὺ δὲν πείϑεται 
ἀπὸ τὸν διάβολον νὰ προσέξῃ τὸ ἰδικόν του σῶμα, πῶς εἶναι δυνατὸν 
νὰ περιεργασϑῇ τὴν ὡραιότητα ξένων σωμάτων; 

ϱ. Αὐτὸ εἶναι τὸ διακριτΏὸν γνώρισμα τῆς πάλης ἐναντίον τοῦ 
ἐχϑοοῦ καὶ τῆς κατ᾽ αὐτοῦ ἀγτίστάσεως. "Ἔχοντες αὐτὸ τὸ γνώρισμα 
ὑπ᾽ ὄψιν τῶν οἱ σοφοὶ δὲν ἀφήνουν τοὺς ἑαυτούς τῶν νὰ ἐκτεϑῶσιν 
εἷς μεγάλους ἀγῶνας καὶ πολέμους" ἀλλ᾽ ἀντιμετωπίζοντες νικηφόρως 
δι᾽ ὑπομονῆς τὰς μικρὰς ἐπιθέσεις τοῦ διαβόλου, προφυλάσσονται ἐπν- 
τυχῶς ἀπὸ τοὺς χόπους χαὶ τὸν χίνδυνον, ποὺ ἔχουν αἱ μεγαλύτεραι 
συγκρούσεις μὲ τὸν διάβολον. ᾿Ειχεῖνος, ποὺ δὲν δίδει σημασίαν εἰς τὰ 
διάφορα μικροπράγµατα εὐϑὺς ἐξ ἀρχῆς καὶ νικᾶται ἀπὸ αὐτά, δίδει 
ἀφορμὴν εἷς τὸν ἐχϑρὸν νὰ τὸν πολεμῇ καὶ εἷς μεγάλα ζητήματα. ΤΤα- 
ραδείγματος χάριν’ ὁ διάβολος πρῶτον ἀγωνίζεται νὰ ἐξαφανίσῃ τὴν 
ἀδιάλειπτον εὐχὴν ἀπὸ τὴν καρδίαν καὶ εὐκόλως μετὰ ταῦτα πείθει 
τὸν ἄνϑρωπον νὰ ἀδιαφορήσῃ καὶ νὰ παραλείψῃ τὴν προσευχήν, ποὺ 
γίνεται εἰς προσδιωρισμένας ὁ ὥρας, καθὼς καὶ τὸν σωματικὸν κανόνα. 

1. Εἰς ἄλλην πάλιν περίπτωσιν προσπαθεῖ ὃ διάβολος νὰ ἀποχαυ- 
νώσῃ τὸν λογισμὸν τοῦ ᾿Ασκητοῦ, ὥστε νὰ γευϑῇ φαγητὸν πρὸ τῆς κε- 
κανονισµένης ὥρας. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπιτύχῃ καὶ καταργήσῃ τὴν ἐγκρά- 
τείσν, πολεμεῖ νὰ παρασύρῃ τὸν ἄνθρωπον πέραν πάσης ἠθικῆς τά- 
ξεως καὶ πειθαρχίας, δηλαδὴ εἰς ἀκρασίαν καὶ ἀσωτείαν. "Άλλοτε πά- 
λιν ἐπιδιώχει νὰ ἐμβάλῃ εἰς τὸν ἄνϑρωπον τὴν πονηρὰν σχέψιν, νὰ 
ϑεωρῇ ὡς ἀσήμαντον πρᾶγμα τὴν μετὰ φιληδόνου προσοχῆς ϑεώρη- 
σιν τῆς σωματικῆς του γυμνότητος, ἢ τὴν αὐτάρεσκον παρατήρησιν 
ἄλλης τυνὸς Φραιότητος τῶν μελῶν του, ὅταν ἀποδύεται τὰ ἐνδύματά 
του, ἢ ὅταν εὑρεϑῇ πρὸ τοῦ ὕδατος, καὶ ἀντικατοπτρίζεται εἷς αὐτὸ 
τὸ σῶμά του, ἢ ὅταν χαϑίσῃ διὰ τὴν φυσικὴν ἀνάγκην τῆς ἀφοδεί- 
σεως τοῦ σώματος. ᾿Επίσης εἰς τὸν ἄνϑρωπον ἐμβάλλει, εἰς ἄλλην πε- 
ρίπτωσιν, τὴν σκέψιν νὰ βάλῃ ἀπροσέχτως τὸ χέρι του μέσα ἀπὸ τὰ 
ἱμάτιά του καὶ νὰ ἐγγίσῃ τὰ μέλη του. 

8. Ἐάνλοιπὸν κατορϑώσῃ καὶ παρασύρῃ τὸν ἄνϑρωπον πρὸς μίαν 
ἐκ τῶν ὑποδείξεών του αὐτῶν, τότε ἀποϑρασύνεται καὶ ὑποβάλλειν εἰς 
αὐτὸν μεγαλύτερα καὶ σοβαρώτερα πράγματα. Τοιουτοτρόπως ὃ ᾿Α- 
σκητής, ὁ ὁποῖος προηγουμένως μετὰ προσοχῆς ἠγρύπνει διὰ νὰ ἔχη 
περιωρισμένην καὶ ἠσφαλισμένην τὴν διάνοιάν του καὶ ὡς ἐκ τούτου 


ο 
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ἐθεώρει σημαντικὴν ζημίαν καὶ τὴν παραμικροτέραν περιπλάνησιν τῆς 
σχέψεώς του, φϑάνει εἷς τὸ σημεῖον ὁ ἴδιος νὰ ἀνοίξῃ εἰς τὴν ἅμαρ- 
τίαν πικρὰς καὶ χαλεπὰς θύρας, ὥστε δι᾽ αὐτῶν νὰ εἰσέλϑῃ καὶ νὰ τὸν 
τυραννήσῃ. Ας μὴ λησμονῶμεν, ὅτι οἱ λογισμοὶ ὁμοιάζουν μὲ ὕδωρ, 
τὸ ὁποῖον διοχετεύεται διὰ σωλῆνος’ ὅπως δὲ ἀχριβῶς τὸ ὕδωρ, ἐφ᾽ 
ὅσον δὲν συναντᾷ ὀπὴν εἰς τὸν σωλῆνα, δὲν ἐξακοντίζεται ἐπιζημίως, 
τοιουτοτρόπως καὶ οἵ λογισμοὶ ἐφ᾽ ὅσον συγκρατοῦνταν ἀπὸ παντοῦ 
διαβαίνουν μὲ εὐταξίαν ἐφ᾽ ὅσον ὅμως συναντήσουν μίαν διέξοδον 
(--δηλαδὴ τὴν συγκατάϑεσιν τῆς ψυχῆς µας) τότε ἐπιτυγχάνουν καὶ 
πραγματοποιοῦν καταστροφὴν παντὸς ἐμποδίου καὶ ἐρήμωσιν. 

η, Ὁ ἐχθρὸς τῆς ψυχῆς µας, ὃ διάβολος, παραμένον πάντοτε ἀπέ- 
ναντί µας καὶ κατασκοπεύει μετὰ προσοχῆς ποίαν ϑύραν τῶν αἰσθη- 
τηρίων ϑὰ τοῦ ἀνοίξῃ ἡ ἀμέλειά µας διὰ νὰ εἰσέλϑῃ. Μόλις δὲ ἀντι- 
ληφϑῇ μίαν ϑύραν ἀφρούρητον, ἀμέσως ὁ παμπόνηρος εἰσάγει εἰς τὴν 
ψυχήν µας δι᾽ αὐτῆς τὰς ἀποσχενάς του. Ας φροντίσωμεν ὅμως ἡμεῖς 
νὰ ἀντικαταστήσωμεν τοὺς μεγάλους κόπους, (ποὺ προέρχονται ἀπὸ 
τὸν πόλεμον μὲ τὰ μεγάλα πάϑη) μὲ μικροὺς (ποὺ ὀφείλονται εἰς τὴν 
εὔκολον ἀντιμετώπισιν τῶν πονηρῶν λογισμῶν) καὶ χωρὶς δυσκολίαν 
δὰ τὸν κατανικήσωμεν. 








:ΝΠΟΘΕΟΙ6 1Ρ:: 


“Οτι τῶν τὴν δείαν γνῶσιν λαβόντων, καὶ τῶν εὐλαβῶν 
καὶ Μοναχῶν ἁμαρτήματα, καὶ τὰ μικρὰ μεγάλοις 
βασάνοις ἐξετάζονται. 


᾿"Εκεῖνοι, οἳ Μοναχοὶ καὶ εὐλαβεῖς λαϊκοί, ποὺ ἔλαβον παρὰ Θεοῦ 
τὴν ϑείαν γνῶσιν τιμωροῦνται μὲ μεγάλας "τιμωρίας 
καὶ διὰ τὰ παραμικρὰ πταίσματα. 


ἐ-μφ--φι-φ--- 


Α΄. Ἐν τῷ διηγήματι τῶν περιόδων 
τοῦ Θεολόγου 


ΕΤΑ τὴν τοῦ Κυρίου ᾿Ανάληψιν, τῶν ᾿Αποστόλων ἐν ΤΡ Ἐϑσημανῇ 
συνηγμένων, καὶ κατὰ τὴν ᾿Εχείνου πρόσταξιν εἷς πάντα τὸν κόσμον 
διασκοπουμένων πορεύεσθαι, ἵνα τοὺς ἐξ ἐθνῶν μαϑητεύσωσι, τὰ τῆς 
οἰκουμένης μέρη κλήροις διεμέριζον" ἔπεσεν οὖν ὃ τῆς ᾿Ασίας χλῆρος 


ἐπὶ ᾿Ιωάννῃ. 

3. 2, “Ὁ δὲ βαρέως ἤνεγχε, λογισμῷ μᾶλλον ἀνϑρωπίνῳ ἢ πίστει τα- 
λαντεύσας τὸ κατορϑούμενον, τῷ πάντῃ κατείδωλον εἶναι ταύτην χαὶ 
δυσανάχλητον λογισάμενος ἕπεσϑαι᾽ ὅϑεν καὶ δισταγμῷ περιπέπτωχε. 

8. Συνεὶς δὲ ϑάττον ὣς ἐξ ἀσϑενείας τῶν λογισμῶν προσπταῖσαι 
τῷ Κυρίῳ προδέδοται, ὑπαχϑεὶς παρὰ τὸ εἰχὸς τῷ ὀλίσϑῳ τοῦ δισταγμοῦ, ἐδά- 
κρυσε καὶ πεσὼν δεηϑῆναι τοῦ Κυρίου τοὺς ᾿Αποστόλους ἠτήσατο δοϑῆναι συγ- 
γνώμην αὐτῷ' ἔφη τε πρὸς αὐτούς, δακρύων ἅμα χαὶ οτένων᾽ ἥμαρτον, Πατέρες 
καὶ ἀδελφοί, ἐπὶ τῷ κλήρῳ τῆς ᾿Ασίας ἀνιαϑείς, καὶ μονονουχὶ ἐξασϑενήσας τῇ 
πίστει καὶ μὴ ἐπιμνησϑεὶς τῆς τοῦ Κυρίου προὔῥήσεως εἰπόντος, πάντα δυνατὰ 
τῷ πιστεύοντι᾽ διὸ καὶ ἐγνωρίσϑη μοι ὥς μεγάλην εἰσπραχϑήσομαι δίκην, τούτου 
ἕνεκεν, διαποντίῳ χινδύνῳ παραδοϑείς᾽ εὐχὴ οὖν ἐκτενὴς γενέσϑω πρότερον, καὶ 
ὥς ὅ Κύριος ἐκέλευσε πορευσόμεῦα. 

4, Εὐξάμενοι οὖν ἀπῄεσαν εἷς τοὺς κληρωὐθέντας αὐτοῖς τόπους, ἕκαστος 
προσλαβόμενος μεϑ᾽ ἑαυτοῦ εἷς ὑπηρέτην ἕνα τῶν ἑβδομήκοντα. Λαβὼν ὁ ᾿Ιωάν- 
γης τὸν Πρόχωρον εἰς ᾿Ιόππην κατήχϑησαν, εἶτα τῇ ἑξῆς ἐμβάντες εἷς πλοῖον εἷς. 
τὴν ᾿Ασίαν ἀπέπλεον. 

δ. "Ἤρξατο οὖν δ ᾿Ιωάννης δακρύειν, καὶ φησὶ πρὸς τὸν ΙΙρόχωρον, μηδενὸς 
ἄλλον ἀχούοντος᾽ ἦσαν γὰρ ἐν τῷ ἐσχάτῳ τόπῳ τοῦ πλοίου καϑήμενοι᾽ τέχνον 
Πρόχωρε, ϑλῖψις κινδύνου ϑαλασσίου ἐπέρχεταί μοι χαὶ πολλὰ τιμωρηϑήσεταί μου 
τὸ πνεῦμα, περὶ δὲ ζωῆς ἢ θανάτου οὖκ ἀπεκάλυψέ μοι ὃ Θεός ἐὰν οὖν αὐτὸς 
διασωϑῇς, βάδιζε ἐπὶ τὴν ᾿Ασίαν, καὶ πρὸς τῇ ᾿Εφέσῳ γενόμενος, ἐπίμεινον ἐχεῖσε 


«Ἡ Τό ἉΓής ΙωΑΝΝΟΤ Τ5 
ρ6υλογσ Άμεωσς ΕΚ τ 
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μῆνας τρεῖς καὶ εἰ μὲν διὰ τοσούτου παραγένωμαι, τὴν διαχονίαν ποιούμεϑα᾽ εἶ 
δὲ μή, ὑπόστρεφε εἰς "Ιεροσόλυμα εἰς ᾿Ιάκωβον τὸν ἀδελφὸν τοῦ Κυρίου, καὶ ὃ 
ἐὰν ἐπιτρέψῃ σοι, ἐκεῖνο ποίησον. “Ὅτε δὲ τοῦτο ἔλεγεν ὁ ᾿Ιωάννης ὥρα ἦν ὣς 
δεκάτη τῆς ἡμέρας. 

6. Εὐδὺς οὖν λαίλαπος ἀγρίας διεγερθείσης, ὑπὸ τῆς βίας τῶν κυμάτων διεῤ- 
ῥάγη τὸ πλοῖον, καὶ πάντων εἷς τὴν θάλασσαν ἐκπεσόντων, οἳ μὲν ἄλλοι πάντες, 
ἓξ καὶ τεσσαράκοντα ὄντες, νεύσει Θεοῦ ἄλλος ἄλλου σκεύους ἢ ξύλου λαβόμενοι, 
πρὸς τὴν χέρσον ἀβλαβεῖς διεσώϑησαν᾽ μόνος δὲ ὅ ᾿Γωάννης τῷ πελάγει ἔναπε- 
λείφϑη. 

τ. Ὃ οὖν Πρόχωρος ἐκ Σελευχείας ἀπάρας, ἐκεῖ γὰρ ἐξεβράσδη, διὰ τεσσα- 
ράχοντα ἡμερῶν τὴν ᾿Ασίαν καταλαμβάνει, καί τι χωρίον διῄει παράλιον, Μαρμα- 
ρεώτην καλούμενον᾽ ἀτενίσας δὲ τῇ ϑαλάσσῃ, ἐϑεάσατο σὺν μεγίστῳ καὶ ἐπηρμένῳ 
κύματι, τῇ χέρσῳ προσῥηγνυμένῳῷ, ἐμβρασσόμενον ἄνϑρωπον. 

.. "Ἔδραμεν οὖν ἀντιλαβέασβαι αὐτοῦ” ὅ δὲ προφϑάσας ἀνέστη, καὶ ἐπιγνόν- 
τες ἀλλήλους, ἐκ περιχαρείας περιεπλάκησαν δακρύοντες, καὶ τῷ κηδεµόνι Θεῷ 
εὐχαριστοῦντες ὑπὲρ τῆς σωτηρίας ᾿ἀλλήλων καὶ ἀπολήψεως. Εἶτα μικρὸν ἄναλα- 
βὼν ἑαυτὸν ὃ ᾿Ιωάννης διηγήσατο τῷ ΠΗροχώρῳ, ὡς τὰς τεσεαράκοντα ἡμέρας 
καὶ νύκτας τὸ ὑπερδαύμαστον, ϑείᾳ δυνάμει συνεχόμενος, καὶ διαπορϑμευόμενος 
ἀῤῥήτως ἐπὶ τῶν κυμάτων τῆς ϑαλάσσης πεποίηχε, διδασκόμενος πειϑαρχεῖν δεῖ 
Θεῷ μᾶλλον ἢ τῇ ἀσϑενείᾳ τῶν ἀνϑρωπίνων λογισμῶν, καὶ πείϑεσϑαι ἄνενδοιά- 
στως τοῖς ὑπ᾽ αὐτοῦ κελευομένοις. 

9. Εἶπεν ὅ μαχάριος ᾿Επιφάνιος, ὅτι ὃ (ϑεὸς τοῖς μὲν ἁμαρτωλοῖς μετανοοῦσι 
καὶ τὸ κεφάλαιον ἀφίησιν, ὡς τῇ πόρνῃ καὶ τῷ τελώνῃ᾽ τοὺς δὲ δικαίους ἀπαιτεῖ 
καὶ τόχους, καὶ τοῦτό ἐστιν ὃ τοῖς ᾿Αποστόλοις ἔλεγεν᾽ «ὅτι ξὰν μὴ περισσεύσῃ ἢ 
δικαιοσύνη ἡμῶν πλέον τῶν Φαρισαίων καὶ Γραμματέων, οὗ μὴ εἰσέλϑητε εἲς τὴν 
Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν», 


10. Εἶπε γέρων" ὅ Θεὺς ἀνέχεται τὰς ἁμαρτίας τοῦ χόσμον, τὰς δὲ ἁμαρτίας 
τῆς ἐρήμου οὐκ ἀνέχεται᾽ ὁ μὲν γὰρ ἐν τῷ κόσμῳ ἔχει πολλὰς προφάσεις τοῦ ἅμαρ- 
τάνειν, ὃ δὲ τοῦ κύσμου ἀναχωρήσας οὐδὲ μίαν, ὅσον ἐκ τῶν ἔξωϑεν, ἐὰν αὑτὸν 
φυλάττῃ καὶ ἀγωνίζεται. 


Ερμηνεία 


ΚΤΑ τὴν ᾿Ανάληψιν τοῦ Κυρίου οἱ ᾿Απόστολοι εἶχον συγ- 
κεντρωδῆ εἰς Γεῦσημανῆ’ συμφώνως λοιπὸν μὲ τὴν διατα- 
γὴν Ἐκείνου, ὅταν ἀκόμη οὑρίσκετο ἐπὶ τῆς γῆς, νὰ διδά- 
"ανν τοὺς εἰδωλολάτρας πορευόµενοι εἰς ὅλον τὸν κόσμον, «Πορευϑέν- 
ες μαθητεύσατε πάντα τὰ ἔθνη» (Ματϑ. κη΄, 19), προσδιώριξον διὰ 
κλήρων τὴν περιοχήν, ποὺ θὰ μετέβαινεν ἕχαστος ἐκ τῶν ᾿Αποστόλων 
διὰ νὰ χηρύξῃ. Εἰς τὸν ᾿Απόστολον λοιπὸν Ἰωάννην ἔπεσεν ὁ κλῆρος 
νὰ μεταβῇ εἰς τὴν ᾿Ασίαν. 

2. Ἡκ τοῦ γεγονότος αὐτοῦ ὃ ᾿Απόστολος ἐλυπήϑη καὶ ἑστενοχω- 
ρήϑη, διότι ἀμφέβαλλε διὰ τὸ ἀποτέλεσμα τῆς ἀποστολῆς του καὶ δὲν 
ἦτο βέβαιος διὰ τὴν ἐπιτυχίαν τοῦ χηρύγματος' τοῦτο ἀσφαλῶς συνέ- 
βη εἰς αὐτόγ, διότι δὲν εἶδε τὸ ζήτημα μὲ πίστιν, ἀλλ᾽ ἐπηρεάσϑη ἀπὸ 
ἀνθρώπινον λογισμὸν καὶ ἐσκέφϑη, πρὸς στιγμήν, ὅτι ἣ ᾿Ασία ἀπ᾿ 
ἄκρου εἰς ἄκρον εἰδωλολατρεῖ καὶ ὡς ἐκ τούτου μετὰ μεγάλης δυσχο- 
Μας ϑὰ προσέλϑῃ πλησίον τοῦ Χριστοῦ, διὰ νὰ ἀχολουϑήση τὴν ὕψη- 
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λήν Του διδασκαλίαν. Ἔξ ἀφορμῆς τῶν σκέψεων αὐτῶν ἤρχισε καὶ 
νὰ διστάζη. 

5. ᾿Αντελήφϑη ὅμως συντόμως, ὅτι διὰ τῶν ἀσθενῶν αὐτῶν λογι- 
σμῶν ἔσφαλεν εἰς τὸν Κζύριον καὶ ἐφάνη ἄπιστος εἰς Λὐτόν, νικηϑείς, 
χωρὶς λόγον, ἀπὸ τὴν ἀμφιβολίαν καὶ τὸν δισταγμόν. ᾿Αμέσως τότε 
ἤρχισε νὰ δακρύῃ καὶ πίπτων εἰς τοὺς πόδας τῶν ἄλλων ᾿Αποστόλων 
ἐξήτει παρ᾽ αὐτῶν νὰ παρακαλέσουν τὸν Κύριον νὰ τὸν συγχωρήσῃ: 
συγχρόνως δὲ ἐξωμολογεῖτο πρὸς αὐτοὺς λέγων μετὰ δακρύων καὶ στε- 
γαγμῶν' Πατέρες καὶ ἀδελφοί µου, ἡμάρτησα, διότι ἐδυσφόρησα, ἐπει- 
δὴ μοῦ ἔλαχεν ὃ κλῆρος τῆς ᾿Ασίας καὶ σχεδὸν ἐξησϑένησεν ἡ πίστις 
µου, μὴ ἐνθυμηϑεὶς τοὺς προφητικοὺς λόγους τοῦ Κυρίου, ὅτι εἰς τὸν 
πιστεύοντα εἶναι ὅλα δυνατά: «πάντα δυνατὰ τῷ πιστεύοντι» (Μάρκ. 
ϑ΄, 20). Διὰ τὴν δυσφορίαν µου καὶ ὀλιγοπιστίαν αὐτὴν μοῦ ἀπεκάλυ- 
ψεν ὁ Θεός, ὅτι θὰ τιμωρηθῶ αὐστηρῶς εἰς μίαν ἐπικίνδυνον ϑαλασ- 
σίαν περιπέτειαν. Ας προσευχηϑῶμεν πάντως προηγουμένως εἷς τὸν 
Κύριον μὲ ψυχικὴν ἔντασιν καὶ ἂς φύγωμεν ὃ καθεὶς εἰς τὸν προορι- 
σμὸν ποὺ ἔταξεν εἰς ἡμᾶς ὃ Κύριος. | 

4. ᾿Αφοῦ λοιπὸν προσηυχήϑησαν, ἀνεχώρησαν εἰς τοὺς διαφόρους 
τόπους, ποὺ ἐκληοώϑησαν εἰς ἕνα ἕκαστον, παράἀλαβόντες πλησίον 
των ὣς βοηϑόν, διὰ νὰ τοὺς ὑπηρετῇ, ἕνα ἐκ τῶν ἑβδομήκοντα ᾿Απο- 
στόλων. Ὁ Ἰωάννης παρέλαβεν ὥς βοηθὸν τὸν Γ]ρόχωρον: μαζὶ δὲ 
κατῆλϑον εἰς Ἰόππην, ἀπὸ ὅπου τὴν ἑπομένην ἡμέραν ἐπέβησαν εἰς 
πλοῖον καὶ ἀνεχώρησαν διὰ τὴν ᾿Ασίαν. 

δ. Κατὰ τὸ διάστηµα τοῦ ταξιδίου ὁ Ἰωάννης ἦτο θλιμμένος καὶ 
ἀπὸ καιροῦ εἰς χαιρὸν ἐδάκρυξεγ. Εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν εὑρισχό- 
µεγος καλεῖ πλησίον του τὸν Πρόχωρον καὶ ἀφοῦ ἐκάϑησαν εἷς τὴν 
ἄκρην τοῦ πλοίου, διὰ νὰ μὴ τοὺς ἀκούῃ κανείς, εἶπεν ὁ Ἰωάννης. 

-- Τέκνον µου, Ιρόχωρε, αἰσθάνομαι νὰ μὲ ἀπειλῇ θλῖψις ἐξ 
αἰτίας ϑαλασσίου κινδύνου καὶ πολὺ ϑὰ τιμωρηϑῇ τὸ πνεῦμά µου" δὲν 
μοῦ ἐφανέρωσεν ὅμως ὁ Θεὸς ἐὰν θὰ ἀποθάνω ἢ δὰ ἐπιζήσω ἀπὸ τὸν 
κίνδυνον αὐτόν. ᾿Βὰν λοιπὸν σὺ δισσῶδῃς ἀπὸ τὸν χίνδυνον αὐτόν, 
πήγαινε εἰς τὴν ᾿Ασίαν καί, ἀφοῦ φϑάσῃς εἰς τὴν Ἔφεσον, περίμενέ 
µε ἐκεῖ περίπου τρεῖς μῆνας. Εὰν κατὰ τὸ διάστημα αὐτὸ φθάσῳ καὶ 
ἐγώ, τότε πραγματοποιοῦμεν τὴν ὑπηρεσίαν, ποὺ μᾶς ἀνέϑεσεν ὁ Θεός. 
Εὰν ὅμως, λόγῳ ϑανάτου, δὲν ἔλθω, τότε νὰ γυρίσῃς εἰς τὰ ᾿Ιεοοσό- 
,υμα πλησίον τοῦ Ἰακώβου τοῦ ᾿Αδελφοϑέου, καὶ αὐτὸ ποὺ ϑὰ σοῦ 
ἀναϑέσῃ, νὰ τὸ ἐκτελέσῃς προϑύμως. Ὅταν ἔλεγεν αὐτὰ ὁ Ἰωάννης 
ἢ ὥρα ἦτο περίπου δεκάτη τῆς ἡμέρας (1. 


1) “Ὡς γνωστὸν ἣ ἀρίϑμησις τῶν ὡρῶν τοῦ 94ώρου παρὰ τοῖς ᾿Ανατολι- 
κοῖς καὶ Βυζαντινοῖς ὑπελογίζετο διαφοροτρόπως, 'Η δύσις τοῦ ἡλίου ἧτο πάν- 
τοτε ἣ 14η ὥρα! “Επομένως ἡ περὶ ἧς ὃ λόγος Ι0η τῆς ἡμέρας ὑποδηλοῖ χρό- 
τον ἐγγὺς τῆς δύσεως. 
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6. ᾿Αμέσως καὶ ὅλως αἰφνιδίως ἠγέρδη εἰς τὸ πέλαγος φοβερὰ κα- 
ταιγὶς καὶ τὸ πλοῖον κατεστοάφη λόγῳ τῆς σφοδρότητος. τῶν κυμά- 
τῶν. Οἱ ἐπιβαίνοντες ἐρρίφϑησαν εἷς τὴν ϑάλασσαν' ἐξ αὐτῶν τεσσα- 
ράκοντα ἓξ (46), προνοίᾳ Θεοῦ, διεσώϑησαν εἷς τὴν ξηρὰν ἀβλαβεῖς, 
χρησιμοποιήσαντες ὡς σωσίβια ἄλλος ξύλα καὶ ἄλλος ἄλλα τοῦ πλοίου 
ἀντικείμενα. Μόνον ὁ Ἰωάννης ἐγκατελείφθη εἰς τὸ πέλαγος | 

τ. Τὸν Πρόχωρον τὰ χύματα τὸν ἔρριψαν εἰς Σελβύκειαν, ἀπὸ 
ὅπου ἀνεχώρησε καὶ ἐπὶ 40 ἡμέρας δδοιπορῶν ἔφϑασεν εἰς ᾿Ασίαν, καὶ 
συγκεχριμένως εἶς ἕνα παράλιον χωρίον αὐτῆς ὀνομαζόμενον Μαρμα- 
ρεώτην. "Εξαφνα, ἐνῷ παρετήρει τὴν ϑάλασσαν, βλόπει ἕ ἕνα τεράστιον 
καὶ ὑψηλὸν χῦμα νὰ σπάῃ εἰς τὴν παραλίαν καὶ νὰ ἐχβράζῃ ἕνα ἄν- 
θρωπον ! μον. 

8, "Ετρεξε τότε διὰ νὰ βοηθήση τὸν γαναγὸν καὶ τί νὰ ἰδῇ! Ἦτο 
ὁ διδάσκαλός του, ὃ ᾿Απόστολος Ἰωάννης! Τότε ἐκεῖνος συνῆλθε καὶ 
ἐσηκώθη καὶ ἀναγνωρίσαντες ἀλλήλους ἐνηγκαλίσθησαν μεταξύ των 
κατασπαζόμενοι ὃ ἕνας τὸν ἄλλον μετὰ δακρύων. Περιχαρεῖς δὲ ηὖχα- 
ρίστησαν τὸν (ϑεόν, ποῦ τόσον στοργικῶς ἐφρόντισε δι᾽ αὐτούς, ὥστε 
νὰ τοὺς σώσῃ, ἀλλὰ καὶ νὰ συναντηϑοῦν τόσον ϑαυμαστῶς! Μετά, 
ἀφοῦ συνῆλθεν ὀλίγον ὁ Ἰωάννης, ἤρχισε νὰ διηγῆται εἰς τὸν Πρόχω- 
ρον τὸ ϑαῦμα τῆς διασώσεώς του, 

-- Ἐπὶ τεσσαράχοντα ἡμέρας καὶ νύκτας, κατὰ τρόπον ὑπερ- 
ϑαύμαστον, ἣ δύναμις τοῦ Θεοῦ μὲ διεφύλαττε καὶ . κατηύθυνεν ὣς 
πλοῖον ἐπὶ τῶν κυμάτων. 

Ἔάὰν μὲ ἐρωτήσῃς, Πρόχωρε, τίνι τρόπῳ; Τί νὰ σοῦ εἰπῶ- μυ- 
στηριωδῶς καὶ ἀρρήτως ! 

᾿Απὸ ὅλην αὐτὴν τὴν περιπέτειαν ἕνα μεγάλο δίδαγμα ἀπεκό- 
- μισα ὅτι εἶναι προτιμότερον νὰ ἐμπιστευώμεϑα εἷς τὸν (Θεόν, παρὰ 
εἰς τὰς ἀσθενεῖς ἡμῶν δυνάμεις καὶ νὰ πειθαρχῶμεν, χωρὶς φόβον, εἰς 
ὅτα ὁ Θεὸς μᾶς διατάσσει. 


9. Ὁ μακάριος Επιφάνιος εἶπε κάποτε τὸ ἑξῆς: “Ὁ Θεὸς εἰς ὅσους 
ἁμαρτωλοὺς μετανοοῦν, χαρίζει καὶ τὸ χεφάλαιον- αὐτὸ συνέβη μὲ τὴν 
πόρνην, τὸν τελώνην καὶ τοὺς λοιπούς. ᾿Απὸ τοὺς δικαίους ὅμως ἆπαι- 
τεῖ καὶ τοὺς τόκους. Αὐτὸ σημαίνουν οἱ λόγοι τοῦ Κυρίου. «Ἐὰν μὴ 
περισσεύσῃ ἢ δικαιοσύνη ὑμῶν πλεῖον τῶν Γραμματέων καὶ Φαρισαί- 
ων οὐ μὴ εἰσέλϑητε εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν» (Ματϑ. ε΄, 20). 


10, "Ένας Γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπεν: Ὁ Θεὸς ἀνέχεταν τὰς ἁμαρτίας 
τῶν ἀνθρώπων, ποὺ ζοῦν εἰς τὸν κόσμον’ δὲν συγχωρεῖ ὅμως εὐκόλως 
τὰς ἁμαρτίας τῶν ᾿Ασκητῶν τῆς ἐρήμου, διότι ὁ χοσμικὸς ἔχεν πολλὰς 
εὐκαιρίας νὰ ἁμαρτήσῃ, ἐνῷ ὁ ᾿Ασκητὴς οὐδεμίαν ἀπὸ ὅσας ὑπάρχουν 
εἰς τὸν κόσμον, ἐφ᾽ ὅσον βεβαίως περιφρουρεῖ τὸν ἑαυτόν του καὶ άγω- 
νίξεται ἐναντίον τῶν λογισμῶν του. 4 
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"Οτι δεῖ γενναίως πρὸς τὴν ἀκηδίαν ἵστασδαι καὶ τὴν 
ἐπ δαιμόνων λύπην, καὶ περὶ ὑπομονῆς, 


Πρέπει νὰ ἀντιστεκώμεθα μὲ γενναιότητα ἐναντίον τῆς ἀκηδίας, 
νὰ ἀντιμετωπίζωμεν τὴν ἔκ τοῦ δαίμονος λύπην, 
καὶ νὰ ἔχωμεν ὑπομονήν. 


--ἠ-ρη--Φῇ-ΗΦ-ῇ-- 


Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τῆς ᾿Αγίας Συγκλητικῆς 


ΙΠΕΝ ἢ μαχαρία Σνγκλητικὴ πρὸς τὰς συνελϑούσας, ὅτι ἔστι λύπη 
ἐπωφελής, καὶ ἔστι λύπη φϑοροποιός' τῆς οὖν χρησίµης λύπης τὸ μέν 
ἔστι περὶ τῶν οἰκείων ὅμαρτιῶν στένειν, τὸ δὲ καὶ περὶ τῆς τοῦ πλη- 

᾽ σίον ἀγνωσίας, τὸ δὲ πρὸς τὸ μὴ ἐκπεσεῖν τῆς προϑέσεως᾽ τὸ δὲ ἵνα 
τῆς τελειοτάτης ἐφάψηται ἀρετῆς. 

:, Ἔστι δὲ καὶ παρὰ τοῦ ἔχϑροῦ τις ὑποβαλλομένη λύπη, ἀλογίας 
μεστή, ἥτις καὶ ἀκηδία παρά τινων ὀνομάξεται᾽ δεῖ δὲ ταύτην εὐχῇ 
μάλιστα καὶ ψαλ μῳδίᾳ ἀποσοβεῖν, λογιζομένας ἡμᾶς ὡς οὐδεὶς ἐν τῷ 
βίῳ ἄφρων καὶ ἄλυπός ἔστι. 

8. Φησὶ γὰρ ἢ Γ ραφή᾽ πᾶσα κεφαλὴ εἷς πόνον καὶ πᾶσα καρδία εἷς λύπην᾽ 
καὶ ἓν βραχεῖ λόγῳ τὸ "Άγιον Πνεῦμα τὸν μονήρη βίον καὶ τὸν κοσμικὸν πάντα 
διέλαβε᾽ διὰ μὲν γὰρ τοῦ πόνου τῆς κεφαλῆς, τὴν μοναδικὴν πολιτείαν διέγραψε᾽ 
κεφαλῆς γὰρ τύπον τὸ ἡγεμονικὸν τῆς ψυχῆς ἐπέχβι᾽ καϑῶς καὶ ἀλλαχοῦ λέγει, ὅτι 
τοῦ σοφοῦ οἵ ὀφθαλμοὶ ὑπὲρ κεφαλῆς "αὐτοῦ" ἓν ταύτῃ γὰρ τὸ διορατικὸν εἶναι 
λέγουσιν ὃ δὲ πόνος σημαίνει, ὅτι ανα ἠβξτῆς βλάστησις ἐκ πόνων προέρχεται. 

4. Διὰ δὲ τῆς ἐν καρδίᾳ λύπης, τὸ ἄστατον καὶ μοχϑηρὸν ἐδήλωσεν ἦδος' ὧς 
γὰρ ἣ ποροία ἀεικίνητός τέ ἐστι, καὶ ϑυμοῦ καὶ λύπης οἰχητήριον εἶναι λέγεται, 
οὕτω κἀκεῖνοι τῆς ἀκαταστασίας καὶ λύπης οὐδέποτε ἀπαλλάττονται τέλεον" καὶ 
γὰρ μὴ δοξαξόμενοι λυποῦνται, τῶν ἀλλοτρίων ὀρεγόμενοι τήκονται, πενόμενοι 
δυσφοροῦσι, πλουτοῦντες ἐχμαίνονται, μηδὲ ὕπνου μεταλαβεῖν συγχωρούμενοι 
ταῖς μερίμναις καὶ, τῇ. τῶν προσόντων φυλακῇ. 

ο. Μὴ οὖν ὑποσύρωμεν ἡμεῖς τῷ φρονήματι, λέγουσαι τοὺς ἐν κόσμῳ ἅμε- 
ρίμνους τυγχάνειγν᾽ ὣς γὰρ πρὸς σύγκρισιν, μᾶλλον ἡμῶν κοπιῶσιν, οὗ πᾶσι δέ 
εἶσιν ἁρμόδια τὰ λεγόμενα, ἀλλὰ μόνοις τοῖς τὸν μονήρη βίον μετεργομένοις᾽ ὡς 
γὰρ τοῖς ζῴοις οὗ µία τροφή, οὕτως οὐδὲ τοῖς ἀνθρώποις συμφέρει ὁ αὐτὸς λό- 
γος" οὗ δεῖ γάρ, φησι, νέον οἶνον βάλλειν εἷς ἀσκοὺς παλαιούς ἄλλως γὰρ ἑστιῶν- 
ται οἳ ϑεωρίας καὶ γνώσεως ἀξιούμενοι, ἑτέρως δὲ οἱ ἀσκητικῆς καὶ πρακτικῆς 
ἐπιμελούμενοι, καὶ ἑτέρως οἳ κατὰ κόσμον. 

6. “Ως γὰρ τῶν ζῴων, τινὰ μέν ἐστι χερσαῖα, τινὰ δὲ ἔνυδρα, τινὰ δὲ πτη- 
νά, οὕτω καὶ τῶν ἀνθρώπων οἱ μὲν τὸν μέσον βίον κατέχουσιν ὡς τὰ χερσαῖα, 
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οἱ δὲ πρὸς τὰ ὑψηλὰ ἀτενίξουσιν, ὣς τὰ πτηνά, οἷ. δὲ τοῖς ὕδασι τῶν ἁμαρτιῶν 
εἶσι χεκχαλυιιμένοι, ὥς ἴχδύες' «ἦλθον γάρ, φησιν, εἷς τὰ βάϑη τῆς ϑαλάσσης καὶ 
καταιγὶς κατεπόντισέ με»᾽ ἡμεῖς οὖν ὣς ἀετοὶ πτεροφυήσασαι τῶν ὑψηλοτέρων 
ἀεὶ ὀρεγώμεϑα. 

1. ᾿Αδελφέ, ἔχε ὑπομονὴν τελείαν ἐν ᾧ ἐκλήθης ἔργῳ, καὶ μὴ γίνου ἆκηδια" 
στής, μισῶν τοὺς διὰ Κύριον κόπους εἶ γὰρ δέσμιοί ἐσμεν τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν 
Θεοῦ, μὴ ἐπαισχυνϑῶμεν τὴν ἥλυσιν τῶν δι᾽ Αὐτὸν Ὀλίψεων, ἀλλὰ μετὰ χαρᾶς 
ταύτην ὑπομένωμεν, τὴν ἅλυσιν Αὔτοῦ προσδοκῶντες τὴν ἐξ οὐρανοῦ, ἵνα ἡμᾶς 
συναριϑμήσῃ τῷ χορῷ τῶν "Αγίων. 

8, Οἱ γὰρ κοινωνήσαντες τοῖς παϑήμασιν Αὐτοῦ, κοινωνοὶ ἔσονται καὶ τῆς 
παρακλήσεως" εἶ δὲ καὶ περὶ τοῦ κόπου τοῦ ἔργου δυσφορεῖ τις, ἐννοησάτω πό- 
σοι εἰσὶ κατὰ τὸν κόσμον χειρολγοὶ καὶ ποδαλγοί, οὗ μόνον πλούσιοι, ἀλλὰ καὶ 
πένητες, οἳ οὐδὲ ἓν νυκτί, οὐδὲ ἓν διιέρᾳ ἀναπαύονται, ὑπὸ τῆς ἀνάγχης τῶν πό: 
νων ἀεὶ τρυχόμενοι, καὶ τῇ τοιαύτῃ ἀῤῥωστίᾳ ὡς ἐν ἁλύσει ἀεὶ πεπέδηνται. 

9. “Ημεῖς δὲ χτησώμεδα ἑκούσιον᾽ πόνον καὶ αὐϑαίρετον ὑπομονήν, διὰ τὴν 
Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν: ἑδραίαν οὖν ἀεὶ καρδίαν ἔχωμεν, καὶ εἶ συμβῇ ἡμῖν μι' 
πρὰ ἀκηδία, μὴ εὐϑὺς δλιγοψυχήσωμεν, ἀλλὰ βιασώμεϑα ξαυτούς, ὥς περ εὔψυ 
1ος ὁδοιπόρος᾽ καὶ γὰρ τῷ τοιούτῳ, ὅταν συμβῇ μαλακία ἓν τῇ ὁδῷ, οὐκ ἐνδί- 
ὅωσι τῆς ὁδοῦ τοῦ σκοποῦ, κἂν μακρὰ ᾖ, ἀλλὰ παρακαλεῖ ἑαυτὸν λέγων’ ἔτι µι; 
χρὸν καὶ ἐλεύσῃ ἓν τῷ καταλύματι καὶ ἀναπαύσῃ᾽ καὶ ὁ Κύριος, βλέπων τὴν βίαν, 
παρέχει αὐτῷ ἰσχὺν τὴν ἀνωμαλίαν κουφίζων’ ἡ γὰρ νοϑρία καὶ ἡ ὀχνηρία πε- 
γίας εἰσὶ πρόξενοι, οὗ µόνον τῶν κατὰ πνεῦμα χαρισμάτων, ἀλλὰ καὶ τῶν κατὰ 
σάρκα χοειῶν. 

10. Μὴ οὖν ὀλιγωρῶμεν, ἀδελφοί, δουλεύοντες ἀλλήλοις διὰ τὸν Κύριον᾽ πολ: 
λοὶ γὰρ παιδίσκης ἐρασϑέντες, Πρετίσαντο δουλεύειν διὰ τὴν ποϑουμένην, μηδὲ 
ἀκηδιῶμεν καϑεζόμενοι ἐν τῷ κελλίῳ, μνημονεύοντες ὅτι οἳ “Αγιοι Μάρτυρες 
κατάκλειστοι ὑπῆρχον ἔν δεσμοῖς σιδηροῖς, μετὰ καὶ ἄλλων πολλῶν βασάνων. 

11. Μὴ οὖν ἀποφύγωμεν τὴν στενοχωρίαν τοῦ πελλίου οὗ γὰρ ἄδικος ὅ Θεὸς 
ἐπιλαϑέσϑαι τοῦ κόπου σου, ἀλλὰ καὶ ὑπὲρ τῆς σκοτίας, ἧς ἀνέχῃ ἐν τῷ κελλίῳ 
καϑεζόμενος, ἐπιλάμψει σοι τὸ φῶς τῆς ἀληϑείας, καθὼς γέγραπται᾽ «ἐξανέτειλεν 
ἐν σκότει φῶς τοῖς εὐϑέσι»ν᾽ μηδὲ ἐκκακῶμεν ἐργαζόμενοι, μνημονεύοντες ὅτι πολ: 
λοὶ τῶν ᾿Αγίων ἓν τοῖς μετάλλοις ἐπέμποντο διὰ τὸν Κύριον᾽ ἆρα οὖν εἰ ἦμεν 
ἡμεῖς ἐν τοῖς χρόνοις ἐκείνοις, προεδιδώαμεν τὴν ἑαυτῶν ζωὴν διὰ τὰς στρεβλώ- 
σεις καὶ τὰς ἀνάγκας ; 

12. Μιμνησκώμεϑα ἀεί, ἀδελφοί, τῶν εὐεργεσιῶν τοῦ Θεοῦ ἡμῶν τοῦ πλάσαν- 
τος ἡμᾶς κατὰ πάντα, τοῦ ἐξάγοντος ἀνέμους ἐκ ϑησαυρῶν αὐτοῦ πρὸς διακονίαν 
ἡμῶν, τοῦ ἀνάγοντος νεφέλας ἐξ ἐσχάτου τῆς γῆς πρὸς ὑπηρεσίαν ἡμῶν, τοῦ πλη- 
ϑύνοντος κτήνη, πτηνά, ἔνυδρα πρὸς ὑπηρεσίαν τοῦ γένους ἡμῶν, τοῦ ποιήσαν- 
τος τὸν ἥλιον εἷς φῶς τῆς ἡμέρας, καὶ τὴν σελήνην καὶ τὰ ἄστρα εἲς φῶς τῆς 
νυχτὸς διὰ τὸ γένος ἡμῶν, καὶ σώσαντος ἡμᾶς διὰ τοῦ μυστηρίου τοῦ Σταυροῦ 
Αὐτοῦ τοῦ τιμίου δουλεύσωμεν αὐτῷ ἐν φόβῳ καὶ ἕν τρόμῳ πολλῷ καὶ ἐλπίδι 
ἀγαϑῇ, ὅτι πάροιχοί ἔσμεν ἓν τῷ βίῳ τούτῳ, κατὰ τὸν λέγοντα᾽ «πάροικος καὶ 
παρεπίδημος εἶμί, καϑὼς πάντες οἵ πατέρες μου». 

18. ᾿Αδελφέ, ἐγκαρτέρει ἓν ᾧ τόπῳ καϑέζῃ, τῇ ὀλιγωρίᾳ ἀνϑιστάμενος᾽ οὗ γὰρ 
ἐν τῇ μεταβάσει καὶ διαστάσει ἐξημεροῖς τὰ πάϑη, ἀλλ᾽ ἐν τῇ τοῦ νοῦ προσοχή" 
ὑπομονῆς γὰρ ἔχομεν χρείαν, ἵνα τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ ποιήσαντες τύχωμεν τῶν 
ἐπαγγελιῶν, ὁ δὲ τῇ ἀκηδίᾳ συμπεριφερόμενος, μακρὰν ἀφέστηχε τῆς ὑπομονῆς, 
καὐάπερ καὶ ὁ νοσῶν τῆς ὑγείας: ἢ οὖν ἀρετὴ ἓν τῇ ὑπομονῇ καὶ οὔκ ἓν τῇ 
ἀκηδίᾳ γνωρίζεται, ἣ δὲ ὑπομονὴ ἀνανεουμέγη κρατύγεται ἐν τῷ τὸν νοῦν προσ: 
ασχολεῖσθαι τῇ ϑεωρίᾳ καὶ μελέτῃ τῶν προσδοκωμένων. 

14. ᾿Εχεῖϑεν γὰρ πιαινόμενος ὃ νοῦς λαμβάνει ἰσχύν, καθάπερ καὶ τὸ σῶμα 

. ν' 
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ὑπὸ τῶν αἰσϑητῶν βρωμάτων, εἶ δὲ ἀμοιρήσοιεν ὁ νοῦς ταύτης τῆς χάριτος καὶ 
τῆς ἀξίας, τῷ ὄντι πτωχὸς χαὶ ἀσϑενὴς ἀποκαϑίσταται᾽ ἀποτιναξάμεγος οὖν τὴν 
προσπάϑειαν τῶν ὑλικῶν, σχόλαζε τὸν νοῦν πρὸς ἐκείνην τὴν ἔνϑεον ἐργασίαν, 
καὶ οὐχ ἀνάγκην ἕξεις μεταφέρειν τὸ σῶμα ἀπὸ τόπου εἷς τόπον, καὶ διακόπτειν 
τὴν μελέτην ἓν ταῖς ἀποδημίαις δίχα εὐλόγου αἰτίας καὶ τῆς τῶν προεστηκότων 
ἐπιτροπῆς’ ἢ γὰρ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν ἐντὸς ἡμῶν ἔστιν, ὥς φησιν ὃ Κύριος. 

15. ᾿Αναλόγισαι δέ, ἀγαπητέ, καὶ πόσοι ἓν τῷ κόσμῳ διαφόρως εἶσὶ στερούµε: 
νοι, ὥς τινες διὰ τὴν ἀπορίαν τὰ ἑαυτῶν ἐν ὑποϑήκῃ παρέϑεντο, ἑτέρων δὲ τέ- 
Άνα δυνάστων αἰχμαλωσίᾳ πεσόντα καὶ εἷς δουλείαν πραϑέντα, δουλεύουσιν οἷ- 
κτροτέροις αὐτῶν ἢ καὶ βαρβάροις ἓν γῇ ἀλλοτρίᾳ! ἄλλοι δὲ πτωχοὶ ὄντες καὶ 
μηδὲ τῆς ἐφημέρου τροφῆς εὐποροῦντες, ἐῤῥιμμένοι εἰσὶν ἓν ταῖς πλατείαις καὶ ῥύ- 
μαις τῶν πόλεων, ῥάλεσιν εὐτελέσι καὶ διεσχισμένοις καὶ ῥυπαροῖς τῷ ψύχει 
καὶ τῷ καύματι προσταλαιπωροῦντες, τινὲς δὲ αὐτῶν καὶ γόσοις χαλεπαῖς ἐξετά- 
ζονται' ξῶν γὰρ λέγειν τοὺς ἓν φυλακαῖς κατακεκλεισμένους καὶ μετάλλοις κακο" 
παθοῦντας' ἡμῖν δὲ οὗ πολύ ἐστιν, ὅτι ἔχομεν τὴν σχέπην ταύτην, ἣν ἡμῖν ἔχα- 
ρίσατο ὁ Θεός, καὶ τὴν ἀμεριμνίαν τῶν κοσμικῶν πραγμάτων καὶ ταραχῶν ; 

16, Τούτων μέμνησο, καὶ ἔσῃ εὐχαριστῶν τῷ Θεῷ, ἕνεκεν τῶν ἀπείρων αὖ 
τοῦ εὐεργεσιῶν, ὧν ἐποίησε καὶ ποιεῖ καθ ἡμῶν" καὶ αὐτοῖς δὲ τοῖς δοχοῦσιν 
εὐημερεῖν, κατὰ τὸν βίον, τί ἀγαϑὸν ὁ κόσμος παρέχει, εἰμὴ μόνον κόπους καὶ 
μερίμνας τοῦ βίου ἀπείρους ; καὶ γὰρ ἔλαβέ τις γυναῖκα; ἀρχὴ μερίμνης ἐγέννη- 
σεν υἷόν ; φροντὶς ἑτέρα᾽ ἐτέχϑη ἕτερος ; πλείων ἢ μέριμνα᾽ ἀπέϑανεν ὃ εἷς υἷός ; 
κατέλιπε τοῖς γεννήτορσιν αὐτοῦ πένθος ἀπαραμύϑητον, εἶ δὲ καὶ ὅ ζῶν ἀποβῇ 
κακόφρων, ὀδυνῶνται οἷ γονεῖς περὶ αὐτοῦ μᾶλλον ἢ περὶ τοῦ τεϑνεῶτος. 

ΙΤ. ἜΤέλος δὲ πάντων ὅταν ἔλϑῃ τῷ ἀνδρὶ ἢ ὥρα τοῦ ϑανάτου, πλέον ὑπὲρ 
τῆς εἷς τὴν σύμβιον αὐτοῦ καὶ τὰ τέχνα συμπαϑείας ὅ τελευτῶν ϑλίβεται, καὶ τὰ 
σπλάγχνα ταράττεται ἢ ὑπὸ τῆς τοῦ ϑανάτου ὀδύνης, λογιζόμενος, ὅτι τὴν μὲν 
χήραν κατέλιπε, τὰ δὲ ὄρφανά. Τούτων δὲ πάντων ἠλευϑέρωσεν ἡμᾶς ὁ τοῦ Χρι- 
στοῦ ζυγός, ὃ χρηστός τε καὶ ἐλαφρότατος᾽ μέγιστα δὲ συμβάλλεται πρὸς ἀχηδίας 
ἀποτροπὴν καὶ ἢ τοῦ ϑανάτου μνήμη. Δεῖ οὖν τὸν ὑπ᾽ αὐτῆς ἐνοχλούμενον 
πρῶτον μὲν δέεσϑαι τοῦ Θεοῦ ἵνα παράσχῃ αὐτῷ ὑπομονήν τε καὶ μακροϑυμίαν, 
εἶτα καὶ παρακαλεῖν τὴν. ἑαυτοῦ ψυχὴ λέγονντα᾽ «ἶνα τί περίλυπος εἶ ἡ ψυχή 
μου: καὶ ἵνα τί συνταράσσεις με; ἔλπισον ἐπὶ τὸν Θεὸν ὅτι ἑξομολογήσομαι αὖ- 
τῷ, σωτήριον τοῦ προσώπου µου καὶ ὁ Θεός. μου». 

18. Μὴ γὰρ διαπαντὸς δεῖ ἡμᾶς κατοικεῖν ἓν τῷ βίῳ τούτῳ: : ἄκουε τοῦ λέγον- 
τος) ἀπάροιχος εγώ εἶμι ἐν τῇ ΥΠ χαὶ παρεπίδημος, καϑῶς πάντες οἵ πατέρες μου», 
᾿Αγαλόγισαι τοὺς ποοενοικήσαντας ἓν τῷ Ἀπρναστηοίῳ, ῷ σὺ παροικεῖς, καὶ γνῶϑι 
ὅτι καϑάπερ κἀκεῖνοι παρῆλϑον ἐκ τοῦ αἰῶνος τούτου, οὕτω καὶ ἡμᾶς Θεοῦ βου- 
λήσει δεῖ παροικήσαντας ἀπιέναι, ἢ δὲ ἀληϑὴς ζωὴ μετὰ τὴν τελευτὴν ὑπάρχει" 
διὸ καὶ ὁ Προφήτης ἐκείνην τὴν ζωὴν ἐπιποθῶν, ἔβόα πρὸς τὸν (Θεὸν λέγων' «ὃν 
τρόπον ἐπιποϑεῖ ἡ ἔλαφος ἐπὶ τὰς πηνὰς τῶν ὑδάτων, οὕτως ἐπιποϑεῖ ἢ ψυχή 
μου πρὸς σὲ ὃ Οεός' πότε ἥξω καὶ ὀφθήσομαι τῷ προσώπῳ τοῦ Θεοῦ»; 

19. Ὡς γὰρ δεσμωτήριον ἡγοῦντο οἳ "Άγιοι τὸν παρόντα βίον, ὅϑεν καὶ ἐν 
ἑτέρῳ λέγει «Νῦν ἀπολύεις τὸν δοῦλόν σον, Δέσποτα, κατὰ τὸ ῥῆμά σου ἐν εἰρήνῃ». 
Οὕτω καὶ ὁ ᾿Απόστολος τὴν ἐπιϑυμίαν εἶχε τοῦ ἀναλῦσαι καὶ σὺν Χριστῷ εἶναι᾽ 
ἐὰν γὰρ ὁ ἄνϑρωπος μισήσῃ τὸν κόσμον τοῦτον καὶ τὴν ἀπάτην αὐτοῦ, καὶ πο- 
ϑήσῃ τὰ οὐράνια, δοῦλον ἑαυτὸν παρίστησι τῷ Κυρίῳ ἔν ὅλῃ καρδίᾳ καὶ ψυχῇῃ, . 
καὶ ζητεῖ πρὸς τὰ ποϑούμενα ἀπελϑεῖν᾽ διὸ καὶ οὐδέποτε κατισχῦσαι αὐτοῦ ἢ ὄλι- 
γῶρία καὶ ἀκηδία δυνήσεται᾽ ἐφ᾽ ὅσον δὲ ἣ ψυχὴ τὰ γήϊνα φαντάζεται, αἲ ποι- 
πιλίαι τῶν ἐπιϑυμιῶν τοῦ κόσμου τούτου καὶ αἱ μάταιαι ἡδοναὶ προσαγόμεναι 
αὐτῇ διὰ τῶν λογισμῶν, ἐκλύουσι τὸν τόνον αὐτῆς, ὅϑεν καὶ ὁλιγῶρεῖ. 
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ΜΑΚΑΡΙΑ Συγκλητικὴ ἀνέπτυξο τὴν ἑξῆς διδασκαλίαν περὶ 

ἀκηδίας καὶ λύπης πρὸς τὰς Μοναχάς, αἱ ὁποῖαι συνεκεν- 
τρώθησαν: | 
᾿Αδελφαί µου, εἶπεν, ἡ λύπη τὴν ὁποίαν δοκιμάζει ὃ ἄνθρωπος 
διακρίνεται εἰς δύο κατηγορίας ἣ μία ἐξ αὐτῶν ὠφελεῖ καὶ ἢ ἄλλη 
καταστρέφει. Τὴν ὠφέλιμον λύπην ϑὰ τὴν διαχρίνωμεν ἀπὸ τὰ ἑξῆς 
γνωρίσματα: ὁ λυπούμενος κλαίει καὶ ὀδύρεται διὰ τὰς ἰδικάς του 
ἁμαρτίας, ὅπως ἐπίσης καὶ διὰ τὴν πγευματικὴν ἄγνοιαν τοῦ πλησίον' 
ἐκτὸς δὲ αὐτῶν ὁ κατὰ Θεὸν λυπούμενος στενοχωρεῖται φοβούμενος 
μήπως παρεκκλίνῃ. ἀπὸ τὸν σχοπὸν τῆς σωτηρίας του, ἀλλὰ καὶ διότι 
ἔχει τὴν ἀγωνίαν γὰ ἐγγίσῃ ἐνωρίτερον. τὴν ἀπροσπέλαστον τελειότητα, 

8. ᾿Εκτὸς ὅ ὅμως τῆς Κήπης αὐτῆς, ἢ ὅποία ἀναβιβάξει τὸν ἄνϑρω- 
πον, ὑπάρχει καὶ ἡ, ἄλλη, τὴν ὁποίαν ἐμπνέει εἰς ἡμᾶς ὁ ἐχθρὸς τῆς 
ψυχῆς µας, ὃ διάβολος, καὶ εἶναι γεμάτη ἀπὸ ἀπερισκεψίαν. Αὐτὴ ἢ 
λύπη ὀνομάζεται ἀπὸ μερικοὺς ἀκηδία, δηλαδὴ μελαγχολικὴ διάϑεσις 
τῆς ψυχῆς καταθικάζουσα εἷς πνευματικὴν ἀδράνειαν τὸν ἄνϑρωπον. 
Αὐτὴν τὴν ἀχηδίαν πρέπει μὲ τὴν ἀδιάλειπτον εὐχὴν καὶ τὴν ψαλμῳ- 
δίαν νὰ ἀποδιώκωμεν, σκεπτόµεναι, ὅτι κανεὶς ἀπερίσχεπτος εἰς τὴν 
ζωὴν δὲν ζῇ χωρὶς τοιαύτας λύπας, διότι ἡ ἀφροσύνη, ὣς πηγὴ κοσμι- 
κῶν μεριμνῶν, πάντοτε προχαλεῖ λύπην ("). 

8. Ἡ ᾿Αγία Γραφὴ σχετικῶς λέγει: «[]ᾶσα κεφαλὴ εἰς πόνον καὶ. 
πᾶσα καρδία εἰς λύπην» (Ἠσ. α΄, ὃ). Κἰς αὐτὴν δὲ τὴν σύντομον ἔκ- 
φρασιν τὸ "Αγιον Πνεῦμα συμπεριέλαβε τὴν μοναχικὴν καὶ ὅλην τὴν 
κοσμικὴν ζωήν’ διότι ὅταν λέγῃ περὶ τοῦ πόνου τῆς κεφαλῆς, περιέ- 
γραψε τὴν μοναχικὴν πολιτείαν, ἐπειδὴ ἢ χεφαλὴ σημαίνει τὸ ἥγεμο- 
γικὸν τῆς ψυγῆς, ὅπως λέγει καὶ εἰς ἄλλο σημεῖον: «Τοῦ σοφοῦ οἳ 
ὀφθαλμοὶ αὐτοῦ ἐν χεφαλῇ αὑτοῦ» (᾿Ἔκκλ. β’, 14). Εἰς τὴν κεφαλὴν 
λέγουν, ὅτι ἑδρεύει τὸ διορατικόν. Ὁ δὲ πόνος σηµαίνει, ὅτι ἡ χαρπο- 
φορία τῆς ἀρετῆς ἐν γένει εἶναι ἀποτέλεσμα σκληρῶν κόπων καὶ προσ- 
παϑειῶν. 

4. ᾿Αντιθέτως διὰ τῆς λύπης, ἡ ὅποία ἑδρεύεν εἰς τὴν καρδίαν (πᾶσα 
καρδία εἰς λύπην), ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ ἐφανέρωσε τὸν φιλοτάραχον καὶ 
πονηρὸν χαρακτῆρα. Διότι ὅπως ἀκριβῶς ἢ καρδία δὲν σταματᾷ καὶ 
εἶναι, καθὼς λέγουν, ἔδρα τοῦ ϑυμοῦ καὶ τῆς λύπης, τοιουτοτρόπως 
καὶ οἱ φιλοτάραχοι καὶ πονηροὶ Ἰαρακτῆρες οὐδέποτε ἀπολυτροῦνται 
καθ” ὁλομληρίαν ἀπὸ τοὺς βιοτικοὺς περισπασμοὺς καὶ τῆς ἐκ τούτων 
λύπης. Οἱ τονοῦτον λυποῦνται ὅταν δὲν δοξάζωνται ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώ- 
πους, λειώγουν ὅταν ἐπυϑυμοῦν τὰ ξένα ἀγαϑὰ καὶ δὲν δύνανται νὰ 
τὰ ἀπολαύσουν, στενοχωροῦνται ὅταν εἶναι πτωχοί, τρελλαίνονται ὅταν 
πλουτίσουν, ἐξ αἰτίας δὲ τῶν μεριμνῶν καὶ τῆς ἀγωνίας νὰ περιφρου- 


1) "Ασρων ἐννοεῖται, εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτήν, ὁ πολυμέοιμνος καὶ μὴ 
εἷς Θεὸν πλουτῶν. Ὁ πλούσιος ἄφρων τοῦ Εὐαγγελίου ἐδοχίμαζε λύπην, διότι 
δὲν εἶχε μέρος διὰ νὰ συνάξῃ τὴν πρωτοφανῆ παρποφορίαν τῶν ἀγρῶν του. 
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ρήσουν τὰ πλεονεκτήματά των οὔτε τὸν ὕπνον χαίρονται καὶ δὲν τὸν 
ἀπολαμβάνουν. { 

δ. Ἂς μὴ μᾶς παρασύρῃ λοιπὸν πρὸς τὰ κάτω ἢ σκέψις, ὅτι οἱ χο- 
σμιχοὶ δὲν ἔχουν φροντίδας’ ἐὰν κάμωμεν μίαν πρόχειρον σύγκρισιν, 
ϑὰ διαπιστώσωμεν, ὅτι κουράζονται περισσότερον ἀπὸ ἡμᾶς. Βεβαίως 
αὐτὰ ποὺ λέγομεν δὲν ἀφοροῦν ὅλους, ἀλλὰ μόνον ἐχείνους, ποὺ πρα- 
γματικῶς πορεύονται τὸν μοναχικὸν βίον. Διότι ὅπως ἀκριβῶς διὰ τὰ 
ζῷα δὲν ὑπάρχει µία τροφὴ ὠρισμένη, τοιουτοτρόπως καὶ ὅλους τοὺς 
ἀνθρώπους δὲν ὠφελεῖ ἢ αὐτὴ διδασκαλία. Σχετμιῶς λέγει ἢ ᾿Αγία 
Γραφή, ὅτι δὲν πρέπει «νέον οἶνον βάλλειν εἰς ἀσχοὺς παλαιούς» 
(Ματῦ. 0”, 11. ᾿Απὸ ἄλλην πνευματικὴν τράπεζαν τρώγουν ἐκεῖναι, 
ποὺ ἠξιώθησαν τῆς ὑψηλῆς ϑεωρίας καὶ μυστικῆς γνώσεως, ἀπὸ ἄλ- 
λην οἵ ἐπιδιδόμενοι εἰς τοὺς ἀγῶνας τῆς ἀσκήσεως, καὶ ἀπὸ ἄλλην ὅσοι 
ζοῦν ἀκόμη κατὰ κόσμον. 

ϐ. Καὶ ὅπως ἀκριβῶς μεταξὺ τῶν ζῴων ἄλλα ζοῦν εἷς τὴν ξηράν, 
ἄλλα µέσα εἰς τὸ ὕδωρ καὶ ἄλλα πετοῦν ὑψηλά, τοιουτοτρόπως συμ- 
βαίνει καὶ μεταξὺ τῶν ἀνϑρώπων' ἄλλοι βαδίζουν τὴν μέσην δδόν, 
ὅπως τὰ χερσαῖα’ ἄλλοι πάλιν ἔχουν προσηλωμένην σταϑερῶς τὴν 
προσοχήν των καὶ τὴν διάνοιάν τῶν ὑψηλά, ὅπως τὰ πτηνά’ ἄλλοι, 
τέλος, ἔχουν τελείως καλυφθῆ ἀπὸ τὰ ζοφερὰ ὕδατα τῆς ἁμαρτίας, 
ὅπως οἱ ἰχϑεῖς. Ἰδοὺ τί λέγει διὰ τὴν τελευταίαν περίπτωσιν ἡ “Αγία 
Γραφή” «Ἠλδον εἰς τὰ βάδη τῆς ϑαλάσσης καὶ καταιγὶς κατεπόντισέ 
με» (Ψαλμ. ξη΄, 3). Ἡμεῖς λοιπόν, ὅπως οἱ ἀετοὶ ποὺ ἔβγαλαν πλέον 
πτερὰ καὶ ἐνίσχυσαν τοιουτοτρόπως τὰς πτέρυγάς των, ἂς ἐπιθυμοῦ- 
μεν ἐντόνως πάντοτε τὰ ὑψηλότερα. 

Ἱ. ᾿Αδελφέ µου, νὰ ἐπιδείξῃς τελείαν ὑπομονὴν κατὰ τὴν διεξαγω- 
γὴν τοῦ ἔργου, εἰς τὸ ὁποῖον ὑπὸ τοῦ Κυρίου ἐχλήϑης καὶ νὰ μὴ γί- 
νεσαι ἀδιάφορος, ἀποφεύγων τοὺς κόπους χάριν τοῦ Κυρίου καὶ μισῶν 
αὐτούς. Διότι, ἐὰν πράγματι ϑεωρῶμεν τοὺς ἑαυτούς μας δεσμίους τοῦ 
Θεοῦ ἡμῶν, ὅ ὁποῖος μᾶς ἔσωσε, δὲν πρέπει νὰ ἐντρεπώμεϑα διὰ τὴν 
ἁλυσίδα τῶν ϑλίψεων, τὰς ὁποίας: ὑφιστάμεϑα χάριν Αὐτοῦ. ᾿Απ᾽ 
ἐναντίας μετὰ χαρᾶς πρέπει νὰ ὑπομένωμεν τὴν σειρὰν αὐτὴν τῶν 
ϑλίψεων, προσμένοντες μετ᾽ ἐλπίδος τὴν ἐπιβράβευσιν ἐκ τῶν οὗρα- 
γῶν, ὥστε ἢ χάρις τοῦ μισϑαποδότου Θεοῦ νὰ προσϑέσῃ καὶ ἡμᾶς εἰς 
τὸν χορὸν τῶν “Αγίων. 

8, Λιότι εἶναι ἀναμφισβήτητον, ὅτι ὅσοι ἐδοχίμασαν, μὲ τὴν ϑέλη- 
σίν των, τὰ παθήματα τοῦ Κυρίου ἀσφαλῶς ϑὰ χαταστοῦν μέτοχοι 
καὶ τῆς παρηγοοίας Αὐτοῦ, δηλαδὴ τῆς ἐπουρανίου Βασιλείας. Ἐὰν 
δὲ μανεὶς στενοχωρῆται ἐξ αἰτίας τοῦ κόπου, ποὺ προκαλεῖ τὸ ἔργον 
τοῦ Μοναχοῦ, ἂς σχεφϑῇ πόσοι εἰς τὸν κόσμον ὑποφέρουν ἀπὸ ἰσχυ 
ροὺς πόνους τῶν χειρῶν καὶ τῶν ποδῶν, ὄχι μόνον πλούσιοι, ἀλλὰ καὶ 
πτωχοί, οἳ δποῖοι οὔτε ἡμέραν οὔτε νύκτα ἠσυχάζουν, ἀλλὰ βασανίξον- 
ται διαοχῶς ἀπὸ τὴν δριμύτητα τῶν πόνων. Οἱ τοιοῦτοι φαίνονται 
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πράγματι ὥς νὰ εἶναι δεμένοι μὲ ἰσχυρὰν ἁλυσίδα, ἣἡ ὁποία εἶναι ἡ 
ἀσϑένειά των. 

9, Ἡμεῖς ἂς ἀποκτήσωμεν ϑεληματιχὸν πόνον καὶ ἂς ἐπιδείξωμεν 
αὐτοπροαίρετον ὑπομονήν, χωρὶς νὰ μᾶς ἐπιβάλλουν αὐτὰ οἱ ἄλλοι ἢ 
ᾗ ἀνάγκη, χάριν τῆς Βασιλείας τῶν οὐρανῶν. Ἂς διατηρῶμεν πάντοτε 
λοιπὸν καρδίαν σταϑερὰν καὶ ἀσάλευτον, καὶ ἐὰν κάποτε μᾶς συμβῇ μία 
παραμικρὰ πνευματιχὴ ἀδράνεια, ἂς μὴ χάσωμεν ἀμέσως τὸ ϑάρρος 
µας, ἀλλὰ ἃς πιέσωμεν τοὺς ἑαυτούς µας, διὰ νὰ ἀντισταϑῶμεν ἐπιτυ- 
χῶς, ὅπως ἀκριβῶς ὁ ἀνδρεῖος δδοιπόρος. Ὡς γνωστόν, ὁ ὁδοιπόρος, 
ὅταν κατὰ τὴν ὁδοιπορίαν του ἐξασϑενήσῃ ὀλίγον, δὲν ὑποχωρεῖ, οὔτε 
ἐγκαταλείπει τὸν ἀντικενμενικὸν σκοπὸν τῆς πορείας του, ὅσον μακρὰν 
καὶ ἂν εὐρίσχεται αὐτός, ἀλλὰ παρηγαρεῖ τὸν ἑαυτόν του λέγων: κάμε 
ὀλίγην ὑπομονὴν καὶ θὰ φϑάσῃς εἰς τὸ ξενοδοχεῖον, ὅπου ϑὰ άναπαν- 
ϑῇς. Ὁ δὲ Θεός, ποὺ βλέπει τὴν προσπάϑειαν του, τὸν ἐνισχύει καὶ με- 
τοιάζει τὴν κόπωσιν. Ἡ βραδυκινησία καὶ ἢ ὀκνηρία γίνονταν πρόξενοι 
πείνης καὶ δυστυχίας, καὶ ἐπιφέρουν ζημίαν ὄχι μόνον εἰς τὰ πνευμα- 
τικὰ χαρίσματα, ἀλλὰ καὶ εἰς τὴν ϑεραπείαν τῶν σωματικῶν ἀναγκῶν. 

10. Ἂς φροντίξωμεν λοιπὸν μετ᾽ ἐνδιαφέροντος, ἀδελφοί, νὰ ἐξυ- 
πηρετῶμεν ὁ εἷς τὸν ἕτερον πρὸς χάριν τοῦ Κυρίου, διότι πολλοὶ εἶναι 
ἐκεῖνοι, οἱ ὁποῖον ὄχι διὰ τὸν Κύριον, ἀλλὰ διὰ μίαν νεαρὰν κόρην, 
ἐπειδὴ τὴν ἠγάπησαν καὶ ἐπόϑησαν νὰ τὴν λάβουν ὡς σύξυγον ἐπροτί- 
μησαν νὰ γίνουν δοῦλοι εἰς τὴν οἰκογένειάν της(). Οὔτε πάλιν νὰ ἀδια- 
φορῶμεν διὰ τὸ ἔργὸν τῆς σωτηρίας μας, νικώμενοι ἀπὸ μελαγχολίαν, 
ἐπειδὴ καϑή[ιεϑα εἰς τὸ κελλίον µας, ἐνθυμούμενοι, ὅτι οἱ Άγιοι Μάρ- 
τυρες ἦσαν κατάχλειστοι εἰς σιδερόφραχτα κελλία τῶν φυλακῶν, τυ- 
ραννούμενοι ἀπὸ φρικτὰ βασανιστήρια. 

11. "Ας μὴ ἀποφύγωμεν λοιπὸν τὴν ϑλῖψιν καὶ τὰς δυσχερείας τοῦ 
κελλίου, διότι δὲν εἶναι ἄδικος ὅ Θεὸς νὰ λησμονήσῃ τὸν κόπον, ποὺ 
γίνεται χάριν ᾿Εχείνου. ᾿Αλλὰ καὶ δι᾽ αὐτὴν ἀκόμη τὴν σκοτεινιὰν τοῦ 
κελλίου, τὴν ὁποίαν ἀνέχεσαι παραμένων εἰς αὐτό, δὰ σὲ χαταυγάσῃ 
μὲ τὸ φῶς τῆς ἀληϑείας, ὅπως λέγει καὶ τὸ ρητὸν τῆς “Αγίας 1 ραφῆς' 
«ἐξανέτειλεν ἐν σκότει φῶς τοῖς εὐθέσι» (Ψαλμ. οια’, 4). Οὔτε νὰ 
δυσανασχετῶμεν, ὅταν ἐργαζώμεθα, ἔχοντες πάντοτε ὑπ᾽ ὄψιν, ὅτι πολ- 
λοὶ ἀπὸ τοὺς ᾽Αγίους ἀπεστέλλοντο, χάριν τῆς ἀγάπης των πρὸς τὸν 
Κύριον, εἷς τὰ μεταλεῖα, ὅπου, ὥς γνωστόν, ἡ ἐργασία εἶναι σκληρο- 
τάτη. Μήπως, ἐὰν ἐζούσαμεν εἰς τοὺς χρόνους ἐκείνους τῶν μαρτύρων, 
ϑὰ ἐφθάναμεν εἰς τὸ σημεῖον νὰ προδώσωμεν τὴν πνευματικὴν ἡμῶν 
ζωήν, διὰ νὰ ἀποφύγωμεν τὰ μαρτύρια καὶ τὰς πιέσεις; 

19. Νὰ ἐνθυμούμεϑα διαρχῶς, ἀδελφοί, τὰς εὐεργεσίας τοῦ Θεοῦ, 
ὁ ὁποῖος ἔπλασεν ἡμᾶς κατὰ πάντα τελείους, ὅστις ἐξάγει «ἀνέμους ἐχ 
ϑησαυρῶν αὐτοῦ» (Ψαλμ. ϱλδ’, 1) πρὸς ὑπηρεσίαν ἡμῶν, «ἀνάγων νεφέ- 


1) Ὁ Ἰακώβ, ὅσιις ἐδούλευσεν εἷς τὸν Λάβαν, διὰ τὴν Ῥαχήλ. : 
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λας ἐξ ἐσχάτων τῆς γῆς» (Ῥαλμ. ϱλδ’, 1) δι᾽ εὐχολίαν ἡμῶν, πολλαπλα- 
σιάζει τὰ κτήνη, τὰ πτηνά, τοὺς ἰχϑεῖς διὰ νὰ ἐξυπηρετοῦν τὸ ἀνϑρώ- 
πινον γένος, ἐποίησε τὸν ἥλιον διὰ νὰ μᾶς φωτίζῃ τὴν ἡμέραν, τὴν σε- 
λήνην καὶ τοὺς ἀστέρας διὰ νὰ μᾶς φωτίζουν τὴν νύκτα. Καὶ ὑπεράνω 
ὅλων αὐτῶν, ἂς μὴ λησμονῶμεν, ὅτι μᾶς ἀπελύτρωσε καὶ μᾶς ἔσωσεν 
ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν διὰ τῆς δυνάμεως τοῦ μυστηρίου τοῦ Τιμίου Αὐτοῦ 
Σταυροῦ. "Ας ὑπηρετήσωμεν λοιπὸν Αὐτὸν τὸν Εὐεργέτην µας μὲ βα- 
ϑύτατον σεβασμὸν συγκλονιζόμενοι πρὸ τοῦ μεγαλείου Του, ἀλλὰ καὶ 
πλήρεις ἐλπίδων ἀγαϑῶν, διότι εἲς τὴν ζωὴν αὐτὴν εἴμεϑα προσωρινοί, 
ὅπως ἀκριβῶς λέγει καὶ ὃ Προφητάναξ Δαβίδ: «ΤΠάροικος ἐγώ εἶμι ἐν τῇ 
γῇ καὶ παρεπίδημος, καϑὼς πάντες οἱ πατέρες μου». (Ψαλμ. λη’, 13). 

15. ᾿Αδελφέ µου, παράµεινε μεϑ᾽ ὑπομονῆς καὶ σταϑερότητος εἰς 
οἱονδήποτε τόπον ἀσχεῖσαι, ἀγωνιζόμενος ἐναντίον τῆς πνευματικῆς 
καταπτώσεως καὶ ἀμελείας. Τὰ πάθη δὲν ἐξημερώγονται μὲ τὴν ἐγκα- 
τάλειψιν τοῦ τόπου τῆς μετανοίας καὶ τὴν μετάβασιν ἀπὸ τόπου εἷς 
τόπον, ἀλλὰ μόνον μὲ τὴν ἐπαγρύπνησιν τῆς διανοίας: διότι ἐκείνου 
τοῦ πράγματος, ποὺ ἔχομεν ἀνάγκην διὰ νὰ ἐκτελέσωμεν τὸ θέλημα 
τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ ἐπιτύχωμεν τῶν ὑποσχέσεων Αὐτοῦ, εἶναι μόνον ἡ 
ὑπομονή. Ἐκεῖνος ὃ ὁποῖος καταλαμβάνεται ἀπὸ τὸ πνεῦμα τῆς ν- 
ὑρότητος καὶ τῆς ἀμελείας καὶ διάγει μὲ ἀκηδίαν εὑρίσκεται μαχοὰν 
τῆς ὑπομονῆς, ὅπως ἀκριβῶς καὶ ὃ ἀσθενῶν μακρὰν τῆς ὑγείας. Ἡ 
παρουσία τῆς ἀρετῆς καθίσταται αἰσθητὴ διὰ τῆς ὑπομονῆς καὶ οὐχὶ 
διὰ τῆς εὐερεΏίστου νωϑρότητος καὶ ἀμελείας εἰς τὴν ἐκτέλεσιν τῶν 
πνευματικῶν ἔργων: ἢ ὑπομονὴ πάλιν ἄνανεοῦται καὶ ἐνδυναμώγεται 
ἐφ᾽ ὅσον ὃ νοῦς ἀσχολεῖται ἀδιαλείπτως μὲ τὴν μυστικὴν ϑεωρίαν καὶ 
μὲ τὴν μελέτην τῶν ὅσων μετὰ βεβαιότητος ἀναμένομεν νὰ ἀπολαί- 
σωµεν κατὰ τὴν αἰώνιον ζωήν. 

14. ᾿Απὸ τὰς θείας αὐτὰς ἐνασχολήσεις τρεφομένη πλουσίως ἢ διά- 
γοια λαμβάνει δύναμιν, ὅπως ἀκριβῶς τὸ σῶμα παχαίνει, ἐφ᾽ ὅσον 
γεύεται τὰς ὑλικὰς τροφάς. σος 

᾿Εὰν ὃ νοῦς µας στερηθῇ τῆς χάριτος καὶ τῆς ἀξίας αὐτῆς, δη- 
λαδὴ τῆς ὑψηλῆς ϑεωρίας καὶ τῆς ἐνδελεχοῦς μελέτης τῶν προσδοχω- 
μένων, πράγματν τότε καταντᾷ πτωχὸς καὶ ἀσϑενής. ᾿Αποτίναξε λοι- 
πὸν ἀπὸ ἐπάνω σου, ὅπως τὴν σχόνην, τὴν ἐναγώνιον μέριμναν διὰ 
τὰ ὑλικὰ πράγματα καὶ νὰ ἀπασχολῆς τὴν διάνοιάν σου μὲ τὴν πλήρη 
ϑείου μεγαλείου ἐργασίαν ἐχείνην' ὅταν δὲ συμβῇ αὐτό, τότε ἀσφαλῶς 
δὲν θὰ ἔχης ἀνάγχην νὰ μετοιχῇς ἀπὸ τόπου εἰς τόπον καὶ νὰ διακό- 
πτῃς τὴν ὑψηλὴν μελέτην τῆς διανοίας σου ἐξ ἀφορμῆς τῶν ταξιδίων 
σου αὐτῶν, ποὺ γίνονται χωρὶς σοβαρὰν αἰτίαν καὶ χωρὶς τὴν ἄδειαν 
τῶν προεστώτων σου. Λιότι, ὅπως λέγει ὃ Κύριος, «ἢ Βασιλεία τοῦ 
Θεοῦ ἐντὸς ἡμῶν ἐστιν» (Λουκ. ιζ΄, 91). 

15. Σκέψου, ἀγαπητέ μου, πόσοι ἄνϑρωποι εἰς τὸν κόσμον ὑποφέ- 
ρουν καὶ στεροῦνται διαφοροτρόπῶς' διὰ νὰ ἀρχεσϑῶμεν δὲ εἷς ὀλίγας 
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περιπτώσεὶς, ἀναφέρομεν τὰ ἑξῆς: μερικοί, λόγῳ ἀνεχείας, ὑποϑήκευ- 
σαν τὰ κτήματά τῶν, χωρὶς νὰ δυνηθοῦν νὰ τὰ ἀποδεσμεύσουν ἀπὸ 
τὴν ὑποθήκην. Αλλοι, πάλιν, ἔχασαν τὰ τέκνα των, διότι τὰ ἡγμαλώ- 
τισαν ξένοι ἐχϑροί των ἡγεμόνες καὶ οἱ ὁποῖοι τὰ ἐπώλησαν ὥς δού- 
λους’ ἔκτοτε δὲ ὑπηρετοῦν ὡς δοῦλοι ἢ εἰς χειροτέρους αὐτῶν ἢ εἰς 
βαρβάρους εἰς ξένα μέρη. "Άλλοι, τέλος, ἐπειδὴ εἶναι τόσον πτωγοί, 
ὥστε νὰ στεροῦνται καὶ τοῦ καθημερινοῦ των ἄρτου, ἐπαιτοῦν εἰς τὰς 
πλατείας καὶ τὰς ὁδοὺς τῶν πόλεων ὑποφέροντες ἀπὸ τὸ χρύο καὶ τὴν 
ζέστην, διότι καλύπτουν τὰ πεινασμένα σώματά των μὲ καταξεσχισιέ- 
γα καὶ ῥυπωμένα ῥάκη: μερικοὶ μάλιστα ἀπὸ αὐτοὺς βασανίζονται ἀπὸ 
φρικτὰς νόσους, χωρὶς νὰ ἀναφέρω εἷς τὸν πίνακα τῶν δυστυγῶν ἐκεί- 
νους, ποὺ ὑποφέρουν, διότι ἔχάυν καταδικασϑῆ εἷς ἀναγκαστικὴν ἔργα- 
σίαν μεταλλείων. - ἊΝ 

16. Κατόπιν ὅλων αὐτῶν δὲν πρέπει νὰ ϑεωρῶμεν ὡς μεγάλο δῶ- 
ρον, τὸ ὅτι εὑρισκόμεϑα ὑπὸ τὴν σκέπην αὐτήν, τὴν ὁποίαν μιᾶς ἐχά- 
ρισεν ὁ Θεὸς καὶ δὲν χαταπονούμεϑα ἀπὸ τὴν φροντίδα τῶν κοσμι- 
κῶν πραγμάτων, ποὺ τόσον ταράσσουν τὸν ἄνϑρωπον ; Αὐτὰ νὰ ἔνϑυ- 
μῆσαι καὶ νὰ εὐχαριστῇς διαρκῶς τὸν Θεόν, ἐξ ἀφορμῆς τῶν ἀναρι- 
Ὁμήτων αὐτοῦ εὐεργεσιῶν, τὰς ὁποίας μᾶς προσέφερε καὶ μᾶς προσ- 
φέρει καθ’ ἑκάστην. ᾿Αλλὰ καὶ εἰς αὐτούς, οἱ ὁποῖον φαίνονται, ὅτι 
εὐτυχοῦν εἰς τὴν ζωήν των, τί καλὸν τοὺς προσφέρει ὃ κόσμος; Τί- 
ποτε ἄλλο, παρὰ μόνον κόπους καὶ ἀναριθμήτους φροντίδας καὶ πε- 
ριορισμούς | Καὶ πράγματι! ᾿Ενυμφεύϑης; "οχισες τὴν φροντίδα τῆς 
οἰκογενείας! ᾿Ἐγέννησες τὸν πρῶτον υἱόν; "Αλλαι φροντίδες! Μετ᾿ 
ὀλίγον ἐγεννήϑη καὶ δεύτερον τέκνον; Μεγαλύτεραι μέριμναι ! ᾿Απέ- 
ϑανεν ὃ ἕνας υἱός; Πενθοῦν καὶ κλαίουν ἀπαρηγόρητα οἷ γογεῖς του! 
᾿Κὰν μάλιστα συμβῇ ὃ ἐπιζήσας υἱὸς νὰ γίνῃ κακός, τότε οἵ γονεῖς 
Ὀρηνοῦν περισσότερον δι᾽ αὐτόν, παρὰ διὰ τὸν ἀποθανόντα | 

11. Ἢ ἀποκορύφωσις δὲ τοῦ πόνου καὶ τῆς ὀδύνης φθάνει, ὅταν 
ἔλϑῃ ἣ στιγμὴ τοῦ θανάτου διὰ τὸν ἄνδρα" οὗτος, καίτοι μελλοϑάνα- 
τος, δὲν ταράσσεται τόσον ἀπὸ τὸν ἐπικείμενον ϑάνατον, ἀλλὰ ἀπὸ 
τὴν ἀγάπην καὶ τὴν συμπάϑειαν πρὸς τὰ τέκνα καὶ τὴν σύζυγον, συγ- 
κλονιζόμενος ἀπὸ τὴν ϑλῖψιν καὶ ταρασσόμενος ἀπὸ τὴν σκέψιν, ὅτι 
ἐντὸς ὀλίγου ϑὰ ἐγκαταλείψῃ χήραν καὶ ὀρφανά! ᾿Απὸ ὅλους αὐτοὺς 
τοὺς ϑλιβεροὺς περισπασμοὺς καὶ τὴν φρικτὴν ὀδύνην μᾶς ἠλευθέρω- 
σεν ὁ ζυγὸς τοῦ Χριστοῦ, " ;ρηστὸς καὶ πάρα πολὺ εὐκολοβάστακτος 
«Ὁ γὰρ ζυγός µου χρηστὸ: :αἱ τὸ φορτίον µου ἐλαφρόν ἐστιν» (Ματϑ. 
ια΄, 90). Εὶς τὴν ἀπομάκρυ, "τῆς πνευματικῆς νωϑρότητος καὶ ἆδρα- 
γείας συντελεῖ ἀποτελεσμε ὥς ἣ ἀνάμνησις τοῦ ϑανάτου, ᾿Εχεῖνος 
λοιπόν, ποὺ ἐνοχλεῖται ἀπὺ τὰς ἀδυναμίας αὐτάς, τῆς νωϑοότητος δη- 
λαδὴ καὶ τῆς ἀδρανείας, πρέπει πρῶτον μὲν νὰ παρακαλῇ θερμῶς τὸν 
Θεόν, διὰ νὰ τοῦ δώσῃ ὑπομονὴν καὶ μαχροϑυμίαν, ἐν συνεχείᾳ δὲ νὰ 
προτρέπῃ τὴν ψυχήν του λέγων: «Ἵνα τί περίλυπος εἶ, ἢ ψυχή μου, καὶ 
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ἵνα τί συνταράσσεις µε; ἔλπισον ἐπὶ τὸν Θεὸν ὅτι ἐξομολογήσομαι αὖ- 
τῷ᾽ σωτήριον τοῦ προσώπου μου, ὁ Θεός μου» (Ῥαλμ. μβ΄, δ). 
, 18. Άλλωστε μήπως πρόπειται αἰωνίως νὰ παραμείνωμεν εἷς τὴν 
ζωὴν αὐτήν, Πρόσεξε νὰ ἰδῇς τί λέγει ἣ ᾽Ἁγία Γραφή’ «Πάροικας 
ἐγώ εἶμι ἐν τῇ γῇ καὶ παρεπίδημος, καθὼς πάντες οἱ πατέρες μου» 
(Ῥαλμ. λη΄, 13). Φέρε εἰς τὸν νοῦν σου, ὅτι εἰς αὐτὸ τὸ Μοναστή- 
ριον, ποὺ σὺ χατοιχεῖς, εἶχον προηγουμένως κατοικήσει ἄλλοι καὶ μά- 
δε, ὅτι ὅπως ἀκριβῶς ἐκεῖνοι ἔφυγον ἀπὸ τὴν ζωὴν αὐτήν, τοιοντο- 
τρόπως καὶ ἡμεῖς, μὲ τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ, ἀφοῦ κατοικήσωμεν ὀλί- 
γον, πρέπει νὰ ἀναχωρήσωμεν. Ἡ πραγματικὴ ζωὴ ὑπάρχει μετὰ τὸν 
θάνατον. Αὐτήν, τὴν μετὰ θάνατον ζωήν, μετὰ σφοδρότητος ποϑῶν ὁ 
Ἱροφητάναξ ἐκραύγαζε μὲ ὅλην τὴν δύναμιν τῶν πνευμόνων του’ 
«Ὃν τρόπον ἐπιποθεῖ ἢ ἔλαφος ἐπὶ τὰς πηγὰς τῶν ὑδάτων, οὕτως ἐπι- 
ποῦεῖ ἢ ψυχῆ µου πρός σε ὁ Θεός" ἐδίψησεν ἢ ψυχή μου πρὸς τὸν Θεὸν 
τὸν -- πότε ἤξω καὶ ὀφθήσομαι τῷ προσώπῳ τοῦ Θεοῦ ;» (Ψαλμ. 
μα΄, 2--3). | | 

19. Οἵ "Άγιοι Πατέρες ἐθεώρουν τὴν παροῦσαν ζωὴν ὡς μίαν φυ- 
λακήν- δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὃ πρεσβύτης Συμεών, κατὰ 
τὴν Ὑπαπαντὴν τοῦ Κυρίου, ἔλεγεν; «Νῦν ἀπολύεις τὸν δοῦλόν Σου, 
Λέσποτα, ἐν εἰρήνῃ» (Λουκ. β΄, 29). Τοιουτοτρόπως καὶ ὅ ᾿Απόστολος 
Παῦλος διακατείχετο ὑπὸ τῆς ζωηρᾶς ἐπιϑυμίας νὰ ἀποϑάνῃ κατὰ τὸ 
σῶμα, διὰ νὰ ζῇ αἰωνίως μὲ τὸν Χριστόν. «Τὴν ἐπιϑυμίαν ἔχων εἰς 
τὸ ἀναλῦσαι καὶ σὺν Χριστῷ εἶναι" πολλῷ γὰρ μᾶλλον κρεῖσσον» (Φι- 
λιπ. α΄, 25). ᾿Εὰν λοιπὸν ὃ ἄνθρωπος μισήσῃ τὸν κόσμον αὐτὸν καὶ 
τὴν ἀπάτην, τὴν ὁποίαν ἐμπνέει εἰς τὸν ἄνϑρωπον, ὅτι τάχα κάτι εἷ- 
γαι, καὶ ποϑήσῃ τὰ ἐπουράνια ἀγοϑά, τότε πραγματικῶς ϑὰ ἀναδει- 
χϑῇ, δοῦλος τοῦ Κυρίου μὲ ὅλην του τὴν ψυχὴν καὶ τὴν καρδίαν καὶ 
ϑὰ ἐπιζητήσῃ νὰ ἀναχωρήσῃ, ὥστε νὰ ἀπολαύσῃ ἐκεῖνα τὰ ὁποῖα διὰ 
τῆς ἐλπίδος ποθεῖ. Τὸν ἄνϑρωπον. αὐτὸν ποτὲ δὲν ϑὰ δυνηϑῇ νὰ τὸν 
καταβάλῃ ἡ ἀδιαφορία καὶ ἡ πνευμαιχὴ ἀδράνεια. Ἔφ᾽ ὅσον ὅμως ἡ 
ψυχὴ τὰ γήϊνα ἐπιϑυμεῖ καὶ διὰ τῆς φαντασίας ἀπέρχεται πρὸς αὗτά, 
τότε τὰ διάφορα εἴδη τῶν ἐπιϑυμιῶν τοῦ κόσμου αὐτοῦ καὶ αἲ μά- 
-ταιαι ἡδοναί, εἰσερχόμεναι εἰς αὐτὴν (τὴν ψυχὴν) διὰ τῶν λογισμῶν, 
ϑὰ παραλύουν τὴν πνευματικὴν αὐτῆς ἔντασιν, καὶ δι᾽ αὐτὸ ϑὰ ἄδνα- 
φορῇ. 

Β' Αντιόχου τοῦ Παντέκτου 


ΤΗΣ ἀκηδίας δαίμων δεινὸς λίαν ἐστὶ καὶ βαρύτατος, ὅς τις περὶ 
ὥραν ἕκτην ἐπιπίπτει τῷ Μοναχῷ, ἀγωνίαν αὐτῷ ἐμποιῶν καὶ ἀπε- 
χϑῶς ἔχειν πρὸς τὸν τόπον, μᾶλλον δὲ καὶ τοὺς συνδιατρίβοντας ἆδελ- 

φοὺς καὶ πᾶν ἔργον, καὶ πρὸς αὐτὴν τὴν ἀνάγνωσιν τῆς Θείας 1 ραφῆς. 
9, ᾿Αναγινώσκων δὲ χασμᾶται πολλά, πρὸς ὕπνον καταφέρεται εὐχερῶς, τρί- 
βει τὰς ὄψεις καὶ διατείνει τὰς χεῖρας, καὶ τοῦ βιβλίου τοὺς ὀφθαλμοὺς ἀποστή- 
σας, ἑνατενίζει τῷ τοίχῳ᾽ πάλιν ἐπιστρέψας, ἀνέγνω μικρόν, καὶ ἀναπτύσσων, 
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τὰς ἀρχὰς καὶ τὰ τέλη τῶν λόγων περιεργάζεται, ἀριϑμεῖ τὰ φύλλα, καὶ τὰς τε- 
τράδας ἐπιψηφίξει᾽ ψέγει ἢ ἐπαινεῖ τὸ γράμμα καὶ τὴν κόσμησιν τοῦ βιβλίου, 
ὕστερον δὲ πτύξας αὐτό, ὑπέϑηχε τῇ κεφαλῇ, καὶ καθεύδει ὑπνῶν, οὐ πάνυ εἷς 
βάϑος᾽ ἣ γὰρ πεῖνα, ἣν ἢ ἀκηδία αὐτῷ προξενεῖ, διεγείρει αὐτοῦ τὴν ψυχήν, 
καὶ οὐκ ἐᾷ αὐτὸν καϑεύδειν ἐπὶ πολύ. | 

8, Μετὰ μικρὸν οὖν ἀναστάς, τὴν ὥραν καταµανϑάνει, τῇ τοῦ ἡλίου ἀγτῖνι 
ἀτενίζων πυκνῶς, καὶ τὸν καιρὸν τῆς ἑστιάσεως προσδεχόμενος, ἑστῶτα ἔχει τὰ 
ὦτα πότε ἀκούσει τοῦ σημαντῆρος τοῦ καλοῦντος ἐπὶ τὴν τράπεζαν, καὶ ἀκούσας, 
εὐπρόϑυμος γίνεται, καὶ εὖγε εὖγε τῇ χαρδίᾳ ἐπιφωνεῖ. 

4, ᾽Ακηδιαστὴς Μοναχὸς εἷς διακονίαν ὀξύς, καὶ ἐντολὴν λογίζεται τὴν τοῦ 
πάϑους πληροφορίαν᾽ ὃ ἀσθενῶν οὖκ ἄρκεῖται τροφῇ μιᾷ, καὶ ἀκηδιαστὴς Μο- 
γαχὸς οὖκ ἑμμένει ἔργῳ ἑνί, ἀλλὰ μεταβαίνει συνεχῶς ἓκ τούτον εἷς τοῦτο, καὶ 
ἐξ ἐκείνου πάλιν εἰς ἄλλο᾽ πᾶσιν -ὀπυχειρεῖ, καὶ πάλιν δυσαρεστεῖ, καὶ οὐδὲ ἓν 
τελειοῖ, ᾿Ασϑενούντων ἐπισχέψεις, Ὦ.ἆδελφῶν πνευματικῶν ὁμιλίας, ἢ μνείας “Α- 
γίων καὶ πανηγύρεις προβάλλεται δ' ἀκηδιαστής, πληροφορεῖ δὲ τὸν ἴδιον σκο- 
πόν. Νεφέλη ἄνυδρος διώκεται ὑπὸ ἀνέμου, καὶ Μοναχὺς ὑπομονὴν μὴ ἔχων, ὑπὸ 
πνεύματος ἀκηδίας. « 

6, ᾿᾽Ακηδιαστὴς Μοναχὸς εἷς μὲν ἀργολογίαν εὔπρόθυμος, εἰς δὲ προσευχὴν 
καὶ λίαν ἀπρόδυμος᾽ βάλλων ἐν τῇ χέλλῃ τὴν σύναξιν περισπασμῶν προφάσεις 
ζητεῖ, καὶ τοῦτο μέν, φησιν, ἀνεπιτηδείως κεῖται᾽ ἐκεῖνο δὲ οὗ χρεία ὧδε εἶναι᾽ 
πολλάκις καὶ τοῦ ἐργοχείρου ἐχόμενος, οὕτω ποιεῖται τὴν σύναξιν. - 

6. ᾿Ὀφϑαλμὸς ἀκηδιαστοῦ ταῖς ϑυρίσιν ἀτενίζει πυκνῶς, καὶ ἣ διάνοια αὖ- 
τοῦ τοὺς ἐπισχεπτομένους φαντάζεται᾽ ἔτρισεν ἢ ὑύρα; κφχεῖνος ἐξήλατο᾽ φωνῆς 
ἤκουσε: καὶ διὰ τῆς ϑυρίδος παρέκυψε, καὶ οὐκ ἀφίσταται ταύτης, ἕως ἂν ναρ- 
κήσῃ αὐτῇ ἐπικείμενος, ᾿Ακηδίαν ϑεραπεύει ὑπομονὴ πρὸς τοὺς πειρασμούς, χαὶ 
τὸ πάντα ποιεῖν μετὰ προσεδρείας καὶ φόβου Θεοῦ. 

Ἰ. Τάξον ξαυτῷ μέτρον ἐν παντὶ ἔργῳ, καὶ μὴ πρότερον ἀποστῇς, πρὶν τε- 
λέσῃς αὐτό' προσεύχου συνετῶς καὶ εὐτόνως, καὶ πνεῦμα ἀκηδίας ἐκφεύξεται ἀπὸ 
σον᾽ προσευχόμενος δὲ λέγε τὰ τοῦ Λαβὶδ ῥήματα, συνετῶς ἓν αἰσθήσει ψυχῆς 
σοῦ καὶ συντριμμῷ᾽ «ταχὺ εἰσάκουσόν μου, Μύριε' ἐξέλιπε τὸ πνεῦμά μου, μὴ 
ἀποστρέψῃς τὸ πρόσωπόν σου ἀπ᾽ ἐμοῦ, ὅτι ἐταπείνωσεν ὁ ἐχϑρὸς τὴν ψυχήν 
µου, ἐκάϑισέ µε ἐν σκοτειγοῖς, ὣς νεκροὺς αἰῶνος, χαὶ ἠπηδίασεν ἔπ᾽ ἐμὲ τὸ 
πνεῦμά μου, ἀλλὰ σύ, Κύοιε, μὴ ἐγκαταλίπῃς με, ἀλλ᾽ ἐπίβλεψον ἐπ᾽ ἐμὲ καὶ ἐλέη- 
σόν με»᾿ καὶ «ποίησον μετ᾽ ἐμοῦ σημεῖον εἷς ἀγαθόν, καὶ ἰδέτωσαν οἱ μισοῦντές 
µε καὶ αἰσχυνθήτωσαν, ὅτι σύ, Κύριε, ἐβοήϑησάς μοι καὶ παρεκάλεσάς με». 


Ερμηνεία 


| ΤΗΣ ΑΚΗΛΙΑΣ δαίμων (δηλαδὴ τῆς πνευματικῆς ἆδρα- 
νείας) εἶναι πάρα πολὺ φοβερὸς καὶ καταϑλιπτικός. Αὐ- 
τὸς περὶ τὴν ἕκτην ὥραν (!) ἐπιτίϑεταν ἐναντίον τοῦ Μοναχοῦ, τοῦ 
προκηλεῖ δυσφορίαν, τὸν κάμνει νὰ μισῇ τὸν τόπον, ποὺ εὑρίσχεται, 
ἀχόμη δὲ νὰ δυσφορῇ καὶ μὲ τοὺς συμβιοῦντας ἀδελφούς, μὲ κάϑε ἐρ- 
γασίαν καὶ μὲ αὐτὴν ἀκόμη τὴν ἀνάγνωσιν τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς. 
9, Όταν δὲ ἀναγιγνώσκῃ, χασμουριέται συχνά, εὐκόλως γυστάζει, 
τρίβει τοὺς ὀφϑαλμούς του, τεντώνει τὰς χεῖρας καὶ ἀπομαχρύνων τὸ 
βλέμμα του ἀπὸ τὸ βιβλίον παρατηρεῖ χωρὶς σκοπὸν τοὺς τοίχους’ 


1) Βλέπε ὑποσημείωσιν σελ, 141. 
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ἐπαγερχόμεγος πάλιν εἰς τὸν ἑαυτόν του διαβάζει ὀλίγον, καὶ ἀνοίγων 
τὸ βιβλίον περιεργάζεται, χωρὶς ἐνδιαφέρον, τὴν ἀυχὴν καὶ τὸ τέλος 
τῶν διαφόρων λόγων, μετρεῖ τὰ φύλλα καὶ ὑπολογίζει τὰ τεύχη, κατη- 
γορεῖ ἢ ἐπαινεῖ τὴν λεχτικὴν διατύπωσιν, τὰ γράμματα ἢ τὴν διακό- 
σµησιν τοῦ βιβλίου, καὶ μετά, ἀφοῦ τὸ διπλώσῃ (), τὸ τοποδετεῖ κά- 
τω ἀπὸ τὸ προσκέφαλόν του καὶ πλαγιάζει διὰ γὰ κοιμηϑῇ᾽ ὁ ὄπνος 
ὅμως αὐτὸς δὲν εἶναι οὔτε διαρχὴς οὔτε βαθύς, διότι ἡ πεῖνα, τὴν 
ὁποίαν προξενεῖ εἰς αὐτὸν ἢ ἀκηδία, κεντρίζει τὴν ψυχήν του καὶ δὲν 
τὸν ἀφήνει νὰ κοιμηθῇ ἐπὶ πολύ. | 

3.. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐγερϑῇ μετὰ ἀπὸ ὀλίγον, ζητεῖ νὰ πληροφορηϑῇ 
τὴν ἀκριβῆ ὥραν προσηλώνων κάϑε τόσον τὸ βλέμμα του εἰς τὰς ἥλια- 
κὰς ἀκτῖνας, ποὺ προσπίπτουν εἰς τὸ κελλί του, ὥστε ἐκ τῆς ϑέσεως 
τοῦ ἡλίου γὰ ὑπολογίσῃ τὴν ὥραν τοῦ φαγητοῦ. Ἔχει τεντωμένα 
διαρχῶς τὰ αὐτιά του, ἀνυπομονῶν διὰ νὰ ἀκούσῃ τὸ σήμαντρον, ποὺ 
καλεῖ εἰς τὴν τράπεζαν τοὺς Μοναχοὺς διὰ νὰ φάγουν. Μόλις δὲ ἀκού- 
ση τὸ σήμαντρον γίνεται χαρούμενος καὶ μογνολογεῖ: «ὠραῖα, ὡραῖα !» 

4. Ὃ Μοναχὸς ποὺ ἀδρανεῖ καὶ ἀμελεῖ διὰ τὰ πνευματικά, ὁ ἆκη- 
διαστής, εἶναι πρόϑυμος ὅταν τοῦ ἀναϑέτουν κάποιο διακόνημα᾽ ϑεω- 
ρεῖ δὲ ὡς ἐντολήν, τὴν ὁποίαν ὀφείλει νὰ ἐκτελέσῃ, τὴν ἐσωτερικὴν 
πληροφορίαν, ποὺ δὲν ὀφείλεται εἰς τὴν ἀγαϑὴν συνείδησιν ἀλλὰ εἷς 
τὸ πάθος, ποὺ τὸν κυριεύει. Ὅπως δὲ ὁ ἄρρωστος δὲν περιορίζεται, 
λόγῳ τῆς ἀσϑενείας του, εἰς ἕνα φαγητόν, τοιουτοτρόπως καὶ ὁ ἀκη- 
διαστὴς Μοναχὸς δὲν εὐδοκιμεῖ εἰς μίαν ὡρισμένην ἐργασίαν, ἀλλὰ 
διαρχῶς ἀλλάσσει εἶδος ἐργασίας καὶ μεταβαίνει ἀπὸ τὸν ἕνα τόπων εἷς 
τὸν ἄλλον. Μὲ ὅλα καταπιάνεται, καὶ συντόμως στενοχωρεῖται, χωρὶς 
ἐν τῷ μεταξὺ νὰ τελειοποιήσῃ τίποτε ἀπὸ αὐτά, ποὺ ἤρχισε. Διὰ νὰ 
δικαιολογήσῃ τὴν ἀκαταστασίαν καὶ ἐπιπολαιότητά του αὐτὴν ὃ ἆκη- 
διαστὴς Μοναχὸς ἐπικαλεῖται ἄλλοτε μὲν ἐπισκέψεις πρὸς ἀσϑενεῖς, 
ἄλλοτε συναντήσεις πνευματικῶν ἀδελφῶν, ἄλλοτε ἑορτὰς ᾿Αγίων καὶ 
πανηγύρεις, ἐκτελεῖ δὲ πάντοτε αὐτὸ ποὺ θέλει ὃ ἴδιος. "Ὅπως τὸ σύν- 
νεφον, ποὺ δὲν καταλήγει εἷς βροχήν, τὸ «υνηγᾷ ὁ ἄνεμος, τοιουτοτρό- 
πως καὶ τὸν Μοναχόν, ποὺ δὲν ἔχει ὑπομονήν, τὸν καταδιώκει τὸ 
πνεῦμα τῆς ἀχηδίας. 

-6.. Ὁ ἀκηδιαστὴς Μοναχὸς εἶναι πάντοτε πρόϑυμος εἷς φλυαρίαν, 
ὀνῷ, ἀντιθέτως, οὐδεμίαν προϑυμίαν -ἐπιδειχνύεν διὰ τὴν προσευχήν. 
Ὅταν δὲ γίνεται ἣ σύναξις διὰ τὴν χαϑιερωμένην ἀκολουϑίαν, αὐτὸς 
παραμένει εἷς τὸ κελλί του προφασιζόμενος, ὅτι ϑὰ ἀναγνώσῃ ἐκεῖ τὴν 
ἀκολουϑίαν, διὰ νὰ ἐκτελέσῃ καὶ δῆϑεν ἐπείγουσαν ἐργασίαν, ἀναζητεῖ 
δὲ ἀφορμὰς διὰ νὰ περισπᾶται ὃ γοῦς του ἐδῶ καὶ ἐχεῖ ἀσχολούμεγος μὲ 


1) Τὰ παλαιὰ βιβλία, ὥς γνωστόν, δὲν εἶχον οὔτε τὸ σχῆμα οὔτε τὴν 
μορφὴν τῶν σημερινῶν. Ἤσαν διφϑέραι ἢ πάπυροι εἱλισσόμενοι, (Ξ-τυλισσόμε- 
νοι) ὅπως ἀκριβῶς τὸ χαρτί, ποὺ τυλίγεται εἷς σχῆμα κυλίνδρου (--ρολοῦ). 
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διάφορα πράγματα. Καὶ πότε μὲν διορθώνει κάτι, πού, δῆϑεν, δὲν εἷ- 
ναι καλὰ τοποϑετημένον: δι᾽ ἄλλο πάλιν ἀντικείμενον ἰσχυρίζεται, ὅτι 
δὲν εἶναι ἀνάγκη νὰ εὑρίσκεται ἐκεῖ’ συνήθως ἀοχίζει νὰ ἀσχολῆται 
καὶ μὲ τὸ ἐργόχειρόν του, χωρὶς νὰ εἶναι καιρός. Ὕ πὸ τὸ κράτος δὲ τῶν 
ἐκνευριστιχῶν αὐτῶν περισπασμῶν πραγματοποιεῖ τὴν ἀκολουθίαν. 

ϱ. Ὁ ἀκηδιαστὴς Μοναχὸς προσηλώνει συχνὰ τὸ βλέμμα του εἰς 
τὴν ϑύραν καὶ μὲ τὴν φαντασίαν του βλέπει εἰς τὸ κελλί του διαρκῶς 
ἐπισκέπτας, Ἔτριξεν ὀλίγον ἡ θύρα; ᾿Αμέσως ἐχεῖνος ἐπήδησε διὰ 
νὰ ἀνοίξῃ, φανταζόμενος, ὅτι κάποιος πρόχειται νὰ ἔλϑῃ! "Ἠκουσε 
φωνήν ; ᾿Αμέσως σκύβει ἀπὸ τὸ παραθυράκι τοῦ χελλίου, διὰ νὰ ἴδῃ. 
Δὲν ἀπομακρύνεται δὲ ἀπὸ τὸ παραθυράκι, παρὰ μόνον, ὅταν μουδιά- 
σῃ, καϑὼς εἶναι σχϑμμένος εἰς αὐτό. Τὴν ἀκηδίαν ϑεραπεύει ἡ ἀγόγγυ- 
στος ἐγκαοτέρησις εἰς τοὺς πειρασμοὺς καὶ ἡ ὑπομονή, ὅπως ἐπίσης καὶ 
ἢ ἐκτέλεσις τῶν καθηκόντων μετὰ ζήλου, ἐπιμονῆς καὶ φόβου Θεοῦ. 

τ. Εἰς κάθε ἐργασίαν, ποὺ πρόχειται νὰ ἐκτελέσῃς, νὰ δρίσῃς τὸ 
ὅριον µέχρι τοῦ ὁποίου πρέπει νὰ φϑάσῃς καὶ νὰ μὴ παραιτηϑῇς τῶν 
προσπαθειῶν σου πρὶν τὸ ἐκπληρώσης. Νὰ προσεύχεσαι ἔχων ἐπίγνω- 
σιν τῶν λεγομένων καὶ πληρῶν τὴν ψυχήν σου μὲ τὰς ἐννοίως τῶν 
προσευχῶν καὶ τότε, ἀσφαλῶς, τὸ πνεῦμα τῆς ἀκηδίας θὰ ἄπομαχκρυν- 
θῇ. ἀπὸ σέ. "Ὅταν προσεύχεσαι, νὰ ἐπαναλαμβάνῃς μετὰ προσοχῆς, 
συντριβῆς ψυχῆς καὶ συναισϑανόμενος τὴν βαϑυτέραν σημασίαν των, 
τοὺς λόγους τοῦ Δαβίδ" «Ταχὺ εἰσάκουσόν µου, Κύριε" ἐξέλιπε τὸ 
πνεῦμά µου, μὴ ἀποστρέψῃς τὸ πρόσωπόν σου ἀπ᾽ ἐμοῦ.... ὅτι ἐταπεί- 
νῶσεν ὃ ἐχϑρὸς τὴν ψυχήν μου.... ἐκάϑισέ με ἐν σχοτεινοῖς ὣς γνε- 
κροὺς αἰῶνος, καὶ ἠκηδίασεν ἐπ᾽ ἐμὲ τὸ πνεῦμά μου, ἀλλὰ σύ, Κύριε, 
μὴ ἐγκαταλίπῃς με, ἀλλ᾽ ἐπίβλεψον ἐπ᾽ ἐμὲ καὶ ἐλέησόν με» (Ῥαλ. ρμβ’ 
3, 4, τ). Καὶ τοὺς στίχους τοῦ ἑτέρου ψαλμοῦ' «[Τοίησον μετ᾽ ἐμοῦ 
σημεῖον εἰς ἀγαθὸν καὶ ἰδέτωσαν οἱ μισοῦντές µε καὶ αἰσχυνθήτωσαν, 
ὅτι σύ, Κύριε, ἐβοήϑησάς μοι καὶ παρεκάλεσάς µε» (αλ. πε’, 11). 


Γ'. Ἡσαΐου τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ 


ΔΕΛΦΕ, φύλαξον σεαυτὸν ἀπὸ τῆς ἀκηδίας᾽ αὕτη γὰρ ἀφανίζει τὸν 
καρπὸν τοῦ Μοναχοῦ ἐὰν οὖν ἀγωνίζῃ πρὸς πάθος, μὴ ἐκκακίσῃς 
ἀλλὰ παράῤδιψον σεαυτὸν τῷ Θεῷ λέγων᾽ οὗ δύναμαι πρὸς αὐτό, Κύ- 
ριε, βοήθησόν μοι τῷ ταλαιπώρῳ, εἰπὲ ἐν ὅλῃ σου χαρδίᾳ καὶ ἀναπαύῃ᾽ μὴ εἶσ- 
έλϑῃς δὲ ὅλως εἷς κελλίον τοῦ ἀδελφοῦ σου, ἀλλὰ κάϑον ἐν τῷ ἰδίῳ κελλίῳ σου 
ἐν φόβῳ Θεοῦ, προσέχων τῷ ἐογοχείρῳ σου, καὶ τῇ μελέτῃ καὶ τῇ εὐχῇ᾽ καὶ μηδὲ 
κατανοήσῃς τὸ ἐργόχειρον αὐτοῦ, εἰ εἰργάσατο ἐχεῖνος ὑπὲρ σέ, ἢ σὺ ὑπὲρ αὐτόν. 


Ἑρμηνεία 
| ΔΕΛΦΕ µου, ἀπὸ τὴν ἀκηδίαν νὰ προφυλάττεσαι, διότι ἢ 
ἀκηδία (δηλαδὴ ἡ πνευματικὴ ἀδράνεια καὶ ἀδιαφορία) κα- 
ταστρέφει ὅλους τοὺς καρποὺς τοῦ μοναχικοῦ ἀγῶνος. 
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Ἐὰν λοιπὸν ἀγωγίζεσαι, διὰ νὰ πατανικήσῃς κάποιο πάϑος, μὴ 
δειλιάσῃς ἀπὸ τὴν δριμύτητα τοῦ ἀγῶνος, ἀλλὰ νὰ ῥίψης τὸν ἑαυτόν 
σου ὡς ἱκέτην εἷς τὴν εὐσπλαγχνίαν τοῦ Κυρίου καὶ νὰ λέγῃς μὲ συν- 
τριβὴν καὶ ταπείνωσιν πρὸς αὐτόν' «Δὲν ἔχω, Κύριέ μου, τὴν δύναμνν 
νὰ ἀντιμετωπίσω τὸ πάθος αὐτό, βοήϑησέ με τὸν ταλαίπωρον». “Ὁ- 
τᾶν εἰπῇς αὐτὰ μὲ ὅλην σου τὴν καρδίαν, ϑὰ δοκιμάσης ἐσωτερικὴν 
ἀνάπαυσιν καὶ γαλήνην. Τότε ἀσφαλῶς καὶ ὁ Θεὸς Ὁὰ σὲ ἀναπαύσῃ 
ἀπὸ τὴν μάχην αὐτήν. | 

Κατὰ τὸ διάστηµα τῆς δοκιμασίας αὐτῆς νὰ μὴ. εἰσέλθῃς χαϑό- 
λου εἷς τὸ κελλίον τοῦ ἀδελφοῦ σου, ἀλλὰ νὰ παραμείνῃς ἔγκλειστος 
εἷς τὸ ἰδικόν σου κελλίον αἰσϑανόμενος εἰς τὴν ψυχήν σου τὸν φόβον 
τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ φροντίζῃς τὸ ἐργόχειρόν σου, νὰ μελετᾷς καὶ νὰ λέ- 
γῆς νοερῶς τὴν ἀδιάλειπτον εὐχήν: «Κύριε, Ἰησοῦ Χριστέ, ἐλέησόν 
µε τὸν ἁμαρτωλόν». ]]οτὲ νὰ μὴ ἐπιζητήσῃς νὰ προσέξῃς, ἐὰν ὁ ἆδελ- 
φός σου εἰργάσθη τὸ ἐργόχειρόν του χειρότερα ἢ καλλίτερα ἀπὸ σέ. 


Δ. Τοῦ "Αγίου Μάρκου 


ς ΑΝ ἀκηδιάσῃς ὑπὸ κακίας πολυτρόπως ϑλιβόμενος, μνημόνευσον τῆς 
ἐξόδου καὶ τῶν χαλεπῶν κολάσεωγ᾽ κρεῖσσον δὲ τὸ προσχολλᾶσϑαι 

τῷ Θεῷ διὰ προσευχῆς καὶ ἐλπίδος, ἢ μνήμας ἔχειν ἐξωτέρας κἂν 
ἐπωφελεῖς τυγχάνουσιν, 


Ερμηνεία 


ΛΕΛΦΕ µου, ἐὰν περιπέσῃς εἷς ἀκηδίαν καὶ παντοιοτρόπως 

στενοχωρηῦῇῃς ὑπὸ τῆς κακίας αὐτῆς, νὰ ἐνϑυμηϑῇς ἁμέ- 
σῶς τὴν ὥραν τοῦ ϑανάτου καὶ τὴν φοβερὰν κόλασιν. Καλλίτερον 
ὅμως ϑὰ εἶναι νὰ προσχολληϑῇς πρὸς τὸν Θεὸν διὰ τῆς προσευχῆς καὶ 
τῆς ἐλπίδος πρὸς τὴν εὐσπλαγχνίαν Αὐτοῦ, παρὰ νὰ ἔχης εἰς τὴν 1μυ- 
χήν σου τὰς φοβερὰς τῆς κολάσεως εἰκόνας, ὅσον καὶ ἐὰν εἶναι ὠφέ- 
λιμοι. | 


Ε’. Τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιανοῦ 


ο ΔΕΙ͂ΝΟΝ πνεῦμα τῆς λύπης, ὅταν περιδράξηται τῆς τοῦ ἀνϑρώπον 

ψυχῆς καὶ ὕλην αὐτὴν σχοτίσῃ, πάσης αὐτὴν ἀγαϑῆς ἐργασίας χωλύει, 

καὶ πάσης χαχίας ἐμπίπλησι᾽ καὶ γὰρ οὖν εὐχὰς ἐκτελεῖν μετὰ προϑυ- 
μίας συγχωρεῖ, οὗ τῶν ἱερῶν ἀναγνώσεων τῇ ὠφελείᾳ ἐγκαρτερεῖν, ὀργίλον καὶ 
μανιώδη τὸν ἄνϑρωπον πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς ὑποδείκνυσι, καὶ πρὸς αὐτὸ τὸ ἐπάγ- 
γελμα μῖσος ἐμποιεῖ, καὶ πάντα ἁπλῶς τὰ σωτηριώδη βουλεύματα τῆς ψυχῆς ἢ 
λύπη συγχέουσα, καὶ τὴν εὐτονίαν αὐτῆς καὶ καρτερίαν παραλύσασα, ὣς ἄφρονα 
ταύτην καὶ παραπλῆγα ἐργάζεται τῷ τῆς ἀπογνώσεως ἐνδύσασα λογισμῷ. 

2. "Ὥσπερ σὴς ἱμάτιον καὶ σκώληξ ξύλον, οὕτω καὶ ἢ λύπη τὴν τοῦ ἀνϑρώ- 
που ψυχὴν κατεσϑίει, ἐκκλίνειν πείϑουσα ἀγαϑὴν συντυχίαν, καὶ οὐδὲ παρὰ τῶν 
τνησίων φίλων λόγον συμβουλίας δέχεσϑαι συγχωροῦσα, οὐδὲ χοηστὴν ἀπόκρισιν 
7 εἰρηνικὴν ἐπιτρέπουσα τούτοις μεταδοῦναι, ἀλλὰ πᾶσαν τὴν ψυχὴν ἐπιλαβοῦσα 
πικρίας αὐτῇ καὶ ἀηδίας πληροῖ᾽ καὶ λοιπὸν ὑποβάλλει αὐτὴν φεύγειν τοὺς ἄν- 

14 
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ϑρώπους, ὡς αἰτίους αὐτῇ τῆς ταραχῆς γινομένους, καὶ οὖ συγχῶρεῖ αὐτὴν ἐπιγνῶ- 
γαι ὅτι οὖκ ἔξωθεν, ἀλλ᾽ ἔνδοϑεν ἔχει ἀποκειμένην τὴν νόσον, ἥτις τότε φανε- 
οοὔται, ὅταν οἳ πειρασμοὶ ἐπιστάντες διὰ τῆς γυμνασίας. εἰς τὸ ἐμφανὲς ταύτην 
προσενέγκωσιν᾽ οὐδέποτε γὰρ ὑπὸ ἄλλου βλαβήσεται ἄνϑρωπος, εἰ μὴ ἔνδοῦεν ἔχει 
ἀποχειμένας αἰτίας. 

3, Διὰ τοῦτο καὶ ὁ Κύριος ἡμῶν ᾿]ησοῦς Χριστός, ὃ τῶν ψυχῶν ἰατρός, ὃ 
μόνος ἐπιστάμενος ἀκριβῶς ἅτε δημιουργὸς τὰ ψυχικὰ σφάλματα, καὶ ἁρμοζούσας 
ἐπιτιϑεὶς τούτοις τὰς ἰατρείας, οὗ τὰς τῶν ἀνθρώπων συγδιατριβὰς παραγγέλλει πα" 
ταλιμπάνειν, ἀλλὰ τὰς ἐν ὑμῖν τῆς κακίας αἰτίας ἐκκόπτειν, γινώσκων τὴν ὑγείαν 
τῆς φυχῆς οὐκ ἓν τῷ χωρισμῷ τῶν ἀνϑρώπων κατορϑοῦσϑαι, ἀλλ᾽ ἐν τῇ συνδια- 
γωγῇ τῶν ἑναρέτων ἀνδρῶν καὶ τῇ γυμνασίᾳ. 

4. Ὢ οὖν διάτινας εὐλόγους δῆϑεν προφάσεις καταλιμπάνων τοὺς ἀδελφούς, 
γινωσκέτω ἀχριβῶς ὣς οὗ τὰς τῆς λύπης ἀφορμὰς ἐκκόπτει τῇ ἀναχωρήσει, ἀλλὰ 
μόνον ἐναλλάττει αὐτὰς τῆς ἐναποπετμένης ἔνδον ἐν αὐτῷ νόσου, καὶ δι᾽ ἑτέρων 
πραγμάτων ταύτας ἀνακινούσης δια τό. τοῦτο μή τινας τῶν ἔξωῦεν αἰτιώμεθα 
ἐπὶ ταῖς ταραχαῖς τῶν παθῶν. ἡμῶν, ἄλλ᾽ ἑαυτοὺς μόνους, καὶ πᾶς ὃ ἆγῶν ἔστω 
ἡμῖν κατὰ τῶν ἔνδον παθῶν” τούτων γὰρ διὰ τῆς τοῦ Θεοῦ βοηϑείας ἐξ ἡμῶν ἓκ- 
βληδέντων, οὗ μόνον μετὰ ἀνϑρώπων, ἀλλὰ καὶ. μετὰ ϑηρίων ἀγρίων εὐχόλως συν- 
διατρίψωμεν, κατὰ τὺ εἰρημένον ὑπὸ τοῦ μακαρίου ἸΙώβ' «ϑῆρες ἄγριοι εἴρηνεύ- 
σουσί σοι». 

ο. Προηγουμένως οὖν ἀγωνισώμεθα κατὰ τοῦ πνεύματος τῆς λύπης τοῦ ἔπι- 
φέροντος ἡμῖν τὴν ἀπόγνωσιν, ὕπως τῆς ἡμετέρας καρδίας τῇ εἷς Θεὸν ἐλπίδι 
αὐτὸ ἀπελάσωμεν τοῦτο γὰρ τὸν Κάϊν μετὰ τὴν ἀδελφοκτονίαν οὗ συνεχώρησε 
μετανοῆσαι, οὔτε τὸν ᾿Ιούδαν μετὰ τὴν τοῦ Δεσπότου προδοσίαν" ἐκείνην μόνην 
ἀσκήσωμεν, τὴν ἐπὶ μετανοίᾳ τῶν ἥμετέρων ἁμαρτημάτων μετ᾽ ἐλπίδος ἀγαθῆς 
γινομένην, καὶ τὴν ἐπὶ τῇ κτήσει τῶν ἐν οὐρανοῖς ἀγαϑῶν ἐπιτηδευομένην, ἥτις 
καὶ ὑπὸ τοῦ Χριστοῦ μαχαρίζεται, λέγοντος «Μαχάριοι οἵ πενϑοῦντες», καὶ τὰ 
ἑξῆς' καὶ ὑπὸ τοῦ ᾿Αποστόλου ἐγκωμιάζεται φάσκοντος «ἢ κατὰ Θεὸν λύπη μετά- 
νοίαν ἀμεταμέλητον εἷς σωτηρίαν κατεργάζεται». 

6, Αὕτη γὰρ ἡ σωτήριος λύπη τῇ ἐλπίδι τῆς μετανοίας τρέφουσα τὴν ψυχήν, 
χαρᾶς ἔστι σύμμικτος᾽ ὅϑεν καὶ παρασκευάζει τὸν ἄνϑρωπον πρὸς πᾶσαν ἀγαϑὴν 
ἐργασίαν πρόθυμον καὶ ὑπήκοον, εὐπρόσιτον, πρᾷον, ἀνεξίκακον, ὑπομονητικὸν 
πρὸς πάντα πόνον ἀγαϑόν, οἷα δεῖ κατὰ Θεὸν τυγχάνουσα, ὥς ἐκ τούτον λοιπὸν 
τοὺς καρποὺς τοῦ πνεύματος ἐν τῷ ἀνϑρώπῳ γνωρίζεσϑαι, τοὐτέστιν ἀγάπην, 
χαράν, εἰρήνην, μακροϑυμίαν, ἀγαϑότητα, πίστιν, ἐγκράτειαν. 

Ί, Της δὲ ἐναντίας λύπης οὗτοί εἶσιν οἱ καρποί’ ἀκηδία, ἀνυπομονησία, ϑυ- 
μός, μῖσος, ἀντιλογία, ἀπόγνωσις, εὐχῆς. ὀχνηρία καὶ ψαλμῳδίας᾽ Ὧν τινα λύπην 
οὕτως ὀφείλομεν φεύγειν, ὣς τὴν πορνείαν καὶ τὴν φιλαργυρίαν καὶ τὸν ϑυμόν, 
καὶ τὰ λοιπὰ τῶν παϑῶν᾽ αὕτη δὲ δεραπεύεται διὰ προσευχῆς καὶ ψαλμῳδίας, καὶ 
τῆς εἷς (Θεὸν ἐλπίδος, καὶ μελέτης τῶν ϑείων λογίων, καὶ τῆς ἐν πειρασμοῖς 
ὑπομονῆς. 

8. ᾿Ἐὰν γὰρ μὴ εὕρῃ τὸν Μοναχὸν κατησφαλισμένον ἓν τούτοις τοῖς ὅπλοις, 
ἄστατον αὐτὸν καὶ δεμβὸν ἀποδείκνυσι, καὶ δάϑυμον, καὶ ἄεργον, καὶ μοναστή- 
ρια πολλὰ περιέρχεσϑαι παρασκευάζει, καὶ μηδενὸς ἄλλου φροντίζειν ἢ τοῦ περι- 
σκοπεῖν ποῦ ἄριστα καὶ πότοι γίνονται᾽ οὐδὲν γὰρ ἄλλο ἢ διάνοια τοῦ ἄχηδια- 
στοῦ φαντάζεται ἢ τοὺς ἔχ τούτων μετεωρισμούς᾽ λοιπὸν δὲ καὶ εἷς κοσμικὰ πρά- 
Ύματα αὐτὸν ἐνδεσμεῖ καὶ κατ᾽ ὀλίγον δελεάζει ταύταις ταῖς ἐπιβλαβέσιν ἀσχολίαις, 
ἕως ἂν καὶ αὐτοῦ τοῦ μοναχιχοῦ ἐπαγγέλματος τελείως αὐτὸν ἐκβάλῃ. 

9, Ταύτην τὴν νόσον βαρντάτην οὖσαν εἰδὼς ὅ ᾿Απόστολος, καὶ βουλόμενος 
αὐτὴν ἐκ τῶν ἡμετέρων ψυχῶν ἀνασπάσαι, τὰς αἰτίας, ἀφ᾽ ὧν μάλιστα τίκτεται͵ 
δείκνυσι λέγων᾽ «παραγγέλλομεν ὑμῖν ἀδελφοὶ ἐν ὀνόματι τοῦ Κυρίου ἡμῶν ᾿[η- 


4 


ΤΠΟΘΕΣΙΣ ΙΡ 163 


σοῦ Χριστοῦ, στέλλεσϑαι ἀπὸ παντὸς ἀδελφοῦ ἀτάκτως περιπατοῦντος, καὶ μὴ 
κατὰ τὴν παράδοσιν, ἣν παρέλαβεν ἐξ ἡμῶν) αὐτοὶ γὰρ οἴδατε πῶς δεῖ μιμεῖσθαι 
ἡμᾶς, ὅτε οὐκ ἠτακτήσαμεν ἐν ὑμῖν, οὐδὲ δωρεὰν ἄρτον ἐφάγομεν παρά τινος, 
ἀλλ᾽ ἓν κόπῳ καὶ μόχϑῳ, νύκτα καὶ ἡμέραν ἐργαζόμενοι πρὸς τὸ μὴ ἐπιβαρῆσαί 
τινα ἐξ ὑμῶν οὖχ ὅτι οὖκ ἔχομεν ἐξουσίαν, ἀλλ᾽ ἵνα ξαυτοὺς δῶμεν τύπον ὑμῖν, 
εἷς τὸ μιμεῖσθαι ἡμᾶς) καὶ γὰρ ὅτε ἦμεν πρὸς ἡμᾶς. τοῦτο παρηγγέλλομεν ὑμῖν, 
ὅτι εἴ τις οὗ ϑέλει ἐργάζεσθαι, μηδὲ ἐσϑιέτω᾽ μηδὲν ἐργαζομένους, ἀλλὰ περιερ- 
γαζομένους” τοῖς δὲ τοιούτοις παραγγέλλομεν καὶ παρακαλοῦμεν διὰ ᾿Ιησοῦ Ἆρι- 
στοῦ, ἵνα μετὰ ἥσυχίας ἐργαζύμενοι, τὸν ἑαυτῶν ἄρτον ἐσθίωσιν». 

10, ᾿Ακούσώωμεν πῶς σαφῶς ἡμῖν ἀποδείκνυσιν ὃ Απόστολος τὰς αἰτίας τῆς 
ἀκηδίας᾽ ἀτάκτους γὰρ καλεῖ τοὺς μὴ ἐργαζομένους, ἑνὶ δήματι πολλὴν κακίαν 
ἐιφαίνων᾽ ἆ γὰρ ἄταχτος καὶ ἀνευλαβὴς τυγχάνει, καὶ προπετὴς περὶ λόγων, καὶ 
εἰς λοιδορίαν πρόχειρος, καὶ λοιπὸν εἷς ἡσυχίαν ἀνεπιτήδειος, καὶ τῆς ἀκηδίας 
δοῦλος᾽ παραγγέλλει οὖν στέλλεσϑαι ἀπ᾽ αὐτοῦ, ἤγουν ἀφορίζεσθαι ὡς ἀπὸ λοιμι 
κῆς νόσου, εἶτά φησι, καὶ μὴ κατὰ τὴν παράδοσιν, ἣν παρέλαβον ἐξ ἡμῶν, διὰ 
τῆς λέξεως ταύτης ἐμφαίνων ὑπερηφάνους αὐτοὺς εἶναι καὶ παταφρονητάς, καὶ 
τῶν "Αποστολικῶν παραδόσεων καταλυτάς καὶ πάλιν φησίν οὐκ ἐφάγομεν δώ- 
ρεὰν ἄρτον παρά τινος, ἄλλ᾽ ἓν κόπῳ καὶ μόχϑῳ νυκτὸς καὶ ἡμέρας ἐργαζόμενοι 
πρὺς τὸ μὴ ἐπιβαρῆσαί τινα. 

11, Βαβαί! ὁ διδάσκαλος τῶν ἐθνῶν, ὁ κήρυξ τοῦ Εὐαγγελίου, ὅ μετάρσιος ἕως 
τρίτου οὐρανοῦ, ὁ λέγων προστεταχέναι τὸν Κύριον τοὺς τὸ [Εὐαγγέλιον καταγ- 
γέλλοντας ἐκ τοῦ Εὐαγγελίου ζῆν, ἐν κόπῳ καὶ μόχϑῳ νυκτὸς καὶ ἡμέρας εἰργάζετο 
πρὸς τὸ μὴ ἐπιβαρῆσαί τινα. 

12. Τί τοίνυν ἡμεῖς ποιήσωμεν ἀκηδιῶντες ἀπὸ τοῦ ἔργου, καὶ σωματικὴν 
ἀνάπαυσιν διώκοντες, οἷς οὔτε κήρνγμα Εὐαγγελίου ἐνεχειρίσϑη, οὔτε τῶν ᾿Εὐχ- 
κλησιῶν ἢ μέριμνα; ἀλλὰ δεικνύων τὴν τικτομένην βλάβην ἐκ τῆς ἀργίας ἐπιφέ- 
ρει᾽ «μηδὲν ἐργαΐόμενοι ἀλλὰ περιεργαζόμενοι»᾽ ἀπὸ ἀργίας ἀταξία, ἀπὸ ἀταξίας 
πᾶσα κακία. Τούτοις τοῖς ᾿Αποστολικοῖς διδάγµασιν οἳ κατὰ τὴν Αἴγυπτον “Α- 
γιοι Πατέρες πεπαιδευμένοι, οὐδένα καιρὸν ἀργοὺς εἶναι τοὺς Μοναχοὺς ἔπιτρέ- 
πουσι, χαὶ μάλιστα τοὺς νεωτέρους. εἰδότες ὥς διὰ τῆς ὑπομονῆς τοῦ ἔργου καὶ 
ἀκηδίαν ἀπελαύνουσι καὶ τὴν ἑαυτῶν τροφὴν προσπορίζουσι καὶ τοῖς δεομένοις 
βοηϑοῦσιν. 

15. Οὐ μόνον γὰρ τῆς ἑαυτῶν χρείας ἐργάζονται ἕνεκα, ἀλλὰ καὶ ξένοις καὶ 
πτωχοῖς καὶ τοῖς ἐν φυλακαῖς ἐκ τοῦ ἰδίον ἔργου ἔπιχορη;οῦσι, πιστεύοντες τὴν 
τοιαύτην εὐποιῖαν ϑυσίαν ἁγίαν εὐάρεστον τῷ Θεῷ ψένεσῦθαι καὶ τοῦτο δὲ λέγου- 
σιν οἳ Πατέρες, ὅτι ὃ ἐργαζόμενος ἑνὶ δαίμονι πολλάκις πολεμεῖ, καὶ ὑπ᾽ αὐτοῦ 
ϑλίβεται, ὁ δὲ ἀργὸς ὑπὸ μυρίων. πνευμιίζων,αἱχμαλωτίζεται᾽ καλὴν δὲ πρὸς τού- 
τοις καὶ λόγου ἐπιμνησθῆναι τοῦ ᾿Αθβᾶ ἱλτοῦσέως, ὃν πρὸς ἐμὲ ἀπεφθέγξατο. 


14. Καϑεσϑεὶς γὰρ ἐνὰν ὀλίγον ἐν τῇ ἐρήμῳ, ὠχλήϑην ὑπὸ ἀχηδίας, καὶ παρέ- 


βαλον αὐτῷ καὶ εἶπον, ὅτι γδὲς ὄχλ πϑεὶς ὑπὸ ἀκηδίας, καὶ ἐξααϑενήπας σφόδρα, 
οὗ πρότερον ἀπηλλάγην αὐτῆς, ἕως οὗ ἀπῆλϑον καὶ παρέβαλον τῷ ᾿Αββᾷ Γἰαύλῳ᾽ 
ἀπεκρίϑη δέ μοι πρὸς ταῦτα ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς καὶ εἶπε᾽ ϑάρσει, οὗ σεαυτὸν ἀπὸ 
ταύτης ἠλευδέρωσας, ἀλλὰ μᾶλλον ἔκδοτον καὶ δοῦλον παρέδωκας᾽ γίνωσχε τοί- 
νυν ὅτι βαρυτέρως σε ὣς λιποτάκτην πολεμήσει, εἶ μὴ τοῦ λοιποῦ δι᾽ ὑπομονῆς 
καὶ προσευχῆς καὶ τοῦ ἔργου τῶν χειρῶν σπουδάσῃς ταύτην καταγωνίσασϑαι. 


Ερμηνεία 


Ο ΦΟΒΕΡΟΝ πγεῦμα τῆς λύπης, ὅταν καταλάβῃ ἐξ ὅλο- 
κλήρου τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνθρώπου καὶ κατορθώσῃ νὰ τὴν 
σκοτεινιάσῃ μὲ τὰ γέφη τῆς ἀπογοητεύσεως, τότε τὴν ἐμποδίζει 
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ἀπὸ τὴν ἐκτέλεσιν παντὸς καλοῦ ἔργου, ἐνῷ ἀντιστοίχως τὴν γεμί- 
ζει μὲ παντὸς εἴδους πονηροὺς λογισμοὺς καὶ μὲ πᾶσαν, ἐν γένει, 
κακίαν. Συγκεκχοιµένως δὲν ἀφήνει τὴν ψυχὴν νὰ ἐκτελῇ μὲ προϑυ- 
μίαν τὰς ὡρισμένας προσευχὰς καὶ νὰ ψυϑυρίξῃ τὴν ἀδιάλειπτον εὖ- 
χήν, οὔτε νὰ ἀνέχεταν καρτερικῶς τὴν ἀκρόασιν τῶν ἱερῶν ἀναγνώ- 
σεων, ἀπὸ τὴν ὁποίαν ὠφελεῖται. Καθιστᾷ δὲ τὸν αἰχμάλωτόν του ἄν- 
ϑρωπον εὐερέϑιστον, ὥστε οὗτος εὐκόλως νὰ ὀργίζεται ἀπέναντι τῶν 
ἀδελφῶν του χαί, ὅταν αὐτοὶ τοῦ ὁμιλοῦν, νὰ φαίνεται ὡς τρελλός. 
Συγχρόνως ἐμπνέει μῖσος καὶ πρὸς αὐτὸ τὸ ψυχοσωτήριον ἔργον, καί, 
διὰ νὰ τελειώνωμεν, αὐτὴ ἢ σατανικὴ λύπη διαταράσσει ὅλας τὰς 
κατὰ Θεὸν σχέψεις, ποὺ. ὑποβοηϑοῦν τὴν σωτηρίαν, καὶ ἀφοῦ παρα- 
λύσῃ τελείως τὴν γενναιότητᾶ..καὶ καρτερικότητα τῆς ψυχῆς, καταβυ- 
ϑίζει τὸν ἄνϑρωπον εἰς τὸν λογισμὸν τῆς ἀπελπισίας, ὥστε οὗτος νὰ 
συμπεριφέρεται ὥς ἀπερίσλεπτος καὶ παράλυτος πνευματικῶς. 

9, Ἡ λύπη κατατρώγει τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνϑρώπου, ὅπως ἀκριβῶς ὁ 
σκῶρος τὰ ἐνδύματά µας καὶ ὃ σάραξ (σαράκι) τὸ ξύλον καὶ πείθει τὸν 
ἄνθρωπον γὰ ἀποφεύγῃ τὴν καλὴν συναναστροφήν, νὰ μὴ ἀνέχεται 
νὰ ἀκούσῃ ἀπὸ τοὺς πραγματιχοὺς φίλους λόγους συμβουλευτικοὺς καὶ 
νὰ μὴ ἀπαντᾷ πρὸς αὐτοὺς εἰρηνικὰ καὶ ὠφέλιμα. ᾿Αφοῦ καταλάβῃ ἢ 
σατανικὴ αὐτὴ λύπη τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνϑρώπου τὴν γεμίζει ἀπὸ πι- 
χρίαν καὶ δυσαρέσχεναν. Ἡ τοιαύτη λύπη, ὡς πονηρὸν πνεῦμα, ὗπο- 
ψιϑυρίζεν συμβουλεύουσα τὸν ἄνϑρωπον νὰ ἀποφεύγῃ τοὺς ἀνϑρώ- 
πους, ὡς αἰτίους δῆϑεν τῆς ἐσωτερικῆς του ταραχῆς καὶ ἀνωμαλίας 
καὶ δὲν ἀφήνει αὐτὸν νὰ ἀντιληφϑῇ, ὅτι ἢ νόσος αὐτὴ τῆς ψυχῆς δὲν 
ὀφείλεται εἰς ἐξωτερικοὺς λόγους, ἀλλ᾽ εἶναι καταχωµένη εἷς τὰ βάϑη 
τῆς ὑπάρξεώς μας καὶ ἐκδηλοῦται τότε μόνον, ὅταν ἐξ αἰτίας τῆς 
ἀσκήσεως ἐμφανισϑοῦν οἱ πειρασμοί, ὁπότε φέρουν καὶ αὐτὴν εἰς φῶς. 
Λιότι ὁ ἄνθρωπος οὐδέποτε εἶναι δυνατὸν νὰ βλαβῇ ὑπό τινος ἄλ- 
λου ἐξωτερικῶς, παρὰ μόνον ἀπὸ αἰτίας ποὺ ὑπάρχουν ἀφανεῖς εἰς τὰ 
βάϑη τῆς ψυχῆς του. | 

3, δι αὐτὸν ἀπριβῶς τὸν λόγον καὶ ὁ Ἠύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Ἆρι- 
στός, ὁ ἰατρὸς τῶν ψυχῶν µας, ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος μόνον γνωρίζει, ὣς 
δημιουργός, τὰ σφάλματα τῆς ψυχῆς καὶ ἐπιβάλλων εἰς αὐτὰ τὰς κα- 
ταλλήλους θεραπείας, μᾶς διατάσσει ὄχι νὰ ἐγκαταλείπωμεν τὰς μετὰ 
τῶν ἀνϑρώπων συναναστροφάς, ἀλλὰ νὰ ἀποκόπτωμεν τὰς ρίζας τοῦ 
κακοῦ ἀπὸ μέσα µας, διότι πολὺ καλῶς γνωρίζει, ὅτι ἢ ὑγεία τῆς ψυ- 
γῆς δὲν διατηρεῖται ὅταν ἀποχωριζώμεθα ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώπους, ἀλλ᾽ 
ἀπ᾽ ἐναντίας διατηοεῖται διὰ τῆς συμβιώσεως μὲ ἐναρέτους ἄνδρας 
καὶ διὰ τῆς συνεχοῦς προσπαθείας καὶ ἀσκήσεως. 

4. ᾿Εχεῖνος λοιπόν, ὃ ὁποῖος ἐγχαταλείπει τοὺς πνευματικούς του 
ἀδελφούς, προφασιζόμενος δῆϑεν εὐλόγους αἰτίας, ϑὰ πρέπει νὰ γνω- 
ρίζῃ μετὰ βεβαιότητος, ὅτι δὲν ἀποχόπτέι τὰς ἀφορμὰς τῆς λύπης διὰ 
τῆς τοιαύτης ἀναχωρήσεως, ἄλλ᾽ ἁπλῶς ἀντικαθιστᾷ αὐτὰς μὲ ἄλλας, 
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ἐφ᾽ ὅσον παραμένει ἐσωτερικῶς ἢ νόσος καὶ ἐπιδεινοῦται παροξυνο- 
μέγη ἀπὸ διάφορα περιστατικά. Ὡς ἐκ τούτου ἂς μὴ ἐπικαλούμεθα ὧς 
αἰτίας ἔλλους, ἐκτὸς ἀπὸ ἡμᾶς μόνον, διὰ νὰ δικαιολογήσωμεν τὴν 
ἀναταραχὴν τῶν παθῶν μας’ ὅλη δὲ ἡ προσπάθεια ἡμῶν ἄς στραφῇ 
εἷς τὴν ἐκμηδένισιν τῶν ἐσωτερικῶν μας παθῶν. Διότι ὅταν αὐτὰ τὰ 
πάθη ἀποδιωχϑοῦν ἀπὸ τὴν ψυχήν μας, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, 
τότε ἀσφαλῶς δὰ δυνηϑῶμεν ὄχι μόνου ἀνθρώπους, ἀλλὰ καὶ ἄγρια 
ϑηρία νὰ συναναστρεφώμεδα, συμφώνως καὶ μὲ ἐκεῖνο, ποὺ εἶπεν ὃ 
μακάριος Ἰώβ' «Θῆρες γὰρ ἄγριοι εἰρηνεύσουσί σοι» (Ἰώβ ε΄, 28). 

ὅδ. Ἂς ἀγωνισϑῶμεν λοιπὸν κατ᾽ ἀρχὴν κατὰ τοῦ κακοῦ πνεύμα- 
τος τῆς λύπης, ἣ ὁποία γεννᾶ Ἐἰς τὴν ψυχήν µας τὴν ἀπογοήτενσιν' 
αὐτὴν τὴν ἀπογοήτευσυν, ἡ ὁποία δὲν ἀφῆκε τὸν Κάῑν νὰ μετανοήσῃ 
μετὰ τὴν ἀδελφοχτονίαν, οὔτε τὸν ᾿Ιούδαν μετὰ τὴν προδοσίαν τοῦ 
Κυρίου, αὐτὴν πρέπει μὲ τὴν ϑερμὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπίδα νὰ ἐξορί- 
σωμεν ἀπὸ τὴν χαρδίαν μας. Ἂς καλλιεργήσωμεν δὲ εἰς τὴν ψυχήν 
μας ἐκείνην μόνον τὴν λύπην, ἡ ὁποία γεννᾶται ἀπὸ τὴν ἐπίγνωσιν 
τῶν ἁμαρτημάτων µας καὶ τὴν ἐπιϑυμίαν νὰ μετανοήσωμεν δι᾽ αὐτά, 
συνοδεύεται δὲ ἀπὸ τὴν πρὸς τὸν Θεὸν καλὴν ἐλπίδα, ὅτι ϑὰ τύχωμεν 
τῆς εὐσπλαγχνίας Του. Αὐτή, ἡ κατὰ Θεὸν λύπη, εἶναι ἐπιτηδεία νὰ 
μᾶς ἐξασφαλίσῃ τὴν ἀπόχτησιν τῶν ἐπουρανίων ἀγαϑῶν, δι᾽ αὐτὸ καὶ 
ὃ (ἐύριός µας τὴν ἐγκωμιάζειν λέγων᾽ «Μακάριοι οἳ πενϑοῦντες, ὅτι 
αὐτοὶ παρακληϑήσονται» (Ματϑ. βὶ, 4). Καὶ ὃ ᾿Απόστολος ]]αῦλος, 
ὡς ἑξῆς τὴν ἐγχωμιάζει' «Ἡ γὰρ κατὰ Θεὸν λύπη μετάνοιαν εἷς σω- 
τηρίαν ἀμεταμέλητον κατεργάζεται» (Β’ Κορινϑ. Ε 10). 

6. Αὐτὴ λοιπὸν ἢ σωτηριώδης λύπη τρέφει τὴν ψυχὴν μὲ τὴν ἐλ'- 
πίδα, ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὴν μετάνοιαν, καὶ δι᾽ αὐτὸν τὸν λόγον εἷ- 
ναι ἀνάμιχτος ἀπὸ χαράν, ὥστε νὰ χαϑιστᾷ τὸν ἄνϑρωπον πειϑαρχι- 
κὸν καὶ πρόϑυμον δι΄ ἐχτέλεσιν πάσης πνευματικῆς ἐργασίας, γλυκο- 
μίλητον, πρᾶον, ἀνεξίκαχκον, ἱκανὸν νὰ ὑπομένῃ πάντα πόνον χάριν 
τοῦ ἀγαϑοῦ. ᾿Επειδὴ λοιπὸν εἶναι κατὰ θεὸν ἢ τοιαύτη λύπη, ὃν αὖ- 
τὸν τὸν λόγον πληροῖ καὶ τὸν ἄνθρωπον ἀπὸ τοὺς καρποὺς τοῦ πνεύ- 
μάτος, δηλαδὴ ἀγάπην, χαράν, εἰρήνην, μοχροϑυμίαν, ἀγαϑότητα, πί- 
στιν, ἐγκράτειαν. «Ὁ δὲ καρπὸς τοῦ πνεύματός ἐστιν ἀγάπη, χαρά, 
εἰρήνη, μαχροϑυμία, χρηστότης, ἀγαϑωσύνη, πίστις, πραότης, ἔγχρά- 
τρια» (Γαλατ. ε΄, 22---23). 

.. Ἡ ἀντίθετος λύπη, ἡ ἣ ὁποία δὲν εἶναι κατὰ Θεόν, ἀλλὰ τὴν ἐμ- 
πνέει ὃ διάβολος εἷς τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνϑρώπου, αὐτοὺς τοὺς χαρποὺς 
παράγει’ τὴν ἀκηδίαν, τὴν ἀννπομογη. ίαν, τὸν ϑυμόν, τὸ μῖσος, τὴν 
ἀντιλογίαν, τὴν ἀπογοήτευσιν, τὴν ὀκνηρίαν κατὰ τὴν ὥραν τῆς προ- 
σευχῆς καὶ τῆς ψαλμῳδίας. Αὐτὴν τὴν ἀντίθεον καὶ διαβολικὴν λύπην 
ὀφείλομεν νὰ ἀποφεύγωμεν, ὕπως ἀποφεύγωμεν τὴν πορνείαν, τὴν φι- 
λαργυρίαν, τὸν ϑυμὸν καὶ τὰ λοιπὰ πάϑη. Αὐτὴ δὲ ἡ λύπη, ἣ ἀντίϑεος 
καὶ διαβολιχή, θεραπεύεται διὰ προσευχῆς καὶ ψαλμῳδίας, καὶ ἐφ’ ὅσον 
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ἐλπίσωμεν εἰς τὴν εὐσπλαγχνίαν τοῦ Θεοῦ, μελετῶμεν μετὰ προσοχῆς 
τοὺς λόγους τοῦ Θεοῦ, ποὺ εὑρίσχονται εἰς τὰς ϑείας Γ ραφὰς καὶ ἐπι- 
δείξωμεν ἀγόγγυστον ὑπομονὴν κατὰ τῶν ἐπερχομένων πειρασμῶν. 

8. ᾿Ἑὰν λοιπὸν ὁ Μοναχὸς δὲν εὑρεϑῇ κατωχυρωμένος μὲ αὐτὴν 
τὴν πνευματικὴν ἄμυναν καὶ ἀσφάλειαν, καϑίσταται ἀκατάστατος, 
ἐπιπόλαιος, φυγόπονος, περιπλανᾶται ἀσκόπως εἰς διάφορα µέρη, πε- 
ριέρχεται πολλὰ Μογαστήρια καὶ διὰ τίποτε ἄλλο δὲν φροντίζει, παρὰ 
νὰ ἐξετάζῃ μετὰ προσοχῆς εἰς ποῖον μέρος πρἀγματοποιοῦνται πλού- 
σια γεύματα καὶ φαγοπότια᾽ διότι ὃ ἀδιάφορος καὶ πνευματικῶς ἆδρα- 
νὴς Μοναχὸς δὲν σχέπτεται τίποτε τὸ ὑψηλὸν καὶ πνευματικόν, ἀλλὰ 
ἐπιμόνως φαντάζεται ματαίας ὀγειροπολήσεις. Δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν 
λόγον καὶ ἦ τοναύτη ψυχιχὴ ἀκαταστασία δεσμεύει τὴν ψυχὴν τοῦ 
Μοναχοῦ εἰς τὰς κοσμικὰς ἀσχολίας, ὀλίγον δὲ κατ ὀλίγον τὸν δε- 
λεάζει μὲ ἐπιβλαβεῖς φροντίδας, μέχρις οὗ τὸγ ἀπομακούγῃ τελείως 
καὶ ἀπὸ τὰς μοναχικάς του ὑποσχέσεις. 

9, Γνωρίζων ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος πόσον βαρεῖα καὶ ἐπικίνδυνος 
εἶναι ἡ νόσος αὐτὴ καὶ ἐπιϑυμῶν νὰ ἐκριζώσῃ αὐτὴν ἀπὸ τὰς ψυχάς 
μας ὑποδεικνύει εἷς ἡμᾶς τὰς ἀφορμάς, ἀπὸ τὰς ὁποίας χυρίως γεγ- 
γᾶται καὶ μᾶς συμβουλεύει: «παραγγέλλομεν δὲ ὑμῖν, ἀδελφοί, ἐν ὀνό- 
ματι τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ στέλλεσϑαι ὑμᾶς ἀπὸ παντὸς 
ἀδελφοῦ ἀτάκτως περιπατοῦντος χαὶ μὴ κατὰ τὴν παράδοσιν, ἣν πα- 
ρέλαβεν παρ᾽ ἡμῶν' αὐτοὶ γὰρ οἴδατε πῶς δεῖ μιμεῖσϑαι ἡμᾶς, ὅτι οὐχ 
ἠτακτήσαμεν ἐν ὑμῖν, οὐδὲ δωρεὰν ἄρτον ἐφάγομεν παρά τινος, ἀλλ᾽ 
ἐν κόπῳ καὶ μόχϑῳ, νύκτα καὶ ἡμέραν ἐργαζόμενοι, πρὸς τὸ μὴ ἔπιβα- 
ρῆσαί τινα ἐξ ὑμῶν" οὐχ ὅτι οὖν ἔχομεν ἐξουσίαν, ἀλλ᾽ ἵνα ξαυτοὺς δῷ- 
μεν τύπον ὑμῖν, εἰς τὸ μιμεῖσϑαι ἡμᾶς' καὶ γὰρ ὅτε ἦμεν πρὸς ὑμᾶς, 
τοῦτο παρηγγέλλομεν ὑμῖν, ὅτι εἴ τις οὐ θέλει ἐργάζεσθαι, μηδὲ ἐσθιέ- 
τω" ἀκούομεν γάρ τινας περιπατοῦντας ἐν ὑμῖν ἀτάκτως μηδὲν ἔργαξο- 
μένους, ἀλλὰ περιεργαζομένους: τοῖς δὲ τοιούτοις παραγγέλλομεν καὶ 
παρακαλοῦμεν διὰ Ἰησοῦ Χριστοῦ, ἵνὰ μετὰ ἡσυχίας ἐργαζόμενοι τὸν 
ἑαυτῶν ἄρτον ἐσϑίωσιν» (Β΄ θεσ]κεις γ΄, 6---{ 8). 

10. "Ας προσέξωµεν μὲ πόσην σοφίαν φανερώνει εἷς ἡμᾶς ὁ ᾿Από- 
στολος τὰς αἰτίας τῆς ἀκηδίας. ᾿Ὀνομάξει ἀτάκτους αὐτούς, οἱ ὁποῖοι 
δὲν ἐργάζονται τὸ ἀγαϑόν, ἐκφράζων τοιουτοτρόπως μὲ μίαν μόνον 
λέξιν πολλὴν κακίαν. Καὶ πράγματι ὃ ἅτακτος, ἐκεῖνος δηλαδὴ ποὺ δὲν 
ἔχει εἰς τὴν ζωήν του τάξιν καὶ ρυϑμόν, εἶναι συγχρόνως καὶ ἄνευλα- 
βὴς καὶ αὐθάδης κατὰ τὰς συζητήσεις, εὐκόλως καχολογεῖ, ἀνίκανος 
διὰ τὴν ἡσυχαστικὴν ζωὴν καὶ τέλος εἶναι αἰχμάλωτος τῆς πνευματι- 
κῆς ἀδρονείας, δηλαδὴ τῆς ἀκηδίας. ᾿Απὸ αὐτὸν λοιπὸν τὸν τύπον, τὸν 
ἄτακτον, μᾶς παραγγέλλει ὃ ᾿Απόστολος Παὔλος νὰ ἀπομακρυγώμε- 
ϑα, δηλαδὴ νὰ ἀποχωριζώμεθα ἀπὸ αὐτόν, ὥς ἀπὸ μολυσματικῆς νό- 
σου. Ἐν συνεχείᾳ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος λέγει’ «Καὶ μὴ κατὰ τὴν πα- 
ράδοσιν, ἣν παρέλαβον παρ᾽ ἡμῶν» (Β’ Θεσ, γ΄, θ)' μὲ τὰς λέξεις αὐτὰς 
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ὁ ᾿Απόστολος ὑποδηλοῖ, ὅτι ὃ ἄτακτος εἶναι συγχρόνως ὑπερήφανος, 
καταφοονητὴς καὶ ἀσεβῶς χαταργεῖ τὰς ἀποστολικὰς παραδόσεις. Καὶ 
προχωρεῖ ὁ Μέγας ᾿Απόστολος' «(Οὐδὲ δωρεὰν ἄρτον ἐφάγομεν παρά 
τινος, ἀλλ᾽ ἐν χόπῳ καὶ μόχϑῳ νύχτα καὶ ἡμέραν ἐργαζόμενοι, πρὸς τὸ 
μὴ ἐπιβαρῆσαί τινα ὑμῶν» (Β’ Θεσ. γ΄, 8). | 

11. Πώ! πώ! Τί ψαταπληκτικὺν εἶναι αὐτό, ποὺ ἀφηγεῖται ὁ ᾿Από- 
στολος Παῦλος! Ὁ διδάσκαλος τῶν ᾿Εθνῶν, ὁ κήρυξ τοῦ Εὐαγγελίου, 
ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος ἄνηλϑε μέχρι τρίτου οὐρανοῦ, ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος εἷ- 
πεν, ὅτι ὁ Κύριος ἔχει διατάξει νὰ ἀποζοῦν ἐκ τοῦ Εὐαγγελίου ὅσοι 
διδάσκουν αὐτό, «οὕτω καὶ ὁ Ικύριος διέταξε τοῖς τὸ Εὐαγγέλιον κα- 
ταγγέλλουσιν ἐν τοῦ Ἐὐαγγελίου ζῆν» (Α΄ Κορινϑ. 8’, 14), νὰ ἀποκα- 
λύπτῃ διὰ τὸν ἑαυτόν του, ὅτι εἰργάζετο μὲ χόπον καὶ μὲ μόχϑον νύ- 
κτα καὶ ἡμέραν, διὰ νὰ μὴ ἐπιβαρύνῃ οὐδένα ! 

19. "Όταν ἕνας Παὔλος τοιουτοτρόπως ἐμόχϑει καὶ εἰργάζετο, τί θὰ 
κάμωμεν ἡμεῖς, οἱ ἀδιαφοροῦντες διὰ πᾶσαν ἐργασίαν καὶ ἐπιδιώκον- 
τες τὴν σωματικὴν ἀνάπαυσιν, χωρὶς ἐν τούτοις νὰ ἔχωμεν ἀναλάβει 
οὔτε τὸ κήρυγμα τοῦ Εὐαγγελίου, οὔτε τὴν μέριμναν καὶ φροντίδα τῶν 
᾿Εκκλησιῶν; Οὗτος, ὁ Παῦλος, ὑποδεικνίων τὴν βλάβην, ποὺ γεννᾶ- 
ται ἀπὸ τὴν ἀργίαν, λέγει ἐπὶ πλέον διὰ τοὺς ἀτάκτους καὶ ἀργούς' 
«Μηδὲν ἐργαζόμενοι, ἀλλὰ περιεργαζόμενοι». διότι ἀπὸ τὴν ἀργίαν 
προέρχεται ἡ ἄταξία καὶ ἀπὸ τὴν ἀταξίαν παντὸς εἴδους χαχία. Οἱ Μο- 
ναχοὶ τῆς Αἰγύπτου, οἱ "Άγιοι αὐτοὶ Γ]Ἱατέρες, ἔχοντες μορφωθῆ μὲ τὰ 
ἀποστολικὰ αὐτὰ διδάγματα, δὲν ἐπιτρέπουν νὰ παραμένουν οἱ Μονα- 
χοὶ καὶ μάλιστα οἱ νεώτεροι ποτὲ ἄεργοι, διότι γνωρίζουν πολὺ καλῶς, 
ὅτι διὰ τῆς ἐπιβαλλομένης κατὰ τὴν ἐργασίαν ὑπομονῆς, καὶ τὴν ἀχη- 
δίαν ἀπομαχρύνουν ἀπὸ χοντά τους, ἀλλὰ καὶ τὴν τροφήν των ἐξοικο- 
νομοῦσι, καὶ τοὺς ἔχοντας ἀνάγκην βοηϑοῦν. 

13. Διότι οἱ Μοναχοὶ δὲν ἐργάζονται μόνον χάριν τῶν προσωπικῶν 
των ἀναγκῶν, ἀλλὰ καὶ διὰ νὰ εἶναι εἰς θέσιν νὰ προμηθεύουν τὰ 
ἀπαραίτητα εἰς τοὺς ξένους, εἰς τοὺς πτωχούς, εἰς τοὺς φυλακισµέ- 
γους, πιστεύοντες ὅτι ἣ ἀγαϑοεργία αὐτὴ ἀποβαίνει θυσία ἁγία καὶ 
εὐπρόσδεκτος ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. Οἱ ἹΤατέρες ἐπίσης λέγουν καὶ αὐτὴν τὴν 
χαρακτηριστιχὴν ἀλήϑειαν, ὅτι ὁ ἐργαζόμενος πολεμεῖ συχνάκις μὲ 
ἕνα δαίμονα καὶ ἀπὸ αὐτὸν μόνον στενοχωρεῖται, ἐνῷ, ἀπ᾿ ἐναντίας, 
ὁ ἀργὸς αἰχμαλωτίζεται ἀπὸ ἀναρίθμητα πονηρὰ πνεύματα. Ἔπ᾽ εὖ- 
χαιρίᾳ καὶ ὡς ἐπίλογον τῶν ὅσων ἀνέφερα, ἀξίζει νὰ σᾶς διηγηϑῶ 
ἕνα διδακτιχὸν λόγον, τὸν ὁποῖον μοῦ εἶπεν ὅ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς, εἰς κά- 
ποιο προσωπιχόν μου περιστατικόν. 

14. Κάποτε, ἀφοῦ παρέμεινα ὀλίγον εἰς τὴν ἔρημον, ἠνωχλήϑην 
ὑπὸ ἀκηδίας: διὰ νὰ διασχεδάσω λοιπὸν τὸ πνεῦμα αὐτὸ μετέβην πρὸς 
συνάντησιν ἑνὸς ἄλλου ᾿Ασκητοῦ, τοῦ ᾿Αββᾶ Παύλου. Ὅταν συνήν- 
τησα, μετ᾽ ὀλίγας ἡμέρας, τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆν τοῦ λέγω: 

-- ᾿Αββᾶ, πρὸ ἡμερῶν μὲ ἠνώχλησεν ἀκηδία καὶ δὲν ἡσύχα- 
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σα παρὰ μόνον ὅταν ἀπῆλθον καὶ συγήντησα τὸν ᾿Αββᾶν Παῦλον. 

Τότε ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς μοῦ εἶπε τὰ ἑξῆς: 

-- Ἔχε ϑάρρος καὶ προσοχήν, διότι δὲν ἀπηλευϑερώϑης ἀπὸ τὴν 
ἀχηδίαν, ἀλλὰ μᾶλλον κατέστης αἰχμάλωτος αὐτῆς καὶ ἐτέϑης εἰς τὴν 
διάϑεσίν της. Λάβε ὑπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι τώρα σχληρότερον θὰ σὲ πολε- 
μήσῃ, ὡς λιποτάκτην. Δι᾽ αὐτὸ ἀπ᾿ ἐδῶ καὶ ἐμπρὸς φρόντισε νὰ κατα- 
γικήσῃς τὴν ἀκηδίαν διὰ τῆς προσευχῆς, τῆς ὑπομονῆς καὶ τοῦ φρον- 
τισμένου ἐργοχείρου σου. | 


ς᾽. Τοῦ'Αγίου Μαξίμου 


ΑΝΤΑ τὰ ἄλλα πάθη τοῦ δυμικοῦ μέρους τῆς ψυχῆς ἢ τοῦ ἔπιϑυ- 

μητικοῦ μόνον ἐφάπτεται, ἢ καὶ τοῦ λογιστικοῦ, ὡς ἢ λήϑη καὶ ἣ 

ἄγνοια᾽ ἢ δὲ ἀκηδία πασῶν τῶν τῆς ψυχῆς δυνάμεων ἐπιδρασσομέγη, 
πάντα σχεδὸν ὁμοθυμαδὸν κινεῖ τὰ πάϑη, διὸ τῶν ἄλλων παθῶν ἔστι βαρύτερον᾽ 
καλῶς οὖν ὃ Κύριος ταύτης φάομακον δεδωκώς, ἐν τῇ ὑπομονῇ ὑμῶν χτήσασϑαι 
τὰς ψυχὰς ὑμῶν εἴρηκεν. 


;ρμηνεία 


0) ΛΑ τὰ ἄλλα πάϑη ἔχουν σχέσιν μόνον μὲ τὸ ϑυμικὸν ἢ τὸ 
ἐπιθυμητικόν, ἢ τὸ λογιστικὸν μέρος τῆς ψυχῆς, ὅπως π. χ. 
ἢ λήϑη καὶ ἡ ἄγνοια' ἐν ἀντιβέσει πρὸς αὐτά, ἢ ἀκηδία, ἐπειδὴ ἐπε- 
νεργεῖ ἐφ᾽ ὅλων τῶν ψυχικῶν δυνάμεων καὶ ἐπηρεάζει αὐτάς, κυνεῖ 
σχεδὸν συγχρόνως, ὡς ἀπὸ συμφώνου, ὅλα τὰ ἄλλα πάθη καὶ δι᾿ αὐτὸ 
καθίσταται τὸ πλέον ἐπικίνδυνον ἀπὸ ὅλα τὰ ἄλλα. ᾿Ορϑότατα λοι- 
πὸν ὃ Κύριός µας ὑποδεικνύων τὸ κατ᾽ αὐτῆς φάρμαχον παρήγγειλεν 
«Ἐν τῇ ὑπομονῇ ὑμῶν κτήσασϑαι τὰς ψυχὰς ὑμῶν» (Λουκᾶ κα΄, 19). 


Ζ. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 
ΑΒΒΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ καϑεξόμετός ποτε ἓν τῇ ἐρήμῳ, ἐν ἀκηδίᾳ γέ- 
γονε καὶ πολλῇ σκοτώσει λογισμῶν, καὶ ἔλεγε ποὸς τὸν Θεόν" Κύριε, 
ϑέλω σωϑῆναι, καὶ οὖκ ἐῶσί µε οἳ λογισμοί᾽ δίδαξον τί ποιήσω ἐν τῇ 

θλίψει µου πῶς σῳωϑῷ: 

᾽Αγαστὰς οὖν καὶ προελθὼν τῆς κέλλης μικρόν, δρᾷ τινα ὅ "Αντώνιος 
ἑαυτῷ ὅμοιον καϑεζόμενον καὶ ἐργαζόμενον, εἶτα ἀνιστάμενον ἀπὸ τοῦ ἔργου 
καὶ προσευχόμενον, καὶ πάλιν χαϑεζόμενον, καὶ τὴν σειρὰν πλέχοντα (τοῦτο γὰρ 
τὸ ἔργον εἰργάζετο ὁ φανείς), καὶ αὖϑις δὲ μετὰ τὸ ἐργάσασθαι ἐφ᾽ ἰχανόν, εἷς 
προσευχὴν ἀνιστάμενον" ἦν δὲ "Αγγελος Κυρίου ἀποσταλεὶς εἰς διόρϑωσιν καὶ 

ἀσφάλειαν τοῦ ᾿Αντωνίου, ὃς καὶ πρὸς αὐτὸν ἔφησεν᾽ οὕτῳ ποίει καὶ σφζει. “Ὁ 

δὲ ᾿Αντώνιος, τοῦτο ἀκούσας, πολλὴν χαρὰν ἔσχε καὶ ὑάρσος, τὴν ἀκηδίαν 

ἀποβαλὼν καὶ οὕτω ποιῶν ἐσῴζετο, 


2.. Εἶπέ τις ἀδελφὸς τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αντωνίῳ' Πάτερ, ϑλίβονοί µε οἳ λογισμοὶ 
λέγοντες, ὅτι οὗ δύνασαι νηστεύειν, οὔτε ἐργάζεσθαι᾽ κἂν ἐπισκέπτου τοὺς ἀσϑε- 
γοῦντας, καὶ τοῦτο γὰρ ἀγάπη ἐστίν᾽ ὃ δὲ γέρων, εἰδώς τὰς μηχανὰς τῶν δαιμό- 
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νων, λέγει αὐτῷ ὕπαγε φάγε, πίε, κοιμῶ, καὶ μὴ ἐργάσῃ, μόνον τοῦ κελλίου σου 
µη ἄποστῇς" ἴδει γὰρ ὃ γέρων ὅτι ἣ τοῦ χελλίου ὑπομονὴ φέρει τὸν Μοναχὸν εἷς 
τὴν τάξιν αὐτοῦ. Ὡς οὖν ὑποστρέψας ὅ ἀδελφὸς ἐποίησε τρεῖς ἡμέρας καὶ ἠκη- 
δίασε, καὶ εὗρὼν μικρὰ ϑαλλία ἔσχισεν αὐτά, τῇ δὲ ἑξῆς ἤρξατο πλέκειν καὶ πει- 
νάσας, εἶπε τοῖς λογισμοῖς᾽ ἰδοὺ ἄλλα μικρὰ ϑαλλία εἶσί, πλέξω κἀκεῖνα, καὶ 
ἐσϑίω᾽ καὶ ὡς ἔπλεξεν, εἶπε πάλιν᾽ ἀναγνώῶσω μικρόν, καὶ τότε ἐσθίω' καὶ ἄνα- 
γνούς, βάλλω τοὺς μικρούς µου ψαλμούς, καὶ μετὰ ἀμεριμνίας ἐσϑίω καὶ οὕτω 
κατὰ μικρὸν Χάριτι Θεοῦ προκόπτων ἐγένετο δόχιμος, τὴν ἀχηδίαν νικήσας καὶ 
Ὀάρσος λαβὼν κατὰ τῶν λογισμῶν ἐνίκα αὐτούς, | 


ὃ. ᾿Ἠρωτήθη γέρων ὑπὸ ἀδελφοῦ εἰπόντος' διατί ἀκηδιῶ ἐν τῷ κελλίῳ µου 
καϑεζόμενος ; καὶ ἀπεχοίϑη᾽ διότι οὐχ ἑώρακας ἀκμὴν. οὔτε τὴν ἔλπιζομένην 
ἀνάπαυσιν, οὔτε τὴν “ἐσομένην κόλασιν᾽ εἶ γὰρ ταῦτα ἀκριβῶς εἶδες, εἶ σκωλή- 
κῶν ἔγεμε τὸ κελλίον σαν, ὥστε σε ἐν αὐτοῖς ἕως τραχήλου δεδυέναι, ἤτοι πεχω- 
σμένον εἶναι, ὑπέμενες ἂν μὴ ἀκηδιῶν. 


4. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ οἳ λογισμοί µου ῥέμβονται, καὶ ϑλίβο- 
μαι ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὁ γέρων᾽ σὺ κάϑου εἷς τὸ χελλίον σου, καὶ αὐτοὶ πάλιν ἔρ- 
χονται ὥς περ γὰρ ἢ ὄνος, ἐὰν ᾗ δεδειιένη, ὁ δὲ πῶλος αὐτῆς λελυμένος ὢν σκιρτᾷ 
ὧδε κἀκεῖ, καὶ ὅπου δ᾽ ἂν ἀπέλϑῃ, πάλιν πρὸς τὴν μητέρα αὐτοῦ ἐπανέρχεται, 
οὕτω καὶ οἱ λογισμοὶ τοῦ διὰ τὸν Θεὸν ἐγκαρτεροῦντος ἓν τῷ κελλίῳ αὐτοῦ, εἰ, 
καὶ πρὰς μικρὸν ῥέμβονται, ἀλλὰ πάλιν πρὸς αὐτὸν ἐπιστρέφουσιν. 


ὅ. Διηγήσατό τις τῶν Πατέρων λέγων, ὅτι ὄντος µου ἐν ᾿Οξυρούγχῳ, ἦλθον 
πτωχοὶ ἀδελφοὶ ἐκεῖ ἐν Σαββάτῳ ὀψὲ ἵνα λιίβωσιν ἀγάπην, καὶ κοιμωμένων ἡμῶν, 
εἷς ἐξ αὐτῶν ἔχων ψιάθιον μόνον, οὗ τὸ ἥμισυ ἔκειτο ὑποχάτω αὐτοῦ, τὸ δὲ 
ἥμισυ ἐπάνω, ἐπήγνυτο ὑπὸ τοῦ κρύους (ἦν γὰρ ψύχρα πολλή)’ ἐγὼ οὖν ἐξελϑὼν 
πρὸς ὕδωρ, ἤκουσα αὐτοῦ ἓν τῷ ὀδυνᾶσϑαι καὶ τρέμειν ὑπὸ τοῦ ψύχους, παρα: 
καλοῦντος ἑαυτὸν καὶ τοιαῦτα πρὸς Θεὸν λέγοντος᾽ «εὐχαριστῶ σοι, Κύριε, ἐπὶ 
πᾶσι τοῖς ἀγαϑοῖς σου, οἷς ποιεῖς μετ᾽ ἐμοῦ πόσοι γάρ εἶσιν ἄρτι ἓν τῇ φυλακῇ 
αίδηρα φοροῦντες, ἄλλοι δὲ τοὺς πόδας εἷς τὸ ξύλον ἠσφαλισμένοι, μηδὲ τὸ ὕδωρ 
ἑαυτῶν δυνάμενοι ποιῆσαι, ἐγὼ δὲ ὡς βασιλεύς εἶμι ἐκτείνων τοὺς πόδας μου» 
καὶ ταῦτα ἀκούσας ἐγώ, διηγησάμην τοῖς ἀδελφοῖς εἲς οἰκοδομὴν καὶ ὠφέλειαν. 


6. Τίς τῶν Πετέρων περιώρισεν ἑαυτὸν μὴ ἐξελθεῖν τοῦ κελλίου ἓν πάσῃ τῇ 
“Αγίᾳ Τεσσαρακοστῇ τῶν νηστειῶν ἕως τὸ Πάσχα ἃ δὲ διάβολος, ὁ ἆεὶ τοῖς ἆγω- 
γιζοµέγοις φθονῶν, ἐπλήρωσεν ὅλον τὸ σπήλαιον αὐτοῦ, ἀπὸ τοῦ ἐδάφους ἕως τῆς 
στέγης,. χορέων ὥς καὶ τοὺς τοίχους καλύπτεσθαι ὕπ᾽ αὐτῶν, καὶ τὸν ἄρτον, καὶ 
τὸ ὕδωρ, καὶ πάντα αὐτοῦ γεμισϑῆναι τῶν κορέων᾽ ὁ δὲ ὑπομένων γενναίως τὸν 
πειρασμὸν ἔλεγεν, ὅτι ξάν µε δεῖ ἀποϑανεῖν, οὐκ ἐξέρχομαι ἕως τῆς “Αγίας Εορ- 
τῆς. Τῇ δὲ τρίτῃ ἑβδομάδι τῶν ᾿Αγίων νηστειῶν, ὁρᾷ ἀπὸ πρωΐας καὶ ἰδοὺ πλῆϑος 
ἀδιήγητον μυρμήχων εἰσῄει εἷς τὸ σπήλαιον, οἳ καὶ καθάπερ ἐπὶ πολέμῳ ἐπὶ 
τοὺς κόρεις ὁρμήσαντες, πάντας ἐφόνευσαν, καὶ βαστάσαντες τοῦ σπηλαίου ξξή- 
γαγον᾽ καὶ ὁ γέρων ἀπαλλαγεὶς τοῦ πειρασμοῦ, ηὐχαρίστει τῷ Θεῷ. 


Ἰ. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα λέγων᾽ τί ποιήσω, ὅτι ὀλιγωρῶ ἓν 
τῷ καθέζεσθαί µε; καὶ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὅ γέρων᾽ μηδένα ἐξουϑενήσῃς ἢ καταχρί: 
νης ἢ καταλαλήσῃς, καὶ ὁ Θεὸς παρέχει σοι ἀνάπαυσιν, καὶ γίγεταί σοι τὸ κάϑι- 
σµα ἀτάραχον. 

--8.. ᾿Αδελφός τις ἓν τῇ ἐρήμῳ ὤν, καὶ ἡσυχάζων ἓν τῷ κελλίῳ, ὑπὸ τῆς ἆκη- 
δείας ἐπολεμεῖτο δεινῶς ἐξελϑεῖν ἀπὸ τοῦ χελλίου, ἔλεγε δὲ πρὸς ἑαντόν᾽ διατὶ 
ἀκηδιᾷς, ἄθλιε, καὶ ζητεῖς ἐξελθεῖν ἀπὸ τοῦ κελλίον οὐκ ἄρχεϊ σοι τοῦτο, εἰ καὶ 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΙΓ’ 


μηδὲν ποιεῖς ἀγαϑόν, τὸ μηδένα σκανδαλίζειν ἢ ϑλίβειν, ἢ καὶ αὐτὸς ο». δαλες; 
σθαι καὶ θλίβεσθαι ὑπό τινος; γνῶϑι ἀπὸ πόσων κακῶν ἐῤῥύσατό σε ὁ ᾿νύριος 
οὐκ ἀργολονεῖς, οὐκ ἀκούεις τὰ γιὺ ουμφέροντα, οὐχ ὁρᾷς τὰ βλάπτοντα, εἷς σοι 
πόλεμός ἔστι, τῆς ἀκηδίας, »:ὶ ἕνοατός ἔστιν ὃ Θεὸς καὶ τοῦτον καταργῆσαι, εἶ 
ἔν ταπεινώσει καὶ συντριβῇ ἀηρδίας ἄδιαλείπτως προσπίπτεις αὐτῷ καὶ ἔπικαλῇ 
τὴν Αὐτοῦ βοήϑειαν᾽ γινώσχει δέ σου καὶ τὴν ἔν πᾶσιν ἀσϑένειαν, καὶ οὗ συγχω- 
ρήσει σοι πειρασϑῆναι ὑπὲρ ὃ δύνασαι. Ταῦτα καὶ τὰ τοιαῦτα τοῦ ἀδελφοῦ πρὸς 
ξαυτὸν λέγοντος, πολλὴ παράκλησις ἐγίνετο αὐτῷ διὰ τῆς τοῦ Θεοῦ Χάριτος, τὴν 
δὲ διδαχὴν ἔσχε ταύτην παρὰ τῶν ᾿Αγίων Πατέρων τῶν ἐν τῇ ἐρήμῷ γηρασάν- 
των, καὶ μεγάλην ἐκ τῆς ἀσκήσεως πλουτησάντων τὴν πρὸς Θεὸν: οἰχειότητα.. 

9. ᾿Ηρωτήϑη γέρων, διατί, οὐδέποτε ν, καὶ ἀπεκρίϑη᾽ ἐπειδὴ καθ 
ἡμέραν ἀποθανεῖν προσδοχῶ. 


10. "Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα διὰ τὴν ἀχκηδίαν, καὶ ἀπεχρίϑη δ 
γέρων᾽ ἢ ἀχηδία ἐπὶ πάσῃ ἀρχῇ ἀγαϑοῦ πολεμεῖ τῷ ἀνϑρώπῳ, καὶ οὔκ ἔστι χεῖ- 
ρον αὐτῆς πάθος ἄλλ᾽ ἐὰν γνωρίσῃ αὐτὴν ἄνθρωπος, ὅτι αὕτη ἐστίν, ἀναπαύεται, 
ἤγουν εἷς ὑπομονὴν καὶ σπουδὴν ἑαυτὸν διεγείρας. 


Ἕρμηνεία 


ΑΠΟΤΕ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος,Παραμένων εἷς τὴν ἔρημον, 
περιέπεσεν εἷς ἀχηδίαν καὶ ἤρχισε νὰ σχοτίζηται ἀπὸ τοὺς 
διαφόρους λογισμούς. Εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν εὑρισκόμενος ἔκραζε 
γοερῶς πρὸς τὸν (Θεὸν καὶ ἔλεγε' «Κύριέ μου, ϑέλω νὰ σωθῶ καὶ δὲν 
μὲ ἀφήνουν οἵ λογισμοί’ δίδαξόν µε πῶς νὰ ἀποδιώξω τὴν Ὀλϊψίν µου 
αὐτὴν καὶ νὰ σωϑῶ». 
᾿Αφοῦ λοιπὸν ἠγέρϑη ἐκ τῆς ϑέσεώς του καὶ ἐπλησίασεν ὀλίγον 
πρὸς τὴν ἔξοδον τοῦ κελλίου του, βλέπει ὁ ᾿Αντώνιος ἕνα ἄνθρωπον, 
ὅμοιον μὲ αὐτόν, νὰ κάϑεται καὶ νὰ ἀσχολῆται μὲ τὸ ἐργόχευρόν του᾽ 
ἐν συνεχείᾳ ὁ δ ἄνϑρωπος αὐτὸς ἠγείρετο ἀπὸ τὴν ἐργασίαν του καὶ προ- 
σηύχετο καὶ πάλιν ἐκάϑητο. καὶ ἔπλεκε τὴν σειρὰν τῶν σχοινίων (διὰ 
τὸ ζεμπίλι) (μὲ αὐτὸ τὸ ἐργόχειρον ἠσχολεῖτο ὁ ἐμφανισϑεὶς) καὶ ἁμέ- 
σως πάλιν, ἀφοῦ ἐπὶ ἀρκετὸν εἰργάσϑη, ἠγέρϑη διὰ τὴν προσευχήν. 
Αὐτὸς δὲ ὃ περίεργος ξένος ἦτο "Αγγελος Κυρίου, ὅστις ἀπεστάλη διὰ 
νὰ διορϑώσῃ καὶ ἐπιστηρίξη τὸν Αντώνιου, καὶ ὅστις ἀπευθυνόμενος 
πρὸς τὸν ᾽Αντώνιον τοῦ εἶπεν" «Οὕτω κάµνε καὶ ϑὰ σωθῇς». Ὁ ᾽Αββᾶς 
᾽Αντώνιος, μόλις ἤκουσεν αὐτὴν τὴν πληροφορίαν, ἐχάρη πάρα πολὺ 
καὶ ἔλαβε θάρρος καὶ ἀφοῦ ἀπέβαλε τὴν ἀχηδίαν ἐπορεύετο, ὅπως 
ἐμπράχτως τοῦ ἀπέδειξεν ὃ "Αγγελος καὶ τοιουτοτρόπως ἐσώϑη. 


2. Κάποιος ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντόνιον: 

--- Πάτερ µου, οἱ λογισμοὶ μὲ στενοχωροῦν ἐπιφέροντες εἰς τὴν 
ψυχήν. μου ϑλῖψιν, διότι μοῦ λέγουν, ὅτι σὺ δὲν ἔχεις τὴν δύναμιν νὰ 
νηστεύῃς, οὔτε νὰ ἀσχολῆσαι μὲ τὸ σκληρὸν ἐργόχειρον τῶν Ἄσκη- 
τῶν' τοὐλάχισιον, ἐγκαταλείπων τὸ κελλίον σου, νὰ ἐπισχέπτεσαι τοὺς 
ἀσϑενεῖς, διότι καὶ τοῦτο εἶναι ἀγάπη. 
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Ὁ Γέρων, ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγντώνιος, ἐπειδὴ ἐγνώριζε τὰς παγίδας 
τοῦ πολυμηχάνου διαβόλου καὶ ὅτι ἢ μεϑ᾽ ὑπομονῆς καὶ ἐγκαρτερή- 
σεως παραμονὴ εἰς τὸ μοναχικὸν κελλίον ἐπαναφέρει τὸν Μοναχὸν εἰ- 
τὴν τάξιν τοῦ μοναχικοῦ βίου, ἀπήντησεν ὣς ἑξῆς εἰς τὸν ἐρωτήσαντα. 

-- Πήγαινε εἷς τὸ κελλίον σου, φάγε, πίε καὶ κοιμήσου: μὴ κά- 
μῃς καμμίαν ἐργασίαν, ἀρχεῖ νὰ μὴ ἐγκαταλείψῃς τὸ κελλίον σου. 

Πράγματι ὃ ἀδελφός, μετὰ τὴν συμβουλὴν τοῦ Γέροντας, ἐπέ- 
στρεψεν εἷς τὸ κελλίον του καὶ ἐπορεύθη ἐπὶ τρεῖς ἡμέρας, ὅπως τοῦ 
ὑπέδειξεν ὁ Γέρων. Χωρὶς ἐργασίαν ὅμως ἐστενοχωρήϑη” δι᾽ αὐτὸ τὴν 
τρίτην ἡμέραν, ἀφοῦ εὗρε μερικὰ βλαστάρια φοινίκων, ἀπ᾽ αὐτὰ ποὺ 
πλέκουν οἱ Μοναχόὶ τὰ καλάϑια καὶ τὰ ξεμπίλια, ἤρχισε νὰ τὰ σχίζῃ 
καὶ νὰ πλέκη καὶ αὐτός. [αρ᾽ ὅλον δὲ ὅτι ἐπείνασεν, ἀντέτεινεν εἰς 
τὸν λογισμόν του’ ἂς κάμω ὑπομονὴν νὰ πλέξω καὶ αὐτὰ τὰ ὀλίγα 
βλαστάρια, ποὺ εὕρηκα καὶ κατόπιν τρώγω. ᾿Αφοῦ δὲ τὰ ἔπλεξε καὶ αὐτά, 
εἶπε πάλιν εἷς τὸν ἑαυτόν του" ἂς ἀναγνώσω καμμίαν ψυχωφελῆ ἄνά- 
γνώσιν καὶ ἀφοῦ, ἐν συνεχείᾳ, τελειώσω καὶ τὴν μικράν μου ἀπολου- 
ϑίαν, τότε ξένοιαστος πλέον ϑὰ καθίσω νὰ φάγω. Οὕτω δὲ ὀλίγον 
κατ᾽ ὀλίγον, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, προκόπτων εἷς τὴν ἀσκητικὴν 
ζωὴν ἀνεδείχϑη δόκιμος" νικήσας δὲ τὴν ἀχηδίαν ἔλαβε ϑάρρος ἐναγ- 
τίον τῶν λογισμῶν καὶ συνεχῶς ἐνίκα αὐτούς. 


8. Κάποτε μεταξὺ ἑνὸς Γέροντος ᾿Ασκητοῦ καὶ ἑνὸς νεωτέρου 
ἀδελφοῦ διημείφϑη ὁ ἑξῆς διάλογος: 

-- Λιατί, Γέροντά µου, ὅταν κάϑημαι εἰς τὸ κελλίον µου κατα- 
λαμβάνομαι ἀπὸ ψυχικὴν κατάπτωσιν καὶ ἀκηδίαν; 

-- Διότι δὲν ἔχεις ἀχόμη ἴδει οὔτε τὴν ἀνάπαυσιν τῶν Λικαίων, 
τὴν δποίαν ἐλπίζομεν, οὔτε τὴν ἐπερχομένην εἰς τοὺς ἀσεβεῖς τιμω- 
ρίαν. ᾿Κὰν ἐγνώριζες ἀκριβῶς τὰς δύο αὐτὰς μεταϑανατίους καταστά- 
σεις, μίαν τῶν ὁποίων ὁπωσδήποτε ϑὰ κληρονομήσωμεν, τότε καὶ ἐὰν 
ἀκόμη τὸ κελλίον σου ἦτο γεμᾶτον ἀπὸ σκώληκας, ὥστε νὰ ἤσουν χω- 
μένος μέσα εἷς αὐτοὺς καὶ νὰ τοὺς ἔφερες ὡς ἔνδυμα, ἀσφαλῶς ϑὰ 
ὑπέμεγες χωρὶς νὰ δοκιµάζῃς ἀκηδίαν. 


4. Επίσης ἕνας ἄλλος ἀδελφὸς ὑπέβαλε τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν εἰς ἕνα 
Γέροντα: 
-- Οὐ λογισμοί µου περιφέρονται εἰς ἀσκόπους καὶ ματαίας πε- 
ριπλανήσεις' ἐξ αἰτίας δὲ τοῦ γεγονότος αὐτοῦ ϑλίβομαι. 
-- Σὺ νὰ κάθεσαι μὲ ὑπομονὴν εἰς τὸ χελλίον σου--ἀπήντησεν 
ὁ 1 έρων---καὶ ἐκεῖνοι πάλιν θὰ ἐπιστρέφουν ἀπὸ τοὺς ματαίους ῥεμ- 
βασμούς. Οἱ λογισμοὶ ὁμοιάξουν μὲ ἕνα ἄτακτον καὶ ζωηρὸν πουλαράχι. 
᾿Ἐὰν ἡ ϑήλεια ὄνος εἶναι δεμένη μὲ ἀσφάλειαν κάπου, τότε τὸ που- 
λαράκι, ἐπειδὴ εἶναι λυμένο, τρέχει, πηδᾷ ἐδῶ καὶ ἐχεῖ: ὅσον ὅμως καὶ 
ἐὰν ἁπομακρυνϑῇ, ἐπανέρχεται πρὸς τὴν μητέρα του. Τὸ ἴδιον συμ- 
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βαίνει καὶ μὲ τοὺς λογισμοὺς ἐκείνου, ὁ ὁποῖος χάριν τοῦ Θεοῦ ύπο- 
μένει ἔγκλειστος εἰς τὸ κελλίον του: ξὰν πρὸς στιγμὴν περιπλανηϑοῦν, 
ἀμέσως ὅμως ἐπιστρέφουν πρὸς αὐτόν. 


5, Κάποιος ἀπὸ τοὺς Πατέρας διηγήθη τὸ ἑξῆς περιστατικόν: 

Ἠρισκόμην κάποτε --- εἶπεν --- εἰς Ὀξύρρυγχον- τὸ Σάββατον 
λοιπὸν ἦλϑον ἐκεῖ μεριχοὶ πτωχοὶ ἀδελφοί, διὰ νὰ λάβουν ἐλεημοσύ- 
νην. Ενας ἐξ αὐτῶν εἶχε µόνον μίαν τριμμένην ψάϑαν καὶ ἑτοποϑέ- 
τει τὴν μισὴν ἀπὸ κάτω διὰ στρῶμα καὶ μὲ τὴν ὑπόλοιπον ἐσκεπάξε- 
το. "Ἦτο ὅμως κρύο καὶ τὴν νύκτα ἔκαμνεν ὑπερβολικὺν ψῦχος. Εἰς 
μίαν λοιπὸν στιγμὴν τῆς νυκτός, ὅπου ἐσηκώϑηκα διὰ νὰ μεταβῶ δι᾿ 
ὑπηοεσίαν, ἀντελήφϑην τὸ ἑξῆς ϑαυμαστόγ᾽ ὁ ἀδελφὸς αὐτὸς εἶχε 
παγώσει’ καϑὼς δὲ ὑπέφερε καὶ ἔτρεμεν ἀπὸ τὸ χρύο, παρηγόρει τὸν 
ἑαυτόν του διὰ τῶν ἑξῆς εὐχαριστηοίων λόγων πρὸς τὸν Θεόν: «Κύ- 
ριέ µου, σὲ εὐχαριστῶ δι᾽ ὅλα τὰ ἀγαϑά, τὰ ὁποῖα μοῦ παρέχεις’ πό- 
σο' αὐτὴν τὴν στιγμὴν εὑρίσκονται εἰς τὰς φυλακὰς φέροντες σκληρὰ 
δεσμά! πόσοι ἐξ αὐτῶν ἔχουν προσηρμοσμένους τοὺς πόδας των εἰς τὸ 
ξύλον (:), διὰ νὰ μὴ μεταχινοῦνται, ὥστε νὰ μὴ δύνανταν οὔτε αὐτὴν 
τὴν σωματικήν των ἀγάγκην νὰ ἐχπληρώσουν! ᾿Απέναντι αὐτῶν ἐγῶ 
εἶμαι ὥς βασιλεύς, δυνάμενος νὰ ἁπλώνω ἀνέτως τοὺς πόδας µου». 
Μόλις ἥκουσα ἐγὼ αὐτά, διηγήϑην ἀμέσως εἰς τοὺς ἀδελφοὺς πρὸς 
πνευματικήν των οἰκοδομὴν καὶ ψυχικήν των ὠφέλειαν. { 


0. "Ένας ἄλλος ἐκ τῶν Πατέρων ἔθεσεν ἑκούσιον περνορισμὸν εἰς 
τὸν ἑαυτόν του νὰ μὴ ἐξέλθῃ ἀπὸ τὸ χελλίον, καθ’ ὅλην τὴν περίοδον 
τῆς νηστείας τῆς ᾿Αγίας Τεσσαρακοστῆς, µέχρι τῆς ἑορτῆς τοῦ ΤΙά- 
σχα. Τ{ τοῦ κάμνει λοιπὸν ὁ διάβολος, ὁ ὁποῖος φϑανεῖ τοὺς ἀγωνιζο- 
μένους; Εὐγέμισεν ὅλον τὸ ἀσκητικόν του σπήλαιον, ἀπὸ τὸ ἔδαφος 
ἕως τῆς στέγης, μὲ χοφέους: τόσον ἦτο τὸ πλῆϑος τῶν κορέων, ὥστε νὰ 
σκεπασθοῦν καὶ οἱ τοῖχοι, καὶ νὰ γεμίσουν τὸ ψωμί, τὸ σταμνί, ποὺ 
ἐγέμιζε μὲ νερό, καὶ ὅλα ἐν γένει τὰ πράγματώτοῦ κελλίου. Ὁ Ἄσκη- 
τῆς ὅμως ὑπέμεινεν ἀγογγύστως καὶ μὲ νὰ ντα τῆν δοχιμασίαγ 
αὐτὴν λέγων ἐπιτακτικῶς εἰς τὸν ἑαυτόν του: «λὲν πρόχενται νὰ ἐξέλ- 
ϑω τοῦ χελλίου µου πρὸ τῆς ᾿Αγίας “Ἑορτῆς, ἔστω καὶ ἐὰν πρόκειται 
νὰ ἀποθάνω ἀπὸ τὴν δοχιμασίαν αὐτήν». Ἰδοὺ ὅμως πόσον ἔπεβρα- 
βεύθη ἡ ὑπομονή του καὶ ἡ ἀπόφασις αὐτή! Κατὰ τὴν τρίτην ἑβδο- 
μάδα τῶν Νηστειῶν εἰσορμᾷ εἰς τὸ σπήλαιον ἀπροσμέτρητον πλῆθας 
μυρμήκων, οἳ ὑποῖοι, ὅπως οἵ στρατιῶται εἰς τὸν πόλεμον, ἐπιτίϑεν- 
ται μὲ ὁρμὴν ἐναντίον τῶν κορέων, τοὺς φονεύουν ὅλους καὶ μετὰ 
τοὺς ῥγάξουν ἀπὸ τὸ σπήλαιον. Ὅ Γέρων, κατόπιν αὐτοῦ, ηὐχαρίστει 
τὸν Θεόν, διότι ἀπηλλάγη ἀπὸ τὸν πειρασμὸν αὐτόν. 





1) Τὸ ξύλον ἧτο ἓν εἶδος λαβίδος συγκλειούσης τοὺς πόδας τοῦ χαταδίκου, 
ὀλίγον ὑπεράνω τῶν ἀστραγάλων, ὥστε νὰ μὴ μετακινῆται οὗτος. 
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1. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: 
-- Τί πρέπει νὰ κάμω, Πάτερ µου, διότι περιπίπτω εἰς ψυχι- 
κὴν κόπωσιν καὶ ἀδιαφορίαν, ὅταν παραμένω εἰς τὸ κελλίον µου; 
Εἰς αὐτὰ ἀπήντησεν ὁ Γέρων: 
--- Νὰ μὴ περιφρονήσῃς κανένα, οὔτε νὰ τὸν κατηγορήσῃς, οὔτε 
νὰ τὸν χαταχοίνῃς: νὰ εἶσαι βέβαιος τότε, ὅτι ὃ Θεὸς θὰ σοῦ χαρίσῃ 
ἀνάπαυσιν καὶ δὰ παραμένῃς εἰς τὸ κελλίον σου χωρὶς ψυχικὴν τα- 


ραχήν. 


8. Ἕνας ἀδελφὸς παρέμενεν εἷς τὴν ἔρημον καὶ ἡσύχαζε μόνος µέ- 
σα εἷς τὸ κελλίον του, ἀλλ᾽ ὅμως ἐπολεμεῖτο φοβερῶς ἀπὸ τὸ πνεῦμα 
τῆς ἀκηδίας, πι: όμενος νὰ ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὸ χελλίον του. ᾽Αγωνιζόμενος 
δὲ καὶ βιάξων τὸν ἑαυτόν του ἔλεγε: «Διατὶ περιπίπτεις εἰς ψυχο- 
κτόνον μελαγχολίαν καὶ ἀχηδίαν, ἄθλιε; Δὲν σοῦ εἶναι ἀρκετὸν τὸ 
ὗτι, ἂν καὶ δὲν ἐκτελεῖς κανένά ἀγαθὸν ἔργον, οὐδένα στενοχωρεῖς ἢ 
σκανδαλίζεις; ᾿Επίσης, ὅτι καὶ σὺ ὁ ἴδιος δὲν σκανδαλίζεσαι καὶ δὲν 
ϑλίβεσαι ἀπὸ κανένα ἄλλον; Λάβε ὑπ᾿ ὄψιν σου ἀπὸ πόσα κακὰ σὲ 
ἐλύτρωσεν ὁ Κύριος δὲν ἀργολογεῖς (--δὲν λέγεις ἀσκόπους καὶ ἐπι- 
βλαβεῖς συζητήσεις), δὲν ἀκοῦς αὐτά, ποὺ βλάπτουν τὴν ψυχήν, δὲν 
βλέπεις πράγματα ἐπιζήμια ψυχικῶς' ἕναν μόνον πόλεμον ἀντιμετω- 
πίζεις, τὴν ἀκηδίαν' ἀλλὰ καὶ αὐτὸν τὸν πόλεμον εἶναι εἰς θέσιν ὅ 
Θεὸς νὰ τὸν καταπαύσῃ, ἐὰν συνεχῶς προσπίπτῃς πρὺς Αὐτὸν καὶ μὲ 
ταπείνωσιν καὶ συντριβὴν καρδίαν τὸν ἐπικαλεῖσαι καὶ ἐπιζητῇς τὴν 
βοήϑειάν Του. ᾿Ἠπὶ πλέον ὁ Θεὸς γνωρίζει καὶ τὴν ἀσϑένειάν σου εἷς 
ὅλα τὰ σημεῖα, ὥστε νὰ μὴ ἐπιτρέπῃ νὰ πειρασϑῇς περισσότερον ἀπὸ 
τὴν δύναμίν σου. 

Διὰ τῶν σχέψεων αὐτῶν καὶ διὰ τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ πολλὴν 
παρηγορίαν ἐδοκίμασεν ὁ ἀδελφὸς αὐτός. Αὐτὴν δὲ τὴν διδασκαλίαν, 
τὴν ὑποίαν ἀπηύθυνε πρὸς τὸν ἑαυτόν του, παρέλαβεν ἀπὸ τοὺς ΄Α- 
γίους Πατέρας, οἱ ὁποῖοι ἐγήρασαν ἀσκούμενοι εἰς τὴν ἔρημον καὶ 
ἀπέκτησαν, ὡς ἔχ τηύτου, μεγάλην παρρησίαν πρὸς τὸν Θεόν. 


9. --Διατί, Γέροντα---ἠρώτησαν κάποτε ἕνα ᾿Ασχητὴν---ποτὲ δὲν 
περιέπεσες εἰς κατάστασιν πνευματικῆς ἀδιαφορίας καὶ ἀμελείας; 
-- Διότι καθ’ ἑκάστην ἡμέραν---ἀπήντησεν ἐκεῖνος --- περιμένω 
νὰ ἀποϑάνω. 


10. Ἔνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: 

--Πληροφόρησέ µε, Γέροντά µου, περὶ τῆς ἀκηδίας ! 

-- Ἡ ἀκηδία --- ἀπήντησεν ἐκεῖνος --- πολεμεῖ τὸν ἄνθρωπον, 
ὁσάκις οὗτος ἀρχίζει νὰ προσπαϑῇ τὴν ἐκτέλεσιν ἑνὸς ἔργου ἀγαθοῦ' 
προγματικῶς δὲ δὲν ὑπάρχει χειρότερον πάθος ἀπὸ αὐτήν. Ὅταν 
ὅμως ὁ ἄνθρωπος διαπιστώσῃ τὴν παρουσίαν της, δὲν πρέπει νὰ ἀνη- 
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συχῇ, διότι δύναται νὰ τὴν ἐκμηδενίσῃ, ἐφ᾽ ὅσον ἐπιστρατεύσῃ ἀμέ- 
σως τὴν ὑπομονὴν καὶ τὴν ἀνύσταχτον φροντίδα του. 


Η. Τοῦ “Αγίου Ἐφραὶμ 
ΛΙΓΩΡΟΣ Μοναχὸς χαὶ ἀχηδιαστής, λογισμοῦ τινος ἐπελϑόντος, 
κλείσας τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου αὐτοῦ περιφέρεται ὧδε κἀκεῖσε, ὣς 
πλοῖον ἀπηδάλωτον᾽ ὁ δὲ μεϑ᾽ ὑπομονῆς καϑεζόμενος, οὗ συναπάγε- 
ται τοῖς ματαίοις λογισμοῖς. 

2, Ψυχῇ ὁλιγωρούσῃ, δὸς λόγον παρακλήσεως, καὶ Κύριος στηρίξει σὴν καρδίαν. 

8. [Πολλοὺς τόπους δοκιμάσει ἄεργος Μοναχὸς καὶ ἀκηδιαστής, ξίφος δέ ἔστι 
κατὰ τοῦ δαίμονος τῆς ἀκηδίας ἡ τοῦ θανάτου μνεία καὶ τῶν κολάσεων. 

4 ᾿Αρχὴ καὶ τέλος τῶν πιστῶν, πίστις, ἐλπίς, ἀγάπη᾽ τῶν δὲ χαλεπῶν χαλε- 
πωτέρα ἡ ἀχηδία ὑπάρχει, μάλιστα δὲ ἐὰν σχῇ σύμμαχον τὴν ἀπιστίαν᾽ πλήρεις 
γὰρ οἳ χαρποὶ αὐτῆς ἰοῦ ϑανατηφόρου. 

ὅ. Μνημόνευε, ἀγαπητέ, τοῦ φοβεροῦ βήματος διαπαντός, καὶ ἔσται σοι στή- 
ριγµα καὶ ἀντιπολεμήσεις τοὺς ἐπιβουλεύοντας κατὰ τῆς ψυχῆς σου. 

6. Φονοχτονεῖ τὴν ξαυτοῦ ψυχὴν ὁ ἐκκλίνων ἀπὸ τῶν ἐντολῶν τοῦ Κυρίου, 
χαρὰν δὲ ἀνεκλάλητον κληρονομήσει πᾶς ὁ τηρῶν αὐτὰς ἐν ἀληϑείᾳ. 

1. ᾽Αχηδιαστῇ Μοναχῷ ἢ ὀλιγωρία ἀνϑίσταται᾽ τὸν δὲ ἔχοντα ὑπομονὴν πο: 
λεμεῖ ὑψηλοφροσύνη, ὃ δὲ φοβούμενος τὸν Κύριον ἐν ἀληϑείᾳ ἀμφοτέρων πε- 
οιγίνεται. 

8, Μοναχὸς ἀκηδιαστὴς πολλὰ ζημιωϑήσεται᾽ ὁ δὲ νήφων, οὐδὲ μιᾶς ὥρας 
καταφρονήσει. 


; ρμηνεία 


ΑΜΕΛΗΣ Μοναχός, ὃ ὁποῖος δὲν φροντίζει διὰ τὴν σωτη- 

ρίαν τῆς ψυχῆς του, μόλις δεχϑῇ τὴν ἐπίϑεσυν ἑνὸς λογι- 

σμοῦ, χλείξν τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου του καὶ ἐξερχόμενος περιφέρε- 

ται ἀσχόπωξ ἐδῶ καὶ ἐκεῖ, ὅπως ἀκριβῶς τὸ πλοῖον, ποὺ κατεστρά- 

φη τὸ πηδάλιόν του ὁπὺ τὴν τρικυμίαν. ᾿Εκεῖνος ὅμως, ὃ ὁποῖος 

παραμένει εἰς αὐτὸ μὲ ὑπομονὴν καὶ ἐγκαρτέρησιν, δὲν παρασύρεται 
ἀπὸ τοὺς ματαίους λογισμούς. ᾿ 

9. Ψυχήν, ἣ ὁποία χατεσχέϑη ἀπὸ ἀμέλειαν καὶ ὀλιγωρίαν, φρόν- 
τισε νὰ συμβουλεύῃς μὲ προτρεπτικὴν διδασκαλίαν, καὶ ὁ Κύριος, εἰς 
ἀνταμοιβήν, ϑὰ στηρίξῃ καὶ τὴν ἰδικήν σου καρδίαν. 

8. Εἰς πολλὰ μέρη ϑὰ ἐγκατασταϑῇ ἀλληλοδιαδόχως ὁ Μοναχός, 
ὃ ὁποῖος δὲν ἐχτελεῖ μίαν ἐργασίαν καὶ δὲν αἰσϑάνεται εἰς τὴν ψυχήν 
του τὴν ἀγωνίαν τῆς πνευματικῆς φροντίδος. Ἦ ἐνϑύμησις τοῦ ϑανά- 
του χαὶ τῆς χολάσεως τῶν ἁμαρτωλῶν εἶναι ἀποτελεσματικὸν ξίφος 
ἐναντίον τοῦ δαίμονος τῆς ἀχηδίας. 

4. "Εναρξις τῆς πνευματιχῆς προκοπῆς τῶν πιστῶν καὶ σκοπὸς τοῦ 
ἀγῶνός των πρέπει νὰ εἶναι ἣ πίστις, ἡ ἐλπὶς καὶ ἡ ἀγάπη. «Νυνὶ δὲ 
μένει πίστις, ἐλπίς, ἀγάπη, τὰ τρία ταῦτα» (Α΄ Κορινϑ. ιγ΄, 19). Τὸ 
φοβερώτερον ἀπὸ ὅλα τὰ φοβερὰ εἶναι ἡ ἀκηδία, τότε μάλιστα, ὅταν 
ἀποχτήσῃ καὶ σύμμαχον τὴν ἀπιστίαν. Οἱ καρποὶ τῆς ἀκηδίας εἶναι γε- 
ιἆτοι ἀπὸ δηλητήριον, ποὺ φέρει τὸν θάνατον. 
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5. Νὰ ἐνϑυμῆσαι, ἀγαπητέ µου, εἷς ὅλην σου τὴν ζωὴν τὸ φοβε- 
ρὸν βῆμα, ἀπὸ τοῦ ὁποίου ϑὰ χρίνῃ ὁ Θεὸς τοὺς ἀγθρώπους κατὰ τὴν 
Δευτέραν Παρουσίαν' ἢ τοιαύτη ἐνϑύμησις ϑὰ εἶναι διὰ σὲ στήριγμα 
εἷς τὸν ἀγῶνα τῆς ἀρετῆς, ὥστε νὰ πολεμήσῃς ἐπιτυχῶς αὐτοὺς οἱ 
ὁποῖοι φϑονοῦν χαὶ πολεμοῦν τὴν ψυχήν σου. 

6. Δολοφονεῖ τὴν ψυχήν του ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος παρεκκλίνει (---λο- 
ξοδρομεῖ) ἀπὸ τὴν ὁδὸν τῶν ἐντολῶν τοῦ Κυρίου" ἀντιϑέτως αὐτός, ὁ 
ὁποῖος πραγματικῶς ϑὰ ἐφαρμόσῃ εἰς τὴν ζωήν του τὰς ἐντολὰς τοῦ 
Κυρίου, θὰ κληρονομήσῃ ἀπερίγραπτον χαράν. 

Ί. Ὁ Μοναχός, ὁ ὁποῖος εἶναι ἀμελὴς καὶ ἀδιάφορος, ἀντιμετωπί- 
ξεν τὸν κίνδυνον τῆς ὀλιγωρίας ἐκεῖνος πάλιν, ὁ ὁποῖος ἐπιδεικνύει 
ὑπομονὴν εἷς τοὺς πειρασμούς, ἀπειλεῖται ἀπὸ τὴν ὑψηλοφροσύνην, 
ὅτι δῆϑεν κάτι κατώρθωσε. Ἄόνον αὐτός, ὁ ὁποῖος φοβεῖται πραγµα- 
τικῶς τὸν Κύριον, καθίσταται ἀπρόσβλητος καὶ ἀπὸ τὴν ὀλιγωρίαν καὶ 
ἀπὸ τὴν ὑψηλοφροσύνην. Ἢ 

8, ᾿Αμελὴς καὶ ἀδιάφορος Μοναχὸς πολλὰς ζημίας θὰ ὑποστῇ” ὁ νη- 
φάλιος ὅμως καὶ ἀπαϑὴς οὔτε μίαν ὥραν δὲν ϑὰ περιφρονήσῃ, ἀλλὰ 
θὰ τὴν ἐκμεταλλευϑῇ πρὸς ψυχικήν του ὠφέλειαν. 


Θ'. Τοῦ “Αγίου Ἰσαὰκ 


[| ΕΦΕΛΗ μικρὰ σκεπάζει τὸν κύκλον τοῦ ἡλίου, μετὰ δὲ τὴν νεφέ- 
λην ὃ ἥλιος λίαν ἐστὶ ϑερμός᾽ οὕτω καὶ ἡ ἀκηδία μικρὰ καλύπτει τὴν 
ψυχὴν ἐκ τοῦ ϑείου φωτός, ἣ δὲ μετ᾽ αὐτὴν χαρὰ μεγάλη εστίν. 

9, Ὅταν πληϑυνϑῇ ἡ ὑπομονὴ ἐν ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν, σημεῖόν ἐστιν, ὅτι ἐλά- 
βομεν ἐν κρυπτῷ τὴν χαρὰν τῆς παραχλήσεως, ἢ δὲ ἰσχὺς τῆς ὑπομονῆς δυνατῶ- 
τέρα ἐστὶ τῶν ἐννοιῶν τῆς χαρᾶς τῶν ἐμπιπτουσῶν ἓν τῇ καρδίᾳ. 


Ἑρμηνεία 


ή ΓΑ νεφέλη μικρὰ δύναται πρὸς πτιγμὴν νὰ σχεπάσῃ τὸν κύ- 
κλον τοῦ ἡλίαυ' ἀφοῦ ὅμως ἡ νεφέλη διαλυθῇῃ, ὁ ἥλιος καὶ 
ϑερμότερος καὶ λαμπρότερος καθίσταται. Τοιουτοτρόπως συμβαίνει 
καὶ μὲ τὴν ἀκηδίαν' ἐπ᾿ ὀλίγον σκεπάζει τὴν ψυχήν, ὥστε νὰ μὴ αἷ- 
σϑάνεται τὸ ϑεῖον φῶς' ὅταν ὅμως, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, παρέλϑῃ 
ἣ ἀκηδία, τότε ἣ χαρά, τὴν ὁποίαν δοχιμάζει ἡ ψυχή, εἶναι μεγάλη. 
3, Όταν ἡ ὑπομονὴ πολλαπλασιασϑῇ εἰς τὰς ψυχὰς ἡμῶν, νὰ εἴ- 
µεθα βέβαιοι, ὅτι ὁ Θεός, κατὰ μυστικὸν τρόπον, μᾶς προσέφερε τὴν 
χαρὰν τῆς παρηγορίας Του, διότι ἡ ὑπομονὴ εἶναι σημεῖον Χάριτος. 
Ἥ ἐνέργεια καὶ τὰ ἀποτελέσματα τῆς ὑπομονῆς συγκινοῦν τὴν καρ- 
δίαν ἰσχυρότερον ἀπὸ ὅλας τὰς μορφὰς τῆς χαρᾶς, τὰ ὁποίας δύναται 
νὰ δοκιμάσῃ αὕτη. | 
ο ασ. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 
ΛΘΕ ποτε ὁ ᾿Αββᾶς ᾽Αμμωνᾶς περᾶσαι τὸν ποταμόν, καὶ εὗρε τὸ πορ 
ἡμεῖον πεφιλοκαλημένον, ἤγουν μὴ πλέον, ἀλλὰ περιποιούμενον, καὶ 
παρεκαθέσθη αὐτῷ᾽ καὶ ἰδοὺ ἄλλο σκάφος εἶς τὸν τόπον ᾖλδε, καὶ 
Χ 
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ἐπέρασε τοὺς εὑρεϑέντας ἐχεῖ, οἳ καὶ ἔλεγον τῷ Γέροντι, ὅτι περᾶν ἔμελλον᾽ δεῦ- 
ϱο καὶ σὺ πέρασον μεϑ᾽ ἡμῶν. “ο δὲ ἀπεκρίϑη αὐτοῖς᾽ εἰ μὴ εἰς τὸ δημόσιον πορ- 
ϑμεῖον, οὖκ ἀναβαίνω: εἶχε δὲ δέσμην ϑαλλίων καὶ ἐκάϑητο πλέκων σειράν, καὶ 
πάλιν λύων αὐτήν, ἕως οὗ γέγονε τὸ πορϑμεῖον καὶ οὕτως ἐπέρασεν. "Εβαλον 
οὖν αὐτῷ μετάνοιάν οἳ ἀδελφοὶ λέγοντες’ τί τοῦτο ἐποίησας; καὶ ἀποκριϑεὶς ὁ 
Γέρων εἶπεν ἵνα μὴ πάντοτε σπουδάζοντος τοῦ λογισμοῦ περιπατῷ, ἀλλὰ καὶ 
τοῦτο ὑπόδειγμά ἔστιν, ἵνα μετὰ καταστάσεως βαδίζωμεν τὴν ὁδὸν τοῦ Θεοῦ, 


Εομηνεία 


ΛΒΒΑΣ ᾿Αμμωνᾶς(ὐ) ἦλϑε κάποτε πλησίον ἑνὸς ποταμοῦ, διὰ 

νὰ περάσῃ εἰς τὴν ἀντίπεραν ὄχϑην. Τὸ μικρὸν ὅμως πλοῖον, 

τὸ ὁποῖον μετέφερεν ἐκ τῆς μιᾶς ὄχϑης εἰς τὴν ἄλλην τοὺς ἀνϑρώ- 

πους, δὲν ἐταξίδευε, διότι τὸ ἐπεσχεύαξον. Ὁ ᾿Αββᾶς λοιπὸν παρέμει- 

γεν ἀναμένων τὴν ἐπισκευὴν τοῦ πλοιαρίου. Ἔν τῷ μεταξὺ κατέφϑα- 

σεν ἄλλο πλοιάριον, διὰ νὰ παραλάβῃ αὐτούς, οἱ ὁποῖοι εὑρέϑησαν 

ἐκεῖ. Μερικοὶ ἐξ αὐτῶν ἀπευϑυνόμενοι πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν τοῦ ἔλεγον : 

-- Γέροντα, πρόκειται νὰ περάσωμεν ἀπέναντι: ἔλα καὶ σὺ νὰ 
περάσῃς μαζί μας. | 

Εἰς αὐτὴν τὴν πρόσκλησιν ὁ ᾿Αββᾶς ἀπήντησεν ὡς ἑξῆς: 

-- Ἕως ὅτου τελειώσῃ ἢ ἐπισκευὴ τοῦ καϑιορωμένου διὰ τὸ 
ὑρομολόγιον δημοσίου πλοιαρίου, δὲν ἀναβαίνω εἰς ἄλλο. Θὰ περιµέ- 
γω νὰ ταξιδεύσω ἀπέναντι μὲ αὐτό. 

Κατὰ τὸ διάστηµα τῆς ἐπισχευῆς ὁ ᾿Αββᾶς, διὰ νὰ μὴ παραμένῃ Ἢ 
ἀργός, ἔπλεμε μερικὰς σειρὰς ζεμπιλίου ἀπὸ μίαν δέσμην ϑαλλίων ϱ) 
καὶ ὅταν ἐτελείωγε διέλυε πάλιν τὴν σειρὰν αὐτήν. Τοιουτοτρόπως 
ἀπασχολούμενος ἐπέρασεν ὁ καιρὸς καὶ ἐτελείωσεν ἡ ἐπισκευὴ τοῦ 
πλοιαρίου, μὲ τὸ ὑποῖον διεπεραιώθη ἀπέναντι. | 

Μόλις τὸν συνήντησαν οἱ ἀδελφοί, ἔβαλαν ἐνώπιόν του µετά- 
νοιαν, διότι τὸν εὐλαβοῦντο καὶ τοῦ εἶπαν: 

--- Διατί τὸ ἔκαμες αὐτό, Γέροντα, καὶ ἀνέμενες τὴν ἐπισκευὴν 
τοῦ δημοσίου πλοιαρίου, ἐνῷ ὑπῆρχε»- ἡ δυγατότης νὰ ἔλϑῃς ἐνωρί- 
τερογ ; | 

--- Διὰ νὰ μὴ περιπατῶ πάντοτε-- ἀπήντησεν ὁ. Γέρων--- ὑπὸ τὸ 
κράτος τῆς ἐναγωνίου βίας τῶν λογισμῶν, ἐπὶ ϑυσίᾳ τῆς ἐσωτερικῆς 
γαλήνης καὶ ἡσυχίας. Τὸ περιστατικὸν τῆς καϑυστερήσεως τοῦ πλοια- 
οίου εἶναι καὶ αὐτὸ ἕνα παράδειγµα, σύμφωνα μὲ τὸ ὁποῖον ὀφείλο- 
μεν νὰ βαδίζωμεν τὸν:δρόμον τοῦ Θεοῦ μετὰ πνευματικῆς καταστά- 
σεῶς, δηλαδὴ μὲ ἐσωτερικὴν γαλήνην καὶ ἠρεμίαν, χωρὶς νὰ ἆδημο- 
γνῶμεν καὶ νὰ ταρασσώμεϑα. 


δολ ο 


1) Βλέπε εἰκόνα ἐν σελίδι 160. 
2) Τρυφεροὶ βλαστοὶ τῶν φοινίκων, κατάλληλοι διὰ πλέξιμον. 
12 
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“Ότι δεῖ τὸν ἀγωνιστὴν καὶ ἀσϑενοῦντα τοῦ σώματος μὴ πάντῃ 
ταῖς ἡδοναῖς ἐφιέναι καὶ καταλύειν τὴν ἄσκησιν, ἢ ἔν ἰατρείαις 
τὴν ὑγείαν "ἐλπίζειν, ἀλλ' ἐν Θεῷ, οὗ οἰκονομίᾳ 
καὶ. ἀῤῥωστίαι προσγίνονται. 


Ἠρέπει ὁ ἀγωνιστής, καὶ ὅταν ἀκόμη εἶναι ἄρρωστος, νὰ μὴ ποϑῇ 
καϊλόλου τὰς ἡδονὰς καὶ νὰ καταργῇ τὴν ἄσκησιν ἢ νὰ στηρίζῃ 
τὴν ἐλπίδα τῆς δεραπείας του εἰς ἰατρείας, ἀλλὰ μόνον εἰς 
τὸν Θεόν, ὅ ὅποῖος παραχωρεῖ καὶ πὰς ἀσθενείας. 


ορ ων” 


Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ “Αγίου Παχωµίου 


ΜΕΓΑΣ ΠΛΛΑΜΩΝ, ὅ τοῦ “Οσίου Παχωμίου διδάσκαλος, γέρων 
ἤδη ὤν καὶ πάσχων τὸν σπλῆνα ἐκ τῶν ὑπεράγαν ἀσκήσεων, εἶχε τὸ 
σῶμα αὐτοῦ ὅλον ἀσϑενές᾽ ποτὲ μὲν γὰρ ἤσϑιε μήτε ὕδατος µεταλαμ- 
βάνων, ποτὲ δὲ ἔπινε μὴ ἐσθίών ὅλως. 

2. Σ]αρακαλούμενος ὑπὸ ἀδελφῶν τινων, ἐλϑόντων πρὸς αὐτόν, μὴ 
πιίνυ κατατρύχειν τὸ σῶμα αὐτοῦ, ἀλλ᾽ ἐπιμελείας ἀξιῶσαι τινός, ἵνα 
μὴ ἐπὶ πολὺ χατατεινόμενον ἀλγηδόνας αὐτῷ παρέχῃ, μόλις ποτὲ τὰ 
τῇ νόσῳ ἀγήχοντα πρὸς ὀλίγας ἡμέρας μεταλαβεῖν ἐπείσϑη. 

ὃ. ὸγοῦὺς δὲ καὶ ἐν τούτῳ, ὅτι μειζόνως ὃ πόνος ἐπέμενε, κατέλι- 
πον ἐκεῖνα τὰ βρώματα, εἰπὼν οὕτως: εἴ οἳ Μάρτυρες τοῦ Χριστοῦ κατακοπτό: 
γόνοι τὰ μέλη, τὰς χεφαλὰς ἀποτεμνόμενοι, καὶ κατακαιόμενοι, τῇ εἷς Θεὸν ἕως 
Ἡανάτου ἐνεκαρτέρουν, πῶς ἐγὼ ἓν μικροτάτῳ πόνῳ ῥαθνμήσας ἐμαυτὸν ζημιώσω; 
ια) φόβῳ προσκαίρου ϑλίψεως δειλανδρίσω ; καί τοι πεισϑεὶς καὶ μεταλαβὼν τῶν 
δοκούντων τὸ σῶμα ἀναπαύειν βρωμάτων, οὐδὲν ὠφελήθην' ἀναδραμὼν τοιγαροῦν 
χρήσωμαι τῇ προτέρᾳ ἀσκήσει, ἓν ᾗ ἔστιν, ὥς ἔγωγε πέπεισμαι, πᾶσα ἀνάπαυσις, 
ἓν ᾗ καὶ ἰαϑήσομαι᾽ οὗ γὰρ κατὰ ἄνθρωπον ταύτην μετέρχομαι, ἀλλὰ διὰ Θεὸν 
ἂγωνίζομαι. 

4. Οὕτως οὖν ἀνδρείως ἀσκούμενος, μετὰ μῆνα ἡμερῶν ἔγόσησεν ἀῤῥωστίαν, 
ἐν ᾗ καὶ ἐπεσχέψατο αὐτὸν ὁ Κύριος, καὶ παρόντος τοῦ Παχωμίου, κοσμίως σν- 
στείλας ξαυτόν, ἐν γήρᾳ καλῷ ἀνεπαύσατο. 

ὅ. Ποτὲ τῶν ἀδελφῶν σὺν τῷ μεγάλῳ Ηαχωμίῳ ἔν τινι νήσῳ ϑρύα ϑερίσαι 
πορευϑέντων, καὶ τοῦ Θεοδώρου τὰ πρὸς ἑστίασιν αὐτοῖς ἑτοιμάζοντος, νόσῳ σω- 
ματιχῇ συσχεϑεὶς ὁ Πατὴρ ὑπέστρεψεν᾽ ῥιγιῶντι δὲ αὐτῷ, ἐπέβαλεν ὁ Θεόδωρος 
στρῶμα τρίχινον᾽ ὁ δὲ σφόδρα ἐπὶ τῷ γεγονότι ἀνιαϑείς, ἆρον τοῦτο, ἔφη, ἀπ᾽ 
ἐμοῦ, καὶ ῥίψον ἐπάνω µου ψιάϑιον κατὰ τὸ εἰανϑὸς τοῖς ἀδελφοῖς. 

0. Τούτου δὲ γεγομένον, πάλιν, ὥς περ ἐπιλαϑόμενος ὅ Θεόδωρως τῆς ἄκρι: 





ῳ- 
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βείας τοῦ [Ἔροντος, δράχα φοινίκον λαβών, ἐπεδίδου αὐτῷ, καὶ παρεκάλει μετα- 
λαβεῖν ὁ δὲ ϑεασάμενος μετὰ δακρύων λέγει αὐτῷ' ἄρα, ἀδελφέ, ἐπειδὴ ἡμεῖς ἐπ᾽ 
ἐξουσίαν ἔχομεν τοὺς τῶν ἀδελφῶν καμάτους, καὶ τὰς χρείας αὐτῶν οἰκονομοῖ- 
μεν, διὰ τοῦτο, ὣς ἔτυχεν, ὀφείλομεν ἁπλῶς ἑαυτοὺς ἀδιαφορίαις ἐκδιδόναι, καὶ 
ἢ παρὰ τὴν χρείαν, ἢ παρὰ τὸν χαιρύν, ἢ παρὰ τὺ εἴωϑός τι διαπράττεσϑαι; Ποῦ 
οὖν ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ ; εἰπὲ γάρ μοι, ἀδελφέ, διῆλϑες πάσας τὰς καλύβας καὶ ἐπεί- 
σθης μὴ εἶναι ἓν αὐταῖς τινας ἀσϑενεῖς ; μὴ πλαγῶ, (Θεόδωρε, ναὶ γὰρ καὶ ἐπὶ µε- 
γάλῳ καὶ ἐπὶ μικρῷ παρανομεῖν τὸ ἴσον ἐστίν᾽ ἐχείνων τοίνυν τὰς ϑλίψεις ἀσμέ- 
νως Θεῷ ὑπομενόντων, ἡμεῖς οὖχ ὑποίσωμεν ; 

Ί. Κατὰ δὲ τὴν δοϑεῖσαν αὐτῷ χάριν ἐδοκίμαξε τὰς γόσους εἴ τινες εἶεν, ἴδει 
γὰρ σαφῶς τοὺς δαίμονας διὰ πάσης ἐπινοίας ἐμποδίζειν τοῖς πιστοῖς πειρωµέ- 
νους, ᾽Αμέλει γοῦν κατέλαβεν αὐτόν ποτε ἐν τῇ Μονῇ σφοδρότατος πυρετός, χαὶ 
ἦν ἄσιτος ἐπὶ πέντε ἡμέρας᾽ συνεὶς δὲ τέχνην εἶναι ταύτην τοῦ πονηροῦ, τοῦ ἀεὶ 
βουλομένου τοὺς ἁγίους ἐμποδίζειν, οὗ διέλειπεν εἰς τὰς ἀρχὰς ἐγειρόμενος καὶ 
θερμῶς πρὸς ὃν ἐπόϑει Θεὸν τὰς ἱκεσίας ποισύμενος᾽ μετὰ βραχὺ οὖν κουφισϑεὶς 
τῆς νόσου, εἰς τὴν τῶν ὑγιαινόντων ἀδελφῶν ἐχαϑέσϑη τράπεζαν, εὐχαριστῶν τῷ 
Κυρίῳ, τῷ τοιαύτην αὐτῷ διάκρισιν χαρισαμένῳ. Τοιοῦτος δὲ ὧν, οὖδ᾽ ὅλως 
ἠμέλει τῶν ἀσϑενῶν, ἀλλ᾽ ἦν ἀγαϑὸς καὶ συμπαῦὴς εἰς τοὺς ἀδελφούς, εἶ καί τις 
ἄλλος. | 

8. Καί ποτε δὲ πάθος τι ἐνσκῆψαν τῇ κεφαλῇ τοῦ Θεοδώρου δριμείας αὐτῷ 
τὰς ἀλγηδόνας παρείχετο᾽ καὶ αὐτὸς μὲν τει περιοδείας τυχεῖν, ὁ δὲ Παχώμιος 
ἔφη᾽ νομίζεις, ἀδελφέ, ὅτι συμβαίνει πάθος ἢ ἕτερόν τι τοιοῖτον, ἄνευ τῆς τοῦ 

εοῦ συγχωρήσεως ; διό, τέκνον, ὑπόμεινον, καὶ ἥνίκα βούλεται Κτριος ἰάσεταί. σε” 
ἴδε, τέως δοκιμάξει, γίνει εὐχαριστῶν ὥς τέλειος Ιώβ, ὅπως τὴν ἀνάπαυσιν ἕξῃς᾽ 
καλὴ μὲν τῷ ἀσκητῇ ἢ κατὰ Θεὸν ἓν ταῖς εὐχαῖς καὶ τῇ ἐγκρατείᾳ ὑπομονή, δύ- 
νγαται δὲ καὶ ἀῤῥωστῶν μείζονα δέξασϑαι τὸν μισϑὸν τῇ καρτερίᾳ καὶ τῇ μα- 
χροϑυμίᾳ, ᾿ ! 

9. Καὶ ἕτερος δὲ ἀδελφὸς ἐν τῇ αὑτῇ Μονῇ, Ζακχαῖος ὀνόματι, μετὰ πολὺν 
τῆς ἀσχήσεως χρόνον, λώβην ὑποστὰς τοῦ σώματος, κεχωρισμένην μὲν εἶχεν ἀπὸ 
τῶν ἀδελφῶν τὴν κέλλαν, ἅλατι καὶ ἄρτῳ μόνοις χρώμενος εἷς μετάληψιν πάντα 
τὸν τῆς ἀσκήσεως αὐτοῦ χρόνον, εἰργάζετο δὲ καϑ᾽ ἑκάστην ἡμέραν ἐπίσης τοῖς 
ὑγιαίνουσι ψιάϑιον᾽ τοσαύτην δὲ ὑπέμεινε συντριβήν, ὧς πολλάκις ἓν τῷ πλέχειν 
ὑπὸ τῶν σχοινίων τῶν ψιαϑίων τὰς χεῖρας κεντούμενος αἵματος ἀφιέναι σταγό: 
νας, καὶ ἐπ᾽ αὐτοῦ τοῦ ἔργου δεικνῦναι τὴν χαρτερίαν, ἣν εἶχε. | 

10. Καίπερ δὲ ἐν τοσαύτῃ ἀσϑενείᾳ ὤν-οὐκ ἀπελείφϑη ποτὲ τῆς συνάξεως τῶν 
ἀδελφῶν, οὐδὲ ἐκοιμήϑη ἐν ἡμέρᾳ ποτὲ ἕωᾷ-ξξόδον αὐτοῦ" εἰώθει δὲ κατὰ νύχτα, 
πρὸ τοῦ καϑευδῆσαι, ἀποστηϑίζειν ἐκ τῶν ἁγίων γραφῶν καὶ πληροῦν τὸν κα- 
γόνα, καὶ οὕτω σφραγισάμενος ὅλον τὸ σῶμα αὐτοῦ, καὶ δοὺς τῷ Θεῷ δόξαν ἄνα- 
κλίνεσϑαι᾽ ἐγείρεσϑαι δὲ κατὰ τὸ μεσονύκτιον, καὶ ἕως πρωῖ τὴν ὑμνφδίαν 
πληροῦν. 

11, Τούτου ποτὲ τὰς χεῖρας ϑεασάμενός τις ἀδελφὸς ὑπὸ τῆς βίας τοῦ ἔργου 
δεινῶς τετραυματισμένας καὶ ἡμαγμένας, λέγει αὐτῷ' ἀδελφέ, τί ποπιᾷς οὕτως ἔρ- 
γαξόμενος, καὶ μάλιστα ἓν τοιαύτῃ ἐξεταζόμενος νόσῳ; μὴ ἁμαρτία ἐστὶν ἡ σὴ 
ἀργία; ἢ κρίμα ἕξεις παρὰ τῷ Θεῷ μὴ ἐργαζόμενος: εἶδεν Αὐτὸς ὅτι πάσχεις, καὶ 
οὐδεὶς ἔχων τοιαύτην ϑλῖψιν ἥψατο ἔργου ποτέ, μάλιστα δὲ μηδὲ ἔχων τὸν ἄναγ- 
κάζοντά σε᾿ ἄλλοις ἐπαρκοῦμεν σὺν Θεῷ ξένοις τε καὶ πτωχοῖς, καὶ σοὶ τῷ ἰδίῳ 
ἡμῶν καὶ τηλικούτῳ Πατρὶ προϑύμως οὗ δουλεύσωμεν ; ἐχείγου δὲ ἁποχριϑέν- 
τος, ὡς ἀδύνατόν μοί ἔστι μὴ ἐργάζεσϑαι, ἔφη ὃ ἀδελφός εἰ οὕτω δοχεῖ σοι, κἂν 
ἐλαίῳ καϑ᾽ ἑσπέραν ἄλειφέ σον τὰς χεῖρας ποὺς τὸ μὴ ποπιᾶν μηδὲ αἱμάττεσϑαι. 

12. Ὁ δὲ πεισϑείς, ἐποίησε μὲν ὣς ἔδιδάχϑη, τοσοῦτον δὲ μᾶλλον ὑπὸ τῶν 
ϑρύων κεντούµεγος ἑβλάβη, ὥς μηδὲ δύνασϑαι ὑποφέρειν μηκέτι τὰς ἐκεῖϑεν αὐτῷ 


180 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Γ᾽ 


προσγινὀμένας ὀδύνας’ καὶ παραγενομένῳ τῷ μεγάλῳ Παχωμίῳ πρὸς τὸ ἐπισκέψα- 
σθαι αὐτὸν ἐν τῷ κελλίῳ, ἀπήγγειλεν αὐτῷ τὴν περιοδείαν, ὁ δὲ λέγει αὐτῷ' ὑπο- 
λαμβάνεις, ἀδελφέ, ὅτι σε τὸ ἔλαιον Ωφελεῖ ; τίς δέ σε καὶ ἠνάγκασεν οὕτω κχο- 
πιᾶν, ὥς τε προφάσει τοῦ ἔργου τῷ αἰσϑητῷ ἐλαίῳ μᾶλλον ἢ τῷ Θεῷ τὰς ἐλπίδας 
τῆς ὑγείας ἀναθῆναι; μὴ γὰρ ἀδύνατον ἦν τῷ Θεῷ ϑεραπεῦσαί σε; ἢ ἀγνοεῖ τὰς 
ἄσθενείας ἡμῶν καὶ ὑπομνήσεως δεῖται; ἢ παρορᾷ μισῶν ἡμᾶς ὃ φύσει φιλάν- 
ὕρωπος ; ἀλλὰ τὴν ὠφέλειαν τῆς ψυχῆς οἰκονομῶν, συγχωρεῖ τὰς ϑλίψεις, ἵνα φέ- 
ροντες γενναίως, καρτερίαν ἐπιδειξώμεϑα, Δὐτῷ τὸ πᾶν ἀνατιϑέντες, ὅτε θέλει καὶ 
ὥς ϑέλει τὴν τῶν πόνῶν ἀναπαύσιν χαρίσασϑαι᾽ ὁ δὲ ἀποκριϑεὶς λέγει᾽ συγχώρη- 
σον, Πάτερ, καὶ εὖξαι ὑπὲρ ἐμοῦ, ὅπως καὶ ταύτην καὶ πάσας µου τὰς ἁμαρτίας 
ὁ Λεσπότης ἐξαλείψῃ Θεός. 

13, Διεβεβαιώσαντο οὖν τινες περὶ τούτου, ὅτι ἐνιαυτὸν δλόκληρον ἐπένϑει 
ἑαυτὸν ἕνεκεν τούτου, διὰ δύο. ἡμερῶν μεταλαμβάνων τροφῆς. 

πα’ 


| "Ῥρμηνεία 
ΜΕΓΑΣ ΠΑΛΑΜΩ͂Ν, ὁ διδάσκαλος τοῦ “Ὁσίου Παχω- 


μίου, ὅταν ἐγήρασεν, ὑπέφερεν ἀπὸ τὸν σπλῆγά του, λόγῳ 
τῶν ὑπερβολικῶν ἀσχήσεων, καὶ δι᾽ αὐτὸ εἶχε τὸ σῶμα του ἀσθενι- 
κόν. Ἔφδϑασε δὲ εἷς τὸ σημεῖον αὐτό, διότι ἄλλοτε μὲν ἔτρωγε, χῶ- 
οἷς νὰ πίνῃ καθόλου νερό, ἄλλοτε πάλιν ἔπινεν ὀλίγον νερό, χωρὶς νὰ 
τοώγῃ καθόλου. 

3, Κάποτε λοιπὸν: τὸν ἐπεσκέφϑησαν μερικοὶ ἀδελφοί, οἱ δποῖοι 
τὸν παρεκάλεσαν νὰ μὴ καταπονῇ τόσον αὐστηρῶς τὸ σῶμά του, τώ- 
ρα ποὺ ἄσϑενεῖ, ἀλλὰ νὰ τὸ φροντίσῃ ὀλίγον, ὥστε νὰ μὴ τοῦ προχα- 
λῇ πόνους ὑπερβολικῶς βασανιζόμενον: ὁ Μέγας Παλάμων μόλις καὶ 
μετὰ βίας ἐδέχϑη, χάριν τῆς ἀγάπης, νὰ λάβῃ τὰ ἁρμόδια διὰ τὴν νό- 
σον φάρμακα ἐπ᾽ ὀλίγας ἡμέρας. 

5. ᾿Αντιληφϑεὶς ὅμως, ὅτι καὶ παρ᾽ ὅλην αὐτὴν τὴν φροντίδα, ὁ 
πόνος ηὔξανεν, ἐγκατέλειψε τὰς ἰδιαιτέρας τροφὰς καὶ εἶπε πρὸς τοὺς 
μαϑητάς του: { 

-- Εὰν οἱ Μάρτυρες τοῦ Χριστοῦ, καίτοι τοὺς χατέχοπτον τὰ 
μέλη, τοὺς ἀπέκοπτον τὴν κεφαλήν, ἤ, τέλος, τοὺς χατέκαιον, ἐπέμε- 
νῦν μέχον τελευταίας στιγμῆς νὰ πιστεύουν εἰς τὸν θεόν, διατί ἐγὼ νὰ 
ζημιώσω τὴν ψυχήν µου ἐπιζητῶν νωϑρότητα καὶ ἀνάπαυσιν ἐξ ἀφορ- 
μῆς ἑνὸς τόσον μικροῦ πόνου; Καὶ ὁ φόβος τῆς προσωρινῆς αὐτῆς ἐν 
τοῦ πόνου στενοχωρίας νὰ μὲ καταστήσῃ δειλὸν καὶ ἄνανδρον; Ἐφ᾽ 
ὅσον βεβαίως πεισϑεὶς ἐδοχίμασα τὰ φαγητά, ποὺ ϑεωροῦνται κατάλ- 
ληλα διὰ τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ σώματος, καὶ οὐδόλως ὠφελήϑην, δι’ 
αὐτὸ λοιπόν, ἀφοῦ ἐπανέλθω εἰς τὴν προηγουμένην ταχτικήν μου, ϑὰ 
ὀφαρμόσω τὴν ἄσχησιν, μὲ τὴν ὁποίαν ἐπὶ τόσα ἔτη ἔζησα, καὶ εἰς τὴν 
ὁποίαν, καθὼς εἶμαι βέβαιος, ὑπάρχειν ἀνάπαυσις καὶ διὰ τῆς ὁποίας 
θὰ ϑεραπευϑῶ, ᾿Εγὼ εὑρίσκομαι εἰς τὴν ἄσκησιν ἐπὶ τόσα ἔτη ὄχι χά- 
ϱιν ἀνϑρώπου, ἀλλὰ ἐξ ἀγάπης πρὸς τὸν Θεὸν ἀγωνιζόμενος, ἵνα προσ- 
εγγίσω καὶ αἰσθανθῶ Αὐτόν. 

4. ΓΤονουτοτρόπως λοιπὸν αὐστηρῶς, ὥς καὶ πρότερον, ἀσκούμενος, 
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ἠσθένησε μετὰ παρέλευσιν ἑνὸς μηνός. Κατὰ τὸ διάστηµα τῆς ἀσϑε- 
νείας αὐτῆς τὸν ἐπεσκέφϑη ὁ Κύριος: παρευρισχομένου δὲ πλησίον 
του καὶ τοῦ μαϑητοῦ του Παχωμίου, ἠφοῦ σεμνοπρεπῶς προητοιμά- 
σϑη, ἀνεπαύϑη ἐλθὼν εἰς τίμιον γῆρας. 

δ. Κάποτε ὁ Μέγας Παχώμιος μετέβη μετὰ τῶν ὑποτακτικῶν του 
εἷς μίαν νῆσον, διὰ νὰ ϑερίσουν ϑρύα (1): ἐνῷ δὲ ὁ Θεόδωρος ἡτοίμαζε 
τὰ ἀπαραίτητα διὰ τὸ φαγητόν, ἔξαφνα ἀσϑενήσας ὁ Μέγας Παχό- 
μιος ἐγύρισεν ὀπίσω. ᾿Επειδὴ δὲ ἔτρεμεν, ὃ Θεόδωρος τοῦ ἔρριξε τρί- 
χννον σκέπασμα, διὰ νὰ ζεσταϑῇ. Μόλις ἀντελήφϑη αὐτὸ τὸ πρᾶ- 
για ὁ Γέρων, ἐστενοχωρήθη πάρα πολὺ καὶ εἶπεν εἰς τὸν Θεόδωρον: 

-- Ι[4ρε το αὐτὸ ἀπὸ ἐπάνω µου καὶ ρίψε µου ψάϑα, ὅπως συ- 
νηϑίζουν καὶ οἱ ἀδελῷσι νὰ σκεπάζωνται, ὅταν χατακλίνωνται. 

6. Μόλις ἔγινεν αὐτῦ;. ὃ Θεόδωρος, ὡς νὰ ἐλησμόνησεν ὅτι ἡ ἐπι- 
ϑυμία τῆς μοναχικῆς ἀκριβείας ὑπεκίνησε τὸν Γέροντα νὰ ζητήσῃ τὴν 
ψάϑαν, ἀφοῦ ἔλαβε μίαν χοῦφτα χουρμάδες, τοὺς προσέφερεν εἰς τὸν 
Μέγαν Ταχώμιον καὶ τὸν παρεκάλει νὰ τοὺς φάγῃ. Ὁ "Άγιος ἐκεῖνος 
᾿Ασκητὴς ἐδάκρυσε βλέπων τοὺς καρποὺς αὐτοὺς καὶ λέγει εἰς τὸν Θεό- 
δώοον μὲ λύπην. 

-- "Άραγε, ἀδελφέ µου, ἐπειδὴ ἔχομεν εἰς τὴν ἔξουσίαν µας τοὺς 
κόπους τῶν ἀθελφῶν μας, διὰ νὰ ἐξοικονομῶμεν τὰς ἀνάγκας τῶν, πρέ- 
πει τυχαίως καὶ χωρὶς διάχρισιν, ἀδιαφοροῦντες διὰ τὴν τάξιν, νὰ κά- 
νώμεν κάτι ἢ χωρὶς σοβαρὰν ἀνάγκην ἢ ἀκαίρως ἢ παρὰ τὴν συνή- 
ϑειαν; Ποῦ, ἐν τοιαύτῃ περιπτώσει, ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ; Εἰπέ μου, 
ἀδελφὲ Θεόδωρε; μήπως ἐγύρισες ὅλας τὰς καλύβας τῶν Μοναχῶν καὶ 
διεπίστωσες, ὅτι δὲν ὑπάρχουν εἰς αὐτὰς ἀσθεγεῖς; [αὐτοὶ λοιπὸν οἱ 
ἀσϑεγνεῖς ἔχουν τὸ δικαίωμα, χωρὶς εὐλογίαν, νὰ γευϑοῦν ἰδιαιτέρως 
τροφάς] Μὴ αὐταπατᾶσαι, Θεόδωρε, διότι ἣ παρανομία ὑπάρχει, ἄνε- 
ξαρτήτως ἐὰν ἣ παράβασις ἀφεώρα μικρὰ ἢ μεγάλα ζητήματα. Ἔφ᾽ 
ὅσον λοιπὸν ἐκεῖνοι αἱ ἀσϑενεῖς, ποὺ εὑρίσκονται αὐτὴν τὴν στιγμὴν εἰς 
τὰς καλύβας των, εὐχαρίστως, πρὸς χάριν τοῦ Θεοῦ, ὑπομένουν ἀγογγύ- 
στως τὰς ϑλίψεις των, ἡμεῖς δὲν θὰ ὑποφέρωμεν τὴν δοκιμασίαν αὐτήν ; 

Ί. Κατὰ τὸ μέτρον δὲ τῆς δοϑείσης εἰς αὐτὸν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ Χάρι- 
τος εἶχε τὴν δύναμιν νὰ ἐξακριβώνῃ τὴν αἰτίαν καὶ τὴν φύσιν τῶν 
διαφόρων νόσων, διότι μετὰ βεβαιότητος ἐγνώριζε πόσον οἱ δαίμονες 
προσπαϑοῦν νὰ ἐμποδίζουν τοὺς πιστοὺς εἰς τὸ ἔργον τῆς ἀρετῆς μη- 
χανευόμενοι τὸ πᾶν. Κάποτε λοιπὸν εὑρισκόμενος εἰς τὴν Μονὴν κα- 
τελήφϑη ὅλως αἰφνιδίως ὑπὸ σφοδροτάτου πυρετοῦ, ἐξ αἰτίας τοῦ 
ὁποίου παρέμεινεν ἐντελῶς γηστιχὸς ἐπὶ πέντε ἡμέρας. ᾿Αντιληφϑεὶς 
ὅμως ἐγκαίρως, ὅτι αὐτὸς ὁ πυρετὸς εἶναι τέχνη τοῦ πονηροῦ, ὅ ὁποῖος 
πάντοτε θέλει νὰ ἐμποδίζῃ τοὺς ἀνϑρώπους τοῦ Θεοῦ ἀπὸ τὸ ἀγαϑόν, 
δὲν παρέλειψεν οὔτε μίαν ἡμέραν νὰ σηκώνεται εἰς τὴν κεκανονισμέ- 


1) Βαλτώδη φυτὰ κατάλληλα διὰ πλέξιμον. 
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γην ὥραν διὰ νὰ ἱκετεύῃ θερμῶς τὸν Θεόν, τὸν ὁποῖον τόσον ἰσχυρῶς 
ἐπόδει. Μετὰ δὲ ἀπὸ ὀλίγον, καὶ ἀφοῦ ἐβελτιώϑη κάπως ἡ ὑγεία του, 
παρεκάϑησε καὶ εἰς τὴν τράπεζαν τῶν ἀδελφῶν, ποὺ ἦσαν ὑγιεῖς, εὖ- 
χαριστῶν ἀπὸ καρδίας τὸν Κύριον, ὅ ὁποῖος τοῦ ἐχάρισε τὴν ἱκανό- 
τητα νὰ διακρίνῃ τὰς μεϑόδους τοῦ διαβόλου. Ἔχων δὲ εἰς τὴν καρ- 
δίαν του τὸ πνεῦμα αὐτὸ τῆς διακρίσεως ἐφρόντιζε μὲ ζωηρὸν ἐνδια- 
φέρον διὰ τοὺς ἀσϑενεῖς καὶ ἦτο πάντοτε γλυκὺς καὶ χαλὸς ἀπέναντι 
τῶν ἀδελφῶν ὅσον οὐδεὶς ἄλλος. 

8. Μίαν φορὰν ὁ Θεόδωρος ὑπέστη ἰσχυρὸν κεφαλόπονον, ἐξ ἆφορ- 
μῆς τοῦ ὁποίου ὑπέφερε δριμύτατα. Εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν εὗρι- 
σκύμενος ἐζήτησεν ἀπὸ τὸν Παχώμιον εὐλογίαν, διὰ νὰ περιοδεύσῃ 
χάριν ϑεραπείας. 

Τότε ὁ Μέγας Παχώμιος μὲ γλυκύτητα τοῦ εἶπε τὰ ἑξῆς: 

-- Ἔχεις τὴν γνώμην, ἀδελφέ µου, ὅτι ἐπέρχεται εἷς τὸν ἄν- 
ϑρωπον ἀσθένεια ἢ ἄλλη συμφορά, χωρὶς νὰ τὸ ἐπιτρέψῃ ὁ Κύριος: 
Δι᾿ αὐτό, τέκνον μου, κάμε ὑπομονὴν καὶ ὁπόταν ϑελήσῃ ὁ Ἰζύριος 
δὰ σὲ ϑεραπεύσῃ. ΠἩρόσεξε, καθ” ὃν χρόνον σὲ δοκιμάζει ὁ Κύριος, 
νὰ εὐχαριστῇς Αὐτόν, ὣς νὰ εἶσαι τέλειος Ἰώβ, ὥστε νὰ ἀπολαύσης 
τὴν ἐσωτερικὴν γαλήνην καὶ ἀνάπαυσιν. Εἰς τὸν ᾿Ασκητὴν εἶναι καλὴ 
καὶ ὠφέλιμος ἣ συμφώνως πρὸς τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ ὑπομονή, ἢ ὁποία 
ἐπιδεικνύεται κατὰ τὸν ἀγῶνα τῆς ἐγκρατείας καὶ εἰς τὰς προσευχάς’ 
ἔχει ὅμως οὗτος τὴν δυνατότητα, διὰ τῆς ἀγογγύστου χαρτερίας καὶ 
τῆς ἀνεξικακίας, τὰς ὁποίας ὀφείλει γὰ ἐπιδείξῃ, ὅταν ἀρρωσταίνῃ, νὰ 
ἀπολαύσῃ μεγαλύτερον τὸν μισϑόν του. 

9. Εἰς τὸ μέγα Μοναστήριον τοῦ Ὁσίου Παχωμίου, ἐμόναζεν ἕνας 
ἄλλος ἀδελφὸς ὀνομαζόμενος Ζακχαῖος (). Αὐτὸς λοιπόν, μετὰ ἀπὸ 
πολλὰ ἔτη ἀσκήσεως, προσεβλήϑη ἀπὸ λέπραν. Οὗτος διετήρει μὲν 
χωριστὸν κελλίον, ὅπου παρέμενε μόνος του, ἐξηκολούϑει ὅμως νὰ ἐκ- 
τελῇ ἅπαντα τὰ ἀσκητικά του καθήκοντα, ὣς καὶ πρότερον. Οὕτω, 
ἀντὶ τροφῆς, μετελάμβανε μόνον ὀλίγου ἄρτου καὶ ἅλατος, εἰργάζετο 
μὲ τοὺς ἄλλους ἀδελφοὺς καϑ᾽ ἑκάστην ἡμέραν εἴς τὴν κατασκευὴν 
ψιαϑίων, ἐπιδεικνύων ἀγόγγυστον ὑπομονήν, ὀφειλομένην εἰς τὴν ἐκ 
τῆς συναισθήσεως τῶν ἁμαρτιῶν του συντριβήν. Συχνάκις μάλιστα, 
καϑῶς ἔπλεκε τὸ ψιάδιον, ἐτραυμάτιζε διὰ τῶν σχοινίων τὰς χεῖράς 
του, ὥστε νὰ ἐξέρχεται αἷμα. ᾿Αλλὰ καὶ αὐτὸς ἀχόμη ὁ σωματιχὸς πό- 
νος καὶ ἢ ἀπογοήτευσις δὲν τὸν ἔφεραν εἰς κατάστασιν ἀπογνώσεως 
καὶ ἀγανακτήσεως. 

10. Παρ ὅλον δὲ ὅτι κατετρύχετο ὑπὸ τοιαύτης ἀσϑενείας, ἐν τού- 
τοις οὐδέποτε ἀπουσίασεν ἀπὸ τὴν σύναξιν τῶν ἀδελφῶν, οὔτε καὶ 
ἐκοιμήϑη τὴν ἡμέραν, διὰ νὰ ἀναπαυϑῇ, μέχρι τῆς στιγμῆς τοῦ ϑανά- 


1) Ἐν ἄλλοις οὗτος ὀνομάζεται ᾿Αϑηνόδωρος, ἴσως δὲ τοῦτο νὰ !ἦτο τὸ 
πρῶτον του ὄνομα. 
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του του. Συνήϑιζε δὲ κάϑε βράδυ, πρὶν νὰ χοιμηϑῇ, νὰ ἀποστηϑίζῃ, 
διὰ τῆς μελέτης, περικοπὰς ἐκ τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, νὰ ἔχτελῃ τὸν κα- 
νόνα του, νὰ σφοαγίζῃ διὰ τοῦ σημείου τοῦ Τιμίου Σταυροῦ ὅλον αὖ- 
τοῦ τὸ σῶμα καὶ ἀφοῦ ηὐχαρίστει τὸν θοὸν νὰ πίπτῃ ἐπὶ τῆς κλίνης, 
διὰ νὰ χοιμηϑῇ. Κατὰ τὸ μεσονύκτιον ἠγείρετο ἐκ τῆς πλίνης καὶ 
ἐτέλει μέχρι πρωΐας τὴν καϑιερωμένην ἀκολουϑίαν. 

11. Κάποτε ἕνας ἀδελφὸς. παρετήρησε τὰς χεῖρας τοῦ Ζαχκχαίου, 
ποὺ ἦσαν καταματωμέναι καὶ γεμᾶται τραύματα, ἀπὸ τὴν ἐπίμονον 
προσπάϑεναν τῆς ἐργασίας’ τότε χατάπληκτος λέγει πρὸς αὐτόν: 

--- ᾿Αδελφέ µου, διατί τόσον ὑπερανϑρώπως κοπιάζεις, ἐφ᾽ ὅσον 
μάλιστα βασανίζοσαι ἀπὸ τόσον σκληρὰν ἀσϑένειαν; Μήπως ϑὰ εἶναι 
ἁμαρτία νὰ ὀγαπουθῇς ἀπέχων ἐκ τῆς ἐργασίας; ἢ γομίζεις, ὅτι θὰ κα- 
τακριθῇς ἀπὸ τὸν. Θεόν, διότι δὲν θὰ ἐργάζεσαι ἐξ αἰτίας τῆς χαταστά- 
σεως αὐτῆς; Γνωρίζει ὁ ὃ Θεὸς ὅτι ὑποφέρεις' οὐδεὶς δέ, εὑρισκόμενος 
ὑπὸ τὸ κράτος τοιούτων δριμυτάτων πόνων καὶ ἀφορήτου ϑλέψεως, 
ἤγγισε κἂν τὸ ἐργόχειρόν του. "Άλλωστε οὐδεὶς σὲ ἐξαναγκάζεν νὰ ἐρ- 
γασϑῇς, καί, δόξα τῷ Θεῷ, ἔχομεν ὅλα τὰ καλὰ διὰ νὰ βοηϑήσωμεν 
καὶ ἄλλους ἀκόμη, ξένους καὶ πτωχούς’ δὲν θὰ εἶναι λοιπὸν εἰς ἡμᾶς 
δυνατὸν νὰ ἐξυπηρετήσωμεν προϑύμως καὶ σὲ τὸν ἴδιον, ποὺ εἶσαι 
ἰδικός µας χαὶ μάλιστα τόσον ἐχλεκτὸς καὶ καλὸς Πατήρ; 

Εἰς αὐτὰ ὃ ἀδελφὸς ἀπήντησε: 

-- Μοῦ εἶναι ἀδύνατον γὰ μὴ ἐργάζωμαι ! 

-- Ἐφ᾽ ὅσον τὸ ϑεωρεῖς καλὸν νὰ ἐργάζεσαι, ἐργάζου τούλάχι- 
στον ὅμως νὰ ἀλείφῃς τὰς χεῖράς σου μὲ ἔλαιον κάϑε βράδυ, διὰ νὰ 
μὴ ματώνουν καὶ ὑποφέρεις. 

19. Ὁ Ζακχαῖος ἐπείσθη εἷς τὴν σύστασιν αὐτὴν καὶ ἔκαμεν, ὅπως 
τοῦ ὑπέδειξαν. Παρ’ ὅλα ταῦτα ὅμως τόσον πολὺ ἠρεθίσθησαν αἱ χεῖ- 
ος του ἀπὸ τὰ κεντήματα τῶν βούρλων, ὥστε νὰ μὴ δύναται καϑό- 
λου νὰ ὑποφέρῃ τοὺς προκαλουμένους ἀπὸ αὐτὰ φρικτοὺς πόνους. ᾿Α- 
χούσας ταῦτα ὃ Μέγας Παχώμιος τὸν ἐπεσκέφϑη εἰς τὸ κελλίον του, 
διὰ νὰ ἐξετάσῃ τὰ περὶ αὐτοῦ" ἐχεῖνος δὲ τοῦ ἐξιστόρησε λεπτομερῶς 
τὴν κατάστασίν του ἀπὺ τὴν ἀρχὴν μέχρι τῆς στιγμῆς ἐκείνης, τοὺς 
πόνους του, τὴν συγκατάβασίν του νὰ ἐπαλείφῃ τὰς πληγάς του δι᾿ 
ἐλαίου κ.λ.π. 

Ὁ Μέγας Παχώμιος, ἀφοῦ τὸν ἤκουσε μετὰ προσοχῆς, τοῦ εἶπε: 

-- Νομίζεις, ἀδελφέ µου, ὅτι σὲ ὠφελεῖ τὸ ἔλαιον; Ποῖος ὅμως 
σὲ ἠνάγκασε νὰ ποπιάζης τόσον, ὥστε, προφασιξόµενος τὴν ἐργασίαν, 
νὰ στῃρίζῃς τὰς ἐλπίδας διὰ τὴν ὑγείαν σου εἷς τὸ ὑλικὸν ἔλαιον καὶ 
ὄχι εἰς τὸν Θεόν; Μήπως εἶναι ἀδύνατον εἰς τὸν Θεὸν νὰ σὲ ϑερα- 
πεύσῃ; Ἢ μήπως δὲν γνωρίζει τὰς ἀσθενείας µας καὶ ἔχει ἀνάγκην 
νὰ τὰς ὑπενϑυμίσωμεν; ᾿Η δ φύσει φιλάνθρωπος Θεὸς ἀδιαφορεῖ διὰ 
τοὺς πόνους µας, ὣς νὰ μᾶς μισῇ; "Οχι βεβαίως, ἀλλ᾽ ἀποβλέπων καὶ 
ἐπιδιώκων τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς μας, ἐπντρέπει τὰς θλίψεις καὶ δο- 
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κιμασίας, ὥστε ὑπομένοντες μὲ γενναιότητα αὐτάς, νὰ ἐπιδείξωμεν 
καρτερίαν καὶ ὑπομονήν: «Πᾶσαν χαρὰν ἡγήσοσϑε, ἀδελφοί µου, ὅταν 
πειρασμοῖς περιπέσητε ποικίλοις, γινώσκοντες ὅτι τὸ δοχίµιον ὑμῶν 
τῆς πίστεως κατεργάξεται ὑπομονὴν» (Ἰακώβου α΄, 9---5). "Ας ἔμπν- 
στευϑῶμεν τὸ πᾶν εἰς Αὐτόν, ἵνα ᾿Εκεῖνυς χαρίσῃ εἰς ἡμᾶς τὴν ἀνά- 
παυσιν ἐκ τῶν πόνων, ὁπόταν καὶ ὅπως ϑελήσῃ. Τί λέγεις λοιπόν; 

-- Συγχώρησόν µε, {Πάτερ µου, ἀπήντησεν ὁ Ζακχαῖος, καὶ κά- 
µε προσευχὴν δι᾽ ἐμέ, διὰ νὰ ἐξαλείψῃ ὁ Θεὸς καὶ αὐτὴν τὴν ἁμαρτίαν 
τῆς ὀλιγοπιστίιις µου καὶ ὅλας τὰς ἄλλας. 

15. Μερικοί, ἐν τοῦ αὐτοῦ Μοναστηρίου, ἐβεβαίωνον ἀργότερον κα- 
τηγορηματικῶς, ὅτι ὁ Ζακχαῖος, μετὰ τὴν ἐπίσχεψιν τοῦ Μεγάλου Πα- 
χωµίου, ἐπὶ ἓν ὁλόκληρον ἔτος ἐπένϑει δι’ αὐτὴν τὴν αἰτίαν λαμβά- 
γῶν μόνον ἀνὰ δύο ἡμέρας ἐλαχίστην τροφήν. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τῆς “Αγίας Συγκλητικῆς 


ΛΕΓῈΝ ἡ μακαρία Συγκλητικὴ ὅτι εἴ νηστεύειν προέϑου, μὴ προ: 

φασίσῃ νόσου καὶ δι᾽ αὐτῆς ἀποστῇς τῆς νηστείας᾽ καὶ γὰρ καὶ οἵ μὴ 

νηστεύοντες, τοῖς αὐτοῖς πολλάκις ἢ καὶ χαλεπωτέροις νοσήμασι πε- 
ριέπεσον᾽ ἤρξω τοῦ καλοῦ, μὴ ἀπόσχῃ αὐτοῦ, τοῦ ἐχθροῦ διὰ ἀῤῥωστίας σε ἄνα- 
κόψαντος, ἀλλὰ διὰ τῆς ὑπομονῆς σου ἐχεῖνος μᾶλλον καταργηϑήτω. 

2. Καὶ γὰρ καὶ οἵ πλεῖν ἀρχόμενοι, πρῶτον μὲν δεξιοῦ πνεύματος τυγχάνου- 
σιν ἁπλώσαντες τὰ ἱστία, ἔπειτα δὲ καὶ ἐναντίος ἄνεμος αὐτοῖς ἀπαντᾷ, ἀλλ᾽ οὖκ 
εὐϑὺς οἵ ναῦται διὰ τὴν μικρὰν ζάλην τὴν ναῦν ἀποσκευάζουσι᾽ μικρὸν δὲ ἥσυ- 
χάσαντες, ἢ καὶ ἀπομαχεσάμενοι πρὸς τὴν ταραχήν, παρελϑούσης αὐτῆς, ἐχεῖνοι 
ἀβλαβῶς πάλιν τὸν πλοῦν ποιοῦνται. 


Ὁ, Οὕτω καὶ ἡμεῖς, ἐναντίου πνεύματος προσπεσόντος, τὸν σταυρὸν ἀντὶ 
ἱστίου τανύσαντες ἀδεῶς τὸν πλοῦν ἐχτελέσωμεν. 


Εομηνεία᾽ 
( ΥΓΚΛΗΤΊΚΗ ἣ μαχαρία ἔλεγεν, ὅτι, ἐὰν πράγματι ἀπε- 


φάσισες νὰ νηστεύῃς, δὲν πρέπει: νὰ χαταργήσῃς τὴν νηστείαν 
προφασιζόμενος νόσον. Μήπως ἄλλωστε ---"συνέγισε διδάσκουσα---καὶ 
ἐχεῖνοι, ποὺ δὲν νηστεύουν, δὲν ἔχουν περιπέσει εἰς τὰς ἰδίας ἢ καὶ 
ἀκόμη ὀδυνηροτέρος ἀσϑενείας ἀπὸ τοὺς νηστεύοντας: Ἔσ᾽ ὅσον ἤρ- 
χισες τὸ καλόν, μὴ τὸ ἐγκαταλείψῃς, διότι ὁ ἐχϑρὸς σὲ ἀνέποψε ἀπὸ 
τὸν ζῆλόν σου μὲ τὴν πρόφασιν τῆς ἀρρωστίας! ᾿Απ᾽ ἐναντίας, εἶναι 
προτιμότερον διὰ τῆς ὑπομονῆς σου νὰ καταργήσῃς τὴν ἐξουσίαν του. 
2. "Ας παραδειγματισθῶμεν ἀπὸ τοὺς ναυτικούς. Ὅταν πρόκειται 
γὰ ταξιδεύσουν, κατ᾽ ἀρχὴν μὲν ἁπλώγουν τὰ ἱστία, ἐφ᾽ ὅσον πνεύσῃ 
εὐγοϊκὸς ἄνεμος’ ἀφοῦ δὲ ἀνοιχϑοῦν εἷς τὸ πέλαγος, συναντοῦν καὶ ἀν- 
τίϑετον ἄνεμον" ἡ μικρὰ ὅμως αὐτὴ ζάλη ἐκ τῆς ἐλαφρᾶς ϑαλασσοτα- 
ραχῆς δὲν πτοεῖ τοὺς ναύτας, ὥστε ἀμέσως νὰ ἐλαφρώσουν τὸ πλοῖον 
ρίπτοντες τὸ φορτίον εἰς τὴν θάλασσαν. ᾿Αφοῦ δὲ ἡσυχάσουν ὀλίγον, 
μετὰ τὴν ἐπικράτησιν τῆς γαλήγης, ἢ ἀκόμη, ἐφ᾽ ὅσον παρέστη ἀνάγ- 


186 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Γ’ 


κη, ἀφοῦ ἀγωνισϑοῦν σκληρῶς κατὰ τῆς τρικυμίας, συνεχίζουν καὶ 
πάλιν μὲ εὐχαρίστησυν τὸ ταξίδιόν των, χωρὶς νὰ βλαβοῦν. 

3, Τοιουτοτρόπως ἂς ἐνεργήσωμεν καὶ ἡμεῖς, ὑσάχις μᾶς ἐνοχλή- 
σῃ ἀντίθετον πνεῦμα" ἂς ἁπλώσωμεν ἀντὶ ἱστίου τὸν Τίμιον Σταυ- 
ρὸν (σφραγιζόμενοι δι αὐτοῦ) καὶ ἀφόβως ἂς ἐκτελέσωμεν τὸ ταξί- 
διον, δηλαδὴ τὴν ἄσκησιν, τὴν ὁποίαν ἀπεφασίσαμεν. 


Γ. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ Αγίου Λουκᾶ, τοῦ ἐν Ἑλλάδι 


ΟΤΕ ὃ ἐχϑρός, ὄντι τῷ “Αγίῳ ἓν τῇ νήσῳ τῇ πλησίον τοῦ χαλαμίου, 

διὰ τὴν Τούρκων ἔφοδον, πληγὴν αὐτῷ βαρεῖαν καὶ χαλεπὴν ἐξευρί- 

σχει ὃν γὰρ.τοῖς παιδογόνοις αὐτοῦ μορίοις κνησμὸν ἐπιβάλλει, οὕτω 
χαλεπόν τε καὶ ἄγριον, δξ ὄναρ αὐτῷ ἐπιφανείς, βοτάνην ὑποδεικνύει, διὰ ταύτης 
λέγων, τοῦ μὲν λυποῦντος εὑρίσχεις ἴασιν, πλὴν ἀλλ᾽ ἴσδισα φῶς, ὅτι τοῦ ἐντεῦ- 
ϑεν ὀφειλομένου μισϑοῦ τῆς ὑπομονῆς ἀποτεύξῃ. 

9, Εἶτα διεγερϑεὶς ἐκεῖνος, οὗ κακῶς ἐφάνη περὶ τὴν αἵρεσιν τοῦ λυσιτελοῦν- 
τος διαιτητής, οὐδ᾽ ἄνεσιν τοῦ πρὸς μικρὸν αὐτὸν διοχλήσαντος αἰωνίας προέχρι: 
νεν ἀντιδόσεως, ἀλλ᾽ εἵλετο πάσχειν οὕτως, ἕως ὃ τῶν γνώσεων Κύριος, καὶ προ- 
ϑέσει μόνῃ πράξεως συντέλειαν ἐπιγράφων, καὶ τὴν πληγὴν ὣς οἶδεν ἰάσατο, καὶ 
τελείως τῷ ἀϑλητῇ τοὺς μισϑοὺς εἷς τὸ μέλλον ἐταμιεύσατο, 


Ἑρμηνεία 


ΑΠΟΤΕ ὁ ἐχθρὸς τῆς ψυχῆς µας, ὁ διάβολος, ἐπροξένησεν εἰς 
τὸν "Άγιον μίαν δύσκολον καὶ βαρεῖαν ἀσϑένειαν, ἡ ὁποία 
προεκάλει ἀνυπόφορον φαγούραν εἰς τὰ γεννητικά του ὄργανα. Αὐτὸ 
συγέβη, ὅταν ὁ "Άγιος διέμενεν ἐπ᾽ ὀλίγον πλησίον τῆς νήσου τοῦ 
Καλαμίου, διὰ νὰ προφυλαχϑῇ ἀπὸ τὴν ἔφοδον τῶν Τούρκων' ἀπὸ 
τὴν φοβερὰν αὐτὴν καὶ σκληρὰν δοκιμασίαν δὲν ἠδύνατο νὰ ἡσυχάσῃ. 
Μίαν δὲ νύκτα ἐμφανισϑεὶς ὁ πειράζων εἰς τὸν ὕπνον του τοῦ ὑποδει- 
κνύει ϑεραπευτικὸν βότανον, διὰ νὰ ἀπάλλαγῃ τῆς ἐνοχλήσεως' συγ- 
χρόνως ὅμως τοῦ λέγει: 
---Μὲ τὸ βότανον αὐτὸ ἀσφαλῶς ϑὰ εὕρῃς τὴν ὑγείαν σου’ ἀλλὰ 
πρέπει γὰ γνωρίζῃς, ὅτι θεραπευόμενος θὰ χάσῃς τὴν ἀμοιβὴν τῆς 
ὑπομονῆς, διὰ τῆς ὁποίας τόσον ἀγογγύστως ἀντιμετωπίξεις αὐτὴν 
τὴν ἀσϑένειαν. 

9, Ὁ Ὅσιος Λουκᾶς ἀφυπνισθεὶς μετὰ τὸ ἐνύπνιον δὲν ἔδυσκο- 
λεύθη νὰ ἐκλέξῃ, ὡς ἄριστος διαιτητής, τὸ ὠφέλιμον. Οὕτω δὲν προε- 
τίμησε τὴν προσωρινὴν ἀνακούφισιν ἀπὸ τὴν αἰωνίαν ἀνταπόδοσιν, 
ἀλλ᾽ ἐξέλεξεν εὐχαρίστως τὴν τιιλαιπωρίαν τοῦ σώματος. Κατόπιν τῆς 
ἀποφάσεως αὐτῆς ὅ Κύριος, ὁ ὁποῖος τὰ πάντα γνωρίξει, καὶ ὅστις 
ἐκτιμᾷ τὴν ἀξίαν μιᾶς πράξεως πρὶν αὕτη συντελεσϑῇ, ἐκ μόνης τῆς 
προϑέσεως τοῦ ἀνθρώπου, θεραπεύει διὰ ϑαύματος τὸν ἀϑλητὴν αὖ- 
τὸν τῆς ὑπομονῆς, ἀλλὰ καὶ τοῦ προσυπελόγισε μὲ ἀκρίβειαν τὴν 
ἀξίαν τῆς ἀρετῆς του εἰς τὴν μέλλουσαν ζωήν. ͵ 


σα, 
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Δ. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


ΩΝ ΑΡΕΤΩΝ, αἵ μέν εἶσι σωµατιχαί, αἲ δὲ ψυχιχαί᾽ καὶ σωματικαὶ 

μέν εἶσιν, οἷον νηστεία, ἀγρυπνία, διαχονία, χαμευνία, ἐργόχειρον 

πρὸς τὸ μὴ ἐπιβαρῆσαί τινα, ἢ πρὸς μετάδοσιν, καὶ τὰ ἑξῆς’ ἐὰν οὖν 
ἔκ τινος ἄνάγχης ἢ περιστάσεως σωματικῆς, οἷον ἀῤῥωστίας, ἥ τινος τῶν τοιού- 
των, συμβῇ ἡμῖν μὴ δυνηθῆναι ἐκτελέσαι τὰς προειρημένας σωματικὰς ἀρετάς, 
συγγνώμην ἔχομεν παρὰ Κυρίου, τοῦ καὶ τὰς αἰτίας εἰδύτος᾽ τὰς δὲ ψυχικὰς μὴ 
ἐκτελοῦντες, οὐδεμίαν ἔξομεν ἀπολογίαν᾽ οὗ γάρ εἶσιν ὑπὸ ἀνάγκην. 


Ερμηνεία 


ΑΣ ΑΡΗ ΤΑ Σ τὰς διακρίνοµεν εἰς σωματικὰς καὶ ψυγικάς. 

Καὶ σωματικαὶ ἀρεταί, δηλαδὴ πραγματοποιούµεναι διὰ σῶ- 
ματιχῆς ταλαιπωρίας, εἶναι ἢ νηστεία, ἣ ἀγρυπνία, ἢ ἐξυπηοέτησις 
τῶν ἀδελφῶν, ἢ κατὰ γῆς χατάκλισις κατὰ τὸν ὕπνον, τὸ ἐργόχειρον 
διὰ νὰ μὴ ἐπιβαρύνωμεν ἢ διὰ νὰ προσφέρωμεν ἐκ τοῦ προϊόντος αὖ- 
τοῦ ἐλεημοσύνην καὶ τὰ παρόμοια μὲ αὐτά. ᾿Σὰν λοιπὸν συμβῇ νὰ μὴ 
δυνηϑῶμεν νὰ ἐχτελέσωμεν μίαν ἐν τῶν ἀρετῶν αὐτῶν, ἐξ αἰτίας μιᾶς 
ἀνάγκης ἢ σωματικοῦ ἐμποδίου, ὅπως π.χ. ἢ ἀοθένεια, ἀσφαλῶς δὰ 
μᾶς συγχωρήσῃ ὃ Θεός, ὁ ὁποῖος γνωρίζει τὰς αἰτίας τῶν πράξεών 
μας. ᾿Ἠὰν ὕμως παραμελήσωμεν. μίαν ἐν τῶν ψυχικῶν ἀρετῶν, δηλα- 
"δὴ ὅ ὅσων δὲν ἀπαιτοῦν σωματικὴν προσπάϑειαν, δὲν δὰ δυνηϑῶμεν 


νὰ δικαιολογηϑῶμεν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, διότι οὐδεμία ὑλικὴ ἀνάγκη 
τὰς δεσμεύει. 


Ε'. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΔΕΓΟΝ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αμώη,. ὅτι ἠσθέγει χλινήρης ὢν ἐπὶ πολλὰ 

ς ἔτη, καὶ οὔδέ ποτε ἄφηκε τὸν λογισμὸν αὐτοῦ προσχεῖν εἰς τὸ ἐσώτε- 

ρον χελλίον καὶ κατανοῆσαι τίνα εἰσὶ τὰ ἐν αὐτῷ κείμενα" ἔφερον γὰρ 

αὐτῷ, οἷα ἀσθενοῦντι, ἐδέσματα διάφορα”. εἴσερχομένου δὲ τοῦ μαθητοῦ αὐτοῦ 

εἷς τὸ κελλίον ἐκεῖνο, καὶ ἐξερχομένου καὶ ἐπικομιζομένον βρώματά τινα, ἔμάμ. 

μύεν ὅ Γέρων τοὺς ὀφδαλμοῦς αὐτοῦ, ἵνα μὴ ἴδῃ τίνα εἰσὶν ἃ βαστάζει ὁ ἆδελ- 

φός. Τοσαύτην ἀκρίβειαν καὶ ἀσϑενῶν ὅ Γέρων ἐνεδείχνυτο, καὶ ἠσφαλίζετο ἑαυ- 

τὸν τοῦ μὴ προσχεῖν ἡδονὴν λάρυγγος, Ὦ τι ζητῆσαι τῶν καταθυμίων αὐτῷ: ἤρ- 

κεῖτο καὶ εὐηρέστει οἷς ὃ μαϑητὴς ἡτοίμαξεν αὐτῷ καὶ προσέφερεν' ὃ καὶ ἡμεῖς, 
ὅση δύναμις, μιμεῖσθαι σπουδήύζωμεν. 


2, ᾿"Ἠσϑένησέ ποτε βαρεῖαν ἀσϑένειαν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ισαὰκ καὶ ἐχρόνισεν ἔν αὖ: 
τῇ’ ἀδελφὸς δέ τις ὑπηρετῶν αὐτῷ ἐποίησεν αὐτῷ μικρὰν ἀϑῆραν, καὶ ἔδωκε μυ 
ξάρια εἷς αὐτήν, καὶ προσήνεγχε τῷ 1 έροντι” ὁ δὲ Γέρων ἰδών, οὗ προσίετο᾽ πα- 

΄ - ο πο. ΄ - ΄ 3 -. παν ΄ 1 ῤ . / 
ρεκάλει ὀὖν ὁ ἀδελφὸς λέγων” λάβε μικρόν, ᾿Αββᾶ΄ καὶ ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων᾽ φύσει, 
ἀδελφέ, ἤθελον πθιῆσαι ἐν τῇ ἀσϑενείᾳ τριάκοντα ἔτη. 


9. Ὁ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος ἅπαξ χακωθείς, ἥγουν ἄσθενήσας, ἔλεγε πρὸς ἑαυτόν᾽ 
καὶ --- καὶ ἀπόϑανον᾽ ἐὰν δὲ θες με παρὰ καιρὸν φαγεῖν, οὐδὲ τὴν 
κιϑημερινήν σοι τροφὴν παρέχω, ἤτοι τὴν ἐξ ἔϑους. 
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| Ερμηνεία 
ς ΚΕΙΝΟΙ, ποὺ ἐγνώρισαν τὸν ᾿Δββᾶν ᾿Αμώη, ἔλεγον περὶ αὖ- 


τοῦ τὸ ἑξῆς καταπληκτικὸν περιστατικόν" εὕρίσχετο ἐπὶ πολ- 
λὰ ἔτη χλινήρης λόγῳ ἐπιπόνου ἀσθενείας. Καθ’ ὅλον αὐτὸ τὸ διά- 
στηµα οὐδέποτε ἄφησε τὸν λογισμόν του νὰ προσέξῃ, μετὰ περιεργείας, 
διὰ νὰ ἐξετάσῃ ποῖα πράγματα ὑπάρχουν εἰς τὸ ἐσωτερικὸν τοῦ κελ- 
λίου. ᾿Ἠκτὸς ὅμως αὐτῆς τῆς ἑκουσίας ἀδιαφορίας, τὸν διέχουνε καὶ 
µία ἄλλη ἄσχησις: ἐπειδὴ ἧτο ἀσϑενής, τοῦ προσέφερον οἱ Πατέρες 
διάφορα πράγματα, τὰ ὅποῖα ἐτοποϑέτουν εἰς ἐσωτερικὸν μέρος, τὸ 
ἰδιαίτερον τρόπον τινά, τοῦ κελλίου" ὅταν λουπὸν ὁ μαϑητής του εἰσήρ- 
χετο εἰς τὸ ἰδιαίτερο5.αὐτὸ καὶ ἐξήρχετο διὰ νὰ τοῦ φέρῃ φαγητά, ὁ 
Γέρων ἔκλειε τοὺς ὀφβαλμούς του, διὰ νὰ μὴ ἴδῃ τί βαστάζει ὁ ἆδελ- 
φός. Τόσην λεπτομερῆ ἀκρίβειαν ἐφήρμοζεν ὁ Γέρων, καίτοι ἀσϑενής, 
περιφρουρῶν τὸν ἑαυτόν του νὰ μὴ δώσῃ σημασίαν εἰς ἡδονὰς λάρυγ- 
γος ἢ νὰ ζητήσῃ κάτι ἀπὸ αὐτά, ποὺ τὸν ηὐχαρίστουν. ΠΠεριωρίζετο 
ἀγογγύστως καὶ παρέμενεν εὐχαριστημένος εἷς ὅσα τοῦ ἡτοίμαζε καὶ 
τοῦ προσέφερεν ὁ μαϑητής του. 
"Ἂς προσπαϑήσωμεν καὶ ἡμεῖς, ὅσον δυνάµεθα, νὰ μιμηϑῶμεν 
τὸ παράδειγμα. αὐτὸ τοῦ Γέροντος. 


2. Κάποτε ὁ ᾿Αββᾶς Ἰσαὰκ προσεβλήθη ἀπὸ μίαν βαρεῖαν ἀσϑέ- 
γειαν καὶ παρέμεινεν ἀσθενῶν ἐπὶ πολὺ διάστημα. "Ενας δὲ ἀδελφός, 
ποὺ τὸν ὑπηρέτεν, τοῦ παρεσκεύασε, διὰ γὰ τὸν εὐχαριστήσῃ, ὀλίγον 
χυλὸν μὲ δαμάσχηνα καὶ τὸν προσέφερεν εἰς τὸν Γέροντα. Μόλις εἶδε 
τὸ παρασκεύασµα αὐτὸ ὃ Γέρων δὲν τὸ ἐπλησίασε καθόλου. Ὁ ἆδελ- 
φός, ποὺ τὸν περιεποιεῖτο, τὸν παρεκάλει καὶ τοῦ ἔλεγε: 

-- {]άρε ὀλίγον, ᾿Αββᾶ. 
--αραγματικῶς, ἀδελφέ µου, ἐπεθύμουν νὰ παραμείνω εἰς τὴν 
χατάστασιν αὐτὴν τῆς ἀσϑενείας τριάκοντα ἔτη. 


8. Ὁ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος μίαν φορὰν ἠσϑένησεν' ἀπευϑυνόμενος λοι- 
πὸν πρὸς τὸν ἑαυτόν του ἔλεγεν: 
--- Καὶ νὰ ὑποφέρῃς καὶ νὰ ἀποϑάνης ἀκόμη! ἐὰν μοῦ ζητήσης 
νὰ φάγω πέραν τῆς ὥρισμένης ὥρας, ϑὰ σοῦ ἀποστερήσω καὶ αὐτὸ 
τὸ καϑημεουνὸν φαγητόν, ποὺ ἐπιτρέπει ἢ μοναχικὴ συνήθεια. 


ς. Το" Ἁγίου Ἐφραὶμ 


ΚΥΡΊΟΣ εν τῷ [ὐδαγγελίῳ φησίν" τὸν ἐν ὀλίγῳ ἄπιστον, καὶ ἓν πολ- 
λῷ ἄπιστον εἶναι᾽ διὰ μὲν τοῦ ὀλίγου τὰ κατὰ τὸν βίον τοῦτον δη- 
λῶν ἐπαγγέλματα᾽ οἷον τροφὰς, ἐνδύματα, καὶ ὅσα περὶ τὸ σῶμα, 
ὑπὲρ ὧν μηδὲ. μεριμνᾶν ἐμέλευσεν, ἀλλ᾽ αὐτῷ τὴν πεοὶ τούτων ἐπιτρέπειν φροντί- 
δα᾽ διὰ δὲ τοῦ πολλοῦ τὰ τοῦ μέλλοντος αἰῶνος δωρήματα, ἅπερ δὴ καὶ παρα- 
θχεῖν ὑπέσχετο τοῖς πιστεύουσιν αὐτῷ, καὶ διηνεκῆ τὴν ὑπὲρ τούτων ἔχουσι μέ- 


σος 
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ριμναν καὶ αἰτοῦσι διὰ παντός «“Ὑμεῖς γάρ, φησι, ζητεῖτε τὴν Βασιλείαν τοῦ 
Θεοῦ καὶ τὴν δικαιοσύνην αὐτοῦ, καὶ ταῦτα πάντα προστεϑήσεται ὑμῖν». 

2, "Ώστε τὰ ὄλίγα ταῦτα καὶ πρόσκαιρα ἔλεγχος ἑκάστῳ καὶ δοκίμιον γίνε- 
ται τῆς εἷς Χριστὸν πίστεως᾽ ὅ γὰρ πιστεύσας, ὅτι καὶ ἡμῶν μηδὲν περὶ αὐτῶν 
μεριμνώντων, περὶ τῶν μελλόντων μόνον τὴν φροντίδα ποιουμένων, ἐκεῖνος ὡς 
ἐπηγγείλατο ἀφϑόνως αὐτὰ παρέξει, δῆλός ἔστιν ὅτι καὶ περὶ τῶν αἰωνίων πεπί- 
στευκε, καὶ γνησίως ταῦτα ἐπιζητεῖ᾽ καὶ δῆλον ἔχ τούτου. 

ὃ. Ηιστεύεις δυνατὸν εἶναι γενέσϑαι υἱόν σε Θεοῦ καὶ συγκληρονόμον Χρι- 
στοῦ, καὶ αἰῶνας ὅλους συμβασιλεύειν Αὐτῷ ; ναὶ πάντως ξρεῖς᾽ διὰ ταύτην γὰρ 
τὴν αἰτίαν κόσμῳ καὶ τοῖς ἐν κόσμῳ ἀποταξάμενος, τῷ Κνρίῳ δουλεύειν ἤρετι- 
σάμην. Κατάμαϑε τοιγαροῦν σεαυτόν, μήποτέ σε γήϊναι πάλιν κατέχουσι μέρι- 
μναι, καὶ φροντὶς πολλὴ τῶν τοῦ σώματος, περὶ ὧν ἐκελεύσϑης μὴ μεριμνᾶν' καὶ 
εἶ τοῦτο εἴη, ψευδῶς περὶ τῶν μελλόντων πιστεύειν ἔφησας. 

4, ΕἸ γὰρ ἐκεῖνα τὰ μέλλοντα καὶ μεγάλα καὶ ἄφϑαρτα ἀγαϑὰ λήψεσϑαι ἀδι- 
στάχτως ἐπίστευσας, οὔκ ἂν περὶ τῶν μικρῶν τούτων καὶ φθειρομένων τῷ Κυ- 
ρίῳ ἠπίστησας, ἐπαγγειλαμένῳ σοι ταῦτα ἀνελλιπῶς χορηγεῖν, ἃ καὶ ϑηρίοις καὶ 
πετεινοῖς καὶ ἀσεβέσιν ἀνϑρώποις ὃ ἀγαϑὸς δίδωσι᾽ πῶς οὖν περὶ τῶν εὐτελῶν 
τούτων καὶ γηΐνων Αὐτῷ ἀπιστῶν, περὶ τῶν οὐρανίων καὶ ἀῑδίων λέγεις πι 
στεύειν : 

δ. Λοιπὸν ἐρωτῶ σε καὶ τοῦτο᾽ πιστεύεις δυνατὸν εἶναι τὸν Χριστὸν ἴασιν 
τῇ ψυχῃ σου τῶν ἑαυτῆς τραυμάτων καὶ τῶν παθῶν παρασχεῖν ; ἐρεῖς πάντως 
ὅτι πιστεύω, ἐπὶ ταύτης γὰρ ἕστηχα τῆς ἐλπίδδς' σκέψαι τοίνυν μήποτε κάνταζ- 
ὅα σεαυτὸν ἀπατᾶς, σωματικῶν ἕνεκα νόσων ἰατροὺς προσχαλούμενος, καθάπερ 
ἀσθένειαν τοῦ Χριστοῦ καταγνούς, ὥς μὴ δυναμένου ϑεραπεῦσαί σε, ᾧ σεαυτὸν 
ἐνεπίστευσας. 

6. Δῆλον γὰρ ὅτι, ὥσπερ τὸ σῶμα πλέον ἐστὶ τοῦ ἐνδύματος, κατὰ τὸν Κυ- 
ρίου λόγον, οὕτω καὶ τοῦ σώματος ἢ ψυχή, καὶ εἰ τὰ ἓξ ἀνϑρώπων ἁγίατα τραύ- 
ματα τῆς ψυχῆς ἰάσιμα τῷ Χριστῷ εἶναι πεπίστευχας, πολλῷ μᾶλλον καὶ τὰ τοῦ 
σώματος ἐπίστευσας ἄν, καὶ αὐτὸν μόνον ἠξίους, ἰατρικῶν ἐπιτηδευμάτων ὕπε- 
ριδών. 

Τ. ᾿Αλλ᾽ ἐρεῖς πάντως, ὅτι οὐδὲ τὰ ἐκείνων χεχώλυχεν ὁ Θεός, αὐτὸς ἀνεὶς 
τὰς βοτάνας εἰς ϑεραπείαν τοῦ σώματος σύμφημι κἀγώ, ἀλλὰ μάϑε τίσιν ἀνῆκε. 
ταῦτα: καὶ γὰρ διὰ τὴν παράβασιν τῆς ἐντολῆς ἐκπεσόντος τοῦ ἀνϑρώπου τῆς ἐν 
Παραδείσῳ τρυφῆς, καὶ εἷς τὸν κόσμον τοῦτον ἐξορίστου παραπεμᾳφϑέντος, πά- 
ϑεσί τε καὶ νοσήμασι τῆς σαρκὸς παραπεσόντος, κατὰ πολλὴν ὁ Θεὸς ἀγαϑότητα 
συγκεχώρηκε ταῦτα τοῖς τοῦ κόσμου τούζαιν, ἄν θρώποις, τοῖς δλοκλήρως τῷ Θεῷ 
ἑαυτοὺς πιστεύειν μὴ δυναμένοις" σὲ δὲ τὸν βουλόμενον τέλειον εἶναι καὶ ξένον 
τοῦ χόσμου, καὶ υἱὸν γενέσθαι Θεοῦ, ἀνωτέρω τε τοῦ πρώτου καὶ ἀπαϑοῦς ἄν- 
Ὀρώπου, ἅτε καὶ μείζονας τὰς ἐπαγγελίας δεξάμενον, προσήχει καινοτέραν πάν- 
τως καὶ τὴν πολιτείαν, καὶ τὴν διάνοιαν, καὶ τὴν πίστιν παρὰ πάντας τοὺς τοῦ 
κόσμου ἀνθρώπους ἔχειν. 

8. ᾿Επεὶ τί κωλύει καὶ σὲ γάμῳ καὶ πλούτῳ καὶ ἐμπορίαις καὶ τοῖς ἄλλοις 
τοῖς τοῦ κόσμου χρῆσῦαι; καὶ ταῦτα γὰρ περὶ τὸν ἄνϑρωπον εἶναι ὃ Θεὸς ᾧκο- 
νόμησεν, ὑπεύθυνον ἤδη, ὣς εἴρηται, τῇ ἁμαρτίᾳ γενόμενον, ὧν σὺ πάντων 
ἐκτὸς γέγονας, ἵνα Θεῷ ἑνωῦῇς, "Ὥσπερ οὖν ἐκείνων, οὕτω καὶ τῶν ἰατριχῶν 
ἐπιτηδευμάτων ἀπέχεσθαί σε προσῆκον, ὧς τῷ Χριστῷ ἑαυτὸν ὁλοκλήρως πι- 
στεύσαντα, τῷ τὰ πάντα παρέχειν τοῖς ᾿ἙΕαντοῦ δούλοις ἐπαγγειλαμένῳ. 

9. "Ὥστε ὃ βουλόμενος ἐν ἀληϑείᾳ Χριστοῦ ἄνϑρωπαξ εἶναι, καὶ παροδόξων 
ἀκοῇ πιστεύσας, ἅπερ εἶσί πόλεως οὐρανίου κληρονομία, Βασιλείας. αἰωνίου τρυ- 
φή, καρδίας ἁγιασμός, καὶ ἡ διὰ τοῦ “Αγίου ἰἰνεύματος παντελὴς: κάϑαρσις, καὶ 
τὴν περὶ τοῦ σώματος μέριμναν ἅπασαν τῷ Θεῷ πιστεύειν ὀφείλει’ πρὸς δὲ καὶ 
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τὴν πενίαν πλοῦτον ἡγεῖσθαι, καὶ τὴν κακουχίαν ἀνάπαυσιν, τὸ ὄνειδός τε τιμήν, 
καὶ τὴν ὕβριν δόξαν᾽ τοῦτο γνώρισμα τῶν τοῦ Χριστοῦ δούλων, καὶ τοῖς Αὐτοῦ 
λόγοις ἓν ἀληθείᾳ πάσῃ πεπιστευχότων. 


Ἑομηνεία 


ΚΥΡΙΟΣ λέγει εἰς τὸ Εὐαγγέλιον: ὁ ἄπιστος εἰς τὸ ὀλίγον 

ϑὰ ἀναφανῇ ἄπιστος καὶ εἰς πολλά’ «Ἔφη αὐτῷ ὁ Κύριος 
αὐτοῦ' εὖ, δοῦλε ἀγαϑὲ καὶ πιστέ! ἐπὶ ὀλίγα ἧς πιστός, ἐπὶ πολλῶν σε 
χαταστήσω» (Ματϑ. κε’, 21). Διὰ τῆς λέξεως «ὀλίγα» ἐννοεῖ ὁ Κύ- 
ριος τὰ ζητήματα, ποὺ ἀπασχολοῦν τὸν παρόντα βίον, ὅπως π.χ. τρο- 
φάς, ἐνδύματα καὶ ὅσα ἐν γένει ἀναφέρονται εἷς τὴν περιποίησιν τοῦ 
σώματος. Λιὰ τὰ ζητήματα αὐτὰ μᾶς διέταξεν ὁ Κύριος νὰ μὴ µερι- 
μνῶμεν, ἀλλὰ γὰ ἀναϑέτωμεν τὴν φροντίδα τῶν πραγμάτων αὐτῶν 
εἷς κεῖνον. «Μὴ οὖν μεριμνήσητε λέγοντες, τί φάγωμεν ἢ τί πίωμεν 
ἢ τί περιβαλώμεῦα, πάντα γὰρ ταῦτα τὰ ἔϑνη ἐπιζητεῖ: οἶδε γὰρ ὁ 
Ηατὴρ ὑμῶν ὃ οὐράνιος ὅτι χρήζετε τούτων ἁπάντων: ζητεῖτε δὲ πρῶ- 
τον τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν δικαιοσύνην Αὐτοῦ καὶ ταῦτα 
πάντα προστεθήσεται ὑμῖν» (Μοτϑ. ς΄, 91-88). Λιὰ τῆς λέξεως «πολ- 
λὰ» ἐννοεῖ τὰ ἀγαϑά, τὰ ὁποῖα δὰ δωρήσῃ κατὰ τὸν μέλλοντα αἰῶ- 
να, καὶ τὰ ὁποῖα, βεβαίως, ὑπεσχέϑη νὰ παραχωρήσῃ εἰς αὐτοὺς ποὺ 
τὸν πιστεύουν καὶ φροντίζουν διαρχῶς καὶ ἐναγωνίως δι᾽ αὐτὰ καὶ 
ἐπιζητοῦν πάντοτε αὐτά: «Ὑμεῖς γάρ», εἶπεν ὁ Κύριος, «ζητεῖτε 
πρῶτον τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν δικαιοσύνην Αὐτοῦ καὶ ταῦ- 
τα πάντα προστεϑήσεται ὑμῖν». 

3. Ὥστε αὐτὰ τὰ ἀσήμαντα καὶ πρόσκαιρα ἀποβαίνουν κριτήριον 
καὶ δοχιμαστήριον τῆς πίστεώς µας εἰς τὸν Χριστόν: διότι ἐκεῖνος ὁ 
ὁποῖος ϑὰ πιστεύσῃ, ὅτι, ἐφ᾽ ὅσον ἡμεῖς δὲν θὰ μεριμνῶμεν καθ’ ὅλο- 
κληρίαν δι᾽ αὐτὰ τὰ πρόσκαιρα, ἀλλ᾽ ἀποχλειστικῶς καὶ μόνον φρογ- 
τίζομεν διὰ τὰ μέλλοντα, τότε ὃ Θεὺς ϑὰ μᾶς ἐξασφαλίσῃ καὶ τὰ 
πρόσκαιρα ἀφϑόνως, συμφώνως πρὸς τὴν ὑπόσχεσίν του: ὃ τοιοῦτος, 
εἶναι φανερόν, ὅτι ἔχει πιστεύσει καὶ περὶ τῶν αἰωνίων καὶ εἴλιμρι- 
νῶς ἐπιζητεῖ αὐτά. Αὐτὸ ϑὰ φανῇ ἀπὸ τὰ ἑξῆς: 

8. ΠἩιστεύεις ὅτι εἶναι δυνατὸν νὰ γίνῃς υἱὸς τοῦ Θεοῦ καὶ ἑπομέ- 
νῶς νὰ καταστῇς συγκληρονόμος τοῦ Χριστοῦ συμβασιλεύων μετ᾽ Δύ- 
τοῦ εἰς τὴν ἀτελεύτητον αἰωνιότητα; «Εἰ δὲ τέχνα καὶ χληρονόμοι, 
κληρονόμοι μὲν Θεοῦ, συγκληρογόµοι δὲ Χριστοῦ, εἴπερ συμπάσχομεν, 
ἵνα καὶ συνδοξασϑῶμεν» (Ρωμ. η’, 11). Ὁπωσδήποτε εἷς τὴν ἀνωτέ- 
ρω ἐρώτησιν θὰ ἀπαντήσῃς μετὰ βεβαιότητος, ναί’ διότι ἀκριβῶς δι΄ 
αὐτὴν τὴν αἰτίαν ἐγκατέλειψα τὸν κόσμον καὶ τὰ εὐχάριστα τοῦ χόσμου 
καὶ ἐξέλεξα ἐλευϑέρως τὴν ὑπηρεσίαν αὐτὴν πρὸς τὸν Κύριόν μου. 

Θαυμασία ἢ ἀπάντησις αὐτή! Ἐξέτασε λοιπὸν μετὰ προσοχῆς 
τὸν δαυτόν σου, μήπως καὶ πάλιν σὲ αἰχμαλωτίξουν αἱ βιοτικαὶ μέρι- 
μναι καὶ ὑπερβολικὰ φροντίζεις διὰ τὸ σῶμά σου, κατ᾿ ἀντίϑεσιν πρὸς 
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τὴν διαταγήν, τὴν ὅποίαν ἔλαβες νὰ μὴ μεριμνᾷς δι᾽ ὅλα αὐτά. ᾿Εὰν 
δὲ πράγματι αὐτὸ συμβαίνῃ, τότε ψευδῶς ἰσχυρίσϑης, ὅτι μετὰ βε- 
βαιότητος πιστεύεις εἰς τὰ μέλλοντα. 

4. Διότι, ἐὰν πράγματι μετὰ σταϑερᾶς καὶ ἀμεταχινήτου πίστεως 
εἶχες προσηλωϑῆ εἰς ἐκεῖνα τὰ ἄφθαρτα καὶ μεγάλα ἀγαϑὰ τοῦ μέλ- 
λοντος αἰῶνος, καὶ ἐπίστενες, ὅτι θὰ τὰ ἀπολαύσῃς, οὐδόλως πλέον 
ϑὰ ἀμφέβαλλες, ὅτι ὁ Κύριος, ὅπως ὑπεσχέϑη, ἀνελλιπῶς ϑὰ ἐχορή- 
γει εἷς σὲ καὶ αὐτὰ τὰ ἐλάχιστα καὶ φθειρόμενα τοῦ καϑ᾽ ἡμέραν βίου, 
τὰ ὁποῖα ἄλλωστε, ἐπειδὴ εἶναι ἀγαϑός, τὰ προσφέρει γενναιοδώρως 
καὶ εἷς τὰ ϑηρία καὶ εἰς τὰ πετεινὰ καὶ εἰς τοὺς ἀσεβεῖς ἀνϑρώπους. 
]]ῶς λοιπὸν ἰσχυρίζεσαι, ὅτι πιστεύεις περὶ τῶν ἐπουρανίων καὶ ἀϊ- 
δίων ἐκείνων ἀγαϑῶν, ἐφ᾽ ὅσον ὃν αὐτὰ τὰ ἀσήμαντα καὶ γήϊνα δὲν 
ἔχεις ἐμπιστοσύνην εἷς τὸν [ζύριον; 

5. ᾿Επὶ πλέον σὲ ἐρωτῶ καὶ διὰ τὸ ἑξῆς: Πιστεύεις, ὅτι εἶναι δυ- 
νατὸν ὁ Χριστὸς νὰ ϑεραπεύσῃ τὴν ψυχήν σου ἀπὸ τὰ πάϑη της καὶ 
τὰ τραύματά της; θὰ ἀπαντήσῃς βεβαίως, ὅτι πιστεύω, διότι εἰς αὐ- 
τὴν τὴν ἐλπίδα ἐπάνω ἔχω στηριχϑη. Σχέψου ὅμως μήπως καὶ εἰς τὴν 
περίπτωσιν αὐτὴν ἐξαπατᾷς τὸν ἑαυτόν σου, ἐφ᾽ ὅσον προσχαλεῖς ἰα- 
τροὺς διὰ τὴν σωματικήν σου ἀσϑένειαν, κατηγορῶν οὕτω τὸν Χον- 
στὸν δι᾽ αὐτήν, ὅτι δῆϑεν δὲν δύναται νὰ σὲ ϑεραπεύσῃ, καίτοι σὺ ἐνε- 
πιστεύϑης τὸν ἑαυτόν σου εἷς ᾿Εκεῖνον. 

ϐ, Διότι εἶναι ὁλοφάνερον,, ὗτι ὅπως ἀκριβῶς τὸ σῶμα ἀξίζει περισ- 
σύτερον ἀπὸ τὺ ἔνδυμα, συμφώνως μὲ τὸν λόγον τοῦ Νυρίου, «οὐχὶ ἣ 
ψυχὴ πλεῖον ἐστὶ τῆς τροφῆς καὶ τὸ σῶμα τοῦ ἐνδύματος;» (Ματϑ. 
ς΄, 25) τοιουτοτρόπως καὶ ἡ ψυχὴ εἶγαι πολυτιμοτέρα τοῦ σώματος 
καὶ ἐὰν πραγματικῶς ἔχῃς πιστεύσει, ὅτι τὰ ἀϑεράπευτα, ἀπὸ τοὺς 
ἀνϑρώπους, τραύματα τῆς ψυχῆς, εἶναι ἰάσιμα ἀπὸ τὸν Χριστόν, 
πολὺ περισσότερον θὰ ἐπίστευες ὅτι τὰ σωματικὰ τραύματα δύναται 
γὰ τὰ θεραπεύσῃ ὁ Χριστὸς καὶ Αὐτὸν μόνον ϑὰ παρεκάλεις, παρα- 
βλέπων τὰς ἰατρικὰς συνταγάς. η. 

τ. ᾿Αλλ᾽ ἴσως ἀντιπαρατηρήσῃς εἰξ ὅσα λέγω" ἡ Θεὸς δὲν ἔχει ἐμ- 
ποδίσεν τοὺς ἀνθρώπους νὰ κάνουν χρῆσιν τῶν φαρμάκων τῶν ἰα- 
τρῶν, ἐφ᾽ ὅσον ὁ ἴδιος ἐκβλαστάνει τὰ ϑεραπευτικὰ βότανα διὰ τὴν 
θεραπείαν τοῦ σώματος. Καὶ ἐγὼ συμφωνῶ µαζί σου’ πλὴν ὅμως μάϑε 
εἷς ποίους ἀνήκουν αὐτά. ᾿Αῃοῦ ὃ ἄνθρωπος, ἐξ αἰτίας τῆς παραβά- 
σεως τῆς ἐντολῆς, ἐξέπεσε τῆς ἀπολαύσεως τοῦ Ι]αραδείσου καὶ παρε- 
πέμφϑη ἐξόριστος εἰς τὸν χόσμον αὐτόν, περιέπεσε καὶ εἰς σώματι- 
κὰ πάϑη καὶ νοσήματα: τότε ὃ Θεός, ἀπὸ πολλὴν ἀγαϑότητα καὶ 
μακροθυμίαν κινούμενος, παρεχώρησε τὴν χρῆσιν τῶν φαρμακευτι- 
χῶν αὐτῶν βοτάνων εἷς τοὺς ἀνϑρώπους τοῦ κόσμου αὐτοῦ, οἱ ὁποῖοι 
δὲν ἔχουν τὴν δύναμιν νὰ πιστεύσουν εἷς τὸν Θεὸν καὶ νὰ ἀφιερωϑοῦν 
ἐξ ὁλοκλήρου εἰς Λὐτόγ. Διὰ σὲ ὅμως, ὃ ὁποῖος ἐπιθυμεῖς νὰ γίνῃς τέ- 
λειος καὶ νὰ ἀποξενωθῇῆς τοῦ κόσμου αὐτοῦ, διὰ νὰ γίνῃς υἱὸς τοῦ 
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Θεοῦ κατὰ χάριν, ἀνώτερος ἀκόμη καὶ αὐτοῦ τοῦ πρώτου καὶ ἆπα- 
ϑοῦς ἀνϑρώπου, ἐφ᾽ ὅσον ἄλλωστε ἐδέχϑης δι᾽ αὐτήν σου τὴν προαί- 
ρεσιν καὶ μεγαλυτέρας τὰς ὑποσχέσεις ἐκ τοῦ Θεοῦ, ἐπιβάλλεται νὰ 
ἀποκτήσῃς καὶ τελειοτέραν πολιτείαν καὶ διάνοιαν καὶ πίστιν περισ- 
σοτέραν ἀπὸ τοὺς ἄλλους ἀνϑρώπους τοῦ κόσμον αὐτοῦ. 

8. Αλλωστε ἐὰν δὲν εἶχες τοιαύτην πρόϑεσιν, τί σὲ ἠμπόδιζε καὶ 
νὰ ὑπανδρευϑῇς καὶ πλούτη νὰ ἀποχτήσῃς καὶ τὰ ἄλλα ἀγαϑὰ τοῦ 
προσκαίρου τούτου κόσμου γὰ ἀπολαύσῃς; Καὶ αὐτὰ ὁ Θεός, κατ᾽ οἱ- 
κονομίαν, παρεχώρησεν εἰς τὸν ἄνθρωπον διὰ νὰ ἀπολαμβάνῃ μετὰ 
τὴν πτῶσιν, ἀφοῦ κατέστη ὑπεύϑυνος πλέον λόγῳ τῆς ἁμαρτίας' ἀπὺ 
αὐτὰ ὅλα λοιπὸν -σὺ ἀπεξενώθης, διὰ νὰ ἑνωθῇς μὲ τὸν Θεόν. “Όπως 
λοιπὸν ἑκουσίως ἀπεξενώῦθης ἀπὸ τὰ ἀγαϑὰ αὐτά, τοιουτοτρόπως ἐπι- 
βάλλεται νὰ ἀπέχῃς καὶ ἀπὸ τὰς ἰατρικὰς συνταγάς, ἐφ᾽ ὅσον ἐπίστευ- 
σες καὶ ἐξ ὁλοχλήρου ἀφιερώϑης εἰς τὸν Χριστόν, ὁ ὁποῖος ὑπεσχέϑη 
νὰ τὰ ἐξασφαλίζῃ ὅλα πλουσίως εἷς τοὺς δούλους Του. 

9. ᾿στε ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος ἐπιθυμεῖ νὰ γίνῃ πράγματι ἄνθρωπος 
τοῦ Χριστοῦ καὶ ἐπίστευσεν εἰς τὰς ὑπὲρ λόγον φρικτὰς ἀληϑείας, ὅπως 
εἶναι ἡ χληρονομία τῆς Ὡασιλείας τῶν οὐρανῶν, ἣ αἰώνιος καὶ ἆτε- 
λεύτητος ἀπόλαυσις αὐτῆς, ὁ ἁγιασμὸς τῆς καρδίας καὶ ἡ τελεία κά- 
Όαρσις τῆς ψυχῆς διὰ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ὀφείλει νὰ ἐμπιστευθῇ 
εἰς τὸν (]εὺν καὶ ὅλην τὴν φροντίδα τοῦ σώματος. Καὶ ἐπὶ πλέον, ὀφεί- 
λει νὰ ϑεωρῇ τὴν πενίαν ὡς πλοῦτον, τὴν κακουχίαν ὡς ἀνάπαυσιν, 
τὴν παταισχύνην ὣς τιμήν, καὶ τὴν ὕβριν καὶ τὴν περιφρόνησιν ὡς δό- 
ξαν. Αὐτὰ ὅλα εἶναι τὰ γνωρίσματα τῶν γνησίων δούλων τοῦ Χριστοῦ, 
οἱ ὁποῖοι ἔχουν πραγματικῶς πιστεύσει εἷς τοὺς λόγους του. 
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Πῶς δεῖ καὶ πότε καὶ ποίαις ἰατρείαις χρῆσθαι, με ὅτι οὗ δεῖ 
τὸν Μοναχὸν χάριν ἰατρείας σωματικῆς τῆς Μονῆς ἀπόδημον 
γίνεσθαι, ἀλλὰ καὶ ἀῤῥωστοῦντα ἐν ταύτῃ προσκαρτερεῖν, 
ταῖς τῶν ἀδελφῶν ϑεραπείαις ἀρκούμενος. 


Ηῶς καὶ σιότε πρέπει νὰ ἐπιξητοῦμεν ἰατρείας καὶ ποίας [ατρείας᾽ 
δὲν πρέπει ὃ Μοναχὸς χάριν σωματιπῆς ἰατρείας νὰ φεύγῃ 
ἀπὸ τὸ Μοναστήρι, ἀλλὰ καὶ ἄρρωστος νὰ μένῃ εἰς αὐτὸ 
ἀρκούμενος εἰς τὰς ϑεραπείας τῶν ἀδελφῶν. 


πα τας 


Α΄’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΙΗΓΗΣΛΝΤΟ περὶ τοῦ Επισκόπου τῆς ᾿Οξυρρύγχου, ὀνόματι ᾿Απφύ, 
ὅτι ὅτε ἦν ἐν τῇ ἐρήμῳ, πολλὰς σκληραγωγίας ἐποίει, ὅτε δὲ ἐγένετο "Ε- 
πίσκοπος Πϑέλησε χρήσασϑαι τῇ αὐτῇ σχληραγωγίᾳ καὶ ἐν τῷ κόσμῳ, 
καὶ οὐχ ἴσχυσε. Καὶ ἔῤδιψεν ξαντὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ λέγων᾽ μὴ ἆρα 
διὰ τὴν ᾿Επισκοπὴν ἀπῆλϑεν ἣ Χάρις ἀπ᾽ ἐμοῦ; Καὶ ἀπεκαλύσφϑη αὖ- 
τῷ, ὅτι οὐκ ἀπέστη, ἀλλ᾽ ὅτι ἐκεῖ ἔρημος ἦν, καὶ μὴ ὄντος ἀνϑρώπου, 
ὁ Θεὸς ἀντελαμβάνετο, ὧδε δέ, κόσμος ἐστί, καὶ οἳ ἄνϑρωποι ἄντιλαμ- 
βάνογνταί σου. 


2. Γέρων τις ἦν ἐν σχήτει, καὶ ἐμπεσὼν εἷς ἀσϑένειαν μεγάλην, 
ὑπηρετεῖτο παρὰ τῶν ἀδελφῶν καὶ βλέπων ὁ γέρων ὅτι κοπιῶσιν οἳ ἀδελφοὶ ἕνε- 
κεν αὐτοῦ, ἔλεγεν᾽ ὑπάγω εἰς Αἴγυπτον ἵνα μὴ παραλύω τοὺς ἀδελφούς. Ἔφη δὲ 
αὐτῷ ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς᾽ μὴ ἀπέλϑῃς, ἐπεὲ εἷς πορνείαν ἔχεις πεσεῖν, Ὃ δὲ λυπη- 
ϑεὶς εἶπεν᾽ ἀπέϑανε τὸ σῶμά μου, καὶ ταῦτα μοι λέγεις : 

ὃ. ᾿Απῆλϑεν οὖν εἷς Αἴγυπτον, καὶ ἀκούσαντες οἳ ἄνϑρωποι πολλὰ προσέφε- 
ϱον αὐτῷ' καὶ παρϑενεύουσα δέ τις ἦλϑε κατὰ πίστιν ὑπηρετεῖν τῷ γέροντι καὶ 
γέγονεν αὐτῷ συνήϑεια' μετὰ οὖν χρόνον τινὰ ἀναῤῥωϑείς, ἔπεσε μετ᾽ αὐτῆς καὶ 
ἐν γαστρὶ ἢ γυνὴ ἔλαβεν. | 

4, Οἱ δὲ ἄνθρωποι, δρῶντες αὐτὴν ἐν γαστρὶ ἔχουσαν, ἠρώτων αὐτὴν πύϑεν 
συνέλαβεν ; ἡ δὲ ἀπεκρίνατο, ἔχ τοῦ γέροντος᾽ οἱ δὲ οὔκ ἐπίστευον αὐτῇ’ ὁ δὲ γέ- 
ρῶν ἔλεγε πρὸς αὐτούς' ἐγὼ ἐποίησα τοῦτο, ἀλλὰ φυλάξατέ μοι τὸ τικτόμενον 
παιδίον. 

ὃ. Ὡς οὖν ἐτέχϑη καὶ ἀπεγαλακτίσϑη. ἐλϑὼν ὁ γέρων καὶ λαβῶν τὸ παιδίον, 
ἀπῆλϑε πάλιν εἷς σκῆτιν, καὶ ἐπιτηρήσας ἡμέραν ἑορτῆς, ϑεὶς αὐτὸ ἐπὶ τοῦ ἰδίου 
ὤμου, ἦλϑεν εἷς τὴν ᾿Εχχλησίαν, καὶ εἰσῆλϑεν ἐνώπιον παντὸς τοῦ λαοῦ βαστά- 
ζων τὸ παιδίον ἐπὶ τοῦ ὤμου αὐτοῦ. 

6. ᾿Ιδόντες αὐτὸν οἳ ἀδελφοὶ ἔκλαυσαν, ὃ δὲ εἶπε πρὸς αὔὐτούς᾽ βλέπετε τὸ 
παιδίον τοῦτο; υἱὸς τῆς παρακοῆς ἔστιν' ἄσφαλίζεσϑε οὖν ἑαυτούς, ἀδελφοί, ὅτι 
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εἷς τὸ γῆράς µου τοῦτο ἐποίησα, καὶ εὔξασϑε ὑπὲρ ἐμοῦ. Καὶ ἀπελϑὼν εἷς τὸ κελ- 
λίον αὐτοῦ ἔβαλεν ἀρχὴν τῆς πρώτης αὐτοῦ ἐργασίας. 

Τ. ᾿Αδελφός τις ἐδήχϑη ποτὲ ὑπὸ ὄφεως, καὶ εἰσῆλϑεν εἷς πόλιν τινὰ περιο- 
δευθῆναι' ὑπεδέξατο δὲ αὐτὸν γυνὴ εὐλαβής, καὶ φοβουμένη τὸν Κύριον, καὶ ἐϑε- 
ῥάπευσεν ᾽αὐτόν. Ὡς οὖν ἔσχε μικρὰν ἄνεσιν, Πρξατο ὅ διάβολος σπείρειν αὐτῷ 
λογισμοὺς αἰσχροὺς εἰς αὐτήν᾽ ἐκείνης οὖν ἐλθούσης συνήϑως εἰς τὸ διακονῆσαι 
αὐτῷ, ὁ ἀδελφὸς ἥψατο τῆς χειρὸς αὐτῆς, ! 

8. Ἢ δὲ συνεῖσα τὸν τοῦ ἐχϑροῦ πόλεμον εἶπεν αὐτῷ μὴ οὕτω, Πάτερ' 
Χριστὸν ἔχεις, Χριστὸν ἐνδέδυσαι, ἀγγελικὸν σχῆμα περίχεισαι, μνήσϑητι τῆς λύ- 
πης καὶ τῆς μετανοίας, ἧς μέλλεις μετανοεῖν ὕστερον ἓν τῷ χελλίῳ καϑήμενος, 
μνήσθητι τῶν στεναγμῶν καὶ τῶν δακρύων, ὧν ἔχεις δαχρύειν ἐπὶ πολύ, καὶ ἄλ- 
λης κακοπαϑείας, ἣν κακοπαϑήσεις διὰ βραχεῖαν καὶ σαπρὰν ἡδονήν. 

3... Ὁ δὲ ταῦτα ἀκούσας παρὰ τῆς σώφρονος ἐχείνης γυναικός, ἠσχύνϑη καὶ 
μηδὲ δυνάμενος εἷς τὸ πρόσωπον αὐτῆς ἀτενίσαι, λοιπὸν ἤϑελε φυγεῖν᾽ ἐκείνη δὲ 
πάλιν ἀναλαμβάνουσα ἀὔτὸν ἐν σπλάγχνοις Χριστοῦ, ἔλεγε: μηδὲν διατραπῇς καὶ 
ἀπέλϑῃς, μήπω τελείως ϑεραπευϑείς, ἀλλὰ μεῖνον ἔτι μικρόν’ χρείαν γὰρ ἔχεις 
ἀκμὴν περιοδευϑῆναι, οἳ δὲ λογισμοὶ ἐχεῖνοι οὗ τῆς σῆς καϑαρᾶς ἦσαν ψυ- 
χῆς, ἀλλὰ τοῦ φϑονεροῦ διαβόλου ὑπῆρχον ὑποβολαί. Καὶ οὕτω πείσασα αὐτὸν 
καὶ ἔτι μικρὸν προσμεῖναι, καὶ ϑεραπεύσασα, ἀπέλυσε μετὰ ἐφοδίων ἓν εἰρήνῃ. 


Ερμηνεία 


Ν' ΙΑ τὸν ᾿Βπίσκοπον τῆς Ὀξυρρύγχου, τὸν ᾽Απϕύ, διηγοῦνται 
τὰ ἑξῆς: "Όταν οὗτος ἠσκήτευεν εἰς τὰς ἐρήμους πάρα πολὺ 
ἐσκληραγωγεῖτο. Ὅταν ἔγινεν ᾿Επίσχοπος ἠϑέλησε καὶ ἐντὸς τῆς πό- 
λεως νὰ ἐφαρμόσῃ εἷς τὴν ζωήν του τὴν αὐτὴν σκληραγωγίαν: πλὴν 
ὅμως δὲν ἠδυνήθη. 

Ἡ ἀδυναμία του αὐτὴ τὸν ἐλύπησε καὶ προσπίπτων εἰς τὸν 
Θεὸν μετὰ πόνου ἔλεγε' «Μήπως, ἄραγε, ἐξ αἰτίας τοῦ ᾿Επισκοπικοῦ 
ἀξιώματος ἀπεμαχρύνϑη ἀπ᾽ ἐμοῦ ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ;» 

Τότε ὁ Θεὸς τοῦ ἀπεκάλυψεν, ὅτι δὲν ἀπεμαχρύγϑη ἡ Χάρις ἀπὸ 
αὐτόν, ἄλλ᾽ εἰς τὴν ἔρημον ἐφρόντιζε δι᾽ αὐτὸν ὁ Θεός, ἐπειδὴ δὲν εἶχε 
καγένα πλησίον του’ ἐδῶ ὅμως εἰς τὴν πολιτείαν ὑπάρχουν ἄνϑρωποι 
γὰ φροντίσουν δι᾽ αὐτόν ! 


2. Ένας Γέρων παρέμενεν εἷς σκήτην' κάποτε λοιπὸν περιέπεσεν 
εἷς σωματικὴν ἀσϑένεναν καὶ ἐξυπηρετεῖτο ἀπὸ τοὺς ἀδελφούς. Ἔπει- 
δὴ ὅμως ἔβλεπεν, ὅτι ἐξ αἰτίας του χουράξονται οἳ ἀδελφοί, εἶπε' θὰ 
μεταβῶ εἰς ᾿Δλεξάνδρεναν, διὰ νὰ μὴ ἐξαντλῶ τοὺς ἀδελφούς. 

Τὴν ἀπόφασίν του αὐτὴν καταδικάζων ὅ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς τοῦ 
εἶπε μὲ αὐστηρότητα: 
-- Πρόσεξε, μὴ ἀναχωρήσῃς εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν, διότι πρόκειται 
νὰ πέσῃς εἷς πορνείαν. 
-- Λόγῳ τοῦ γήρατος (ἀπήντησεν ὃ Γέρων μὲ λύπην) ἀπώλεσε 
ΓΗ σῶμά µου τὴν ἀκμήν, καὶ εἶναι ὥς νεκρόν" τί εἶναι αὐτά, ποὺ μοῦ 
γεις ; ᾿ 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΙΕ’ 195 


5. Πράγματι λοιπὸν ὁ Γέρων ἔφυγε διὰ τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν, παρὰ 
τὰς συστάσεις τοῦ ᾿Αββᾶ Μωῦσῆ. Οἱ κάτοικοι τῆς πόλεως, ἐκ σεβασμοῦ, 
τὸν ἐπεριποιήϑησαν πολύ, μόλις ἐπληροφορήϑησαν τὴν ἄφιξίν του. Με- 

᾿ταξὺ αὐτῶν προσήοχετο καὶ ἐξυπηρέτει τὸν Γέροντα καὶ μία εὐλαβὴς 
γυνή, προετοιμαζομένη διὰ τὴν μοναχικὴν πολιτείαν. Μὲ τὸ πρόσωπον 
αὐτὸ ἐξοικειώθη ὃ Γέρων. Ἰδοὺ ὅμως τὸ ὀλέϑριον ἀποτέλεσμα τῆς 
ἐξοικενώσεως αὐτῆς: ἀφοῦ μετὰ ἀπὸ ὡρισμένον χρόνον ἔγινε καλὰ ὃ 
Γέρων, συνεσχοτίσϑη ἡ διάνοιά του καὶ ἐχοιμήϑη μαζὶ μὲ τὴν γυναῖ- 
κα καταστήσας αὐτὴν ἔγκυον. 

4. Οἱ ἄνθρωποι, οἱ ὁποῖοι τὴν ἔβλεπον εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν 
τῆς κυοφορίας καὶ ἐγνώριζον τὸν ἀρχικόν της σκοπὸν κατάπληκτοι τὴν 
ἠρώτων : 

--- ]]οῖος σὲ κατέστησεν ἔγκυον: 

-- Ἐκεῖνος ὁ Γέρων ᾿Ασκητής, ἀπήντα αὕτη. 

Τόσον ὅμως ὁ κόσμος ηὐλαβεῖτο τὸν ᾿Ασχητήν, ὥστε δὲν τὴν 
ἐπίστευε. | 

Τότε ὁ Γέρων κατῃσχυμμένος καὶ συντετριμμένος ἔλεγεν: 

-- Εγὼ διέπραξα τοῦτο- ἀλλά, παρακαλῶ, νὰ μοῦ διαφυλάξετε 
τὸ παιδίον, διὰ νὰ τὸ ἀναλάβω μετὰ τὴν γέννησίν του. ᾿ 

5. Πράγματι λοιπόν, ἀφοῦ ἐγεννήϑη τὸ παιδίον καὶ ἀφοῦ ἔπαυσε 
πλέον νὰ τρέφεται ἀπὸ τὸ μητρικὸν γάλα, τὸ παρέλαβεν ὃ Γέρων καὶ 
ἀνεχώρησε μαξὶ μὲ αὐτὸ εἰς τὴν σκήτην. Εἰς μίαν δὲ ἐπίσημον ἕἔορ- 
τὴν ἔβαλε τὸ παιδὶ εἰς τὸν ὦμόν του καὶ μετ᾽ αὐτοῦ εἰσῆλϑεν εἰς τὸν 
Ναόν, κατὰ τὴν ὥραν τῆς Θείας Λειτουργίας, γενόμενος οὕτω ϑέα- 
τρον ἐνώπιον ὁλοκλῆρου τοῦ λαοῦ. 

6. Τὸ θλιβερὸν αὐτὸ θέαμα προεκάλεσε τὰ δάκρυα τῆς συμπόνοιας 
τῶν ἀδελφῶν, ἀναλογισϑέντων τὴν τραγικὴν πτῶσιν. Ὃ δὲ Γέρων, 
συναισθανόμενος πλήρως τὴν πτῶσίν του καὶ ἐνϑυμούμενος τοὺς προ- 
φητικοὺς λόγους τοῦ ᾿Αββᾶ Μωῦσῆ, εἶπε πρὸς ὅλους μὲ συντετριµµέ- 
νην φωνήν. ΚΟ ε.α 

-- Βλέπετε, ἄδελφοί µου, τὸ παιδὶ αὐτό; Εἶναι υἱὸς τῆς παρα- 
κοῆς μου! Περιφρουρήσατε λοιπὸν τὸν ἑαυτόν σας καὶ μὴ ἔχετε ποτὲ 
αὐτοπεποίθησιγ, διότι ἐγὼ διέπραξα τὸ ἔγκλημα αὐτὸ κατὰ τὸ γῆράς 
μου. Καὶ τώρα σᾶς παρακαλῶ κάμετε προσευχὴν.δι᾽ ἐμέ. 

Μετὰ ταῦτα ἀνεχώρησεν εἰς τὸ κελλίον του καὶ ἤρχισε πάλιν ἐξ 
ἀρχῆς τὸ ἔργον τῆς μοναχιχῆς ἀσκήσεως. 


τ. Κάποτε ἕνα ἀδελφὸν τὸν ἐδάγκωσεν ἕνα φίδι: ἐχεῖνος τότε διὰ 
νὰ ϑεραπευϑῇ ἀπὸ τοὺς ἰατροὺς κατέβηκεν εἰς τὴν πόλιν. Μία δὲ εὖλα- 
βῆς γυνή, ποὺ ἐσέβετο τὸν Κύριον, τὸν ὑπεδέχϑη εἰς τὴν οἰκίαν της 
καὶ τὸν ἐθεράπευσεν ἀπὸ τὸ δάγκωμα τοῦ φιδιοῦ. Μόλις ὅμως ὁ Μο- 
ναχὸς ἐϑεραπεύϑη ὀλίγον ἀπὸ τοὺς πόνους, ἤρχισε νὰ ἐνοχλῆται ἀπὸ 
τὸν διάβολον, ὁ ὁποῖος ἔσπειρεν εἰς τὴν ψυχήν του αἰσχροὺς λογισμοὺς 
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διὰ τὴν εὐλαβῆ γυναῖκα. Ὑπὸ τὴν ἐπήρειαν δὲ τῶν αἰσχρῶν αὐτῶν 
λογισμῶν ὃ Μοναχός, ὅταν εἰσῆλϑεν ἡ γυνὴ διὰ νὰ τὸν περιποιηϑῇ, 
ἤγγισε τὴν χεῖρά της κατὰ τρόπον πονηρόν, 

5, ᾿Αμέσως τότε ἡ γυνή, ἀντιληφθεῖσα τὸν πόλεμον τοῦ διαβόλου 
εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ Μοναχοῦ, περίτρομος ἀλλὰ καὶ μὲ φιλάδελφον στορ- 
γὴν εἶπε ποὸς τὸν Μοναχόν: 

-- Μή, Πάτερ μου’ πρόσεχε’ ἔχεις ἐνδυϑη τὸν Χριστόν' περι- 
βάλλεσαν μὲ τὸ ἀγγελικὸν σχῆμα. Θυμήσου τὴν σφοδρὰν λύπην καὶ τὴν 
μετάνοιαν εἷς τὴν ὁποίαν δὰ ἀποδυϑῇς ὕστερον εἰς τὸν κελλίον σου’ 
θυμήσου τοὺς στεναγμοὺς καὶ τὰ δάκρυα, ποὺ ϑὰ χύσῃς ἄφϑονα, κα- 
ϑὼς ἐπίσης καὶ τὰς χαχοπαϑείας διὰ τῶν ὁποίων θὰ τιμωρήσῃς τὸν 
ἑαυτόν σου ἐξ αἰτίας μιᾶς συντόµου καὶ σαπρᾶς ἡδονῆς. 

9. Ὃ Μοναχὸς εἰς τὸ ἄλουσμα τῶν λόγων τῆς σώφρονος γυναιχὸς 
ἠσθάνδη μεταμέλειαν καὶ αἰσχύνην. Δὲν εἶχε δὲ τὴν δύναμιν οὔτε εἰς 
τὸ πρόσωπον νὰ τὴν ἴδῃ. Μὲ σχυμμένην δὲ τὴν κεφαλὴν ἐσηκώϑη διὰ 
νὰ φύγῃ, πρὶν δλοχληρωϑῇ ἡ θεραπεία. Καὶ πάλιν ἢ φιλεύσπλαγχνος 
καὶ εὐλαβὴς γυναῖκα συγχρατοῦσα αὐτὸν χάριν τῆς ἀγάπης τοῦ Χρι- 
στοῦ τοῦ ἔλεγε: 

-- Μὴ ἀλλάξῃς γνώμην καὶ φύγῃς, χωρὶς νὰ ϑεραπευϑῇς τελείως’ 
μεῖνε ἀκόμη ὀλίγον, διότι πρέπει νὰ δλοκληρωϑῇ ἡ ϑεραπεία. Ἔκεϊ- 
νοι δὲ οἱ χαχοὶ λογισμοί, οἱ ὁποῖοι σὲ ἠνώχλησαν, δὲν προέρχονται ἀπὸ 
τὴν καθαράν σου ψυχήν, ἀλλὰ ἦσαν προσβολαὶ τοῦ φϑονεροῦ διαβόλου, 
Μὲ τοὺς λόγους αὐτοὺς τὸν ἔπεισε νὰ παραμείνῃ ὀλίγον καὶ ἀφοῦ τὸν 
ἀπεϑεράπευσε τελείως τοῦ ἔδωσε καὶ ἐφόδια ὑλιιὰ διὰ τὸ χελλί του 
καὶ τοιουτοτρόπως τὸν ἄφησε νὰ φύγῃ εἰρηνικῶς, 


Β.. Τοῦ Πατρὸς 


ΡΑΣ πῶς καὶ οὗτος ὁ ἀδελφός, διὰ τὴν εἷς Θεὸν ἀγελπιστίαν καὶ τὴν 

ὀλιγωρίαν, καὶ τὸ ἀδεῶς εἷς πόλιν παραγενέσϑαι διὰ ἰατρείαν πάϑους 

| σωματικοῦ, καταλειφϑεὶς ὑπὸ τῆς Χάριτος, ὑπὸ τοῦ ἐχϑροῦ κατεχυρι: 

εύδη; Καὶ πάντως ἂν καὶ οὗτος εἰς τὴν αὐτὴν πρᾶξιν κατέπεσεν, εἶ ἔσχε τὴν ϑαυ- 

μασίαν ταύτην γυναῖκα χαταπειϑῆ, ἀλλ᾽ ἐστηρίχϑη ὕπ᾽ αὐτῆς ὁ Μοναχὸς εἰς τὸ 
μὴ τελείως καταπεσεῖν, ὃ καὶ ἡμεῖς φοβούμενοι φυλαξώμεϑα, 


Ερμηνεία 


ΔΛΕΠΕΙ͂Σ πῶς καὶ αὐτὸς ὁ ἀδελφός, περὶ τοῦ ὁποίου ἡ ἄνω- 

τέρω διήγησις, διὰ νὰ μὴ ἐλπίζῃ εἰς τὸν Θεὸν καὶ διὰ νὰ κα- 

ταφρονήσῃ τὴν μοναχιχὴν ἀχρίβειαν κατῆλϑεν ἀφόβως εἰς τὴν πόλιν 

διὰ σωματικὴν ἰατρείαν, βλέπεις πῶς ἀπεγυμνώϑη ἀπὸ τὴν Χάριν τοῦ 
Θεοῦ καὶ ἐκυριεύθη ἐξ δλοχλήρου ὑπὸ τοῦ ἐχϑροῦ; 

Οπωσδήποτε δὲ καὶ αὐτὸς εἰς τὸ ἴδιον ἁμάρτημα θὰ περιέπιπτε 

(τὴν πορνείαν), ἐὰν συνεφώγει μαζί του καὶ ἣ ϑαυμοσία ἐκείνη γυναῖ- 

κα. Εὐτυχῶς ὅμως δι᾽ αὐτόν, ἐστηρίχϑη ἀπὸ τὴν γυναῖκα καὶ οὕτω 
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ἀπέφυγε τὴν τελείαν πτῶσιν. Φοβούμενοι καὶ ἡμεῖς τὴν πτῶσιν αὐ- 
τῆν, ἂς προφυλαχϑῶμεν ἀπὸ τὰς παγίδας τοῦ διαβόλου. 


Γ'. Τοῦ Διαδόχου 


ΑΤΡΟΥΣ μετακαλεῖσϑαι ἓν τῷ καιρῷ τῶν νόσων, οὐδὲν τὸ κωλύογ: 

ἐπειδὴ γὰρ ἔμελλεν ὑπὸ τῆς ἀνθρωπίνης πείρας ποτὲ συλλέγεσϑαι ἡ 

.. τέχνη, διὰ τοῦτο προὔπῆρχε τὰ φάρμακα᾽ πλὴν οὐ χρὴ εἲς αὐτοὺς τὴν 

ἐλπίδα τῆς ἰάσεως ἔχειν, ἄλλ᾽ εἷς τὸν ἀληϑινὸν ἡμῶν Σωτῆρα καὶ ἰατρὸν ᾿Γησοῦν 
Χριστόν. : 

2. Ταῦτα δὲ λέγω τοῖς ἐν Κοινοβίοις ἢ ἐν πόλεσι τὸν σκοπὸν τῆς ἔγκρα- 
τείας κατορϑοῦσι, διὰ τὸ μὴ δύνασϑαι αὐτοὺς ἔχ τῶν συμβαινουσῶν περιστάσεων 
ἄπαυστον ἔχειν διὰ τῆς ἀγάπης τὴν ἐνέργειαν τῆς πίστεως ἄλλως τε δέ, καὶ διὰ 
τὸ μὴ εἷς κενοδοξίαν αὐτοὺς καὶ πειρασμὸν ἐμπίπτειν τοῦ διαβόλου, ἐξ ὧν τινες 
ἰατρῶν μὴ χρῄζειν ἐπὶ πολλῶν ἐπαγγέλλονται.. 

| Βϊ δέ τις τὸν ἀγαχωρητικὸν βίον ἐν ἐρημοτέροις τόποις κατορθοῖ μεταξὺ 
δύο ἢ τριῶν ὁμοτρόπων ἀδελφῶν, μόνῳ τῷ Κυρίῳ ἑαντῷ ἰωμένῳ ἡμῶν, πᾶσαν 
νόσον καὶ πᾶσαν μαλαχίαν προσαγέτω ἐν πίστει, κἂν ὁποιοισοῦν περιπίπτει πά- 
ϑεσιν᾿ ἔχει γὰρ τῶν νόσων ἱκανὴν παρήγορον τὴν ἐρημίαν μετὰ Κύριον. 

4. Ὅθεν οὔτε τῆς ἐνεργείας ὁ τοιοῦτος πένεται ποτὲ τῆς πίστεως, ἐπειδὴ 
μάλιστα οὔτε ποῦ ἐνδείξασϑαι αὐτόν, τὴν ἐκ τῆς ὑπομονῆς εὑρίσκει ἀρετὴν καλῷ 
παραπετάσματι κεχρημένος τῇ ἐρημίᾳ᾽ διὰ τοῦτο γὰρ καὶ ὃ Κύριος κατοικίζει 
μονοτρόπους. 


"Ερμηνεία 


κ) ΠΟΤΕ δὲν ἐμποδίζει νὰ καλῇς πλησίον σου ἴατρούς, ὅταν 
εἶσαι ἄρρωστος' ἐπειδὴ δὲ ἀκριβῶς ἐπρόκειτο ἐκ τῆς ἀνθρω- 
πίνης πείρας νὰ διαμορφωϑῇ ἡ ἰατρικὴ τέχνη, δι᾽ αὐτὸ προὐπῆρχον τὰ 
φαρμακευτικὰ βότανα” δὲν πρέπει ὅμως νὰ στηρίξωµεν εἰς τοὺς ἰα- 
τοὺς τὴν ἐλπίδα τῆς ϑεραπείας, ἀλλ᾽ εἰς τὸν πραγματικὸν Σωτῆρα καὶ 
Ἰατρὸν Ἰησοῦν Χριστόν. .. ..' 

2. Αὐτὰ δὲ τὰ λέγω δι᾽ αὐτούς, οἳ ὁποῖοι μονάζουν εἷς τὰ Κοινό- 
βια ἢ ἐπιχειροῦν νὰ χατορϑώσουν τὸν -ἀγῶνα τῆς ἐγκρατείας εἰς τὰς 
πόλεις, ἐπειδὴ αὐτοὶ δὲν δύνανται, λόγῷ τῶν συνθηκῶν ὑπὸ τὰς ὁποίας 
διάγουν, γὰ διατηρήσουν ἀμείωτον τὴν ἔντασιν τῆς πίστεως, ποὺ γεγ- 
γᾶται ἀπὸ τὴν φλόγα τῆς ἀγάπης. "Άλλως τε οἱ οὕτω διάγοντες πρέ- 
πει νὰ ἐπιξητοῦν τὴν βοήδειαν τῶν ἰατρῶν, διὰ νὰ μὴ περιπέσουν εἰς 
χεγοδοξίαν, ὡς ϑεραπευϑέντες, δῆϑεν, ὑπὸ τοῦ Κυρίου, διότι ἦσαν 
αὐτοὶ μόνον ἄξιοι µέσα εἰς τὸ Ιζοινόβιον ἢ τὴν πολιτείαν καὶ τοιου- 
τοτρύπως ἐμπλακοῦν εἷς τὰς παγίδας τοῦ διαβόλου διαχηρύσσοντες, 
ἀπὸ ἐγωϊσμόν, ὅτι δὲν ἔχουν ἀνάγκην ἰατρῶν | 

δ. ᾿Εὰν ὅμως κανεὶς ἀγωνίζεται τὸν ἀναχωρητικὸν βίον εἰς τὴ 
ἔρημον, συγασχούμενος τὸ πολὺ μαζὶ μὲ δύο ἢ τρεῖς ἀδελφούς, ποὺ 
χατὰ τὸν ἴδιον τρόπον καὶ αὐτοὶ πολιτεύονται, τότε πρέπει νὰ ἐμπι- 
στεύεται τὸν ἑαυτόν του, εἰς οἱασδήποτε καὶ ἐὰν περιπέσῃ ἀσϑενείας, 
πόνον εἰς τὸν Κύριον, διότι Αὐτὸς ἐξ 'Εαυτοῦ ἔχει τὴν δύναμιν γὰ ϑε- 
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ραπεύῃ «πᾶσαν νόσον καὶ πᾶσαν μαλακίαν» (Ματϑ. δ’, 25). Ὁ ἄνα- 
χωρητής, μετὰ τὸν Κύριον, ἔχει παρήγορον σύντροφον τὴν ἐρημίαν. 

4. Δι᾿ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον ὃ ἀναχωρητὴς οὐδέποτε αἰσϑάνε- 
ται τὸν ἑαυτόν του ἐστερημένον ἀπὸ τὴν ἐνέργειαν τῆς πίστεως, ὅπως 
ὁ χορτασμένος ποτὲ δὲν πεινᾷ ἄλλωστε ὃ ἀναχωρητὴς δὲν ἔχει κανέ- 
γα πλησίον του διὰ νὰ φανερώσῃ τὴν κατάστασίν του. ᾿Ποιουτοτρόπως 
ἐξασφαλίζει ϑαυμάσιον παραπέτασμα, τὴν ἐρημίαν, διὰ νὰ ἀποχρύψῃ 
μὲ αὐτὴν ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώπους τὴν ὑψηλὴν ἀρετὴν τῆς ὑπομονῆς. Δι᾿ 
αὐτὸ καὶ τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ, λέγει «Ὁ Θεὸς κατοιχίζει μονοτρό- 
πους ἐν οἴκῳ» (ψαλμ. Ες’, Τ). 


Δ. Τοῦ “Αγίου Βαρσανουφίου 


| ΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ ἐπειδὴ εἷς τὴν διακονίαν τοῦ νο- 

η σοκομείου ἐδοκιμάσατέ µε εἶναι, δήλωσόν μοι, Πήτερ, εἰ ὀφείλω ἄνα- 

γινώσκειν ἰατρικά τινα καὶ ἐπιτηδεύειν αὐτὰ ἀπ᾽ ἐμαυτοῦ, ἢ μᾶλλον 

ἁμεριμνήσω ἀπὸ τῶν τοιούτων καὶ φύγω αὐτὰ ὥς περισπῶντα τὸν νοῦν, μήπως 

καὶ ὡς μὴ νήφοντί μοι χενοδοξίαν γεννήσωσιν, ἀρχούμενος οἷς οἶδα λόγοις, καὶ 

ποιῶν ὅσα δι᾽ ἐλαιῶν καὶ πιριῶν καὶ ἐπιχρισμάτων, καὶ τῶν τοιούτων ἁπλῶς, 
ἃ καὶ οἱ μὴ ἀναγινώσκοντες ποιεῖν ἐπιχειροῦσιν ; 

Ὁ, ᾿Απεχρίϑη ὃ γέρων᾽ ἐπειδὴ οὐκ ἤλδομεν ἀκμὴν εἷς τελειότητα, ἵνα τελείως 
ἀπαλλαγῶμεν τῶν παθῶν τῆς αἰχμαλωσίας, συμφέρει μᾶλλον οὔκ ἀδολεσχεῖν εἷς 
τὰ ἰατρικὰ ἢ εἲς τὰ πάϑη, ἀλλὰ εἷς τὸν ϑανατοῦντα καὶ ζωοποιοῦντα Θεόν, τὸν 
λέγοντα: πατάσσω, κἀγὼ ἰάσομαι, ᾿Αναγινώσκων οὖν αὗτά, ἢ καὶ ἐρωτῶν τινας 
περὶ αὐτῶν, μὴ ἐπιλάϑῃ ὅτι ἄνευ τοῦ Θεοῦ οὗ γίνεται ἴασις τινί᾽ ὃ ἐπιβαλῶν οὖν 
ἑαυτόν, ὀφείλει ὀνόματι Θεοῦ ἐπιβαλεῖν, καὶ βοηϑεῖ αὐτῷ. "Η ἰατρικὴ τέχνη οὗ 
κωλύει τινὰ ϑεοσεβεῖν, ἀλλ᾽ ἔχε αὐτὴν ὥς τὰ ἐργόχειρα τῶν ἀδελφῶν, μετὰ φό- 
βου Θεοῦ ποίει, ἃ ποιεῖς, καὶ φυλάττεις αὐτήν, 

3. "Ἔφη ὁ ἀδελφός ἐπειδὴ ἄλλοτε μοὶ εἶπας, ὅτι καὶ ἐν τούτῳ κύπτει τις τὸ 
ἴδιον ϑέλημα, ἐν τῷ μὴ φιλονειχῆσαί ποτε στῆσαι τὸ ἴδιον ϑέλημα ἢ τὸν ἴδιον 
λόγον" τί οὖν, Πάτερ, ὅτι προσφέρω πρᾶγμα ἀῤῥώστῳ ὠφέλιμον καὶ ἴσως βλά- 
πτει αὐτόν, καὶ ϑλίβομαι ὥς ϑέλημα ποιήσας᾽ καὶ πάλιν βλέπω, ὅτι ὅλην τὴν ἡμέ- 
ραν ἐν τῷ περισπασμῷ εἶμι, καὶ σχεδὸν οὐδὲ μνημονεῦσαι τοῦ Θεοῦ συγχωροῦ- 
μαι΄ εἰπὲ οὖν μοι, τί ποιήσω ; πιστεύω γάρ, ὅτι ἔνϑεν μοί ἔστιν ἣ σωτηρία. 

4. ᾿Απεχρίϑη ὅ γέρων᾽ ἐὰν νομίζων ὅτι τὸ πρᾶγμα τοῦτο συμβάλλεται τῷ 
ἀσϑενοῦντι, ἱστᾷς τὸν λόγον σου, καὶ συμβῇ ἐκ τούτου βλαβῆναι αὐτόν, ὁ Θεὸς 
προσέχων τῇ καρδίᾳ σου οὗ καταχρίνει σε οἶδε γὰρ ὅτι ϑέλων ὠφελῆσαι ἔβλα- 
ψας. ᾿Βὰν δέ τις ἔμπειρος εἴπῃ σοι, καὶ καταφρονήσας ἀκοῦσαι αὐτοῦ, ποιήσεις ὃ 
δοχεῖ σοι, ὑπερηφανία ἐστὶ καὶ ϑέλημα. 

5. Περὶ δὲ τοῦ περισπασμοῦ ἄκουσον᾽ πολλοὶ ἀεὶ ἀκούουσι περὶ πόλεως, καὶ 
συμβαίνει αὐτοὺς εἰσελϑεῖν εἷς αὐτήν, μὴ γινώσκοντες ὅτι αὐτῇ ἐστιγ᾽ ἀδελφέ, 
ὅλην τὴν ἡμέραν εἶ εἰς τὴν μνήμην τοῦ Θεοῦ, καὶ οὗ γινώσκεις ; τὸ γὰρ ἔχειν ἔν- 
τολήν, καὶ φυλάξασϑαι σχολάσαι αὐτήν, καὶ ὑποταγή ἐστι, καὶ μνήμη Θεοῦ. 

ϐ, Καὶ καλῶς εἶπέ σοι ὁ ἀδελφὸς "Ιωάννης' ἔκβαλε πρῶτον τὰ φύλλα, ἤγουν 
τὰς ἐνεργείας τῶν παθῶν, καὶ κελεύσει Θεοῦ ἐκβαλεῖς καὶ τοὺς καρπούς, ἤτοι αὐτὰ 
τὰ πάθη μὴ εἰδὼς οὖν τὸ συμφέρον ἐξακολούϑησον τοῖς εἰδόσιν: αὕτη ἐστὶν ἣ 
ταπείνωσις, καὶ εὑρίσκεις τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ) καὶ καϑὼς εἶπας ὅτι ἔνϑεν μοί 
ἔστιν ἣ σωτηρία, καλῶς εἶπας τοῦτο) οὐκ ἦν γὰρ ἄνευ Θεοῦ ἡ ἔλευσίς σου, ἀλλ᾽ 
ὅ Θεὸς ὠδήγησέ σε. | 
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τ. ᾿Εγδυγαμώϑητι ἔν Κυρίφ' οὗ μιχρὸν γὰρ κέρδος παρποῦσαι ἐκ τοῦ περι- 
σπασμοῦ, οὗ λέγεις, 


Ἑρμηνεία 


ς ΝΑΣ ἀδελφὸς ἠρώτησε κάποτε Γέροντα: 

-- Επειδή, Γέροντά µου, μὲ ἐκρίνατε κατάλληλον διὰ τὴν 
ὑπηρεσίαν τοῦ νοσοκομείου, ἵνα ὣς Ὑοσοκόμος ὑπηρετῶ τοὺς ἀσϑε- 
γεῖς ἀδελφούς, ἐξήγησέ µου; μήπως πρέπει γὰ μελετήσω μερικὰ ἴατρι- 
κὰ βιβλία καὶ νὰ ἀσκοῦμαι ἀπὸ αὐτά, ὥστε νὰ ἀνταποχρίνωμαι ἀποτε- 
λεσματικώτερον εἷς τὸ καθῆχόν μου, ἢ ϑὰ εἶναι προτιμότερον νὰ ἄδια- 
φορήσω τελείως δι᾽ αὐτὰ καὶ νὰ τὰ ἀποφύγω, διὰ νὰ μὴ περισπασθῇ 
ἡ διάγοιά µου ἐδῶ καὶ ἐχεῖ καὶ διὰ νὰ μὴ μὲ ρίψῃ ἣ ἀνάγνωσίς των 
εἰς τὸ πάϑος τῆς κενοδοξίας, ἐφ᾽ ὅσον, τοιουτοτρόπως, ϑὰ ἀπολέσω 
τὴν πνευματιχήν μου διαύγειαν καὶ ἑτοιμότητα, καὶ νὰ ἀρκεσϑῶ εἰς 
τὰ πρακτικά, ποὺ γνωρίζω, ἐφαρμόζων αὐτά, χωρὶς ἐπιστημονικότη- 
τα, ὅπως καὶ οἱ ἄλλοι ποὺ δὲν ἔχουν σπουδάσει ἰατρικήν, δηλαδὴ τὰς 
ἐλαίας, τὰ καταπλάσµατα, τὰς ἐντριβὰς καὶ τὰ τοιαῦτα: 

2, Κὶς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὁ Γέρων ἀπήντησεν: 

-- Ἐπειδὴ ἀκόμη δὲν ἔχομεν φθάσει εἰς μέτρον τελειότητος, διὰ 
νὰ ἁπαλλαγῶμεν τελείως ἀπὸ τὴν αἰχμαλωσίαν τῶν παθῶν, τὸ συμ- 
φέρον τῆς ψυχῆς µας ἐπιβάλλει νὰ μὴ ἀσχολούμεθα εἰς τὰς φλυαρίας 
τῶν ἰατρικῶν μελετῶν ἢ εἰς τὴν φύσιν τῶν σωματικῶν παθῶν, ἀλλὰ 
νὰ ἀφιερωϑῶμεν ὁλοψύχως εἰς τὸν Θεόν, ἀπὸ τὸν ὁποῖον ἑξαρτᾶται καὶ 
ἢ ζωὴ καὶ ὃ θάνατος καὶ ὃ ὁποῖος λέγει’ «Πατάξω, κἀγὼ ἰάσομαι» 
(Δευτερον. λβ΄, 89). Κτυπῶ δηλαδὴ ϑανασίμως καὶ ἐγὼ πάλιν θὰ ϑε- 
ραπεύσω τὸ κτύπημα αὐτό. “Όταν λοιπὸν μελετᾷς τὰ ἰατρικὰ αὐτὰ βι- 
βλία ἢ ὁσάκις ἐρωτᾷς τοὺς γνωρίζοντας περὶ διαφόρων ἰατρικῶν ζη- 
τημάτων, μὴ λησμονῇς ποτέ, ὅτι χωρὶς τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ κανεῖς 
δὲν δύναται νὰ ϑεραπεύσῃ ἢ νὰ ϑεραπευϑῇ. Ἐκεῖνος λοιπόν, ὃ ποῖος 
ἀναλαμβάνει ἐπάνω του τὴν εὐϑύνην' τοῦ ἰατροῦ, ὀφείλει ἐν ὀνόματι 
τοῦ Θεοῦ νὰ ἀναλάβῃ καὶ τότε ἀσφαλῶς ὁ Θεὸς ϑὰ τὸν βοηϑήσῃ. 

Ἢ ἰατρικὴ τέχνη δὲν ἐμποδίζει κανένα νὰ εἶναι ϑεοσεβής: ἀλλ᾽ 
ὅμως νὰ ἀσκῇς αὐτὴν ὅπως οἵ ἀδελφοὶ τὸ ἐργόχειρον, δηλαδὴ ὥς δευ- 
τερεύουσαν ἐνασχόλησιν, μετὰ τὴν προσευχὴν καὶ τὴν προσπάϑειαν 
τῆς ψυχικῆς ἀνατάσεως' ὅ,τι κάνεις, μετὰ φόβου Θεοῦ νὰ τὸ κάνῃς καὶ 
τότε ἀσφαλῶς ϑὰ διατηρήσῃς ἐπωφελῶς, χωρὶς νὰ ξημιωϑῇς ψυχυτῶς, 
τὴν ἀποστολὴν αὐτὴν τοῦ ἰατροῦ. 

Ὁ. ᾿Αφοῦ μετὰ προσοχῆς ἤκουσεν αὐτὰ ὁ ὑποτακτικὸς ἠρώτησεν ἐκ 
δευτέρου τὸν Γέροντα: | 

-- Γέροντά µου, εἰς ἄλλην περίπτωσιν μοῦ ἀνέφερες, ὅτι χό- 
πτει κανεὶς τὸ ϑέλημά του καὶ εἰς τὴν περίπτωσιν, κατὰ τὴν ὁποίαν 
Οὐδέποτε φιλονικεῖ µετά τινος, διὰ νὰ ἐπιβάλῃ τὸ ἰδικόν του ϑέλημα 
ἢ διὰ νὰ ἐπιμείνῃ εἰς αὐτό, ποὺ εἶπε' ἐν τῇ ἐνασκήσει ὅμως τῶν κα- 
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ϑηκόντων µου μοῦ συμβαίνουν τὰ ἑξῆς: ἐγὼ προσφέρω εἰς τὸν ἄρρω- 
στον πρᾶγμα (φαγητόν, φάρμακον), τὸ ὁποῖον ϑεωρῶ ὠφέλιμον” αὐτὸ 
ὅμως, ἀντὶ νὰ ὠφελήση τὸν ἀσϑενῆ, τὸν βλάπτει. Ἔξ αἰτίας αὐτοῦ 
ϑλίβομαι, διότι νομίζω, ὅτι ἔχαμα τὸ ϑέλημά µου. Βλέπω δὲ ὅτι ὅλην 
τὴν ἡμέραν ἐξαντλοῦμαι εἰς τὰς φροντίδας καὶ μερίμνας διὰ τὴν περι- 
ποίησιν τῶν ἀσϑενῶν, εἰς τοιοῦτον βαϑμόν, ὥστε νὰ μὴ μοῦ ἐπιτρέ- 
πουν οἳ περισπασμοὶ αὐτοὶ οὔτε τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ νὰ ἐνϑυμηϑῶ. 
Εἰπέ µου λοιπὸν τί νὰ χάμω, διότι πιστεύω, ὅτι ἀπὸ τὴν χαλὴν ἐκτέ- 
λεσιν τῆς ὑπηρεσίας µου αὐτῆς, ϑὰ ἐξαρτηϑῇ ἣ σωτηρία μου. 

4, Εἰς τὰς ἀπορίας αὐτὰς ἀπήντησε καὶ πάλιν ὁ Γέρων ὡς ἑξῆς: 

-- Κὰν δικαιολογῇς τὴν ὑπόδειξίν σου πρὸς τὸν ἀσϑενῆ, διότι 
νομίζεις, ὅτι αὐτὸ τὸ πρᾶγμα συντελεῖ εἰς τὴν ϑεραπείαν τοῦ ἀσϑε- 
νοῦς καὶ συμβῇ, μετὰ ταῦτα, ὁ ἀσϑενὴς νὰ βλαφϑῇ ἀπὸ τὴν ὑπόδειξίν 
σου αὐτήν, ὁ Θεὸς δὲν ϑὰ σὲ καταδικάσῃ, διότι ὡς καρδιογνώστης 
γνωρίζει, ὅτι τὸν ἔβλαψες οὐχὶ ἀπὸ κακὴν καὶ δολίαν πρόϑεσιν, ἀλλ᾽ 
ἐξ ἀτυχοῦς περιστάσεως. ᾿Εὰν ὅμως κάποιος ἐμπειρότερος ἀπὸ σὲ σοῦ 
ὑποδείξῃ διαφορετικὸν πρᾶγμα ἀπὸ αὐτό, ποὺ εἶχες ὑπ᾽ ὄψιν σου καὶ 
᾿σὺ περιφρονήσῃς ἀπὸ ὑπερηφάνειαν τὴν ὑπόδειξιν αὐτὴν καὶ ἐκτελέ- 
σῃς αὐτό, ποὺ ἐϑεώρησες σὺ ὡς καλόν, τότε ἀσφαλῶς ὑπέπεσες εἰς 
ὑπερηφάνειαν χαὶ ἔκαμες τὸ ϑέλημά σου. 

δ. "Ὅσον ἀφορᾶ δὲ διὰ τὸν περισπασμὸν ἐξ ἀφορμῆς τῆς ἐκπληρώ- 
σεως τοῦ ἰατρικοῦ καθήκοντος, περὶ τοῦ ὁποίου μὲ ἠρώτησας, ἄκουσε: 
Ἠολλοὶ ἔχουν ἀκούσει νὰ γίνεται λόγος περὶ πόλεως᾽ καὶ ὅμως συμ- 
βαίνει, ὅταν ἔκ τινος ἀνάγκης εἰσέλϑουν εἰς μίαν πόλιν, νὰ μὴ τὸ ἀν- 
τιληφϑοῦν, διότι ἡ διάνοιά των, ἥ μνήμη των εἶναι κατειλημμέναι 
ἀπὸ τὴν παρουσίαν τοῦ Θεοῦ. Δὲν ἔχεις ἀντιληφθῆ, ἀδελφέ μου, ὅτι 
ὅλην τὴν ἡμέραν, ἐφ᾽ ὅσον ἐκτελεῖς ἐπιμελῶς τὰ ἔργα σου, εὑρίσκεσαι 
εἷς θέσιν νὰ ἐπικοινωνῇς μὲ τὸν Θεὸν καὶ ἑπομένως νὰ τὸν ἐνϑυμῆ- 
σαι; Διότι τὸ νὰ λάβῃς ἐντολὴν ἀπὸ τοὺς προεστῶτας καὶ νὰ καταβά- 
λῃς φιλότιμον προσπάϑειαν νὰ τὴν ἐχπληρώσῃς ἀγογγύστως, τοῦτο 
Φεωρεῖται καὶ ὥς ὑποταγή, ἀλλὰ καὶ μνήμη τοῦ Θεοῦ, ὃ ὁποῖος ἀπαι- 
τεῖ τὴν ὑπακοήν. 

6. ᾿Ορθῶς λοιπὸν σοῦ εἶπεν ὃ ἀδελφὸς Ἰωάννης, ὅτι πρῶτον πρέ- 
πει νὰ ἀφαιρέσῃς τὰ φύλλα, δηλαδὴ τὰς ἐνεργείας τῶν παϑῶν, καὶ 
μετὰ τοὺς καρπούς, δηλαδὴ αὐτὰ τὰ ἴδια πάϑη κατὰ διαταγὴν τοῦ 
Θεοῦ, ὁ ὁποῖος θὰ σοῦ δώσῃ καὶ τὴν ἀνάλογον δύναμιν. ᾿Επειδὴ λοι- 
πὸν ἀχόμη, λόγῳ τῆς ἀπειρίας σου εἰς τὰ πνευματικά, δὲν εἶσαι εἷς 
ϑέσιν νὰ γνωρίζῃς τὸ ψυχικόν σου συμφέρον, πρέπει νὰ ἐφαρμόζῃς τὰς 
ὑποδείξεις αὐτῶν ποὺ γνωρίζουν. Αὐτὸ εἶναι ἢ ταπείνωσις καὶ ταπει- 
νούμεγος ϑὰ εὕρῃς τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ. «Ὁ Θεὸς ὑπερηφάνοις ἀντι- 
τάσσεται ταπεινοῖς δὲ δίδωσιν Χάριν» (Ἴαχ. δ΄, ϐ). Καὶ ὅπως εἶπες 
προηγουμέγως, ὅτι ἀπὸ τὴν καλὴν ἐμτέλεσιν τῆς ὑπηρεσίας σου αὐτῆς 
ϑὰ ἐξαρτηθῇ ἣ σωτηρία τῆς ψυχῆς σου, καλῶς τὸ ἐσχέφϑης. Δι᾿ αὐδὸ 
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καὶ ἢ προσέλευσίς σου ἐδῶ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ συνέβη χωρὶς. τὴν δέ- 


Τ. 2οῦ εὔχομαι λοιπὸν νὰ ἐνδυναμωϑῇς μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Κυ- 
ρίου, διότι δὲν εἶναι καὶ μικρὸν τὸ κέρδος, τὸ ὁποῖον συνάγεις ὥς καρ- 
πὸν εἰς ἀποθήκην, ἀπὸ αὐτὸ τὸ ὁποῖαν σὺ ὀνομάζεις περισπασμόν. 


Ε. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ἀκοῦσαι ἀσθενοῦς, καὶ αὐτὸς ἐπικαλέσεται καὶ οὔκ ἔσται ὅ εἰσαχούιον. 
8. ᾿Εὰν κακοῦται ὁ ἀδελφός σου, συγκοπίασον αὐτῷ, ἵνα ἀξιωδθῇς 
ἀχοῦσαι παρὰ τοῦ Κυρίου ἐν ἐκείνῃ τῇ ἡμέρᾳ᾽ ἐνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν 
ἐλαχίστων ἐποιήσατε, ἐμοὶ ἐποιήσατε, 
8, ὍὋ ἀμελῶν ἀσϑενοῦς, παροργίζει τὸν παιδεύοντι αὐτόν, καὶ ὃ ἐπιχαίρων 
πτώματι ἀδελφοῦ αὐτοῦ, πεσεῖται πτῶμα ἐξαίσιον. 
4. Αγαπητέ, ξὰν ἔμπειρος ἧς τῆς ἰατρικῆς ἐπιστήμης καὶ ϑεραπεύσῃς, νηφά 
λιος γίνου, μήποτε ἄλλους ϑεραπεύειν ϑέλων ἑαυτὸν ἐμπαϑῆ ἀτοδείξῃς, τοῦ Απο- 
στόλον λέγοντος" μὴ βλασφημείσϑω ἡμῶν τὸ ἀγαϑόν. 


ΙΙ Ἡ ἀμέλει ἀῤῥώστου, διότι γέγραπται’ ὃς φράσσει τὰ ὦτα αὐτοῦ τοῦ μὴ 


Ερμηνεία 


Α ΜΗ ἀδιαφορῇς δι᾽ τὸν ἄρρωστον, διότι ἔχει γραφῇ: ἐκεῖ- 

γος ὁ ὁποῖος χλείει τὰ αὐτιά του, διὰ νὰ μὴ ἀκούσῃ τὸν πό- 
γον τοῦ ἀσθενοῦς, ὅταν εὑρεϑῇ εἰς παρομοίαν ἀνάγκην, δὲν ϑὰ εὑρεϑῇ 
κανεὶς διὰ νὰ τὸν εἰσακούσῃ (1), 

2. ᾿Βὰν καχοπαϑῇ ὁ ἀδελφός σου, ἔχεις ὑποχρέωσιν καὶ σὺ γὰ συγ- 
χακοπαϑήσῃς μαζί του καὶ νὰ προσπαϑῇς νὰ τὸν ἀναχουφίσης, διὰ 
νὰ ἀξιωθῇς νὰ ἀκούσῃς, κατὰ τὴν ἡμέραν τῆς κρίσεως, τὸν Κύριον νὰ 
σοῦ λέγῃ᾽ «Ἐφ᾽ ὅσον ἐπονήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν 
ἐλαχίστων, ἐμοὶ ἐποιήσατε» (Ματϑ. κε’, 40). ν 

8. Ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος ἀμελεῖ διὰ τὸν ἀσϑενῆ, παροογίξει τὸν Θεόν, 
ὁ ὁποῖος τὸν παιδεύεν' καὶ ὅταν κανεὶς αἰσθάνεται βαϑεῖαν χαρὰν διὰ 
τὸ ϑανάσιμον σφάλμα τοῦ ἀδελφοῦ τοῦ, ἀσφαλῶς ϑὰ πέσῃ καὶ ὁ ἴδιος 
ὡς πτῶμα, ποὺ προκαλεῖ ϑλιβερὰν κατάπληξιν. 

4. ᾿Αγαπητέ, ἐὰν ἐκμάϑῃς τὴν ἰατρικὴν ἐπιστήμην καὶ ἀποκτήσῃς 
τὴν ἱκανότητα νὰ ϑεραπεύῃς ἄλλους, πρόσεξε νὰ παραμείνῃς νηφά- 
λιος καὶ ἀνεπηρέαστος ἀπὸ διαφόρους λογισμούς, ὅπως ἢ ὑπερηφά- 
γεια’ διότι τότε ἐπιϑυμῶν νὰ ϑεραπεύσῃς τοὺς ἄλλους, δὰ φανῇς ὁ 
ἴδιος γεμᾶτος πάϑη, καὶ τότε, ἐξ αἰτίας σου, ϑὰ βλασφημεῖται τὸ ἆγα- 
ϑόν, «Μὴ βλασφημείσϑω οὖν ὑμῶν τὸ ἀγαϑὸν» (Ρωμ. ιδ΄, 16), ὅπως Ἢ 
λέγει ὁ ᾿Απόστολος. | 


Ἓ-η«Φ--Φ--Φ-Η-Ε: 





1) «Ὃς φράσσει τὰ ὦτα αὐτοῦ τοῦ μὴ ἐπαχοῦσαι ἀσϑενοῦς, καὶ αὐτὸς ἐπι 
παλέσεται καὶ οὐκ ἔσται ὁ εἰσακούων». (Παροιμ. Ξολομ, κα’, 18). 





“ΝΠΟΘΕΘΙ6 ας’: 


"Οτι οὐ δεῖ τὸν Μοναχὸν ἄνευ ἀνάγκης λούεσθαι 
ἢ ὅλως γυμνοῦσϑαι. 


Δὲν πρέπει ὅ ΜΌναχός, χωρὶς σοβαρὰν ἀνάγκην, νὰ λούεται 
| ἢ νὰ γυμνώνεται τελείως. 


.π....----------- 
Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ “Αγίου ᾽Αντωνίου 


ό ΜΕΓΑΣ ᾿Αντώγιος ἀεὶ ἀσκήσει πολλῇ καὶ συντονωτάτῃ ἐχέχρητο᾽ ἐνή- 

ΜΝ στευε γὰρ διηνεκῶς. τό τε ἔνδυμα εἶχεν ἔνδον μὲν τρίχινον, ἔξωθεν 

δὲ δερμάτινον, ὃ καὶ ἕως τελευτῆς τετήρηχεν᾽ ἄλλ᾽ οὐδὲ ἠνέσχετό ποτε 

οὔτε τὸ σῶμα διὰ ῥῦπον ὕδατι λούσασϑαι, οὐϑ᾽ ὅλως τοὺς πόδας νί- 

ψασθαι, κἂν ἁπλῶς αὐτοὺς εἲς ὕδωρ χωρὶς ἀνάγκης ἐμβαλεῖν, ἀλλ᾽ 

οὐδὲ γυμνωϑέντα τις αὐτὸν ἑώρακεν, οὐϑ᾽ ὅλως παρὰ πᾶσαν αὐτοῦ τὴν 

ζωήν, ἆφ᾽ οὗ γέγονε Μοναχός, τὸ πῶμά τις εἶδεν ᾿Αντωνίον γυμνόν. 

| ο 8, Ποτὲ οὖν χαδήµενος ἐν τῷ ὄρει, ἀναβλέψας εἶδέ τινα ἓν τῷ ἀέρι 

' . ἀναγόμενον, πολλήν τε τῶν ἀπαντώντων γινομένην τὴν χαράν᾽ ϑαν- 

μάζων οὖν καὶ µακαρίζων τὸν τοιοῦτον, καὶ ϑέλων μαϑεῖν, τίς ἂν εἴη οὗτος, 

ἤκουσε φωγῆς λεγούσης ταύτην εἶναι τοῦ ᾽Αμμοῦν τὴν ψυχὴν τοῦ ἓν τῇ Νιτρίᾳ 
Μοναχοῦ᾽ (ἦν δὲ αὐτὸς ἕως γήρως ᾿Ασκητὴς διαμείνας). 

ὃ. [Πολλὰ δὲ δι᾽ αὐτοῦ σημεῖα γεγενῆσθαι λέγεται, ἐξ ὧν ἔστι καὶ τοῦτο. 
Ποτὲ χρείας γενομένης παρελϑεῖν αὐτὸν τὸν ποταμὸν τὸν καλούμενον Λύκον, ἦν 
δὲ τότε πλημμύρα τῶν ὑδάτων, ἠξίωσε τὸν σὺν αὐτῷ Θεόδωρον μακρὰν ἀπ᾽ αὐτοῦ 
γενέσϑαι, ἵνα μὴ ἀλλήλους ἴδωσι γυμνοὺς ἐν τῷ διανήχεσϑαι τὸ ὕδωρ, εἶτα ἄπελ- 
ϑύντος τοῦ Θεοδώρου ἠσχύνετο πάλιν καὶ ξαυτὸν ἴδεῖν ὥς οὖν ἠσχύνετο καὶ 
ἐφρύντιζεν, ἐξαίφνης ἀπηνέχθη εἷς τὸ πέραν ἁρπαγείς. 


Ἑρμηνεία 


ΜΕΓΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ἠσκεῖτο μὲ ἰσχυρὰν καὶ ἐντατικὴν 

ἄσχησιγ' οὕτω διαρχῶς ἐνήστευεν, ἐφόρει ἔνδυμα ἐσωτερι- 
κῶς μὲν τρίχινον, ἐξωτερικῶς δὲ δερμάτινον, τὸ ὁποῖον καὶ διετήρη- 
σε µέχρι τοῦ ϑανάτου του. Ἐπὶ πλέον οὐδέποτε ἠνέχϑη νὰ πλύνῃ μὲ 
ὕδωρ τὸ σῶμά του διὰ λόγους καθαριότητος, οὔτε κἂν τοὺς πόδας του 
νὰ νίψῃ ἢ χωρὶς ἀνάγκην νὰ ἔμβῃ εἰς ὕδωρ. Κανεὶς δὲν τὸν εἶδε νὰ 
γυμνοῦταιν: καθ’ ὅλην δὲ αὐτοῦ τὴν ζωὴν οὐδεὶς εἶδε γυμνὸν τὸ σῶμα 
τοῦ Μεγάλου ᾽Αντωνίου. ὰ 
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Ὁ. Κάποτε λοιπόν, ἐνῷ ἐκάϑητο εἰς τὸ ὄρος καὶ ἐσήχωσε τὴν χεφα- 
λὴν του πρὸς τὸν οὐρανόν, βλέπει μίαν ψυχὴν νὰ ἀνυψοῦται εἰς τὸν 
ἀέρα καὶ νὰ τὴν ὑποδέχωνται μὲ μεγάλην χαρὰν οἱ "Άγιοι "Αγγελοι. 
Ἐθαύμασε λοιπὸν καὶ ἐμακάρισε τὸν ἄνϑρωπον, τοῦ ὁποίου ἣ ψυχὴ 
μὲ τόσην λαμπρότητα ἀνήρχετο εἰς τὸν Θεὸν καὶ ἐπιθυμῶν νὰ πληρο- 
φορηϑῇ ποῖος ἦτο ὁ Άγιος, ἤχουσε μίαν φωνὴν [νὰ τοῦ λέγῃ: 

--- Αὐτὴ εἶναι ἡ ψυχὴ τοῦ Ὁσίου ᾿Αμμοῦν, ποὺ ἠσκήτευσε μέ- 
χοι βαϑυτάτου γήρατος εἰς τὴν ἔρημον τῆς Νιτρίας. 

8. Ὁ Ὅσιος ᾽Αμμοῦν, ὅπως λέγεται παρὰ πολλῶν, ἐπραγματο- 
ποίησε πολλὰ ϑαύματα. Μεταξὺ τῶν πολλῶν αὐτῶν ϑαυμάτων εἶναι 
γνωστὸν καὶ αὐτό’ κάποτε ἐπρόκειτο νὰ περάσῃ τὸν ποταμὸν Λύχον, 
ὅστις εἶχε πλημμυρίσει΄ ἀπὸ τὰς πολλὰς βροχὰς κατὰ τὸν χειμῶνα. ᾿ἪἩ- 
το λοιπὸν ἀνάγχη νὰ περάσουν ἀπέναντι μαζὶ μὲ τὸν μαϑητήν του 
Θεόδωρον, ὅστις τὸν συνώδευεν. "Αλλος τρόπος δὲν ὑπῆρχε παρὰ μό- 
νον ἡ κολύμβησις. Πρὸ τῆς ἀνάγκης αὐτῆς ἐπέβαλεν εἰς τὸν Θεόδω- 
ρον νὰ ἀπομακρυνθῇ ἀρκετά, ὥστε νὰ μὴ ἴδωσιν ὃ εἷς τὸν ἄλλον γυ- 
μνόν, καϑ᾽ ἣν στιγμὴν ϑὰ εὑρίσκωνται εἰς τὸ ὕδωρ. Παρ᾽ ὅλον δὲ ὅτι 
ἀπεμαχρύνϑη ὁ Θεόδωρος καὶ ἔμεινε μόνος του ὁ ᾽Αμμοῦν, ἐν τούτοις 
δὲν ἀπεφάσιζε νὰ ἐκδυϑῇ τῶν ἱματίων του καὶ νὰ εἰσέλϑῃ εἷς τὸ ὕδωρ, 
διότι κατῃσχύνετο καὶ μόνος του ἀκόμη νὰ ἴδῃ τὸν ἑαυτόν τον γυμνόν. 
Εὐρισκόμενος δὲ εἰς ψυχικὴν ταραχὴν καὶ ταλαντευόµεγος ἀπὸ τὴν αἷ- 
σχύνην, μὴ ἀποτολμῶν τὴν τοιαύτην διάβασιν τοῦ ποταμοῦ, ἔξαφνα 
ἀοράτως καὶ ϑαυμαστῶς μετεφέρϑη εἷς τὴν ἀπέναντι ὄχϑην, ἅρπα- 
γείς, ὡς φαίνεται, ὑπὸ ᾿Αγίων ᾿Αγγέλων. 


Β' Ἐν τῇ διηγήσει τῶν ᾿Αγίων Πατέρων 
τῶν ἐν Σινᾶ καὶ Ραϊθῷ ἀναιρεθέντων 


γόμενοι, εἶδον τόπον τινὰ χλοερὸν καὶ πολλοῖς κατάκομον δένδρεσι, 
καὶ εὐθὺς ὥς εἶχον τάχους ἐπ᾽ αὐτὸν ἔτρεχον. 

9. Πλησιάσαντες δὲ, οἰκήματί τινι μικρῷ ἐντυγχάνουσιν, ἓν ᾧ περ ἠσχεῖτο 
μειράκιον, οὗ τὸ μεγαλόψυχον καὶ γενναῖον καὶ αὐτοῖς τοῖς βαρβάροις ἄξιον ϑαύ- 
µατος ἐνομίσϑη᾽ οὔτε γὰρ ὑποδεῖξαι τούτοις λανϑάνοντά τινα μοναστήρια, καὶ 
ταῦτα τὸν θάνατον ἐκφυγεῖν, ἠνέσχετο (τοῦτο γὰρ ἦν ὑποσχεθὲν αὐτῷ παρὰ τῶν 
βαρβάρων), οὔτε μὴν ἐξελθεῖν τοῦ δωματίου, οὐ θ᾽ ὅλως ἀποδύσασϑαι τὸν χιτωνί- 
σκον ὑπήκουε᾽ τὸ μὲν μηνῦσαι τινάς, λαϑεῖν δυναμένους, προδοσίαν εἰπών, τὸ 
δὲ ὅλως ὑπακοῦσαι προσοτιοῦν βιαζόμενον, ἀνανδρίαν εἶναι καὶ μαλαχίαν ψυχῆς᾽ 
τοῖς γὰρ ἀσκουμένοις τὸ μεγαλόψυχον προσεῖναι δεῖ, φησίν, χαὶ οὗ ϑέμις εἴκειν 
φόβῳ, ἢ ἀπειλαῖς, κἂν μέγαν ἔχειν δοχῶσι τὸν κίνδυνον᾽ ὁδὸς γὰρ ἣ συνήϑεια 
ἐπὶ τὰ μείζω γίνεται, καὶ ἡ δειλία, κρατεῖν ἅπαξ μαϑοῦσα, καταφρονεῖν χελεύει 
καὶ τῶν μεγάλων καλῶν, καὶ αὐτὴν δὲ τὴν εὐσέβειαν ὕστερον προδιδόναι, ἐπὰν ὁ 
τῶν δεινῶν φόβος προχατειργασμένην εὕρῃ δειλίᾳ τὴν γνώμην. 

Εἰ γὰρ νῦν εὐκόλως, ἔφη, προήσομαι τῆς γνώμης τὸ αὐτεξούσιον, εὔλαβη- 
ϑεὶς τὸ συντόμως ἀποϑανεῖν, πῶς αἰκισμῶν καὶ στρεβλώσεων ἐπαπειλουμένων 


η! ΕΤΑ πολλοὺς τῶν "Αγίων ἀποκτεῖναι οἳ βάρβαροι, τὴν ἔρημον διερ᾽ 
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οὐχὶ δᾷον αὐτομολήσω πρὸς τὴν ἀσέβειαν, τὸ ἀνώδυνον ἐϑισϑεὶς τοῦ συμφέ- 
ροντος προτιμᾶν. 

4, "Ὄϑεν τὸ τυχεῖν ὧν ἠλπίζετε ἀπειπόντες, μὴ ὑκνήσητα ποιεῖν, ὅπερ βού- 
λεσϑε᾽ οὔτε γὰρ τόπους ἐν οἷς οἰκοῦσιν οἱ δεοφιλεῖς, καίτοι γε εἰδώς, ὑποδείξαι- 
μι καὶ τὴν ϑύραν, ὑμῶν κελευόντων, οὖχ ἐξελεύσομαι, οὔτε τὸ ἱμάτιον ἀποδύσο- 
μι ἵνα μέτις αἰσθανόμενον ἔτι καὶ τῆς προαιρέσεως ὄντα κύριον, ὄψεται γυμνόν, 
καὶ σῶμα κατίδοιτο τοῖς ἐμοῖς ἕως νῦν ἀθέατον δφϑαλμοῖς᾽ μετὰ δὲ θάνατον, εἷς 
ἀναισϑητοῦντα λοιπόν, ἐνεργείτω πᾶν δτιοῦν βούλεται ἕκαστος τῆς ὠμότητος γὰρ 
τῶν δρώντων, ἀλλ᾽ οὐχὶ τῆς τοῦ πάσχοντος γνώμης ἐστὶν ἢ μέμψις. 

5. "Ἔνδον τοίνυν ϑανοῦμαι ὣς χέκριχα ἐνδεδυμένος, καὶ οὗ πράξω τι παρὰ 
τὴν γνώμην, προδοὺς ἐμαντὸν ὣς .ἀνδράποδον᾽ ἐν τῷ σκάµµατι, ὃ ἠγωνισάμην 
ἀναιρεϑήσομαι μᾶλλον, καὶ τάφος ἔσται μοι τοῦτο δὴ τὸ δωμάτιον, ἱδρῶτας ἄρε- 
τῆς πρότερον καὶ νῦν ἀνδραγαϑίας αἷμα δεξάμενον, 

6. Οὕτως αὐτὸν παῤῥησιασάμενον οὔκ ἐνεγκόντες οἱ ἀλιτήριοι, ἀλλὰ πρὸς τὸ 
γενναῖον τοῦ φρονήματος ὀξύτητα κινηϑέντες, τοσαύταις αὐτὺν συγκόπτουσι ταῖς 
πληγαῖς, ὅσαι τῷ σώματι χωρηταὶ ἦσαν) ἕκαστος γὰρ ἐναποσκύψαι τὸν ϑυμὸν 
τὸν ἴδιον εἷς αὐτὸν βουληϑείς, οὔκ ἐνόμιζεν ἱκανὴν ἄμνναν τὰς τῶν προλαβόντων 
μαχαίρας, ἂν μὴ καὶ αὐτὸς οἰκίᾳ χειρὶ βαπτίσας τὸ ξίφος, τὴν ἀγανάκτησιν οὕτω 
σχοίῃ παραμυϑ ήσασϑαι. 

Οἵ πλείονες οὖν νεκρὸν ἢ ζῶντα τὸν μεγαλόψυχον κατατρώσαντες, οὕτως 
ἀνεχώρουν, σφαδάζοντες τοῖς ϑυμοῖς, ὅτι μὴ πρὸς πλείονα τιμωρίαν αὐτοῖς ἐπήρ- 
κεσε τὸ σωμάτιαν. 


Ερμηνεία 


ΦΟΥ οἵ βάρβαροι ἐφόνευσαν πολλοὺς ἐκ τῶν ᾿Αγίων ᾿Ασκη- 

τῶν καὶ διήρχοντο τὴν ἔρημον, εἶδον μίαν πρασίνην ὄασιν 
κατάφυτον ἀπὸ πολλὰ πυκνοφυτευμένα δένδρα. Μόλις τὴν εἶδον λοι- 
πὸν ἀπὸ μακρὰν ἤρχισαν νὰ τρέχουν πρὸς αὐτὴν μὲ ὅσην δύναμιν τα- 
χύτητος εἶχον. 

9, Μόλις ἐπὶ τέλους κατέφϑασαν, συναντοῦν τυχαίως ἕνα μικρὸν 
κελλίον, ἐντὸς τοῦ ὁποίου ἠσκήτευεν ἕνας νεανίσκος. Αὐτὸς λοιπὺν ὁ 
γεαγίσκος ἐπέδειξεν ἀφάνταστον μεγαλοψυχίαν καὶ γενναιότητα, ὥστε 
καὶ αὐτοὶ ἀκόμη οἱ βάρβαροι νὰ ταπλαγοῦν. {4 μεγαλόψυχος καὶ 
γενναιόφρων αὐτὸς γεανίσκος δὲν ἅστερξε νὰ ὑποδείξῃ εἰς τοὺς βαρ- 
βάρους Μοναστήρια τῆς ἐρήμου, τὰ ὁποῖα διέφυγον τὴν προσοχήν 
τῶν, καίτοι τοῦ ὑπεσχέϑησαν, ὅτι δὲν δὰ τὰ κατέστρεφαν καὶ δὲν θὰ 
ἐφόνευον τοὺς Μογαχούς' ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ἡ ὑπήκουσεν, ἐνῷ διετάχϑη παρ᾽ 
αὐτῶν, νὰ ἐξέλϑῃ τοῦ ἀσχητιχοῦ του χελλίου, οὔτε καὶ ἐδέχϑη νὰ βγά- 
λῃ ἀπ᾽ ἐπάνω του τὸν χιτωνίσκον, τὸ μόνον ἔνδυμα, ποὺ ἐκάλυπτε τὴν 
γυμνότητά του. 

᾿Απαντῶν δὲ εἰς τὰς πιέσεις καὶ ἀπολογούμενος διὰ τὴν ἄρνησίν 
του ἔλεγεν ὁ νεανίσκος αὐτός: Τὸ νὰ φανερώσω μερικούς, οἱ ὁποῖοι 
δύνανται νὰ ἀποχρυβοῦν, εἶναι προδοσία' τὸ δὲ νὰ ὑποχύψω καὶ ἐπ᾿ 
ἐλάχιστον εἰς οἰονδήποτε ἐκβιασμόν, χωρὶς ἀντίστασιν, τοῦτο εἶναι 
ἀνανδρία καὶ ἀδυναμία ψυχῆς. Λιότι, ὅπως λέγουν, ἡ μεγαλοψυχία 
πρέπει νὰ εἶναι γνώρισμα καὶ ἰδιότης τοῦ ᾿Ασκητοῦ, ὁ ὁποῖος δὲν εἷ- 
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ναι σωστὸν νὰ τρομάζῃ ἀπὸ τὸν φόβον καὶ τὰς ἀπειλάς, δσοσδήποτε 
σοβαρὸς κίνδυνος καὶ ἐὰν τὸν ἀπειλῇ. Ἥ συνήϑεια τῆς ὑποχωρήσεως 
πρὸ τοῦ φόβου καὶ τῶν ἀπειλῶν εἶναι ἡ δδὸς ποὺ ὁδηγεῖ ἀσφαλῶς καὶ 
εἰς µεγαλυτέρας πτώσεις’ ἡ δὲ δειλία, ἐφ᾽ ὅσον, ἔστω καὶ διὰ μίαν φο- 
ράν, ἐπεβλήθη ἐπὶ τῆς ψυχῆς, τότε τὴν διατάσσει νὰ περυφρονῇ καὶ 
μεγάλας ἀρετάς, τέλος δὲ νὰ προδίδῃ καὶ αὐτὴν ἀκόμη τὴν εὐσέβειαν, 
εὐϑὺς ὡς ὃ φόβος περὶ τῶν ἐπερχομένων, δῆϑεν, φοβερῶν συνεπειῶν 
εὕρῃ τὴν προαίρεσιν τοῦ ἀνθρώπου νὰ ἔχῃ τελείως ἐκ τῶν προτέρων 
ἐξασθενήσει ἀπὸ τὸ πνεῦμα τῆς δειλίας. 

δ. Εὰν χάσω λοιπόν, ἐσκέφθη ὃ νεανίσκος, τόσον εὐχόλως τὴν δυ- 
γατότητα νὰ ἐξουσιάζῃ ἢ ψυχή µου τὰς σχέψεις μου, φοβούμενος μήπως 
φονευϑῶ, δὲν ϑὰ εἶναι ἐπόμενογ. πλέον εὐκόλως νὰ λιποτακτήσω πρὸς 
τὴν ἀσέβειαν, ὅταν ὑπάρχῃ ἕ ἢ ἀπειλὴ τῶν σωματικῶν μαρτυρίων, συνη- 
ϑισμένος νὰ προτιμῶ τὰ ἀνώδυνα καὶ ὄχι τὸ συμφέρον τῆς ψυχῆς µου; 

4. Άν αὐτὸ (εἶπεν ἀπευϑυνόμενος πρὸς τοὺς βαρβάρους ὁ νεανί- 
σχος) μὴ [ραδύνετε νὰ κάμετε αὐτὸ ποὺ θέλετε, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ὑπάρχει 
περίπτωσις γὰ ἐπιτύχητε αὐτό, ποὺ ἐλπίζετε’ διότι ἐγὼ δὲν πρόκειται 
νὰ σᾶς ὑποδείξω τοὺς τόπους, ποὺ κατοικοῦν αἱ ϑεοφιλεῖς ᾿Ασκηταί, 
ἂν καὶ τοὺς γνωρίζω, οὔτε ϑὰ ἐξέλθω τοῦ χελλίου µου, ἔστω καὶ ἂν 
μὲ διατάσσετε ἀπειλητικῶς, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ τὸ ἔνδυμά μου ϑὰ ἀποβά- 
λω διὰ νὰ ἴδητε γυμνὸν τὸ σῶμα, ποὺ μέχρι σήμερον εἶναι ἀθέατον 
καὶ εἷς τοὺς ἰδίους µου ὀφϑαλμούς, ἐφ᾽ ὅσον διατηρῶ εἰσέτι τὰς αἰ- 
σθήσεις µου καὶ εἶμαι ἀκόμη κύριος τοῦ ἑαυτοῦ μου. "Όταν πλέον 
ἀποϑάνω, τότε καϑεὶς ἀπὺ σᾶς ἄς κάμῃ ὅ,τι θέλει εἰς τὸ νεκρὸν καὶ 
ἀναίσθητον σῶμά μου’ διότι τότε ἄξιοι κατηγορίας ϑὰ εἶναι οἱ δρά- 
σται διὰ τὴν ὠμότητά των καὶ ὄχι ὁ πάσχων, διότι ὡς νεκρὸς δὲν ϑὰ 
ἔχῃ ἐλευθέραν γνώμην. 

ὅ. ᾿Εντὸς τοῦ χελλίου µου λοιπὸν θὰ ἀποϑάνω ἐνδεδυμένος, ὅπως 
ἐλευϑέρως ἔχω ἀποφασίσει, καὶ δὲν ϑὰ κάμω τίποτε ἀντίϑετον πρὸς 
τὴν ἐλευθέραν μου αὐτὴν ἀπόφασιν, παραδιδόμενος ὡς δοῦλος. Εις 
αὐτὸ ἐδῶ τὸ χαράκωμα, ἀπὸ τοῦ ὁποίου ἐπολέμησα ἐναντίον τοῦ δια- 
βόλου, προτιμῶ νὰ ἀποθάνω καὶ τὸ κελλίον αὐτὸ πρέπει νὰ ἀποβῇ 
τάφος μου, δεχϑὲν ἀρχικῶς μὲν τοὺς ἱδρῶτας διὰ τὸν ἀγῶνα τῆς ἀρε- 
τῆς καὶ τώρα τὸ αἷμα τοῦ μαρτυρίου. 

6. Τὸ ϑάρρος αὐτό, μὲ τὸ ὁποῖον ὠμίλησεν ὁ γεανίσχος, δὲν τὸ 
ὑπέφεραν οἱ ἀλιτήριοι αὐτοὶ καχοποιοί’ ἀλλὰ ἐξοργισθέντες ἀπὸ τὴν 
γενναιότητα τοῦ φρονήματός του χαταπληγώνουν τὸ σῶμά του μὲ τό- 
σα τραύματα, ὅσα ἠδύνατο νὰ χωρέσῃ αὐτό’ διότι ὁ καθεὶς ἐξ αὐτῶν 
ἐπιϑυμῶν καὶ ὁ ἴδιος νὰ ἐξακοντίσῃ ἐπάνω εἰς τὸ ἀσχητικὸν αὐτὸ σῶ- 
-μα τὸν ϑυμόν του δὲν ἱκανοποιεῖτο ἀπὸ τὰ κατ᾽ αὐτοῦ μαχαιρώματα 
τῶν προηγουμένων, ἐὰν ὃ ἴδιος δὲν κατεβύθιζε τὸ ξίφος του εἰς τὸν 
αἱμόφυρτον νεανίσχον καταπραῦνων τοιουτοτρόπως τὴν ἀγανάκτη- 
σίν του. 

ὦ 
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7. Οἱ περισσότεροι λοιπὸν ἀνεχώρησαν, ἀφοῦ προηγουμένως κατε- 
πλήγωσαν τὸν μεγαλόψυχον νεανίσκον καὶ ζῶντα καὶ νεχρὸν ἀκόμη, 
ἀφρίζοντες ἀπὸ τὸν ϑυμόν τῶν, διότι τὸ ἀσϑενικὸν αὐτὸ σωματάκι δὲν 
τοὺς ἔφϑασε διὰ μεγαλυτέρας τιμωρίας. 


Γ΄ Ἐν τῷ βίῳ 
τοῦ “Αγίου Ἰωαννικίου τοῦ Μεγάλου 


ΑΡΕΡΑΛΕ ποτε τῷ ϑαυμαστῷ Ἰωανγικίῳ Εὐστράτιος, ὃ τῆς ᾿Αγαύ- 
ϱῶν Μονῆς "Ηγούμενος, μετὰ καί τινων ἑτέρων, καὶ καιρὸς αὐτοῖς ἓν 
τῇ ὁμιλίᾳ ἐτρίβη᾽ ἀνὴρ δέ τις, ᾿Ηλίας τοὔνομα, ἐκ γειτόνων, ἀπκούμα- 
γος τῷ ᾿Αγίῳ, αὐτόν τε τὸν μέγαν καὶ τοὺς συγεληλυθότας σὺν Εὐστρατίῳ εἱστία. 

8, Ὁ δέ γε δεῖος ᾿Ιωαννίκιος ματαιότητα τοῦ βίου κατηγορῶν, καὶ τοῖς λό: 
γοις ὑποφαίνων τὸ ἄστατον αὐτοῦ τε καὶ ἄπιστον, κοινῶς μαχρύνειν ἐκέλευε τῶν 
πόλεων καὶ χωρίων, ᾿Ηλίᾳ γε μᾶλλον τῶν ἄλλων προσῆκεν, εἶπε, τοῦτο ποιεῖγ᾽ 
καὶ οὗτος, ϑάρσει, ἔφη, τὸ ἐπὶ τοῦτο, Πάτερ ᾿Ιωαννίκιε, καὶ πλείονά γε πρὸς τοῦτο 
πίστιν παρεῖχε τὸ ἐν τοῖς προλαβοῦσιν ἔτεσι πλείοσιν ἐρημικόν τε αὐτοῦ καὶ 
ἄμικτον. ͵ 

8. Μία τοιγαροῦν ἡμέρα ἐπὶ τῇ ἑτέρᾳ ἤγετο, ἀφ᾽ οὗ ταῦτα τῷ ᾿Αγίῳ ἐλέχϑη, 
καὶ ὅ Μοναχὸς Ηλίας ἐκεῖνος αὐτῷ προσελϑών, εὐχὴν ἐζητεῖτο, ἐφ᾽ ᾧ διὰ νόσον 
αὐτῷ ἐπισκήψασαν, ἔν τινι τῶν ἄναδιδόντων χωρίων ϑερμὰ ὕδατα παραγενέσϑαι᾽ 
ἐπεὶ δὲ ὁ μὲν οὐκ ἐβούλετο, ὁ δὲ ἐπέκειτο, καὶ τέλος τῇ τοῦ ἀδελφοῦ ἀσϑενείᾳ συγ- 
καταβὰς ὃ "Άγιος ἐξέπεμπε τοῦτον. 

4. Σχεδὸν οὐδὲ τῇ τῶν ϑερμῶν ὑδάτων ἐπιφανείᾳ ὑπέμεινε πλησιάσαι, καὶ 
λιποψυχήσας, καὶ παρὰ τῶν ἐκεῖ τυχόντων ἀρϑείς, ἔν τινί τε τῶν πρὸς τῷ ὄρει 
κελλίον καταχλιϑείς, περὶ μέσας νύκτας τὴν ἐντεῦϑεν ἐκδημίαν ἐστείλατο, τοσοῦτον 
τοῖς προτέροις αὐτοῦ τῆς ἀσκήσεως πόνοις χάριν εἰδώς, ὅσον ἐπὶ τῷ τελενταίῳ 
τούτῳ μετεμέλετο λογισμῷ, ὅτι περ ὅλως ὑπῆρξε ϑεραπείᾳ σώματος. 


Ἕρμηνεία 


ΑΠΟΤΕ ὁ Ἡγούμενος τῆς Μονῆς ᾿Αγαύρων ἘΕὐστράτιος, 

συνοδευόμενος ἀπὸ μερικοὺς φίλους, ἐπεσκέφϑη τὸν ϑαυμα- 
στὸν Ἰωαννίκιον, καὶ κατηνάλωσαν ἀρκετὸν καιρὸν εἰς τὴν πνευματι- 
κὴν αὐτὴν συνομιλίαν. Κάποιος δὲ γειτοψικὸς τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ασκητής, 
ὀνομαζόμενος Ἠλίας, ἐφιλοξένει εἷς τὸ χελλίον του καὶ τὸν "Άγιον 
καὶ τὸν 'Ἡγούμενον καὶ τὴν συνοδείαν των. 

9, Ἔν τῷ μεταξὺ ὁ "Άγιος Ἰωανγίκιος κατηγόρει τὴν ματαιότητα 
τοῦ βίου καὶ διὰ παραστατικῶν λόγων ἔδειχνεν, ὅτι οὗτος εἶναι ἄστα- 
τος καὶ δὲν δύνανται κανεὶς νὰ τοῦ ἔχῃ ἐμπιστοσύγην' διὰ τοῦτο συγε- 
βούλευε τοὺς ἀκροατάς του νὰ ἀπομακρύνωνται ἀπὸ τὰς πόλεις καὶ τὰ 
χωρία. Τὴν σύστασιν αὐτήν, ὡς εἶπε, περισσότερον τῶν ἄλλων ὀφείλει 
νὰ προσέξῃ καὶ νὰ ἐκτελέσῃ ὃ ᾿Ηλίας. 

Εἰς τὴν παρατήρησιν αὐτὴν ὁ ᾿Ασκητὴς Ἤλίας ἀπήντησεν: 

-- Εἰς τὸ σημεῖον αὐτὸ μὴ μὲ φοβῆσαι, Πάτερ Ἰωαννίκιε' ἄλ- 
λωστε δύνασαι νὰ βεβαιωϑῇς περὶ τούτου ἐκ τοῦ γεγονότος, ὅτι ἐπὶ 
τόσα ἔτη, ποὺ παρῆλϑον, παρέµεινα συνεχῶς εἷς τὴν ἔρημον καὶ ἀπέ- 
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φυγα νὰ κατέλθω εἰς πόλεις καὶ νὰ συγαναστραφῶ μετὰ κοσμικῶν ἀν- 
ϑρώπων. 

3. ᾿Αλλ᾽ ἰδού! Μίαν ἀχοιβῶς ἡμέραν μετὰ τὸν προφητικὸν ὕπαννι- 
γμὸν τοῦ ᾿Αγίου Ἰώαννιχίου περὶ ἐπικειμένης ἀναχωρήσεως τοῦ ᾿Ἡ- 
λία, παοουσιάζεται ὁ δεύτερος εἰς τὸν πρῶτον καὶ ξητεῖ εὐχήν, διὰ νὰ 
μεταβῇ εἷς χωρίον μὲ ἰαματικὰ ϑερμὰ ὕδατα, διότι ἀπροσδοχήτως 
ποοσεβλήϑη ἀπὸ νόσον. Ὁ "Άγιος ἠρνεῖτο ἐκ φόβου πνευματικῆς ζη- 
μίας τοῦ Ἠλία" οὗτος ὅμως ἐπέμενεν ἐπιϑυμῶν νὰ ϑεραπευϑῇ. Τέλος 
εὐσπλαγχνιζόμενος ὁ "Άγιος Ἰωαννίκιος τὸν Ἠλίαν διὰ τὴν ἀσϑέ- 
νειάν του τοῦ χορηγεῖ τὴν ἄδειαν. 

4. Αλλ ὅμως ὁ Ἠλίας, καίτοι μὲ τὴν ἄδειαν τοῦ Γέροντος ἀνε- 
χώρησεν, ἐν τούτοις δὲν ὁπρόφϑασεν οὔτε τὴν ἐπιφάνειαν τῶν ἵαμα- 
τικῶν ὑδάτων νὰ ἀντικρύαῇ, διότι ἐλιποϑύμησε, προφανῶς ἐκ τῆς 
ἐσωτερικῆς ταραχῆς. ᾿Αφοῦ δὲ ἐδέχϑη τὰς περιποιήσεις τῶν παρατυ- 
χόντων καὶ συνῆλϑεν ὀλίγον, μετεφέρϑη ὑπὸ τούτων εἰς ἕνα ἐκ τῶν 
μοναχικῶν χελλίων, ποὺ εὑρίσκοντο πλησίον τοῦ ὄρους, ὅπου καὶ ἄνε- 
παύϑη. Κατὰ δὲ τὰ μεσάνυκτα ἀνεχώρησεν ἐξ αὐτοῦ τοῦ κελλίου εἰς 
τὴν ἔρημιον, αἰσϑανόμενος εὐγνωμοσύνην εἷς τὸν Θεὸν διὰ τοὺς προ- 
ηγουμένους κόπους τῆς ἀσχήσεως, τῶν ὁποίων ἢ ἀνάμνησις καὶ ἡ δύ- 
ναµις τὸν ἐβοήϑησαν νὰ ἀλλάξῃ γνώμην καὶ νὰ μὴ ἐγκαταλείψῃ τὴν 
ἔρημον, ἔστω καὶ διὰ ϑεραπείαν. Καί, ὢ τοῦ ϑαύματος! ἡ εὐχάριστος 
αὐτὴ ψυχικὴ μεταστροφὴ τοῦ προσέφερε καὶ τὴν σωματιχὴν ϑεραπείαν. 


Δ, Τοῦ Αγίου ᾿Εφραὶμ 
Υ ΔΕΙ τὸν Μοναχὸν νίπτεσϑαι τὸ σῶμα ἐμπαϑῶς ἢ τοὺς πόδας 
καϑάπερ οἳ φιλήδονοι᾽ ὥσπερ γὰρ ἐπεῖνοι διὰ τῆς τοῦ σώματος φιλο- 


καλίας καὶ τῶν ἱματίων ἀγρεύουσι τὰς ἡδονάς, οὕτως ὁ εὐσεβείας ἀγω- 
νιστὴς διὰ τῶν ἐναντίων τοῖς ἐναντίοις ἀντιπαρατάσσεται. 


Ἑρμηνεία 


ΕΝ πρέπει ὁ Μοναχὺς νὰ πλύνῃ τὸ σῶμα ἢ τοὺς πόδας του 

ἡδυπαθῶς, ὅπως κάνουν οἱ φιλήδονοι κοσμιχοί: διότι ὅπως 
ἀχριβῶς ἐχεῖνοι οἱ φιλήδονον ἐπιδιώκουν τὰς ἡδονὰς διὰ τοῦ καλλω- 
πισμοῦ τοῦ σώματος καὶ τῆς λαμπρότητος τῶν ἱματίων, ἀντιστρόφως 
καὶ ὁ ἀγωνιστὴς τῆς εὐσεβείας ὀφείλει νὰ πολεμῇ τὰ ἀντίϑετα πρὸς 
τὸν σκοπόγ του, δηλαδὴ τὰς ἡδονάς, μὲ τὰ ἐναντία, δηλαδὴ τὴν περι- 
φρόγησιν τοῦ σώματος καὶ τοῦ ἱματίου. 


Ε. Τοῦ ᾿Αββᾶ 'Ἠσαῖου 


ΑΝ παραβάλῃς εἰς ἀδελφόν, καὶ κοπιάσῃς ἐν τῇ ὁδῷ, καὶ ϑέλῃς µι- 
κρὺν ἔλαιον ἀλείψασϑαι διὰ τὸν κόπον τῆς ὁδοῦ, τοὺς πόδας σου μό- 
νον ποίησον ἀλειφθῆναι, αἰδούμενος ἀποχαλύψαι αὐτούς, τὸ δὲ σῶμά 

σου μὴ ἐάσῃς ἀλεῖψαι ἐλαίῳ, ἐκτὸς ἀνάγκης ἢ ἀσϑενείας. 
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9, ᾿"Εὰν δὲ καϑημένου σου ἐν τῷ χελλίῳ ἔλϑῃ ἀδελφὸς ξένος πρὺς σέ, ποίη- 
σον αὐτῷ καὶ σὺ ὁμοίως, τοὺς πόδας αὐτοῦ ἄλειψον, καὶ εἰπὲ αὐτῷ' ποίησον ἆγά- 
πην καὶ λάβε μικρὸν ἔλαιον, καὶ βάλε ἐντός σου. 

8. ᾿Εὰν δὲ μὴ ϑελήσῃ λαβεῖν μετὰ ἀναπαύσεως, μὴ κοπώσῃς αὐτόν ἐὰν δὲ 
ἔστι γέρων πραχτιχός, βίασαι αὐτόν, ἕως οὗ ἀλείψῃς αὐτὸν ὅλον, 


ἝἙρμηνεία 


ΑΝ ἐπισκεφϑῇς ἀδελφὺν καὶ λόγῳ τῆς ὁδοιπορίας κοπιάσῃς, 

μὲ ὀλίγον μόνον ἔλαιον νὰ ἀλείψῃς τοὺς πόδας σου, διὰ νὰ 
συνέλϑῃς κάπως ἐκ τοῦ κόπου: καὶ τότε ἀκόμη, συστελλόμενος ἀπὸ ἐν- 
τροπὴν νὰ γυμνώσῃς τοὺς πόδας σου ἐνώπιον ἄλλων. Τὸ δὲ σῶμά 
σου νὰ μὴ τὸ ἀλείψῃς μὲ ἔλανον, ἐκτὸς ἐὰν εἶναι σοβαρὰ ἀνάγκη ἢ 
ἀσθένεια. 

2, Ἐὰν πάλιν εὑρίσκεσαι εἰς τὸ κελλίον σου καὶ σὲ ἐπισχκεφϑῇ 
ἀδελφὸς ἀπὸ Έξνον μέρος νὰ τὸν περιποιηϑῇς ἀναλόγως, δηλαδὴ ἀλεί- 
φών τοὺς πόδας του μὲ ἔλαιον καὶ προσφέρων εἰς αὐτὸν μικρὰν ποσό- 
τητα, προτρέπων αὐτὸν δι᾽ ἀδελφικῶν συστάσεων, νὰ ἀλείψῃ καὶ τὸ 
σῶμα του, εἰσερχόμενος εἰς ἰδιαίτερον μέρος. 

8. ᾿Εὰν ὁ φιλοξενούμενος ἀπὸ σὲ ἀδελφὸς δὲν δεχϑῇ ἀμέσως τὴν 
προσφοράν σου αὐτήν, μὴ γίνῃς φορτιχός. Μόνον ἐὰν ὁ ξένος σου εἷ- 
ναι Γέρων ἁπλοῦς, καὶ ἀσχολεῖται μὲ τὴν πρακτικήν, ὥστε νὰ μὴ ὑπάρ- 
γῃ φόβος νὰ σχανδαλισϑῇ ἀπὸ τὴν ἐπιμογήν σου, νὰ ἐπιμείνῃς νὰ ἀλεί- 
ψῃς ὅλον του τὸ σῶμα, διὰ νὰ ἀναπαυϑῇ ἐκ τοῦ κόπου. 


ς.. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου 


ο ΛΟΥΤΡΩ παραβάλλειν οὔκ ἄν τις ἁμαρτωλὸν ἢ παράλογον ἆπο- 

φαίνοιτο᾽ τὸ δὲ δι᾽ ἐγκρατείας καὶ τούτου ἀπέχεσϑαι, καὶ ἀνδρεῖον 

λέγω, καὶ σωφρονέστατον: οὔτε γὰρ τὸ σῶμα ἐκϑηλύνει ἣ ἐνήδονος 
ἐκείνῃ ὑγρασία, οὔτε μὴν εἷς γυμνότητος ὑπόμνησιν τοῦ ᾿Αδὰμ τῆς ἀδόξου ἐρχό- 
μηϑα, ἵνα καὶ τῶν ἐκείνου φύλλων εἷς τὸ σκεπάσαι τὴν δευτέραν τῆς αἰσχύνης 
φοοντίσωμεν πρόφασιν, εἴτε μάλιστα ἀπὸ τῆς τοῦ βίου ἐξωλείας πρὸ μικροῦ ἐχ- 
πηδήσαντες ἁγνείᾳ τοῦ ἑαυτῶν σώματος τῷ κάλλει τῆς σωφροσύνης ἑνωϑῆναι 
ὀφείλομεν. 

Ἑρμηνεία 


ΕΠΙΣΚΕΨΙΣ, τοῦ λουτροῦ, διὰ νὰ λουσϑῶμεν, δὲν ϑὰ ἠδύ- 

νατο νὰ χαρακτηρισθῇ, ἐκ πρώτης ὄψεως, ὡς ἐντελῶς ἅμαρ- 
τωλὸν ἢ παράλογον πρᾶγμα: τὸ νὰ ἀπέχωμεν ὅμως αὐτοῦ δι᾽ ἐγκράτειαν, 
ἔχω τὴν γνώμην, ὅτι τὸ τοιοῦτον εἶναι καὶ ἀνδρεῖον καὶ σωφρονέστατον 
διότι οὔτε τὺ σῶμα καϑιστᾷ ϑηλυπρεπὲς ἡ προχαλοῦσα ἡδονὴν ὕγρο- 
λουσία, ἀλλ᾽ οὔτε ὅμως ἣ διὰ τὸ λουτρὸν γύμνωσις μᾶς ὑπενϑυμίζει 
τὴν ἄδοξον γυμνότητα τοῦ ᾿Αδάμ, εἰς τὴν ὁποίαν περιέπεσε λόγῳ τῆς 
παραβάσεως, ὥστε, τοὐλάχιστον, νὰ φροντίσωμεν, ὅπως ἐκεῖνος, νὰ 
σκεπάσωμεν καὶ ἡμεῖς μὲ φύλλα σωφροσύνης τὴν δευτέραν πρόφασιν 
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τῆς αἰσχύνης µας, ἐφ᾽ ὅσον μάλιστα ὀφείλομεν νὰ συνενώσωμεν τὴν 
ἁγνείαν τοῦ σώματος μὲ τὸ κάλλος τῆς σωφροσύνης, ἀφοῦ πρὸ ὀλίγου 
μόλις ἐξήλϑομεν τῆς διαφϑορᾶς τοῦ κόσμου. 


Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


[ύτησλτο ἡμῖν ὁ ᾿Αββᾶς Παλλάδιος, ὅτι ποτέ, φησιν, εἰσελϑὼν 
εἷς ᾿Αλεξάνδρειαν σὺν τῷ ᾿Αββᾷ Δανιὴλ διά τινα χρείαν, συνηγντήσα- 

μέν τινι γεωτέρῳ ἐξιόντι ἀπὸ βαλανείου᾽ ἦν δὲ λουσάμενος. Καὶ ἰδὼν 
αὐτὸν ὃ Γέρων ἐστέναξε, καὶ λέγει μοι’ δρᾷς τοῦτον τὸν ἄδελφόν ; βλασφημηδῆ- 
ναι ἔχει τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ δι᾽ αὐτοῦ. ᾿Αλλὰ ἀχολουϑήσωμεν αὐτῷ, ὅπως ἴδω- 
μεν αὐτὸν ποῦ μένει. 

2, Καὶ ἀκολουθήσαντες εἰσήλϑομεν ὀπίσω αὐτοῦ᾽ καὶ λαβὼν αὐτὸν ὁ Γέρων 
κατ᾽ ἰδίαν λέγει᾽ ἀδελφέ, νεώτερον ὄντα σε καὶ ὑγιῆ, οὗ πρέπει λούεσϑαι᾽ πέπεισο 
γάρ, τέκνου, ὅτι πολλοὺς σκανδαλίζεις, οὗ μόνον κοσμικούς, ἀλλὰ καὶ Μοναχούς᾽ 
ἀπεχρίϑη ἐκεῖνος τῷ Γέροντι᾽ «Ε ἔτι ἀνϑρώποις 1 Ἴρεσχον, Χριστοῦ δοῦλος οὔκ 
ἂν ἤμην»᾽ ἀλλὰ γέγραπται᾽ «Μὴ κρίνετε, καὶ οὗ μὴ κριθῆτε», Τότε βάλλει αὐτῷ 
ὃ Γέρων μετάνοιαν λέγων᾽ συγχώρησόν μοι διὰ τὸν Κύριον, ὅτι ὥς ἄνθρωπος 
ἐσφάλην. Καὶ ἐξήλϑομεν ἐξ αὐτοῦ, καὶ λέγω τῷ Τε ἔροντι μήπως ἄσδενής ἐστιν ὁ 
ἀδελφός, καὶ οὐχ ἔχει κρῖμα; σερ. 

8. Ὁ δὲ Γέρων. στενάξας καὶ δακρύσας ἔφη᾽ ᾽ πληροφορήσει σε ἣ. ἀλήϑεια, 
ἄδελφέ, πλείονας τῶν πεντήχοντα δαιμόνων εἶδον κυκλοῦντας καὶ ἐπιχέοντας 
αὐτῷ βόρβορον, καὶ αἰϑιόπισσαν καϑημένην ἐπὶ τῶν ὤμων αὐτοῦ καὶ καταφιλοῦ- 
σαν αὐτόν, καὶ ἄλλην αἰϑιόπισσαν ἔμπροσϑεν αὐτοῦ κοσσίζουσαν αὐτόν, καὶ ἄναι- 
σχυντίαν διδάσχουσαν, καὶ τοὺς δαίμονας κύκλῳ παρεπομένους καὶ χαίροντας 
ἐπ᾽ αὐτῷ' τὸν δὲ "Άγιον λγγελον οὐκ εἶδον, οὔτε πλησίον, οὔτε πόῤῥω αὐτοῦ᾽ 
ὅϑεν τεχμαίρομαι, πάσης αἰσχρουργίας πεπληρῶσϑαι αὐτόν. 

4. Μαρτυροῦσι δὲ τῷ λεγομένῳ καὶ αὐτὰ τὰ ἱμάτια αὐτοῦ, αἴγεια καὶ μα- 
λαχὰ καὶ δίµιτα ὄντα᾽ ἔτι δὲ καὶ τὸ οὕτως ἀναισχύντως ἐν μέσῳ ταύτης τῆς πό- 
λεως ἀναστρέφεσϑαι, ἐν ᾗ καὶ οἳ ἐν τῇ ἀσκήσει γηράσαντες εἰσερχόμενοι διὰ χρείας 
ἀπαραιτήτους, παρ᾽ αὐτὰ σπουδάζουσιν ἐξελθεῖν, ἵνα μή τινα βλόβην ψυχικὴν 
ὑὈπομείνωσιν. 

5, "Αλλως τε ναὶ εἶ μὴ φίλαυτος ἦν καὶ φιλήδονος καὶ φιλόπορνος οὗτος, 
οἷ ἂν ἀνερυϑριάστως ἑαυτόν τε ἐγύμνου ἐν βαλανείῳ, καὶ ἑτέρους ὁμοίως γυ- 
μνοὺς ἐθεώρει, τῶν ᾿Αγίων Πατέρων ἡμῶν ᾿Αντωνίου καὶ Παχωμίον, ᾽Αμμοῦν 
τε καὶ Σεραπίωνος καὶ τῶν λοιπῶν ϑεοφόρων Πατέρων ϑεσπισάντων, ἵνα μη 
δεὶς τῶν Μοναχῶν. ἄνευ μεγάλης ἀῤδωστίας καὶ ἀνάγκης γυμνοῖ ἑαυτόν" καὶ αὖ: 
τοὶ γὰρ διά τινας ἀναγχαίας χρείας ποταμοὺς περᾶσαι βουλόμενοι καὶ πορϑμείου 
μὴ ὄντος, γυμνωθῆναι μὴ ἀνεχόμενοι, διὰ τὸ αἰδεῖσθαι τὸν παραπεμπόμενον αὖ- 
τοῖς "Αγιον Αγγελον, καὶ τὸν φωτίζοντα ἥλιον, καίτοι ὑπὸ ἀνϑρώπον μὴ ϑεω- 
ρούμενοι, τὸν Θεὸν ἐδυσώπουν καὶ ὑπὸ τὸν αἰϑέρα διέβαινον, τοῦ φιλανϑρώ- 
που καὶ παντοδυνάμου Θεοῦ τὴν δικαίαν αὐτῶν καὶ εὐλαβείας γέμουσαν αἴτη- 
σιν ἑτοίμως προσδεχοµένου, καὶ παραδόξως ἐκπληροῦντος, καὶ εἰς ἔργον ἄν ύον- 
τος. Ταῦτά μοι εἰπῶν ὃ Γέρων, ἥσύχασεν. 

6. Ὑποστρεψάντων δὲ ἡμῶν εἷς σκῆτιν, οὗ πολλαὶ διῆλϑον ἡμέραι καὶ ἐλ- 
ϑόντες οὗ ἀδελφοὶ ἀπὸ ᾿Αλεξανδρείας διηγήσαντο, ὅτι ὁ ἀδελφὸς ὁ δεῖνα ὁ Πρε- 
σβύτερος (εἶχε γὰρ καὶ χειροτονίαν), ὅ ἐν τῷ ναῷ τοῦ Ἁγίου ᾿Ισιδώρου καϑ ήμε- 
νος, ὃ πρὸ μικροῦ ἐλϑὼν ἀπὸ Κωνσταντίνου (ἦν δὲ οὗτος περὶ οὗ εἶπεν ὁ Γέ 
ρων), εὑρέθη μοιχεύων τὴν γυναῖκα τοῦ Σελενταρείου, καὶ «ρατηϑεὶς ὑπὸ τῶν 
δούλων αὐτοῦ καὶ γειτόνων ἀπειμήῦη τοὺς δύο διδύμους αὐτοῦ σὺν τῷ μορίῳ 
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τοῦ σώματος, καὶ μετὰ τὴν ξκτομὴν ἐπιζήσας τρεῖς ἡμέρας ἐτελεύτησε, γεγονὼς 
πᾶσι τοῖς Μοναχοῖς αἰσχύνη καὶ ὄνειδος. 

Ἱ. ᾿Εγὼ δὲ ἀκούσας, ἀναστὰς ἀπῆλϑον πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Δανιὴλ καὶ διηγη- 
σάμην αὐτῷ τὰ συμβάντα’ καὶ ἀχούσας ὁ Γέρων ἐδάκρυσε καὶ εἶπε᾽ παίδευσις 
ὑπερηφάνῳ πτῶμα᾽ δηλοῖ δὲ ὁ Γέρων, ὣς εἶ μὴ ὑπερηφανίαν ἐκεῖνος γοσῶν τὴν 
συμβουλὴν αὐτοῦ κατεδέξατο, οὐκ ἂν τὸ τοιοῦτον ὑπέστη, δι᾽ οὗ χαὶ οἳ λοιποὶ 
παιδευϑήσονται ὑπερήφανοι τῷ ἐκείνον πτώματι τὸν τοιοῦτον χρημνὸν ἐχνλίνειν 
ἐκδιδασκόμενοι. 

Ερμηνεία 


ΛΒΒΑΣ Παλλάδιος διηγήϑη κάποτε εἰς ἡμᾶς τὸ ἑξῆς περι- 

στατικόγ' «Κάποτε μετέβημεν εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν μαζὶ μὲ τὸν 
᾿Αββᾶν Δανιὴλ. δνά μίαν σοβαρὰν ἀνάγκην. Διερχόμενοι διὰ τῶν ὁδῶν 
τῆς ᾿Αλεξανδρείας συνηντήσαµεν ἕνα νέον Μοναχόν, ὅστις ἐξήρχετο 
ἀπὸ δημόσιον λουτρόν, ὅπου προηγουμένως, φαίγεται, εἶχε λουσϑῆ. 
Μόλις τὸν εἶδεν ὁ Γέρων ἀνεστέναξε καὶ μοῦ λέγει’ βλέπεις αὐτὸν τὸν 
εὐλογημένον; θὰ γίνῃ ἀφορμὴ νὰ βλασφημηϑῇ τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ! 
"Ας τὸν παρακολουϑήσωμεν, διὰ νὰ ἴδωμεν ποῦ μένει. 

2. Πράγματι λοιπὸν τὸν ἠχολουθήσαμεν. Μόλις ἐφθάσαμεν εἰς τὸ 
κατάλυµά του, τὸν παραλαμβάνει ἰδιαιτέρως ὁ Γέρων, διὰ νὰ τὸν συµ- 
βουλεύσῃ. Ἡρόσεξε, ἀδελφέ µου --- τοῦ λέγει --- ἐπειδὴ εἶσαι νεώτερος 
καὶ φαίνεσαι καὶ ὑγιὴς δὲν πρέπει νὰ λούεσαι, διότι τοιουτοτρόπως 
γίνεσαι ἀφορμὴ νὰ σκαγδαλίζωνται πολλοὶ ὄχι μόνον ἔκ τῶν κοσµι- 
κῶν, ἀλλὰ καὶ ἐκ τῶν Μοναχῶν. Τότε ἐκεῖνος ἀπαντᾷ εἰς τὸν Γέρον- 
τα. Εὰν ἀκόμη ἐπεδίωκον νὰ εἶμαι ἀρεστὸς εἷς τοὺς ἀνϑρώπους, δὲν 
ϑὰ ἤμουν φίλος τοῦ Χριστοῦ: «Εἰ γὰρ ἔτι ἀνθρώποις ἤρεσλον, Χρι- 
στοῦ δοῦλος οὐχ ἂν μην» (Γαλ. α΄, 10). Ἔχει δὲ γραφῇ --- συνέχισεν 
ὁ εὐλογημένος ἐκεῖνος γέος-- ὅτι δὲν πρέπει νὰ κρίνετε, διὰ νὰ μὴ χρι- 
ϑῆτε. «Μὴ κρίνετε, ἵνα μὴ κριθῆτε» (Ματϑ. ζ’, 1). 'Ο Γέρων τότε λυ- 
πούμενος ἔβαλε μετάνοιαν λέγων: «Διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Κυρίου συγ- 
χώρησόν µε, διότι ὡς ἄνθρωπος ἔσφαλα ἐλέγξας σ:». Αμέσως δὲ ἐξήλ- 
ϑομεν τοῦ δωματίου. Καϑ’ ὁδὸν λέγω εἰς τὸν Γέροντα" «Μήπως, Γέ- 
ροντά µου, εἶναι ἀσϑενὴς ὁ ἀδελφὸς καὶ λούεται διὰ λόγους ϑεραπευ- 
τικούς, ὁπότε δὲν ἔχει εὐϑύνην :» 

9. Ὁ Γέρων τότε ἀνεστέναξε καὶ δαχρυσμένος μοῦ ἀπήντησεν: 
«Ἔχε ὑπομονὴν καὶ ϑὰ σὲ πληροφορήσῃ ἡ ἀλήϑεια, ἀδελφέ µου’ εἷ- 
ον νὰ τὸν κυχλώνουν περισσότεροι ἀπὸ πεντήκοντα δαίμονες καὶ νὰ 
ρίχνουν ἐπάνω του βόρβορον" µία δὲ ἀραπίνα ἐκάθητο ἐπάνω εἰς τοὺς 
ὤμους του καὶ τὸν κατεφίλει' ἄλλη δέ, ἐπίσης ἀραπίνα, ἀπὸ ἐμπρὸς 
νὰ τὸν προχαλῇ φιληδόνως καὶ νὰ τὸν διδάσχῃ νὰ εἶναι ἁδιάντροπος. 
Οἱ δαίμονες ἐχόρευον γύρω του χαρούμενοι καὶ ἀλαλάζοντες. Τὸν 
"Αγιον "Ἄγγελον δὲν τὸν εἶδον οὔτε πλησίον, οὔτε μακρὰν αὐτοῦ. Δι᾿ 
αὐτὸ συμπεραίνω, ὅτι ἡ ψυχὴ τοῦ νέου αὐτοῦ ἔχει γεμίσει ἀπὸ αἰ- 
σχροὺς λογισμοὺς χαὶ εἶναι ἱκανὸς διὰ πᾶσαν ἀϑεμιτουογίαν. 

4. Τὰς σκέψεις µου αὐτὰς ἐπιβεβαιοῦν καὶ αὐτὰ τὰ ἐνδύματά του, 
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τὰ ὁποῖα εἶναι πολυτελῆ, ἐλαφρά, ἀπὸ τρίχας αἰγὸς καὶ ἀπὺ λεπτὰ 
ὑφάσματα. Ἐπὶ πλέον δὲ καὶ ὃ ἴδιος κυκλοφορεῖ ἀδιάντροπα μέσα εἰς 
αὐτὴν τὴν πόλιν, εἷς τὴν ὁποίαν καὶ αὐτοὶ οἱ γέροντες ᾿Ασκηταί, ὅταν 
εἰσέρχωνται διὰ σοβαράς των ἀνάγκας, βιάζονται ἀμέσως νὰ ἐξέλϑουν, 
διὰ νὰ μὴ ὑποστῶσι καμμίαν ψυχικὴν βλάβην. 

5. Αλλωστε ἐὰν δὲν ἦτο πράγματι φίλαυτος, φιλήδονος καὶ ρέ- 
πῶν πρὸς τὰ πορνικὰ ἁμαρτήματα, δὲν ϑὰ ἀπεγυμνοῦτο, χωρὶς νὰ 
κοκχινίζῃ, εἰς τὰ δημόσια λουτρὰ καὶ νὰ βλέπῃ τοὺς ἄλλους νὰ ἄπογυ- 
μνοῦνται, κατὰ παράβασιν τῶν νόμων, ποὺ ἐϑέσπισαν οἱ "Άγιοι Πα- 
τέρες ἡμῶν ᾿Αντώνιος, Παχώμιος, ᾿Αμμοῦν, Σεραπίων καὶ οἱ λοι- 
ποὶ θεοφόροι {]ατέρες, νὰ μὴ ἀπογυμνοῦται ὁ Μοναχὸς χωρὶς µεγά- 
λην ἀσϑένειαν ἢ μεγάλην ἀνάγκην' οὗτοι, καθὼς διηγοῦνται οἳ πα- 
λαιότεροι, ὅταν ἐπρόλειτο νὰ περάσουν ποταμὸν καὶ ἐβιάξοντο ὑπὸ 
μεγάλης καὶ σοβαρᾶς ἀνάγκης, δὲν ἠνείχοντο νὰ γυμνωϑοῦν, διὰ νὰ 
περάσουν κολυμβῶντες (ὁσάκις δὲν ὑπῆρχε τὸ πλοιάριον), ἐπειδὴ ἐν- 
τρέποντο τὸν συνοδεύοντα "Άγιον "Αγγελον, τὸν ἥλιον, τὰ ἄψυχα, ἐφ᾽ 
ὅσον οὐδεὶς ἄνθρωπος εὑρίσκετο εἰς τὴν ἔρημον, διὰ νὰ τοὺς ἴδ᾽ εἷς 
τὴν δύσκολον αὐτὴν στιγμὴν παρεκάλουν ϑερμῶς τὸν Θεὸν καὶ ᾿Εκεῖ- 
γος ἱκανοποιῶν τὸ μετ᾽ εὐλαβείας διατυπούμενον αἴτημά των, διότι πάν- 
τοτε εἶναι ἕτοιμος ὁ Θεὸς νὰ ἀκούσῃ τοὺς ἀνϑρώπους, τοὺς μετέφερε 
διὰ ϑαύματος εἰς τὸν ἀέρα, τελείώνοντες οὕτω παραδόξως τὸ ἄναγ- 
καῖον ἔργον τῶν. Αὐτὰ μοῦ εἶπεν ὃ Γέρων καὶ ἠρέμησεν. 

6. "Ὅταν ἐπεστρέψαμεν εἷς τὴν σκήτην µας, δὲν παρῆλϑον πολλαὶ 
ἡμέραι, καὶ ἰδοὺ τὶ παράδοξον ἠκούσθη” μερικοὶ ἀδελφοὶ ἐπανελϑόντες 
ἀπὸ τὴν Αἴγυπτον μᾶς διηγήϑησαν, ὅτι ἕνας ἀδελφὸς Ἱερεύς, ποὺ ἐχά- 
Όητο εἰς τὸν Ναὸν τοῦ ᾿Αγίου Ἰσιδώρου καὶ εἶχεν ἀφιχϑη πρὸ ὀλίγου 
ἀπὸ τὴν Κωνσταντινούπολιν συνελήφθη ἐπ᾽ αὐτοφώρῳ νὰ μοιχεύῃ 
τὴν γυναῖκα τοῦ Σελενταρείου. Μόλις αὐτὸ ἐγνωστοποιήθη συνελή- 
φθη ἀμέσως ὑπὸ τῶν δούλων τοῦ Σελενταρείου καὶ τῶν γειτόνων, οἵ- 
τινες τοῦ ἀπέκοψαν τὰ γεννητικὰ ὄργανα. Μετὰ τρεῖς ἡμέρας ἐν μέσιρ 
φρικτῶν πόνων ἀπέϑανεν ὁ μοιχός, ξγτροπιασμένος καὶ κατῃσχυμμέ- 
νος. Ὁ) δυστυχὴς αὐτὸς ἦτο ὁ “Ἱερομόναχος ἐκεῖνος, περὶ τοῦ ὁποίου 
προεφήτευσεν ὁ ᾿Αββᾶς Δανιήλ. | 

τ. Όταν ἐγὼ ἤκουσα τὰ διατρέξαντα, ἐπῆγα ἀμέσως εἲς τὸν ᾿Αρ- 
βᾶν Δανιὴλ. καὶ διηγήϑην εἰς αὐτὸν τὰ συμβάντα. Μόλις τὰ ἔπληροφο- 
ρήϑη αὐτὰ ὁ ᾿Αββᾶς ἐδάκρυσε καὶ εἶπεν. Ἡ τιμωρία εἰς τὸν ὑπερή- 
φανον εἶναι τὸ πτῶμα, δηλαδὴ ὁ ἐκ τῆς ἁμαρτίας ϑάνατος. ἜἘπεξί- 
γησε δὲ ὁ Γέρων, ὅτι ἂν δὲν ἧτο ὑπερήφανος καὶ κατεδέχετο τὴν συµ- 
βουλήν µου, ἀσφαλῶς δὲν ϑὰ ὑφίστατο τὸν ἀτιμωτικὸν αὐτὸν ϑάνα- 
τον. Μὲ τὸν ἴδιον τρόπον ϑὰ τιμωρηϑοῦν καὶ ὅσοι εἶναι ὑπερήφανοι 
καὶ δὲν ϑέλουν νὰ ἀκούσουν συμβουλάς, νὰ ἀποφύγουν τὸν ἐπιχίνδυ- 
γον χρημνὸν τῆς ἁμαρτίας. 
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Η’. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραΐμ 
Η ΓΑΠΗΤΕ Ι. ἀδελφε' εἶπέ µοι τίνος χάριν γίπτεις τὸ πρόσωπόν σου 


ὕδατι; πάντως ἵνα τῷ πλησίον σου ἀρέσῃς, καὶ δῆλος εἶ ἐκ τούτου, 


ὅτι οὔπω διέπτυσας τὰ πάϑη τῆς σαρκός σου, ἄλλ᾽ ἓν τούτοις ἔτι δε- 
δαύλωσαι, 


2. Εἰ οὖν δέλεις νίψασϑαί σου τὸ πρόσωπον, νίψον αὐτὸ δάκρυσι, καὶ πλῖ- 
νον αὐτὸ κλαυϑμῷ, ἵνα λάμψῃ μετὰ δόξης ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν "Αγίων 
᾿Αγγέλων' πρόσωπον γὰρ νιπτόµενον δάκρυσι, κάλλος ἐστὶν ἀμάραντον. 

3, ᾿Αλλ ἴσως ἐρεῖς μοι, ἐρυϑριᾶν σε τὸν ῥύπον τοῦ προσώπου σου ἀλλ᾽ 
ἴσϑι, ὣς ὁ ρύπος τῶν ποδῶν καὶ τοῦ προσώπου σου μετὰ ἁγνῆς καρδίας ὑπὲρ 
ἥλιον λάμψει μεταξὺ τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν "Αγίων δυνάμεων. 


Ἑσμηνεία 


ΓΑΠΗΤΕ ἀδελφέ, ἐῑπέ µου χάριν τίνος πλύνεις τὸ πρόσω- 

πόν σου μὲ ὕδωρ; ᾿Ασφαλῶς διὰ νὰ ἀρέσῃς εἰς τὸν πλησίον 
σου’ ἀπὸ αὐτὸ ὅμως φανερώνεις, ὅτι δὲν περιώρισες ἀκόμη τὰ πάϑη 
τῆς σαρχός, ἀλλ᾽ ἐξαχολουϑεῖς νὰ εἶσαι ὑποτεταγμένος εἰς αὐτά. 

9, ᾿Εὰν ἐπιθυμῇς νὰ νίψης τὸ πρόσωπόν σου, νίψε το μὲ δάκρυα 
καὶ πλῦγνε το μὲ τὸν κλαυθμὸν τῆς μετανοίας, διὰ νὰ λάμψῃς ἐνδόξως 
ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ᾿Αγίων ᾿Αγγέλων. Λιότι πρόσωπον γιπτό- 
μενον μὲ δάχρυα, εἶναι πράγματι ἀμάραντον κάλλος. 

3. Ἴσως δὰ μοῦ ἀπαντήσῃς εἰς τὰς συστάσεις µου αὐτάς, ὅτι θὰ 
χοχκινίζῃς ἀπὸ ἐντροπὴν ἐὰν τὸ πρόσωπόν σου εἶναι ρυπαρόν. Γνώ- 
ριζε ὅμως, ὅτι ὁ ρύπος τοῦ προσώπου, ὅπως καὶ ὁ ούπος τῶν ποδῶν, 
συνοδευόμενος ἀπὸ ἁγνὴν καὶ καϑαρὰν χαρδίάν θὰ σὲ κάμη νὰ λάμ- 
ψῃς περισσότερον καὶ ἀπὸ τὸν ἥλιον ἀκόμη ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ 
τῶν ᾿Αγίων ᾿Αγγελικῶν Λυνάμεων. 
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“Οτι οὐκ ἔστι τι ἀόριστον παρὰ τῷ Θεῷ- πάντα δὲ τὰ γινόμενα, 
καὶ αὐτοὶ οἳ αἰφνίδιοι ϑάνατοι, τοῦ Θεοῦ 
“«ερογνώσει ὥρισ μένοι εἰσίν. 


Δὲν ὑπάρχει τίποτε ἀκαϑόριστον ἀπὸ τὸν Θεόν' ὅλα ὅσα γίνονται, 
καὶ αὐτοὶ ἀκόμη οἳ αἰφνίδιοι ϑάνατοι, ἔχουν προκαδορισδῆ 
ὑπὸ τῆς προνοίας τοῦ Θεοῦ. 


Α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


ε; ΝΑΣΤΑΣΙΟΣ τις ἀνὴρ εὐλαβής, πρηεστὼς ἦν Μονῆς, ἧς καλεῖται 
 ᾿Ὑπόκρημνον'.λίθος δὲ τις τῆς Μονῆς ταύτης παμμεγέϑη: ὑπέρκειται. 

2. Ἔν μιᾷ οὖν νυχτί, φωνὴ γέγονεν ὥς ἔκ τοῦ ὕψους τοῦ λίϑου 
λέγουσα" ᾿Αγαστάσιε, δεῦρο" εἶτα ἢ φωνὴ καθεξῆς καὶ ὀχτὼ ἆδελ- 
φοὺς ἑτέρους ἐκάλεσε᾽ ταύτης δὲ ἡ συνοδεία πᾶσα κατήκοος γέγονε, 
καὶ ἔγνωσαν πάντες, ὅτι τῶν χεχλημένων ὁ ϑάνατος ἐπλησίασε. 

ὃ. Πρῶτος οὖν ὃ δίκαιος ᾿Αναστάσιος μετὰ μινρὸν ἐνοιμήϑη, 
εἶτα καϑεξῆς καὶ οἳ λοιποὶ πρὸς Κύριον ἐξεδήμησαν, καϑ᾽ ἥν ἡ φω: 
νὴ τούτους ἐκέλευσε. Θαυμαστὸν δέ τι πρῆγμα τότε συνέβη" τοῦ γὰρ 

σεβησμίου ἀνδρὸς ᾿Αναστασίου μεταστάντος, ἀδελφός τις ἦν ἐν τῷ ἸΜοναστη: 
οίῳ, ὃς χωρὶς αὐτοῦ ζῆσαι οὖκ ἤϑελε, . 
οἷς οὖν ποσὶν αὐτοῦ προσκυλινδούµενός, μετὰ δανρύων ἱχέτειεν αὐτὸν 
λεγων᾽ οὕτως ἔχεις πρὸς ὃν ἀπέρχῃ, μὴ ἐάσῃς .με χωρίς σου ἐν τῷ νόσμῳ τούτῳ 
ἑπτὰ ἡμέρας ποιῆσαι πρὸ οὖν τῆς ἑβδομάδος καὶ Ἀὐτὸς λοιπὸν ἐλοιμήϑη, ὃς οὔκ 
ἦν μετὰ τῶν ἄλλων χεκλημένος᾽ φανερόν ἐστιν οὖν, ὅτι τὴν τούτου μετάστασιν 
μόνη ἡ τοῦ "Αγίου "Αναστασίου ἐνήργησε προσευχή. 
Πέτρος 

5. "Ἐκ τούτου μανϑάνομεν ὅτι οἷ παρὰ τῷ Κυρίῳ τέλειοι ὄντες, ἐπαχουσϑῆ- 

ναι πολλάκις δύνανται καὶ εἰς αὐτά, ἅπερ προωρισμένα οὖχ ὑπήρχουσι. 
Γρηγόριος 

ϐ. Οὐδαμῶς ἐπακουσϑῆναι δύνανται ἓν τοῖς μὴ οὖσι προωρισμένοις᾽ ἅπερ δὲ 
εὐχόμενοι οἳ "Άγιοι λαμβάνουσιν ἢ ποιοῦσιν, ἤδη προωρισµένα εἶσίν, ὅπως διὰ 
προσευχῆς τούτων ἐπιτεύξωνται᾽ καὶ αὕτη ἢ τῆς αἰωνίου Βασιλείας χληορονομία 
παρὰ τοῦ παντοδυνάμου Θεοῦ ἐν τοῖς ἐχλεκτοῖς προορισϑεῖσα ὑπάρχει, διὰ δὲ 
πολλοῦ καμάτον χαὶ δεήσεως ταύτην αὐτοὺς λαμβάνειν ηὐδόλησεν. 

Πέτρος 
τ, "Ἤθελον τηλαυγῶς μοι δειχϑῆναι, ἐὰν ἣ προόρισις τῇ εὐχῇ συνεργεῖ. 
Γρηγόριος 
8. Τοῦτο, Πέτρε, καὶ ἐκ τῆς κατὰ τὸν ᾿Αβραὰμ ἱστορίας σαφῶς δύνασαι γνῶ- 
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ναι’ ὣς γὰρ οἶδας, τῷ ᾿Αβραὰμ ὃ Θεὸς εἶπεν' ἐν ᾿Ισαὰκ κληθήσεταί σοι σπέρμα᾽ 
καὶ πάλιν, Πατέρα πολλῶν ἐϑνῶν τέϑηκά σε᾽ καὶ πάλιν, εὐλογήσω σε καὶ πλη- 
ϑυνῷ τὸ σπέρμα σου, καὶ τὰ ἑξῆς᾽ καὶ φανεράν ἔστιν, ὅτι διὰ τοῦ ᾿Ισαὰκ πληϑῦ- 
ναι τὸ σπέρμα τοῦ ᾿Αβραὰμ εὐδόκησεν ὁ Θεός. 

9. ΕΙ οὖν ἐν τῷ Ἰσαὰκ ἦν Φρισμένον πληϑῦναι τὸ σπέρμα τοῦ ᾿Αβραάμ, 
διατὶ σύζυγον στεῖραν ὁ Ἰσαὰκ ἔσχε; γέγραπται γὰρ ὅτι ὁ ᾿Ισαὰκ Πτήσατο τὸν 
Κύριον περὶ τῆς γυναικὸς αὐτοῦ, καὶ ἔδωχε σύλληψιν τῇ 'Ῥεβέκκᾳ᾽ φανερὸν οὖν 
ἐντεῦϑεν ὑπάρχει, ὅτι ἡ προόρισις τῇ εὐχῇ πληροῦται, δι᾽ ἧς ἀκουσϑεὶς ὁ ᾿Ισαὰχ 
ἐτεχγοποίησεν, ἓν ᾧ ἦν ὅ Θεὸς προορίσας πληϑῦναι τὸ σπέρμα τοῦ "Αβραάμ. 

Πέτρος 

10. Οὐδέν μοι ἐπὶ τῷ ζητήματι τοῦτο ἀμφίβολον καταλέλειπται, ἀλλὰ σαφῆ 

τῆς ἀπορίας ἔσχον τὴν λύσιν. 


Ἔοσμηνεία 


1Σ ΜΙΑΝ Μονήν, ἡ ὁποία ὀνομάζεται Ὕ πόκρημνον, ὑπῆρ- 
χε κάποιος εὐλαβὴς Ἡγούμενος, ὃ ᾿Αναστάσιος. Ὑπεράνω 
τῆς Μονῆς αὐτῆς ὑψοῦτο ἕνας παμμεγέϑης βράχος. 

2. Κάποτε λοιπόν, μίαν νύκτα, ἠκούσθη ἀπὸ τὸ ὕψος τοῦ βράχου 
αὐτοῦ µία φωνή, ἢ ὁποία ἔλεγεν’ «᾿Αναστάσιε, ἔλα». Ἔν συνεχείᾳ δὲ 
ἣ φωνὴ αὐτὴ ἐκάλεσε κατ᾽ ὄνομα καὶ ἄλλους ὀχτὼ ἀδελφοὺς τῆς Μο- 
γῆς αὐτῆς. Τὴν φωνὴν αὐτὴν ἤκουσαν εὐκρινῶς ὅλοι οἳ ἀδελφοὶ τοῦ 
Μοναστηρίου καὶ ἀντελήφθησαν ἀμέσως, ὅτι οἱ κατονομασϑέντες ὑπὸ 
τῆς περιέργου αὐτῆς φωνῆς, θὰ ἀπέϑγῃσχον συντόμως. 

5. Καὶ πράγματι' ἐντὸς ὀλίγου ἐποιμήθη ὁ δίκαιος ᾿Αναστάσιος' 
ἓν συνεχείᾳ δὲ ἀπεδήμησαν πρὸς Κύριον καὶ ὅλοι, ὅσων τὰ ὀνόματα 
ἠκούσθησαν τὴν νύχτα ἐχείνην, μὲ τὴν σειρὰν μάλιστα ποὺ χατωνο- 
μάσϑησαν ὑπὸ τῆς φωνῆς. ᾿Εκτὸς δὲ αὐτοῦ συνέβη καὶ τὸ ἑξῆς ἀξιο- 
ϑαύμαστον περιστατικόν. Μεταξὺ τῆς ἀδελφότητος ὑπῆρχε κάποιος 
- Μοναχός, ὃ ὁποῖος τόσον ὑπερηγάπα τὸν σεβάσμιον '᾿Ηγούμενον, τὸν 
᾿Αναστάσιον, ὥστε ὅταν οὗτος ἐχοιμήϑη κατωδύρετο γοερῶς, διότι 
δὲν ἤϑελε γὰ ζήσῃ χωρὶς αὐτόν. 

4. Συρόμενος λοιπὸν οὗτος πρὸ τῶν ποδῶν τοῦ ἱεροῦ λειψάνου τοῦ 
᾿Αναστασίου καὶ καταφιλῶν αὐτοὺς τὸν ἱκέτευε καὶ τοῦ ἔλεγε μὲ δά- 
πρυα” «Ἐπειδὴ ἔχεις παρρησίαν ἐνώπιον ᾿Ἐχείνου, πρὸς τὸν ὁποῖον 
ἀπέρχεσαι, μὴ μὲ ἀφήσῃς νὰ ξήσω χωρὶς ἐσένα περισσότερον τῶν ἑπτὰ 
ἡμερῶν εἰς τὴν παροῦσαν αὐτὴν ζωήν». Καὶ ὢ τοῦ ϑαύματος ! Πρὶν 
ἀκόμη ἐκπνεύσῃ ἢ ἑβδομὰς ἐκοιμήθη καὶ αὐτός, καίτοι δὲν ἦτο µετα- 
ξὺ τῶν κληϑέντων ὑπὸ τῆς φωνῆς ἐκείνης. ᾿Απὸ αὐτὸ ἀποδεικνύεται, 
ὅτι ἡ μετάστασίς του ὑπῆρξε ϑαυμαστὸν ἀποτέλεσμά τῆς προσευχῆς 
τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αναστασίου. 





Πέτρος 

ὅ. ᾿Απὸ τὸ περιστατικὸν αὐτὸ πληροφορούμεϑα, ὅτι ὁ Κύριος πολ- 
λὰς φορὰς ἐπακούει τὰς προσευχὰς ὅσων εἶναι τέλειοι καὶ πραγματο- 
ποιεῖ χάριν αὐτῶν πράγματα, τὰ ὁποῖα δὲν ἔχουν προορισϑή. 


΄ 
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ΝΜ 


"Γρηγόριος 

6. Αἱ προσευχαὶ τῶν δικαίων καθόλου δὲν δύνανται νὰ ἐπακου- 
σϑῶσι διὰ πράγματα, τὰ ὁποῖα δὲν εἶναι προωρισμένα νὰ γίνουν. Ἔ- 
πεῖνα δὲ τὰ ὁποῖα λαμβάνουν παρὰ τοῦ Θεοῦ ἢ ἐπιτυγχάνουν διὰ τῶν 
προσευχῶν των οἱ "Αγιοι, ἔχουν ἤδη προορισϑῆ νὰ συμβῶσι διὰ τῶν 
προσευχῶν των. Καὶ αὐτὴ ἀκόμη ἢ κληρονομία τῆς αἰωνίου Βασι- 
λείας, καίτοι ἔχει προορισϑῆ ὑπὸ τοῦ παντοδυνάμου Θεοῦ εἰς τοὺς 
ἐκλεκτούς, ἐν τούτοις οἱ ἐχλεκτοὶ αὐτοὶ τὴν ἀπολαμβάνουν, κατ᾽ εὐδο- 
κίαν Θεοῦ, μόνον κατόπιν πολλῶν κόπων καὶ προσευχῶν. 


᾿ Πέτρος 

Ἱ. ᾿Ἐπεθύμουν νὰ μάϑω μὲ σαφήνειαν, ἐὰν ὁ προορισμὸς καὶ ἡ 
προσευχὴ συνεργάζονται εἰς τὴν πραγματοποίησιν ἑνὸς ἀποτελέσματος, 
δεδομένου ὅτι ὃ μὲν προορισμὸς εἶναι ἐνέργεια τῆς παγγνωσίας τοῦ 
Θεοῦ, ἐνῷ ἡ εὐχὴ εἶναι ἐνέργεια τῆς ἐλευθέρας βουλήσεως τοῦ ἀν- 
Ὀρώπου. | 


Γρηγόριος 

8. Αὐτό, Πέτρε, δυνάμεϑα νὰ τὸ ἀντιληφϑῶμεν. σαφῶς ἀπὸ τὴν 
ἱστορίαν τοῦ ᾿Αβραάμ. “Όπως γνωρίζεις, ὃ Θεὸς εἶπεν εἰς τὸν ᾿Αβραάμ’ 
«Ἐν Ἴσαὰμ κληϑήσεταί σοι σπέρμα» (ΓἘν. κα’, 19)’ καὶ πάλιν’ «Πα- 
τέρα πολλῶν ἐϑνῶν τέθεικά σε» (Γεν. ιζ’, ϐ)' καὶ πάλιν: «Εὐλογή- 
σω σε καὶ πληϑύνων πληϑυνῶ τὸ σπέρμα σου» (Γεν. κβ’, 11): καὶ 
ἐν γένει ἤκουσας ὅσα σχετικὰ ἀναφέρει ἡ Παλαιὰ Λιαϑήκη περὶ τῆς 
ὑποσχέσεως τοῦ Θεοῦ πρὸς τὸν ᾿Δβραάμ. Ἔξ ὅλων αὐτῶν τῶν χωρίων 
ἀποδεικνύεται, ὅτι ὃ Θεὸς ηὐδόκησε νὰ αὐξηϑῇ τὸ γένος τοῦ ᾿Αβραὰμ 
διὰ τοῦ Ἰσαάκ. | 

9, ᾿Βφ᾽ ὅσον λοιπὸν εἶχε προορισϑῆ νὰ πληϑυνϑῇ τὸ γένος τοῦ 
᾿Αβραὰμ διὰ τοῦ Ἰσαάκ, τότε διατί ὁ Ἴσαὰκ νὰ ἀποκτήσῃ σύζυγον 
- στεῖραν; Ὡς γνωστὸν ἔχει γραφῆ εἰς τὴν Παλαιὰν Διαϑήκην, ὅτι ὃ Ἰ- 
σαὰκ παρεκάλει τὸν Ιζύριον περὶ τῆς γυναικὸς αὐτοῦ καὶ ἔδωκε σύλ- 
ληψιν εἷς τὴν Ρεβέκκαν ('). Ἔκ τοῦ: χωρίου αὐτοῦ ἀποδειχνύεται, ὅτι 
ἡ προόρισις (δηλαδὴ ὁ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ προορισμὸς) διὰ τῆς προσευχῆς 
συντελεῖται' ὅπως ἀκριβῶς διὰ προσευχῆς ἐτεχνοποίησεν ὅ Ἴσαάκ, 
καίτοι διὰ τῆς τεκνοποιήσεως τοῦ Ἰσαὰκ εἶχε προορίσει ὃ Θεὸς τὸν 
πολλαπλασιασμὸν τοῦ γένους τοῦ ᾿Αβραάμ. 


Πέτρος 


10. Καμμίαν ἀμφιβολίαν δὲν ἔχω πλέον ἐπὶ τοῦ ζητήματος τούτου, 
διότι ἢ ἀπορία µου ἐλύϑη σαφέστατα. 


1) «᾿Εδέετο δὲ ᾿Ισααὰκ Κυρίου περὶ Ρεβέκκας τῆς γυναικὸς αὐτοῦ, ὅτι 
στεῖρα ἦν. ᾿Επήκονσε δὲ αὐτοῦ ὁ Θεός, καὶ συνέλαβεν ἐν γαστρὶ Ρεβέκκα ἣ γυ: 
νὴ αὐτοῦ». (Γεν. κε’, 31). 
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Περὶ τῆς ἐν ἀσϑενείαις ὑπομονῆς, καὶ τῆς ἐξ αὐτῶν ὠφελείας, 
καὶ ὅτι τισὶ τῶν ἐναρέτων οἰκονομικαὶ παιδεύσεις 
ἐκ Θεοῦ ἐπάγονται εἰς τελείαν κάϑαρσιν. 


Περὶ τῆς ὁπομονῆς, πού πρέπει νὰ ἐπιδεικνύωμεν εἰς τὰς ἀσθενείας᾽ 
εἰς μεριμοὺς ἐναρέτους ἐγπιτρέπονται καὶ οἰκογομιπαὶ τιμωρίαι 
ἀπὸ τὸν Θεόν, διὰ τ '“δλοκληρωτικήν των κάϑαρσιν. 


---------ζῃη----γε---ο 
Α΄. Τοῦ Διαδόχου 


ΕΥΛΑΒΕΣΤΑΤΟΣ Πατὴρ ὃ καλούμενος Σπαίς, Μοναστήρια ἔκτισε 
διάφορα ἓν τόπῳ τῷ καλουμένῳ Κάμπλε᾽ τοῦτον δὲ ὁ Παντοδύναμος 
καὶ ἐλεήμων Θεὸς ἐνταῦθα παιδεύσας, ἐλ τῶν αἰωνίων βασάνων ξξείλε- 
το τῆς γὰρ μεγίστης αὐτοῦ οἴκονομίας καὶ τὴν ἀπειλὴν ἔδειξε καὶ τὴν 
συμπάϑειαν, πόσον γὰρ αὐτὸν μαστίζων ἠγάπα ὕστερον ἔδειξεν, ὅλο- 
κλήρως αὐτὸν ἰασάμενος. 

2. Τοὺς γὰρ αὐτοῦ ὀφϑαλμοὺς µέχρι τεσσαρακονταετοῖς διαστή- 
µατος τῇ ἐπιμονῇ τοῦ σκότους τῆς τυφλώσεως ἐπήρωσε, μηδὲ μικρὰν 
αὐτὴν δράσεως αὐτῷ καταλείψας ταύτην δὲ τὴν μάστιγα οὐδεὶς ὑπεν- 
έγκαι δύναται, εἶ μὴ αὐτὸς ὁ ἑλεήμων Πατὴρ ὃ τὴν βάσανον παρέχων ὑπομονὴν 
δωρήσηται᾽ διὰ γὰρ τῆς ἀνυπομονησίας τισίν ἁμαρτίαν ἢ παίδευσις αὕτη καὶ οὖκ 
ὠφέλειαν προστίϑησι. Τούτου ἕνεκα εἰδὼς ὃ Θεὸς τὴν ἡμετέραν ἀοϑένειαν ταῖς μά- 
στιξιν Αὐτοῦ καὶ ὑπομονὴν ἀναμίογει, ἵνα καὶ παιδεύων τὰ ἐκλεχτὰ Αὐτοῦ τέχνα 
δίκαιος φανῇ, εἶτα καὶ δικαίως αἰτοῖς σπλαγγνισϑῇ. 

8. Διὸ καὶ τὸν εὐλαβέστατον τοῦτον ἄνδρα, εἰ καὶ τῷ ἔξωϑεν οκότει ἡμαύρω- 
σεν, ἀλλὰ τῷ ἔνδοϑεν φωτὶ οὐδέποτε ἐγκατέλιπεν, ὃς ἓν ὅσῳ τῇ τοῦ σώματος μά- 
στιγι ἐχειμάζετο εἶχε διὰ τῆς τοῦ Πγεύματος σκέπης παράκλησιν καοδίας᾽ ἐπεὶ 
δὲ τεσσαρακοστὸν ἔτος ἓν τῇ τυφλώσει διήνυσε, πάλιν ὁ Κύριος τὸ φῶς αὐτῷ 
παρέδωχε, καὶ ἓν τῷ ἐγγίζειν τῷ ϑανάτῳ αὐτοῦ ἐμνημόνευσεν, ἐκέλευσέ τε αὐτὸν 
τοῖς ὑπ᾽ αὐτοῦ κτισθεῖσι Μοναστηρίοις τὸν τῆς ζωῆς λόγον κηρύξαι, ἵνα ὁ τὸ 
τοῦ σώματος ἀναλαβὼν φῶς, τὸ τῆς καρδίας αὐτῶν ἀνοίξῃ. 

4, Ὃ δὲ τῇ προστάξει τοῦ κελεύσαντος ὑπαχούσας, τὰ τῶν ἀδελφῶν Κοινό- 
βια ἐγύρευσε, καὶ τὰς τῆς ζωῆς ἐντολάς, ἃς πράττων μεμάϑηχε, τούτοις παρέϑετο᾽ 
μετὰ δὲ πεντεκαιδεκάτην ἡμέραν ἐπανελϑὼν ἀπὸ τοῦ χηρύγματος ἐν τῷ Μοναστη- 
οίῳ αὐτοῦ, χαὶ ἓν τῷ εὐχτηρίῳ τοὺς ἀδελφοὺς προσκαλεσάμενος, καὶ σταϑεὶς ἔν 
μεσῷ αὐτῶν, τοῦ δεσποτικοῦ Σώματος καὶ Αἵματος μετέλαβε, καὶ σὺν αὐτοῖς τὰς 
μυστικὰς τῶν ψαλμῶν ὑμνφδίας ἐπετέλεσεν᾽ ἔτι δὲ αὐτῶν ψαλλόντων αὐτὸς τῇ 
εὐχῇ ἐπιμείνας, τὴν ψυχὴν ἀποδέδωνε. 

5. Πάντες δὲ οἳ ἀδελφοὶ ἔκ τοῦ στόματος αὐτοῦ περιστερὰν ἐξελθοῦσαν εἶδον. 
καὶ τῆς τοῦ εὐχτηρίου στέγης διανοιγείσης, τῶν ἀδελφῶν ϑεωρούντων, πρὸς τὸν 
οὐρανόν ἀνῆλθε" διὰ δὲ τοῦ τοιούτου σχήματος τῆς περιστερᾶς ἔδειξεν αὐτοῖς ὁ 
παντοδύναμος Θεὸς ἓν ποίᾳ ἀκεραιότητι καρδίας ὅ ἀνὴρ οὗτος ἐδούλευσε τῷ Θεῷ. 
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Κρμηνεία 
0 ΕΥΛΑΕΕΣΤΑΤΟΣ Πατήρ, ποὺ ὠνομάζετο Σπαίς, ἔκτισε 


πολλὰ Μοναστήρια εἰς ἕνα τόπον, γνωστὸν μὲ τὸ ὄνομα 
Κάμπλε. Αὐτὸν λοιπὸν τὸν ἐνάρετον Γέροντα ὁ ἐλεήμων καὶ παντο- 
δύναμος Θεὸς τὸν ἐπαίδευσεν εἰς τὴν παροῦσαν ζωὴν καὶ τὸν ἀπήλ- 
λαξεν ἀπὸ τὰ αἰώνια βάσανα τῆς ἀτελευτήτου κολάσεως. Εἰς αὐτὸν 
ἔδειξε τὸ μέγεϑος τῆς πρὸς τὸν ἄνϑρωπον ϑαυμαστῆς Του οἰκονομίας 
χαὶ δι᾽ ἀπειλῆς καὶ διὰ συμπαϑείας: διότι πόσον πράγματν ἐξ ἀγάπης 
ἐπαίδευσεν αὐτόν, διὰ τῆς μάστιγος τῆς ἀσϑεγείας, τὸ ἀπέδειξεν ἐκ τῶν 
ὑστέρων διὰ τῆς παντελοῦς ϑεραπείας του. 
«2. Οὗτος λοιπὸν ὃ ἀσκητικὸς καὶ εὐλαβέστατος Γέ έρων ἀπώλεσε τὸ 
- ρῶς τῶν ὀφϑαλμῶν του τελείως καὶ ἐπὶ τεσσαράκοντα ἔτη δὲν ἔβλεπε 
κἀθόλου. Αὐτὴν δὲ τὴν μάστιγα τῆς τυφλώσεως κανεὶς δὲν δύναται 
. νὰ ὑποφέρῃ, ἐὰν ὁ ἐλεήμων Πατήρ, ποὺ δίδει τὸ βασανιστήριον αὐτό, 
δὲν τὸν ἐξοπλίσῃ μὲ ὑπομονήν διότι μερικοὺς ἢ παιδευτικὴ τυιωοΐα, 
ἀντὶ νὰ τοὺς ὠφελήσῃ, τοὺς κάνει νὰ ἁμαρτάνουν, ἐπειδὴ δὲν ἔχουν 
ὑπομονήν. Δι᾽ αὐτὸν ἀπριβῶς τὸν λόγον ὁ Θεός, ἐπειδὴ γνωρίζει τὴν 
ἡμετέραν ἀσθένειαν, ἀναμιγνύει μὲ τὰς μάστιγάς Του τὴν ὑπομονήν, 
ὥστε καὶ δίκαιος νὰ φανῇ, ὅταν παιδεύῃ τὰ ἐχλεχτὰ Αὐτοῦ τέχνα, ἀλ- 
λὰ καί, κατὰ λόγον, δικαιοσύνης, νὰ τὰ εὐσπλαγχνισθῇ, μετὰ τὴν παι- 
δείαν͵ διὰ νὰ τὰ ἐπανορθώσῃ. 

ὃ. Ῥοιουτοτρόπως λοιπὸν καὶ τὸν εὐλαβέστατον αὐτὸν ἄνδρα, τὸν 
Σπαί. Καίτοι τὸν περιετύλιξε μὲ τὸ ἐξωτερικὸν σκότος τῆς τυφλώσεως, 
ἐν τούτοις δὲν ἐπέτρεψε ποτὲ νὰ τὸν ἐγκαταλείψῃ τὸ ἐσωτερικὸν φῶς" 
οὕτω ἐν ὅσῳ ὑπέφερε καὶ ἐβασανίζετο ἀπὸ τὴν σωματικὴν μάστιγα, 
ἐπὶ τοσοῦτον ἡ σκέπη τοῦ Παναγίου Πνεύματος τοῦ ἐγέμιζε μὲ παρά- 
χλησιν καὶ παρηγορίαν τὴν καρδίαν. ᾿Αφοῦ λοιπὸν διήνυσε καὶ τὸ τεσ- 
σαρακοστὸν ἔτος τυφλός, ὃ Κύριος τοῦ ἔδωσε πάλιν τὸ φῶς τῶν ὀφϑαλ- 
μῶν του καὶ τοῦ ἐφανέρωσε τὴν ἡμέραν τοῦ ϑανάτου του. Συγγρόνως 
ὁ Κύριος τὸν διέταξε νὰ χηρύξῃ τὸν λόγον τῆς ζωῆς εἰς τὰ ὑπ᾽ αὐτοῦ 
κτισθέντα Μοναστήρια, διὰ νὰ φέρῃ αὐτὸς ὃ ἴδιος, ποὺ πρὸ ὀλίγου 
ἀνέκτησε τὸ σωματικὸν φῶς, καὶ τὸ πνευματικὸν εἰς τὰς καρδίας τῶν 
Μοναχῶν. 

4. Πράγματι ὁ εὐλαβέστατος | έρων περιώδευσε τὰ Κοινόβια ἐμπι- 
στευόμενος εἰς τὴν εὐλάβειαν τῶν Μοναχῶν τὰς ἐντολὰς τῆς ζωῆς, 
τὰς ὁποίας ὁ ἴδιος εἶχε μάϑει διὰ τῆς πράξεως. Μετὰ ἀπὸ 15 (δεκα- 
πέντε) ἡμέρας ἐπανῆλϑεν ἀπὸ τὴν περιοδείαν εἷς τὸ Μοναστήριόν του. 
᾿Αμέσως δὲ τὴν ἑπομένην ἐκάλεσε πλησίον του, εἷς τὸ παρεκκλήσιον 
τοῦ Μοναστηρίου, τὴν ἀδελφότητα, ὅπου, πλαισιούμενος ἀπὸ τὰ πνευ- 
ματικά του τέκνα, μετέλαβε τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων, καὶ μαξὶ μὲ 
αὐτοὺς ἔψαλλε τοὺς ὕμνους τῆς θείας Εὐχαριστίας, καὶ ἐτελείωσε τὰς 
μυστικὰς εὐχὰς αὐτῆς' ἐνῷ δὲ ἔψαλλον ἀκόμη τὰ πγευματιχά του τέκνα, 
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οὗτος ἡσύχως καὶ ἀθορύβως ψελλίζων τὴν ἀδιάλειπτον εὐχήν, παρέ- 
δωσεν εἰς τὸν Θεὸν τὴν ψυχήν του. 

5. "Ὅσοι παρευρίσκοντο τὴν στιγμὴν ἐκείνην εἰς τὸν Ναὸν εἶδον 
νὰ ἐξέοχεται ἔκ τοῦ στόματος τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ηγουμένου μία περιστερὰ 
καὶ νὰ ἀνυψοῦται πρὸς τὸν οὐρανὸν ἀπὸ τὴν στέγην, ἢ ὁπαία ϑαυμα- 
στῶς ἤνοιξε διὰ νὰ καταστῇ ἐμφανὴς ἡ ἄνοδος. Λνὰ τῆς περιστερᾶς 
αὐτῆς ὃ παντοδύναμος Θεὸς ἐπέδειξεν εἷς αὐτοὺς μὲ πόσην -ἀκεραιό- 
τητα χαρακτῆρος καὶ ἀγνότητα χαυδίας ἐδούλευσεν ἐπὶ τόσα ἔτη ὃ 
μακάριος αὐτὸς ἄνθρωπος, καίτοι τυφλός, τὸν Θεόν. 


Β. Τοῦ αὐτοῦ Διαδόχου 


ΤΑΝ πρὸς τὰς συμβαινούσας ἡμῖν σωματιμὰς ἄνωμαλίας λίαν ἄπεχϑα- 

νώμεϑα, εἰδέναι δεῖ ὅτι ἢ ψυχὴ ἡμῶν ἔτι δεδούλωται ταῖς ἐπιϑυμίαις 

τοῦ σώματος᾽ διόπερ τὰς ὑλώδεις ποϑοῦσα εὐπραγίας, οὔτε ἀναχωρῆ- 
σαι τῶν καλῶν τοῦ βίου βούλεται, ἀλλὰ καὶ μεγάλην ἡγεῖται ἀσχολίαν τὸ μὴ δύ- 
γασϑῦαι διὰ τὰς νόσους κεχρῆσϑαι τοῖς τοῦ βίου ὥραίοις. 

9. Ἐὰν δὲ εὐχαρίστως τὰς ἔκ τῆς νόσου προσδέχεται ἀνίας, οὗ μακρὰν οὖσα 
τοῖς τῆς ἀπαϑείας ὅροις γνωρίζεται᾽ ὅϑεν καὶ τὸν ϑάνατον ὥς πρόφασιν ὄντα 
ζωῆς μᾶλλον ἁληδινῆς τότε μετὰ χαρᾶς ἀπεκδέχεται᾽ ὃν τρόπον μὴ μαλαχϑείς, ἢ 
καὶ ϑερμανῆ]εὶς ὁ κηρὸς ἐπὶ πολύ, οὐ δύναται τὴν ἐπιτιϑεμένην αὐτῷ σφραγῖδα 
δέξασϑαν, οὕτως οὐδὲ ὁ ἄνϑρωπος, ἐὰν μὴ διὰ πόνων καὶ ἀσθενειῶν δοχιμασϑῇ, 
οὗ δύναται χωρῆσαι τῆς τοῦ Θεοῦ ἀρετῆς τὴν σφραγῖδα. 

3. Λιὰ τοῦτο καὶ ὃ μὲν Κύριος λέγει τῷ ϑεσπεσίῳ ΓΠαύλῳ᾽ ᾿Αρκεῖ σοι ἡ χά- 
οις µου, ἣ γὰρ δύναμίς µου ἐν ἀσϑενείᾳ τελειοῦται᾽ αὐτὸς δὲ ὃ Παῦλος καυχᾶται 
λέγων᾽ «ἥδιστα οὖν καυχήσομαι ἐν ταῖς ἀσθενείαις µου, ἵνα ἐπισκηνώσῃ ἔπ᾽ ἐμὲ 
ἡ δύναμις τοῦ Χριστοῦ». Καὶ αὐτὸς μὲν ἀσϑενείας λέγει τὰς ἐπαναστάσεις τῶν 
ἐχϑρῶν τοῦ Σταυροῦ τοῦ Χοισιοῦ, αἵτινες συνεχῶς αὐτῷ τε χαὶ τοῖς τότε ᾿Αγίοις 
συνέβαινον, ἵνα μὴ ὃ ὑπεραίρωνται, ὧς αὐτὸς: λέγει, τῇ ὑπεροχῇ τῶν ἀποκαλύψεων, 
ἀλλὰ μᾶλλον ἐνέμενον διὰ τῆς ταπεινώσεως ἓν τῷ σχήματι τῆς τελειότητος διὰ 
τῶν πυκνῶν ἐξουδεγώσεων, τὸ ϑεῖον δῶρον ὁσίως φυλάττοντες. 

4, "Ἡμεῖς δὲ νῦν ἀσθενείας τοὓς πονῆρο ὓς λογισμοὺς λέγομεν, καὶ τὰς σω- 
ματικὰς ἀνωμαλίας’ τότε μὲν. γὰρ ἐπειδὴ αἰκύαις θαγατηφύροις καὶ διαφόροις ἔτό- 
ραις Ὀλίψεσι τὰ σώματα τῶν κατὰ τῆς ἁμαρτίας ἀγωγιζομένων "Αγίων παρεδί- 
δοντο, ἐπάνω ἦσαν πολὺ τῶν τῇ ἀνϑρωπίνη φύσει ἔχ τῆς ἁμαρτίας ἐπεισελὺ όντων 
παθῶν' νῦν δὲ ἐπειδὴ διὰ τὸν Κύριον ἡ εἰρήνη πληϑύνετει τῶν ἐκκλησιῶν, διὰ 
τοῦτο δεῖ συνεχέσι μὲν ἄνωμαλίαις ἠλίβεσθαι τὸ σῶμα, λογισμοῖς δὲ πονηροῖς 
τὰς ψυχᾶς δοπιμάζεσϑαι τῶν τῆς εὐσεβείας ἀγωνιστῶν, ἵνα καὶ πάσης κενοδοξίας 
καὶ μετεωρισμοῦ ἐχτὸς ὑπάρχωσι, καὶ χωρῆσαι δυνηϑῶσιν, ὡς ἔφην, ἔν ταῖς χαρ- 
δίαις, διὰ τῆς πολλῆς ταπεινώσεως, τὴν τοῦ ϑείου κάλλους σφριγῖδα, κατὰ τὸν λέ- 
γοντα "Αγιον ἐσημειώδη ἔφ” ἡμᾶς τὸ φῶς τοῦ προσώπου σου, Κύριε. 

5, Δεῖ οὖν εὐχαριστοῦντας ὑπομένειν τὴν βουλὴν τοῦ Κυρίου’ οὕτω γὰρ ἡμῖν 
εἷς λόγων δεντέρου μαρτυρίου λογισϑήσεται τό τε συνεχὲς τῶν γόσων, καὶ ὃ πρὸς 
τοὺς δαιμονιώδεις λογισμοὺς πόλεμος᾽ ὃ γὰρ τότε λέγων τοῖς ᾿Αγίοις ἐκείνοις Μάρ- 
τυσι, διὰ τῶν ἀνόμων ἀρχόντων ἀρνήσασϑαι τὸν Χριστόν, ποϑήσατε δὲ τὰς 
βιοτικὰς δόξας, καὶ νῦν ταῦτα ξφέστηχε, δι’ ἑαυτοῦ τοῖς δούλοις τοῦ Θεοῦ ἀδια- 
λείπτως λέγων. 

6. Ὁ τότε ἀλγύνων τὰ τῶν δικαίων σώματα, καὶ ὑβρίζων ἐσχάτως τοὺς τιμί- 
ους διδασκάλους διὰ τῶν ὑπηρετούντων τοῖς διαβολικοῖς ἐπείγοις φρονήμασιν, αὖ- 
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τὸς καὶ νῦν τοῖς τῆς εὐσεβείας δμολογηταῖς ἑ ἐπήγει τὰ διάφορα πάῦη μετὰ ὕβρεων 
πολλῶν καὶ ἐξουδενώσεων᾽ διὰ τοῦτο καὶ ἡμᾶς χρὴ μετὰ ἀσφαλείας καὶ ὑπομονῆς 
τὸ μαρτύριον τῆς συνειδήσεως ἢ ἡμῶν κατεργάζεσθαι ἐγώπιον τοῦ Θεοῦ ὑπομένων 
γάρ, φησιν, ὑπέμεινα τὸν Κύριον καὶ προσέσχε μοι. 


Ερμηνεία 


ΤΑΝ ὑπερβολικῶς δυσφοροῦμεν διὰ τὰς σωματικὰς ἀνωμα- 

λίας καὶ ἀσϑεγνείας, ποὺ μᾶς συμβαίνουν, καὶ στενοχωρού- 
ιεῦα ἐξ αὐτῶν, πρέπει νὰ γνωρίζωμεν, ὅτι ἡ ψυχὴ ἡμῶν εἶναι ἀχόμη 
ὑποδουλωμένη εἰς τὰς σωματικὰς ἐπιθυμίας. Καὶ δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς 
τὸν λόγον, ἐπειδὴ ἀκόμη ποϑεῖ τὰς ὑλικὰς ἀνέσεις, δὲν ἐπυϑυμεῖ νὰ 
ἀναχωρήσῃ ἀπὸ τὰ τερπνὰ τοῇ παρόντος κόσμου, παραλλήλως δὲ ϑεω- 
ρεῖ ὡς τρομαχτικὴν καὶ φοβεράγ ἀδημονίαν τὸ νὰ μὴ ἡμπορῇ, ἐξ ἀφορ- 
μῆς τῆς νόσου, νὰ ἀπολαύσῃ τὴν ὑλικὴν ὡραιότητα τῆς ζωῆς. 

2. ᾿Κὰν δέ, ἀπ᾿ ἐναντίας, μετὰ χαρᾶς ὑπομένῃ τὰς ταλαιπωρίας 
καὶ τὰ βάσανα τῆς νόσου, τότε ἡ τοιαύτη ψυχὴ εὐκόλως ἀναγνωρίζε- 
ται, ὅτι δὲν ἀπέχει καὶ πολὺ ἀπὸ τὴν κατάστασιν τῆς κατὰ Θεὸν ἆπα- 
θείας. Εἷς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν καὶ αὐτὸν ἀκόμη τὸν ϑάνατον ἡ 
τοιαύτη ψυχὴ τὸν ἀναμένει εὐχαρίστως, διότι τὸν ϑεωρεῖ ὡς μοναδι- 
κὴν εὐκαιρίαν διὰ τὴν κληρονομίαν τῆς αἰωνίου ζωῆς. “Όπως δὲ ἀχρι- 
βῶς τὸ κερὶ δὲν ἠμπορεῖ νὰ συγκρατήσῃ τὸν τύπον τῆς μολυβδοσφραγῖ- 
δος οὔτε ὅταν εἶναι τελείως ἀκατέργαστον, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ὅταν ταχῇ 
ἐπὶ πολὺ λόγῳ τῆς ϑερμότητος, τοιουτοτρόπως καὶ ὁ ἄνϑρωπος, ἐὰν 
δὲν δοχιμασϑῇ ἀπὸ τὸν πόνον χαὶ τὰς ἀσθενείας, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ 
διατηρήσῃ τὴν σφραγῖδα τῆς κατὰ Θεὸν ἀρετῆς. 

8. Δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὁ Κύριος λέγει εἰς τὸν ϑεσπέ- 
σιον Παῦλον’ «᾿Αρκεῖ σοι ἡ χάρις µου, ἣ γὰρ δύναμίς µου ἐν ἀσθε- 
γείᾳ τελειοῦται» (Β΄ Κορ. ιβ’, 9). Ὁ ἴδιος δὲ ὁ ᾿Απόστολος Παὔλος, 
ὅταν αἰσθάνεται καύχησιν λέγει’ «"Ἴδιστα οὖν μᾶλλον καυχήσομαι 
ἐν ταῖς ἀσθενείαις µου, ἵνα ἐπισκηνώσῃ ἐπ᾽ ἐμὲ ἡ δύναμις τοῦ Χρι- 
στοῦ» (Β΄ Κορ.ιβ΄, 9). Ὁ Παὔλος, ὅταν λέγῃ ἀσϑενείας, ἐννοεῖ τὰς ἔπι- 
ϑέσεις τῶν ἐχϑρῶν τοῦ Σταυροῦ τοῦ Χριστοῦ, αἱ ποῖαι ἐξεδηλοῦντο 
τακτικῶς καὶ ἐναντίον του καὶ ὀναντίον τῶν ᾿Αγίων τῆς ἐποχῆς ἐκεί- 
γης, διὰ νὰ μὴ ὑπερηφανεύωνται, ὅπως ὁ ἴδιος λέγει, ἀπὸ τὴν ὑπερο- 
χὴν τῶν ἀποκαλύψεων ()’ ἀπ᾽ ἐγαντίας δέ, περισσότερον παρέμενον 
εἰς τὴν κατάστασιν τῆς τελειότητος, ἐξ αἰτίας τῆς ταπεινώσεως, ἡ 
ὁποία προήρχετο ἀπὸ τοὺς συνεχεῖς ἐξευτελισμούς, διαφυλάσσοντες 
τοιουτοτρύπως μετὰ προσοχῆς τὸ ϑεῖον δῶρον αὐτῆς τῆς τελειότητος. 

4. Ἡμεῖς σήμερον ὀνομάζομεν ἀσϑεγείας τοὺς πονηροὺς λογισμοὺς 
καὶ τὰς ἐκ τῶν ἀσϑενειῶν σωματικὰς ἀνωμαλίας. Διότι τότε μὲν ἐπει- 
δὴ καϑημερινῶς οἱ κατὰ τῆς ἁμαρτίας ἀγωνιζόμενοι ἄνϑρωποι παρε- 





1) «Καὶ τῇ ὑπερβολῇ τῶν ἀποκαλύψεων, ἵνα μὴ ὑπεραίρωμαι». (Β΄ .. 


ιβ΄, 1). 
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δίδοντο εἰς βασανιστήρια, ποὺ ἐπέφερον τὸν ϑάνατον, καὶ εἰς ἄλλας 
σωματικὰς ϑλίψεις, εὑρίσκοντο πολὺ ὑπεράνω τῶν παθῶν, ποὺ προ- 
χαλεῖ ἡ ἁμαρτία εἷς τὴν ἀνθρωπίνην φύσιν. Τώρα ὅμως, χάρις εἷς τὴν 
δύναμιν τοῦ Κυρίου, ἐπεκτείνεται ἡ εἰρήνη τῶν Ἐκκλησιῶν καὶ ἐκ- 
λείπει πλέον ἣ περίοδος τῶν διωγμῶν" διὰ τὸν λόγον αὐτὸν πρέπει νὰ 
στενοχωρῆται τὸ σῶμα μὲ συνεχεῖς ταλαιπωρίας, εἴτε ἐξ ἀσϑενειῶν 
εἴτε ἐξ ἄλλων αἰτιῶν, νὰ δοκιμάζωνται δὲ αἱ ψυχαὶ τῶν ἀγωνιστῶν 
τῆς εὐσεβείας μὲ τὰς ἐπιθέσεις τῶν πονηρῶν λογισμῶν, ὥστε νὰ ἅπαλ- 
λαγῶσιν οὗτοι ἀπὸ τὸ πάθος τῆς κεγοδοξίας καὶ τὸν κίνδυνον τοῦ με- 
τεωρισμοῦ καὶ νὰ δυνηϑῶσυν, ὅπως ἀνέφερον προηγουμένως, νὰ ἆπο- 
τυπώσουν εἰς τὴν καρδίαν των, μὲ τὴν δύναμιν τῆς πολλῆς ταπεινώ- 
σεῶς, τὴν σφραγῖδα τοῦ θείου κάλλους, σύμφωνα μὲ τὸ ϑεῖον λόγιον: 
«Ἠσημειώθη ἐφ᾽ ἡμᾶς τὸ φῶς τοῦ προσώπου Σου, Ιζύριε» (Ψαλ. δ΄, Ὦ. 

5. Πρέπει λοιπὸν μετ᾽ εὐχαριστήσεως καὶ ἀγογγύστως νὰ ὑπομέ- 
νωμεν τὰς βουλὰς τοῦ Κυρίου, διότι ἡ ὑπομονὴ αὐτὴ θὰ ϑεωρηϑῇ 
δεύτερον μαρτύριον δι᾽ ἡμᾶς, δηλαδὴ τὸ νὰ μὴ ἀγαναμτῶμεν διὰ τὰς 
συνεχεῖς ἀσθενείας καὶ τὸν πόλεμον ἐναντίον τῶν λογισμῶν, ποὺ ἐμ- 
πνέουν οἵ δαίμονες. "Ας μὴ λησμονῶμεν, ὅτι ἐκεῖνος, ποὺ προέτρεπε 
τότε τοὺς ᾿Αγίους Μάρτυρας, διὰ στόματος τῶν ἀνόμων ἀρχόντων, νὰ 
ἀρνηϑοῦν τὸν Ἀριστὸν καὶ νὰ ποϑήσουν τὴν δόξαν τοῦ παρόντος κό- 
σµου, αὐτὸς καὶ τώρα ὃ ἴδιος ἐμφανίξεται καὶ ὑποδειμνύει τὰ ἴδια εἰς 
τοὺς δούλους τοῦ Θεοῦ. Καὶ αὐτὸς εἶναι ὁ διάβολος. 

6. Αὐτὸς λοιπὸν ὃ ἴδιας ὁ διάβολος, ποὺ προκαλοῦσε τοὺς πόγους 
εἷς τὰ σώματα τῶν δικαίων καὶ ἐξυβρίζει τελευταίως τοὺς τιμίους δι- 
δασκάλους διὰ στόματος τῶν ὑπηρετούντων εἰς τὰ διαβολικὰ φρογή- 
ματα, αὐτὸς καὶ τώρα ἐπιφέρει τὰ διάφορα πάθη εἰς τοὺς ὁμολογητὰς 
τῆς εὐσεβείας μαζὶ μὲ πολλὰς προσβολὰς καὶ ἐξευτελισμούς. Ἔχοντες 
καὶ ἡμεῖς ὕπ᾽ ὄψιν µας ὅλα αὐτὰ πρέπει μὲ ὑπομογὴν καὶ ἀσφάλεναν 
γὰ ἑτοιμάζωμεν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ τὸ μαρτύριον τῆς συνειδήσεως, τὸ 
ὁποῖον συνίσταται εἰς τὴν ἀγόγγυστον ἀγτιμέτώπισιν τῶν ϑλιβερῶν 
τοῦ βίου, ὅπως λέγει καὶ τὸ γραφικὸν ἐκεῖνο ρητόΝ' «Ὑπομέγων ὑπέ- 
µειγα τὸν Κύριον καὶ προσέσχε μοι» (Ψαλ. λ9΄, 1). 


Γ. Ἐν τῷ βίῳ τῆς «Αγίας Συγκλητικῆς 


ΛΕΓΕΝ ἢ μακαρία Συγκλητική, ὅτι πολλαὶ αἳ τοῦ διαβόλου παγίδες᾽ 

διὰ πενίας οὗ µετεκίνησε ψυχήν ; καὶ πλοῦτον προσάγει εἷς δέλεαρ- δι᾽ 

ὕβρεων καὶ ὀνειδισμῶν οὐχ ἴσχυσεν ; ἐπαίνους καὶ δόξαν προβάλλεται” 

διὰ τῆς ὑγείας ἡττήϑη ; νοσοποιεῖ τὸ σῶμα᾽ ταῖς γὰρ ἡδογαῖς μὴ δυνηϑεὶς ἅπα- 
τῆσαι, διὰ τῶν ἀκουσίων πόνων τὴν παρεκτροπὴν τῆς ψυχῆς πειρᾶται ποιῆσαι. 
8. Νόσους γάρ τινας βαρυτάτας ἔξ αἰτήσεως ἐπάγει, ἵνα διὰ τῇς ὀλιγωρίας 
ϑολώσῃ ἡμῶν τὴν πρὸς Θεὸν ἀγάπην" ἄλλ᾽ εἰ καὶ κατατέμνεται τὸ σῶμα, καὶ πυ- 
ρετοῖς σφοδροτάτοις καταφλέγεται, ἔτι μὴν καὶ δίψει ἀσχέτῳ Φρύγεται, εἶ, μὲν 
ἁμαρτωλὸς ὤν ταῦτα ὑφίστασαι, μνήσϑητι τῆς αἰωνίου κολάσεως, καὶ τοῦ αἴω- 
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γίου πυρός, καὶ τῶν ἀνυποίστων τιμωριῶν, καὶ οὐκ δλιγωρήσεις πρὸς τὰ παρόντα. 

ὃ. Χαῖρε δὲ ὅτι ἐπεσκόπησέ σε ὃ Θεός, καὶ τὸ εὔφημον ἐνεῖνο ῥητὸν ἐπὶ τῆς 
γλώττης ἔχε, λέγων μετὰ τοῦ προφήτου’ «[]αιδεύων ἐπαίδευσέ µε ὁ Κύριος, τῷ δὲ 
ϑανάτῳ οὗ παρέδωκέ µε τῆς ἁμαρτίας»᾽ σίδηρος ἐτύγχανες; ἀλλὰ διὰ πυρὸς τὸν 
ἰὸν ἀποβάλλεις' εἰ δὲ δίκαιος ὢν ἀῤδωστῇς ; ἀπὸ τῶν μεγάλων ἐπὶ τὰ μείζω προ- 
Χόπτεις᾽ χρυσὸς εἶ; ἀλλὰ διὰ πυρὸς δοκιμώτερος γίνῃ. 

4. ᾿Εδόδη σοι "Αγγελος σατὰν τῇ σαρκί; ἀγαλλιῷῶ᾽ βλέπε τίνος ὅμοιος γέγο- 
νας, [[αύλου τοῦ μεγάλου φωστῆρος τῆς οἰχουμένης διὰ πυρετοῦ δοκιμάζῃ; διὰ 
ῥίγους παιδεύει ; λοιπὸν καὶ αὐτὸς διελϑῶὼν διὰ πυρὸς καὶ ὕδατος, ἑτοίμην εὑρήσεις 
καὶ τὴν ἀναψυχήν. Τυχὼν τῶν προλαβόντων, προσδόκα τὸ ἑπόμενον. 

ο. Μὴ λυπηῦῇς ὣς διὰ τὴν ἀσθένειαν τοῦ σώματος εἷς εὐχὴν στῆναι ἢ ψάλ- 
λειν μετὰ φωνῆς οὗ δύνῃ᾽ πάντα μὲν γὰρ ταῦτα καὶ τὰ τούτοις ἀκόλουθα ἡμῖν 
ἠνύετο πρὸς ,κᾳϑαίρεσιν τῶν σαρκικῶν ἐπιθυμιῶν: καὶ γὰρ νηστεία, καὶ χα: 
μευνία, διὰ τὰς αἰσχίστους ἡμῶν ἡδονὰς νενομοϑέτηνται. εἴ, δὲ γόσος ταῦτα ἢμ- 
βλυνε, περιττὰ ἐκεῖνα. 

6. Τί δὲ λέγω περιττά; μᾶλλον μὲν οὖν ὥς περ μείζονι καὶ ὑψηλοτέρῳ φαρ: 
μάκῳ τῇ νόσῳ, τὸ τῆς σαρκὸς εἷς τέλος καϑῄρηται φρόνημα᾽ καὶ αὕτη ἐστὶν ἣ με- 
γάλη ἄσκησις, τὸ ταῖς νύσοις ἐγκαρτερεῖν καὶ εὐχαριστεῖν τῷ Θεῷ. 

τ. ᾿Αφαιρούμεϑα ὑπὸ τῆς νόσου ὀφϑαλμόν ; μὴ βαρέως ἐνέγκωμεν᾽ τὰ γὰρ 
τῆς ἀπληστίας ἀπεβάλλομεν ὄργανα, τοῖς δὲ ἔνδον ὀφθαλμοῖς τὴν δόξαν Κυρίον 
κατοπτριζόμεϑα. 

8. ᾿ΕΠκωφεύσαμεν ; εὐχαριστήσωμεν” τὴν γὰρ ματαίαν ἀκοὴν οὐκέτι παραδε- 
ξώμεϑα᾽ τοῖς δὲ νοεροῖς ὣσὶ τὸν λόγον τοῦ Κυρίου διὰ παντὸς ἀχουσόμεϑα. 

Τὰς χεῖρας ἢ τοὺς πόδας πεπόνϑαμεν ; τὰ ἐνεργοῦντα τῇ ἁμαρτίᾳ μέλη 
λυσιτελῶς ἀφῃρέϑημεν᾽ ἔχομεν τὰς ἔνδον χεῖρας καὶ τοὺς πόδας, δι᾽ ὧν τόν τε 
ἐχϑρὸν καταπολεμήσομεν, καὶ τὴν πρὸς οὐρανὸν φέρουσαν τρίβον ἀσφαλῶς 
βαδιούμεϑα. 

10. “Όλον τὸ σῶμα κάμνει τῇ ἀῤῥωστίᾳ; ἀλλὰ τῷ ἔσω ἀνϑρώπῳ ἡ τελεία 
ὑγεία προσγίνεται. 

11. Μὴ οὖν ἀδημονήσωμεν ἀῤῥωστοῦντες, ἀλλ᾽ εὐχαριστήσωμεν τῷ Θεῷ τῷ 
πάντα συμφερόντως οἰκονομοῦντι, καὶ πολλάκις διὰ τῆς προσκαίρου τοῦ φϑειρο- 
ον σώματος ἀῤῥωστίας, τῇ ἀθανάτῳ ψυχῇ ὑγείαν χαὶ σωτηρίαν χαριζομένῳ 

ιῶν, 


Ἑρμηνεία 


ΜΑΚΑΡΙΑ Συγκλητικὴ ἔλεγεν, ὅτι ὁ διάβολος ἔχει πολλὰς 
παγίδας, Μὲ τὴν πτωχείαν καὶ τὴν δυστυχίαν δὲν κατώρϑω- 
σε νὰ μετακινήσῃ ψυχὴν πρὸς τὸ κακόν; παρουσιάζει τὸν πλοῦτον, διὰ 
νὰ δελεάσῃ τὸν ἄνϑρωπον. Δὲν κατώρϑωσεν αὐτό, ποὺ ἤϑελε, μὲ τὰς 
- ὕβροις καὶ τοὺς ἐξευτελισμοὺς ἐναντίον τοῦ εὐσεβοῦς; διὰ γὰ τὸν ἄπο- 
σπάσῃ, τὸν προσβάλλει μὲ τὴν ἡδονὴν τοῦ ἐπαίνου καὶ τῆς δόξης. Ἔ- 
νικήϑη ὁ διάβολος ἀπὸ τὴν ὑγείαν τοῦ ἀνθρώπον, διότι οὗτος τὴν 
ἐχρησιμοποίησεν εἰς τὴν ἀρετὴν καὶ τὴν εὐσέβειαν; ἀρρωσταίνει τὸ 
σῶμα, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἠδυνήϑη νὰ ἐξαπατήσῃ τὴν ψυχὴν μὲ τὰς ἥδο- 
νάς. Τοιουτοτρόπως μὲ τοὺς ἀθελήτους πόνους ἀποπειρᾶται νὰ πρσ- 
γματοποιήσῃ τὴν ἠϑικὴν παρεχτροπὴν τῆς ψυχῆς. 
9. Βαρυτάτας καὶ ὀδυνηροτάτας λοιπὸν νόσους, κατὰ παραχώρη- 
σιν Θεοῦ, προξενεῖ εἰς τὸν ἄνϑρωπον, ὥστε διὰ τῆς ἀμελείας μας, ἐξ 
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αἰτίας τῶν πόνων τοῦ σώματος, νὰ ϑολώσῃ τὴν ἀγάπην µας πρὸς τὸν 
Θεὸν καὶ νὰ μετριάσῃ τὸν ζῆλόν µας. ᾿Αλλ᾽ ἡμεῖς, ἔστω καὶ ἐὰν σφα- 
γιάζεται τὸ σῶμα ἀπὸ τοὺς φρικτοὺς πόνους, καὶ κατακαίεται ἀπὸ 
ὑψηλὸν πυρετόν, καὶ ἐὰν ἀκόμη καταξηραίνωνται τὰ ἐντόσϑιά µας 
ἀπὸ ἰσχυρὰν δίψαν, δὲν πρέπει νὰ ὑποκύψωμεν καὶ νὰ ἀγανακτήσῳ- 
μεν. ᾿Κάν, ἀδελφέ µου, εἶσαν ἁμαρτωλὸς καὶ τὰ ὑφίστασαι αὐτά, ἐνϑυ- 
μήσου τὴν αἰώνιον κόλασιν, τὸ αἰώνιον πῦρ καὶ τὰς ἀφαντάστους τι- 
μωρίας καὶ τότε ἀσφαλῶς δὲν ϑὰ φοβηϑῇς ἀπὸ τὰς παρούσας δοχιμα- 
σίας, ὥστε νὰ ἀμελήσῃς τὴν σωτηρίαν σου. 

8. ᾿Αποναντίας, νὰ εἶσαι χαρούμενος, διότι σὲ ἐπεσκέφϑη ὃ Θεὸς 
καὶ νὰ ἐπαναλαμβάνῃς συνεχῶς τὴν παρήγορον καὶ ἀνακουφιστιχὴν 
φράσιν τοῦ Προφήτου" «Παιδεύων ἐπαίδευσέ µε ὁ Κύριος, καὶ τῷ 
ϑανάτῳ οὐ παρέδωκέ με» (Ψαλ. ϱιζ’, 18). Ἤσουν ὡς ὃ σίδηρος χατὰ 
τὴν σταϑερότητα; νὰ χαίρεσαι καὶ πάλιν, διότι μὲ τὴν φλόγα τῶν δο- 
χιμασιῶν ἀποβάλλεις τὴν σκουριὰν τῶν παθῶν. ᾿Εὰν πάλιν ἤσουν δί- 
καλος, πιστὸς τηρητὴς τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ καὶ εὐλαβής, μὴ ϑο- 
ρυβεῖσαι, ὅταν ἀρρωσταίνῃς, διότι προκόπτεις ἀπὸ τὰ μεγάλα κα- 
τορϑώματα πρὸς τὰ μεγαλύτερα. Νομίζεις ὅτι εἶσαι, κατὰ τὴν ἀξίαν, 
χρυσός; Ἔν τοιαύτῃ περιπτώσει διὰ τοῦ πυρὸς τῶν δοχιμασιῶν ϑὰ 
ἀναφανῇς λαμπρότερος, ὅπως ὁ χρυσὸς εἰς τὸ καμίνι τοῦ χρυσοχόου. 

4. "Ἔχει δοϑῆ εἰς τὴν σάρκα σου «Άγγελος σατᾶν» (Β. Κορ. ιβ΄, 
τ). Μὰ τότε μὲ ἐνϑουσιασμὸν πρέπει νὰ εὐχαριστῆσαν, διότι κα- 
τώρϑωσες νὰ γίνῃς ὅμοιος μὲ κάποιον μεγάλον’ μὲ ποῖον ; Μὲ τὸν μέ- 
γαν Παῦλον, τὸν φωστῆρα τῆς οἰκουμένης! Μὲ πυρετὸν δοχιμάζεσαι; 
Μὲ ρἴγος παιδεύεσαι; ᾿Ασφαλῶς τότε νὰ ἔχῃς ὗπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι ἀφοῦ 
διῆλθες διὰ πυρὸς καὶ ὕδατος (κατὰ τὸ γραφικὸν) ἀσφαλῶς ϑὰ εὕρῃς 
καὶ ἑτοίμην τὴν ἀναψυχὴν (). ᾿Αφοῦ ὑπέστης τὰ προηγηϑέντα, δηλα- 
δὴ τὴν διὰ τοῦ πυρετοῦ καὶ ρίγους δοκιμασίαν, νὰ ἀναμένῃς μετ᾽ εὐ- 
χαριστήσεως καὶ τὰ ἀκολουθοῦντα, δηλαδὴ τὴν ἀπὸ τοῦ Κυρίου ἀνά- 
παυσιν καὶ ἀναψυχήν. ΠΝ. 

ὅ. Μὴ λυπηϑῇς, διότι ἐκ τῆς ἀσϑενείας.τοῦ σώματος δὲν ϑὰ ἦμπο- 
ρέσῃς νὰ παραμείνῃς ὄρϑιος κατὰ τὴν προσευχὴν ἢ νὰ ψάλλῃς μὲ δυ- 
νατὴν φωνήν: διότι ὅλα αὐτὰ καὶ ὅσα ἀκολουϑοῦν αὐτά, δηλαδὴ ἡ νη- 
στεία καὶ ὃ ἐπὶ τοῦ ἐλάφους ὕπνος, ἔχουν νομοϑετηϑῆ πρὸς ἀπόκρου- 
σιν τῶν αἰσγοῶν ἡδονῶν καὶ διὰ νὰ μᾶς ὠφελήσουν εἰς τὴν κατανίκη- 
σιν τῶν ἐπιθυμιῶν τῆς σαρχός. ᾿Κφ᾽ ὅσον ὅμως ἣ νόσος κατεμάρανε 
τὰς σαρκικὰς ἐπιϑυμίας καὶ ἐξηφάνισε τὰς αἰσχρὰς ἡδονάς, τὰ πνευ- 
ματικὰ ἐχεῖνα μέτρα εἶναι πλέον περιττά. 

6. Καὶ διατί λέγω ἁπλῶς περιττά; Περισσότερον ἁρμόζει νὰ εἴπω, 


--------------------- 


1) «Λιήλθομεν διὰ πυρὸς καὶ ὕδατος, καὶ ἐξήγαγες ϑιιᾶς εἷς ἀναψυχήν», 
(Ῥαλμ. ξε΄, 19). 
15 
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ὅτι ἡ νόσος εἶναι τὸ τελειότερον καὶ ἀποτελεσματικώτερον φάρμακον, 
διὰ νὰ ἐξαλειφϑῇ τὸ σαρχικὸν φρόνημα. Κ αἳ δι᾿ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν 
λόγον ἣ σπουδαιοτέρα ἄσχησις εἶναι ἡ ὑπομονή, τὴν δποίαν ὀφείλο- 
μεν νὰ ἐπιδειχνύωμεν εἰς τὰς νόσους καὶ ἢ ὑποχρέωσίς µας νὰ εὖχα- 
ριστοῦμεν τὸν Θεὸν διὰ τὴν δοχιμασίαν αὐτήν. 

Ί. ᾿Εχάσαμεν ἀπὸ τὴν ἀσθένειαν τοὺς ὀφδαλμούς µας; Ας μὴ φέ- 
ρωμεν βαρέως τὴν ἀπώλειαν αὐτήν: ἂς εἴπωμεν εἰς τὸν ἑαυτόν µας" 
τί ἐχάσαμεν; τὰ ὄργανα τῆς ἀπληστίας, ἐνῷ τὴν δόξαν τοῦ Μυρίου 
τὴν βλέπομεν καϑαρὰ διὰ τῶν ὀφϑαλμῶν τῆς ψυχῆς ! 

8. Κατέστημεν ὑπὸ ἀσϑενείας κωφοί; ἂς εἴμεθα εὐχαριστημένοι, 
δὲν ϑὰ ἀχούσωμεν πλέον ψυχοφϑόρους συζητήσεις, ἐνῷ μὲ τὰ νοερὰ 
ὦτα ϑὰ ἀκούωμεν πάντοτε τὸν λόγον τοῦ Κυρίου. 

9, Ἔχουν ἀσϑενήσει αἵ χεῖρες ἢ οἱ πόδες ἡμῶν; 'Απλούστατα ἔχουν 
ἀχρηστευϑῆ, διὰ τὸ καλὸν τῆς ψυχῆς µας, τὰ μέλη, ποὺ συντελοῦν εἰς 
τὴν ἁμαρτίαν. Διαϑέτομεν τὰς χεῖρας καὶ τοὺς πόδας τῆς ψυχῆς, διὰ 
τῶν ὁποίων καὶ τὸν ἐχϑρὸν ϑὰ κατανικήσωμεν καὶ μὲ ἀσφάλειαν ϑὰ 
βαδίσωμεν τὸ μονοπάτι, ποὺ ὁδηγεῖ πρὸς τὸν οὐρανόν. 

10. Ὀλόχληρον τὸ σῶμα ὑποφέρει ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν; ὃ ἔσωτερι- 
κὸς ὅμως ἄνθρωπος πλουτίζεται διὰ τῆς τελείας ψυχικῆς ὑγείας καὶ 
ἐνδυναμοῦται | 

11. Ἂς μὴ ἀδημονῶμεν λοιπόν, ὅσάκις ἀρρωσταίνομεν, ἀλλ. ἂς εὖ- 
χαριστῶμεν τὸν Θεόν, ὃ ὁποῖος ρυθμίζει ὅλα τὰ πράγματα πρὸς τὸ 
συμφέρον τῆς ψυχῆς µας καὶ δι᾽ αὐτὸ πολλάκις, διὰ μιᾶς προσωρινῆς 
ἀσθενείας τοῦ φϑεύβομένου σώματος, προσφέρει δωρεὰν εἰς τὴν ἀϑά- 
νατον ψυχὴν ὑγείαν χαὶ σωτηρίαν παντοτεινήν. 


-Δ'. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ “Αγίου Λουκᾶ 


ΟΝΑΧΟΣ τις Γρηγόριος ὄνομα, συνήϑης ὢν τῷ “Αγίῳ Λουκᾷ, ποτὲ 

σὺν αὐτῷ τὰς ἡμέρας τῶν νηστειῶν τὰς ἱερὰς διανύων, οὗ διελίμπανε 

προσιὼν αὐτῷ καὶ ὑπὲρ τῆς συντρόφου δεόμενος ἀσϑενείας Θεοῦ δεη- 
ϑῆναι καὶ ἀπαλλαγὴν αὐτῷ εὔξασθαι τοῦ πιέζοντος ἦν γὰρ νοσερὸν ἔχων τὸ 
σῶμα, καὶ ὃ στόμαχος αὐτῷ ἀῤδώστῳ πάνυ διέκειτο. 

2. ᾿Εχείνου δὲ ἀναβαλλομένου διὰ μετριοφροσύνην, καὶ μεῖζον ἢ κατὰ τὴν 
αὐτοῦ δύναμιν εἶναι τὸ αἴτημα ἰσχυριζομένου, ὁ Γρηγόριος καὶ ἀλνῶν καὶ ϑαῤ- 
ῥῶν (ἴδει γὰρ ὅπως ἐκείνῳ τὰ πρὸς Θεὸν) οὐκ ἀφίστατο, ἀλλ᾽ ἐπέμενε τὴν αἷ- 
τησιν ἐπισπεύδων, ἕως οὗ πλεῖον εἴργειν αὐτὸν μὴ δυνάμενος ὃ ϑαυμάσιος ἔφη᾽ 
ταπεινὲ Γρηγόριε, ὑγιῶς ἔχων εἶ, οὐχέτι γὰρ ἐκ βρωμάτων ὀδυνήσῃ τὸν στόμαχον, 
τοῦτο εἷς ἔργον ἐξέβη καὶ καϑαρᾶς ὑγείας ἀπήλαυσεν ὁ ἀνήρ. 


Ἑρμηνεία 


ΝΑΣ ΜΟΝΑΧΟΣ, ποὺ ἐλέγετο Γρηγόριος, ἧτο γνωστὸς μὲ 
τὸν “Άγιον Λουκᾶν. Αὐτὸς λοιπὸν ὁ Μοναχὸς διήνυε τὰς 
ἡμέρας τῶν νηστειῶν μαζὶ μὲ τὸν Αγιον' καθ’ ὅλον τὸ διάστημα αὖ- 
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τὸ δὲν παρέλειπε νὰ παρακαλῇ τὸν “Άγιον γὰ προσεύχεται καὶ νὰ δέ- 
εται εἷς τὸν Θεὸν διὰ νὰ ἀπαλλαγῇ ἀπὸ μίαν ἐνοχλητικὴν σύντροφον 
ἀσθένειαν, ἐκ τῆς ὁποίας ὑπέφερε πολύ' ὅ Μοναχὸς αὐτὸς εἶχε ἀσϑε- 
νιχὸν σῶμα καὶ ἐπόνει πολὺ ἀπὸ τὸ στομάχι του. 

2. Τὴν ἱκανοποίησιν τῆς παρακλήσεως αὐτῆς, δηλαδὴ νὰ προσευ- 
χηϑῇ διὰ τὴν ϑεραπείαν ἐκ τῆς νόσου, διαρκῶς τὴν ἀνέβαλλεν ὃ “Α- 
γιος, διότι δὲν ἐθεώρει τὸν ἑαυτόν του ἄξιον, ἀπὸ μετριοφροσύνην, | 
διὰ τὸ ἔργον αὐτό. Ἰσχυρίξετο δὲ ὅτι τὸ αἰτούμενον ἀπὸ τὸν Γ ρηγό- 
ριον ἦτο ἀνώτερον τῶν δυνάμεών του. Ὅ Γρηγόριος ὅπως δὲν ἐπεί- 
Όετο καὶ ἐπέμενε φορτικῶς εἰς τὴν παράχλησίν του, διότι ἐγνώριζε 
καλῶς ποίαν παρρησίαν εἶχε πρὸς τὸν Θεὸν ὃ "Άγιος Λουκᾶς. Τοιου- 
τοτρόπως δὲ διήρχετο ἡ ζωὴ τοῦ Γρηγορίου μεταξὺ πόνων καὶ ἐλπί- 
δων. {Πρὸ τῆς ἐπιμονῆς αὐτῆς δὲν ἠδύνατο νὰ διαφύγῃ ὁ "Άγιος ἐκεῖ- 
γος καὶ ϑαυμάσιος ᾿Ασκητής, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ εὕρισχε λόγους γὰ τὸν ἐμ- 
ποδίσῃ ἀπὸ τὰς καϑημερινὰς παρακλήσεις του. Δι’ αὐτὸ καὶ μίαν ἥμέ- 
ραν τοῦ λέγει: 

-- Εθλογημένε µου ἀδελφὲ Γρηγόριε, ποὺ στολίξεσαι ἀπὸ τὴν 
ἀρετὴν τῆς ταπεινώσεως, ϑὰ γίνῃς καλὰ καὶ ποτὲ πλέον, ἐξ ἀφορμῆς 
τοῦ φαγητοῦ, δὲν θὰ σοῦ πονέσῃ τὸ στομάχι. 

Καὶ ὢ τοῦ ϑαύματος ! Ὁ λόγος ἔγινεν ἔργον καὶ ἔκτοτε ὃ Γρη- 
γόριος ἀπήλαυσε σταϑερᾶς ὑγείας. 


Ε, Γοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


μι ΙΠΕΝ ὁ "Αββᾶς '"Ησαΐας' ἐὰν ἀσϑένειά σε παταλάβῃ ἠσυχάζοντα ἐν 
ς χελλίῳ, μὴ ὁλιγωρήσῃς, ἄλλ᾽ εὐχαρίστησον τῷ Κυρίῳ' εἰ δὲ ταράσσε: 
ται ἢ ψυχή σον, εἰπὲ αὐτῇ᾽ οὗ συμφέρει σοι ἢ ἀοϑένεια αὕτη ὑπὲρ 
τὴν γέενναν εἰς ἣν μέλλεις ἀπελϑεῖν ; καὶ ἡσυχάσει ἐν σοί. 

2. []οτὲ οὖν ἀσθενοῦντα τοῦτον τὸν "Αγιον Επεσκέψατο ὁ μαϑητὴς αὐτοῦ ὅ 
᾿Αββᾶς Πέτρος καὶ ἰδὼν αὐτὸν σφόδρα κάμνοντα, ἐλυπήϑη᾽ ὁ δὲ γέρων παραμν- 
ϑούμενος αὐτὸν εἶπεν, ὅτι μόλις ἐγγίζων ἓν ταῖς τοιαύταις '᾿ἀσϑενείαις δύναμαι 
μνησϑῆναι τῆς πικρᾶς ὥρας τοῦ ϑανάτου καὶ τῆς κρίσεως᾽ δίύτε, ἢ ὑγεία τῆς σαρ- 
κός ὠφέλειαν οὔκ ἔχει᾽ ζητεῖ γὰρ τὴν ἰδίαν δῶσιν πρὸς τὸ ἐχῦρευσαι τῷ Θεῷ- δέν- 
ὅρον ποτιζόµενον καϑ᾽ ἡμέραν οὐ ξηραίνεται εἷς τὸ καρποφορῆσαι. 

ὃ. Ὁ αὐτὸς ἀσϑενῶν ὁμοίως εἶπε πρὸς αὐτόν᾽ κόπος, ἔχων ἀναπαύσεως προσ- 
δοχίαν, ον ἔχει βαρος διὸ οὐδὲ ἐγὼ ἐν τῷ κόπῳ τῆς ἀσϑενείας πάνυ βαροῦμαι, 
συνέχει δέ µε μῆλλον ὃ φόβος τῆς σκοτεινοτάτης ὥρας ἐκείνης, ὅταν ἀποῤρδιφῶ 
ἀπὸ προσώπου τοῦ Θεοῦ, καὶ οὐδεὶς ἔσται λοιπὸν ὁ ὑπακούων µου, οὐδὲ ἔσται 
τις προσδοχία ἀναπαύσεως, 


Ερμηνεία 


ΛΒΒΑΣ Ἡσαΐας ἔλεγεν εἰς τοὺς μαϑητάς του: ᾿Εὰν ἀσθε- 
γήσῃς, κατὰ τὴν διάρλεναν τῆς ἡσυχαστιχῆς σου προσπαϑείας 
εἰς τὸ μοναχικὸν σου κελλίον, πρόσεξε νὰ μὴ σὲ ἐ «ηοεάσῃ αὐτό, ὥστε 
τὰ παραµελήσῃς τὰ καϑήκοντά σου’ ἀπ᾽ ἐναντίως νὰ εὐχαριστήσῃς τὸν 
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Κύριον. ᾿Εὰν δέ, ἐξ αἰτίας τῆς ἀσθενείας, ταράσσεται καὶ ἀγωνιᾷ ἡ 
ψυχή σου, τότε νὰ τὴν ἐπιπλήξῃς καὶ νὰ τῆς εἴπῃς: Δὲν εἶναι προτι- 
μοτέρα ἡ ἀσϑένεια αὐτή, ἀπὸ τὴν γέενναν τοῦ πυρός, εἰς τὴν ὁποίαν, 
λόγῳ τῶν ἁμαρτιῶν σου, πρόκειται νὰ ἀπέλϑῃς; ᾿Ασφαλῶς μετὰ ἀπὸ 
τὴν σκέψιν αὐτὴν ϑὰ ἡσυχάσῃ ἐντός σου ἡ ταραγμένη ψυχή σου. 

3. Κάποτε λοιπόν, ποὺ ἦτο ἄρρωστος ὁ "Ἅγιος αὐτός, τὸν ἐπεσκέ- 
φϑη ὁ μαϑητής του, ὁ ᾿Αββᾶς Πέτρος: μόλις δὲ τὸν εἶδε νὰ ὑποφέρῃ 
ὑπερβολικῶς ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν, τὸν ἐλυπήϑη. Τότε ὁ ἀσϑενῶν ἤρχι- 
σε γὰ παρηγορῇ τὸν μαϑητήν του καὶ τοῦ λέγει: 

-- Διατί λυπεῖσαι; Ἡ ἀσϑένεια εἶναι ψυχοσωτήριος' μόλις κα- 
ταλάβουν οἱ πόγοι τῆς ἀσϑενείας τὸ σῶμα, τότε μόνον ἠμπορῶ νὰ ἐν- 
ϑυμηϑῶ τὴν πικρὰν ὥραν τοῦ ϑανάτου καὶ τῆς χρίσεως. Πρέπει νὰ 
γνωρίζῃς, ὅτι ἡ ὑγεία τῆς σαρχὸς δὲν προξενεῖ οὐδεμίαν ὠφέλειαν εἰς 
τὴν ψυχήν, διότι τὸ σῶμα ἐπιζητεῖ τὴν εὐρωστίαν πρὸς τὸν σκοπὸν νὰ 
ἐναντιωϑῇ εἰς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ. Συμβαίνει τὸ ἴδιον μὲ τὸ δέν- 
ὃρον, τὸ ὁποῖον ποτίξεται ἀνελλιπῶς καϑ’ ἑκάστην, τὸ πότισμα τὸ αὐ- 
ξάνει, ἀλλ᾽ αὐτὸ τὸ ἐμποδίζει νὰ χαρποφορήσῃ. 

ὁ, Ὁ ἴδιος πάλιν, ὅταν ἄλλοτε ἧτο ἀσθεγής, ἔλεγε πρὸς τὸν μα- 
Ὁητήν του: κ. ἡ 

-- Κόπος, ὃ ὁποῖος συνοδεύεται ἀπὸ τὴν προσδοκίαν ὑλικῆς καὶ 
σωματικῆς ἀναπαύσεως, δὲν ἔχει τὸν χαρακτῆρα μαρτυρίου καὶ ὡς ἐκ 
τούτου δὲν ἐπιφέρει βάρος. Δι᾽ αὐτὸ καὶ ἐγὼ δὲν αἰσϑάνομαι πάρα 
πολὺ τὸ βάρος τῆς ἀσϑενείας, ἐπειδὴ προσδοκῶ καὶ ἐπιδιώχω τὴν ϑε- 
ραπείαν. Απ΄ ἐναντίας: περισσότερον μὲ κατέχει ὃ φόβος τῆς φοβερᾶς 
καὶ σκοτεινῆς στιγμῆς τοῦ ϑανάτου, ὅταν σκέπτωμαι, ὅτι, λόγῳ τῶν 
ἁμαρτιῶν µου, ὁ Θεὸς ϑὰ μὲ ἀπορρίψῃ περιφρονητικῶς ἀπὸ τὸ πρό- 
σωπόν του, χωρὶς νὰ ὑπάρχῃ κανεὶς νὰ ἀκούσῃ τὸν στεναγμόν μου καὶ 
νὰ μὲ βοηϑήσῃ καὶ χωρὶς νὰ προσδοκῶ οὐδεμίαν πλέον ἀνάπαυσιν, 
διότι ἡ χόλασις εἶναι ἀτελεύτητος. Αὐτὸ εἶναι τὸ βάρος, ὑπὸ τὸ ὁποῖον 
δικαιολογημένως στενάζει ὁ ἄνθρωπος. 


ς᾽. Βαρσανουφίου 


τῇ ἡλικίᾳ τοῦ σώματος, ἐλϑὼν πρὸς τὸ Κοινόβιον, ἐν ᾧ ὁ "Άγιος ἥσύ- 
χαζεν, ἔπεμψαν αὐτὸν αὐτῷ συντυχεῖν. 

2. Ὁ δὲ Γέρων ἐδήλωσεν αὐτῷ ταῦτα ἐγὼ ἀδελφὸν τὸν ᾿]ησοῦν ἔχω" ἐὰν 
δὲ καὶ σὺ καταφρονήσας τοῦ κόσμου Μοναχὸς γένῃ, τότε ἀδελφός μου εἶ. 

ὃ. Ῥαῦτα ἁκούσας μετὰ πολλοῦ κλαυϑμοῦ ἀνεχώρησε, καὶ μετ᾽ οὗ πολὺ ἐλϑὼν 
ἀπετάξατο ἐχεῖ᾽ καὶ μετά τινα χρόνον, ἀσϑενείᾳ σώματος περιπεσών, καὶ ὕδρω- 
πικιάσας, ἔπεμψε πρὸς τὸν Γέροντα αἰτῶν, ἵνα ἐκ τοῦ πάθους χουφισϑῇ. 

Ὃ δὲ ἀπεχρίϑη αὐτῷ ταῦτα ἢ ἀσϑένεια αὕτη οὐκ ἦλϑέ σοι δι᾽ ἄλλο τι, 
ἀλλ᾽ ἵνα μὴ ἀπέλϑῃς ἄκαρπος πρὸς τὸν Θεόν᾽ ἐὰν οὖν ὑπομείνῃς καὶ εὐχαριστή: 
σῃς, ἀντὶ πολιτείας λογίσεταί σοι, ὅτι οὖκ ἐχρόνισας ἓν τῷ σχήματι τῷ µοναχι- 
κῷ" καὶ ἐκ μέρους δὲ ἣ ϑλίψις αὕτη ἐγένετό σοι, ὅτι ἐψήφισάς µε τὸν μηδὲν ὄντα, 


| ΔΕΔΦΟΣ κοσμικὸς τοῦ αὐτοῦ μεγάλου Γέροντος, γέρων καὶ αὐτὸς ὢν 
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καὶ σαῦτόν, ἐμὲ μὲν ὥς μέγαν ἄνϑρωπον, σεαυτὸν δὲ ὡς ἀδελφὸν τοιούτου ἄν- 
ϑρώπου, καὶ οὐκ οἶδες ὅτι τέκνα ἐσμὲν τῆς παραβάσεως ᾿Αδάμ, καὶ γῆ ἐσμεν καὶ 
σποδός. 

ᾱ. Εὐχαρίστησον οὖν τῷ ἐνεγκόντι σε εἷς τοιαύτην κατάστασιν᾽ εἶ, εἴχομεν 
δὲ τὴν ταπείνωσιν τοῦ ᾿Ιησοῦ, εἴχομεν εἰπεῖν" τίς ἔστιν ἣ μήτηρ μου, καὶ τίνες 
οἳ ἀδελφοί µου, καὶ τὰ ἑξῆς. 


Ἑρμηνεία 


ΑΒΒΑΣ; Βαρσανούφιος εἶχεν ἕνα σαρχιχὸν ἀδελφόν, γέρον- 

τα κατὰ τὴν ἡλικίαν, κχοσμιχόν, ποὺ ἔζη εἰς τὴν πολιτείαν. 
Κάποτε λοιπὸν ὁ κοσμιχὸς αὐτὸς ἦλϑεν εἰς τὸ Γζοινόβιον, ὅπου ἐμό- 
ναζεν ὁ ᾿Αββᾶς Βαρσανούφιος. Τὸν ἔστειλαν δὲ οἳ Μοναχοί, διὰ νὰ 
συγαντήσῃ τὸν ἀδελφόν του. 

2. Ὁ "Άγιος ἐχεῖνος ᾿Ασκητής, ἀντὶ νὰ δείξῃ τὴν χαράν του, διότι 
μετὰ ἀπὸ τόσα ἔτη ἔβλεπε τὸν ἀδελφόν του, εἶπε ξηρῶς πρὸς αὐτόν: 

-- Ἐγὼ μόνον τὸν Ἰησοῦν ἔχω ἀδελφόν’ ἐσένα ϑὰ σὲ καταστή- 
σω ἀδελφόν µου, μόνον ἐφ᾽ ὅσον περιφρονήσῃς τὸν κόσμον καὶ γίνῃς 
Μοναχός. 

8. Ὁ κοσµικός, μόλις ἤχουσεν αὐτά, ἑστενοχωρήϑη καὶ ἀφοῦ ἔκλαυ- 
σε πολὺ ἀνεχώρησεν ἐκ τοῦ Κοινοβίου. Μετ᾿ ὀλίγον καιρόν, ἀφοῦ ἐσχέ- 
φϑη καλῶς, ἐγκατέλειψεν ὁ κοσμιχὸς τὴν πολιτείαν καὶ ἔγινε Μονα- 
χός. Κάποτε λοιπὸν ἠσϑένησε σωματικῶς καὶ ὑπέστη ὑδρωπιχίαν, ἔχ 
τῆς δποίας ὑπέφερε πάρα πολύ. Ὑποφέρων δὲ ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν 
ἔστειλε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Βαρσανούφιον ἄνϑρωπον καὶ τὸν παρεκάλεσε 
νὰ τὸν βοηϑήσῃ, ὅπως δύναται, διὰ νὰ ἀναχουρισϑῇ ἀπὸ τὸ πάϑος. 

4. Τότε ὁ Γέρων ᾿Ασκητὴς διεμήνυσε πρὸς τὸν ἀδελφόν του: 

-- Ἡ ἀσθένεια αὐτὴ σὲ κατέλαβε, διὰ νὰ μὴ ἀναχωρήσῃς πρὸς 
τὸν Θεὸν χωρὶς καρποὺς ἀσκήσεως: ἐὰν λοιπὸν ἐπιδείξῃς ὑπομονὴν 
καὶ ἀγογγύστως εὐχαριστήσῃς τὸν Θεὸν διὰ τὴν δοχιμασίαν αὐτήν, ὁ 
Θεὸς ϑὰ σοῦ λογαριάσῃ αὐτὴν τὴν ταλαιπωρίαν τοῦ σώματος ὡς ἀγῶ- 
να μοναχικῆς πολιτείας, ἐπειδὴ δὲν ἔκαμες πολλὰ ἔτη ὡς Μοναχός. 
Ἐκτὸς ὅμως αὐτοῦ ἡ ϑλιψίς τῆς ἀσϑενείας ἔχει καὶ ἕνα ἄλλον σκο- 
πόν' τὸ ἔκαμε ὃ Θεὸς διὰ νὰ σὲ ταπεινώσῃ, ἐπειδὴ καὶ ἐμένα, τὸν μη- 
δαμινόν, μὲ ἐθεώρησες ὥς σπουδαῖον ἄνϑρωπον, καὶ τὸν ἑαυτόν σου 
ἐπίσης, ὡς ἀδελφὸν τοιούτου τάχα ἀνϑρώπου, χωρὶς νὰ λάβῃς ὕπ᾽ ὄψιν 
σου, ὅτι εἴμεθα καὶ οἱ δύο τέκνα τῆς παραβάσεως τοῦ ᾿Αδάμ' ὥς τοι- 
αῦτα δὲ δὲν ἀξίζομεν περισσότερον ἀπὸ τὸ χῶμα καὶ τὴν στάκτην. 

δ. Εὐχαρίστησε λοιπόν, ἀδελφέ µου, τὸν Θεόν, διότι σὲ ἔφερεν εἰς 
αὐτὴν τὴν κατάστασιν, ἐκ τῆς ὁποίας τόσον θὰ ὠφεληθῇς. ᾿Εὰν δὲ εἴ- 
χαμεν τὴν ταπείνωσιν τοῦ γλυκυτάτου Ἰησοῦ, τότε ϑὰ ἠδυνάμεϑα νὰ 
εἴπωμεν ποία εἶναι ἡ μητέρα µας καὶ ποῖοι οἱ ἀδελφοί µας, καὶ τὰ 
λοιπὰ ὅσα ἀνέφερεν εἷς τὸ Εὐαγγέλιόν του ὃ Ἰησοῦς. «Καὶ ἐκτείνας 
τὴν χεῖρα αὐτοῦ ἐπὶ τοὺς μαϑητὰς αὐτοῦ, ἔφη’ ἰδοὺ ἣ μήτηρ μου καὶ 
οἱ ἆδελφοί μον’ ὅστις γὰρ ἂν ποιήσῃ τὸ θέλημα τοῦ Πατρός µου τοῦ 
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ἐν οὐρανοῖς, αὐτός μου ἀδελφὸς καὶ ἀδελφὴ καὶ μήτηρ ἐστὶν« (Ματϑ. 
ιβ’, 49-50). 


Ζ. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΕΡΩΝ τις ἦν, καὶ συνεχῶς ἐχακοῦτο καὶ ἠσϑένει᾽ συνέβη δὲ αὐτὸν 
ἕνα ἐνιαντὸν μὴ κανωβῆναι, καὶ ἐδυσφόρει δεινῶς καὶ ἔκλαιε λέγων᾽ 
ἐγκατέλιπέ µε ὃ Θεὸς καὶ οὖν ἐπεσκέψατό µε. 


9. Εἶπεν ὁ ᾽Αββᾶς Ποιμήν᾽ ἐάν εἶσι τρεῖς ἐπὶ τὸ αὐτό, καὶ ὅ μὲν εἷς ἥσυχά- 
ζει καλῶς, ὃ δὲ ἄλλος ἀσθενεῖ καὶ εὐχαριστεῖ, ὁ δὲ ἕτερος ὑπηρετεῖ μετὰ καϑα- 
ροῦ λογισμοῦ, οἳ τρεῖς μιᾶς ἐργασίας εἶσί. 


δ, "Ησθένησέ τις Γέρων ποτὲ εἷς τὰ χελλία καταμόνας καϑήμενος, καὶ μὴ 
ἔχων τὸν ὑπηῤετοῦντα αὐτῷ, ἀνιστάμενος εἴ τι εὕρισχεν ἐν τῷ χελλίῳ μετελάμβανε, 
καὶ οὕτως ἐποίει ἐπὶ πολλὰς ἡμέρας, μή τινος ἐλϑόντος εἷς ἐπίσχεψιν αὐτοῦ. Λιε}: 
ϑουσῶν οὖν τριάκοντα ἡμερῶν, ὣς οὐδεὶς ἦλθε πρὸς αὐτόν, ἀπέστειλεν ὅ Θεὸς 
"Αγγελον ὑπηρετεῖν αὐτῷ, καὶ ἔμενε μετ᾽ αὐτοῦ ἡμέρας ἑπτά, 

4, Εἶτα ἐμνήσϑησαν οἳ ἀδελφοὶ καὶ ἦλϑον εἷς ἐπίσκεψιν αὐτοῦ ὥς οὖν ἔκρον 
σαν, ὑπεχώρησεν ὅ "Αγγελος, ὁ δὲ γέρων ἔκραζεν ἔσωϑεν᾽ ὑπάγετε ἐντεῦϑεν, ἆδελ- 
φοί᾽ οἵ δὲ καταβαλόντες τὴν ϑύραν εἰσῆλϑον, καὶ ἠρώτων αὐτὸν διατί ἔκραζεν᾽ 
ὃ δὲ εἶπεν αὐτοῖς, ὅτι τριάκοντα ἡμέρας εἶχον κοπιῶν, καὶ οὐδεὶς ἐπεσκέψατύ με, 
καὶ ἰδοὺ ἑπτὰ ἡμέραι εἰσίν, ἀφ’ οὗ ἀπέστειλεν ὁ Θεὸς "Αγγελον ὑπηρετεῖν μοι, 
ὧς δὲ ἤλδετε, ἀπέστη ἀπ᾿ ἐμοῦ, Καὶ ταῦτα εἰπὼν ρήση Οἱ δὲ ἀδελφοὶ ϑαυ- 
μάσαντες ἐδόξασαν τὸν Θεόν. 


5. Εἶπε Γέρων" ἐὰν ἔλϑῃ σοι ἀῤῥωστία σώματος μὴ ὀλιγώρει' εἶ γὰρ ϑέλει σε 
ὁ Δεσπότης κακοῦσθαι τῷ σώματι, σὺ τίς εἶ ὁ δυσχεραίνων ; οὐκ Αὐτός σου φρον- 
τίζει ἐν πᾶσι; μὴ πάρεξ αὐτοῦ ξῇς; . ἀνεξικάκει οὖν, καὶ παρακάλει Αὐτόν σοι πα- 
ρασχεῖν τὰ συμφέροντα, τοῦτό ἐστι τὸ ϑέλημα Αὐτοῦ, κάϑου μετὰ μακροϑυμίας 
καὶ φάγε ἀγάπην. 

6. Μοναχὸς ἐν πᾶσιν ἀγωνιζόμενος κατὰ τοῦ Σατανᾶ, ἐξεκόπη τοὺς ὄφϑαλ- 
μοὺς καὶ οὖκ ηὔξατο ἀναβλέψαι, ἀλλ᾽ ὑπομονὴν εἶχε, καὶ διὰ τὴν καρτερίαν αἷ- 
τοῦ ἐχαρίσατο αὐτῷ ὁ Θεὸς τὴν ὅρασιν καὶ ἀνέβλεψεν. 


Ἕ ϱρμηνεία 


ΝΑΣ γέρων ᾿Ασκητὴς συνεχῶς ὑπέφερεν ἀπὸ ἀσθένειαν' 

κάποτε λοιπόν, ἐπὶ ἓν ἔτος, διῆλθε τελείως ὑγιής, χωρὶς νὰ 
καχοπαϑήσῃ ἀπὸ ἀσϑένειαν. Ἡ κατάστασις αὐτὴ τὸν ἔκαμε νὰ στε- 
νοχωρῆται ὑπερβολικῶς καὶ νὰ χλαίῃ, διότι, ὅπως ἔλεγε, τὸν ἐγκατέ- 
λειψεν ὁ Θεὺς καὶ δὲν τὸν ἐπεσκέφθη. 


2, Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἔλεγε τὸ ἑξῆς: Ἐὰν τρεῖς ἀδελφοὶ ἄσκη- 
τεύουν εἷς τὸ ἴδιον μέρος καὶ ὁ εἷς ἐξ αὐτῶν ἡσυχάζει ὅπως πρέπει, ὁ 
δεύτερος εἶνσι ἄρρωστος καὶ εὐχαριστεῖ ἀγογγύστως τὸν Θεὸν καὶ ὁ 
τρίτος τοὺς ἐξυπηρετεῖ μετὰ προϑυμίας, διατηρῶν συγχρόνως καϑαρὸν 
τὸν λογισμόν του, ἀσφαλῶς τότε καὶ οἵ τρεῖς ἕν καὶ µόνον ἔργον συγ- 
χρόνως κατεργάζονται, τὸ ἔργον τῆς ἀρετῆς. 


ΥΠΟΘΈΣΙΣ 1Η’ 254 


3. Κάποτε ἕνας γέρων ᾿Ασχητής, ποὺ ἔζη ἐντελῶς μόνος εἰς τὸ χελ- 
λίον του, ἠσϑένησεν. ᾿Επειδὴ δὲ δὲν εἶχε χανένα νὰ τὸν ὑπηρετῇ, παρέ- 
µεγε μόνος καὶ ὁσάκις τὸ ἐπέτρεπον αἱ δυνάμεις του ἐσηχώνετο ἐκ τῆς 
κλίνης καὶ ἔτρωγεν ὀλίγον ἀπὸ ὅ,τι ὑπῆρχεν εἷς τὸ χελλίον. Γονουτο- 
τρόπως παρῆλϑον τριάκοντα ἡμέραι, χωρὶς νὰ ἀντιληφϑῇ κανεὶς ἐκ 
τῶν γειτόνων του τίποτε. Τὴν δοχιμασίαν αὐτὴν τὴν ἀντιμετώπισε 
χωρὶς νὰ γογγύσῃ. Τότε ὁ Θεός, ἐπιβραβεύων τὴν ἀγόγγυστον ὑπομο- 
νήν του, ἔστειλεν "Αγγελον διὰ νὰ τὸν ὑπηρετῇ. Ὁ "Αγγελος παρέμεινεν 
εἷς τὴν ὑπηρεσίαν τοῦ Μοναχοῦ ἐπὶ ἑπτὰ ἡμέρας. 

4. Ἐν τῷ μεταξὺ τὸν ἐνεϑυμήϑησαν οἱ ἀδελφοί, καὶ ἦλθον εἰς τὸ 
χελλίον του διὰ νὰ τὸν ἐπισκεφθοῦν. Μόλις λοιπὸν ἐκτύπησαν τὴν ϑύ- 
ραν τοῦ κελλίου, διὰ νὰ τοὺς ἀνοίξῃ ὁ Μοναχός, ἀνεχώρησεν ὁ "Αγγε- 
λος. Ὁ γέρων ᾿Ασχητὴς λυπούμενος διὰ τὴν ἀναχώρησιν αὐτὴν τοῦ 
οὐρανίου ἐπισκέπτου ἔκραζεν ἀπὸ µέσα πρὸς τοὺς ἀδελφούς: 

--- Πηγαίνετε ἀπὸ ἐδῶ, ἀδελφοί μοῦ. 

᾿Εκεῖνοι ἀνησυχοῦντες παρεβίασαν τὴν ϑύραν καὶ εἰσῆλθον: 
τὸν ἠρώτων λοιπὸν μετὰ περιεργείας͵ Διατί ἔκραζε καὶ δὲν ἤνοιγεν; 
Ὁ γέρων ᾿Ασκητὴς μετὰ συγκυνήσεως.ἐδὺς.. ἀπεκάλυψε τὸ περιστατι- 
κόν. ᾿Επὶ τριάκοντα ἡμέρας, τοὺς ἔλεγεν, ὑπέφερα πολὺ ἄρρωστος καὶ 
κανεὶς ἀπὸ σᾶς δὲν μὲ ἐπεσχέφδη. Καὶ νά, πρὸ ἑπτὰ ἡμερῶν ὃ Μύ- 
ρνός µας μοῦ ἀπέστειλεν ᾿Αγγελόν του, διὰ νὰ μὲ ὑπηρετῇ- μόλις λοι- 
πὸν ἤλϑατε, ἀνεχώρησεν ἀπὸ τὸ χελλίον μου ὃ "Αγγελος. Μόλις ἐτε- 
λείωσε τὴν ἀφήγησίν του ὃ Γέρων, ἐκοιμήϑη: κατάπληκτοι δὲ οὗ 
ἀδελφοὶ ἀπὸ δαυμασμὸν ἐδόξασαν τὸν Θεόν. 


5. Ἕνας γέρων ᾿Ασχητὴς ἔλεγε πῥὸς τοὺς µαϑητάς του’ ἐὰν ἄρρω- - 
στήσετε, μὴ ἀμελῆτε τὰ καϑήκοντά σας, ἀπορροφούμενοι ἀπὸ τὴν φρον- 
τίδα τῆς θεραπείας’ διότι ἐὰν ὁ Δεσπότης τῶν ὅλων ἐπιϑυμῇ νὰ σὲ 
ταλαιπωρήσῃ σωματικῶς πρὸς ψυχικήν σου ὠφέλειαν, σύ, ποῖος εἶσαι, 
ποὺ δυσανασχέετεῖς εἰς αὐτὴν τὴν δεσποτικὴν πρόθεσιν; Μήπως Αὐτὸς 
δὲν ἔχει τὴν φροντίδα σου δι᾽ ὅλα τὰ ζητήματα, ποὺ σὲ ἀπασχολοῦν; 
Μήπως ζῇς χωρὶς τὸ ϑέλημά Του; Νὰ ἀνέχεσαι λοιπὸν μὲ ὑπομονὴν 
τὴν σωματικὴν αὐτὴν δοκιμασίαν καὶ νὰ παρακαλῇς τὸν Θεὸν νὰ σοῦ 
χαρίζῃ τὰ συμφέροντα διὰ τὴν ψυχήν σου: αὐτὸ εἶναι τὸ ϑέλημα τοῦ 
Κυρίου, ὑπόμενέ το χωρὶς νὰ ἀγανακτῇς καὶ χόρτασε ἀπὸ τὴν ἀγά- 
πην τοῦ Κυρίου. 


6. Ἕνας ἄλλος Μοναχός, ὅστις μὲ ἀνδρείαν ἠγωνίζετο ἐναντίον 
τοῦ Σατανᾶ, ἐτυφλώϑη! Τυφλὸς δὲ ὢν δὲν παρεκάλεσε τὸν Θεὸν νὰ 
ἀναβλέψῃ, ὑπομένων ἀγογγύστως τὸ φρικτὸν μαρτύριον τοῦ σκότους. 
Ὁ Θεὸς ἐπιβραβεύων τὴν ὑπομονὴν καὶ τὴν καρτερίαν του αὐτὴν τοῦ 
ἔδωσε καὶ πάλιν τὴν ὅρασίν του καὶ ὁ Μοναχὸς αὐτὸς διὰ ϑαύματος 
ἀνέβλεψεν. 


232 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Γ' 
Ἠ'. Τοῦ Αγίου Ἐφραὶμ 


μὴ ὀλιγώρει παιδείας Κυρίου, μηδὲ ἐχλύου ὕπ᾽ αὐτοῦ ἐλεγχόμενος ὃν 

γὰρ ἀγαπᾷ Κύριος παιδεύει᾽ μαστιγοῖ δὲ πάντα υἱὸν ὃν παραδέχεται»᾽ 
ὁ καταχεχλεισμένος ἐν φυλακῇ καὶ δοκῶν ἀνταίρειν κατὰ βασιλέως, τί ὠφεληθή- 
σεται; ὁ δὲ προσπίπτων καὶ παρακαλῶν, οὗτος μᾶλλον οἰκτειρηϑήσεται. 


Σ ΓΑΠΗΤΊΕ, ἐὰν περιπέσῃς ἀδῥωστίᾳ, μνήσϑητι τοῦ λέγοντος, «Τέκνον, 


Ἑρμηνεία 
ΓΑΠΗΤΕ ΜΟΥ, ἔλεγεν ὁ "Άγιος Ἐφραίμ, ἐὰν περιπέσῃς 


εἰς ἀσθένειαν, ὁσονδήποτε σοβαρὰ καὶ ἐὰν εἶναι, νὰ ἐνϑυ- 
μῆσαι τὸ ρητόν' «Υἱέ, μὴ ὀλιγώρει παιδείας Κυρίου, μηδὲ ἐχλύου ὑπ᾽ 
αὐτοῦ ἐλεγχόμενος: ὃν γὰρ ἀγαπᾷ Κύριος παιδεύει, μαστιγοῖ δὲ πάντα 
υἱόν, ὃν παραδέχεται» (ΠΠαροιμίαι Σολομῶντος γ΄,.11---19). ᾿Εκεῖνος 
ὁ ἄνϑρωπος, ποὺ ἔχει κλεισϑῆ εἰς τὴν φυλακήν, καταδικασϑεὶς ὑπὸ 
τοῦ βασιλέως, εἰς τί θὰ ὠφεληϑῇ σκεπτόμενος πῶς νὰ ἐπαναστατήσῃ 
ἐναντίον τοῦ βασιλέως; ᾿Απ᾽ ἐναντίας, ἐκεῖνος ποὺ-μετανοεῖ καὶ παρα- 
καλεῖ νὰ τύχῃ χάριτος, ἀσφαλῶς αὐτὸς ϑὰ προχαλέόη τὸν οἶκτον τοῦ 
βασιλέως καὶ ϑὰ ἐξέλϑῃ τῆς φυλακῆς. 
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“Οτι καὶ βιαίῳ ϑανάτῳ πολλάκις συμφερόντως 
οἱ δίκαιοι παραδίδονται. 


Ὃ Θεὸς ἐπιτρέπει, ὥστε καὶ οἳ δίκαιοι, πολλὰς φοράς, 
νὰ ἀποϑνῄσκουν μὲ βίαιον ϑάνατον. 


---[-Θ-η---ϕ---ϑ-µ-ϕ---- 


Α'. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


ΑΛΕΝΤΙΟΣ ἓν τῇ τῶν Ῥωμάίών-πόλει, κἀμοῦ καὶ τοῦ ἐμοῦ Μονα- 
στηρίου προεστώς, πρότερον δὲ ἐν τῇ χώρα τῆς Βαλλερίας τὸ αὐτοῦ 
Μοναστήριον ἐποίμαινεν' οὗτος ἐξηγεῖτο, ὅτι ϑυμομαχοῦντες οἳ Λογ- 
γόβαρδοι, ἐχεῖσε ἑλϑόντες, δύο Μοναχοὺς αὐτοῦ εἷς κλάδους δένδρων 
ἐκοέμασαν᾽ οἵτινες χρεμασϑέντες, ἓν τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ ἀπέϑανον. 

2. ᾿Ὀψίας δὲ γενομένης, ἑκατέρων αὐτῶν τὰ πνεύματα λαμπραῖς 
ἐχεῖσε καὶ φανεραῖς ταῖς φωναῖς ψάλλοντα ἠκούοντο, ἃς καὶ ἀκού- 
σαντες οἷ φονεύσαντες αὐτοὺς, λίαν ἐφοβήθησαν, ταύτης δὲ τῆς ψαλ- 
μῳδίας τὰς φωνὰς ἐν τοῖς σκηνώμασιν ἀκουσϑῆναι εὐδόκησεν, ὅπως 
οἳ ζῶντες ἐν σαρχὶ μάϑωσιν, ὅτι ξὰν τῷ Θεῷ γνησίως δουλεῦσαι ἀγωνίσωνται, 
καὶ μετὰ τὸν τῆς σαρχὸς θάνατον ἀληϑῶς ζῶσι. 

39. Καὶ τοῦτο δὲ ἔτι ἓν τῷ Μοναστηοίῳ ὑπάρχων παρὰ εὐλαβεστάτων ἄν- 
δρῶν ἔγνων. 

4, "Ἔλεγον γὰρ ὅτι ἐν τῇ χώρᾳ, τῇ καλουμένῃ Σούρᾳ, ὑπῆοχέ τις ἀνὴρ πάνυ 
τῇ ζωῇ εὐλαβέστατος, Πατὴρ Μοναστηρίου, ὀνόματι Σουρανός᾽ ὃς τοῖς πρὸς αὖ- 
τὸν ἐρχομένοις αἰχμαλώτοις ἅπερ ἅπαντα ἓν τῷ Μοναστηοίῳ πράγματα εἶχεν 
ἐδωρήσατο, ἕως καὶ τὰ ἱμάτια αὐτοῦ καὶ τὰ τῶν ἀδελφῶν, καὶ τὰ ἐν τῷ κελλα- 
ρίῳ ἅπαντα εἷς ἐλεημοσύνην δέδωκεν, εἴ τι δὲ καὶ ἐν τῷ κήπῳ ὑπῆρχεν, ἅπαντα 
ἐξωδίασεν. 

5. Πάντων δὲ τῶν πραγμάτων πληρωϑέντων, αἴφνης Λογγόβαρδοι ἐπῆλϑον 
αὐτῷ, καὶ τοῦτον χρατήσαντες χρυσίον ἐπεζήτουν. Ὁ δὲ διεβεβαιοῦτο μηδὲν τὸ 
σύνολον ἔχειν τότε ἓν τῷ γειτνιάζοντι ὄρει ὑπ᾽ αὐτῶν ἀνηνέχϑη, ἓν ᾧ ὕλη ἦν 
παμμεγέϑης καὶ κάταλσος. 

6. Αἰχμάλωτος δέ τις ἐκεῖσε φυγὼν ἐν ὑποκούφφ δένδρῳ ἐκρύπτετο, ὃς καὶ 
τὸ γεγονὸς ἀνήγγειλεν. ᾿Εν αὐτῷ οὖν τῷ τόπῳ εἷς τῶν Λογγοβάρδων τὴν μάχαι- 
ραν ἐκβαλὼν τὸν προλεχϑέντα εὔλαβέστατον ἄνδρα ἐφόνευσε, τοῦ δὲ σκηνώματος 
αὐτοῦ ἐ ἐν τῇ ὕλῃ πεσόντος, πᾶσα ἣ ὕλη καὶ τὸ ὄρος ἐδονήδη, φωνῆς ὥς περ ἆσ- 
ιείσης τῆς γῆς, μὴ δύνασθαι τῆς ἁγιωσύνης αὐτοῦ τὸ Βάρος ὑποφέρειν. 

Ί. “Ἕτερος ἐν τῇ χώρα Μάρσῃ Διάκονος πάνυ τῇ πολιτείᾳ εὐλαβέστατος ἦ ἦν᾽ 
καὶ τοῦτον δὲ οἳ Λογγόβαρδοι κρατήσαντες, εἷς δὲ ἐξ αὐτῶν τὴν μάχαιραν χρα- 
τήσας, τὴν κεφαλὴν αὐτοῦ ἀπέτεμεν. Ὡς δὲ τὸ σῶμα αὐτοῦ ἔπεσεν, ἐκεῖνος ὃ τὴν 
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κεφαλὴν αὐτοῦ ἀποτεμών, ἀχαϑάρτῳ πνεύματι συσχεϑείς, εἷς τοὺς πόδας τοῦ ϑα- 
νόντος ἔπεσεν ἵνα δειχϑῇ, ὅτι ἐπειδὴ φίλον τοῦ Θεοῦ ἐφόνευσε, τῷ τοῦ Θεοῦ 
ἐχὺρῷ παρεδόϑη. 

Πέτρος 


8. Τί τοῦτο ὑπάρχει, αἰτῶ σε, ὅτι ὁ παντοδύναμος Θεὸς οὕτως ἀποϑανεῖν 
- σι . ’ ’ ’ 
παραχωρεῖ οὓς μετὰ ϑάνατον "Αγίους εἶναι ἀποφαίνει: 


Γρηγόριος 

9. Γέγραπται ὅτι οἵῳ ἂν ϑανάτῳ προφϑασϑῇ ὅ δίκαιος, ἣ δικαιοσύνη αὐτοῦ 
οὐκ ἀφαιρεθήσεται ἄπ᾽ αὐτοῦ᾽ ὅϑεν τοῖς ἀγαϑοῖς ἐν τῇ αἰωνίῳ ζωῇ τὰ ἀγαϑὰ 
πλεονάζουσιν, εἶ καὶ πρὸς τὸ παρὸν πικρῷ ϑανάτῳ τελευτήσωσι. 

10. Πολλάκις δὲ καὶ μικρὸν πταῖσμα τούτοις ὑπολέλειπται, ὅπερ ἐν τῷ βιαίῳ 
ϑανάτῳ ἐκκοπῆναι ὀφείλει᾽ διὸ καὶ συμβαίνει, ἔτι ζώντων αὐτῶν, τοὺς ἐναντίους 
κατ᾽ αὐτῶν ἐξουσίαν λαβεῖν, ἵνα μετὰ τὴν τελευτὴν ῇ ἐκδίκησις τῆς ἐκείνων ὦμό: 
τητος δι αὐτῶν τῶν ὑπ᾽ ἐκείνων ἀναιρεθέντων γένηται᾽ καϑὼς καὶ ἐπὶ τοῦ προ” 
λεχϑέντος Διακόνου γέγονεν" ὁ γὰρ συγχωρηϑεὶς τοῦτον φονεῦσαι, νεκρωϑέντος 
αὐτοῦ, χαρῆναι ἐπάνω αὐτοῦ οὗ συνεχωρήϑη. 

11, Τοῦτο δὲ καὶ ἐκ τῆς ϑείας Γραφῆς ἔστι μαϑεῖν᾽ καὶ γὰρ κἀκεῖ τὸν τοῦ Θεοῦ 
ἄνθρωπον τὸν ἐν Σαμαρείᾳ ἀποσταλέντα, ἐπειδὴ διὰ τὴν παρακοὴν αὐτοῦ λέων 
αὐτὸν ἓν τῇ ὁδῷ ἐφόνευσε' γέγραπται γάρ, ὅτι ἔστη ὃ λέων πλησίον. τῆς ὄνου, 
ἐκ δὲ τοῦ πτώματος οὖκ ἔφαγεν᾽ ὅϑεν δείκνυται, ὅτι ἣ τῆς παρακοῆς. ἁμαρτία 
ἐν αὐτῷ τῷ ϑανότῳ συνεχωρήϑη᾽ ὃν γὰρ ὃ αὐτὸς λέων ξῶντα ἐφόνευσε, τούτου 
ἄψασῦαι φονευϑέντος οὔκ ἐτόλμησεν᾽ ἐπειδὴ γὰρ ἐκεῖνος ἐν τῇ ζωῇ πταίσματι 
ὑποπεσών, διὰ τοῦ ϑανάτου τοῦ βιαίου δίκαιος γέγονεν, ὁ λέων ὁ πρότερον τὴν 
ζωὴν τοῦ ἁμαρτωλοῦ ϑανατώσας, μετὰ ϑάνατον τὸ τοῦ δικαίου πτῶμα ἐφύλαξε. 

19, Συμβαίνει δὲ πολλάκις τὰς τῶν δικαίων ψυχὰς ἓν τῷ μέλλειν τοῦ σώμα- 
τος χωρίζεσῦαι τὸν ϑάνατον σφόδρα δειλιᾶν καὶ φοβεῖσϑαι᾽ καὶ περί τινος ἄν" 
δρὸς ἁγίου ἀνέμαϑον, ὅτι ἐν τῷ ϑανάτω ἐλθὼν σφόδρα ἐφοβήϑη᾽ μετὰ δὲ τὸν 
ϑάνατον τοῖς ἑαυτοῦ μαϑηταῖς ἐν στολῇ λευκῇ ἐπιφανείς, ἔδειξεν ἐν ποίᾳ δόξῃ 
ὑπῆηρχε᾽ καὶ λέγομεν, ὅτι εἶ εἶχον τινὰ πταίσματα οὗτοι, διὰ τοῦ φόβου ἐκείνου 
ταῦτα παντελῶς ἐκαϑαρίσϑησαν. 


ἙἝρμηνεία 
ΝΑΣ ΜΟΝΑΧΟΣ, κατῴκει εἰς τὴν Ρώμην, ὠνομάζετο 


Βαλέντιος, καὶ ἦτο Ἡγούμενος τοῦ Μοναστηρίου µου καὶ 
πνευματικός µου Πατήρ. Αὐτὸς λοιπόν, μεταξὺ τῶν ἄλλων, διηγεῖτο 
εἰς ἡμᾶς, ὅτι ὅταν ἐποίμαινε ἕνα Μοναστήριον εἰς Βαλλερίαν, οἳ Λογ- 
γοβάρδοι ἐπολέμουν πεισματωδῶς: οὗτοι πλήρεις πολεμικῆς λύσσης 
καὶ μένους συνέλαβον δύο Μοναχούς, ὑποταχτιχούς του, ποὺ ἐπέστρε- 
φον ἀπὸ μίαν διαχονίαν, καὶ τοὺς ἐκρέμασαν ἀπὸ τὰ δένδρα. Οἱ Μο- 
ναχοὶ αὐτοὶ αὐϑημερὸν ἀπέϑανον. 

2. Τὴν ἰδίαν ἡμέραν, τοῦ φρικτοῦ αὐτῶν ϑανάτου, ὅταν ἐνύκτωσε, 
ἠκούοντο εἷς τὸ μέρος τῆς ἐκτελέσεώς των αἱ ψυχαὶ τῶν δύο αὐτῶν 
Μοναχῶν νὰ ψάλλουν μὲ κρυσταλλίνας καὶ ἀγγελικὰς φωνάς. τὰς 
ὁποίας ἤκουον ὅλοι, ἀκόμη δὲ καὶ οἱ φονεύσαντες αὐτούς, οἱ ὁποῖοι 
μάλιστα ἐκ τοῦ γεγονότος αὐτοῦ ἐταράχϑησαν. Αὐταὶ αἲ φωναὶ ὁ 
Θεὸς ἐπέτρεψε νὰ ἀκουσϑῶσιν εἰς ὅλα τὰ πλησίον μέρη, ὅπου διέμε- 
νον ἄνϑρωποι, διὰ νὰ πεισθοῦν οἱ ζῶντες ὅτι, ἐφ᾽ ὅσον δουλεύσουν 
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τὸν Θεὸν δι᾽ εἰλικρινοῦς ἀσκητικοῦ ἀγῶνος, τότε καὶ μετὰ τὴν ἐκ τοῦ 
σώματος ἐχδημίαν ϑὰ ζῶσι πραγματικῶς. 

8. Θὰ σᾶς διηγηϑῶ προσέτι καὶ τὸ κατωτέρω πθριστατικόν, τὸ 
ὁποῖον ἐπληροφορήϑην παρ᾽ εὐλαβεστάτων ἀνδρῶν, ὅτε ἀκόμη εὗρι- 
σχόμην εἰς τὸ ἀνωτέρω Μοναστήριον. 

4. Εἰς μίαν χώραν, ἥτις ὠνομάξετο Σούρα, ἔζη ἕνας εὐλαβέστατος 
Ἡγούμενος Μοναστηρίου, ποὺ τὸν ἔλεγον Σουρανόν. Αὐτὸς ὃ ἐνάρε- 
τος καὶ εὐλαβὴς ἄνϑρωπος ἐδώρησεν ὅλα τὰ ἀντιχείμενα τοῦ Μονα- 
στηρίου εἰς τοὺς αἰχμαλώτους τῶν Λογγοβάρδων, ποὺ κατέφευγον εἰς 
αὐτόν. Ἔφθασε μάλιστα νὰ προσφέρῃ ὣς ἐλεημοσύνην εἰς τοὺς δυσ- 
τυχεῖς αὐτοὺς αἰχμαλώτους καὶ τὰ ἱμάτιά του καὶ τὰ ἱμάτια τῶν ἀδελ- 
φῶν, καὶ τὰ τρόφιμα τῆς ἀποϑήκης καὶ αὐτοὺς ἀκόμη τοὺς καρποὺς 
τοῦ χήπου. Τὰ ἐξώδευσε τελείως ὅλα. 

δ. ᾿Αφοῦ λοιπὸν δὲν εἶχε πλέον τίποτε, ἐπέρχονται ἐναντίον του 
οἱ Λογγοβάρδοι καί, ἀφοῦ τὸν ἔδεσαν, τοῦ ἐζήτουν νὰ τοὺς παραδώσῃ 
χουσίον. Ὁ "Άγιος τοὺς ἐβεβαίωνεν, ὅτι δὲν ἔχει ἀπολύτως τίποτε. Οἱ 
βάρβαροι ὅμως δὲν ἐπείθοντο' πλήρεις δὲ ϑυμοῦ τὸν σύρουν βιαίως 
εἰς τὸ γειτονικὸν ὄρος, εἰς τὸ ὁποῖον ὑπῆρχε δάσος µεγάλο καὶ πυχνόν. 

6. Τὸ μαρτύριον δὲ τοῦ ἁγίου αὐτοῦ ἀνϑρώπου τὸ παρηκολούϑει 
κάποιος φυγὰς αἰχμάλωτος, ὁ ὁποῖος εἶχε κρυφθῇ εἰς τὴν κουφάλα 
ἑνὸς δένδρου, καὶ ὃ ὁποῖος τὸ ἀπεκάλυψε μετὰ ταῦτα. Εἰς αὐτὸ λοι- 
πὸν τὸ δάσος ἕνας Λογγοβάρδος ἐφόνευσε διὰ μαχαίρας τὸν ἄναφερ- 
ϑέντα εὐλαβέστατον Σουρανόν. Μόλις ὅμως τὸ σῶμα του νεκρὸν πλέον 
κατέπεσεν ἐπὶ τοῦ δάσους, ὅλον τὸ δάσος καὶ τὸ ὄρος συνεκλονίσϑη ὣς 
ἀπὸ σεισμικὴν δόνησιν. ᾿Ηγανάχτει καὶ διεμαρτύρετο, τρόπον τινά, ἣ 
γῆ, διότι δὲν ἠδύνατο νὰ βαστάσῃ τὸ βάρος τοῦ ἐγκλήματος ἐναντίον 
ἑνὸς τοιούτου “Αγίου. 

τ. Εἰς τὴν χώραν Μάρσην ἔζη ἕνας εὐλαβέστατος καὶ ἠϑικώτατος 
Διάχονος. Καἱ αὐτὸν οἱ Λογγοβάρδοι τὸν συνέλαβον αἰχμάλωτον. “Ε- 
νας ἐκ τῶν βαρβάρων αὐτῶν τὸν ἀπεχεφάλισε διὰ μαχαίρας. Μόλις δὲ 
τὸ σῶμα του κατέπεσε νεκρόν, ὁ ἀπαίσιος αὐτὸς βάρβαρος ἐδαιμονί- 
σϑη καὶ ἔπεσε παρὰ τοὺς πόδας τοῦ νεκροῦ. Αὐτὸ τὸ σημεῖον ἔγινε 
διὰ νὰ ἀποδειχϑῇ, ὅτι παρεδόϑη εἰς τὸν διάβολον πρὸς τιμωρίαν του, 
ἐπειδὴ ἐφόνευσε φίλον τοῦ Θεοῦ. 


Πέτρος 


8. Σὲ παρακαλῶ, ἐξήγησέ µου’ ὁ Παντοδύναμος Θεὸς τοιοῦτον ϑ4ά- 
νατον παραχωρεῖ εἰς ὅσους ἀναδειχνύει ᾿Αγίους μετὰ θάνατον; 


Γρηγόριος 


9. "Έχει γραφῆ ὅτι μὲ οἰονδήποτε θάνατον καὶ ἐὰν ἀποϑάνῃ ὁ δί- 
καιος, ἣ ἀρετή του δὲν πρόχειται νὰ ἀφαιρεθῇ, διότι ϑὰ τοῦ ὕπολογι- 
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σϑῇ ὡς ἀξιόμισϑος ἀγὼν κατὰ τὴν αἰώνιον ζωήν, ὅπου πλεονάζουν 
τὰ πνευματικὰ ἀγαϑά, ἔστω καὶ ἐὰν ἐτελεύτησε μὲ σκληρὸν καὶ βίαιον 
ϑάνατον. 

10. Πολλὰς φορὰς δὲ συμβαίνει νὰ ὑπάρχῃ εἰς τὸν βίον τῶν δικαίων 
καὶ κάποιο παραμικρὸν σφάλμα, τὸ ὁποῖον ἀποκόπτεται ἐκ τῆς ψυ- 
γῆς διὰ τοῦ βιαίου θανάτου. Δι᾽ αὐτὸ καὶ συμβαίνει ἐνίοτε, ἐνῷ ἀκό- 
μη ζοῦν οἱ δίκαιοι, νὰ λάβουν κατ᾿ αὐτῶν ἐξουσίαν οἱ διάφοροι ἐχϑροὶ 
χαὶ βάρβαροι καὶ νὰ τοὺς φονεύσουν, ὥστε μετὰ τὸν τοιοῦτον ἄδικον 
καὶ σχληοὸν ϑάνατον αὐτῶν νὰ τιμωρηϑῇ ἣ ὠμότης τῶν κακῶν ἐκεί- 
νων ἀνθρώπων, ἐξ αἰτίας τῶν ὑπ᾽ αὐτῶν φονευθέντων. Τὸ τοιοῦτον 
ἀκρυβῶς συνέβη καὶ εἰς τὴν περίπτωσιν τοῦ Λιακόνου, ποὺ ἀνέφερα 
ἀμέσως προηγουμένως: ἐκεῖνος, πού, κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ, τὸν 
ἐφόνευσε, δὲν ἠδυνήϑη νὰ χαρῇ ἐπάνω τοῦ νεκροῦ ϑύματός του, διότι 
ἀμέσως ἐδαιμονίσθη. ο 

11. Τὸ τοιοῦτον εἶναι δυνατὸν νὰ τὸ πληροφορηθῇ κανεὶς καὶ ἀπὸ 
τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν. ᾿Αναφέρεται εἰς αὐτὴν διὰ τὸν ἄνϑρωπον τοῦ 
Θεοῦ, ὁ ὁποῖος ἀπεστάλη εἰς τὴν Σαμάρειαν, ὅτι ἐξ αἰτίας τῆς παρα- 
κοῆς του ἐφονεύϑη καθ’ ὁδὸν ὑπὸ ἑνὸς λέοντος. Ἐν συνεχείᾳ δὲ ἆνα- 
φέρεν τὸ ἱερὸν βιβλίον, ὅτι ὁ λέων παρέμεινε πλησίον τῆς ὄνου, ποὺ 
μετέφερε τὸν ἄνϑρωπον, χωρὶς νὰ φάγῃ καϑόλου οὔτε ἀπὸ τὸ πτῶμα 
τοῦ ὕπ᾽ αὐτοῦ φονευϑέντος, οὔτε καὶ τὴν ὄνον. ᾿Απὸ αὐτὸ τὸ περίερ- 
γον περιστατικὸν (διότι ὃ λέων ὡς γνωστὸν κατατρώγει σάρκας ζῴων 
καὶ ἀνθρώπων) ἀποδεικνύεται, ὅτι ὁ ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ, διὰ τοῦ 
βιαίου καὶ τραγικοῦ αὐτοῦ θανάτου ἐτιμωρήϑη δεόντως διὰ τὴν πα- 
ράβασίν του, καὶ ἀποχατασταϑεὶς οὕτω ἐδικαιώθη ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 
Δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὁ ἴδιος ὁ λέων, ἐνῷ προηγουμένως ὣς 
ἁμαρτήσαντα τὸν ἐφόνευσεν, ἀμέσως κατόπιν μεταβάλλεται εἰς φρου- 
ρὸν τοῦ πτώματος ἑνὸς δικαίου (). 


1) Τὸ ἱστορικὸν τοῦ ἐνταῦθα ἀναφερομένου περιστατικοῦ ἔχει ὥς ἑξῆς: 
Μετὰ τὸν θάνατον τοῦ Σολομῶντος (915 π. Χ.) ὁ “Ἱεροβοὰμ τεϑεὶς ἐπὶ χεφαλῆς 
τῶν δέκα φυλῶν ἑπανεστάτησε κατὰ τοῦ υἱοῦ καὶ διαδόχου τοῦ Σολομῶντος Ῥο- 
βοὰμ καὶ ἵδρυσε τὸ βασίλειον τοῦ .᾿Ισραήλ, ἕδραν ἔχων τὴν Βαιϑήλ. Εἰς τὸν Ῥο- 
βοὰμ παρέμειναν πισταὶ δύο μόνον φυλαί, τοῦ ᾿Ιούδα καὶ τοῦ Βενιαμίν. Τὸ βασί- 
λειον αὐτοῦ ὠνομάσϑη βασίλειον τοῦ ᾿Ιούδα, ἕδρα δὲ αὐτοῦ ἦσαν τὰ “Ἱεροσόλυμα. 
Ὁ “Ἱεροβοὰμ διὰ νὰ ἀποχόψῃ πάντα δεσμὸν μεταξὺ τῶν ἀποσχισϑεισῶν ἀπ᾽ 
ἀλλήλων φυλῶν καὶ νὰ ἀποτρέψῃ τὴν μετάβασιν τῶν ὗπ᾽ αὐτὸν ᾿Ισραηλιτῶν 
πρὸς προσκύνησιν εἷς "Ιεροσόλυμα, κατεσκεύασε δύο χρυσοὺς μόσχους καὶ τὸν μὲν 
ἕνα ἔστησεν ἐν Βαιϑήλ, τὸν δὲ ἕτερον εἷς Λάν. Ὥρισε δὲ νὰ γίνωνται ἐκεῖ µεγά: 
λοι ἑορταὶ καὶ ϑυσίαι εἰδωλολατρικαί. 

Εἲς μίαν τοιαύτην ϑυσίαν εἷς Βαιϑήλ, ἐλϑὼν ἐκ τοῦ βασιλείου τοῦ ᾿Ιούδα 
ὃ ἐνταῦθα ἀναφερόμενος ἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ, ἀποσταλεὶς ἐκ Θεοῦ, ἤλεγξε τὸν 
βασιλέα “Ἱεροβοάμ᾽ οὗτος ἠϑέλησε διὰ τοῦτο νὰ τὸν συλλάβῃ καὶ νὰ τὸν τιµωρή 
σῃ. Κατὰ πρόρρησιν ὅμως τοῦ ἀνϑρώπου τοῦ Θεοῦ ἐξηράνϑη ἣ χεὶρ τοῦ βασι- 
λέως καὶ ἄλλα ϑαυμαστὰ συνέβησαν ὅϑεν ϑεραπεύσας τὸν βασιλέα ἀφέϑη ἐλεύ- 
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19. Άλλοτε πάλιν συμβαίνει αἱ ψυχαὶ τῶν δικαίων ἀνθρώπων, 
ὅταν πρόκειται νὰ ἀποσπασθοῦν ἐκ τοῦ σώματος, νὰ φοβοῦνται ὕπερ- 
βολικὰ τὸν θάνατον καὶ νὰ δειλιοῦν. Συγκεκριµένως μὲ ἐπληροφόρη- 
σαν τὸ ἑξῆς δι᾽ ἕνα ἅγιον ἄνθρωπον" οὗτος μόλις ἔφϑασεν ἡ ὥρα τοῦ 
ϑανάτου ἤρχισε νὰ φοβῆται καὶ νὰ δειλιᾷ πάρα πολύ. Μετὰ τὸν 8ά- 
νατόν του ὅμως ἐνεφανίσϑη εἰς τοὺς µαθητάς του μὲ δλόλευχην στο- 
λὴν καὶ τοὺς ἔδειξεν εἰς ποίαν δόξαν ὑπῆρχεν. Ἔξ αὐτοῦ συμπεραίνο- 
μεν, ὅτι ὃ φόβος τοῦ ϑανάτου καὶ ἡ ἐξ αὐτοῦ προσγενομένη εἰς τὴν 
ψυχὴν ἀγωνία ἐξήλευψε τὰ ὀλίγα πταίσματα, τὰ ὁποῖα ὥς ἄνϑρωποι 
ἐνδεχομένως θὰ εἶχον. 


Β' Ἐν τῷ βίῳ 
τοῦ ᾽Αγίου Στεφάνου τοῦ Νέου Ὁ 


ΟΥ ΟΞΣΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ ἐν τῷ Πραιτωρίφ διάγοντος, καὶ τοῖς λοι- 

ποῖς Ὁσίοις Πἱατράσι τοῖς συγκεκλεισµένοις αὐτῷ ὁμιλοῦντος τὰ ψυ- 

χωφελῆ καὶ σωτήρια, αἴφνης εἰσπηδήσαντες, ὥσπερ τινες ἄγριοι δῆ- 
ρες οἱ. τῷ τυράννῳ τὰ κεχαρισµένα δρᾶσαι βουλόμενοι, καὶ εἷς γῆν τὸν “Άγιον 
διαλαβόντες, καὶ ταράξαντες, χάλων τε τῶν σιδηρῶν ἐκδήσαντες, οἷς τοὺς πόδας 
αὐτὸς πεπέδητο, ἐπὶ τὴν δημοσίαν ἕλκοντες ἐξήγον ὁδόν, λὰξ ἐναλλόμενοι, λίϑ οις 
βάλλοντες, ξύλοις παίοντες, οὐδένα τρόπον ἀφιέντες τιμωρίας καὶ ὕβρεως. 

2. Ὡς δὲ τὴν πρώτην πύλην τοῦ πραιτωρίον ἑλκόμενος ἤγετο, καὶ ἤδη κατὰ 
τὰ προπύλαια ἦν τοῦ εὐκτηρίου Θεοδώρου λέγω τοῦ Μάρτυρος, τὰς χεῖρας ἐν 
τῇ γῇ ἀντερείσας, καὶ μικρὸν διάρας τὴν κεφαλήν, τὴν τελευταίαν προσκύνησιν 
τῷ Μάρτυρι ἀπεδίδᾳυ" καὶ γὰρ οὐδὲ ἐν τοιαύτῃ χρώμενος συμφορᾷ τοῦ φιλευσε: 
Ποῦς ἐξελάϑετο, ὃν Ἰδών τις μιαιφόνος, Φιλομάτιος τοὔνομα, μανίας ἀλόγου πλη- 
σϑεὶς ἔφη δορᾶς, ὅ ἀμνημόνευτος, οἵα δὴ καὶ μάρτυς τελευτᾶν βούλεται : 

8. Ταῦτα εἰπών, πρὸς τοὺς ἐκεῖσε σίφωνας ἀποτρέχει, οἵ διὰ τούς, ὡς εἶκός, 
συμβαίνοντας ἐμπρησμοὺς ἦσαν, καὶ ξύλον αὐτῶν ἀποσπάσας, οὔ τι μικρόν, φϑά- 
νει τοῦτον συρύμενον, καὶ παίει κατὰ τῆς μήνιγγος ὅλῃ χειρί, καὶ οὕτως εὐϑὺς 


ϑερος. “Ὁ ἄνϑρωπος αὐτὸς τοῦ Θεοῦ ἐξετέλεσε πλήρως καὶ καλῶς τὴν ἀποστολήν 
του, Εἶχεν ὅμως ἐντολὴν παρὰ τοῦ Θεοῦ νὰ μὴ φάγῃ ἄρτον καὶ νὰ μὴ πίῃ ὕδωρ 
εἷς τὸν τύπον ἐκεῖνον, Καὶ κατ᾽ ἀρχὰς μὲν καλῶς ἐτήρησε τὴν ἐντολὴν μὴ πει- 
σϑεὶς οὔτε ὑπὸ τοῦ βασιλέως διὰ νὰ φάγῃ. Φεύγων δὲ δι᾽ ἄλλης ὁδοῦ ἐξηπατήϑη 
ὑπό τιγος, ὅστις τοῦ εἶπε ψευδῶς ὅτι ἧτο ἀπεσταλμένος παρὰ τοῦ Θεοῦ διὰ νὰ 
τοῦ δώσῃ νὰ φάγῃ, καὶ ἔφαγεν ἄρτον καὶ ἔπιεν ὕδωρ. Διὰ τὴν ἔστω καὶ ἄκου- 
σίαν αὐτὴν παράβασιν, ἐτιμωρήϑη νὰ φονευϑῇ ὑπὸ τοῦ λέοντος διὰ νὰ μὴ εἶσέλ- 
δῃ εἷς τὴν γῆν τῶν πατέρων του. Εὐδὺς ὅμως, ὥς κατεσπάραξεν αὐτὸν ὁ λέων 
καὶ διὰ τοῦ μαρτυρίου ἐξέπλυνε τὴν ἁμαρτίαν τῆς παραβάσεως, ἠμποδίσϑη ὅ 
λέων νὰ ἐγγίσῃ τὸ μαρτυριχὸν αὐτοῦ λείψανον, μάλιστα δὲ προσετάχϑη νὰ γί. 
νῇ καὶ φύλαξ αὐτοῦ καὶ τῆς ὄνου. (Βλέπε πλατύτερον εἷς τὸ ιγ’ Κεφάλαιον τῆς 
Γ΄ τῶν Βασελειῶν). 

1) Οὗτος εἶναι ὁ Ὅσιος πατὴρ ἡμῶν καὶ 'Ὁμολογητὴς Στέφανος ὁ Νέος, 
ἡ μαρτυρήσας διὰ τὴν προσκύνησιν τῶν ἁγίων Εἰχόνων. Οὗτος ξορτάζεται κατὰ 
τὴν χη΄ (28ην) Νοεμβρίου (βλέπε ἡμέτερον «Μέγαν Συναξαριστὴν τῆς ᾿Ορϑοδό- 
ου ᾿Επκλησίας», Τόμ. ΤΑ’, ἔκδ. α΄, σελ. 640 --068). 
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ἀγελών, ἐκεῖνον μὲν δηλαδὴ Μάρτυρα, ἑαυτὸν δὲ μα. ἀναιρέτην τῶν πάν- 
τών ἐναγέστατων καϑιστᾷ. 

4. Ὅρα δὲ καὶ τὴν δίκην" οὗ γὰρ ἔμελλεν ὥς περ αὐτῇ τὰ πολλὰ ἔθος, ἀλλ᾽ 
ὄξέως ἐχώρει, χαὶ ἅμα τῷ πλῆξαι, καὶ αὐτὸς εἰς γῆν καταφέρεται, δαιμονίᾳ πληγῇ 
παταχϑείς, τοὺς ὀδόντας δὲ δεινότατα τετριγὼς καὶ ἀφρὸν παραπτύων τοῦ στό- 
ματος, καὶ διέμενεν οὕτως ἡ χαλεπὴ αὕτη μάστιξ ἄχρι τέλους συνέχουσα τὸν 
ἆθλιον καὶ παιδεύουσα. 


Ερμηνεία 


ΟΣΤΟΣ Στέφανος παρέμενεν εἰς τὴν φυλακὴν τοῦ Πραιτω- 

ρίου καὶ ἐδίδασκε τὰ πρὸς ψυχικὴν σωτηρίαν ὠφέλιμα εἰς 
τοὺς μαϑητάς του, οἱ ὁποῖοι, μαζὶ μὲ αὐτόν, εἶχον κλεισϑῆ εἰς τὸν 
ἴδιον τόπον. [Εἰς μίαν λοιπὸν στιγμὴν καὶ ἐντελῶς ἀπροσδοκήτως εἰσ- 
ορμοῦν εἰς τὴν φυλακήν, ὡς ἄγρια ϑηρία, ἐκεῖνοι ποὺ ἤϑελαν νὰ εὖ- 
χαριστήσουν τὸν τύραννον μὲ τὴν ἀπάνϑρωπον δρᾶσιν τῶν καὶ ἀφοῦ 
τὸν ἔρριψαν κατὰ γῆς καὶ τὸν ἐκουγοῦσαν μὲ ὁρμήν, τοῦ ἔβγαλαν τὰ σι- 
δερέννα καὶ ξύλινα δεσμὰ ἀπὸ τὰ πόδια του καὶ τὸν ἔσυραν εἰς τὸν 
δημόσιον δρόμον. Εκεῖ ἤρχισαν νὰ τὸν κλωτσοῦν, νὰ τὸν πετροβο- 
λοῦν, νὰ τὸν κτυποῦν μὲ ξύλα καὶ ἓν γένει νὰ χρησιμαποιοῦν κάϑε 
τρόπον βασανισμοῦ καὶ προσβολῆς. 

2, Εἰς τοιαύτην κατάστασιν εὑρισκόμενος καὶ συρόµενας πάντοτε 
ἔφϑασεν εἰς τὴν πρώτην πύλην τοῦ Πραντωρίου” εἰς τὸ σημεῖον αὐτὸ 
εὑρίσκεται ὁ Ναὸς τοῦ Μάρτυρος Θεοδώρου. Μόλις λοιπὸν ὁ "Όσιος 
διήρχετο, συρόµεγος, ἀπὸ τὰ προπύλαια τοῦ Ν αοῦ, προσεκύνησε διὰ 
τολευταίαν φορὰν τὸν Μάρτυρα, στηρίξας ἐ ἐπ᾽ ὀλίγον τὰς γεῖράς του 

ἐπὶ τῆς γῆς καὶ ὑψώσας ἐλαφρῶς τὴν κεφαλήν του πρὸς τὴν διεύϑυν- 
σιν τοῦ Ναοῦ, διότι καὶ εἰς αὐτὴν τὴν. ἀξιοθρήνητον κατύστασιν εὖ- 
ρισκόµενος δὲν ἐλησμόνησε τὸ καθῆκον αὐτὸ τῆς εὐσεβείας. Μόλις ἄν- 
τολήφϑη τὴν κίνησιν αὐτὴν τοῦ “Οσίου ἕνας. αἱμοχαρής, ὁ Φιλομά- 
τιος, κατελῆφϑη ἀπὸ παράλογον μανίαν, ἀπὸ λύσσαν, καὶ δειχνύων 
τὸν αἱμόφυρτον Ὅσιον εἶπε : 
--- Βλέπεις, ποὺ αὐτὸς ὁ ἀμγημόνευτος ('). θέλει νὰ πεθάνῃ ὣς 
Μάρτυς; Πῶς σοῦ φαίνεται; 

3. Μόλις εἶπεν αὐτά, τρέχει πρὸς τὰς πλησίον ἐκεῖ εὕρισκομέ- 
γας ἐγχαταστάσεις διὰ τὴν κατάσβεσιν πυρκαϊῶν, αἲ ὁποῖαι συχνὰ 
συνέβαννον, ἀποσπᾷ μίαν μεγάλην δοχὸν καὶ ἐπιστρέφει πάλιν πρὸς 
τὸν ἀπανθρώπως συρόμενον "Όσιον καὶ τὸν κτυπᾷ μὲ ὅλην τὴν δύνα- 
μίν του εἰς τὰ μηνίγγνα του. Μὲ τὸ κτύπημα αὐτὸ τὸν ἐφόνευσεν ἀμέ- 
σως, ἀναδείξας τοιουτοτρόπως τὸν μὲν "Όσιον Μάρτυρα, τὸν ἑαυτόν 
του δὲ περισσότερον ἀπὸ ὅλους κατηραμένον φονέα ἑνὸς τοιούτου 
"Αγίου. 

4. "Ακουσε τώρα καὶ τὴν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ καταδίκην τοῦ αἵμοστα- 


1) ᾽Αμνημογεύτους ἀπεκάλουν τοὺς ᾿Ὀρϑοδόξους ἀγωνιστὰς οἳ Εἰκονομάχοι. 
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γοῦς αὐτοῦ φονέως, ἢ ὁποία ἐπῆλϑεν ἀμέσως, καὶ δὲν ἐβοάδυνε καϑό- 
λου, ὅπως συνήθως συμβαίνει. Μόλις κατέφερε τὸ ϑανατηφόρον κατὰ 
τοῦ ᾿Αγίου κτύπημα ὃ Φιλομάτιος αὐτός, κατέπεσε καὶ ὁ ἴδιος εἰς τὴν 
γῆν δαιμονισϑείς! Ὑπὸ τὸ κράτος τοῦ δαίμονος εὑρισκόμενος ἔτριξε 
τοὺς ὀδόντας καὶ ἔβγαζεν ἀφροὺς ἀπὸ τὸ στόμα, ποοκαλῶν τὸν φόβον 
τῶν βλεπόντων. Ἥ φοβερὰ δὲ αὐτὴ μάστιξ ἐτιμώρει καὶ κατεῖχε τὸν 
ἄθλιον αὐτὸν μέχοι τέλους τῆς ζωῆς του. 


Γ. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 
Η ΡΩΊΤΗΣΕΝ δ ᾿Αββᾶς Μάρκος τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αραένιον λέγων" διατί 


εἰσί τινες καλοὶ ἄνϑρωποι καὶ ἐν τῷ ἀποθνῄσκειν αὐτοὺς μετὰ πολλῆς 
ϑλίψεως καὶ σωματικῶν ἀναγκῶν μεγάλων, οὕτω χωρίζονται: ὁ δὲ 


. εἰ 


ἀπεκρίϑη᾽ ἵνα, ὥς περ ἐν ἅλατι ἁλισθέντες ἐνταῦθα, παδαροὶ ἀπέλθωσιν ἐκεῖ. 


9, Ἔν τῇ Λαύρα τοῦ Ἡπταστόμου, ἥτις διέστηκε τῆς Λαύρας τοῦ “Οσίου 
Ῥάββα ἑπτὰ σταδίους, ἦν τις ᾿Αναχωρητὴς ϑαυμαστός, ὀνόματι Ἰωάννης, εἶχε 
δὲ καὶ ιαϑητήν, ὃς ϑεωρῶν τὰ γινόμενα ὑπὸ τῶν [Ιερσῶν κακὰ τῇ ᾿Αγίᾳ τοῦ 
Θεοῦ πόλει, παρεκάλει τὸν Γέροντα εἰπεῖν αὐτῷ, εἶ μέλλει ἣ πόλις ὑπὸ τῶν 
ἐχϑοῶν καταληφθῆναι, 

3, Ὅ δὲ ποῶτα μὲν ἀνένενε λέγων᾽ πόϑεν ἐγὼ ἐπίσταμαι περὶ τούτου, ἄνϑρω- 
πος ἁμαρτωλὸς ὤν: 

4. Ὡς δὲ ἐπέμενεν ὅ νέος παρακαλῶν καὶ ϑέλων μαθεῖν, ἔφη ὁ γέρων δα- 
κούσας ἐπειδὴ θεωρῶ σε, ὦ τέκνον, ἐμπόνως θέλοντα περὶ τούτου μαϑεῖν, ἐγώ 
σοι ἐρῶ ὅσα ὃ Θεὸς ἔδειξό μοι ποὺ τῶν πέντε ἡμερῶν τούτων ἤμην ἀδολεσχῶν 
περὶ τούτου καὶ προσευχόμενος, ϑεωρῶ ἐμαυτὸν ἁρπαγέντα ἔιιπροσϑεν τοῦ “Α- 
«ίου Κορανίου, καὶ πᾶς ὃ λαὸς. ἔκραζον σὺν τῷ χλήρῳ τὸ Κύριε ἐλέηπον᾽ ἀτενί- 
σας δὲ δεωρῶ τὸν Κύριον ἡμῶν ᾿Τησοῦν Χριοτὸν προσηλωµένον τῷ ταυρῷ, 
καὶ τὴν Παναγίαν Θεοτόκον τὴν Δέσποιναν τοῦ κόσμου δυσωποῦσαν ὑπὲρ τοῦ 
λαοῦ, ὃ δὲ ἀπεστρέφετο τὸν λαὸν λέγων" οὗ μὴ ἐπακούσομαι αὐτῶν, ἔρεβήλιωσαν 
γὰρ τὸ ὑυσιαστήριόν μου. , | 

5. Οὕτως οὖν κράζοντες τὸ Κύριε ἐλέησον. σὺν στεναγμοῖς ἠλύομεν εἷς τὸν 
Ναὸν τοῦ “Αγίου Κωνσταντίνου, ἐγὼ δὲ ἀπελθὼν προσκυνῆσαι ἐν τῷ τόπῳ ἐν ᾧ 
εὕρηνται τὰ τίμια ξύλα τοῦ Τιμίου καὶ Ζωοποιοῦ Σταυροῦ, δοῷ βύρβορον ἐμεῖ- 
ϑεν ἀναδιδόμενον, καὶ ἐπὶ τὸν Ναὸν καταῤῥέοντα, καί τινες δὲ δύο Ἱεροπρεπεῖς 
αὐτῷ παρειστήχεισαν, οἷς καὶ εἶπον" οὗ φοβεῖσθε τὸν Θεόν, ὅτι οὐδε εὔξασθαι δυ- 
γάµεῦα ἐκ τοῦ βορβόρου; πόϑεν ἣ τοσαύτη δυσωδία ἐνταῦθα; 

β. Οἱ δὲ ἀπεκοίϑησαν" ἐν τῶν ἀνομιῶν τῶν κληρικῶν τοῦ τόπου τούτου 
ἐγὼ δὲ πρὸς αὐτούς' καὶ οὖ δύνασθε τὸν βύρβορον καϑαρίσαι, ὅπως συγχωρηῦῶ- 
μεν εὔξασθαι; λέγουσιν ἐκεῖνοι᾽ πίστευσον, ἀδελφέ, οὗ μὴ καϑαρισϑῶσι τὰ ὦδε 
ἄλλως εἶ μὴ διὰ πυρός. 

τ. Ταῦτα εἰπὼν ὁ Γέρων ἐδάκρυσε καὶ λέγει πάλιν τῷ μαδητῇ᾽ καὶ τοῦτο δέ 
σοι φηιιί, τέκνου ἐξῆλθεν ἀπόφασις, ἵνα ἐγὼ ἀποπειαλισθῶ, καὶ πολλὰ παοεκά- 
1επα τὸν Θεόν, ἵνα συγχωρηϑῇ μοι, καὶ ἀπεκάλυψέ μοι, ὅτι ἀπόφασίς ἔστι, καὶ 
πάντως γενέσθαι ἔχει. 

. “Ὅθεν καὶ ἔτι ταῦτα λαλοῦντος τοῦ Γέροντος, ἰδοὺ οἵ βάρβαροι ἦλθον 
ἐπ᾽ αὐτόν, καὶ ὃ μὲν μαθητὴς δειλιάσας ἔφυγεν, ὁ δὲ Γέρων κρατηϑεὶς ὑπ᾽ αὖ- 
τῶν ἀνῃοέϑη. Μετὰ οὖν τῷ ὑποχωρῆσαι τοὺς βαρβάρους, ἐπανελθων ὃ μαθητής, 
καὶ εὐρὼν τὸν Γέουντα τεὺγεῶτα, ἐδάκρυσε πικρῶς, καὶ λαβὼν ἐκήδευσεν αὐτὸν 
μετὰ τῶν Γ]ατέρων. 
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η, Καϑημένων ποτὲ ἑπτὰ ἀδελφῶν μετὰ τοῦ ᾿Αββᾶ Μωῦσέως, ἔφη αὑτοῖς ὁ 
Γέρων" ἰδοὺ σήμερον βάρβαροι εἲς σκῆτιν ἔρχονται, ἀλλ᾽ ὑμεῖς ἀναστάντες φύγετε᾽ 
οἷ δὲ εἶπον αὐτῷ" σὺ οὖν οὗ φεύγεις, ᾿Αββα: "Εφη ὁ Γέρων" ξγῶ τοσαῦτα ἔτη 
προσδοκῶ τὴν ἡμέραν ταύτην, ἵνα πληρωϑῇ ὁ λόγος τοῦ Δεσπότου εἰπόντος᾽ 
«[Τάντες οἱ λαβόντες μάχαιραν, ἐν μαχαίρᾳ ἀποθανοῦνται» καὶ νῦν φεύξομαι ; 
(}ὐδαμῶς. 

10. Λέγουσιν οἵ ἄδελφοί' οὐδὲ ἡμεῖς φευξόμεθα, ἀλλὰ μετὰ σοῦ ἀποθαναύμε- 
ϑα. Εἶπε δὲ αὐτοῖς ὃ Γέρων” ἐγῶ πρᾶγμα οὐκ ἔχω, ἕκαστος δὲ βλεπέτω πῶς κα- 
ϑέζεται, Καὶ ἐπισχὼν μικρὸν ἔφη” ἰδοὺ οἳ βάρβαροι ἐγγίζουσι τῇ ϑύρᾳ᾽ καὶ εἷ- 
σελὺόντες ξφόνευσαν αὐτούς, εἷς δὲ ἐξ αὐτῶν ἐκρύβη ὀπίσω τῆς ϑύρας, καὶ εἶδεν 
ἑπτὰ στεφάνους ἐλθόντας καὶ στεφανώσαντας αὐτούς. 


Ῥρμηνεία 


ΑΒΒΑΣ Μάρκος ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον: 

-- Διατί μερικοὶ χαλοὶ ἄνθρωποι, ὅταν ἀποθνῄσκουν, μετὰ 
μεγάλης ϑλίψεως καὶ πολλῆς σωματικῆς ταλαιπωρίας ἀπογωρίζεται 
ἢ ψυχή των ἀπὸ τὸ σῶμά τῶν; 

-- Διὰ νὰ ἀπέλθωσι καθαροὶ ἀπὸ κάθε ἐνοχὴν (ἀπήντησεν ὃ 
᾿Αββᾶς ᾿Δρσένιος) ἐκ τοῦ κόσμου τούτου πρὸς τὴν αἰωνιότητα. '᾿Αλα- 
τίζονται, τρόπον τινά, ἐδῶ μὲ τὸ ἁλάτι τῆς ταλαιπωρίας καὶ τῶν ϑλί- 
Ῥεων, διὰ νὰ χαταστοῦν ἐκλεκτοί. 


2, Εἰς τὴν Λαύραν τοῦ Ἑπταστόμου, ἢ ὁποία ἀπέχει ἵ (ἑπτὰ) στά- 
δια () ἀπὸ τὴν Λαύραν τοῦ Ὁσίου Σάββα, ἔζη ἕνας ἀξιοθαύμαστος ᾿Α- 
ναχωρητής, ὃ Ἰωάννης. Οὗτος εἶχεν ἕνα μαϑητήν, ὁ ὁποῖος βλέπων αὖ- 
τὰ ποὺ ἔκαμαν; οἳ ]]έρσαι ἐναντίον τῆς ἁγίας πόλεως τῶν “Ἱεροσολύ- 
μων, παρεκάλει" "τὸν Γέροντά του, τὸν ἀναχωρητὴν Ἰωάννην, νὰ τοῦ 
εἰπῇ ἐὰν πρόκειται ἢ πόλις νὰ κυριευϑῇ ἀπὸ τοὺς ἐχϑρούς. 

ὃ. Ὁ "Ὅσιος κατ᾿ ἀρχὰς ἠρνεῖτο καὶ ἔλεγεν: 

--᾿Απὸ ποῦ ἐγώ, τέκνον µου, ποὺ εἶμαι ἁμαρτωλὸς ἄνθρωπος 
νὰ γνωρίζω αὐτό, ποὺ μοῦ ζητεῖς ; 

-- Γέροντα, μὴ μοῦ ἀρνεῖσαι αὐτὸ ποὺ ϑέλω νὰ μάϑω, ἐπέμε- 
νεν ὃ μαϑητής. 

4. Κατόπιν αὐτῆς τῆς ἐπιμονῆς ἐδάκρυσεν ὁ Γέρων καὶ τοῦ εἶπε: 

-- Επειδὴ σὲ βλέπω μετὰ πόνου γὰ ἐπιϑυμῇς νὰ μάϑῃς αὐτὸ τὸ 
Γήτημα, ϑὰ σοῦ εἰπῶ ὅσα μοῦ ἀπεκάλυψεν ὃ Θεὸς πρὸ πέντε ἀκριβῶς 
ἡμερῶν. Αχου λοιπόν. Καθὼς μὲ ἀπασχολοῦσε ἐπιμόνως ἢ σκέψις 
αὐτή, τοῦ μέλλοντος δηλαδὴ τῆς Ἱερᾶς Πόλεως, καὶ προσηυχόμην, 
βλέπω τὴν ἑξῆς τρομακτικὴν ὀπτασίαν. Μοῦ ἐφάνη, ὅτι ἀνηρπάγην 
καὶ εὑρέθην πρὸ τοῦ φρικτοῦ Γολγοῦᾶ. Πλῆθος δὲ χόσμου μετὰ τῶν 
Ἱερέων ἔχραζον- «ΙΚύριε, ἐλέησον». Ὑψώσας δὲ τὸ βλέμμα µου, βλέπω 
τὸ Κύριον ἡμῶν ᾿Ιησοῦν Χριστὸν προσηλωμένον ἐπάνω εἰς τὸν Σταυ- 
ρόν. Κάτω δὲ τοῦ Σταυροῦ τὴν Ιυρίαν καὶ Λέσποιναν τοῦ χόσμου 


1) Στάδιον, παλαιὸν μέτρον μήλους, ἀντιστοιχοῦν πρὸς 185 μέτρα. 
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[κετευτικῶς νὰ ἐκδυσωσῇ τὸν ᾿Εσταυρωμένον Ἰησοῦν χάριν τοῦ λαοῦ. 
Εἰς τὰς μητρικὰς Αὐτῆς ἱκεσίας ἀπήντησεν ἀπὸ τὸ ὕψος τοῦ Σταυροῦ 
ὅ Ἰησοῦς, ἀποστρεφόμενος τὸν παρευρισκόμενον λαόγ. 

--- λὲν ἀκούω τὰς προσευχάς τῶν, διότι μὲ τὰς ἁμαρτίας τῶν 
ἐβεβήλωσαν τὸ Ὀυσιαστήριόν µου. 

δ. Κατόπιν αὐτοῦ, μὸ περισσοτέραν ὄντασιν καὶ βαθέως ἀναστενά- 
ζοντες ἐκράζομεν τὸ «[ἐύριε, ἐλέησον». Τοιουτοτρόπως ὅλοι ἤλθομεν 
εἰς τὸν Ναὸν τοῦ ᾿Αγίου Κωνσταντίνου. Τότε ἐγὼ ἀπεχώρησα ὀλίγον 
ἀπὸ τὸ πλῆϑος καὶ ἐπῆγα νὰ προσκυνήσω εἰς τὸν τόπον εἰς τὸν ὁποῖον 
φυλάσσονται τὰ Τίμια ξύλα τοῦ Τιμίου καὶ Ζωοποιοῦ Σταυροῦ. ᾿Αλλὰ 
τί νὰ ἰδῶ! ᾿Απὸ ἕνα σημεῖον, ὅπου ὑπῆρχεν ὃ Σταυρός, ἀνεδίδετο δυσ- 
ώδης βόρβορος καὶ ἐχύνετο εἰς τὸ χέντρον τοῦ Ναοῦ. Δύο δὲ ἵεροπρε- 
πεῖς ἄνδρες ἐστέχοντο μετ᾽ εὐλαβείας ἑκατέρωϑεν τοῦ Τιμίου Σταυ- 
ροῦ. Εἰς αὐτοὺς ἀπευϑυνόμενος εἶπον: Δὲν φοβεῖσθε τὸν Θεόν: Πῶς 
ἀνέχεσϑε τὴν κατάστασιν αὐτὴν τοῦ βορβόρου, ἐκ τῆς ὁποίας δὲν ὃν- 
νάμεϑα οὔτε νὰ προσευχηϑῶμεν; ᾿Απὸ ποῦ προέρχεται αὐτὴ ἢ δυσω- 
- δία τοῦ βορβόρου; 

6. ᾿Εκεῖνοι δὲ οἳ δύο ἄνδρες μοῦ ἀπήντησαν: Αἰτία εἶναι αἲ ἄνο- 
μίαι τῶν κληρικῶν αὐτοῦ τοῦ τόπου! Δευτερολογῶν πάλιν ἡρώτησα 
τοὺς δύο αὐτοὺς ἄνδρας: Λὲν ἠμπορεῖτε νὰ καϑαρίσετε αὐτὸν τὸν βόρ- 
βορον, ὥστε νὰ καταστῇ δυνατὴ ἡ προσευχή µας ἐδῶ; Καὶ τότε οἱ δύο 
ἐκεῖνον ἄνδρες μοῦ ἐφανέρωσαν τὰ φοβερὰ γεγονότα: 

--- Πίστευσε, ἀδελφὲ (μοῦ εἶπον), ὅτι ἡ χατάστασις αὐτὴ ἐδῶ 
μόνον διὰ τοῦ πυρὸς δὰ᾽ χαθαρισϑῇ. Δὲν εἶναι δυνατὸν κατ᾽ ἄλλον 
τρόπον. 

Ί. Λέγων αὐτὰ ὁ Γέρων ἐδάκρυσον: ἀφοῦ συνῆλθεν ὀλίγον συνέχισε 
τὴν προφητικὴν ἀφήγησιν πρὸς τὸν μαϑητήν του: 

---᾿Αχκόμη ϑὰ σοῦ εἴπω καὶ αὐτό, τέκνον µου. Ἡ ἀπόφασις δι᾽ 
ἐμὲ εἶναι νὰ ἀποχεφαλισϑῶ. Πάρα πολὺ παρεκάλεσα τὸν Θεὸν νὰ ἆπο- 
φύγω αὐτὸν τὸν φρικτὸν ϑάνατον καὶ μοῦ ἀπεκαλύφϑη, ὅτι εἶναι ἀπό- 
Φασις καὶ πρέπει νὰ ἐκπληρωῦῇ. 

δ. Καὶ πράγματι! ἐνῷ ὁ Γέρων διηγεῖτο πρὸς τὸν μαϑητήν του 
αὐτά, εἰσώρμησαν οἱ βάρβαροι εἰς τὴν πόλιν καὶ ἀμέσως συνέλαβον 
αὐτόν. Ὃ μαϑητὴς κατώρθωσε γὰ διαφύγῃ, ἐνῷ τὸν Γέροντα τὸν ἐφύ- 
νευσαν. Μετὰ τὴν ἀποχώρησιν τῶν βαρβάρων ἐπέστρεψεν ὃ μαθητὴς 
καὶ εὗρε νεκρὸν τὸν Γέροντά τον. ᾿Αφοῦ δὲ τὸν ἔκλαυσε πικρῶς τὸν 
ἐκήδευσε μαζὶ μὲ τοὺς Ἱ]ατέρας, 


9, Κάποτε ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ἐκάϑητο μαξὶ μὲ ἑτέρους ὃ ἑπτὰ ἀδελ- 
φούς. Κἰς μίαν στιγμὴν ἀπευϑυνόμενος πρὸς αὐτοὺς ὃ Τέ έρων τοὺς 
λέγει: 

τ-- Σηκωθῆτε νὰ φύγετε, διότι σήμερον ϑὰ ἐπιδράμουν βάοβο- 
ροι εἲς τὴν σκῆτιν µας. 
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-- Σύ, διατί δὲν φεύγεις, ἀφοῦ τὸ γνωρίζεις; τὸν ἠρώτησαν οἱ 
ἀδελφοί. 

Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὁ Γέρων ἀπήντησεν. 

-- 1όσα χρόνια ἀναμένω τὴν πολύτιμον αὐτὴν στιγμήν, διὰ νὰ 
ἐφαρμοσϑῇ ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ: «Πάντες γὰρ οἳ λαβόντες μάχαιραν ἐν 
μαχαίρᾳ ἀποθανοῦνται» (Ματϑ. χς΄, 59) καὶ τώρα νὰ φύγω; καϑό- 
λου δὲν ϑὰ κινηϑῶ ἀπὸ ἐδῶ ! () 

10. Λέγουσι τότε οἱ ἀδελφοὶ πρὸς τὸν Γέροντα: 

--Ἔ! τότε καὶ ἡμεῖς δὲν σὲ ἐγχαταλείπομεν μόνον! ϑὰ ἀποθά- 
γώμεν μαζί σου | 

-- Ἐγὼ δὲν ἔχω λόγον νὰ σᾶς ἐμποδίσω. Ὁ καθείς σας ἂς ἐξε- 
τάσῃ ἐπισταμένως τὴν ψυχικήν του διάϑεσιν καὶ ὑπευϑύνως ἂς λάβῃ 
τὴν ἀπόφασίν του, ἐὰν ϑὰ καϑίσῃ. 

᾿Αφοῦ ἐπέρασε μία μικρὰ περίοδος σιωπῆς, εἶπε πάλιν πρὸς τοὺς 
μαϑητάς του; ' 

-- Νά, οἳ βάρβαροι ἔφϑασαν. Αὐτὴν τὴν στιγμὴν εὑρίσκονται 
πρὸ τῆς θύρας. κ. | 

Λὲν ἐπρόλαβε νὰ τελειώσῃ τὸν λόγον του καὶ πράγματι εἰσε}- 
ϑόντες βιαίως οἱ βάρβαροι τοὺς ἐφόνευσαν”ὄλους. “Ένας ἐκ τῶν µα- 
ϑητῶν του, ποὺ ἐχρύβη πίσω ἀπὸ τὴν ϑύραν καὶ διέφυγε τὸν ϑάνα- 
τον τῶν βαρβάρων, εἶδεν ἑπτὰ στεφάνους, ποὺ ἐστεφάνωσαν τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν Μωῦσῆν καὶ τοὺς ἓξ μαϑητάς του. 





1) Ο ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ἧτο πρότερον λῃστὴς καὶ μετανοήσας ἐγένετο Μι: 
ναχός, δι᾽ αὐτὸ λέγει ὅτι ἀναμένει νὰ ϑανατωϑῇ, διὰ νὰ ἐξιλεωϑῇ διὰ τοὺς φό- 
νους τῆς περιόδου ἐκείνης, 





«ΝΠΟΘΕΕΙ6 μ': 


“Οτι οὐ δεῖ ξενίξεσϑαι, ὅταν τι περιστατικὸν 
δικαίοις ἀνδράσι συμβῇ. 


Δὲν πρέπει νὰ σπαραξενευώμεῦθα, ὅταν συμβῇ κανὲν 
περιατατικὸν εἰς δικαίους ἀνϑρώπους. 


ο 
Α’, Παλλαδίου 


Ν ΤΩ ΟΡΈῚ τῆς Νιτρίας γέγονεν ἀνὴρ ϑαυμαστός, ὀνόματι Βενιαμίν, 
ζωὴν βιώσας ἐνάρετον ἐπὶ ἔτη ὀγδοήκοντα, καὶ εἰς ἄκρον ἀσκήσας 
τὴν ἀρετήν, κατηξιώϑη χαρίσματος ἰαμάτων. ὣς πάντα, ᾧ ἂν χεῖρας 
ἐπετίϑει ἢ ἔλαιον εὐλογήσας ἐδίδου, πάσης ἁπαλλάττεσθαι ἀῤῥωστίας 
τὸν ἐνοχλούμενον, 

2. Οὗτος πρὸ ὀκτὼ μηνῶν τῆς κοιμήσεως αὐτοῦ ὑδρωπίασε, καὶ 
ἐπὶ τοσοῦτον ὠγπώϑη τὸ σῶμα αὐτοῦ, ὥς μὴ δύνασθαι τὸν μικρὸν 
δάκτυλον τῆς ἠειρὸς αὐτοῦ ταῖς δυσὶ χερσὶ περιλαβεῖν. Μὴ δυνάμενοι 
οὖν ἡμεῖς ἀτενίξείν τῇ τοῦ πάθους δεινότητι, τοὺς ὀφδαλμοὺς ἡμῶν 

ἂπ᾽ αὐτοῦ ἑστρόφομεν. 

ὃ. Τότε λέγει ἡμῖν ὃ μακάριος" εὔξασθε, τέκνα, ἵνα μή µου ὁ ἔσωϑεν ἀνϑρω- 
πος ὑδρωπιάσῃ᾽ τοῦτο γὰρ τὸ σῶμα, οὔτε εὐπαϑοῦντα μέ τι ὤνησεν, οὔτε δυσπα- 
ϑοῦντα παρέβλαψε. 

4, Τοὺς ὀχτὼ οὖν μῆνας ἐκείνους ὁ δίφρος αὐτοῦ πλατύτατος ἐγένετο, ἓν ὦ. 
ἠεὶ ἐχαθέζετο, μηκέτι ἓν χλίνῃ ἀναπεσεῖν δυνάμενος διὰ τὰς λοιπὰς χρείας τοῦ 
σώματος, καὶ ἓν τούτῳ ὧν τῷ ἀνιάτῳ πάϑει ἄλλους ἰᾶτο, τοὺς ἐν οἴφδήποτε νο- 
σήματι συνεχομένους. 

5. ελευτήσαντος δὲ αὐτοῦ, αἵ φλιαὶ τῆς ϑύρας καὶ αἲ παραστάδες ἐπήρϑη- 
σαν, ἵνα δυνηϑῇ τὸ σῶμι αὐτοῦ ἐξενεχϑῆναι τοῦ πελλίου᾽ τοσοῦτος ἦν ὁ ὄγκος 
τοῦ σώματος τοῦ μαχαρίου καὶ ἀοιδίμου Βενιαμίν. 


Ερμηνεία 


[Σ ΤΟ ΟΡΟΣ τῆς Νιτρίας ἔξη κάποτε ἕνας ἀξιοϑαύμα- 

στος ᾿Ασκητής, ποὺ ἐλέγετο Βενιαμίν. Οὗτος ἔξη ἐπὶ ὀγδοή- 

κοντα ἔτη ζωὴν λίαν ἐνάρετον, λόγῳ δὲ τῆς ἀσχήσεώς του ἔλαβε πα- 

ρὰ Θεοῦ τὸ χάρισμα τῆς ϑεραπείας διαφόρων ἀσϑενειῶν. Εἶχε τὴν 

δύναμιν, ὥστε εἰς οἱονδήποτε ἀσϑενῆ ἀκουμποῦσε τὴν χεῖρά του ἢ 

εὐλόγει ἔλαιον καὶ τοῦ τὸ προσέφερεν, ἀμέσως ὁ ἀσθενὴς οὗτος ἐϑε- 
ραπεύετο ἀπὸ πᾶσαν ἀσθένειαν, ποὺ ὑπέφερε. 

2. Οὗτος ὀκτὼ μῆνας πρὸ τῆς ὁσίας αὐτοῦ κοιμήσεως ἔπαϑεν 
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ὑδρωπικίαν καὶ τόσον πολὺ διωγκώϑη ἐκ τῆς ἀσθενείας τὸ σῶμά του, 
ὥστε τὸ μικρὸν δάκτυλον τῆς χειρός του νὰ μὴ ἠμποροῦν καὶ μὲ τὰς 
δύο παλάμας νὰ τὸ περιβάλουν. Τόσον δὲ φοβερὸν ἦτο τὸ θέαμα τοῦ 
ἀσϑενοῦς, ὥστε ἡμεῖς δὲν εἴχομεν τὴν δύναμιν νὰ τὸν βλέπωμεν καὶ 
δι᾽ αὐτὸ ἐστρέφαμεν ἀλλοῦ τὸ πράσωπόν μας. 

3. Καὶ ὅμως εἷς τὴν κατάστασιν αὐτὴν ὃ "Άγιος ᾿Ασκητὴς δὲν 
ἔχασεν οὔτε ἴχνος ἀπὸ τὴν ἀρετήν του" ἀπ᾽ ἐναντίας! εἶχε τὴν δύγνα- 
μιν γὰ μᾶς λέγῃ: 

-- Προσευχηϑῆτε, τέκνα µου, νὰ μὴ ὑδρωπιάσῃ ὃ ἐσωτερικός 
μου ἄνθρωπος" διότι αὐτὸ τὸ σῶμα, ποὺ βλέπετε, οὔτε ὅταν ἦτο ὑγιὲς 
μὲ ὠφέλησε εἰς τίποτε ψυχικῶς, οὔτε ὅταν ἀρρώσταινε, μὲ ἔβλαψε. 

4. Κατὰ τοὺς ὀκτὼ μῆνας τῆς ἀσθενείας του, ἐπειδὴ δὲν ἠμποροῦσε 
πλέον νὰ πέσῃ εἰς τὸ κρεββάτι, ἐκάϑητο διαρκῶς εἰς τὸ κάϑισμα, τὸ 
ὁποῖον, λόγῳ τοῦ ὄγκου τοῦ ἀσθενοῦς, διαρκῶς ἐπλατύνετο. ᾿;χεϊ δὲ 
ἐξετέλει καὶ τὰς διαφόρους ἀνάγκας τοῦ σώματος. Εἰς αὐτὴν δὲ τὴν 
ἀνίατον κατάστασιν εὑρισκόμενος εἶχε τὴν δύναμιν νὰ ϑεραπεύῃ τοὺς 
ἐκ διαφόρων ἀσϑενειῶν πάσχοντας. 

5, "Ὅταν ἐκοιμήθη, τόσον πολὺ εἶχε διογκωϑῆ τὸ σῶμα τοῦ μακα- 
ορίου καὶ ἀοιδίμου Βενιαμίν, ὥστε διὰ νὰ βγάλουν τὸν νεκρὸν ἀπὸ τὸ 
κελλί του παρέστη ἀνάγκη νὰ ἀφαιρέσουν καὶ τὰ στηρίγματα τῆς ϑύ- 
ρας διὰ νὰ μεγαλώσῃ τὸ ἄνοιγμα τῆς εἰσόδου. 


Β, Τοῦ αὐτοῦ 


ΤΕΦΑΝΟΣ τιζ.Λίβυς τὸ γένος ἐκ πλαγίου τῆς Μαρμαριχῆς καὶ τοῦ 
Μαριώτου, ἐπὶ ἑξήκοντα ἔτη ἐκπϑέσϑη, εἰς ἄκρον γενόμενας ἀσκητὴς 
καὶ διαπριτικύς, 

9, Οὗτος κατηξιώδη- χαοίσματος τοιούτου, ὣς πάντα τὸν ἓν οἴᾳδήποτε λύπῃ 
ὄντα, συντνχόντα αὐτῷ, ἄλυπον ἀναχωρεῖν ἀπ᾽ αὐτοῦ: ᾧ συντυχόντες αὐτῷ καὶ 
᾽Αμμώνιος καὶ Εὐάγριος, αὗτοί μοι διηγήσαντο, ὅτι χατελάβομεν αὐτὸν δεινῇ 
ἀῤῥωστία περιπεσόντα. 

3. Κατ᾽ αὐτοὺς γάρ, ὣς εἶπον, τοὺς τόπους τῶν διδύμων καὶ τῆς βαλάνου ἕλ- 
κος ἐποίησε, τὴν λεγομένην φαγέδαιναν, καὶ ἐπεμελεῖτο παρά τίνος ἰατροῦ, καὶ ταῖς 
μὲν χερσὶ ϑαλλοὺς ἔπλεκεν, ἡμῖν δὲ ἐλάλει, οὕτω δὲ εὐχαρίστως καὶ ὕπομονητι- 
κῶς τὴν συμφοοὰν ἔφερεν, ὡς ἄλλου τινὸς διακοπτομένου καὶ οὐκ αὐτοῦ" τῶν 
γὰρ μελῶν αὐτοῦ, καϑάπερ τριχῶν ἀνεπαισθήτως ἀποκοπτομένων, ἄτρεπτος ἔμε- 
νεν ὑπερβολῇ παρασκευῆς ϑεϊκῆς. 

4, Αἰσθόμενος δὲ ἡμᾶς ὁ μακάριος λυπουμένους, λέγει ἥμϊν᾽ μὴ βλαβῆτε, τέ- 
κνα οὐδὲν γὰρ ὧν ποιεῖ ὁ Θεὸς κακίᾳ ποιεῖ ποτέ, ἀλλὰ τέλει χρηστῷ" ἴσως γὰρ 
ὑπεύϑυνα ᾖ ἦν τὰ μέλη κολάσεων, καὶ συμφέρον ἐστὶ ταῦτα ὧδε δοῦναι δίκην, ἢ 
μετὰ τὴν ἔξοδον τοῦ ἐνδάδε σταδίου. 

ΠΤ, Οὕτως ἡμᾶς τῆς ὑπομονῆς λόγοις παρακαλέσας ἐστήριξεν ἐγκαρτερεῖν ἓ ἐν 


λ 


τοῖς ϑλιβεροῖς, καὶ μηδὲν ξενίζεσϑαι εἶ καὶ "Άγιοι ταῦτα πάσχουσι τὰ δεινά. 
Ερμηνεία 


ΝΑΣ ΑΙΡΥ͂ Σ, κατὰ τὴν καταγωγήν, ποὺ ἐλέγετο Στέφανος, 
προερχόμενος ἀπὸ τὴν μεταξὺ Μαρμαρικῆς καὶ Μαρεώτου 
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χώραν, ἐπὶ ἑξήκοντα ἔτη ἠσκήτευεν αὐστηρότατα ἀναδειχθεὶς εἰς τὸ 
τέλος τέλειος ᾿Ασχητὴς καὶ ἱκανὸς νὰ διακρίνῃ, ἀπὸ ϑεῖον φωτισμόν, 
τὰς σχέψεις καὶ τοὺς λογισμοὺς τῶν ἄλλων. 

2. Οὗτος, μεταξὺ ἄλλων, εἶχε καὶ τὸ χάρισμα νὰ διαλύῃ τὴν λύπην 
ἀπὸ τὴν ψυχὴν τῶν προσερχομένων εἰς αὐτόν, ἀπὸ οἰανδήποτε αἰτίαν 
καὶ ἐὰν προήρχετο αὕτη, καὶ νὰ καϑιστᾷ αὐτοὺς χαρούμενους καὶ εὖ- 
διαϑέτους. Ὁ ᾽Αμμώνιος λοιπὸν καὶ ὁ Εὐάγριος, οἳ ποῖοι συχνὰ τὸν 
ἐπεσχέπτοντο, μοῦ διηγήϑησαν τὸ ἑξῆς περιστατικόν, τὸ ὁποῖον ἐκ 
προσωπικῆς ἀντιλήψεως ἐγνώρισαν. 

ὃ. Κάποτε ἠσθένησε βαρέως ἀπὸ μίαν φοβερὰν πληγήν, τὴν φαγέ- 
δαιναν, ἡ ὁποία ἀνεπτύχϑη εἰς τὴν περιοχὴν τῶν γεννητικῶν του ὁρ- 
γάνων. Διὰ τὴν ἀσϑένειαν αὐτὴν τὸν περιεποιεῖτο κάποιος ἰατρός. Τό- 
σον ὅμως ἢ κατάστασίς του, ὅσον καὶ ἡ φροντίς τοῦ ἰατροῦ δὲν τὸν 
ἠμπόδισαν οὔτε ἀπὸ τὸ ἐργόχειρον (τὸ πλέξιμον βλαστῶν φοινικοδέν- 
ὅρων πρὸς χατασχευὴν ζεμπιλίων), ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ἀπὸ τὴν πρὸς ἡμᾶς 
διδακτικήν του ὁμιλίαν. Μὲ ἀφάνταστον δὲ ὑπομονὴν καὶ εὐχαρίστη- 
σιν ἐσήχωνε τὸν Σταυρὸν τῆς δοχιμασίας αὐτῆς, ὥστε ἐδημιούργει 
τὴν ἐντύπωσιν, ὅτι δὲν ὑπέφερεν αὐτδό, ἀλλὰ ἄλλος. Ἔν τῷ μεταξὺ ἡ 
ἀσθένεια ἐπροχώρει ἐπικινδύνως, μὲ ἀποτέλεσμα νὰ πίπτουν αἱ σάρ- 
κες του ἀπὸ τὴν σηψαιμίαν, ὅπως πίπτουν αἱ τρίχες τοῦ σώματος, γω- 
οἷς τοῦτο νὰ γίνεται ἀντιληπτόν. Καὶ ὅμως ὁ ἅγιος αὐτὸς ἄνθρωπος 
παρέμενε σταϑερὸς καὶ ἀμετάβλητος, λόγῳ ἀκριβῶς τῆς ὑπερβολικῆς 
ἐσωτεριχῆς προσπαϑείας, διὰ προσευχῆς καὶ ὑπομονῆς. 

4. Εἶχε μάλιστα τὴν δύναμιν ὃ μακάριος, ὁσάχις μᾶς ἀντελαμβά- 
νετο ὅτι ἐλυπούμεϑα διὰ τὴν κατάστασίν του αὐτήν, νὰ μᾶς λέγῃ: μὴ 
στενοχωρῆσϑε καὶ μὴ σκανδαλίζξεσϑε, τέκνα µου’ τίποτε ἀπὸ ὅσα κά- 
γει ὁ Θεός, δὲν κάνει ἀπὸ χαχίαν᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας, ἐπιδιώκει διὰ τῶν πα- 
ϑημάτων ἀγαϑὸν ἀποτέλεσμα. Ἴσως τὰ μέλη αὐτά, ποὺ ὑποφέρουν, 
νὰ ἦσαν ἔνοχα καὶ δι᾽ αὐτὸ τιμωροῦνται. Εἶναι λοιπὸν πρὸς τὸ συμ- 
φέρον µου αὐτό, διότι διὰ τῆς προσκαίρου αὐτῆς τιμωρίας, ἁπαλλάσ- 
σομαι τῆς αἰωνίου μετὰ ϑάνατον τοιαύτης. 

δ. Μὲ τοιούτους λόγους περὶ ὑπομονῆς μᾶς παρηγόρει ὁ μακάριος 
αὐτὸς ᾿Ασκητῆς καὶ μᾶς ἐστήριζε νὰ ἀνεχώμεῦα ἀγογγύστως τὰ ϑλι- 
βερά, χωρὶς νὰ παραξενευώμεϑα, ὅταν καὶ οἱ "Άγιοι ἀκόμη ὑποφέρουν 
ἀπὸ τοιαύτας φοβερὰς δοκιμασίας. 


Γ'. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


Ν ΤΗ ΕΚΚΛΗΣΙΑ τῆς ᾽Αγκώνων πόλεως ᾿Επίσκοπος ἦν πάνν εὗλα- 
βέστατος, Μαρχελλῖνος τοὔνομα᾽ τούτου τοὺς πόδας τοσοῦτον ἡ τῆς 
ποδαλγίας νόσος κατέσχεν, ὥς μηδὲ βαδίσαι αὐτὸν ὅλως δύνασϑαι, 

ἀλλ᾽ ὅπου χρεία ἦν αὐτῷ ἀπελϑεῖν, φορείῳ μετακομίζεσϑαι. 
9, Ἔν μιᾷ οὖν διά τινος ἀμέλειαν πταίσαντος, ἓν τῇ αὐτοῦ πόλει τῇ ερημέ- 
νῃ, ἐμπρησμὸς γέγονε μέγιστος τοῦ οὖν πυρὸς σφοδρῶς καταγεµοµένου τὴν πὺ- 
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λιν, καὶ μηδὲ ὑπό τινος ἀνϑρωπίνης ἐπινοίας σβεσϑῆναι δυναμένης τῆς φλογός, 
ἀλλ᾽ ἀπειλούσης τῇ πόλει παντελῆ τὴν ἀπώλειαν, ἤδη δὲ καὶ πολὺ μέρος τῆς πό- 
λεώς ἀναλώσαντος, κατέλαβεν ὅ ᾿Επίσκοπος χερσὶ βασταξ όµενος καὶ ὂδυνώμενος 
σφόδοα τῇ ἀπωλείᾳ τῆς πόλεως τοῖς τοῦτον βαστάζουσι παρεκελεύσατο φέροντες 
ϑεῖναι αὐτὸν κατέναντι τοῦ πυρός, ὃ καὶ γέγονε, καὶ εἷς ἐκεῖνον ἐτέθη τὸν τόπον, 
εἰς ὃν πᾶσα ἣ φλὸξ χλεισϑεῖσα ἐφαίνετο. 


3, "Ἤρξατο οὖν ϑαυμαστῷ τινι τρύπῳ τὸ πῦρ ποὺς ἑαυτὸ ἐπιστρέφειν, ὥς 
περ εὐλαβηϑὲν τὸν ᾿Επίσκοπον, καὶ οἵα φωνὴν ἀφὲν μὴ δύνασθαι αὐτὸν παρελ- 
ϑεῖν- οὕτως οὖν ἢ φλὸξ δεσμευϑεῖσα, καὶ πρὸς ξαυτὴν ὑποστρέψασα, τελείως ἐσβέ- 
σϑη. Καταγοεῖς οὖν, Πέτρε, ποίαν οὗτος ὃ ἄνϑρωπος ἔσχε τὴν ἀρετήν, ὅτι ἆσϑε- 
νὴς ὢν καὶ χαϑεζόμενος, τὴν τοιαύτην φλόγα κατέσβεσεν : 

Πέτρος 


4. Κατανοῶ καὶ λίαν ἐκπλήττομαι. 


Ἔρμηνεία 


1Σ ΤΗΝ ΕΚΚΛΗ͂ΣΙΑΝ τῆς πόλεως ᾽Αγκῶνος ἦτο Ἔπί- 

σχοπος ὃ ὑπερευλαβέστατος Μαρχελλῖνος. Αὐτὸς λοιπὸν ὃ 
ἐκλεκτὸς Ἐπίσκοπος προσεβλήϑη ἀπὸ ἰσχυρὰν ποδαλγίαν, εἰς σημεῖον 
ὥστε νὰ μὴ δύναται πλέον νὰ βαδίσῃ, ἀλλ᾽ ὅπου παρίστατο ἀνάγκη 
γὰ μεταβῇ, μετεφέρετο διὰ φορείου. 

9, Κάποτε λοιπόν, ἐξ ἀφορμῆς ἀπροσεξίας ἑνὸς κατοίκου τῆς πό- 
λεως, ἐξεροάγη εἰς τὴν πόλιν τοῦ ἀσθενοῦς ᾿Επισχόπου Μαρκελλίνου 
μεγάλη πυρκαϊά. Τὸ πῦρ ἤρχισε νὰ ἐξαπλοῦται ἐπικινδύνως εἰς ὅλην 
τὴν πόλιν καὶ καμμία ἀνϑρωπίνη δύναμις δὲν ἠδύνατο νὰ κατανικήσῃ 
τὰς φλόγας, αἱ ὁποῖαι ἠπείλουν νὰ καταστρέψουν τελείως τὴν πόλιν 
αὐτήν. Πρὸ’τῆς ἀπειλῆς αὐτῆς καὶ ἐνῷ εἶχεν ἀποτεφοωβῆ ἀρκετὸν μέ- 
ρος τῆς πόλεως ὁ Επίσκοπος πονῶν διὰ τὴν συμφορὰν αὐτὴν ἐξῆλϑεν 
εἷς τὸν τόπον τῆς πυρχαϊᾶς, βασταζόμενος εἰς τὰς χεῖρας. Εἰς μίαν 
στιγμήν, δονούμενος ἀπὸ ἰσχυρὰν συγκίνησιν διὰ τὴν συμφορὰν ἔκ τῆς 
πυρκαϊᾶς, διέταξε τοὺς βαστάζοντας νὰ τὸν φέρουν καὶ νὰ τὸν τοπο- 
ϑετήσουν ἀκριβῶς ἀπέναντι τοῦ πυρὸς πλησίον τοῦ χώρου τῆς κατα- 
στροφῆς. 

3, Μόλις τὸν μετέφεραν καὶ τὸν ἐτοποϑέτησαν συνέβη τὸ ἑξῆς πα- 
ράδοξον ϑαῦμα: Αἱ φλόγες περιωρίσθησαν καὶ τὸ πῦρ, κατὰ ϑαυμα- 
στὸν τρόπον, ἤρχισε νὰ περιμαζεύεται, ὡς νὰ ἐφοβεῖτο τὸν ᾿Ἠπίσχοπον 
καὶ νὰ ἐφώναζεν, ὅτι δὲν ἠδύνατο νὰ περάσῃ τὴν ϑέσιν, ὅπου ἔμενεν 
ὁ ᾿Επίσκοπος. 'Γοιουτοτρόπως λοιπὸν συνεστάλη τὸ πῦρ καὶ ἐντὸς ὀλί- 
γου κατεσβέσϑθη τελείως. 

--- Βλέπεις λοιπόν, Πέτρε, πόσον μεγάλην ἀρετὴν εἶχεν ὁ ἄν- 
ϑρωπος αὐτός; Εἶχε τὴν δύναμιν καὶ ἀσϑονὴς ἀκόμη καὶ χωρὶς νὰ 
μεταχινῆται, λόγῳ τῆς ἀσθενείας του, νὰ κατασβέσῃ τόσον φοβερὰν 
πυρκαϊάν. 

Πέτρος 

4. Τὸ βλέπω, καὶ καταπλήσσομαι. 
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Δ. Ἐν τῷ βίῳ τῆς 'Αγίας Συγκλητικῆς 


0 ΡΩΝ ὅ µισόκαλος δαίμων τὴν μακαρίαν Συγχλητικὴν χούφως τῶν 
αὐτοῦ ὑπεριπταμένην παγίδων, καὶ οὗ μόνον αὐτήν, ἀλλὰ καὶ πολλὰς 
ἄλλας. δι᾽ ὧν τε ἐποίει καὶ ἐδίδασκε συγκροτοῦσαν εἷς τὴν κατ᾿ αὖ- 
τοῦ νίκην, ἐξαιτεῖται λοιπὸν ταύτην πρὸς τὸν τελευταῖον ἀγῶνα, καὶ τῶν ἐντο- 
σϑίων αὐτῆς ἁψάμενος, βαϑεῖαν αὐτῇ τὴν πληγὴν ἐνῆμε, καὶ τὸ ἀναγκαιότατον 
πρὸς τὸ ζῆν μόριον, τὸν πνεύμονα, πλήττει δεινῶς, καὶ ἀφορήτους αὐτῇ ἐμποιεῖ 
ἀλγηδόνας, καὶ οὕτω κατ’ ὀλίγον αὐτῆς τὴν ζωὴν ἐδαπάνα. 

2, ᾿Εἠνεγώρει μὲν γὰρ καὶ ἐν βραχεῖ, καιρῷ, ἐπεὶ. ταύτην ἐξαιτησάμενος ἔλαβε, 
συντεμεῖν αὐτῆς τὴν τελευτήν᾽ ἄλλ᾽ ἔκεῖνος μὲν ὥς περ αἵμοβόρος δήμιος διὰ πολ- 
λῶν πληγῶν καὶ χρόνου μακροῦ τὴν οἰκείαν ὠμότητα ἐϑεράπευε, κἀκείνην ἀπα- 
γορεῦσαι πρὸς τὸ τοῦ χούνου μῆκος καὶ τὸ βαρὺ τῶν χολάσεων ἐπειρᾶτο. 

3. Καὶ διὰ τοῦτο γατὰ μικρὸν ἀναλύων τὸν πνεύμονα, διὰ τῶν ἐναγομένων 
πτυσμάτων τοῦτον ἀπέβαλλε᾽ πρὸς δὲ καὶ πυρετοὺς ἀδιαλείπτους ὑπανῆψεν αὐτῇ, 
οἳ καὶ ῥίνης δίκην τὸ πολύαϑλον σῶμα ἐδαπάνων τε χαὶ ἀνήλισκον. 

4. Καὶ ὥς περ οἳ δικασταί, ὁπηνίκα βούλωνται τοὺς ἁμαρτήσαντας καὶ κατα” 
δίχους γεγονότας βαρυτέρας ὑποσχεῖν τιμωρίας, δι” ὀλίγου πυρὸς κατὰ μιλρὸν 
ἀγαλωδῆναι αὐτοὺς προστάττουσιν, οὕτω καὶ ὁ ἐχθρός, ἐκ τῶν ἐντοσϑίων αὐτῆς 
τὺ πῦρ ἑξάπτων, ἅπαν τὸ σῶμα αὐτῆς κατηνάλον καὶ ἐπεβόσκετο, καὶ ἄπαυστον 
ἓν νυκεὶ καὶ ἓν ἡμέρα ἐπῆγε τὴν τιμωρίαν. 

δ. Ἱρία μὲν οὖν καὶ ἥμισυ ἔτη ἣ γενναία, διὰ τῶν εὐκλεῶν τούτων πίνων 
πρὸς τὸν ἐχϑ ρὸν ἀπεμάχετο, γενναίως τὰς πληγὰς καὶ εὐχαρίστως ὑποφέρουσα, 
καὶ μὴ συμπίπτουσα τῷ φρονήματι, μᾶλλον δὲ καὶ γενναιότερον ὡπλίζετο κατ᾽ 
αὐτοῦ, καὶ πολλοὺς ὗπ᾽ αὐτοῦ τραυματιζομένους ταῖς διδασκαλίαις ἰάτο. 

6, Ὁ δὲ ταῦτα ὁρῶν ἤχϑετο, καὶ μὴ φέρων τὴν ἧτταν, τῇ γενναίᾳ καὶ. ἑτέραν τι- 
μωρίαν βαρυτάτην προστίθησι πλήττει τὰ φωνητικὰ ὄργανα, τὴν προφορὰν τοῦ 
λόγου στῆσα ἃ δόλιος μηχανώμενος καὶ πολλοὺς στερῆσαι τῆς ἐξ αὐτοῦ ἀφελείας. 

Ί. ᾿Αλλ’ εἰ Χαὶ ἢ ἀκοὴ τῶν προσιύντων τῆς ἐν τῶν λύγων ὠφελείας ἑστέρητο, 
ἀλλ᾽ ἢ ὄψις αὐτῶν Εκέρδαινε μείζονα” τῷ γὰρ δριμεῖ τοῦ πάϑους οἷ παραγεγο- 
νότες ἐνατενίζοντες, καὶ τῆς μακαρίας τὸ ἓν τοῖς πόνοις καρτερὲς χατανοοῦντες 
καὶ μεγαλόψυχον, καὶ αὐτοὶ ἐχραταιοῦντο τὴν γνώμην, καὶ εἰς τὸν κατὰ τοῦ 
ἐχϑροῦ πόλεμον ἐγίνοντο εὐτολμότεροι, 

8. [Ιόύϑεν οὖν ὅ ἐγϑρὸς τῆς πληγῆς ἤρξατο :; ἔχ τοῦ στόµατος' ὅϑεν καὶ τὰ 
τῶν λόγων ἤεσαν γλυκύτατα νάματα καὶ μίαν μύλην ὀδυνήσας, σήπει πάραυτα τὸ 
οὖλον, καὶ ἐκπίπτει μὲν ἣ μύλη, ἣ δὲ νομὴ διατρέχει εἷς ἅπασαν τὴν γίνυν, καὶ 
γίνεται φθορὰ τῆς ὑποχειμένης σαρχός, καὶ ἓν τεσσαράκοντα ἡμέραις τερηδονίζε- 
ται τὸ ὀστέον, καὶ μετὰ δύο μῆνας γίνεται ἔπτρησις καὶ πᾶς δὲ ὅ πέριξ τόπος 
ἰσχυρῶς ἐμεμελάνωτο, καὶ τὸ ὁστοῦν δὲ καὶ αὐτὸ φανὲν κατ᾽ ὀλίγον ἐδαπανᾶτο. 

9. Ἔχ δὲ τῆς σήψεως βαρυτάτη δυσωδία καὶ ἀνύποιστος ἀπέπλει, ὧς τε τὰς 
ὑπουργούσας μηδὲ πλησιάσαι αὐτῇ δυναμένας, διὰ τὸ τῆς δυσωδίας. ἀπάν ϑρω- 
πον᾽ εἶ δέ ποτε καὶ ὑπὸ τῆς ἀναγκαίας χρείας καλούμεναι ἐγγίσαι αὑτῇ ἈἨδελον, 
ϑυμιαμάτων ἀποχαίουσαι πλῆθος εἰσῄεσαν, καὶ συντόμως αὖϑις ὑπεχώρουν, 
τὸ δεινὸν ἔκ τῆς δυσωδίας ἐχεῖνο μὴ φέρουσαι, 

10. Ἢ δὲ γενναία, ὥς ἓν ὀφθδαλμοῖς δρῶσα τὸν ἀντίπαλον ἐνώπιον αὐτῆς 
ἑστῶτα, ἀνδρείως αὐτῷ ἀντεμάχετο καὶ οὖχ ἠνείχετο ὅλως ἀνθρώπινόν τι προσ- 
ιχϑῆναι τῇ νύσῳ βοήϑημα, καί περ πολλῶν τῶν συνελϑουσῶν γυναικῶν ἀξιουσῶν 
διὰ τὴν ἑαυτῶν ἀσϑένειαν, «ἂν μύρῳ τινὶ ὑπαλείψαι τὸ ἕλκας, ἵνα τὸ πολὴ τῆς 
δυσωδίας ἀπελαϑέν, φορητὴν αὐταῖς ϑήσῃ τὴν μετ᾽ ἐκείνης διαγωγήν᾽ ἀλλ᾽ ἢ μα- 
καρία οὗ κατεδέχετο, νομίζουσα διὰ τῆς ἀνϑρωπίνης συμμαχίας καθαιρεῖσθαι τοῦ 
ενδοξοτάτου ἄγῶνος. 
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11, Αἱ οὖν παροῦσαι ἰατρόν τινα μετακαλεσάμεναι, δι’ ἐκείνου ἐπεχείρουν πεῖ- 
σαι αὐτὴν ϑεραπείας τινὸς τυχεῖν᾽ ἡ δὲ πάλιν οὖχ ὑπήκουε λέγουσα᾽ τί µε τῆς 
ἀγαθῆς ταύτης πάλης ἐχκόπτετε τί ζητεῖτε τὸ φαινέμενον, ἀγνοοῦσαι τὸ κρυπτό- 
μενον; τί πολυπραγμονεῖτε τὰ γινόμενον, τὸν ποιοῦντα μὴ δεωροῦσαι : 

12. Καὶ ὁ ἰατρός φησι πρὸς αὐτήν᾽ οὖχ ἕνεκεν ϑεραπείας τινὸς ἢ παραμυϑίας 
προσφέρομεν φάρμακον, ἄλλ᾽ ἵνα τὸ νεχρωϑὲν ἀπαλλοτριωϑὲν μόριον ϑάψωμεν, 
πρὸς τὰς παρούσας μὴ διαφϑαρῆναι᾽ ὅπερ γὰρ εἷς τοὺς τεϑνῶτας ποιοῦσι, τοῦτο 
καὶ ἡμεῖς προσάγομεν, ἁλόην ἅμα καὶ μυρσίνην, οἴνῳ δεύσας ἐπιτίθημι. 

13. "Ἡ δὲ καταδεξαμένη τὴν συμβουλίαν ἠνέσχετο, τὰς συνελϑούσας μᾶλλον 
ἐλεήσασα ἐκαθαίρετο γὰρ διὰ τούτου ἣ ἀμετρία τῆς δυσωδίας. Μυσοὶ μὲν οὖν καὶ 
πρὸς τοῦτον τὸν ἀγῶνα ἐνήϑλησε, δυνάμει δὲ ϑείᾳ συνεκρατεῖτο τὸ σῶμα᾽ τὰ γὰρ 
αὐτῷ συγιστῶντα ἐξέλιπον παντελῶς᾽ οὔτε γὰρ τροφῆς μεταλαβεῖν ἠδύνατο, τοιαύ- 
της σήψεως καὶ δυσωδίας ἐπικρατούσης, οὔτε ὅλως ὑπνῶσαι δριμυτάταις ἀλγηδόσι 
βαλλομένη διηνεκῶς, ὑφ᾽ ὧν ὃ ὕπνος ἀνεκόπτετό τε καὶ ἀπηλαύνετα. 

14, Ὡς δὲ τῷ τέλει τοῦ ἀγῶνος προσήγγισε καὶ τὸν τῆς δικαιοσύνης στέφανον 
ἀναδήσασθαι ἔμελλεν, ἐπιστασίας ᾿Αγγέλων νοερῶς ἐχώρησε, καὶ ἑλλάμψεις ἄνεχλα- 
λήτου φωτός, καὶ Παρθένων “Αγίων χοροὺς προτρεπομένους αὐτῇ τὴν ἄνοδον. 

15. Καὶ ὥς περ ἐν ξαυτῇ γενομένη, ταῖς παρούσαις, ἃ εἶδεν, ἀπήγγειλε, γεν- 
ναίως τε φέρειν πρὸς τοὺς πόνους καὶ μὴ ὀλιγωρεῖν προετρέψατο᾽ προσέϑετο δέ, 
ὅτι καὶ μετὰ τρεῖς ἡμέρας τοῦ σώματος χωρισϑήσομαι κατὰ τήν δε τὴν ὥραν. 

16. Διελϑουσῶν δὲ τῶν τριῶν ἡμερῶν, καϑ᾽ ἣν ὥραν προεῖπεν, ἀπῆλϑε πρὸς 
Κύριον, ἔπαϑλον τῶν ἀγώνων παρ᾽ αὐτοῦ ληψομένη τὴν μαχαρίαν ἔν οὐρανοῖς 
διαγωγὴν καὶ ἀπόλαυσιν. 


Ερμηνεία 


ΛΕΠΩΝ ὃ μισόκαλος διάβόλος τὴν εὐλογημένην ἀσκήτριαν, 

τὴν Ὁσίαν Συγκλητικήν, νὰ ὑπερπηδᾷ μὲ εὐκολίαν τὰς πα- 
γίδας του Χαὶ νὰ μὴ παγιδεύεται ἀπὸ αὐτάς, ἀλλὰ χαὶ τὰς ἄλλας Μο- 
ναχὰς νὰ προφυλάσσῃ μὲ τὸ παράδειγµα καὶ τὴν διδασκαλίαν της, 
ἐστενοχωρεῖτο, διότι ἐνικᾶτο ἀπὸ γυναῖκας. Λι᾽ αὐτὸ ἀποφασίζει νὰ 
τὴν περιπλέξῃ εἰς μίαν τελευταίαν καὶ ἀποφοσιστικὴν μάχην, μὲ τὴν 
ὁποίαν ἤλπιζε νὰ τὴν κατανικήσῃ. Καὶ τί κάμνει λοιπόν; Προσβάλ- 
λει διὰ φρικτῆς ἀσϑενείας τὰ ἐντόσϑια αὐτῆς καὶ πρὸ παντὸς τὸ ἆπα- 
ραίτητον διὰ τὴν ζωὴν ὄργανον, τοὺς πνεύμονας. Διὰ τῆς ἀσϑενείας 
αὐτῆς (πιϑανῶς νὰ ἐπρόχειτο περὶ φυματιώσεως), προεχάλεσε φρικτοὺς 
πόνους καὶ τοιουτοτρόπως ἢ ζωή της ὀδυνηρῶς ἐδαπανᾶτο. 

2. όση ἦτο ἡ μανία τοῦ διαβόλου κατὰ τὴς Ὁσίας Συγκλητικῆς, 
ὥστε ἐπεδίωκε συντοµώτατα γὰ προκαλέσῃ τὸν θάνατόν της, ἐφ᾽ ὅσον, 
κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ, ἦτο ἐλεύθερος νὰ βασανίζῃ τὸ σῶμά της. 
Ὡς σκληρὸς δὲ καὶ ἀπαίσιος δήμιος, ποὺ διψᾷ δι᾽ αἷμα, ἐπεδίωκε νὰ 
ἰχανοποιήσῃ τὸ πάθος του αὐτὸ ἐπαυξάνων τὰς πληγάς της καὶ πολ- 
λαπλασιάζων τὸν χρόνον τῆς δοχιμασίας της. Συγχρόνως μὲ τὰς βα- 
ρείας αὐτὰς τιμωρίας προσεπάϑει νὰ τὴν κάμῃ νὰ γογγύσῃ διὰ τὴν 
μαχροχρόγιον καὶ ὀδυνηρὰν αὐτῆς ἀσϑένειαν. 

ὃ. Πρὸς τὸν σχοπὸν τοῦτον ὀλίγον κατ᾿ ὀλίγον ὃ πνεύμων τῆς 
ἀσθενοῦς κατετρώγετο ὑπὸ τοῦ μιχροβίου, καὶ τὸν ὁποῖον μὲ τὸν ἐχ 
τῆς φυματιώσεως βῆχα καὶ τὰ ἐξ αὐτοῦ ἐμπτύσματα ὀλίγον κατ᾽ ὀλί- 
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γον ἀπέβαλλεν. Ἐπιπροσθέτως τὴν κατέφλεγε διὰ συνεχῶν ὑψηλῶν 
πυρετῶν, οἱ ὁποῖοι, ὅπως ἡ λίμα τοῦ σιδηρουργοῦ, διέλυον τὸ πολυβα- 
σανισμόνον σῶμα τῆς 'Οσίας. 

4. Ἢ ταλαιπωρία αὐτὴ τῆς Ὁσίας Συγκλητικῆς ὑπενϑύμιζε τὴν 
τακτιχὴν μερικῶν αὐστηρῶν δικαστῶν τοῦ καιροῦ ἐκείνου, οἵτινες, 
ὅταν ἤϑελον νὰ τιμωρήσουν βαρύτερον καταδικασθέντας ἐγκληματίας, 
διέτασσον νὰ ριφϑοῦν εἰς ὀλίγην πυράν, ὥστε νὰ διαρκέσῃ ἐπὶ πολὺ ἣ 
ὀδύνη τοῦ βραδέος αὐτοῦ ϑανάτου. Τοιουτοτρόπως καὶ ὁ διάβολος 
ἐνήργει ἐπὶ τῆς σίας" ἤναψε τὴν φλόγα τοῦ πυρετοῦ εἰς τὰ ἐντόσϑιά 
της, ἀπὸ ἐκεῖ δὲ ὃ πυρετὸς αὐτὸς΄ ἐτρέφετο ἀπὸ τὸ ἐξησθενημένον καὶ 
ἀναλιδκόμενον ἀπὸ τοὺς πόνους σῶμα, ὥστε ἀπαύστως, ἡμέραν καὶ 
νύκτα, τὴν ἑτιμώρει. ᾿ 

5. Ἐπὶ τριάµισυ λοιπὸν ἔτη ἢ γενναία Συγχλητικὴ ἠγωνίζετο νι- 
κηφόρως ἐναντίον τοῦ ἐχϑροῦ διὰ τῶν ἐνδόξων αὐτῶν πόνων καὶ σῶ- 
ματικῶν πληγῶν, τὰ ὁποῖα εὐχαρίστως καὶ ἀγογγύστως ὑπέμενε, χωρὶς 
καϑόλου νὰ καταπέσῃ τὸ ἀοχητιχόν της φρόνημα καὶ νὰ μετριασϑῇ ἡ 
ψυχική της διάϑεσις. ᾿Απ᾽ ἐναντίας μάλιστα, ἢ ταλαιπωρία τοῦ σώμα- 
τος καὶ ἡ δριμύτης τῶν πόνων τὴν ἔκαμαν γενναιοτέραν καὶ τὴν ἐξό- 
πλιζον ἀποτελεσματικώτερον χατὰ τοῦ κοινοῦ ἐχθροῦ, τοῦ διαβόλου, 
ὥστε διὰ τῶν πολυτίµων καὶ ὑψηλῶν διδαχῶν της νὰ ϑεραπεύῃ πολ- 
λοὺς τραυματιζομένους ὑπ᾽ αὐτοῦ, 

6. Ὁ διάβολος βλέπων τὴν ψυχικὴν αὐτὴν γενναιότητα καὶ τὴν 
δρᾶσιν τῆς “Ὁσίας ἐστενοχωρεῖτο καὶ μὴ ὑποφέρων νὰ νικᾶται ἀπὸ 
μίαν γυναῖκα προσθέτει καὶ ἄλλην, βαρυτέραν ἀκόμη τιμωρίαν, ἐπὶ 
τῆς Ὁσίας. Οὕτω διὰ νὰ κατορθώσῃ νὰ ἀποστερήσῃ πολλοὺς ἀπὸ τὴν 
ὠφέλειαν τῶν λόγων τῆς Ὁσίας Συγκλητικῆς σκέπτεται ὃ πολυµήγα- 
νος νὰ ἀχρηστεύσῃ τὴν φωνήν της καὶ πρὸς τοῦτο πλήττει τὰ φωνη- 
τικὰ ὄργανα τῆς ᾿Οσίας, 

Τ. Μετὰ ταῦτα δὲν ἠδύνατο πλέον νὰ ὁμιλῇ ἢ Ὁσία καὶ οἱ ἐπισκέ- 
πται της ἐστερήϑησαν τῆς ὠφελείας τῶν διδαχῶν τής" ἐν τούτοις ὅμως, 
ἐὰν τὰ ὦτα των δὲν ἐγλυκαίνοντο, οἵ ὀφϑαλμοί των περισσότεοον χέο-: 
δος: ἀπέφερον εἰς τὴν ψυχήν των, διότι οἱ προσερχόμενοι βλέποντες 
μετὰ προσοχῆς τὸ δριμύτατον πάϑος τῆς ἀσϑεγείας καὶ ἀντιλαμβανό- 
µενοι τὴν ἀγόγγυστον ὑπομονὴν τῆς μακαρίας εἰς τοὺς πόνους καὶ 
τὴν παραδειγματικήν της μεγαλοψυχίαν, ἀσφαλῶς καὶ οἱ ἴδιοι ἑστηρί-΄ 
ξοντο περισσότερον εἷς τὴν εὐσέβειαν καὶ ἐγίνοντο τολμηρότεροι εἰς 
τὸν πόλεμον κατὰ τοῦ ἐχδοοῦ. | 

8. ᾿Απὸ ποῦ, ἀπὸ ποῖον σημεῖον τοῦ σώματος, ὁ ἐχϑρὸς ἤρχισε τὰς 
πληγάς; ᾿Απὸ τὸ στόμα! 

Δι᾽ αὐτὸ καὶ ἐχάϑησαν τὰ γλυκύτατα νάματα τῶν λόγων, ποὺ 
ἐξεπήγαζον ἀπὸ τὸ στόμα τῆς Ὁσίας. Ὡς γὰ μὴ ἤρκει δὲ ἡ ϑλιβερὰ 
αὐτὴ σιωπή, εἰς τὴν ὁποίαν ἀκουσίως ὑπεβλήϑη ἣ Ὁσία, καὶ ἰδοὺ ἑτέ- 
ρα φρικτὴ καὶ ὀδυνηρὰ δοκιμασία. 
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Ἐπόνεσεν ἕνα δόντι τῆς Ὁσίας' ἀπὸ τὸ δόντι αὐτὸ σαπίζει ὁλό- 
χληρον τὸ οὔλον. Καὶ τὸ μὲν δόντι κατεστράφη καὶ ἔπεσε' ἐξ αἰτίας 
ὅμως αὐτοῦ ἐσχηματίσϑη ἀπόστημα, τὸ ὁποῖον διέβρωσεν ὁλόκληρον 
τὴν κάτω σιαγόνα καὶ κατέστρεψε καὶ ἐξωτερικῶς ἀκόμη τὴν σάρκα 
τῆς σιαγόνος. Μέσα δὲ εἰς τεσσαράχοντα ἡμέρας ὅλα τὰ ὀστᾶ τῆς κάτω 
σιαγόνος προσβάλλονται ἀπὸ τερηδόνα καὶ μετὰ δύο μῆνας ἐτρύπησε 
τὸ μάγουλο καὶ ἐμελάνιασεν ὁλόκληρος ἡ περιοχὴ τοῦ προσώπου εἰς 
τὸ σημεῖον αὐτό. Ἡ σχηματισθεῖσα ὀπὴ ἐμεγάλωσε καὶ ἀπ᾽ αὐτὴν 
ἐφαίνοντο τὰ ὀστᾶ τῆς σιαγόνος, τὰ ὁποῖα σιγὰ-σιγὰ κατετρώγοντο 
ἀπὸ τὴν τερηδόνα. 

9, Ἐξ αἰτίας δὲ τῆς σήψεως ὃ χῶρος, ὅπου παρέμενεν ἣ ἀσθενής, 
κατελήφθη ἀπὸ μίαν βαρεῖαν καὶ ἀνυπόφορο» δυσοσμίαν, ὥστε αὗταὶ 
ποὺ ἐξυπηρέτουν τὴν Ὁσίαν νὰ μὴ δύνανται γὰ τὴν πλησιάσουν λόγῳ 
αὐτῆς τῆς δυσωδίας. Ὅσάκις δὲ ἐπρόχειτο νὰ πλησιάσουν τὴν ἀσϑεγῆ 
διὰ χατεπείγουσάν τινα ἀνάγκην της, ἔκαιον ἀρωματικὰ φυτὰ προη- 
γουμένως καὶ συντομώτατα εἰσήρχοντο εἰς τὸ κελλὶ τῆς ἀσθεγοῦς, ἔξ- 
ερχόµεναι ἀμέσως, μὴ ἀγεχόμεναι τὴν φοβερὰν ἐκείνην δυσοσμίαν. 

10. Ἡ γενναία Συγχλητικὴ ἀντηγωνίζετο μὲ ἀνδρείαν τὸν διάβο- 
λον, ὡς νὰ τὸν ἔβλεπεν ἔμπροσϑέν της διὰ τῶν ὀφθαλμῶν της καὶ δὲν 
ἐδέχετο καμμίαν ἀνϑρωπίνην βοήϑειαν εἰς τὴν νόσον της. ᾿Απέκρουσε 
μάλιστα πρότασιν πολλῶν γυναικῶν, ποὺ ἦλθον μίαν ἡμέραν καντά της, 
καὶ τὴν παρεκάλουν ἐπιμόνως νὰ δεχϑῇ νὰ βάλῃ εἰς τὰς πληγὰς τοῦ 
σώματός..της ὀλίγον ἄρωμα, ὥστε νὰ μετριασϑῇ ἡ δυσοσμία καὶ νὰ 
ἠμποροῦν. νὰ τὴν συναναστρέφωνται. Τὸ τοιοῦτον τὸ ἐζήτουν ὡς χάριν 
δι᾽ ἑαυτάς. Ἡ μακαρία ὅμως ᾿Ασκήτρια δὲν ἤκουε τὰς συστάσεις καὶ 
ὑποδείξεις αὐτάς, διότι ἐνόμιζεν, ὅτι διὰ τῆς παρασχεϑησομένης ἀνθρω- 
πίνης βοηθείας θὰ ἐξέπιπτε τοῦ ἐνδοξοτάτου ἀγῶνος, ποὺ τόσον σχλη- 
ρῶς διεξῆγε καὶ οὕτω ϑὰ ἔχανε παρὰ Θεοῦ τὸν μισϑόν της. 

11. ΔΙ ὑποτακτιχκαί της ἔστειλαν καὶ ἐκάλεσαν πλησίον τῆς ἀσῦε- 
γοῦς ἕνα ἰατρόν. ᾿Ανέϑεσαν δὲ εἰς τὸν ἰατρὸν νὰ τὴν πείσῃ νὰ δεχϑῇ 
κάποιαν παραμικρὰν ϑεραπείαν. Ματαίως ὅμως! Ἡ ᾿Αγία Ῥυγκλητικὴ 
δὲν ὑπήκουεν εἰς τὰς συστάσεις καὶ ὑποδείξεις τοῦ ἰατροῦ. ᾿Απευϑυνο- 
μένη δὲ πρὸς τὸν ἰατρὸν καὶ τὰς Μοναχὰς τοὺς ἔλεγεν: 

--- Διατί μὲ ἐμποδίζετε ἀπὸ αὐτὴν τὴν ἀγαθὴν καὶ ὠφέλιμον 
πάλην ; Λιατί προσέχετε τὰ φαινόμενα (δηλαδὴ τὰς πληγάς, τὰς χακώ- 
πεις) καὶ ἀγνοεῖτε τί κρύπτεται κάτω ἀπὸ αὐτά; (δηλαδὴ ὁ φϑόνος τοῦ 
διαβόλου καὶ ἡ κατ᾽ αὐτοῦ πάλη;) Διατί μετὰ τοσαύτης φροντίδος πε- 
ριεργάζεσϑε αὐτὸ ποὺ συμβαίνει, ἐνῷ δὲν δύνασϑε νὰ παρατηρήσετε 
τὸν δράστην χαὶ αἴτιον αὐτῶν τῶν γεγονότων; 

19. Εἰς τοὺς λόγους αὐτοὺς τῆς Αγίας ὁ ἰατρὸς ἀπήντησε. 

--- Λὲν σοῦ προσφέρομεν φάρμακον διὰ νὰ σὲ ϑεραπεύσωμεν 
ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν, ἢ διὰ νὰ σοῦ ἀνακουφίσωμεν τοὺς πόνους! Τοι- 
αύτη δυνατότης δὲν ὑπάρχει. Τὸ φάρμακον, ποὺ θὰ σοῦ δώσωμεν, ἔχει 
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σκοπὸν νὰ ϑάψῃ τὰ νεκρωϑέντα σημεῖα τοῦ σώματός σου, ποὺ εἶναι. 
ξένα πλέον πρὸς αὐτό. Τοῦτο δὲ τὸ χάμνομεν, διὰ νὰ μὴ βλαφϑῶσιν αἱ 
Μοναχαὶ αὗταί, ποὺ εἶναν κοντά σου. Θὰ κάμωμεν δηλαδὴ διὰ τὰ 
νεκρὰ μόρια τοῦ σώματός σου, αὐτὸ ποὺ κάμνομεν εἷς τοὺς ἀποθα- 
νόντας. ᾿Επάνω εἰς τὰς σάπιας σάρκας ϑὰ βάλω ἀλόην καὶ μυρσί- 
νην, ποὺ ϑὰ τὰς ἔχω μουσκέψει μὲ χρασί ('). 

183. Τότε ἣ ᾿Αγία ἐδέχϑη τὰς συμβουλὰς αὐτὰς τοῦ ἰατροῦ, ὄχι χά- 
ριν τοῦ ἑαυτοῦ της, ἀλλ᾽ ἐκ συμπαϑείας πρὸς τὰς συγκεντρωϑείσας 
ὑποτακτικάς της. Κατόπιν τῆς ἐπεμβάσεως αὐτῆς τοῦ ἰατροῦ ἐμετριά- 
σῦη κατὰ πολὺ ἢ δυσοσμία. Μὲ κολοβωμένον πλέον σῶμα ἠγωνίσθη 
τὸν ὑπόλοιπον ἀγῶνα της. Μόνον δὲ ἀπὸ τὴν ϑείαν δύναμιν συνεκρα- 
τεῖτο τὸ σῶμα αὐτό, τὸ ὁποῖον κυριολεκτιχῶς διελύϑη ἀπὸ τὰς σάρ- 
κας καὶ τὰ μέλη, ποὺ τὸ συνιστοῦσαν. Εἰς τὴν ἀϑλίαν αὐτὴν κατά- 
στασιν εὑρισκομένη δὲν ἠδύγατο οὔτε νὰ τρώγῃ, ἐφ᾽ ὅσον ἣ σῆψις καὶ 
ἡ ἐκ ταύτης δυσωδία ἦσαν τόσον ἀποπνιχτικαί, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ καϑό- 
λου γὰ κοιμηϑῇ, ἐνοχλουμένη διαρκῶς ἀπὸ δριμυτάτους πόνους, ἐξ 
ἀφορμῆς τῶν ὁποίων ὁ ὕπνος της διεχόπτετο καὶ ἐχάνετο. 

14. Μόλις δὲ ἐπλησίαζε τὸ τέλος τοῦ ἀγῶνος αὐτοῦ καὶ ἐπρόκειτο 
νὰ λάβῃ παρὰ τοῦ Θεοῦ τὸν στέφανον τῆς δικαιοσύνης διὰ τὴν ἀγόγ- 
γυστον ὑπομονήν της, ἔφϑασεν εἰς τοιαύτην πνευματιχὴν κατάστασιν, 
ὥστε νοερῶς νὰ βλέπῃ ἐπισκέψεις ᾿Αγίων ᾿Αγγέλων καὶ νὰ καταυγά- 
ζεται ἀπὸ ἀγεχλάλητον φῶς, συνοδεῖαι δὲ ἁγίων παρϑένων νὰ τὴν προ- 
τρέπουν διὰ τὴν ἔνδοξον ἄνοδον. 

15. Κατὰ διαστήματα δέ, ὥς νὰ συνήρχετο ἀπὸ ὅσα ἔβλεπεν ἐν ἔκ- 
στάσει, ἀνέφερεν εἰς τὰς παρευρισκοµένας αὐτά, ποὺ ἔβλεπε καὶ τὰς 
συνεβούλευε νὰ ὑπομένουν μετὰ γεννανότητος τοὺς πόνους καὶ νὰ μὴ 
χαλαρώνουν τοὺς πνευματικούς των ἀγῶνας. Ἔν τέλει τοὺς εἶπεν, ὅτι 
μετὰ τρεῖς ἡμέρας ϑὰ ἀποχωρισϑῇ ἡ ψυχή της ἀπὸ τὸ σῶμα, εἰς ὥραν, 
τὴν ὁποίαν προσδιώρισε. 

16. Πράγματι μετὰ τὴν πάροδον τῶν τριῶν ἡμερῶν καὶ κατὰ τὴν 
ὥραν ἀκριβῶς, ποὺ προεῖπεν, ἐξεδήμησε πρὸς Κύριον, λαβοῦσα ἀπὸ 
Αὐτὸν ὣς ἔπαϑλον τὴν εὐτυχισμένην ζωὴν ἐν οὐρανοῖς καὶ τὴν ἀπό- 
λαυσιν τῶν αἰωνίων ἀγαθῶν. 


(1) Ἥ ἁλόη εἶναι φυτὸν μὲ φαρμακεντικὰς ἰδιότητας, ὀνομάζεται δὲ οὗ- 

τω καὶ ὅ χυμὸς αὐτοῦ, ὅστις ξηραίνεται, ὣς ἣ ρητίνη" ἣ δὲ μυρσίνη εἶναι ἡ χοι- 

ας λεγομένη μυρτιά, Ὁ οἶνος ἐπίσης ἔχει ἀπολυμαντικὰς καὶ στυπτιχὰς ἰδιότητας, 
λόγῳ τοῦ περιεχοµένου οἰνοπνεύματος. 





:ΥΠΟΘΕΡΙ6 ΗΑ’: 


“Οτι δεῖ τὸν πιστόν, καὶ τῶν ἀναγκαίων κἄν ποτε συμφερόντως 
στερηδῇ, μὴ ὀλιγωρεῖν εὐδέως, ἀλλ᾽ εὐχαριστεῖν καὶ ὑπομένειν 
τὸν Κύριον, καὶ ἀδιστάκτως ἐλπίζειν ὥς πάντως ὁ ἀγαϑὸς 
Θεὸς αὐτοῦ προνοήσεται. Καὶ ὅτι αἰσχρὸν τῷ Ασκητῆ, 
ὑπηρέτῃ ὄντι Θεοῦ, κοσμικοῖς προσιέναι, καὶ τὰ 
πρὸς χρείαν αἰτεῖν κἂν ἐν ἐνδείᾳ πιέζηται. 


Πρέπει ὅ πιστὸς καὶ ὅταν ἀκόμη κάποτε στερηϑ'ῆ, πρὸς τὸ συμφέρον του, 
τῶν ἀναγκαίων, νὰ μὴ Λιποψυχήσῃ ἀμέσως, ἀλλὰ νὰ εὐχαριστῇ 
τὸν Κύριον καὶ νὰ ὑπομένῃ, καὶ νὰ ἐλπίζη, χωρὶς δισταγμόν, 
ὅτι ὁπωσδήσεοτε ὅ καλὸς Θεὸς ϑὰ προνοήσῃ καὶ δι᾽ αὐτόν. 

Εἶναι αἰσχρὸν διὰ τὸν ᾿Ασκητήν, ποὺ εἶναι ὑπηρέτης 
τοῦ Θεοῦ, νὰ συναναστρέφεται μὲ κοσμικοὺς 
καὶ νὰ ξητῇ παρ᾽ αὐτῶν τὰ πρὸς συντήρησιν, 
ἔστω Μαὶ ἂν ὑποφέρῃ. 


«Ον λλω ων 


Α’. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ "Ἁγίου Θεοδοσίου 
α--. τοῦ Κοινοβιάρχου 


ΟΡΤΗ ἦν, καὶ ξορτῶν ἢ πρώτη καὶ κυρία, αὗτό φημι τὸ Θεῖον Π4ά- 
ὅχα, Τῆς ἱερᾶς οὖν νυχτὸς ἣ μὲν ἡμέρα παρῆν, τοῖς δὲ τοῦ Μεγάλου 
Θεοδοσίου φοιτηταῖς τῶν ἀναγκαίων εἷς βρῶσιν οὐδὲν ἦν, οὔκ ἄρτος, 
οὔκ ἔλαιον, οὔκ ἆλλο τι τῶν ἐδωδίμων οὐδέν. Ὅ μὲν οὖν τῶν µαϑη- 
τῶν χορὸς ἤχϑετο, δώδεκα ἤδη τὸν ἀριϑμὸν ὄντες' ἤχϑετο δὲ οὔχ 
ὑπὲρ ἑαυτῶν μόνον, ἀλλ᾽ ὅτι μηδὲ τοῦ προσφερομένου πρὸς ϑυσίαν 
ὑπάρχοντος, ἄϑυτον αὐτοῖς τὸ Πάσχα, καὶ σώματος τοῦ Χριστοῦ χω- 
οἷς ἔμελλε τελεσϑήσεσϑαι, καὶ τὸν διδάσκαλον περιστάντες, τὴν ἔν- 
δειαν ἀπήγγελλον. 

9, ὋὉ δὲ τοσοῦτον εἰρηκώς, εὐπρεπῆ τὴν ἱερὰν μόνον τράπεζαν γενέσϑαι χρή, 
τὸ λοιπὸν ἔφη μηδενὶ περὶ μηδενὸς ἔστω λόγος᾽ ὅ γὰρ πάλαι τὸν ᾿Ισραὴλ ἐν ἔρή- 
μῷ τὰς τοσαύτας χιλιάδας, εἶτα καὶ ὕστερον οὖν ὀλίγον πλῆϑος διαϑρέψας εἷς κό- 
ρον, αὐτὸς οὖν καὶ ἡμῶν ἐστι προνοῶν, οὔτε περὶ τὴν δύναμιν ἀσθενέστερος γῦν, 
οὔτε περὶ τὴν χορήγησιν ἀτονώτερος γεγονώς. 

3. Γαῦτα μὲν ἐκεῖνος ἔφη᾽ ἀλλ᾽ ὅπως αὐτῷ τὰ ῥήματα καὶ εἰς πραγμάτων δύ- 
γαµιν τὸ τάχος ἐξέβη, ὣς τῆς ἐλπίδος τοὺς φοιτητὰς οὗ διέψευσεν, ὃ λόγος ἤδη 
ἐρεῖ. "Ὡς περ γὰρ πάλαι τὸ πρόβατον ἔν φυτῷ Σαβὲκ τῷ ᾿Αβραϊμ παρέστη πρὸς 
ὁλοκάρπωσιν ἕτοιμον, οὕτω δὴ καὶ τῷ δε τῷ μακαρίῳ. | 

4, Τοῦ ἥλίου τὴν γῆν ἀπολιπόντος ἤδη, ζεῦγος ἡμιόνων ἄγων τις παραγίνε- 
ται, φόρτος τε ποικίλης τροφῆς ἀνδράσιν ᾿Ασκηταῖς οἰκεῖος ἐκομίζετο᾽ καὶ οὔκ 
αὐτὸς ἀπῆν ὁ τῆς ἱερᾶς τραπέζης δρώμεγός τε καὶ νοούμεγος ἄρτος, ἀλλὰ τοῖς 
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ἄλλοις συνῆν, ἐφ᾽ ᾧ καὶ μᾶλλον οἳ μαϑηταὶ {σϑησαν᾽ τὰ δὲ χομισϑέντα μέχρι 
τῆς Πεντηκοστῆς αὐτῆς διήρκεσαν. | 

5. "Αλλοτε πάλιν ἀνήο τις τῶν πλουσίων καὶ ἀγαϑοῖς ἔργοις πλουτεῖν ἔγνω- 
κώς, τὸν οἰκεῖον βίον ἐπ᾽ εὐλογίαις διέσπειρε, καὶ ὕλην σωτηρίας ψυχῶν τὴν τῶν 
χρημάτων ὕλην ἐποίει πᾶσιν οὖν τοῖς ἄλλοις, καὶ προηγουμένως τοῖς κατὰ Θεὸν 
ζῶσι, καὶ μακρὰν οὖσι τοῦ κόσμου διὰ τῷ ἐγγίζειν Θεῷ ἀφϑόνως μεταδιδούς, 
τοῖς τοῦ Θεοδοσίου μόνοις κατὰ λήϑην ἢ ἄγνοιαν τῆς εὐποιῖας οὐχ ἐκοινώνησεν, 
ἢ τάχα καὶ τοῦ Θεοῦ τὸν "Άγιον ἐν τούτῳ δοχιμάζοντος ἢ δοξάξοντος. 

6. Οἳ μὲν οὖν μαϑηταὶ προσιόντες ἠνώχλουν τῷ διανομεῖ, φανερὸν ἑαυτόν τὰ 
κἀκείνοις ποιεῖν, καὶ μετὰ πολλῆς ἐνέχειντο τῆς σπουδῆς, μηδὲν γὰρ ἔχειν ᾧ τὸ 
λοιπὸν τραφήσονται᾽ οἵ γε κερατίων μὲν ηὐπόρουν ὀλίγων, ἔστι δ᾽ ὅτε καὶ τού- 
των ἐπιλιπόντων, τὰ καταλειφϑέντα ἐκ τῶν φοινίκων ὀστᾶ ἕψοντες, τούτοις τὸ 
τῆς πείνης παραμύϑιον. 

τ. Οὕτως ἐκεῖνοι ἄνθρωπον ἆεὶ τὸ λαϑεῖν σπεύσαντα, δῆλον γενέσϑαι διὰ µι- 
κροψυχίας ἠνάγκαζον, καὶ τὸν εἷς Θεὸν ῥέπειν ὀφθαλμοὺς εἰϑισμένον, πρὸς ἄν" 
ϑοώπους ὀρέγειν τὰς χεῖρας ἀγενῶς ἤπειγον, χεῖρα τὴν ἀνοιγομένην ἀπολιπόντα, 
καὶ πᾶν ζῷον εὐδοκίας ἀποπληροῦσαν, οἵονεὶ στένωσιν αὐτοῖς ἢ μικρολογίαν 
τό γε νῦν ἔχον χατεγνώκότα. 

8. Οἵ μὲν οὖν ἠθύμουν, ὅ δὲ παραινῶν ἠρέμα᾽ τίς, ἔλεγε, τῶν πώποτε ϑαῤ- 
ρήσας Θεῷ μέχρι παντὸς κατελείφϑη ; ἢ τίς ὑπομείγας Αὐτὸν εἰς τὸ τέλος οὗ 
παραχέχληται ; ὃς πᾶσαν ψυχὴν ἐμπίπλησίν, ὃς ἑτοιμάζει πόραξι βορὰν καὶ τοῖς 
νεοσσοῖς τῶν χοράκων, ἵνα καὶ Ἰὼβ ἅμα 'χαὶ τὸν ϑεῖον Δαβὶδ εἰσαγάγω συμ- 
φθεγγομένους. Ἠπ 

9, Γνῶμεν ὅσον τῷ μεταξὺ ἀνϑρωπίνης ἐστὶ σπουδῆς καὶ προνοίας θεϊκῆς, 
µέχρι καὶ τῶν ἐσχάτων ἡκούσης, καὶ εἰσόμεϑα ὅπως, καὶ ὧν ἑκόντες διὰ Χριστὸν 
ἀπέστημεν, τούτων αὖϑις κατὰ Χριστοῦ πρόνοιαν δαψιλῶς ἀπολαύομεν. 

10. Ταῦτα εἶπε, καὶ μετ᾽ ὀλίγον ἀναφαίγεταί τις ζῷόν ἄγων πεφορτισμένογν᾽ 
ἀπῄει δὲ οὗ πρὸς τὴν τοῦ Μεγάλου μονήν, ἀλλὰ σχοπὸς αὐτῷ, ταύτην μὲν παο- 
ελϑεῖν, ἀλλαχοῦ δέ που καταϑεῖναι τὸν φόρτον. Ὡς δὲ πλησίον. τῆς Μονῆς ἤδη 
ἦν, καὶ ἄκοντα τὸν ἄνδρα τὸ ὑποζύγιον ἵστη, καὶ πολλὰς τῇ μάστιγι ἐγτείγοντι 
τὰς πληγάς, ἐκεῖνο πέτραις ὅμοίως ἀκίνητον ἦν. | 

11, Εὖ τοίνυν ὑπολαβὼν ὁ ἄνθρωπος μὴ ἀϑεεὶ τοῦτο γίνεσϑαι, στρέψας παρα- 
χρῆμα τὴν τάξιν, ὥς ὁδηγῷ μᾶλλον αὐτὸς ἐχρῇτο τῷ ζῴῳ, καὶ τὸν χαλινὸν ὑπ' 
ανείς, ἐδίδου φέρεσϑαι ᾗ περ αὐτῷ ἢ δρμή᾽ οὕτω τοῦ ἀνδρὸς πράξαντος, τὸ ζῷον 
εὐϑέως ἀλλαχοῦ μὲν οὐδαμοῦ ἀλλ᾽ ὥς περ τινὸς ἀοράτως τὸν χαλινὸν ἕλκοντος 
καὶ εὐϑύνοντος, εὐϑὺ τῆς Μονῆς ἐχώρει. 

19. "Ενϑα δὴ καὶ εἰσελϑὼν ὁ ἀνὴο καὶ τὴν ἔνδειαν, ἣ τούτους συνεῖχεν, (ῶς 
πλείστην μαϑών, χαὶ τῆς τοῦ Θεοῦ προνοίας τὸ ἀπόῤῥητον ἐκπλαγείς, ὅπως ἐχεί- 
νοις μὲν πρόφασιν στεφάνων τῆς ἐνδείας τὸ λυπηρόν, αὐτῷ δὲ τοῦ λυπηροῦ τὴν 
λύσιν ἐμηχανήσατο, καὶ ὅτι πρὸς τοῦτο φανερῶς ἢ τοῦ ζῴου ἀπείϑεια, καλούσης 
αὐτὸν τῇς προγοίας ϑρέψαι ψυχάς, Θεῷ μὲν λειτουργούσας, ἀσϑενείᾳ δὲ καμνού- 
σας τοῦ λειτουργοῦ σώματος. 

13, Ταῦτα δὲ ἐκεῖνος καταμαϑών, διπλῇ παρέσχε τὸν ἄριϑμόν, καϑ᾽ ὃν ὁ πρῶ- 
τος διανομεὺς ἐδίδου τὸν ἔλεον. Τὸ λοιπὸν οὖν οἳ μαθηταὶ τοῦ διοχλεῖν αὐτῷ 
παυσάμενοι καὶ μικροψυχεῖν, τοῦ μιμεῖσϑαι μᾶλλον ἔσπευδον καὶ ζηλοῦν τὸν {]α- 
τέρα τῆς πρὸς Θεὸν ἐλπίδος καὶ πίστεως. | 


Ερμηνεία 


ΤΟ Η ΠΡΩΤΗ καὶ κυρία ἐξ ὅλων τῶν ἑορτῶν, τὸ “Άγιον 
Πάσχα. Εἶχεν ἤδη παρέλθει ἢ ἱερὰ νὺξ καὶ ἀνέτελλεν ἢ ἡμέρα 
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τῆς πανηγύρεως καὶ οἱ ὑποτακτικοὶ τοῦ Μεγάλου Θεοδοσίου, οἳ ὁποῖοι 
ἦσαν τότε δώδεκα τὸν ἀριϑμόν, δὲν εἶχον τίποτε ἀπὸ τὰ ἀπαραίτητα 
τρόφιμα, οὔτε ἄρτον, οὔτε ἔλανον. Ἡ ἔνδεια αὐτὴ τοὺς ἐστενογώρει 
πάρα πολύ, ὄχι μόνον διότι δὲν εἶχον οἱ ἴδιοι τρόφιμα κατὰ τὴν ἕορ- 
τήν, ἀλλὰ καὶ διότι δὲν ϑὰ ἠμποροῦσαν νὰ τελέσουν τὴν ϑείαν λειταυρ- 
γίαν καὶ ἑπομένως ϑὰ ἑώρταζον τὸ Πάσχα χωρὶς τὴν μυστικὴν ϑυ- 
σίαν τοῦ Σώματος τοῦ Χριστοῦ. Τότε καὶ οἱ δώδεκα μαϑηταὶ τοῦ Με- 
γάλου Θεοδοσίου παρουσιάσϑησαν ἐνώπιον τοῦ Διδασχάλου των καὶ 
τοῦ ἀγέφεραν τὴν παντελῆ ἔλλειψιν τροφίμων. 

9, ᾿Αφοῦ τοὺς ἤκουσε μετὰ στοργῆς ὁ Μέγας ᾿Ασκητής, ἀπήντησε : 

--- Πρέπει νὰ ἔχετε ἑτοιμασμένην διὰ τὴν ϑείαν λειτουργίαν τὴν 

᾽Ἁγίαν Τράπεζαν. Αὐτὸ μόνον. Κατὰ τὰ ἄλλα μὴ ἀσχολεῖσθε μὲ τί- 
ποτε. Μὴ λησμονεῖτε---συνέχισεν---ὅτι ἐκεῖνος ποὺ διέϑρεψε, κατὰ τρό- 
πον ϑαυμαστόν, τόσας χιλιάδας Ἰσραηλιτῶν εἰς τὴν ἔρημον () καὶ 
πάλιν µετά, ἀρχετὸν πλῆθος, ὥστε νὰ χορτάσουν (3, αὐτὸς καὶ τώρα 
φροντίζει δι᾽ ἡμᾶς. Εἶναι δὲ γνωστόν, ὅτι ὁ φιλόστοργος αὐτὸς χορη- 
γὸς καὶ προνοητὴς ἡμῶν οὔτε ἔχει ἐξασϑενήσει τώρα τελευταίως, οὔτε 
χαὶ κατέστη φειδωλότερος κατὰ τὴν χορήγησιν τῶν ἀναγκαίων ἄγα- 
ϑῶν. Ας μὴ ἀπελπιζώμεῦα λοιπόν. 

3. Αὐτὰ εἶπεν εἷς τοὺς ὑποτακτιχούς του ὃ Μέγας Θεοδόσιος. Καὶ 
ὤ τοῦ ϑαύματος! Ὡς νὰ εἶχον δύναμιν οἱ λόγοι αὐτοὶ καὶ ἀμέσως 
ἐπραγματοποιήθησαν, διὰ νὰ δικαιωϑοῦν αἱ ἐλπίδες τῶν μαϑητῶν ! 

“Όπως ἀκριβῶς κατὰ τοὺς χρόνους τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης ἔπα- 

ρουσιάσϑη εἰς τὸν ᾿Αβραὰμ τδιπρόβατον ἕτοιμον διὰ τὴν ϑυσίαν μέ- 
σα ἀπὸ τὸν ϑάμνον Σαβέχ (), χωρὶς νὰ τὸ ἔχῃ ὑπ᾽ ὄψιν του ὁ ᾿Αβραάμ, 
τοιουτοτρόπως καὶ εἰς τὴν περίπτωσιν τοῦ μαχαρίου Θεοδοσίου κάτι 
παρόμοιον συνέβη. | 

4. Συγκεκριμένως μετὰ τὴν δύσιν τοῦ ἡλίου ἔρχεται ἕνας ἄνϑρω- 
πος ὁδηγῶν δύο ἡμιόνους. Τὰ ζῷα αὐτὰ ἦσαν κατάφορτα ἀπὸ τὰς ἀπα- 
ραιτήτους διὰ τοὺς ᾿Ασκητὰς τροφὰς εἰς μίαν ϑαυμαστὴν ποικιλίαν 
εἶδῶν. ᾿Απὸ τὸ ϑαυμαστὸν αὐτὸ φορτίον, ποὺ μετεφέρετο εἰδικῶς διὰ 
τὴν συνοδείαν τοῦ Μεγάλου (Θεοδοσίου, δὲν ἔλειπον οὔτε τὰ ἀπαραί- 
τητα διὰ τὴν ϑείαν λειτουργίαν πρόσφορα. ᾿Απὸ τὸ περιστατιχὸν αὐτὸ 
εὐχαριστήθησαν πάρα πολὺ οἱ µαθηταί. Τὰ τρόφιμα δὲ αὐτὰ τοὺς 
ἔφϑασαν μέχρι τῆς Πεντηκοστῆς. 

δ. "Άλλοτε πάλιν συνέβη τὸ ἑξῆς χαρακτηριστικὸν περιστατικόν. 
"νας πλούσιος ἄνθρωπος, ποὺ ἐγνώριζε νὰ πλουτῇ εἰς ἔργα ἀγαθά, 
διεσκόρπιξεν εἰς ἐλεημοσύνας τὴν περιουσίαν του. Μετέβαλλε δὲ τοι- 


1) «Οἱ δὲ νῖοὶ ᾿Ισραὴλ ἔφαγον τὸ μὰν ἔτη τεσσαράκοντα» (Εξ. ια’, 85), 

2) «Καὶ ἔφαγον πάντες χαὶ ἐχορτάσϑησαν» (Ματϑ. ιδ’, 90). 

ϐ) «Καὶ ἀναβλέψας ᾿Αβραὰμ τοῖς ὀφδαλμοῖς αὐτοῦ εἶδε, καὶ ἰδοὺ κριὸς 
εἷς κατεχόμενος ἐν φυτῷ Σαβὲκ τῶν κεράτων» (Γεν. χβ΄, 18). 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΑ’ 257 


ουτοτρόπως τὰ χρήματά του εἰς πολύτιμον ὑλικὸν σωτηρίας μυχῶν. 
Ὅ ἄγθρωπος αὐτὸς εἷς ὅλους τοὺς ἀνθρώπους, ποὺ εἶχον ἀνάγκην, 
ἐχορήγει τὰ ἀγαϑά: προτιμοῦσεν ὅμως πάντοτε αὐτούς, ποὺ εὖρ ἴσχοντο 
μακρὰν τοῦ κόσμου, διὰ νὰ προσεγγίζουν τὸν Θεόν. Εἰς αὐτοὺς μὲ 
ἀφϑονίαν ἔδιδεν ἔλεη ιμοσύνην. ΓΠΤεριέργως ὅμως ὃ ἐλεήμων αὐτὸς ἄν- 
Όρωπος καὶ φίλος τῶν ᾿Ασχητῶν, μόνον εἷς τοὺς Μοναχοὺς τοῦ Με- 
γάλου Θεοδοσίου δὲν ἔδωσεν οὐδέποτε τίποτε, εἴτε διότι τοὺς εἶχε λη- 
σμονήσει, εἴτε διότι τοὺς ἀγνοοῦσε, εἴτε, ἴσως, διότι ὁ Θεὸς ἐδοχίμαζε 
τὸν "Άγιον ἢ ἤϑελε νὰ τὸν δοξάσῃ. 

6. Οἵ μαϑηταὶ λαιπὸν τοῦ ᾿Αγίου προσερχόµεγοι εἰς τὸν διανομέα, 
ὅταν οὗτος ἤρχετο εἰς τὸν τόπον τῶν ᾽᾿Ασκητῶν, τὸν ἠνώχλουν, διὰ νὰ 
τοὺς γνωρίσῃ καὶ καταστήσῃ γνωστὴν τὴν ἔνδειάν των’ ἐπέμενον δὲ εἰς 
τὴν προσπάϑειάν των αὐτήν, διότι πράγματι δὲν εἶχον κανένα, ἀπὸ 
τὸν ὁποῖον νὰ ἐξασφαλίσουν τὴν τροφήν των. Κάπου - κάπου εἶχον 
εἰς τὴν διάϑεσίν των μερικὰ χαρούπια- ὁσάκις δὲ ἐτελείωναν καὶ αὐτά, 
τότε ἔψηναν τὰ πουκούτσια ἀπὸ τοὺς χουρμάδες τῶν φοινίχων καὶ τὰ 
ἔτρωγον, διὰ γὰ ξεγελοῦν τὴν πεῖναν τῶγ. 

τ. Μὲ τὴν συμπεριφοράν των αὐτὴν καὶ μὲ ΠΝ, μικροψυχίαν των 
ἐξηνόγκαζον τὸν “Αγιον Θεοδόσιον, ἄνθρωπον ποῦ ἐπεδίωκε πάντοτε 
νὰ ζῇ ἀφανῶς καὶ ποὺ ἦτο συνηθισμένος μόνον πρὸς τὸν Θεὸν νὰ ἐκ- 
τείνῃ τοὺς δφϑαλμούς του, τὸν ἐξηνάγκαζον νὰ φανερώνεται καὶ τὸν 
ἐπίεζον νὰ ἁπλώνη ὡς ἐνοχλητικὸς ἐπαίτης τὰς χεῖρας του πρὸς ἄν- 
ϑοώπους, καὶ οὕτω νὰ ἐγματαλείπῃ τὴν γενναιόδωρον ἐκείνην χεῖρα, 
ποὺ γεμίζει μὲ ὅλα τὰ ἀγαϑὰ τὰς διαφόρους ὑπάρξεις (). Ὑπεχῶρει δὲ 
καὶ ἐκεῖνος, διότι ἀντελαμβάνετο τὴν ἀδυναμίαν τῶν, ἀπὸ τὴν ὅποίαν 
προήρχετο καὶ στενοχώρια καὶ ἢ ἐπίμονος φροντίς των διὰ ζητήματα 
ἆσή µαντα. καὶ ἀνάξια λόγου. 

8. Οἱ ὑποτακτικοὶ τοῦ ᾿Αγίου Εεοδοσίου μελαγχολοῦσαν καὶ ἔσκυ- 
θρώπαζον’ οὗτος ὅμως μὲ ἠρεμίαν τοὺς συνεβούλευε καὶ τοὺς ἔλεγε: 

--- Ποτὲ κανείς, ἀπὸ ὅσους ἐστήριξαν τὸ ϑάρρος των καὶ τὰς 
ἐλπίδας των εἰς τὸν Θεόν, δὲν ἔγκατελε ίφϑη τελείως εἰς τὴν ζωήν του. 
Ηοῖος εἶναι αὐτός, ποὺ ἐπέδειξεν ὑπομονὴν μέχρι τέλους, χωρὶς νὰ ὃς- 
χϑῇ τὴν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ἱκανοποιητικὴν παρηγορίαν; Μὴ λησμονῆτε, 
ὅτι δι᾽ ὅλους φροντίζει ᾿Εχεῖνος, ποὺ ἱκανοποιεῖ ὅλας τὰς κατὰ Θεὸν 
ἐπιθυμίας παντὸς ἀνϑρώπου: ᾿Εκεῖνος, ποὺ ἐξασφαλίζει τὴν τροφὴν 
τῶν χοράκων καὶ συντηοεῖ καὶ τοὺς νεοσσοὺς αὐτῶν, διὰ νὰ σᾶς ὕπεν- 
ϑυμίσω καὶ τὰ ὅσα λέγουν ὁ Ἰὼβ ϱ) μετὰ τοῦ Δαβίδ ϱ). 

1) «Οἱ ὀφθαλμοὶ πάντων εἷς Σὲ ἐλπίζουσι, καὶ σὺ δίδως τὴν τροφὴν αὖ- 
τῶν ἓν εὐκαιρίᾳ. ᾿Ανόίγεις σὺ τὰς χεῖράς σου καὶ ἐμπιπλᾷς πᾶν ζῷον εὐδοκίας» 
(Ψαλμ. ομδ΄, 15 --!6). 

9) «Τίς δὲ ἡτοίμασε κόραχι βοράν ; νεοσσοὶ γὰρ αἰτοῦ πρὸς Κύριον χε" 
κράγασι πλανώμενοι, τὰ σῖτα ζητοῦντες» ἰ Ιώβ, λη΄, 41). 


3) «Καὶ διδόντι τοῖς κτήνεσι τροφὴν αὐτῶν, καὶ τοῖς νεοσσοῖς τῶν χορά- 
17 
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3. "Ας μάϑωμεν πόσον μεγάλη διαφορὰ ὑπάρχειν μεταξὺ τῆς ἄν- 
ϑρωπίνης φροντίδος καὶ τῆς Θείας ]]ρονοίας, ἡ ὁποία ἐνεργεῖ καὶ εἰς 
τὰς πλέον ἀσημάντους περιπτώσεις τῆς ζωῆς. Ἐφ᾽ ὅσον δὲ γνωρίσω- 
μεν τὴν διαφορὰν αὐτήν, τότε ϑὰ πρέπει νὰ εἴμεϑα βέβαιοι, ὅτι χαὶ 
αὐτά, τὰ ὁποῖα δι’ ἀγάπην Χριστοῦ ἐγχατελείψαμεν, ἀσφαλῶς, χάρις 
εἰς τὴν ποόνοιαν τοῦ Θεοῦ, ϑὰ τὰ ἀπολαμβάνωμεν πλουσιοπαρόχως. 

10. Μόλις ἐτελείωσε τὴν διδαχῆν του αὐτήν, ἐμφανίζεται ἕνας 
ἄγνωστος, ποὺ ὡδήγει ἕνα ζῷον φορτωμένον μὲ διάφορα εἴδη. Τὸ πε- 
ρίεργον ἦτο τὸ ἑξῆς: Ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς κατηυϑύνετο ἀλλοῦ διὰ νὰ 
ἀποϑέσῃ τὸ φορτίον τοῦ ζῴου, καὶ ὄχι εἰς τὴν Μονὴν τοῦ Μεγάλου 
Θεοδοσίου, τὴν ὁποίαν ἐσκόπευε νὰ προσπεράσῃ. “Όταν ὅμως ἔφϑασε 
πλησίον τῆς Μονῆς, τὸ ζῷον, παρὰ τὴν ϑέλησιν τοῦ ὁδηγοῦ του, ἐστα- 
μάτησεν ἀποτόμως: παρέμεινε δὲ ἀχίνητον ὡς βράχος, καίτοι ὁ ὁδη- 
γός του τὸ ἐκτυποῦσε σκληρότατα. 

11. Πρὸ τῆς ἐπιμονῆς αὐτῆς τοῦ ζῴου ὁ ἄνθρωπος, κατ᾽ ἀγαϑὴν 
σκέψιν, ἐσχέφϑη μήπως τὸ περιστατιχὸν αὐτὸ ὠφείλετο εἰς ϑείαν 
ἐνέργειαν. Δι᾽ αὐτὸ ἀμέσως ἀντιστρέφει τοὺς ὅρους τῆς πορείας καὶ 
ἀφήνει τὸ ζῷον νὰ προπορευϑῇ αὐτό, ὡς ὁδηγός. ᾿Αφοῦ λοιπὸν τὸ 
ἠλευθέρωσεν ἀπὸ τὸν χαλινόν, τὸ ἄφησε νὰ πηγαίνῃ, ὅπου ἡ ὁρμή του 
τὸ ὡδήγει. Τότε τὸ ζῷον, χωρὶς νὰ περιπλανᾶται ἀσχόπως, ἀλλ. ὡς νὰ 
τὸ ὡδήγει κάποιος καὶ νὰ τὸ ἔσυρεν ἀπὸ τὸν χαλινόν, ἐπροχώρησε 
κατ᾽ εὐϑεῖαν πρὸς τὴν Μονὴν τοῦ Μεγάλου Θεοδοσίου. 

13. ᾿Απρκουϑῶν τὸ ζῷον εἰσῆλϑεν εἰς τὴν Μονὴν καὶ ὁ ἄγνωστος 
ἄνθρωπος, ὅστις κατάπλήκτος ἔμαϑε πόσον ὑπέφερον οἱ ᾿Λσχηταὶ ἀπὸ 
τὴν ἔλλευψιν τῶν τροφίμων καὶ τὴν δυστυχίαν. Περισσότερον ὅμως 
κατεπλάγη ἀντιληφθεὶς μὲ πόσον ϑαυμαστὸν τρόπον ἐνήργησεν ἡ 
Θεία Πρόνοια, ὥστε καὶ εἰς τοὺς ᾽᾿Ασκητὰς νὰ ἐξασφαλίσῃ τὸν στέφα- 
νον τῆς ὑπομονῆς καὶ τῆς καρτερίας μὲ τὴν λύπην τῆς δυστυχίας, αὖ- 
τὸν δὲ νὰ χρησιμοποιήσῃ ὡς ὄργανόν της, διὰ νὰ δοϑῇ λύσις εἰς τὴν 
λύπην αὐτήν. Εἰς τὴν ἐπιτυχίαν δὲ τοῦ σχεδίου αὐτοῦ συνετέλεσε, 
κατὰ τρόπον ὅλοφάνερον, ἣ πεισμωσύνη τοῦ ζῴου. Διὰ τοῦ πείσμα- 
τος τοῦ ζφου τὸν ὡδήγησεν ἡ Θεία Πρόνοια νὰ διαθρέψῃ ψυχάς, ποὺ 
εὐηρέστουν διὰ τῆς πολιτείας των τὸν Θεόν, καὶ αἱ ὁποῖαι ὅμως ὑπέ- 
φερον καὶ ἐταλαιπωροῦντο ἐξ ἀφορμῆς τῆς ἀσθενείας τοῦ ὑπηρότου 
τῆς ψυχῆς, τοῦ σώματος. 

18. Ὁ καλὸς αὐτὸς καὶ ἄγνωστος εἰς τοὺς ᾿Ασκητὰς ἄνθρωπος, µό- 
λις κατενόησε τὰ ϑαυμαστὰ αὐτὰ πράγματα, διπλάσια ἀγαϑὰ προσέ- 
φερεν, ἀπ᾽ ὅσα ἐχορήγει ὡς ἐλεημοσύνην ὁ πρῶτος διαγοµεύς. Κατό- 
πιν τοῦ θαύματος αὐτοῦ οἱ μαϑηταὶ ἔπαυσαν πλέον νὰ ἐνοχλοῦν τὸν 
Μέγαν Θεοδόσιον καὶ νὰ λιποψυχοῦν ἐξ ἀφορμῆς τῆς ἐνδείας. Απ΄ 
ἐναντίας! ἐφρόντιζον μετὰ σπουδῆς νὰ μιμοῦνται τὸν πγευματικόν 


κών τοῖς ἐπικαλουμένοις αὐτόν», αλμ. ρμς’, 9). 
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των Πατέρα καῖ νὰ ἁμιλλῶνται πρὸς αὐτὸν μετὰ ζήλου εἰς τὴν πρὸς 
τὸν Θεὸν πίστιν καὶ ἐλπίδα. 


Β. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ 'Αγίου Σάββα 
{ ΟΥ ΜΑΚΑΡΙΩΤΑΤΟΥ ΣΑΒΒΑ ἓν τῷ Καστελλίῳ πλείους οἴκοδο" 


μῆσαι καταγωγὰς σπεύδοντος, καὶ τὸν τόπον εἷς Κοινόβιον ἀποτάξαι, 

καὶ περὶ ταύτας τῶν ὗπ᾽ αὐτῷ χαταπιεζομένων, μηδενὸς δὲ φροντίζον- 
τος τῶν ἀναγκαίων, καὶ ὧν ἀπαραίτητος ἣ χρεία, Θεός, ᾧ γε κατὰ νοῦν ὁ τόπος 
ᾠκίζετο, καὶ Οὗ τὸ μὴ μεριμνᾶν ἐντολὴ τὶ φάγωμεν, μηδὲ τί πίωμεν, ὁ καὶ μη- 
τρὸς περὶ ἡμᾶς φιλοστοργότερος, καὶ πατρὸς κηδεμονικώτερος, Αὐτὸς καὶ πρὸς 
τοῦτο φέρουσαν ὄψιν Μαρκιανῷ τῷ πάντα χρηστῷ ἐπιπέμπει, ὃς ἄρα καὶ τῶν 
ἓν Βηϑλεὲμ Κοινοβίων ἀρχηγὸς ἦν, καὶ κοινῇ τῶν πανταχοῦ Μοναχῶν πολλὴν 
ξτίϑετο κηδεμονίαν. 

2. “Εώρα γοῦν νυχτὸς οὗτος ᾿Αγγελικὴν οἷα καὶ ξένην μορφήν, ἡδὺ καὶ κάλ- 
λιστον ἀπολάμπουσαν, ἑῴκει δὲ καὶ τοιαῦτα φωνεῖν πρὸς αὐτόν᾽ σὺ μέν, Μαρ- 
κιανέ, λέγουσα, ἁλυπός τε καὶ ἄπονος διανυκτερεύεις, οὐδενὸς τῶν τοῦ σώματος 
ἐνδεὴς ὤν, τῷ δὲ δούλῳ τοῦ Θεοῦ Σάββᾳ διὰ πολλὴν τὴν πρὸς τὸν Δεσπότην 
στοργήν, πολλοὺς ἓν τῷ Καστελλίῳ σὺν ἅμα τισὶν ἀδελφοῖς ὑπομένοντι μόχϑους 
συχνὴ τῶν ἀναγχαίων ἢ ἁπορία, χαὶ οὐδεὶς ὁ καὶ ὀλίγα τῶν πρὸς χρείαν αὐτοῖς 
κοινωνήσων᾽ μετάδος τοιγαροῦν, ὧν ἔχεις, μηδὲν τὸ παράπαν ὑπερτιϑέμενος, ἵνα 
μὴ πλείονι καὶ ἔτι πιέζοιτο ἐνδείᾳ. 

8. Καὶ ταῦτα μὲν ἢ ὄψις' ὁ Μαρχιανὸς δὲ μηδὲν αὐτίκα διαµελήσας, πολλὰ 
τῶν ἐπιτηδείων ἐπιστέλλει τῷ Σάββᾳ, τοῖς τῇ Μονῇ διακονοῦσιν ὑποζυγίοις ἐπὶ 
τὸ μεταχομίζειν αὐτὰ χρησάμενος. '() δὲ δεξάμενος τὰ πεμφϑέντα, καὶ ἥτις ἢ τῆς 
ἀποστολῆς αἰτία μεμαθηκώς, σύμβολον καὶ τοῦτο ϑεραπείας Θεοῦ περὶ τὸν τοῦ 
τόπου συνοικισμὸν ἐποιεῖτο. Καἱ δμοῦ μὲν ϑερμώτερον εἴχετο τῆς πρὸς τὸν Δεσπό- 
την εὐχαοιστίας, ὁμοῦ δὲ καὶ τὴν τοῦ Κοινοβίου οἰχοδομὴν συντονωτέραν ἐτίϑει. 
ο 4, Μετά ποῦτο δὲ καὶ ᾿Ηλία τοῦ Πατριάρχου “Ἱεροσολύμων σπουδὴν ποιον- 

μένου, ὣς τε ᾿συναϑροῖσαι πρὸς ἑαυτὸν παρὰ τῇ ᾿Επισκοπῇ τῆς "Αγίας ᾿Αναστά- 
σεως τοὺς τῶν Μοναχῶν σπουδαίους ἔν τισι χελλίοις, περὶ τὸν Πύργον Λαβὶδ 
διεσκεδασμένοις, καὶ πάντων τῶν τοιούτων Μοναχῶν ἐκεῖ συναϑροιζομένων, ὅ 
ϑεῖος Σάββας πολλὰ τῶν χελλίων, ὧν οἷ Μοναχοὶ ἀπανίσταντο πριάμενος, εἷς ἕε- 
γίαν τῶν παραβαλλόντων τῇ Λαύρᾳ καὶ αὐτὰ προσετίϑει. 

5. ᾿Εβούλετο δὲ καὶ τἆλλα ὢνήσασϑαι προσεχῶς τε ὄντα τῇ Λαύρᾳ καὶ αὐτά, 
καὶ τῷ σκοπῷ χρήσιμα, ἄλλ᾽ ᾗ τοῦ χρυσοῦ ἔνδεια προΐστατο τῇ ϑελήσει καὶ 
περὶ τὴν κτῆσιν ϑερμότατα ἔχων, οὖχ εἶχεν ὅμως καὶ τὴν χεῖρα συναιρομένην᾽ 
οὐδὲν γὰρ ἕτερον ὑπελείφϑη, ὅτι μὴ νομίσματος ἥμισυ. 

6. ᾿Αλλ᾽ ἐκεῖνος τὸ εὔφορον τοῦ Θεοῦ καὶ σοφὸν χαὶ πρὸς πάντα ἰσχυρὸν 
εἰδώς, κἀκείνῳ τὸ πᾶν ἐπιτρέψας, ὃ Ὁ τέως εἶχε, τοῖς τῶν κελλίων δεσπόταις ὥς 
ἀῤῥαβῶνα χατέβαλεν, ἐπαγγειλάμενος εἶ μὴ τὴν ἐπιοῦσαν καὶ τὸ λοιπὸν ἀποδῷ, 
καὶ τοῦ ἤδη. χαταβληϑέντος καταπεσεῖν. 

Ἱ. Ὁ μὲν οὖν οὕτω πρὸς τοὺς Μοναχοὺς συμπεφωνηκώς, πρὸς μόνην ἑώρα 
τὴν ἀχένωτον δεξιάν. "Ἠκει δέ τις ξένος ἀγνῶς τό παράπαν' ἥκει δὲ ὥς περ ἐχ 
θείας ἀποστολῆς, καὶ μηδὲν επών, ἢ παρ᾽ αὑτοῦ πάλιν ἀκούσας, ἑβδομήκοντα 
πρὸς τοῖς ἑκατὸν δωρεῖται χουσοῦς: καὶ δούς, εὐθὺς ἀπιῶν ῴχετο, μηδὲ ὄνομα, 
ῦ καλεῖται, γνωρίσας. 

δ. Συμβιλών τε ὗ Σάββας εὐθέως, ὅϑεν, καὶ ὅπως ταχίστη τῶν δόϑέντων ἢ 
;ορηγία, καὶ ὅτι προδήλως ἐκ τοῦ Θεοῦ, παραχρῆμά τε τὴν τιμὴν τῶν πελλίων 
κατεβάλετο, καὶ οἶκον εἷς ὑποδοχὴν ἑτέρων τῶν ἀπὸ τῆς ξένης παραβαλλόντων 
ἐδείματο Μοναχῶν᾽ ἀλλὰ καὶ δύο τῷ Καστελλίῳ καταγωγὰς προσεκτήσατο, τὴν 
μὲν πρὸς τὴν ὁγίαν πόλιν, τὴν ἑτέραν δὲ εἷς “Ἱεριχώ. 
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0. "Ἔπειτα δὲ μετὰ τὴν ἄδιχον ἐκείνην ᾿Ηλιοῦ τοῦ τῆς Παλαιστίνης προε- 
στῶτος ὑπερορίαν, λιμὸς ἄγαν καὶ σπάνις τῶν ἀναγκαίων, πρὸς δὲ καὶ αὐχμός, 
καὶ ἀκρίς, καὶ βαρεῖαι τινὲς μάστιγες, παρ᾽ ὅλους πέντε χρόνους τὴν Παλαιστί- 
νην ἐπίεζον. "Επτὰ δὲ ὄντων τῶν ὑπὸ τὴν σύστασιν τοῦ ϑείου Σάββα εἴληφό- 
τῶν, καὶ ὧν αὐτὸς τὴν πρόνοιαν, σὺν Θεῷ, ἐποιεῖτο Μοναστηρίων, οὐδενὶ τού- 
των πρόσοδον ἐνενόησεν οὐδεμίαν, ἀλλὰ Θεῷ τὸ πᾶν τῆς φροντίδος αὐτῶν ἔπι- 
τρέψας. 

10, Καὶ αὐτῶν ὁμοίως τῇ τῶν ἀναγκαίων ἐνδείᾳ πιεζομένων, ἐκεῖνος οὗ μό- 
νον οὐδὲν μικρόψυχον καὶ τῷ καιρῷ προσῆκον ἢ ἔπαϑεν ἢ ἐφϑέγξάτο, ἀλλὰ 
καὶ τοὺς τῶν Μοναστηρίων 'Ἡγουμένους συγκαλῶν παρῄνει μὴ ἀλύειν ἓν τού- 
τοις, μηδὲ τῶν τοῦ σώματος ὅλως μηδὲν μεριμνᾶν, ἀλλὰ τῷ εἰδότι Πατρὶ πι- 
στεύειν, ὅτι τούτων ἐπιδεεῖς ἡμεῖς, καὶ τὴν αὐτῶν χορηγίαν τῆς πολυαρχοῦς αὖ- 
τοῦ δεξιᾶς ἁπαρτήσαντες. | 

11. Οὕτως οὖν εὐγνωμόνως τοῦ Σάββα καὶ γενναίως διαχειμένου, εἷς τοσοῦ- 
τον ποτὲ καὶ τὴν ὑπ αὐτοῦ Λαύραν ἐπελελοίπει τὰ ἀναγκαῖχ, ὣς μηδὲ τοῦ εἷς 
ϑυσίαν ἄρτου τῷ Θεῷ καὶ προσφορᾶς εὐπορεῖν᾽ πρόσεισι τοίνυν ὗ τὴν διακονίαν 
πεπιστευμένος, μηνύων αὐτῷ τὴν συμφοράν, καὶ ἅμα περὶ τῆς ἐγγιζούσης Κνρια- 
κῆς ἰσχυρῶς διαβεβαιούμενος, ὡς ἀτελέστατα δήπον τὰ τῆς ϑείας ἔσται τηνικαῦτα 
μυσταγωγίας, μήτε ἄρτου τῇ Λαύοᾳ προσόντος εἰς προσφοράν, μήτε τινὸς ἄλλον 
τῶν ἀναγκαίων. 

12. ᾿Λλλὰ ταῦτα μὲν ἐκεῖνος᾽ ἣ δὲ μεγάλη τῷ ὄντι καὶ ϑαυμασία ψυχὴ οὐδὲ 
οὕτως ἀπεγνώκει κηδεμονίαν Θεοῦ καὶ προνοίας δδοὺς ἀποῤῥήτους, ἄλλ᾽ ἐγώ, 
φησι, πρὸς αὐτούς, οὔμενουν Θεοῦ λειτουργίας οὐδαμῶς κωλύσω, εἰ δὲ τοσαύτη 
τῶν ἀναγκαίων ἡ ἔνδεια, κειμήλιόν τι τῶν ἱερῶν ἀποδοϑέν, τὰ εἷς λειτουργίαν 
ἡμῖν ποριεῖται, πλὴν ἀλλὰ πιστὸς ὁ τὴν αὔριον μερίμνης ἐλευϑέραν, ὅσα γε εἷς 
σώματος χρείαν μένειν ἡμῖν διακελευόμενος, εἶπε. 

15. Καὶ μήπω τῆς Κυριακῆς ἐπιστάση-, Ἠκονσί τινες ὣς αὐτόν, καϑάπερ ἔκ 
προνοίας ἀπεσταλμένοι, τριάκοντα φύρτους ὑποζυγίων ὁμοῦ διακομιζόμενοι' ὁ δὲ 
φόρτος σῖτος ἦν καὶ οἶνος καὶ ἔλαιον, καὶ ἄλλα Μοναχοῖς ἀνδράσιν εἷς τρο- 
(γὴν ἐπιτήδεια, ὥς σχεδὸν τὴν Λαύραν στενύχωρεῖσϑαι τοῖς ἐδωδίμοις. 

14. Αὐτίκα τοίνυν ὁ ϑεῖος Σάββας τῷ πρὸ μικροῦ τὴν ἔνδειαν ὑπομνήσαντ ι 
μικρολόγως, τί λέγεις, φησίν ; ξάσομεν τὰ τῆς λειτουργί:ι:; ὃ δὲ συνεὶς τὴν ἐρώ- 
τησιν ἔλεγχον εἶναι λογισμῶν τῷ πρὸς Θεὸν ἐλπίζειν οὐκ ἐῤδωμένων, πίπτει πρὸς 
τοῖς ἐκείνου ποσί, συγγνώμην αἰτῶν, καὶ μικροψυχίας οὕτως ἀγενοῦς μετάνοιαν 
ϑερμὴν ἀντεισφέρων. 

15, Κἀκεῖνος ταχέως τε αὐτὸν τῷ μαϑητῇ δίδωσι καὶ παραινεῖ τὰ προσήκον- 
τα, μὴ οὕτω μιχροψυχεῖν λέγων, ἀλλὰ τῶν ϑείων ἐλπίδων ϑαῤδδοῦντας ἔχεσθαι, 
καὶ τὸ τοῦ Λαβίδ, ἐπιῤδίπτειν τὴν μέριμναν πρὺς Θεόν, ᾧ πολλῷ καὶ πατέρων 
πλείω μέλει περὶ ἡμῶν. 


Ερμηνεία 


0 ΤΑΝ ὁ Ὁσιώτατος Σάββας προσεπάθει μετὰ ζήλου νὰ κτίσῃ 
εἰς τὴν περιοχὴν τοῦ Καστελλίου (} πολλὰ μοναχικὰ κελλία, 
διὰ νὰ μεταβάλῃ τὸν τόπον εἰς ᾿ζοννόβιον, κανεὶς δὲν ὑπῆρχε, ποὺ νὰ 
φροντίζῃ διὰ τὰ ἀπαραίτητα ἐφόδια καὶ δι᾽ αὐτὸ ἑβασανίζοντο πολὺ 
οἱ Μοναχοί του. 


-------------. 





- 1) Καστέλλιον εἶναι λέξις λατινικὴ καὶ σημαίνει φρούριον. ᾿Ωνομάζετο δὲ 
τὸ ὄρος ἐκεῖγο Καστέλλιον, διότι ὑπῆρχεν ἐκεῖ ἀρχαῖον ρωμαϊκὸν φρούριον. 
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Ὁ Θεὸς ὅμως, τὸν ὁποῖον οἱ Μοναχοὶ ἤθελον νὰ εὐχαριστήσουν 
μὲ τὸ κτίσιμον τῶν μοναχικῶν χελλίων, (διότι ϑὰ μετεβάλλετο ὃ τό- 
πος εἷς κέντρον λατρείας τοῦ Θεοῦ) καὶ ὃ ὁποῖος ἔδωσε τὴν ἐντολὴν 
νὰ μὴ μεριμνῶμεν τί ϑὰ φάγωμεν καὶ τί δὰ πίωμεν (], καὶ ποὺ εἶναι 
πλέον φιλόστοργος καὶ ἀπὸ τὴν μητέρα μας, ἀλλὰ καὶ μᾶς φροντίζει 
περισσότερον ἀπὸ τὸν πατέρα µας, ὅ ἴδιος ἐβοήϑησεν ἀποτελεσματικῶς 
καὶ τὸν "Αγιον Σάββαν εἰς τὸ ἔργον του μὲ τὸν ἑξῆς τρόπον. ᾿Ἐχεῖ 
πλησίον διέμενεν ὁ ἐκλεκτὸς Μαρκιανός, ποὺ ἦτο πνευματικὸς ἄρχη- 
γὸς τῶν Κοινοβίων εἷς τὴν Βηϑλεὲμ καὶ ἐφρόντιζε δι᾽ ὅλους ἐν γέγει 
τοὺς Μοναχοὺς τῆς περιοχῆς. 

9, Αὐτὸν λοιπὸν τὸν ἐκλεκτὸν Μαρκιανὸν εἰδοποιεῖ ὃ Θεὸς δι᾽ ἑνὸς 
ἀποκαλυπτικοῦ δράματος. "Ένα βράδυ, ἀφοῦ εἶχε πλέον προχωρήσει ἢ 
νύκτα, βλέπει ὁ Μαρκιανὸς ἕνα ξένον καὶ ἄγνωστον ἐπισκέπτην, τοῦ 
ὁποίου ἔλαμπε τὸ πρόσωπόν ἀπὸ καλωσύνην καὶ εὐγένειαν. Αὐτὸς λοι- 
πὸν ὁ φωτεινὸς "Αγγελος τοῦ λέγει τὰ ἑξῆς : 

-- Σύ, Μαρχιανέ, διέρχεσαι ἀμέριμνος τῆν νύκτα σου, χωρὶς 
λύπας καὶ πόνους, διότι δὲν σοῦ λείπεν τίποτε ἀπὸ τὰ ἀναγκαῖα διὰ 
τὴν συντήρησιν τοῦ σώματος. Ὁ δοῦλος τοῦ Θεοῦ ὑὅμῶς Σάββας, ἀπὸ 
ὑπερβολικὴν ἀγάπην καὶ ἀφοσίωσιν πρὸς τὸν Θεὸν ὑπομένει ἀγογγύ- 
στως, μαξὶ μὲ μερικοὺς ἀδελφούς, πολλὰς στενοχωρίας ἐκεῖ μέσα εἰς 
τὸ Καστέλλνον, διότι σχεδὸν πάντοτε στεροῦνται τὰ ἀπαραίτητα ὕλι- 
κὰ ἐφόδια, καὶ δὲν ὑπάρχει κανεὶς διὰ νὰ τοὺς συνδράμῃ ἔστω καὶ 
ὀλίγον. Πρέπει λοιπόν, Μαρκιανέ, --- συγέχισεν ὁ "Αγγελος --- νὰ τοῦ 
στείλῃς μερικὰ πράγματα, ἄνευ οὐδεμιᾶς ἀναβολῆς, διὰ νὰ μὴ πιέζη- 
ται περισσότερον ἀπὸ τὴν παντελῆ ἔλλειψιν τῶν ἀναγκαίων. 

8. Αὐτὰ τὸν ἐπληοοφόρησε τὸ ὅραμα: κατόπιν αὐτοῦ ὃ Μαρχια- 
νός, χωρὶς καθόλου νὰ ἁμελήση, ἀποστέλλει πρὸς τὸν "Άγιον Σάββαν 
πολλὰ ἐφόδια, χρησιμοπονήσας διὰ τὴν μεταφορὰν αὐτῶν τὰ ὑποζύγια 
τῆς Μονῆς. Ὁ "Άγιος Σάββας, μόλις ἐδέχϑη τὰ ὑλικὰ αὐτὰ ἀγαϑὰ καὶ 
ἐπληοοφορήϑη τὴν αἰτίαν τῆς ἀποστολῆς των, ἐδόξασε μὲ εὐγνωμοσί- 
νην τὸν Θεὸν καὶ ἐϑεώρησε τὸ γεγονὸς ὡς ἀπόδειξιν τῆς συγκαταϑέ- 
σεως τοῦ Θεοῦ διὰ τὸν μοναχικὸν συνοικισμὸν τῆς περιοχῆς. Κατόπιν 
αὐτοῦ ϑερμότερον πλέον ἐλάτρευε τὸν (Θεόν, ποὺ τόσον ϑαυμαστῶς 
τὸν ἐπροστάτευεν, ἐντατικώτερον δὲ ἠσχολεῖτο μὲ τὴν ἀνοικοδόμησιν 
τοῦ Μοινοβίου. 

4. Μετὰ ταῦτα, ἐπειδὴ ὁ Ἠλίας, ὃ τότε {Πατριάρχης τῶν Ἵεροσο- 
λύμων, εἶχε πόϑον νὰ συναϑροίσῃ πλησίον του πολλοὺς σπουδαίους 
Μοναχούς, ᾠκοδόμησε Μοναστήριον πλησίον εἰς τὴν ᾿Ἠπισκοπήν του, 
παρὰ τὸν Ναὸν τῆς ᾿Αναστάσεως, καὶ συνεχέγτρωσεν ἐχεῖ τοὺς σπου- 
δαιοτέρους ἐκ τῶν Μοναχῶν τῆς ᾿Αγίας Πόλεως, ποὺ παρέμενον πρό- 


1] «Μὴ οὖν .μεριμνήσητε λέγοντες, τί φάγωμεν ἢ τί πίωμεν ἢ τί περιβα- 
λώμεῦα» (Ματϑ. ς’, 81). 
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τερον εἰς διάφορα κελλία πλησίον τοῦ πύργου τοῦ Δαβίδ. Τὰ κελλία 
αὐτὰ τῶν Μοναχῶν ποὺ μετεχοιμίσϑησαν τὰ ἠγόρασεν ὁ "Άγιος Σάβ- 
βας, διὰ νὰ τὰ κάμῃ πανδοχεῖα καὶ νὰ ὑποδέχεται εἰς αὐτὰ τοὺς ξέ- 
νους, οἱ ὁποῖοι ἤρχοντο εἰς τὴν Λαύραν. 

5. ᾿Εσκέπτετο δὲ συντόμως νὰ ἀγοράσῃ καὶ τὰ ἄλλα χελλία, ποὺ 
ἦσαν πλησίον εἰς τὴν Λαύραν, ἀπὸ τὰ ὁποῖα εἶχον ἐπίσης ἀναχωρήσει 
οἷ πρότερον κατοικοῦντες Μοναγοὶ καὶ νὰ τὰ χρησιμοπονήσῃ διὰ τὸν 
ἴδιον σκοπόν. Ἡ οἰκονομικὴ ὅμως στενότης ἀνέστελλε τὴν ἐκπλήρῳ- 
σιν τῆς ϑελήσεώς του αὐτῆς. Οὕτω κατεκαίετο ἀπὸ τὴν σφοδρὰν ἐπι- 
ϑυμίαν τῆς ἀποκτήσεως τῶν ἁπαραιτήτων αὐτῶν κελλίων, χωοὶς ὅμως 
νὰ ἔχῃ ἀπὸ πουϑενὰ οὐδεμίαν βοήϑειαν, καὶ χωρὶς νὰ διαϑέτῃ τίποτε 
πλέον ἄλλο ὑλικὸν ἐφόδιον, παρὰ μόνον ἥμισυ νόμισμα. 

6. Παρ’ ὅλα ταῦτα ὁ Ὅσιος Σάββας δὲν ἀπηλπίσϑη, οὔτε ἔχασε 
τὸ ϑάορος του’ ἀπ᾽ ἐναντίας, γνωοίζων καλῶς πόσον ἀφϑόνως ἔπιχορη- 
γεῖ ὁ Θεὸς τοὺς ἐλπίζοντας εἰς αὐτόν, ἀλλὰ καὶ πόσον πανσόφως ἐξοι- 
κονομεῖ τὰ διάφορα ζητήματα, ὡς καὶ τὸ μέγεϑος τῆς παντοδυναμίας 
Του, ἀνέϑεσεν εἰς Αὐτὸν τὸν φιλόστοργον {Πατέρα τὰ πάντα. 1 εμᾶτος 
λοιπὸν ἀπὸ πεποίϑησιν εἷς τὴν πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ ἀποτολμᾷ μίάν, 
πράγματι, ϑαρραλέαν πρᾶξιν' ὅσα εἶχε τὰ συνεχέντρωσε καὶ τὰ ἔδωσεν 
εἷς τοὺς ἰδιοχτήτας τῶν κελλίων ὡς ἀρραβῶνα, ὑποσχεϑεὶς συγχρόνως 
εἷς αὐτούς, ὅτι ἐὰν τὴν ἑπομένην ἡμέραν δὲν κατέβαλε καὶ τὸ ὑπόλοι- 
πον τῆς ἀξίας των, ϑὰ ἔχανε καὶ τὴν προκαταβολὴν αὐτήν. 

τ. Αὐτὴν τὴν τολμηρὰν συμφωνίαν ἔκαμε πρὸς τοὺς ἰδιοχτήτας 
τῶν κελλίων Μοναχοὺς καὶ ἐνεπιστεύετο, διὰ τὴν ἐκπλήρωσίν της, εἰς 
μόνην τὴν ἀδαπάνητον γενναιοδωρίαν τοῦ Θεοῦ. Αἱ σχέψεις του καὶ 
ἀποφάσεις του αὐταί, ἐπειδὴ ἦσαν κατὰ Θεόν, ἐπεβραβεύϑησαν κατὰ 
Ὁαυμαστὸν τρόπον | 

Ἰδοὺ λοιπὸν τί συνέβη | 

Εἰς τὴν Λαύραν ἦλϑε κάποιος ξένος, ὅστις ἠγνόει τελείως τὰ 
ζητήματα τοῦ Ὁσίου Σάββα. ᾿Πλδε δὲ κατευθυνόμενος εἰς τὴν ἐνέρ- 
γειάν του αὐτὴν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. Χωοὶς δὲ νὰ ἀχούσῃ σχετικὴν παρά- 
κλησιν τοῦ Οσίου Σάββα καὶ τῆς συνοδείας του καὶ χωρὶς νὰ εἴπῃ 
τίποτε δωρίζει, κατὰ τρόπον μυστιχόν, ἑκατὸν ἑβδομήκοντα χρυσᾶ νο- 
µίσματα. ᾿Αφοῦ δὲ ἄφησε τὴν δωρεάν του, ἔφυγε κρυφίως χωρὶς νὰ 
εἴπῃ οὔτε τὸ ὄνομά του. 

8. ᾿Αμέσως ὁ "Ὅσιος Σάββας ἐγνώρισεν ἀπὸ ποῦ προήρχετο ἡ τό- 
σον σύντομος αὐτὴ ἐπιχορήγησις τοῦ χρήματος᾽ ἀσφαλῶς ὠφείλετο εἰς 
τὴν πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ. Δι᾽ αὐτὸ ἀμέσως καταβάλλει τὴν ἀξίαν τῶν 
κελλίων καὶ συγχρόνως ἔκτισε καὶ ἕτερον οἴχημα, διὰ νὰ ὑποδεχϑῇ 
τοὺς Μοναχούς, ποὺ θὰ ἤρχοντο ἀπὸ ξένα μέρη. Κατώρϑωσεν ἀχόμη 
νὰ ἀποκτήσῃ ἣ Λαύρα, ποὺ ᾠκοδομήθη εἰς τὸ Καστέλλιον, δύο μετό- 
για’ ἕνα εἰς τὰ Ἱεροσόλυμα καὶ ἕνα εἰς τὴν Ἱεριχώ. 

9. Ὅταν ὁ Πατριάρχης Ἱεροσολύμων Ἠλίας ὅλως ἀδίκως ἐξωρί- 
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σθη, ἐνέσκηψεν εἰς τὴν Παλαιστίνην φοβερὰ πεῖνα καὶ ἔλλειψις τρο- 
φίμων. αἱ ὡς νὰ μὴ ἤρκουν αὐτὰ καὶ ἄλλαν βαρεῖαι μάστιγες ἔπλη- 
ξαν τὴν περιοχήν, ὅπως ξηρασία καὶ ἀνομβρία καὶ ἐπιδρομὴ ἀκρίδων. 
Ἢ δοκιμασία αὐτὴ ἐχράτησε πέντε δλόχληρα ἔτη. Καϑ᾽ ὅλον αὐτὸ τὸ 
διάστηµα ὁ "Όσιος Σάββας δὲν ἠσχολήϑη μὲ τὴν ἐξασφάλισιν εἰσοδή- 
µατος εἰς οὐδὲν ἐκ τῶν ἑπτὰ Μοναστηρίων, τὰ ὁποῖα εἶχεν ἱδρύσει ὁ 
ἴδιος καὶ διὰ τὰ ὁποῖα, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, ἐφρόντιζεν. ᾿Ανέ- 
Όεσε τὴν φροντίδα τῆς συντηρήσεώς των εἰς τὸν Θεόν. 

10. Καὶ αὐτά, ὡς ἦτο ἑπόμενον, ὑπέφερον ἀπὸ τὴν ἔλλειψιν ἆγα- 
θῶν' καὶ ὅμως ὁ Ὅσιος Σάββας οὔτε ἐπηρεάσϑη ἀπὸ τὴν κατάστασιν 
αὐτήν, οὔτε διετύπωσε κανὲν παράπογον: ἀπ᾽ ἐνάντίας, συγκεντρώνων 
τοὺς ᾿Ηγουμένους τῶν Μοναστηρίων αὐτῶν, τοὺς συνεβούλευε νὰ μὴ 
Ὀλίβωνται διὰ τὴν δοκιμασίαν αὐτήν, οὔτε νὰ ἀδημονοῦν, οὔτε χαὶ 
νὰ φροντίζουν καθόλου διὰ τὰς σωματικάς των ἀνάγκας, ἀλλὰ νὰ 
ἔχουν ἐμπιστοσύνην εἰς τὸν ἐπουράνιον Ἱ]ατέρα τῶν, ὃ ὁποῖος γνωρί- 
ζει τὰς ὑλικὰς αὐτὰς ἀνάγκας καὶ εἶναι εἰς θέσιν, διὰ τῆς παντοδυνα- 
μίας Αὐτοῦ, πλουσίως νὰ τὰς ἱκανοποιήσῃ. 

11. Πάντοτε ἡ μαχαρία ψυχὴ τοῦ “Ὁσίου Σάββα ἦτο πλήρης εὖ- 
γνωμοσύνης πρὸς τὸν Θεὸν καὶ γενναιότητος, διὰ τῆς ὁποίας ἄντιμε- 
τώπιζεν ἀγογγύστως τὰς διαφόρους δοκιμασίας. Κάποτε μόλιστα συ- 
νέβη καὶ ἀπὸ τὴν ἰδικήν του Λαύραν νὰ λείψουν ὅλα τὰ ἀναγκαῖα 
πρὸς συντήρησιν, εἰς τοιοῦτον βαϑμόν, ὥστε νὰ μὴ εὑρίσκεται οὔτε τὸ 
ἀπαραίτητον πρόσφορον διὰ τὴν καϑιορωμένην λειτουργίαν τῆς ἴέυ- 
οιακῆς. Προσέοχεταί; λοιπὸν ὃ ἐντεταλμένος εἷς τὸ διακόνηµα τῆς Ἑκ- 
χλησίας Μοναχὸς καὶ ὥς νὰ ἀνέφερεν εἰς τὸν "Όσιον ἀνεπανόρϑωτον 
συμφοράν, τοῦ λέγει στενοχωρημένος: 

-- Πάτερ, εἶναι ἀδύνατον νὰ γίνῃ τὴν Κυριακὴν λειτουργία, 
διότι δὲν ἔχομεν οὔτε ἄρτον, οὔτε τὰ ἄλλα ἀπαραίτητα πράγματα ποὺ 
ἀπαιτοῦνται. 

12. ᾿Αφοῦ ὁ Μοναχὸς εἶπεν αὐτὰ μὲ κατώδυνον ϑλῖψυν, τὰ ἤκουσε 
μὲ ἠρεμίαν ὃ Ὅσιος, τοῦ ὁποίου ἢ μεγάλη, πράγματι, καὶ ϑαυμασία 
ψυχὴ οὐδόλως ἀμφέβαλλεν, ὅτι ἣ πρόνοια τοῦ Θεοῦ καὶ ἢ φροντίς, 
τὴν ὁποίαν ἔχει δι᾽ αὐτούς, ἀσφαλῶς ϑὰ εὕρῃ τρόπους, ἀγνώστους εἰς 
τὸν ἄνθρωπον, διὰ νὰ τοὺς ἐξαγάγῃ ἀπὸ αὐτὸ τὸ ἀδιέξοδον. ᾿Απειϑυ- 
γόµεγος λοιπὸν πρὸς τοὺς ἀνησύχους καὶ ἀδημονοῦντας Μοναχοὺς 
τοὺς καϑησύχασεν ὣς ἑξῆς: 

-- ᾿Εγὼ νομίζω ὅτι δὲν ϑὰ ἐμποδισθῶμεν καθόλου ἀπὸ τοῦ νὰ 
τελέσωμεν τὴν Κυριακὴν τὴν ἱεράν µας λειτουργίαν. ᾿Εὰν δὲ ὑπάρχῃ 
τόσον ἀπόλυτος ἔλλευψις τῶν ἀναγκαίων εἰς ἡμᾶς, ϑὰ χρησιμοποιήσω- 
μεν ἕνα ἀπὸ τὰ πολύτιμα ἀφιερώματα ἀπὸ αὐτά, ποὺ προσφέρουν οἱ 
προσκυνηταί, καὶ ἐχ τῆς ἀξίας του θὰ ἀγοράσωμεν τὰ ἀναγκαῖα διὰ 
τὴν ϑείαν λειτουργίαν. Εἶμαι ὅμως βέβαιος, ὅτι εἶναι ἀξιόπιστος ἐχεῖ- 
νος ποὺ μᾶς παρήγγειλε νὰ μὴ μεριμνῶμεν διὰ τὴν λύσιν τῶν προβλη- 
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μάτων τῆς συντηρήσεως τῆς αὐριανῆς ἡμέρας καὶ ἑπομένως, ἐὰν ἔχω- 
μεν πίστιν, ϑὰ ἐξεύρῃ τρόπον νὰ μᾶς βοηϑήσῃ. 

18. Καὶ πράγματι ἐπεβραβεύϑη πλουσίως ἡ ἐμπιστοσύνη τοῦ “Ὁ- 
σίου πρὸς τὸν Θεόν! Πρὶν ἔλϑῃ ἢ Κυριακὴ ἔρχονται μερικοὶ ἄνϑρω- 
ποι εἰς τὴν Λαύραν, πραγματικοὶ "Αγγελοι τῆς ϑείας Προνοίας, φέ- 
ροντες τριάκοντα φορτώματα τροφίμων καταλλήλων διὰ τοὺς Μονα- 
χούς, ἤτον σῖτον, οἶνον, ἔλαιον καὶ ἄλλα. Ἧτο δὲ τόσον τὸ πλῆϑος 
τῶν τροφίμων, ὥστε δὲν εἶχον καταλλήλους ἀποϑήχας εἰς τὴν Λαύ- 
ραν διὰ τὴν τοποϑέτησίν των. 

14. Κατόπιν τοῦ θαύματος αὐτοῦ ὁ ϑεῖος Σάββας καλεῖ ἀμέσως 
τὸν Μοναχόν, ποὺ πρὸ ὀλίγου τοῦ ὑπέδειξε μὲ τόσην μικροψυχίαν τὴν 
ἔλλειψιν, καὶ τὸν ἐρωτᾷ: 

-- Λοιπὸν τί λέγεις; Θὰ ἀφήσωμεν τὴν ϑείαν λειτουογίαν; 

Ὃ Μοναχὸς ἀντελήφϑη,. ὅτι σκαπὸς τῆς ἐρωτήσεως ἦτο νὰ ἐλέγ- 
Εῃ τοὺς λογισμοὺς ὅσων δὲν ἔχουν τὴν δύναμιν νὰ ἐλπίζουν πρὸς τὸν 
Θεόν: δι᾽ αὐτὸ πίπτει εἰς τοὺς πόδας τοῦ “Οσίου Σάββα καὶ ζητεῖ 
μετὰ ϑέρμης μετάνοιαν διὰ τὴν ἀχαραχτήριστον μικροψυχίαν τὴν 
ὁποίαν ἔδειξεν. 

[5. Ὁ "Ὅσιος Σάββας ἀμέσως συνεχώρησε τὸν μαϑητήν του καὶ 
τὸν συνεβούλευσε νὰ μὴ χάνῃ τὸ θάρρος του, ἀλλὰ νὰ ἐλπίζῃ σταϑε- 
ρῶς εἰς τὸν Οεὸν καὶ νὰ ἐπιρρίπτῃ τὴν μέριμνάν του εἰς Αὐτόν, ὅπως 
λέγει καὶ ὁ Δαβίδ (), διότι δ Θεὸς πολὺ περισσότερον καὶ ἀποτελεσμα- 
τικῶτερον ἀπὸ τοὺς φυσικοὺς πατέρας φροντίζει ὃν ἡμᾶς, 


Γ'. Τοῦ Αγίου Ἐφραὶμ 


ΔΕΛΦΕ, ἐὰν συμβῇ σοι ἀσϑενείᾳ περιπεσεῖν, μὴ γράφε περὶ χρειῶν 

τοῖς κατὰ σάρκα συνγενέσι σου ἢ γνωστοῖς ἄλλοις καὶ φίλοις τοῖς 

κατὰ χόσμον, μηδὲ φεῦγε ἐπὶ νεκρὰν βοήϑειαν καὶ σχέπην ἀνϑρωπί- 
γην, ἀλλὰ μαχροϑύμησον μᾶλλον ἐλπίζων ἐπὶ Κύριον, καὶ ἐκδεχόμενος τὸ παρ᾽ 
αὐτοῦ ἔλεος, ἵνα σε κυβερνήσῃ κατὰ πάντα. 

3 Ὁ γὰρ συγχωρήσας σε συμφερόντως ἀῤῥωστῆσαι, αὖτός σου καὶ προνοήσε- 
ται, καὶ οὐκ ἐάσει σε πειρασϑῆναι ὑπὲρ ὃ δύνασαι, κατὰ τὴν Γραφήν τούτῳ οὖν 
εὐαρεστεῖν ἐν πᾶσιν σπουδάζωμεν, ὅτι αὐτῷ μέλει περὶ ἡμῶν. 

ϑ. Οἶδα γὰρ ἀδελφόν, ὃς ἀῤδωστήσας ποτέ, ἐβιάζετο εἰς τὸ ἔργον, κλαίων δὲ 
κατ ἰδίαν ἐν τῷ κελλίῳ αὐτοῦ παρεκάλει τὸν Κύριον ὑγείαν αὐτῷ χαρίσασϑαι, 
λέγων. Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, οἶδα ὅτι ἡ ἀθδωστία τοῦ σώματος εἷς ϑεραπείαν 
ἐστὶ τῆς ψυχῆς µου, ἄλλ᾽ ἵνα μὴ γένωμαι εἰς βάσταγμα τοῖς ἀδελφοῖς μον, δέο- 
μαί σου, φιλάνϑρωπε, αὐτὸς τῇ παρὰ σοῦ χάριτι ἴασαί µου τὴν ψυχὴν καὶ τὸ 
σῶμα, ὅτι σὺ εἴ ὁ τοῦ ἐλέους Θεός, καὶ ὁ ἰατρὸς τῶν ψυχῶν καὶ τῶν σωμάτων 
ἡμῶν, καὶ δέξαι µου τὴν μετάνοιαν, καὶ ἓν ἐμοὶ δεῖξον τὴν μεγαλωσύνην σον, 
καὶ τὰ ἄπειρα καὶ ἀνεξιχνίαστα ἐλέη σον, ὧν οὐκ ἔστιν ἀριϑμός. 

4. Οὕτω δεόμενος τοῦ Θεοῦ, ἓν αὐτῷ τῷ ἔργῳ εὐϑὺς ἰάϑη. 





" Ἓ ί ἵ δ . 3 
(Ψαλ. κ Ἕν ἐπὶ Κύριον τὴν μέριμνάν σου, καὶ αὗτός σε διαθρέψει». 
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ΛΕΛΦΕ ΜΟΥ, ἐὰν κάποτε ἀσθεγήσῃς, μὴ γοάφῃς διὰ τὰς 

ἀνάγκας σου εἷς τοὺς σαρκικούς σου συγγενεῖς ἢ εἰς τοὺς 
γνωστούς σου καὶ τοὺς κοσμικούς σου φίλους, οὔτε καὶ νὰ καταφεύ- 
γης εἷς τὴν ἀνθρωπίνην βοήϑειαν καὶ σκέπην, ποὺ διὰ σὲ εἶναι νε- 
κρά, κατὰ τὴν ὑπόσχεσίν σου, καὶ οὐδεμίαν δύναμιν διαθέτει. ᾿Απ᾽ 
ἐναντίας’ ὅταν ἀσϑενήσῃς, προσπάθησε νὰ μὴ ὀλιγοψυχήσῃς, νὰ φα- 
γῇς καρτεριχός, ἐλπίζων εἰς τὸν Κύριον, ἀναμένων μετὰ βεβαιότητος 
τὸ ἕλεος Αὐτοῦ καὶ ἐπιζητῶν διὰ τῆς προσευχῆς σου παρ Αὐτοῦ νὰ 
σὲ ὀδηγήσῃ ἀσφαλῶς εἰς τὴν ϑείαν ὁδὸν. 

3, Λιότι δὲν πρέπει νὰ λησμονῇς, ὅτι ὃ Κύριος ἐπέτρεψε νὰ ἄρρω- 
στήσῃς κατὰ τὸ σῶμα, διὰ νὰ ὢφε υγικῶς: γὰ εἶσαι λοιπὸν ἓ- 
αιος, ὅτι δὲν ϑὰ σὲ ἀφήσῃ νὰ δοχιμασϑῇς περισσότερον ἀπὸ αὐτὸ 
ποὺ δύνασαι, ὅπως μᾶς διαβεβαιώνῃ διὰ μέσου τῆς Ἁγίας Γραφῆς ()). 

Ἂς προσπαϑῶμεν λοιπὸν πάντοτε νὰ εὐχαριστῶμεν τὸν Θεόν, διότι 
αὐτὸς φροντίζει δι᾽ ἡμᾶς. 

3. Κάποτε ἓ ἐγνώρισα κάποιον ἀδελφόν, ῦ ὁποῖος, -ὅταν ἀρρώστησεν, 
ἐρίαξε τὸν ἑαυτόν του νὰ ἐκτελ'ῇ τὸ ἔργον του, ἐνῶ μόνος του, χωρὶς 
νὰ τὸν ἀντιλαμβάνεται κανείς, ἔχλανε εἰς τὸ κελλίον του παὶ παρε- 
κάλει τὸν Κύριον νὰ τοῦ χαρίσῃ τὴν ὑγείαν του. Κατὰ τὴν προσευ- 
χήν του, εἰς ἕνα τόνον στοργικῆς οἰκειότητος, ἔλεγε πρὸς τὸν Κύριον 
«ῑΚύριέ µου Ἰησοῦ Χριστέ, γνωρίζω ὅτι ἡ ἀρρώστεια μου αὐτή, Ἡ 
ὁποία ταλαιπωρεῖ καὶ βασανίζει τὸ σῶμά µου, ἔχει σχοπὸν τὴν ϑερα- 
πείαν τῆς ψυχῆς μου’ διὰ νὰ μὴ γίνομαι ὅμως βάρος εἰς τοὺς ἆδελ- 
φούς μου, σὲ παρακαλῶ, ὧς φιλάνϑρωπος ποὺ εἶσαι. νὰ ϑεραπεύσῃς 
μὲ τὴν χάριν σου καὶ τὴν φψυχὴν καὶ τὸ σῶμά μου, διότι σὺ εἶσαι ὁ 
μόνος ἱκανὸς ἰατρὸς τῶν ψυχῶν µας καὶ τῶν σωμάτων. Δέξου λοιπὸν 
καὶ τὴν ἰδικήν μου μετάνοιαν, διότι ἐκ τῶν ἁμαρτιῶν μου ὑποφέρω, 
καὶ δεῖξε εἰς ἐμένα τὴν μεγαλωσύνην σου, καϑὼς καὶ τὰς ἀναριϑμή- 
τους καὶ ἀνεξερευνήτους εὐσπλαγχνίας σου». 

4. Διὰ τοῦ ϑερμοῦ αὐτοῦ τρόπου προσευχόμενος ὃ ἀδελφὸς αὐτὸς 


πράγματι ἔγυνε καὶ πάλιν χαλά, χωρὶς καϑόλου νὰ σταματήσῃ ἀπὸ τὴν 
ἐργασίαν του. 






.. μυ 


Δ. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΛΕΛΦΈ, πρόσεχε σεαυτῷ ἀχριβῶς, ὣς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ὤν πάντοτε, 
ἵνα παρὰ μηδενὸς μηδὲν ἐλπίζῃς, εἶ μὴ παρ᾽ αὐτοῦ μόνου μετὰ πί- 
στεως᾽ καὶ εἴ τινος χρῄζεις, δέου τοῦ Θεοῦ τοῦ γενέσθαι σοι τὴν 


1) «Πιστὸς δὲ ὁ Θεός, ὃς οὐκ ξάσει ὑμᾶς πειρασθῆναι ὕπερ ὃ δύνασθε, 
. [ή Δ - - . α- - ς - 
ἀλλὰ ποιήσει σὺν τῷ πειρασμῷ καὶ τὴν ἔκβασυν. τοῦ δύνασθαι ὑμᾶς ὑπενεγκεῖν» 


(Δ’ Κορινϑ. ι΄, 13). 
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χρείαν κατὰ τὸ αὐτοῦ θέλημα, καὶ ἓν οἷς εὕρίσχεις, εὐχαρίστει τῷ Θεῷ πάντοτε, 
ὣς αὐτοῦ σοι δεδωκότος. 

2. Καὶ ἐὰν ὕστερηϑῇς τινος τὸ καϑόλαυ, μὴ ἐλπίσῃς ἐπ᾽ ἄνθρωπον, μηδὲ λα 
πηϑῇς., μηδὲ γογγύσῃς κατά τινος, ἀλλὰ βάσταζε προθύμως καὶ ἀταράχως λογιζό- 
μενος, ὅτι ἄξιός εἶμι πολλῶν Ὀλίψεων διὰ τὰς ἁμαρτίας µου, πλὴν ἐὰν ϑέλῃ µε ὁ 
Θεὸς ἐλεῆσαι δύναται, καὶ οὕτω σοῦ διανοουμένου αὐτὸς πᾶσίν σου τὴν χρείαν 
πληρώσει. 

3. “Ὅταν ἄνϑρωπος ἄνϑρωπον ὠφελήσῃ ἓν λόγοις ἢ ἐν ἔργοις ἢ ἐν ποάγµατι, 
Θεοῦ εἶναι τὴν χάριν δμολογείτωσαν ἀμφότεροι, ὁ δὲ μὴ συνιῶν τοῦτο, παρὰ τοῦ 
συγνιέντος ἐξουσιασθήσεται. 

4, Ὁ ἐπαινῶν τὸν πλησίον κατά τινα ὑπόνρισιν ἢ δοσοληψίαν, ὀνειδήσει αὖ- 
τὸν ἐν καιρῷ, καὶ αὐτὸς ἐντραπήσεται. 

Ὁ. "Όταν διὰ σωματικὴν παρογήν, ἄνθρωπον ὧς ἄγαϑόν, ἐκτὸς τοῦ Θεοῦ, 
ἐπαινέσῃς, ὕστερον ὃ αὐτὸς πονηρός σοι χαταφανήσεται. 

6. Πᾶν ἀγαθὸν παρὰ Κυρίῳ οἰκονομικῶς ἐπέρχεται, καὶ οἳ φέροντες αὐτὸ 
εἶσιν ἀγαθοῦ διάχονοι, 

τ. Ὁ ἀσπάλαξ ὑπὸ γῆν ἕρπων, τυφλός, εἰς ἀστέρας ἰδεῖν οὗ δύναται, καὶ ὃ 
μὴ πιστεύων περὶ προσκαίρων, οὔτε περὶ αἰωνίων πιστεύειν δύναται. 

8. Ἀήρις πρὸ χάριτος ἢ ἀληϑὴς γνῶσις ἀνϑρώποις δεδώρηται παρὰ Θεοῦ, πρὸ 
πάντων τῷ δωρησαμένῳ πιστεύειν τοὺς μετόχους αὐτῆς ἐμδιδάσκονσα. 

9. Περὶ ὧν τις ἥλπισε πρὸς Θεόν, οὐχέτι περὶ ἐκείνων τῷ πλησίον διαμάχεται. 

10. Πάντων τῶν κακῶν προηγεῖται ἢ ἄγνοια, δευτέρα δὲ ταύτης ἐστὶν ἣ ἀπιστία. 


ΜἙρμηνεία 


ΛΕΛΦΕ ΜΟΥ, πρόσεχε λεπτομερῶς τὸν ἑαυτόν σου, διότι 

νὰ πάντοτε εὑρίσκεσαι ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ’ ἀπὸ κανένα δὲ ἄν- 

Όρωποῦ- νὰ μὴ ἐλπίζῃς τίποτε. Τὰς ἐλπίδας σου νὰ τὰς στηρίζῃς εἷς 

τὴν πρὸέ τὸν (Θεὸν πίστιν. ᾿Εὰν δὲ ἔχης ἀνάγχην ἑνὸς πράγματος, πα- 

ρακάλει τὸν Θεὺν νὰ πραγματοποιηϑῇ τὸ αἴτημά σου, ὅπως Ἐκεῖνος 

δέλῃ. Κῖς οἰανδήποτε δὲ περίστασιν καὶ ἂν εὑρίσχεσαι, νὰ εὐχαριστῇς 
δι᾽ ὅλα τὸν Θεόν, διότι ἐκεῖνος δίδει εἷς τὸν ἄνϑρωπον ὅλα. 

2. ᾿Εὰν σοῦ λείψῃ τελείως κάτι, μὴ ἐλπίσῃς νὰ σοῦ τὸ προσφέρῃ 
ἄνθρωπος, οὔτε νὰ λυπηϑῇς διὰ τὴν ἀπώλειαν αὐτῆν, οὔτε καὶ νὰ 
γογγύσῃς ἐναντίον κάποιου διὰ τὴν κατάστασίν σου αὐτήν. Αα’ ἑναν- 
τίας μάλιστα νὰ ὑπομείνῇς μὲ προϑυμίαν τὴν δοκιμασίαν αὐτήν, χω- 
οἷς νὰ ταραγϑῇς καὶ νὰ λέγῃς εἰς τὸν ἑαυτόν σου’ «Καὶ χειρότερα μοῦ 
ἔπρεπον, διότι, λόγῳ τῶν ἁμαρτιῶν μου, εἶμαι ἄξιος διὰ πολλὰς ϑλί- 
εις. ᾿Αλλὰ ἐὰν ὁ Θεός, ὡς πολυεύσπλαγχνος, ϑέλῃ, δύναται νὰ μὲ 
ἐλεήσῃ». Ὅταν σὺ σκέπτεσαι κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον καὶ ἐμπιστευθῆῇς 
τὸν ἑαυτόν σου εἰς τὸν Θεόν, ὃ Θεὸς δὰ ἴἵκανοποιήσῃ ὅλας σου τὰς 
ἀνάγκας, ἀποβλέπων βεβαίως εἰς τὸ ψυχικόν σου συμφέρον. 

1 "Όταν ἕνας ἄνθρωπος ὠφελήσῃ τὸν συνάνϑρωπόν του ἢ δι᾽ ἔρ- 
γων ἢ διὰ τῆς προσφορᾶς εἰς αὐτὸν ἀποραιτήτων πραγμάτων, ἤ, ἀκό- 
μη, καὶ διὰ λόγων (συμβουλευτικῶν, παρακλητικῶν), θὰ πρέπει τότε 
καὶ οἱ δύο νὰ θεωρήσουν τὴν πρᾶξιν αὐτὴν ὡς χάριν Θεοῦ καὶ νὰ τὸ 
δμολογήσουν. ᾿Εὰν ἕγας ὅπ τῶν δύο δὲν ἀντιληφϑῇ. αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, 
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ὅτι δηλαδὴ χάρις Θεοῦ ἦτο τὸ νὰ ὠφελήσῃ ἢ νὰ ὠφεληθῇ, τότε ἆσφα- 
λῶς αὐτὸς ποὺ δὲν ἀντελήφϑη τὸ νόημα, ϑὰ ἐξουσιασθῇ ἀπὸ ἐκεῖνον 
ποὺ τὸ ἀντελήφϑη (--ὕταν ἀπὸ τὴν σχέσιν μεταξὺ εὐεργέτου καὶ εὖερ- 
γετηϑέντος λείψῃ ὁ χαρακτὴρ πράξεως, ὀφειλομένης εἰς τὴν ϑείαν χά- 
ρύν, τότε γεννᾶται εἰς μὲν τὴν ψυχὴν τοῦ εὐεργέτου ἡ ἔπαρσις, εἰς δὲ 
τὴν φυχὴν τοῦ εὐεργετηθέντος τὸ δουλικὸν συναίσϑη μα). 

4. ᾿Εκεῖ ἴνος, ποὺ ἐπαινεῖ ὑποχριτικῶς τὸν πλησίον, ὅταν μετ᾽ αὖ- 
τοῦ συζητῇ ἢ ἐξ αἰτίας μιᾶς ἐπωφελοῦς συναλλάγῆς, ἀσφαλῶς θὰ ἔλ- 
ϑῃ ἡμέρα, ποὺ θὰ τὸν κατηγορήσῃ, καὶ τότε ἀσφαλῶς ϑὰ ἐντραπῇ ὁ 
ποὺ ὀλίγου δεχϑεὶς τοὺς ἐπαινετικοὺς λόγους. 

5. Ὅταν ἐπαινέσῃς ἕνα ἄνθρωπον καὶ τὸν χαρακτηρίσῃς ἀγαϑόν, 
ἐνῷ μόνον ὁ Θεὸς εἶναι ἀγαθός, ἐπειδὴ. σοῦ προσέφερε μίαν ὑλικὴν 
ἐκδούλευσιν ἢ ἢ ὑλικὰ πράγματα, μετὰ ἀπὸ ὀλίγον, ὅταν πλέον δὲν ϑὰ 
σὲ ὠφελῇ ὑλικῶς, ϑὰ σοῦ φανῇ πονηοὸς καὶ κακός. 

6. Κάδε ἀγαθὸν ποὺ γίνεται ἐπ᾽ ὠφελείᾳ τῶν ἀνθρώπων ὀφείλε- 
ται εἰς τὸν Ιἑύριον, ἐνεργοῦντα; κατ οἰχονομίαν πρὸς τὸ συμφέρον τοῦ 
ἀνϑρώπου. Ἐκεῖνοι δὲ ποὺ ἐκτολοῦν τὴν ἀγαϑὴν πρᾶξυν, εἶναν ἁπλῶς 
ὑπηρέταν τοῦ ἀγαθοῦ. ο 

τ. Ὢῃ τυφλοπόντικας ζῇ κάτω ἀπὸ τὴν γῆν διαρκῶς: ἐξ αἰτίας τοῦ 
τρόπου αὐτοῦ τῆς ζωῆς του κατέστη τυῃλὸς καὶ δὲν ἠμπορεῖ νὰ ἰδῇ 
τὸ φῶς τοῦ ἡλίου καὶ τῶν ἀστέρων ἀκόμη. Μάτι ἀνάλογον συμβαίνει 
καὶ μὲ τὸν ἄνϑρωπον, ὁ ὁποῖος δὲν ἔχει ἐμπιστοσύνην εἷς τὸν Θεὸν 
διὰ τὴν παροχὴν τῶν προσκαίρων ὑλικῶν πραγμάτων' αὐτὸς ἀσφαλῶς 
δὲν ἠμπορεῖ νὰ πιστεύσῃ οὔτε περὶ τῶν αἰωνίων ἀγαϑῶν, ποὺ ὑπεσγέ- 
Όη ὁ Θεὸς εἰς τοὺς ἀγαπῶντας Αὐτόν. 

8. Ἡ πραγματικὴ γνῶσις εἶναι µία μικρὰ χάρις τοῦ Θεοῦ προσφε- 
ρομέγη εἷς τὸν ἄνθρωπον πρὸ τῆς μεγολειώδους χάριτος τῆς αἰωνίου 
δύξης τῆς Βασιλείας τῶν οὐρανῶν, Αὐτὴ. ἔχει δωρηϑη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ 
πρὸς τοὺς ἀνθρώπους, διὰ νὰ διδάξῃ. σαφῶς αὐτοὺς ποὺ τὴν κατέχουν, 
ὅτι πρέπει νὰ ἔχουν ἐμπιστοσύνην εἰς τὸν (Θεὸν δι᾽ ὅλα τὰ ζητήματα. 

9. Λι’ ὅσα πράγματα ὁ ἄνθρωπος κατ᾽ ἀλήϑειαν ἔχει στηρίξει τὰς 
ἐλπίδας του εἷς τὸν Θεόν, ποτὲ πλέον δὲν δύναται νὰ φιλονικήσῃ δι᾿ 
αὐτὰ μὲ τὸν πλησίον του. 

10. "Ὅσα κακὰ συμβαίνουν, ὀφείλονται πρῶτον εἰς τὴν ἄγνοιαν καὶ 
ὕστερον εἰς τὴν ἀπιστίαν. 


Ε’. Τοῦ “Αγίου Ἰσαὰκ 


ς ΑΝ ΠΙΣΤΕΥΗΣ ὅτι ὁ Θεὸς πρόνοιάν σου ποιεῖται, τί μεριμνᾷς καὶ 
φοοντίζεις περὶ προσκαίρων μιὰ τῶν τῆς σαρκὸς χρειῶν ; 

ΕΙ δὲ οὗ πιστεύεις ὅτι πρόνοιάν σου ποιεῖται ὃ Θεός, καὶ διὰ 
τοῦτο φροντίζεις ἐκτὺς αὐτοῦ τὰ τῆς χρείας σου, ταλαιπωρότερος εἶ πάντων ἄν- 
ὑρώπων, καὶ ἵνα τί καὶ ζῇς; 

ὃ, ᾿Επίθδῥιψον ἐπὶ Κύριον τὴν μέμιμνάν σου, καὶ οὗ μὴ πτοηθῇς πτόησιν 
ἐπερχομένην σοι' καθάπερ ξαυτὸν ἀφιέρωσας τῷ Θεῷ, ἐν ἀναπαύσει νοὸς δίαγε. 


268. ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Γ' 


Ἔρικηνεέί . 
ΑΝ ΠΡΑΓΜΑΤΙ πιστεύῃς, ὅτι ὁ Θεὸς προνοεῖ διὰ σέ, τότε 


διατί μεριμνᾷς καὶ φροντίζεις διὰ τὰ πρόσκαιρα καὶ τὰ ὕλι- 
κὰ ζητήματα; | 

9, Εὰν πάλιν δὲν πιστεύῃς εἷς τὴν πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ καὶ δι᾽ 
αὐτὸ ἀγωνιωδῶς φροντίζεις νὰ ἐπιλύσης, μακρὰν ᾿Εχείνου, τὰ ζητή- 
ματά σου, τότε εἶσαι ὃ πλέον ταλαίπωρος ἀπὸ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους᾽ 
πρὸς τίνα δὲ σκοπὸν ζῇς; 

8. «᾿Ἐπίρριψον ἐπὶ Κύριον τὴν μέριμνάν σου» (Παλ. νδ’, 23), καὶ 
κανεὶς φόβος δὲν ϑὰ σὲ φοβήσῃ, ἐξ οἰασδήποτε ἀφορμῆς. ᾿Βφ᾽ ὅσον 
ἀφιέρωσες τὸν ἑαυτόν σου εἰς τὸν Θεόν, νὰ ζῇς μὲ ἤρεμον τὴν σκέ- 
μιν, ὅτι ὁ Θεὸς σὲ προστατεύει. 


α΄. Τοῦ Αγίου Μαξίμου 


ΑΝΤΑ μὲν ἄνϑρωπον ἐκ ψυχῆς ἀγαπητέον, ἐπὶ τῷ Θεῷ δὲ μόνῳ τὴν 

ἐλπίδα ϑετέον καὶ ἐξ ὅλης τῆς ἰσχύος ϑεραπευτέον᾽ ἐὰν μὲν γὰρ αὐτὸς 

ἡμᾶς συντηρῇ, οἵ τε φίλοι πάντες ἡμᾶς περιέπουσι καὶ οἵ ἐχϑροὶ ἡμῶν 
πρὸς ἡμᾶς ἀδυνατοῦσιν᾽ ἐπὰν δὲ ἡμᾶς ἀποστρέφηται, καὶ οἱ ἐχϑροὶ πάντες καθ’ 
ἡμῶν ἰσχύουσιν, 


Ἐομηνεία 


Α ΑΓΑΠΑΣ μὲν δλοψύχως κάϑε ἄνϑρωπον, ἀλλὰ μόνον εἰς 
τὸν Θεὸν νὰ στηρίζῃης τὰς ἐλπίδας σου χαὶ μὲ ὅλην σου τὴν 
δύναμιν νὰ τὸν ὑϑηρετῇς. Όταν ὃ Θεὸς μᾶς συντηρῇ μὲ τὴν πρόνοιαν 
καὶ τὴν ἀγάπην Του, τότε καὶ οἵ φίλοι φιλοστόργως ϑὰ μᾶς πλησιά- 
ζουν καὶ ϑὰ μᾶς περιποιοῦνται, ἐνῷ οἱ ἐχϑροί μας δὲν θὰ ἠμποροῦν 
νὰ μᾶς κάμουν χακόν. Ὅταν ὅμως ὁ Θεὸς μᾶς ἀποστραφῇ, τότε ὅλοι 
οἷ ἐχϑροί µας ϑὰ μᾶς καταβάλλουν. 





Ζ, Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


1118, Γέρων) οἳ "Αγιοι, ἔχοντες τὸν Θεὸν ἓν ξαυτοῖς, καὶ τὰ ὧδε κλη: 

ς οογομοῦσι διὰ τῆς ἀπαϑείας καὶ τὰ ἐχεῖ᾽ ἐπεὶ καὶ ταῦτα κῴκεῖνα τοῦ 

Χριστοῦ ἐστι, καὶ οἱ ἔχοντες αὐτόν, ἔχουσι καὶ τὰ αὐτοῦ᾽ ὁ δὲ ἔχων 

τὸν κόσμον, ἤγουν τὰ πάθη, κἂν τὸν κόσμον ἔχῃ, οὐδὲν ἔχει, εἰμὴ τὰ πάϑη τὰ 
κυριεύοντα αὐτοῦ. 


Ὁ, Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Εὐπρέπιος᾽ εἲ πιστεύεις τὸν Θεὸν πιστὸν εἶναι χαὶ δυνα- 
τόν, εἰς αὐτὸν ἔλπιζε μόνον καὶ μεϑέξεις τῶν αὐτοῦ" εἰ δὲ ὀλιγωρεῖς, δῆλόν ἔστιν 
ὅτι οὗ πιστεύεις αὐτὸν τοιοῦτον εἶναι᾽ ὁ γὰρ μὴ πιστεύων αὐτῷ ἐν τοῖς κατὰ σὲ 
πράγμασι, πῶς ἐν τοῖς ἀλλοτρίοις πιστεύεις αὐτὸν δυνατὸν εἶναι, καὶ πάντα 
δύνασθαι; 


δ. Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μωῦσέως εἰς σκῆτιν, ὅτι ὡς ἔμελλεν εἰσελθεῖν εἷς 
τὴν πέτραν, ἤτοι εἷς τὸ σπήλαιον, ἐν ᾧ κατῴκησεν, ξχοπίασεν δδεύων ἕως ἔλϑῃ 
ἐκεῖ, καὶ ἔλεγεν ἐν ξαυτῷ᾽ πῶς δύναμαι τὸ ὕδωρ μου συναγαγεῖν ὧδε ; καὶ ἦλϑεν 
αὐτῷ φωνὴ λέγουσα᾽ εἴσελϑε καὶ μηδενὸς φροντίσῃς. 
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4. Εῑσηλϑεν οὖν, καὶ μετὰ τοῦτο παρέβαλον αὐτῷ τινες τῶν Πατέρων, καὶ 
οὐκ εἶχεν εἰμὴ ἓν λαγήνιον ὕδατος, ὅ καὶ ἕψοντος αὐτοῦ μικρὸν φακὸν ἀνηλώϑη" 
ὁ δὲ γέρων ἐϑλίβετο καὶ ἀγωνιῶν εἰσήρχετο καὶ ἐξήρχετο καὶ ηὔχετο τῷ Θεῷ, καὶ 

ἰδοὺ νεφέλη ἦλϑεν ἐπάνω αὐτῆς τῆς πέτρας, καὶ ἔβρεξεν ἐπὶ τοσοῦτον, ὧς γεμί- 
.σαι πάντα τὰ ἄγγεϊα αὐτοῦ. 

ο. Μετὰ δὲ τοῦτο λέγουσιν αὐτῷ οἳ παραβαλόντες Πατέρες’ εἰπὲ ἡμῖν, διατί 
συγεχῶς εἰσήρχου καὶ ἐξήρχου; ᾿Απεκρίϑη αὐτοῖς ὃ Γέρων’ δίκην Εποιούµην μετὰ 
τοῦ Θεοῦ λέγων, ὅτι ἥνεγκάς µε ὧδε καὶ ἰδοὺ ὕδωρ οὔκ ἔχω, ἵνα πίωσιν οἳ δοῦ- 
λοί σου, καὶ τούτου χάριν εἰσηρχόμην καὶ ξξηρχόμην, παρακαλῶν τὸν Θεόν, ἕως 
οὗ ἔπεμψεν ἡμῖν. 


0. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ῥιλουανός' ἐγὼ δοῦλός εἶμι, καὶ ὃ Κύριός μου εἶπέ μοι, 
ἐργάζου τὸ ἔργον μου, κἀγὼ σὲ τρέφω, τὸ δὲ πόϑεν, μὴ Τήτει᾽ ἐγὼ οὖν, εἰ μὲν ἐρ- 
γάξομαι, ἐκ τοῦ μισϑοῦ μου ἐσϑίω, ἤγουν ἐκ τοῦ ἐλέους τοῦ Θεοῦ. 


τ. Ε]ροσήνεγκέ τις Γέροντι χρήματα λέγων" ἔχε αὐτὰ εἲς ἀνάλωμά σου, ὅτι ἔγή' 
ρασας καὶ ἀσθεγεῖς (ἦν γὰρ λελωβημένος). ᾿Απεκρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ ἑξήκοντα 
ἔτη ἔχω ἓν τῇ ἀσϑενείᾳ ταύτῃ, καὶ οὐδενὸς ὑστερήϑην, τοῦ Θεοῦ ἐπιχορηγοῦντος 
καὶ τρέφοντός µε ἀνελλιπῶς, καὶ σὺ νῦν ἦλθες ἆραι τὸν τροφέα µου; καὶ οὗ κατε' 
δέξατο λαβεῖν. 


8. Διηγήσαντο οἳ Γέροντες περί τινος κηπουροῦ, ὅτι εἰργάζετο καὶ πάντα 
τὸν κόπον αὐτοῦ παρεῖχεν εἰς ἀγάπην, κατέχων μόνοῦ πὸ ἑαυτοῦ ἀνάλωμα. "Ύστε- 
ρον δὲ ὑπέβαλεν αὐτῷ ὃ σατανᾶς λέγων᾽ σύναξον σεάυτῷ”Ολίγον κέρμα, μήπως 
γηράσῃς ἢ κακωϑῇς, καὶ χρείαν σχῇς ἀναλωμάτων᾽ καὶ συνήγαγε καὶ ἐγέμισε 
χεράμιον κέρματος, 

.. Καὶ μετὰ τοῦτο συνέβη αὐτὸν ἀσϑενῆσαι καὶ σαπῆναι τὸν πόδα αὐτοῦ, καὶ 
ἀναλῶσαι τὸ κέρμα αὐτοῦ εἷς ἰατρούς, καὶ μηδὲν ὠφελῆσαι. “Ύστερον δὲ ἔρχεταί 
τις ἔμπειρος ἰατοὺς καὶ λέγει αὐτῷ᾽ ἐὰν μὴ χοπῇ ὃ πούς σου, ὅλον τὸ σῶμά σον 
σαπήσεται, καὶ ἐκρίθη, ἵνα πρισϑῇ ὁ ποὺς αὐτοῦ τῇ ἐπαύριον. 

10. Τῇ δὲ νυκτὶ ἐκείνῃ, ἐλϑὼν ὅ κηπουρὸς εἷς ξαυτόν, καὶ μεταμεληϑεὶς ἐφ᾽ 
ᾧ ἔπραξε, συναγαγὼν τὸ χέρμα, καὶ ἐπ᾽ αὐτῷ ἑλπίσας μᾶλλον ἢ ἐπὶ τὸν Θεὸν τὸν 
διοικοῦντα τὰ πάντα καὶ διατρέφοντα καὶ στενάξας, ἔκλαυσε καὶ εἶπε μνήσϑητι, 
Κύριε, τῶν εὐτελῶν μου ἔργων τῶν προτέρων, ὧν ἐποίουν ἐργαζόμενος καὶ παρέ- 
χων τοῖς ἀδελφοῖς μου, μᾶλλον δὲ πρὸ τούτων, τῆς σῆς ἀγαϑόύτητος καὶ τῶν 
ἀπείρων σον οἰκτιρμῶν, καὶ ἐλέησόν µε κατὰ τὸ μέγα καὶ πλούσιόν σου ἔλεος. 

11. Καὶ ταῦτα εἰπόντι παρέστη αὐτῷ "Άγγελος Κυρίου καὶ λέγει αὐτῷ' ποῦ 
ἔστι τὸ χέρµα ὃ συνῆξας: χαὶ ποῦ ἔστιν ἡ βουλή, ἣν ἐλουλεύσας ὁ δὲ σφόδρα 

- ὶ |) 
κατανυγεὶς καὶ δακρύσας, εἶπεν ἥμαρτον, Κύριε, καὶ συγχώρησόν μοι, καὶ ἀπὸ τοῦ 
νῦν οὐχέτι αὐτὸ ποιῶ᾽ τότε ἥψατο ὅ "Αγγελος τοῦ ποδὸς αὐτοῦ, καὶ εὐϑέως Ἰάδη, 
καὶ ἀναστὰς ἕωδεν ἀπῆλϑεν εἷς τὸν ἀγρὸν ἐργάσασϑαι, 

13. "Ηλϑε δὲ ὃ ἰατρὸς μετὰ βραχὺ κατὰ τὴν συνταγὴν πρίσαι αὐτοῦ τὸν 
πόδα, καὶ μὴ εὑρὼν αὐτόν, ἠρώτα περὶ αὐτοῦ, καὶ λέγουσιν αὐτῷ᾽ ἀπὸ πρωῖ 
ἀπῆλϑεν ἐργάσασϑαι εἷς τὸν ἀγρόν. Ὁ δὲ ἰατρὸς ἀπῆλϑεν εἲς τὸν ἀγοόν, ἓν ᾧ 
εχεῖνος εἰργάζετο, ϑέλων ἰδεῖν αὐτόν᾽ καὶ ϑεασάμενος αὐτὸν σκάπτοντα τὴν γῆν 
ἐδόξασε τὸν Θεόν, τὸν παραδόξως αὐτὸν ϑεραπεύσαντα. 


10. ᾿Δακητής τις ὑπὸ φιλαργυρίας πο]εμούμενος «ἰρψάζετο περισσὺν Ἁοπνῶν 
πάνν, καὶ ἔκ τοῦ ἐργοχείρου αὐτοῦ συνήγαγε νόμισμα ἕν, εἶτα δεύτερον, εἶτα τρί- 
τογ, εἶτα ὑσπούδασεν αὐτὰ ποιῆσαι πέντε, καὶ συναγαγὼν τὰ πέντε, εὐϑὺς περι" 
πίπτει πάϑει σωματικῷ, ἤτοι ἀσϑενείᾳ, καὶ δγκωϑεὶς ὁ ποὺς αὐτοῦ ἔβρυεν ἕλκεσι ᾿, 

14. “Ὁ δὲ μετεπέμψατο ἰατρούς, καὶ ἀνήλωσε τὰ πέντε γομίσματα' μὴ Όεραπεν- 
ἠέντος δὲ τοῦ πάϑους, ἀλλὰ καὶ χείρονος γεγονότος, καὶ τοῦ ποδὸς αὐτοῦ τελείως 
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σαπέντος, ἐλδὼν τελευταῖον ἰατρός, λέγει αὐτῷ, ὅτι ὀφείλει ὁ πούς σου κοπῆναι, 
᾿Αββᾶ, ἐπεὶ ὅλον τὸ σῶμά σου σήπει΄ ὁ δὲ διὰ τὴν ἀνάγχην κατένευσε τῆν τομήν, 
καὶ Φρίσϑη τῇ ἐπαύριον χοπῆναι τὸν πόδα αὐτοῦ. 

Ισ. Τῇ δὲ νυκτὶ χλαίοντος αὐτοῦ καὶ τὸν Θεὸν ἴχετεύοντος, ἐφίσταται αὐτῷ 
"Αγγελος καὶ λέγει αὐτῷ' ποιεῖς πέντε νομίσματα: καὶ ὥς ἐν ἐκστάσει γενομένου 
αὐτοῦ, κατέχει ὁ "Αγγελος τὸν πόδα αὐτοῦ, καὶ τῃ χειρὶ ἀπαλείψας τὸ πάδος, 
παραχρῆμα αὐτὸν ἐθεράπευσε, καὶ ἀφανὴς γέγονεγ᾽ ὃ δὲ ἓν ἑαυτῷ γενόμενος, καὶ 
γνοὺς ὅτι ἐϑεραπεύϑη, ηὐχαρίστει τῷ Θεῷ. 

16. "Ἠωδεν οὖν ἐλϑὼν ὁ ἰατρὸς κατὰ τὴν συνταγήν, ἔκρουσε τὴν ϑύραν, ὁ δὲ 
ἀναστὰς ὑπήντησεν αὐτῷ, καὶ ἰδὼν αὐτὸν ὃ ἰατρὸς περιπατοῦντα ἐϑαύμασε, καὶ 
μαϑὼν τὸ γεγονός, γέγονε Χριστιανός, “Ελλην ὤν, ᾽ 


“Ερμηνεία 


6 ΝΑΣ Γέρων ᾿Ασχητὴς εἶπε τὰ ἑξῆς πρὸς τοὺς μαϑητάς του: 
-- Θἳ "Άγιοι, ἐπειδὴ ὁ Θεὸς κατοικεῖ εἰς τὰς ψυχάς των, 
κατορθώνουν καὶ τὰ ἐγκόσμια νὰ κερδίσουν, διότι δὲν ἔχουν πάϑος 
διὰ τὴν ἀπόκτησίν των, ἀλλὰ καὶ τὰ αἰώνια. Τὸ ἐπιτυγχάγουν δὲ αὐ- 
τό, διότι καὶ τὰ ἐπίγεια ἀγαϑὰ καὶ τὰ ἐπουράνια εἶναι τοῦ Χριστοῦ, 
ὡς δημιουργοῦ καὶ παροχέως αὐτῶν' ἑπομένως ὅσοι ἔχουν τὸν Χρι- 
στὸν μέσα τῶν, ἔχουν καὶ ἐκεῖνα, ποὺ παρέχει ᾿Εχεῖνας. Αὐτὸς ὅμως 
ποὺ ἔχει εἰς τὴν ψυχήν του κοσμιχὸν φρόνημα, δηλαδὴ τὰ πάϑη, καὶ 
ἐὰν ἀκόμη καταχτήσῃ τὸν κόσμον, τίποτε δὲν θὰ κατέχῃ, παρὰ μόνον 
τὰ πάϑη, ποὺ τὸν χυρνεύουν. 


2. Ὁ-᾿Αββᾶς Εὐπρέπιος ἔλεγεν: 

---.Βὰν πράγµάτι πιστεύῃς, ὅτι ὃ Θεὸς εἶναι ἄξιος τῆς ἐμπιστο- 
σύνης σού; ἀλλὰ καὶ δύναται νὰ ἐκπληρώσῃ τὰς ἐπιθυμίας σου, τότε 
μόνον εἰς Αὐτὸν νὰ πιστεύῃς καὶ ἀσφαλῶς θὰ καταστῇς μέτοχος τῶν 
εὐεργεσιῶν Του. ᾿Εζὰν ὅμως ἀδιαφορῇς καὶ κάπως ἀνησυχῇς, φανερώ»- 
γεις μὲ τὰς διαθέσεις σου αὐτάς, ὅτι δὲν πιστεύεις, ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι 
πράγματι ἄξιος ἐμπιστοσύνης καὶ δυνατός. Διότι ἐκεῖνος ποὺ δὲν πι- 
στεύει, ὅτι ὁ Θεὸς ἔχει τὴν δύναμιν νὰ τὸν βοηϑήσῃ εἰς τὰς προσωπι- 
πάς του ὑποϑέσεις, πῶς εἶναι δυγατὸν νὰ πιστεύσῃ εἰς τὴν παντοδύ- 
ναμον πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ ἐπὶ ξένων πρὸς τὸ ἄτομόν του ζητημάτων: 
Καὶ ἑπομένως, ὅτι ὅλα δύναται νὰ τὰ ἐπιτύχῃ; 


9. Διηγοῦντο εἰς μίαν σκήτην διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆν τὸ ἑξῆς πε- 

ριστατικόν : 

᾿Απεφάσισε, διὰ νὰ ἐπιτείνῃ τὴν ἄσκησίν του, νὰ εἰσέλϑῃ εἰς 
ἀπομεμακρυσμένον σπήλαιον, εἰς τὸ ὁποῖον καὶ ἐγκατεστάϑη τελικῶς. 

Διὰ νὰ φϑάσῃ ὅμως ἕως ἐχεῖ ἐκοπίασε βαδίζων ἀρκετὸν διάστη- 
μα, διὰ μέσου ἀγόνου καὶ ἀνύδρου περιοχῆς. Μόλις ἔφϑασε διελογί- 
σθη: Πῶς ϑὰ ἠμπορῶ νὰ συγχεντρώνω ἐδῶ τὸ ἀπαραίτητον νερό; Δὲν 
εἶχεν ὅμως προφϑάσει νὰ τελειώσῃ τὴν σκέψιν του καὶ ἤκουσε μίαν 
προστακτιχὴν φωνήν. 

-- Εἴσελϑε εἰς τὸ σπήλανον καὶ διὰ τίποτε μὴ φροντίζῃς! 
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4. Κατόπιν αὐτοῦ εἰσῆλϑε καὶ ἐγκατεστάθη. Ὄλίγον μετὰ τὴν ἐγ- 
κατάστασίν του ἦλϑον νὰ τὸν ἐπισχεφθοῦν μερικοὶ ἐκ τῶν Πατέρων. 
Ὅ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς εἶχε μόνον ἕνα μικρὸν σταµνάχι νερό, ποὺ τὸ ἔχρη- 
σιμοποίησε διὰ νὰ μαγειρεύσῃ ὀλίγην φακῆν. "Ἠρχισε λοιπὸν νὰ στε- 
νοχωρῆται διὰ τὴν ἔλλειψιν αὐτὴν τοῦ ὕδατος. Εξ αἰτίας δὲ τῆς ϑλί- 
ψεως καὶ ἀγωγίας αὐτῆς εἰσήρχετο καὶ ἐξήρχετο ἀπὸ τὸ σπήλαιον, 
προσευχόμενος εἰς τὸν Θεὸν νὰ τὸν βοηϑήσῃ, ὅπως ἐχεῖνος γνωρίζῃ. 
Καὶ ὢ τοῦ ϑαύματος ! Ἕνα σύννεφον ἦλὌϑεν ἐπάνω ἀπὸ τὸ σπήλαιον, 
καὶ ἔβρεξεν ἀρχετά, ὥστε νὰ δυνηϑῇ ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς νὰ γεμίσῃ ὅλα 
τὰ δοχεῖα μὲ γερό. 

Μετὰ ταῦτα ἡσύχασε: τότε τὸν ἐρωτοῦν οἱ Πατέρες, ποὺ τὸν 
ἐπεσχέφϑησαν. 

-- Αββᾶ Μωῦσῆ, ἐξήγησέ µας, διατί πρὸ ὀλίγου συνεχῶς εἰσήρ- 
γεσο καὶ ἐξήρχεσο τοῦ σπηλαίου; 

-- Μὲ τὸ ϑάρρος, ποὺ ἐμπνέει ἡ πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπη καὶ μὲ 
ἐλπίδα ἀντιδικοῦσα μὲ τὸν Θεὸν καὶ τοῦ ἔλεγα: Σὺ μὲ ἔφερες ἐδῶ- ἐγὼ 
ὑπήκουσα. Τώρα ὅμως δὲν ἔχω νερό, διὰ νὰ πίουν οἱ δοῦλοί Σου. Εξ 
ἀφορμῆς δὲ αὐτοῦ εἰσηρχόμην καὶ ἐξηρχόμην παρακαλῶν τὸν Θεὸν νὰ 
προσφέρῃ αὐτό, ποὺ ὅσον καὶ ἐὰν χατεπονούμην Ἀὸν ἦτο δυνατὸν νὰ 
τὸ εὕρω συντόμως. Ημουν βέβαιος διὰ τὸ ϑαῦμα αὐτὸ καὶ παρεκά- 
λουν τὸν Θεόν, μέχρις ὅτον ἔστειλε εἰς ἡμᾶς τὸ ἀπαραίτητον ὕδωρ. 


0. Ὁ ᾿Αββᾶς Σιλουανὸς διδάσκων ἔλεγεν. ᾿Εγὼ εἶμαι δοῦλος καὶ ὁ 
Κύριός µου μὲ διέταξε νὰ ἐργάζωμαι τὸ ἔργον Του, ὑποσχεϑεὶς ὅτι θὰ 
μὲ διατρέφῃ κατὰ τρόπον ἄρρητον καὶ ϑαυμαστόν, ποὺ δὲν ἠμπορῶ νὰ 
"γνωρίζω. Δι᾽ αὐτὸ λοιπὸν χαὶ ἐγὼ ἐργάζομαι χωρὶς ἀντίορησιν καὶ 
τρέφομαι ἀπὸ τὸν μισϑόν μου, δηλαδὴ ἀπὸ τὸ ἔλεος τοῦ Κυρίου καὶ 
Θεοῦ ἡμῶν. 


1. Κάποιος ἐλεήμων ἄνθρωπος προσέφερεν εἰς ἕνα γέροντα ᾿Ασκη- 
τὴν χρήματα καὶ τοῦ εἶπε: 

--1άρε αὐτὰ γὰ ἔχῃς ἕνα μικρὸν ἀπόϑεμα διὰ τὰς ἀνάγκας 
σου, ἐπειδὴ ἐγήρασες καὶ εἶσαι συγχρόνως ἀσϑενὴς (ἦτο πράγματι ὁ 
Γέρων λωβός). 

-- Εξήκοντα ἔτη εὑρίσκομαι εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν--- τοῦ 
ἀπήντησεν ὁ Γέρων --καὶ τίποτε δὲν μοῦ ἔλειψεν, ἐπειδὴ ὁ Θεὸς συχνῶς 
μὲ τρέφει καὶ μοῦ προσφέρει αὐτά, ποὺ χρειάζομαι. Καὶ σὺ ἦλδες 
τώρα ἐδῶ νὰ ἀπομακρύνῃς ἀπὸ κοντά µου τὸν τροφέα µου; 

Τὰ δὲ προσφερϑέντα χρήματα δὲν κατεδέχϑη νὰ κρατήσῃ. 


8. Οἱ Πατέρες διηγήθησαν τὴν ἑξῆς ὠφέλιμον διήγησιν περὶ ἑνὸς 
κηπουροῦ. 
“Ενας κηπουρὸς ὅ,τι ἀπεκόμιζεν ἐκ τῆς ἐργασίας του τὸ ἔδιδεν 
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ἐλεημοσύνην, κρατῶν μόνον ὅσα τοῦ ἦσαν ἀπολύτως ἀπαραίτητα διὰ 
τὴν συντήρησίν του. 

Κάποτε ὃ διάβολος τοῦ ἔβαλε τὸν λογισμὸν νὰ συγκεντρώσῃ µε- 
ρικὰ χρήματα, διὰ νὰ ἀντιμετωπίσῃ τὰ γηρατεῖά του ἢ διὰ νὰ ἔχῃ 
μίαν μικρὰν ἀποταμίευσιν, μήπως ἀσϑενήσῃ. Ὁ κηπουρὸς δεχϑεὶς τὸν 
λογισμὸν ἐγέμισε μίαν στάµναν ἀπὸ κέρματα. 

9. Τί συμβαίνει ὅμως μετὰ ταῦτα; 

Ἠσδένησε καὶ ἐν συνεχείᾳ ἐσάπησε τὸ πόδι του. ᾿Ἠναγκάσϑη 
τότε νὰ δαπανήσῃ ὅλα τὰ χρήματα εἰς τοὺς ἰατρούς, χωρὶς οὐδόλως νὰ 
ὠφεληϑῇ. | 

Μεταξὺ τῶν πολλῶν ἰατρῶν, ποὺ τὸν ἐπεσχέφϑησαν, ἔρχεται 
καὶ ἕνας ποὺ τοῦ λέγει: 

-- Εὰν δὲν ἀποκοπῇ τὺ πόδι σου, ὅλον σου τὸ σῶμα ϑὰ σαπί- 
ση. Κατόπιν τῆς διαγνώσεως αὐτῆς ἀπεφασίσϑη τὴν ἑπομένην νὰ ἄπο- 
κοπῃ μὲ χειρουργικὸν πριόνι τὸ σάπιο πόδι. 

10. Τὴν προηγουμένην τῆς ἐπικνδύνου ἐγχειρήσεως νύκτα, ἆνελο- 
γίσθη ὃ κηπουρὸς τὴν αἰτίαν τῆς συμφορᾶς του καὶ μετανοήσας διὰ 
τὴν ὀλιγοπιστίαν του, ἐξ αἰτίας τῆς ὁποίας συνεκέντρωνε χρήματα καὶ 
δὲν ἐτέλει, ὡς καὶ πρότερον, ἐλεημοσύνας, στηρίξας τὰς ἐλπίδας του. 
εἰς τὸ χρῆμα καὶ ὄχι εἷς τὸν Θεόν, ποὺ διοικεῖ τὰ πάντα, ἤρχισε νὰ 
κλαίῃ μὲ ἀναστεναγμοὺς καὶ μετὰ δακρύων νὰ λέγῃ: Κύριέ μου, ἐν- 
Ὀυμίσου τὰ προηγούµεγα τιποτένια ἔργα τῆς ἐλεημοσύνης μου, τὰ 
ὁποῖα ἔκαμα ἀπὸ τὴν ἐργασίαν µου πρὸς τοὺς ἀδελφούς µου" ἐπειδὴ 
δὲ αὐτὰ εἶνάι πράγματι ἀνάξια λόγου καὶ εὐτελῆ, ἐνϑυμήσου, Κύριέ 
μου, τῆς ἀγαθότητός Σου, τῶν ἀπείρων σου οἰκτιρμῶν. Συγχώρησέ µε 
διὰ τὴν ὀλιγοπιστίαν µου, ἐξ ἧς τιμωροῦμαι, καὶ ἐλέησόν µε, ὄχι διότι 
τὸ ἀξίζω, ἀλλὰ κατὰ τὸ μέγα καὶ πλούσιον ἔλεός Σου. 

11, Μόλις εἶπεν αὐτὰ μὲ πόνον, παρουσιάζεται ἔμπροσϑέν του ἕνας 
"Αγγελος Κυρίου καὶ λέγει εἷς αὐτόν: 

-- Ηοῦ εἶναι τὰ χέρματα ποὺ συνεκέντρωσες; Τί ἀπέγινεν ἢ σχέ- 
ψις, τὴν ὁποίαν ἔκανες, διὰ νὰ ἀντιμετωπίσῃς τὰ γηρατεῖά σου καὶ 
τὰς ἀσϑενείας σου; 

Μὲ τοὺς λόγους αὐτοὺς ὁ κηπουρὸς συνεκινήϑη, κατενύγη πολὺ 
καὶ μὲ δάκρυα εἶπε πρὸς τὸν "Αγγελον: 

-- Ἡμάρτησα, Κύριε, συγχώρησόν µε. ᾿Απὸ ἐδῶ καὶ εἰς τὸ ἑξῆς 
δὲν ϑὰ ἐπαναλάβω τὸ τῆς ὀλιγοπιστίας ἔργον. 

Τότε ἤγγισεν ὃ Άγγελος τὸ σάπιο πόδι χαὶ ἀμέσως, διὰ ϑαύ- 
ματος, ξθεραπεύϑη. Ι]ρωῖ-πρωΐ δὲ ἠγέρϑη τῆς κλίνης του καὶ μετέβη 
εἰς τὸν κῆπον νὰ ἐργασθῇ. 

12, Ὀλίγον μετὰ τὴν ἀναχώρησιν τοῦ κηπουροῦ ἦλθεν ὁ ἰατρός, 
διὰ νὰ ἀποχόψῃ τὸ σαπισμένο πόδι, ᾿Ανήσυχος δέ, διότι δὲν τὸν εὖ- 
φεν, ἐξήτει πληροφορίας δι᾽ αὐτόν. Κατάπληχτος μανϑάνει τότε ὁ ἴα- 
τρός, ὅτι ἀπὸ τὸ πρωϊ μετέβη εἰς τὸν ἀγρὸν διὰ νὰ ἐργασϑήῇ. 
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Ὃ ἰατρός, ἐπιϑυμῶν γὰ τὸν ἴδῃ, μετέβη εἷς τὸν ἀγρόν, ὅπου εἰρ- 
τάζετο καὶ μόλις τὸν εἶδε νὰ σχάπτῃ, χωρὶς νὰ πονῇ, διότι εἶχε ϑερα- 
πευϑῆ, ἐδόξασε τὸν Θεόν, ποὺ τόσον παράδοξα τὸν ἐϑεράπευσε. 


13. "Ἕνας ᾿Ασκητὴς πολεμούμενος ἀπὸ λογισμοὺς φιλαργυρίας εἴρ- 
πάζετο περισσότερον ἀπ᾽ ὅ,τι ἀπῃτεῖτο, διὰ «νὰ καλύψῃ τὰς ὀλίγας 
ἀνάγκας του κοπιάζων ἀσκόπως. ᾿Απὸ τὸ ἐργόχειρόν του ἀπεταμίευσε 
κατ ἀρχὴν ἕνα νόμισμα, ἐν συγεχείᾳ δεύτερον καὶ μετὰ τρίτον’ ἐφρόν- 
τισε δὲ νὰ τὰ κάμῃ πέντε. 

᾿Αφοῦ πλέον εἶχεν εἰς τὴν διαϑεσίν του πέντε νομίσματα ἐχάρη 
Ολίγον σκεπτόμενος ἀνθρωπίνως. 

Ἰδοὺ ὅμως τί τοῦ συμβαίνει! ᾿σϑένησε σοβαρῶς καὶ διωγκώ- 
θη τὸ πόδι του µέχρι σημείου νὰ σκάσῃ τὸ δέρμα καὶ νὰ γεμίσῃ πληγάς. 

14. Ὁ Μοναχὸς ἑκάλεσεν ἰατροὺς καὶ κατεδαπάνησεν εἰς ματαίαν 
δεραπείαν χαὶ τὰ πέντε νομίσματα. 

Λυστυχῶς ὅμως ὄχι μόνον δὲν ἐϑεοαπεύϑη, ἀλλὰ ἔγινε, γειρότε- 
σα, διότι τὸ πόδι του ἐσάπησε τελείως ; 

Εις τὴν κατάστασιν αὐτὴν τὸν ἐπεσχκέφϑη τελευταίως λος | ία- 
τρὸς καὶ τοῦ λέγει: 

--- Λυστυγῶς, ᾿Αββᾶ, ἄλλη ϑεραπεία δὲν χωρεῖ: πρέπει νὰ κοπῇ 
τὸ πόδι, διότι ὑπάρχει κίνδυνος νὰ σαπίσῃ ὁλόκληρον τὸ σῶμά σου. 

Ὃ Μοναχὸς ἐξ ἀνάγκης, διότι δὲν ἐγίνετο διαφορετικά, ἐδέχϑη 
τὴν ἐπώδυνον αὐτὴν ἀποκοπὴν τοῦ ποδός, Συνεφώνησε δὲ μετὰ τοῦ 
ἰατροῦ νὰ γίνῃ τὴν ἑπομένην ἡμέραν ἢ ἐγχείρησις. 

15. Τὴν γύκτα, ποὺ προηγεῖτο τῆς ἐγχειρήσεως, δὲν ἠδύνατο νὰ 
ἡσυχάσῃ ὁ Μοναχός: ἔκλαιε καὶ ἱκέτευε τὸν Θεὸν νὰ τὸν λυπηϑῇ. 

Εἰς τὴν δραματικήν του αὐτὴν ἀγωνίαν τὸν ἐπισχέπτεται "Αγ- 
“ελος Κυρίου καὶ τοῦ λέγει: 

-- Κατώρϑωσες λοιπὸν νὰ συγχεντρώσῃς πέντε νομίσματα; 

Περιέπεσε δὲ εἰς ἔχστασιν ὁ Μοναγὸς καὶ ὃ "Αγγελος Κυρίου 
κρατεῖ τὸ πόδι του. τὸ καθαρίζει ἀπὸ τὰς σεσηπώδεις πληγὰς καὶ ϑε- 
ραπεύει τὸν Μοναχόν, ἐξαφανισθεὶς ἀμέσως. Ὁ Μοναχός, ἀφοῦ συνῆλ- 
Ρεν ἀπὸ τὴν ἔκστασιν καὶ διεπίστωσεν ὅτι πράγματι ἐθεραπεύθη, ηὐ- 
ταρίστει τὸν (θεόν. 

16. Πρωῖ - πρωΐ ἦλϑεν ὃ ἰατρὸς διὰ τὴν ἐγχείρησιν. Κτυπᾷ τὴν 
δύοαν τοῦ κελλίου καὶ ἐγερϑεὶς ὁ Μοναχὸς ἐκ τῆς κλίνης του τελείως 
ὑγιής, τὸν ὑπεδέχϑη. 

Μόλις τὸν εἶδεν ὁ ἰατρὸς νὰ βαδίζῃ ἐϑαύμασε καὶ ἐζήτησε νὰ 
κάϑῃ τί συνέβη. 
Κατάπληκτος τότε ἐπληροφορήϑη τὸ ϑαῦμα. 
Ἱζατόπιν αὐτοῦ ὃ ἰατρὸς ἀπὸ εἰδωλυλάτρης, ποὺ ἦτο, ἐπίστευ- 
σεν εἰς τὸν Χριστὸν καὶ ἔγινε Χριστιανύς. ᾶ 
18 
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Τίς ἔστιν ὅ ἀφρόνως τὴν εἰς Χριστὸν ἔχων ἐλπίδα. 


Ποία ἐλπὶς εἷς τὸν Χριστὸν εἶναι σεαράλογος. 


-- 


Α’. Τοῦ ᾿Αγίου Ἰσαὰκ τοῦ Σύρου 


ΣΤΙΝ ἐλπίς τινι ἐπὶ τῷ (Θεῷ διὰ τῆς καρδιακῆς πίστεως, ἥτις ἆλη: 
δὴς πέφυκεν, ὡς μετὰ διακρίσεως καὶ γνώσεως γεγομένη᾽ καὶ ἔστιν 
ἄλλῳ παρηλλαγµένη, εξ ἀσυγεσίας καὶ ὀκγηρίας ἐγγινόμένη᾽ ἥτις καὶ 
ψευδὴς ὑπάρχει, 

"Ανθρωπος γὰρ ὃ μὴ παντελῶς φροντίδα ποιούμενος τῶν ἔπι- 
κήρων πραγμάτων, ἄλλ᾽ ὅλον ἑαυτὸν παραϑέμενος τῷ Θεῷ, καὶ πᾶ- 
σαν τὴν αὐτοῦ σχολήν τε καὶ ἐπιμέλειαν εἷς τὴν Αὐτοῦ λατρείαν καὶ 
εὐαρέστησιν ἐν νυκτὶ καὶ ἡμέρᾳ διηνεκῶς ἐνδεικνύμενος, καὶ διὰ 
τοῦτο ἀμελῶν εὐτρεπίσαι ἑαυτῷ τὰ πρὸς τὴν χρείαν τοῦ σώματος, οὗ- 

τος καλῶς καὶ ἐπιστημόνως ἐλπίζει ξ Επὶ Κύριον, ἑ ὅτι αὐτὸς ἑτοιμάσει αὐτῷ τὰ πρὸς 
τὴν χρείαν, 

ᾱ. Δίκαιον γάρ ἔστι καὶ τὸν Θεὸν πᾶσαν εἷς τὸν τοιοῦτον ἐνδείκνυσδαι ἐπιμέ- 
λειαν καὶ χορηγεῖν αὐτῷ τὰ ἐν χρείᾳ ἀπόνως, ὥς ὑπηρέτῃ αὐτοῦ γνησίῳ, καὶ Φν': 
λάττοντι τὴν ἐντολὴν Αὐτοῦ τὴν λέγαυσαν᾽ α/ητεῖτε πρῶτον τὴν Βασιλείαν τοῦ 
Θεοῦ, καὶ τὴν δικαιοσύνην Αὐτοῦ, καὶ ταῦτα πάντα προστεϑήσεται ὑμῖν». 

4. Τῷ γὰρ οὕτως ὁλοκλήρως ἑαντὸν εἷς τὴν τοῦ Θεοῦ λατρείαν ἀφιερώσαντι, 
ἅπας ὁ κόσμος ὥς πέρ τις δοῦλος ἕτοιμα αὐτῷ παρέχει, καὶ τῷ θελήματι αὐτοῦ 
ὑποτάσσεται, καὶ τοῖς λόγοις ὑπηρετεῖ, οἷα δεσπότῃ τούτῳ ἓν πᾶσι πειϑόμενος. 

ὅ, "Ίνα γὰρ μὴ ἀργήσῃ ὃ τοιοῦτος ἐκ τῆς ἐνώπιόν τοῦ Θεοῦ παραστάσεως, 
καὶ τῆς πρὸς Αὐτὸν διηνεκοῦς ὁμιλίας καὶ γεύσεως, ἧς μόνης ἀδιαλείπτως ἐ ἐπιμε- 
λούμενος αὐδενὸς ἄλλου τὸ παράπαν φρον τίζειν ἀνέχεται, πρέπον ἐστὶ πᾶσαν τὴν 
κτίσιν ὑπηρετεῖν αὐτῷ, καὶ ἀπόνως καὶ ἀμερίμνως τὰ πρὸς τὴν χρείαν αὐτῷ χο; 
ρηγεῖν, τοῖς τοῦ κοινοῦ Δεσπότου πειϑομένη «ελεύσμασιἨ, ὃ ὃς τοὺς Αὐτῷ γνησίως 
δουλεύοντας τροφὴν ὡς τὰ πετεινά, ἀκόπως καὶ ἀφροντίστως παρέσχετο. 

6. Καλὴ οὖν καὶ λελογισμένη ἡ τοῦ τοιούτου ἐλπίς, καὶ οὐκ ἐνδέχεται μὴ 
ἐπιτυγχάνειν αὐτῆς τὸν οὕτως ἔχοντα. 

Ί. Εἱ δέτις τῇ ΥΠ ἔτι καὶ τῇ τῶν γηΐνων προσπαθείᾳ τὸν νοῦν ἔχων 
προσηλωμένον, καὶ τὸν χοῦν ἐσϑίοντα μετὰ τοῦ ὄφεως, μετεωρισμοῖς τε καὶ αἷ- 

χμαλωσίαις καρδίας, τάχα δὲ καὶ ἀργολογίαις γινόμενος ἔκδοτος, τανύων τε τοὺς 
πύδας αὐτοῦ ἐν. τῇ ἀργίᾳ, λέγει ὅτι πιστεύω τῷ Θεῷ χορηγῆσαί μοι τὰ πρὸς 
τὴν χρείαν, ἀκούσεται πάντως ὁ τοιοῦτος τοῦ Θεοῦ ταῦτα καὶ πρὸς αὐτὸν διὰ τοῦ 
Προφήτου λέγοντος, ὅτι ἐγγίξεις μοι τῷ στόματι, ἡ δὲ καρδία σου πόῤῥω ἐ ἐστὶν 
ἀπ᾿ ἐμοῦ, καὶ βούλει μαϑεῖν τὰς ὁδούς μου, αἶτῶν κρίσιν καὶ δικαιοσύνην, ὥς περ 
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τις δικαιοσύγην ποιῶν, καὶ μὴ καταλιπῶν µου τὰ δικαιώµατα” ὁμοίως δὲ καὶ ὅ 
"Αδελφόϑεος Ιάκωβος ἐρεῖ πρὸς αὐτόν" «εἰ πιστεύεις τῷ Θεῷ, καλῶς ποιεῖς' καὶ 
τὰ δαιμόνια πιστεύουσι καὶ φρίττουσιν᾽ ἄλλ᾽ ἣ πίστις καὶ ἔργων δέεται, ἄνεν δὲ 
τῶν ἔργων νεκρά εστι». 

8. Μὴ πλανῶ, ὦ ἄφρον᾽ προηγούμενός ἔστιν ὁ διὰ τὸν Θεὸν κόπος καὶ ἱδρώς, 
ὅ ἓν τῇ γεωργία τῶν ἀρετῶν. τῆς εἷς Θεὸν ἐλπίδος᾽ καὶ σὺ οὖν, εἶ πιστεύεις ὅτι 
ὅ Θεὺς προνοεῖται τῶν κτισμάτων Αὐτοῦ, καὶ δυνατός ἐστιν εἷς πάντα, ἐπίδειξαι 
καὶ ἐργασίαν τῇ πίστει σου πρέπουσαν, καὶ τότε ἕξεις τὸν (Θεὸν ὑπαχούοντά σου, 
καὶ πάντων, ὧν δέῃ, τὴν χορηγίαν σοι ἄπονον παρεχόμενον, ἔτι τε χαὶ παντός σε 
κινδύνου καὶ πάσης βλάβης καὶ ϑλίψεως ἐξαιρούμενον. 

9, Πᾶσι γὰρ τοῖς ἄλλοις ἀνθρώποις διακριτικῶς ἐκέλευσεν ὁ Θεὸς τὰ κατ᾿ 
αὐτοὺς διοικεῖν, καὶ συγκιρνᾶν τῇ τοῦ Θεοῦ προνοίᾳ καὶ τῇ γνώσει, ἣν παρ᾽ Λῦ- 
τοῦ ἔλαβον. 

10. “Ὁ μέν τοι πᾶσαν αὐτοῦ τὴν ζωὴν τῷ Θεῷ ἀναϑέμενος, καὶ μόνης φρον" 
τίζων τῆς ᾿Εκείνου εὐαρεστήσεως, οὗ δέεται διὰ ταύτης τῆς γνώσεως τὰ χαϑ᾽ ξαυ- 
τὸν διοικεῖν᾽ ἔχει γὰρ ἀντὶ ταύτης τὴν πίστιν, δι᾽ ἧς χαϑαιρεῖται πᾶν ὕψωμα 
ἐπαιρόμενον κατὰ τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ, καὶ λογισμοὺς ἀνϑρωπίνους, ἢ φυσι- 
κούς, οὗ προσίεται, ὡς ὑπεραναβὰς τὴν φύσιν καὶ Θεῷ κολληϑείς, διὰ τῆς ἀδι” 
στάκτου καὶ στεῤῥᾶς πίστεως, δι᾽ ἧς τολμᾷ καὶ κατὰ παντός, οὐχ ὣς πειράζων 
τὸν Κύριον, ἀλλ᾽ ὣς ϑαῤῥδῶν Αὐτῷ, καὶ καϑωπλισμένος τὴν τοῦ πνεύματος ἀήτ- 
τητον δύναμιν. τον 

11. Περὶ τοῦ τοιούτου ἀληϑῶς ἐρεῖ ὁ Θεός᾽ «μετ᾽ αὐτοῦ εἶμι ἐν ϑλίψει᾽ ἕξε- 
λοῦμαι αὐτὸν καὶ δοξάσω αὐτόν' μαχρότητι ἡμερῶν ἐμπλήσω αὐτόν, καὶ δείξω 
αὐτῷ τὸ σωτήριόν μου», 


"Ερμηνεία 


ΠΑΡΧΕΙ ἡ ἀληθὴς πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπὶς καὶ ἡ ψευδὴς τοι- 

αύτη. Ἡ ἀληϑὴς πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπὶς στηρίξεται ἐπὶ τῆς 
πρὸς τὸν Θεὸν ἀπὸ καρδίας πίστεως καὶ γεννᾶται μετὰ διακρίσεως καὶ 
γνώσεως. Ἢ ψευδὴς ἐλπὶς εἶναι τελείως παρηλλαγμένη καὶ ὀφείλεται 
εἰς ἔλλειψιν συνέσεως καὶ εἰς ὀκνηρίαν. 

9, Πράγματι! "Ανθρωπος, ὁ ὁποῖος καθόλου δὲν φροντίζει διὰ τὰ 
φϑαρτὰ πράγματα τοῦ κόσμου αὐτοῦ, ἀλλ᾽ ἔχει ἀφιερωϑῆ ὁλόκληρος 
εἰς τὸν Θεόν, διαρχῶς δὲ νύκτα καὶ ἡμέραν προσπαθεῖ νὰ τὸν λατρεύῃ 
χαὶ νὰ τὸν εὐαρεστῇ, διαϑέτων πρὸς τοῦτο δλόκληρον τὴν φροντίδα 
καὶ ὅλον του τὸν χρόνον, ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς καλῶς καὶ μετὰ βαϑείας 
γνώσεως καὶ συνέσεως ἐλπίζει εἰς τὸν Θεόν, ὅτι ϑὰ φροντίσῃ διὰ τὰς 
ὑλικάς του ἀνάγκας. 

3. Διὰ τὸν ἄνϑοωπον αὐτὸν εἶναι δίκαιον καὶ ὁ Θεὸς νὰ ἐπιδείξῃ 
πρὸς αὐτὸν ὅλην τὴν φιλόστοργον φροντίδα Του καὶ νὰ τοῦ χορηγήσῃ 
ἀκόπως τὰ πρὸς συντήρησιν, διότι εἶναι γνήσιός Του ὑπηρέτης καὶ 
φυλάσσει τὴν ϑείαν Του ἐντολὴν «ξητεῖτε δὲ πρῶτον τὴν Βασιλείαν 
τοῦ Θεοῦ, καὶ τὴν δικαιοσύνην Αὐτοῦ, καὶ ταῦτα πάντα προστεϑήσε- 
ται ὑμῖν» (Ματϑ'. ς', 88). 

4. Εἰς αὐτὸν λοιπόν, ὁ ὁποῖος τόσον προϑύμως ἀφιερώϑη ἐξ όλο- 
κλήρου εἷς τὴν λατρείαν τοῦ Θεοῦ, ὅλος ὁ κόσμος τοῦ τὰ προσφέρει 
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ἔτοιμα καὶ πειθαρχεῖ εἰς τὸ ϑέλημά του, καὶ ὥς δοῦλος ἐκτελεῖ τὰς 
ἐντολάς του, ὑπακούων ὡς πρὸς δεσπότην του. 

ο. Εἶναι δὲ πρέπον ὁλόκληρος ἢ κτίσις νὰ ὑπηρετῇ αὐτόν, διὰ νὰ 
μὴ καϑυστερήση ἀπὸ τὴν ἁγίαν του ἐνασχόλησιν, τὴν συνεχῆ ἐνώπιον 
τοῦ Θεοῦ παρουσίαν, τὴν διαρκῆ μετὰ τοῦ Θεοῦ ἐπικοινωνίαν καὶ 
ἀσυγχράτητον πρὸς Αὐτὸν ροπήν. ᾿Απασχολούμενος ὃ ἄνθρωπος αὖὐ- 
τὸς μὲ τὴν χωρὶς διαλείμματα ἁγίαν καὶ ὑψηλὴν αὐτὴν ἐπιμέλειαν, 
καὶ ἀπορροφώμενος ἐξ αὐτῆς τῆς θείας ἐνασχολήσεως, δὲν συγχωρεῖ 
εἰς τὸν ἑαυτόν του νὰ φροντίζῃ διὰ τίποτε ἄλλο. Λι΄ αὐτὸν ἀκριβῶς 
τὸν λόγον ἡ φύσις, ὡς ϑεραπαιγὶς τοῦ κοινοῦ τῶν ὅλα « Λεσπότου, ἐκ- 
τελεῖ τὰ προστάγματά Του καὶ χορηγεῖ εἰς τὸν ἐκλεκτόν Του βοῦλον 
ὅλα τὰ ἀπαραίτητα διὰ τὴν συντήρησιν, χωρὶς αὐτὸς νὰ κοπιάζῃ, καὶ 
νὰ μεριμνᾷ. Ὁ Λεσπότης καὶ Κύριος τῶν ὅλων φροντίζει διὰ μέσου 
τῆς φύσεως δι ὅλους τοὺς ἐκλεκτούς του δούλους, ὅπως τρέφει καὶ τὰ 
πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ, χωρὶς αὐτὰ νὰ φροντίζουν καὶ γὰ χοπιάζουν. 

6. Ἢ ἐλπὶς λοιπὸν τοῦ ἀνθρώπου αὐτοῦ, ποὺ ἐγκατέλειψε τὰ πάν- 
τα διὰ τὸν Θεὸν καὶ τὴν ἀγάπην Του, εἶναι καλή, χωρὶς παραλογι- 
σμοὺς καὶ εἶναι ἀδύνατον γὰ μὴ ἐπιτύχῃ τῶν προσδοκωμένων ἀγαϑῶν 
ὁ τοιοῦτος ἄνθρωπος. 

τ. ᾿Εκτὸς ὅμως τοῦ ἀνϑρώπου αὐτοῦ τοῦ ἀφιερωμένου εἰς τὸν 
Θεόν, ὑπάρχει καὶ ὃ ἀντίϑετος. Εἶναι ἐχεῖνος, ποὺ εἶναι ἀκόμη δεµέ- 
νος μὲ τὴν γῆν καὶ ἡ σχέψις του εἶναι αἴχμαλωτισμένη ἀπὸ τὴν προσ- 
πάϑειαν τῶν γηΐνων ἔργων καὶ φροντίδων" ὁ ἄνϑρωπος αὐτὸς ἐξακο- 
λουϑεῖ νὰ τρέφεται, ὅπως ὁ ὄφις, μὲ τὸ χῶμα, δηλαδὴ ἱκανοποιεῖ τὴν 
διάνοιάν του μὲ ταπεινὰς καὶ χαμαιζήλους σκέψεις. 'Ἡ καρδία του 
πλανᾶται ἀσκόπως εἰς ἀπραγματαποιήτους ἐπυϑυμίας, αἱ ὁποῖαι καὶ 
τὸν αἰχμαλωτίζουν, καὶ ὁ ἴδιος ρέπει εὐκόλως εἰς ἄσκαπον καὶ ἔνοχλη- 
τιχὴν φλυαρίαν. Εὑρίσκεταν συνήθως ξαπλωμένος ἀπὸ ὀκνηρίαν καὶ 
τεντώνων τοὺς πόδας του λέγει" «Πιστεύω ὅτι ὁ Θεὸς ϑὰ μοῦ χορη- 
γἤσῃ τὰ ἀπαραίτητα». 

Αὐτὴ ἢ ἐλπὶς εἶναι ψευδής, διότι γεννᾶται εἷς ἄνθρωπον στε- 
ρούμενον πγευµατικότητος, ἀργόσχολον καὶ ὀχνηρόν. Δι’ αὐτὸ καὶ ὁ 
ἄνθρωπος αὐτὸς δὰ ἀχούσῃ ἀπὸ τὸν Θεὸν αὐτά, ποὺ ὁ Θεὸς πληρο- 
φορεῖ διὰ τοῦ Προφήτου 'Ἡσαΐου: «᾿Εγγίζει μοι ὃ λαὸς οὗτος ἐν τῷ 
στόματι αὐτοῦ, καὶ ἐν τοῖς χείλεσιν αὐτῶν τιμῶσι με, " ὀξὲ καρδία αὖ- 
τῶν πόρρω ἀπέχει ἄπ᾽ ἐμοῦ» (Ἠσ. χ9', 15 --- 14). Καὶ ἀλλαχοῦ ὁ αὐτὸς 
λέγει «Καὶ γνῶναι µου τὰς ὁδοὺς ἐπιθυμοῦσιν, ὥς λαὸς δικαιοσύνην 
πεποιηκώς, καὶ κρίσιν Θεοῦ αὐτοῦ μὴ ἐγκαταλελοιπώς», (Ἠσ. νη’, 9). 
᾿Αλλὰ καὶ ὁ ᾿Αδελφόϑεος Ἰάκωβος ϑὰ εἰπῇ πρὸς τὸν ἄνϑρωπον αὐτόν: 
«Σὺ πιστεύεις ὅτι ὁ Θεὺς εἷς ἐστι’ καλῶς ποιεῖς: καὶ τὰ δαιμόνια πι- 
στεύουσι καὶ φρίττουσιν» (Ἴαχ. β’, 19): ἄλλ᾽ ἣ πίστις ἔχει ἀνάγκην νὰ 
ἐκδηλωϑῇ μὲ ἔργα: ἐὰν δὲ δὲν ἐκδηλώγεται μὲ ἔργα, τότε ἡ πίστις αὖ- 
τὴ εἶναι νεκρά. «Ἡ πίστις χωρὶς τῶν ἔργων νεκρά ἐστιν» (Ἰάκ. β’, 20). 
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4. Μὴ πλανᾶσαι, ἀπερίσχεπτε ἄνϑρωπε, διότι πρέπει νὰ γνωρίζῃς 
τὰ ἑξῆς: Πρέπει νὰ προηγηθῇ ὁ κόπος καὶ ὃ ἱδρὼς διὰ τὸν Θεόν, 
ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὴν καλλιέργειαν τῶν ἀρετῶν, χαὶ μετὰ νὰ ἆκο- 
λουϑήσῃ ἣ γνησία καὶ ἀληϑὴς πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπίς. Καὶ σὺ λοιπόν, 
ἐὰν πράγματι πιστεύῃς, ὅτι ὃ Θεὸς φροντίζει διὰ τὰ πλάσματά Του 
καὶ εἶναι δυνατὸς εἷς ὅλα, πρέπει νὰ ἐμφανίσῃς ἐργασίαν πρὸς τὸν 
Θεόν, ποὺ νὰ ἁρμόζῃ εἰς τὴν πίστιν αὐτήν. Τότε δέ, ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ ἐρ- 
γάζεσαι διὰ τὸν Θεόν, ϑὰ ἔχῃς τὴν μοναδικὴν εὐχαιρίαν ὁ ἴδιος ὁ Θεὸς 
νὰ ἀχούῃ εὐχαρίστως τὰ αἰτήματά σου καὶ χωρὶς σὺ νὰ κοπιάζῃς, νὰ 
σοῦ χορηγῇ ὅσα ἔχεις ἀνάγκην’ ἐκτὸς δὲ τῆς φροντίδος αὐτῆς ϑὰ σὲ 
προφυλάσσῃ ὁ Θεὸς ὑπὸ ὅλους τοὺς κινδύνους, τὰς ζημίας καὶ τὰς 
ϑλίψεις, εἰς τὰς ὁποίας ὑπόχενταν ὃ ἄνθρωπος. 

9, ὝἝλους τοὺς ἄλλους ἀνθρώπους ὁ Θεὸς διέταξε μὲ διάκρισιν 
καὶ προσοχὴν νὰ τακτοποιοῦν τὰς ὑποθέσεις των καὶ νὰ ἀντιμετωπί- 
ζουν τὴν ζωὴν μὲ τὴν ἱκανότητα τῆς γνώσεως, τὴν ὁποίαν ἔλαβον ἀπὸ 
τὸν Θεόν, διασφαλίζων αὐτοὺς καὶ διὰ τῆς Θείας Προγοίας. 

10. Ἐκεῖνος ὅμως, ποὺ ἀφιέρωσεν ὁλόκληρον τὴν ζωήν του εἰς τὸν 
Θεὸν καὶ ἀποκλειστικῶς φροντίξει πῶς νὰ εὐχαριστήση τὸν (Θεόν, δὲν 
ἔχει ἀνάγκην νὰ τακτοποιήσῃ τὴν ζωήν του μὲ τὴν γνῶσιν καὶ τὴν 
σοφίαν, ποὺ ἐδώρησεν εἰς πάντα ἄνϑρωπον ὁ Θεός. Ὃ ἄνθρωπος αὖ- 
τὸς ἀντὶ τῶν πνευματικῶν αὐτῶν ὅπλων, ποὺ διαϑέτουν ὅλοι, ἔχει τὴν 
ἀκλόνητον καὶ τὴν ἀκράδαντον πρὸς τὸν Θεὸν πίστυν, μὲ τὴν δύναμιν 
τῆς ὁποίας πατακφημνίζειαι κάθε ἔπαρσις, ποὺ ἀντιστέχεται εἰς τὴν 
ἐσωτερικὴν γνῶσιν τοῦ Θεαῦ, τὴν ϑείαν ἐνόρασιν. Ὁ ἄνθρωπος αὖ- 
τός, ποὺ ἣ καρδία του κατελήφϑη ἐξ δλοκλήρου ἀπὸ τὴν τοιαύτην πρὸς 
τὸν Θεὸν πίστιν, δὲν ἐνογλεῖται πλέον ἀπὸ ἀνϑρωπίνους λογισμούς ()), 
ποὺ εἶναι τελείως φυσικοὶ διὰ τοὺς ἄλλους, διότι ἀνέβη ὑψηλότερον 
τῆς ἀνϑρωπίνης φύσεως κάὶ προσεκολλήϑη εἰς τὸν Θεόν, διὰ τῆς ἆδι- 
πτάχτου καὶ ἀκλανήτου αὐτῆς πίστεως. Μὲ τὴν δύναμιν τῆς πίστεως 
αὐτῆς ἀποτολμᾷ κάϑε τι, ποὺ ϑεωρεῖται ὡς ἐκ τῆς φύσεώς του ἆκα- 
τόρϑωτον, ὄχι διὰ νὰ πειράξῃ τὸν Κύριον, ἀλλὰ διότι στηρίξει τὸ ϑάρ- 
ρος του εἷς Αὐτὸν καὶ ἔχεν ἐξοπλισϑῆ μὲ τὴν ἀχαταγώνιστον δύναμιν 
τοῦ Παναγίου Πγεύματος. | 

11. Λιὰ τὸν εὐλογημένον καὶ μακάριον αὐτὸν ἄνϑρωπον ἰσχύουν 
πραγματικῶς οἱ λόγοι τοῦ Θεοῦ' «Μετ᾽ αὐτοῦ εἶμι ἐν ϑλίψει᾽ καὶ ἐξε- 
Ἰοῦμαι αὐτόν, καὶ δοξάσω αὐτόν' μακρότητι ἡμερῶν ἐμπλήσω αὐτόν, 
καὶ δείξω αὐτῷ τὸ σωτήριόν μου» (Ῥαλμ. Τ᾽, 1ὅ--16). 


ςρ---)-η-θ-ῃ-μφηθ--ν-ῶ-η-ζρ--ο--2 


1} «Λογισμοὺς καϑαιροῦντες καὶ πᾶν ὕψωμα ἐπαιρόμενον κατὰ τῆς γνώ- 
σεως τοῦ Θεοῦ, καὶ αἰχμαλωτίζοντες πᾶν νόημα εἷς τὴν ὑπαχοὴν τοῦ Χριστοῦ» 


[Β. Κορινϑ. ι΄. 5). 





ΝΠΟΘεΘΙ6 ΗΓ- 


“Οτι μηδὲ τὴν τυχοῦσαν ἐντολὴν δεῖ προδιδόναι διά τινα 
σωματικὴν χρείαν, κἂν κατεπείγουσα ᾖ, 
ἢ διὰ φόβον ἀνϑρώπινον. 


Δὲν πρέπει ὁ ἄνθρωπος νὰ παραβαίνῃ καὶ τὴν παραμικροτέραν ἐντολὴν 
διὰ σωματικὴν ἀνάγπην, ὅσον σοβαρὰ καὶ νὰ εἶναι, 
ἢ διὰ φόβον ἀνθρώπινον. 


-Ὁπγττττς--Ὀς-εκατ-παςη- 


Α΄’ Ἐν τῷ βίῳ 
τοῦ Αγίου Ἰωάννου τοῦ Ἐλεήμονος 


ΟΥ ΠΟΛΑΟΥ ΠΛΗΘΟΥΣ τὴν περσικὴν χεῖρα διαφυγόντος καὶ εἰς 

τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν καταπεφευγύτος, τῶν τροφῶν σφόδρα σπανιζουσῶν 

(τῷ μάλιστα κατ᾽ ἐκεῖνο καιροῦ μηδὲ τὸν Νεῖλον, ὥς περ σύνηϑες, ποι- 

ἤσασϑαι τὴν ἀνάβασιν), καὶ τῶν τῆς ᾿Εκκλησίας χρημάτων ἀναλωϑέν- 

των, ἀπηναγκάσδη ὃ Μέγας ᾿Γωάννης χιλίας χρυσοῦ λίτρας παρά τινων 
« ἐμδανείσασθαι, 

9. Ὡς δὲ καὶ ταύτας ἀνήλωσε, πολλή τις ἐκλόνει αὐτὸν φροντὶς 
καὶ τῆς τοῦ Θεοῦ φιλανϑρωπίας ἐδεῖτο πόρον ἐν ἀπόροις ποιήσασθαι, 
ἀλλὰ καὶ οὕτως εἷς ἔσχατον ἀπορίας ἐληλακώς, οὖχ ἥττων ὥφϑη τῆς 

συμφορᾶς, οὐ τοὺς θείους νόμους καὶ τὰς ἱερὰς ἤσχυνε διατάξεις, οὐδὲ καϑυφηκέ 
τι τοῦ μὴ πρὸς ἀκρίβειαν Ἰδύνειν τὸ πιστευϑὲν ποίμνιον. 

3. Ταύτῃ τοι καὶ κληρικός τις τῶν δευτέροις γάμοις ὠμιληκότων, πλούτον 
περιττῶς ἔγων, τοῦ τῶν Λιακόνων βαϑμοῦ ἐφιέμενος, τὴν στένωσιν ταύτην τοῦ 
Πατριάρ;ου μεμαϑηκώς, καὶ τὸν καιρὸν ἁρπάσας ὣς ἐπιτήδειον, εἴ γε χοήμοσι τὴν 
ἔνδειαν ϑεραπεύσας, αὐτὸς ἐπιτύχοι τοῦ ποϑουμένου, χάρτην ἐγχειρίζει τῷ μακα- 
οίῳ, οὕτω πως ἔχοντα᾽ τὴν συνέχουσαν στένωσιν τὴν μεγαλύδωρον δεξιὰν τοῦ 
ἐμοῦ Δεσπότον καταμαθὼν οὗ δέον ἡγησάμην ἐμὲ μὲν ἔν ἀπολαύσει διάγειν καὶ 
ἀφθονίᾳ, τὸν Δεσπότην δὲ τὸν ἑμὸν ἔν στενώσει διατελεῖν᾽ εἰσὶ τοίνυν παρ᾽ ἐμοὶ 
σίτου μὲν χιλιάδες πολλαί, χρυσίου δὲ λίτραι ἑκατὸν καὶ πεντήχοντα. 

4. Ταῦτα δέομαι δοἱῆναι παρὰ σοῦ τῷ Χριστῷ, εἰ μόνον ἄξιος κριϑθείην τῆς 
Αὐτοῦ διακονίας, διὰ τῆς σῆς ἁγίεις χειροτονίας εἴρηται γάρ που τοιοῦτον παρὰ 
τοῦ ᾿Αποστόλου λεχϑέν, ἐξ ἀνάγκης καὶ νόμον μετάϑεσις γίνεται. 

5. Μεταστέλλεται τοίνυν ὅ Πυτριάρχης ἰδίᾳ τὸν ἄνδρα, αἰσχύνειν τοῦτον ἐπὶ 
πολλῶν μὴ βουλόμενος, καί φησι πρὸς αὐτόν᾽ ἡ μὲν προσαγωγή σου, τέχνον, πολλὴ. 
καὶ τῷ νῦν καιρῷ ἀναγχαία, ἐπίμωμος δέ, καὶ δι᾽ αὐτὸ τοῦτο καὶ ἀπαράδεχτος. 

6, Οὔκ ἀγνοεῖς γὰρ ὅτι τὰ κατὰ νόμον προσαγόµενα πρόβατα, εἴ μὴ ἄμωμα 
ἦν, εἰ καὶ μεγάλα ἐτύγχανεν ὄντα, εἲς ϑυσίαν ἀπρόσδεκτα ἦν, καθ ἣν αἰτίαν οὐδὲ 
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τὰ τοῦ Κάῑν τῷ Θεῷ προσηνέχϑη : τὸ δὲ ἐξ ἀνάγκης καὶ νόμου μετάϑεσιν γίνε- 
σϑαι, τοῦτο περὶ τοῦ παλαιοῦ νόμου εἰρῆσθαι τῷ ᾿Αποστόλῳ γινώσκομεν, ἄλ/.ον 
καὶ κατὰ νοῦν" ἐπεί, τί σοι δοχεῖ τὸ παρὰ τῷ ᾿Αδελφοϑέῳ ᾿Ιακώβῳ, ἔχει δὲ οὕτω᾽ 
τὸν πάντα τὸν νόμον τελέσαντα, πταίσαντα δὲ ἓν ξνί, ἔνοχον εἶναι πάντων. Ἰ οὓς 
δὲ ἀδελφοὺς ἡμῶν τοὺς πένητας κἂν ἡμεῖς ἀπορήσαιμεν, ἄλλ᾽ ὅ γε Ὀρέψας εἷς δεῦ- 
ϱο Θεός, αὐτὸς περὶ τούτων καὶ τοῦ λοιποῦ φροντιεῖ, μόνον εἶ ἡμεῖς τὰς ἐντολὰς 
Αὐτοῦ εἴημεν ἀκινήτους διατηροῦντες. 

τ. Τί γὰρ ἀδύνατον ἢ δυσγερὲς τῷ τοὺς πέντε ἄρτους ἓν ἐρήμῳ ποτε πλη- 
ϑύναντι, καὶ τοὺς δέκα μοδίους ἐν τῷ σιῶνι τῷ ἐμῷ εὐλογήσαντι εἷς πολὺ πλῆ- 
ϑος αὐξῆσαι : διό σοι, τέκνον, τὸ ἓν ταῖς Πράξεσι πρὸς Σίμωνα εἰρημένον ἅρμό- 
σει, ὅτι οὔκ ἔσει σοι μερίς, οὐδὲ κλῆρος ἓν τούτῳ τῷ μέρει. 

5 Οὔπω τὸν ἑαυτοῦ οἶκον ἔχεϊῖνος ἀποπεμφθεὶς ἄπρακτος ὑπῆρχε καταλαβών, 
καὶ μηνύεται τῷ μεγάλῳ, δύο τῶν τῆς Ἐκκλησίας πλοίων τῷ λιμένι κατάραι, σί- 
του πολλὰς χιλιάδας ἐν Σικελίας ἄρτι διακοµίζοντα, ὅπερ ἀκούσας ἐκεῖνος, εἷς νό- 
νατα πεσών, ηὐχαρίστει τῷ Θεῷ λέγων᾽ ὅτι οἳ ἐχζητοῦντές Σε, Κύριε, καὶ τὰς ἔν- 
τολάς Σον φυλήττοντες, οὖν ἐλαττωῦήσονται παντὸς ἀγαϑοῦ᾽ διό, μεγαλύνω τὸ 
Παν:.ίγιον ὄνομά Σου, ὅτι μὴ συνεχώρησας τῷ δούλω σου χρημάτων ὤνιον τὴν 
χάριν Σου ϑέσϑαι, 

9, Οὕτως ἐν στενώσει πλατυνϑεὶς ὃ ἀοίδιμος, οὗ προήκατο τῆς ἀναγκαίας 
χρείας τὴν τοῦ χανόνος ἀκρίβειαν. 


Ερμηνεία 


ΤΑΝ πλῆθος πολὺ προσφύγων διαφυγὸν τὴν περσικὴν αἷ- 

χμαλωσίαν κατέφυγεν εἲς τὴν ᾿Αλεξάγδρειαν, τότε παρου- 
σιάσϑη καὶ μεγάλη ἔλλενψις τροφίμων, διότι, κατὰ σύμπτωσιν, τὸ ἔτος 
ἐκεῖνο δὲν ἀνυψώϑη ἢ στάϑμη τῶν ὑδάτων τοῦ Νείλου, ὥστε νὰ 
ὑπάρξῃ ἐσοδεία (1). Κῖς, τῆν κατάστασιν αὐτὴν ποὺ ἐδημιουργήϑη, ὅ 
Μέγας Πατριάρχης, ὃ Ἰῶάννης ὁ Ἐλεήμων, εὕρέϑη εἰς πολλὴν δύ- 
σχολον θέσιν, προκειμένου νὰ βοηϑήσῃ τοὺς πρόσφυγας καὶ τοὺς πβι- 
γῶντας. ᾿Επειδὴ δὲ ἐξώδευσε τὰ χρήματα τῆς ᾿Εκκλησίας εἰς τὴν φι- 
λανθρωπικήν του αὐτὴν προσπάϑειαν, ἠναγκάσθη νὰ δανεισϑῇ ἀπὸ 
μερικοὺς χιλίας λίτρας χρυσοῦ διὰ τὸ ἔργον τῆς προνοίας. 

ϱ. Όταν ἐξώδευσε καὶ αὐτά, ἤρχισε νὰ ἀγωνιᾷ ἀπὸ τὴν εὐθύνην 
τῆς φροντίδος. ΠΣαρεκάλει τὸν φιλάνϑρωπον Θεὸν νὰ τοῦ ἐξασφαλίσῃ 
διέξοδον ἀπὸ τὸ ἀδιέξοδον αὐτὸ εἷς τὸ ὅποῖον περιῆλϑε. Παρ᾽ ὅλον δὲ 
ποὺ ἔφϑασεν εἰς τοιαύτην κρίσιμον κατάστασιν διὰ τὴν ἐξεύρεσιν τῶν 
ἀναγκαίων, ἐν τούτοις δὲν ἐφάνη κατώτερος τῆς συμφορᾶς οὔτε κα- 
τῄσχυνε τὰς ἱερὰς διατάξεις καὶ τοὺς θείους νόμους διὰ τῆς παραβά- 
σεως αὐτῶν, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ παρημέλησε τίποτε ἀπὸ ὅσα εἶναι ἀπαραί- 
τητα διὰ τὴν ἀπριβῆ διαποίµανσιν τοῦ ἐμπιστευϑέντος ποιμνίου. 

9. Τὸ ὑψηλὸν αὐτὸ φρόνημα τοῦ ᾿Αγίου Πατριάρχου ἀποδεικνύεται 
ἀπὸ τὸ ἑξῆς περιστατικόν: "Ένας κατώτερος κληρικὸς (ίσως ᾿Αναγνῴ- 


1) Εἰς τὴν Αἴγνπτον, ὅπου αἳ βροχαὶ εἶναι σκανιώταται, οἳ καλλιεργούμε- 
γοι ἀγροὶ ποτίζονται ἔχ τοῦ ποταμοῦ Νείλου, ὅταν τὰ ὕδατα αὐτοῦ ἄγυψωθοῦν 
καὶ ἐχχειλίζουν. 
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στης), ὅστις εἶχεν ἔλϑοι εἷς δεύτερον γάμον, ἐπεθύμει νὰ λάβῃ τὸν 
βαϑμὸν τοῦ Λιαχόνου, Αὐτὸς λοιπόν, ἐπειδὴ εἶχεν εἰς τὴν διάϑε- 
σίν του πολλὰ χρήματα, μόλις ἐπληροφορήϑη τὴν στενοχωρίαν αὐτὴν 
τοῦ Πατριάρχου, ἐσκέφϑη νὰ ἔχμεταλλευϑῇ τὴν δυσκολίαν αὐτὴν διὰ 
νὰ ὀπιτύχῃ τὸ ποϑούμενον, ἐπιλύων διὰ τῶν χρημάτων του τὸ πρό- 
βληµα τῆς οἰκονομικῆς ἀνεχείας τοῦ Πατριάρχου. Πρὸς τοῦτο ἄπο- 
στέλλει εἰς τὸν []ατριάρχην ἐπιστολήν, ἔχουσαν περίπου ὣς ἑξῆς: «Μό- 
λις ἐπληροφορήϑην, ὅτι ὃ Δεσπότης µου στενοχωρεῖται ἀπὸ ἔλλειψιν 
ἀγαθῶν καὶ δὲν δύναται ἡ πλουσιοπάροχος χείρ του νὰ ἐργάζεται τὸ 
καλόν, ἐσκέφθην, ὅτι δὲν εἶναι σωστὸν ἐγὼ μὸν νὰ περνῶ μὲ ἆφϑο- 
νίαν, ὃ δὲ Δεσπότης µου νὰ ὑποφέρῃ. Ἔχω εἰς τὴν διάϑεσίν µου πολ- 
λὰς χιλιάδας ὀκάδας σίτου χαὶ χρυσάφι ἑκατὸν πενῆντα λίτρας». 

4. Αὐτὰ τὰ ἀγαϑὰ παρακαλῶ νὰ δοϑοῦν ἀπὸ Σὲ εἰς τὸν Χριστόν, 
ἐφ᾽ ὅσον κριϑῶ ἄξιος νὰ τὸν ὑπηρετήσω χειροτονούμενος ἀπὸ Σὲ Λιά- 
κονος. "Αλλωστε καὶ ὁ ᾿Απόστολος δικαιολογεῖ μίαν τοιαύτην παρέκ- 
κλισιν διὰ τοῦ λόγου του" «Ἔξ ἀνάγκης καὶ νόμου μετάϑεσις γίνεται» 
(Εβρ. ζ΄, 19). 

δ. Μόλις ἔλαβεν αὐτὴν τὴν ἐπιστολὴν ὁ Πατριάρχης στέλλει καὶ 
καλεῖ πλησίον του κατ᾽ ἰδίαν τὸν” ἄδδρα, διότι δὲν ἤϑελε νὰ τὸν κα- 
ταισχύνῃ ἐνώπιον πολλῶν ἄλλων. Αφοῦ συνηντήϑησαν τοῦ λέγει’ 
«Τέκνον µου, ἣ προσφορά σου εἶναι ἀρχετὰ ὑπολογίσιμος διὰ τὴν πο- 
σότητά της καὶ διὰ τοῦτο ἀπολύτως ἀναγκαία εἰς τὴν παροῦσαν περί- 
στασιν' ἣ πρόϑεσίς σου ὅμως καὶ τὰ ἐλατήριά σου τὴν καϑιστοῦν ἀξιο- 
κατάκριτον καὶ δι᾽ αὐτὸ δὲν δύναται νὰ γίνῃ ἀποδεκτή. 

6, Θὰ πρέπει νὰ ἔχῃς ὑπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι τὰ προσφερόμενα πρὸς ϑυ- 
σίαν πρόβατα, καὶ ἐὰν ἀκόμη ἦσαν παχέα χαὶ εὐτραφῆ, ἀπερρίπτοντο 
ἀπὸ τὸν Μωσαϊχὸν νόμον, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἦσαν χαϑαρὰ καὶ ἄμωμα (ἠ. 
Αλλωστε καὶ τὴν ϑυσίαν τοῦ Κάῑν δὲν τὴν ἐδέχϑη ὁ Θεός, διότι οἱ 
σκοποί του καὶ ἡ πρόϑεσίς του δὲν ἦσαν ἁγνοὶ καὶ χαϑαροί. Τὸ ἄπο- 
στολικὸν δὲ χωρίον, ποὺ ἐπεκαλέσθης, ὅτι δηλαδὴ «ἐξ ἀνάγκης καὶ 
νόμου μετάϑεσις γίνεται» (Ἔβρ. ζ΄, 12), εἶναι γνωστὸν ὅτι ὑπὸ τοῦ 
ἰδίου τοῦ ᾿Αποστόλου ἀναφέρεται εἷς τὸν παλαιὸν νόμον καὶ εἶναι 
ἄλλη ἡ σημασία του. ᾿Αντιϑέτως εἷς τὴν ὑπόϑεσίν σου ἐφαρμόζεται 
αὐτό, ποὺ εἶπεν ὁ ἀδελφόϑεος Ἰάκωβος’ «Ὅστις γὰρ ὅλον τὸν νύμον 
τηρήσῃ, πταίσῃ δὲ ἐν ἑνί, γέγονε πάντων ἔνοχος» (Ἰάκ. β’, 10): ὅσον 
ἀφορᾷ δὲ τοὺς πτωχοὺς καὶ δυστυχεῖς ἀδελφούς µας καὶ ἐὰν ἀκόμη 
ἡμεῖς, λόγῳ ἀκατανικήτου ἀδιεξόδου, δὲν δυνηϑῶμεν νὰ τοὺς συντη- 
ρήσωμεν, ὃ Θεός, ὅστις μέχον σήμερον τοὺς διέϑρεψε, δὰ φροντίσῃ δι᾽ 
αὐτοὺς καὶ καθ’ ὅλας τὰς ἡμέρας' ἀρχεῖ ἡμεῖς νὰ σεβασθῶμεν τὰς ἐν- 
τολὰς τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ μὴ τὰς μεταχινήσωμεν ἐξ οἱασδήποτε αἰτίας. 


1) «Καὶ ἄνθρωπος ὃς ἂν προσενέγκῃ ϑυσίαν... ἢ ἔκ τῶν προβάτων, ἅμω- 
- - . κ. . 4 Γ 
μον ἔσται εἰσδεκτόν, πᾶς μῶμος οὐκ ἔσται ἐν αὐτῷ...» (Λευϊτιχὸν χβρ΄, 21]. 
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Ἱ. Διότι μήπως δὲν δύναται ἢ μήπως δυσκολεύεται Αὐτός, ποὺ 
ἐπολλάπλασίασεν εἰς τὴν ἔρημον τοὺς πέντε ἄρτους, ὥστε νὰ χορτά- 
σουν ἀρκεταὶ χιλιάδες ἀνθρώπων, δὲν δύναται, λέγω, νὰ εὐλογήσῃ καὶ 
τοὺς δέκα μοδίους σίτου, ποὺ ἔχω εἷς τὴν ἀποϑήκην μου καὶ νὰ πλη- 
ϑύνῃ τὸν σῖτον; Δι᾽ αὐτό, τέκνον µου, θὰ ἐφαρμοσϑῇ εἰς σὲ αὐτὸ ποὺ 
ἀναφέρουν αἱ Πράξεις τῶν ᾿Αγίων ᾿Αποστόλων διὰ τὸν Σίμωνα” «Οὐχ 
ἔστι σοι μερίς, οὐδὲ χλῆρος ἐν τῷ λόγῳ τούτῳ» (Πράξ. η΄, 91). 

8. Δὲν εἶχεν ἀκόμη προφϑάσεν νὰ φϑάσῃ εἰς τὴν οἰκίαν του ὅ τοι- 
ουτοτρόπως ἀποπεμφθεὶς ὑπὸ τοῦ Πατριάρχου καὶ λαμβάνει ὃ μέγας 
οὗτος "Άγιος τὴν ἑξῆς εἴδησιν: δύο πλοῖα τῆς Ἐκκλησίας προσωρµμί- 
σϑησαν εἰς τὸν λιμένα µεταφέροντα ἐκ Σικελίας πολλὰς χιλιάδας λίτρας 
σίτου. Μόλις ἤκουσε τὴν εἴδησιν αὐτὴν ὁ Πατριάρχης ἐγονάτισε καὶ 
εὐχαριστοῦσε τὸν Θεὸν λέγων' «Ἐκεῖνοι, ποὺ Σὲ ζητοῦν, Κύριε, καὶ 
φυλάσσουν τὰς ἐντολάς Σου δὲν ϑὰ ζημιωϑοῦν τίποτε, οὔτε θὰ στε- 
ρηϑοῦν τὰ ἀπαραίτητα ἀγαϑὰ (). Μεγαλύνω τὸ πανάγιον ὄνομά Σου, 
Κύριέ µου, διότι δὲν ἐπέτρεψες εἰς τὸν δοῦλόν Σου νὰ μεταβάλῃ τὴν 
χάριν Σου εἰς ἐμπόρευμα». 

9. Ῥοιουτοτρόπως ἀνεκουφίσϑη ἀπὸ τὴν στενοχωρίαν του ὁ ἀοίδι- 
μος, διότι δὲν ἐπροτίμησε νὰ ϑυσιάσῃ τὴν ἀκρίβειαν τοῦ κανόνος διὰ 
τὰς ὑλικὰς ἀνάγκας. 


Β. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΛΈΕΛΦΕ, νῆφε ἀεί, καὶ πρόσεχε σεαυτῷ, καὶ μὴ λάβῃς πρόσωπον κατὰ 
τῆς ψυχῆς σου, μὴ μικρόν, μὴ μέγα, μὴ δυνάστην᾽ οὐδεὶς γὰρ δυνή- 
σεταί σε ἐξελέσθαι ἔκ τοῦ πυρὸς τοῦ ἀσβέστου ἄκουε τοῦ λέγοντος τί 
γὰρ ὠφεληθήσεται ἄνϑρωπος, ὅταν τὸν κόσμον ὅλον κερδήσῃ, τὴν δὲ ψυχὴν αὐτοῦ 
ζημιωϑῇ ; . 
2. Μὴ οὖν ἀπολέσῃς τὴν πρὸς Θεὸν δόξαν, διὰ τιμὴν ἢ δόξαν ἀνϑρωπίνην, 
ἢ διὰ βρῶμι ἢ διὰ πόμα ἢ ἔνδυμα ἢ ἄλλο τι τῶν ἀναγκαίων" ταῦτα μὲν γὰρ 
πάντα εἷς φϑορὰν χωροῦσιν, αἳ δὲ πράξεις ἑκάστου, εἴτε ἀγαϑαί, εἴτε φαῦλαι, 
γράφονται καὶ εἲς τὸν αἰῶνα μένουσιν ἀνεξάλειπτοι, 
3. Τὰ ἄγω φρόνει, μὴ τὰ ἐπὶ γῆς, ἵνα ἐπιτύχῃς τῶν ἐπαγγελιῶν τοῦ Πατρὸς 
τοῦ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, καὶ ἀπολαύσῃς τῆς δόξης τῶν ᾿Αγίων τῶν εὐαρεστησάν" 
των Αὐτῷ. ᾿ 


Κρκμηνεία 


ΛΕΛΦΕ ΜΟΥ, νὰ εἶσαι πάντοτε νηφάλιος καὶ νὰ προσέχῃς 
τὸν ἑαυτόν σου. Ποτὲ νὰ μὴ ἐπηρεάσῃ τὴν ψυχήν σου ἀγ- 
ϑρώπου πρόσωπον, εἴτε μικροῦ, κατὰ τὴν κοινωνικὴν ϑέσιν, εἴτε με- 
γάλου, εἴτε δυνάστου. Κανεὶς ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώπους δὲν θὰ ἠμπορέσῃ 
νὰ σὲ γλυτώσῃ ἀπὸ τὸ ἄσβεστον πῦρ τῆς κολάσεως. Πρόσεξε τί λέγει 


-.-.-- 





1) «Π]λούσιοι ἐπτώχευσαν καὶ ἐπείνασαν, οἳ δὲ ἐκζητοῦντες τὸν Κύριον 
οὖν ἐλαττωϑήσονται παντὸς ἀγαϑοῦ» (Ψαλμ. λγ', 11). 
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τὸ Πνεῦμα τοῦ θεοῦ: «Τί γὰρ ὠφελεῖται ἄνθρωπος, ἐὰν τὸν κόσμον 
ὅλον κερδήσῃ, τὴν δὲ ψυχὴν αὐτοῦ ξημιωϑῇ;» (Ματϑ. ις’, 26). 

9, Μὴ χάσῃς λοιπὸν τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ, ἐξ αἰτίας τῆς προσκαίρου 
δόξης καὶ τιμῆς τῶν ἀνθρώπων, διὰ φαγητόν, ἢ ποτόν, ἢ ἔνδυμα ἢ 
ὅ,τι δήποτε ἄλλο ἀπὸ τὰ ὑλικὰ πράγματα. Ὅλα αὐτὰ τὰ ὑλικὰ πρά- 
γµατα φϑείροντάι καὶ καταστρέφονται’ αἱ πράξεις ὅμως ἑνὸς ἑκάστου, 
καὶ αἱ ἀγαϑαὶ καὶ αἱ πονηραί, γράφονται καὶ μένουν παντοτεινά, χῶ- 
ρὶς νὰ σβύσουν. 

9. ᾿Αδελφό µου, ὃ νοῦς σου πρὸς τὰ ἐπουράνια νὰ στρέφεται καὶ 
αὐτὰ νὰ σκέπτεται᾽ ὄχι τὰ ἐπίγεια, ποὺ εἶναι πρόσκαιρα, διὰ νὰ ἐπι- 
τύχῃς ὅσα ὑπεσχέθη ὁ ἐπουράνιος ΠΙατὴρ εἰς τὰ τέχνα του καὶ ἆπο- 
λαύσῃς τὴν δόξαν, ποὺ ἀπολαμβάνουν ὅσοι εὐηρέστησαν τὸν Κύριον, 
δηλαδὴ οἱ "Άγιοι, 
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γννξον--- 


νυν υπ οἳ - ΖΑ. Α.άβρ....΄ 
κ κκ κκκκκακκκ« «ας κ««ς««« κκ κκ «κοκ. 


ξ ΄ 
Ὕπρθεας Η}’ 
“Οτι δεῖ τὸν πιστὸν κἄν ποτε καὶ ϑορύβοις ἐμπέσῃ, μὴ τοῖς ἔξωθεν 


συσχηματίξεσθαι πράγμασιν, ἀλλὰ πρὸς τὸν Θεὸν ἀποβλέπειν, 
καὶ τὸ ἐκείνω ἀρέσκον ποιεῖν. 





νά ο 





Ηρέπει ὃ πιστός, καὶ ἐὰν ἀκόμη περιπέσῃ εἷς ϑορύβους, νὰ μὴ μεταβ η θῇ 
ὑπὸ τῶν ἐξωτερικῶν συνϑηκῶν, ἀλλὰ πάντοτε πρὸς τὸν Θεὸν 
νὰ ἀποβλέπῃ καὶ νὰ κάμῃ ἐκεῖνο, τοὺ ἀρέσει εἰς Αὐτόν. 


«ξ--ἠ-ϕρ----ϕ--Φ-Η-ᾱν 


Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ "Αγίου Σάββα 


] 
-- 
ο 





ΟΥ ΟΣΙΟΥ Πατρὸς ἡμῶν Σάββα τῇ Κωνσταντινουπόλει ἐπιδεδημη- 
κύτος τὸ δεύτερον, γνώμῃ καὶ δεήσει Πέτρου τοῦ τηνικαῦτα Ἱεροσο 
λύμων Ι]ατριάρχου, ἐπὶ τῷ διαπρεσβεύσασϑαι πρὸς τὸν βασιλέα καὶ 
λύσαι τὴν κατὰ τῶν ἐν Παλαιστίνῃ Χριστιανῶν αὐτοῦ ἀγανάκτησιν, 
καὶ ἀπαλλάξαι αὐτοὺς τῶν ἐπηρτημένων πιγδύνων, ὧν ὑφίστασϑαι 
ἔμελλον, συκοφαντηθέντες ὧς αἴτιοι γεγονότες τῆς τῶν Σαμαρειτῶν 
στάσεως, καὶ ἀποστασίας. 

2. Τούτου οὖν τῇ πόλει ἐγγίσαντος, καὶ λαμπρῶς λίαν ὑπὸ τοῦ 
βασιλέως "Ιουοτινιανοῦ ἐἰσδεχϑέντος, καὶ γὰρ ἐπειδὴ πόῤῥωϑεν ἔτι 
προϊόντα διέγνω ὁ βασιλεύς, τῆς καϑέδρας, ὥς εἶχεν, ἐξαναστάς, εὐλαβῶς ἄγαν τὴν 
ἱερὰν εχείνην κεφαλὴν κατησπάζετο, εἶτα καὶ συγκαθεσθέντος αὐτῷ, ὃ μὲν ἐνεφά- 
νισε τῷ βασιλεῖ δι᾽ ἃ παραγέγονεν, ὅ δὲ βασιλεὺς ἑτοίμως ταῦτα χαρισάμενος τῷ 
᾽Ἁγίῳ, οὗ μέχοι τούτων ἵστησι τὸ πρόϑυμον τῆς ψυχῆς, ἀλλὰ τὴν ἐσχάτην ἔνόμι- 
εν ὑπομένειν ζημίαν, εἰ μὴ βασιλικῶς αὐτὸν εὐεργετήσει καὶ φιλοτίμως, ἀμέλει 
καὶ σφοδρῶς ἐπέκειτο, καὶ πρόσοδόν τινα χρημάτων τοῖς ὕπ᾽ αὐτῷ Μοναχοῖς 
ἐντιίξαι, 

8. “Ὁ δὲ προσόδων μέν, ἔφη, καὶ χρημάτων, ὅσον ἐπὶ ταῖς ἀναγκαίαις χρείαις, 
᾿Εχεῖνος ἡμῖν φροντιστής, ὃ καὶ λαὸν ἓν ἐρήμῳ πλουσίως ἀπειϑοῦντα ποτὲ διαϑρέ- 
ψας, καὶ ὕδωρ ἔχ πέτρας ἐξαγαγών, καὶ παρέχων, οὗ τῶν ἀναγκαίων μόγον, ἀλλὰ 
καὶ τῶν περιττῶν πολλάπις τὴν χορηγίαν. 

4. Σοὶ δὲ εἰ μέλει τοσοῦτον, ὦ βᾶσιλεῦ, καὶ χάριτος ἡμετέρας, πάρεισι καὶ 
ἄλλαι οὗ μικραὶ καὶ ἄξιαι παριδεῖν ἀφορμαί, δι᾽ ὧν ἕξεις τὸ περὶ ἡμᾶς φιλότιμον 
ἐπιδείξασθαι' καὶ ἑξῆς αἰτεῖται ὁ αὐτὸς κοινωφελεῖς αἰτήσεις τινάς, οἷον τοῖς Πα- 
λαιστινοῖς ἀτέλειαν ἐπὶ χρόνον τινὰ γαρίσασϑαι, κακῶς ὑπὸ Σαμαρειτῶν παϑοῦσι᾽ 
τοῖς κατὰ προσκύνησιν τοῦ Ζωορποιοῦ Τάφου πρὸς τὴν "Ἁγίαν ἀφικνουμένοις Πό- 
λιν οἶχον τινὰ εἷς κατάληξίν τε καὶ κατάλυμα ἀνεγεῖραι παῖσαι τὰς αἱρέσεις τὰς 
ἔτι διεγοχλούσας ταῖς ᾿Εχχλησίαις, καὶ τοῖς ἑαυτοῦ Μοναστηρίοις φρούριόν τι εἷς 
καταφυγὴν ἐξ ἐφόδου πολεμίας οἰκοδομῆσαι. 

8. Τοιαύτας οὖν πρὸς τὸν βασιλέα τοῦ ϑείου Σάββα τὰς αἰτήσεις προτείναν- 
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τος, καϑάπερ ἐκ πολλοῦ διψῶν ἐκεῖνος χαρίσασϑαι τῷ ᾿Αγίῳ, γράφων εὐϑὺς ἦν, 
προστάσσων, διατάγματα πανταχοῦ πέμπων, πάντα ποιῶν, ὥστε μὴ ἀναμογαῖς 
δοϑῆναι ταῦτα καὶ χρόνου τριβαῖς, ἵνα μὴ τῶν γινομένων ἢ βραδύτης χαρίτων 
οὕτω καλῶν ἀμβλύνῃ φιλοτιμίαν. 

6. Οὕτως οὖν ἀπασχολουμένου τοῦ βασιλέως περὶ τὰς αὐτοῦ αἰτήσεις, ἅμα 
Τριβουνιανῷ τῷ κοιαίστωρι, περὶ τὴν καλουμένην Μαγναύραν, σύνεδρον δὲ 
καὶ τὸν ἄνδρα πεποιημένου, ὣς εἴρηται, ἐχεῖνος ἤδη τῆς τρίτης ώρας καταλαβού- 
σῆς, τὸν βασιλέα καταλιπών, ἰδίᾳ που τὰς εἰωθυίας εὐχὰς ἀπεδίδου Θεῷ, τοῖς ἴε- 
ροῖς τοῦ Δαβὶδ Ῥαλμοῖς προσχείµενος. 

Ί. “Ιερεμίου δὲ τῶν μαϑητῶν ἑνὸς προσελϑόντος αὐτῷ, καί τι δή ποτε, [14 
τερ, εἰπόντος οὕτω σπουδὴν πᾶσαν τοῦ βασιλέως εἰσφέροντος, καὶ περὶ τοῦ πλη" 
ρῦσαί σου τὰς αἰτήσεις ϑερμότατα διαπονουμένου, σὺ τοῦτον ἀπολιπών, ἆλλα- 
χοῦ γῦν διάγεις; 

8. ᾿Εμεῖνος ἄναν ἐλευθερίως ὑπολαβών, οὐδὲν ἀπεικός, ὦ τέκνον, ἔφη, αὗτός 
τε γάρ, ὃ προσῆχεν αὐτῷ ποιεῖ, καὶ ἡμεῖς πάντως τὸ ἡμῖν ὀφειλόμενον οὕτως 
οὐδὲν αὐτὸν τοῦ τῆς χρείας καιροῦ πρὸς ἀγενῆ βλέψαι κολακείαν ἢ ἄλλην τινὰ 
παρεσκεύαζε δουλοπρέπειαν, ἀλλὰ τῇ προσηκούσῃ πρὸς πάντας ἐχέχρητο συµµε: 
τρίᾳ σεμνότητός τε καὶ φιλοσοφίας πολὺν ἐποιεῖτο λόγον. 

Ἑρμηνεία. 


ΟΣΙΩΤΑΤΟΣ Πατὴρ ἡμῶν Σάββας μετέβη διὰ δευτέραν 

φορὰν εἰς Κωνσταντιγούπολιν, καιόπνν ἀποφάσεως τοῦ τό- 
τε Πατριάρχου Ἱεροσολύμων Πέτρου, ὅ ὅποῖος καὶ τὸν παρεκάλεσε 
νὰ πραγματοποιήσῃ τὸ ταξίδιον αὐτό, διὰ νὰ παρακαλέσῃ ϑερμῶς τὺν 
βασιλέα νὰ παύσῃ οὗτος τὴν ἀγανάκτησίν του ἐναντίον τῶν Ἀριστια- 
νῶν τῆς Παλαιστίνης καὶ νὰ ἀνακαλέσῃ τὰς ἐναντίον αὐτῶν ἄποφα- 
σισθείσας τιμωρίας, τὰς ὁποίας ἀφεύκτως ϑὰ ὑφίσταντο, διότι τοὺς 
διέβαλον εἰς τὸν αὐτοκράτορα, ὅτι δῆϑεν ἐγένοντο αἴτιοι νὰ ἐπανα- 
στατήσουν καὶ ἀποστατήσουν οἱ Σαμαρεῖται. 

2, Ὁ βασιλεὺς Ἰουστινιανὸς ὁ Α΄, μόλις ἐπληροφορήθη τὴν ἄφιξίν 
του εἰς τὴν Κωνσταντινούπολιν, ἐχάρη καὶ τοῦ ἡτοίμασε λαμπρὰν ὗπο- 
δογὴν εἰς τὸ ἀνάχτορόν του; ὃ σεβασμός του μάλιστα εἷς τὸ πρόσωπον 
τοῦ. Ασκητοῦ ἦτο τοιοῦτος, ὥστε ὅταν τὸν ἀντελήφϑη νὰ εἰσέρχεται 
εἷς τὴν αἴθουσαν, ἐσηκώθη ἀπὸ τὸν ϑρόνον του ἀμέσως καὶ μὲ εὐλά- 
βειαν κατησπάζετο τὴν ἁγίαν κεφαλὴν τοῦ Ὁσίου. Μετά, ἀφοῦ ἐκά- 
ϑισαν πλησίον ὃ εἷς τοῦ ἄλλου, ὁ "Όσιος Σάββας ἐξέθεσεν εἰς τὸν αὖ- 
τοχράτορα τὸν σκοπὸν τοῦ ταξιδίου του. ᾿Αφοῦ μετὰ προσοχῆς ἤκου- 
σεν ὁ αὐτοκράτωρ τὸν "Ὅσιον μετὰ προϑυμίας, χάριν αὐτοῦ, συνεχώ- 
ρησε τοὺς Χοιστιανοὺς τῆς Παλαιστίνης καὶ ἀνεκάλεσε τὰς αὐστηρὰς 
ἀποφάσεις του. ΙΤ] προϑυμία ὅμως τοῦ αὐτοκράτορος νὰ εὐχαριστήσῃ, 
ὅσον τὸ δυνατόν, περισσότερον τὸν "Ὅσιον δὲν ἱκανοποιήϑη μόνον μὲ 
τὴν συγγνώμην πρὸς τοὺς Χριστιανοὺς τῆς Παλάιστίνης' ἄπ᾽ ἐναντίας 
ὁ εὐσεβὴς αὐτὸς αὐτοπράτωρ ἐϑεώρει ὡς σοβαρὰν ζημίαν τὸ νὰ μὴ 
εὐεργετήσῃ βασιλικῶς τὸν “Όσιον καὶ μάλιστα μὲ μεγάλην γενναιοδώ- 
ρίαν. Ἡ σκέψις αὐτὴ μετ᾽ ἐπιτάσεως τὸν ἀπησχόλει στριφογυρίζουσα 
εἷς τὴν διάνοιάν του’ μεταξὺ δὲ τῶν δωρεῶν, τὰς ὁποίας ἀπεφάσισε νὰ 
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προσφέρῃ εἰς τὸν Ὅσιον, ἦτο καὶ ἢ ἐξασφάλισις εἰς τοὺς Μοναχοὺς 
τοῦ Ὁσίου μιᾶς σταϑερᾶς χρηματιχῆς προσόδου. ᾿Ανεκοίνωσε λοιπὸν 
ὁ αὐτοκράτωρ εἰς τὸν "Όσιον τὰς σκέψεις του καὶ τὸν παρεκάλεσε νὰ 
δεχϑῇ τὴν προσφοράν του. 

3. Ὁ Ὅσιος, χωρὶς νὰ θαμβωθῇ ἀπὸ τὴν βασιλικὴν αὐτὴν τιμὴν 
καὶ γενναιοδωρίαν, ἀπήντησε μὲ εὐγένειαν πρὸς τὸν αὐτοκράτορα: 

-. Διὰ τὴν ἐξεύρεσιν ὅσων πραγμάτων εἶναι ἀναγκαῖα πρὸς ἄν- 
τιμετώπισιν τῶν διαφόρων ἀναγκῶν µας, φροντίζει Ἰκεῖνος, ποὺ διέ- 
ρεψε κάποτε τὸν ἀπειϑῆ καὶ σκληροτοάχηλον ἑβραϊχὸν λαὸν εἰς τὴν 
ἔρημον καὶ τοῦ ἐξησφάλισεν ὄχι μόνον τὰ ἀπολύτως ἀπαραίτητα, ἆνα- 
βλύσας ὕδωρ ἐκ πέτρας (), ἀλλὰ καὶ μερικὰ πράγματα ἐντελῶς δευτε- 
ρεύοντα. 

4. Εἰς σὲ λοιπόν, βασιλεῦ, ἐφ᾽ ὅσον ἡ καρδία σου διαφλέγεται ὑπὸ 

ζωηρᾶς ἐπιϑυμίας νὰ μᾶς εὐχαριστήσῃς, ὑπάρχει καὶ ἄλλη δυνατότης, 
ἀξιόλογος καὶ οὐχὶ εὐκαταφρόνητος, νὰ ἐπιδείξῃς ἀπέναντι ἡμῶν τὴν 
οὐγενικήν σου, φιλοτιμίαν. "Αχουσε λοιπὸν πόσα καλὰ ἠμπορεῖ νὰ 
πραγματοπονήσῃ ἣ βασιλική σου γενναιοδωρία: Νὰ ἐπιβάλῃς, δι᾽ ὥρι- 
σμένον χρόνον, ἀτέλειαν ἐκ φόρων εἷς τοὺς κατοίχους τῆς Παλαιστί- 
νης, οἱ ὁποῖοι ἐδεινοπάϑησαν ἀπὸ τοὺς Σαμαρείτας. Νὰ ἱδρύσῃς ξβ- 
γῶνα εἰς τὰ Ἱεροσόλυμα, διὰ νὰ παραμένουν εἰς αὐτὸν ὅσοι φθάνουν 
εἰς τὴν ᾿Αγίαν Πόλιν διὰ νὰ προσκυνήσουν τὸν Ζωοποιὸν Τάφον τοῦ 
Λυτρωτοῦ. Νὰ καταπαύσῃς τὰς αἱρέσεις, ποὺ ἐξακολουθοῦν ἀκόμη νὰ 
ταράσσουν τὰς ἐπϊιμέρους ᾿Ἠκκλησίας. Καί, τέλος, ἐὰν δὲν εἶναι τολ- 
μηραὶ καὶ ὑπερβολικαὶ αἱ αἰτήσεις αὐταί, νὰ κατασχευάσῃς φρούρια 
εἷς τὰ Μοναστήρια µας, ὥστε νὰ καταφεύγουν εἰς αὐτὰ οἱ Μοναχοὶ 
κατὰ τὴν περίοδον ἐχϑρυωιῶν ἐπνϑέσεων. 
5. Αὐτὰ τὰ αἰτήματα ὑπέβαλε πρὸς τὸν βασιλέα ὁ Όσιος Σάββας. 
Μόλις ἤκουσε, μετὰ προσοχῆς τὰ αἰτήματα αὐτὰ ὁ βασιλεύς, ἀμέσως 
σπεύδει νὰ τὰ ἱκανοποιήσῃ, ὡς νὰ ἀνέμενε μοναδικὴν εἰς τὴν ζωήν 
του εὐκαιρίαν νὰ εὐχαριστήσῃ τοιοῦτον "Άγιον. Π]ρὸς τοῦτο ἐκάϑισεν 
εἰς τὸ ἰδιαίτερον γραφεῖον του καὶ ἤρχισε νὰ συντάσσῃ διάφορα δια- 
τάγματα, νὰ ἀπευϑύνῃ ἐπιστολὰς ὅπου ἔπρεπε, καὶ ἐν γένει γὰ ἐχτελῇ 
ὅ,τι ἐπεβάλλετο πρὸς ἐκπλήρωσιν τῆς ἐπιθυμίας τοῦ ᾿Αγίου Σάββα, 
φοβούμενος μήπως καὶ ἣ παραμιχροτέρα ἀναβολὴ καὶ βραδύτης µε- 
τριάσουν τὸν φλογερόν του ζῆλον καὶ ἀμβλύνουν τὴν φιλοτιμίαν του 
γὰ πραγματοποιήσῃ τόσον λαμπρὰς πράξεις πρὸς ἱκανοποίησιν τῶν 
ἐπιθυμιῶν τοῦ ᾿Αγίου Σάββα. 

6. Λιὰ τὰ ζητήματα αὐτὰ ἀπησχολεῖτο ὃ βασιλεὺς μὲ τὸν Τριβα- 
νιανόν, τὸν πρωτοσύμβουλόν του, εἰς τὴν μεγάλην αἴθουσαν τῶν συν- 


1) «Καὶ εἶπε Κύριος πρὸς Μωῦσῆν... καὶ πατάξεις τὴν πέτραν, καὶ ἕξε- 
ΝΗ ἐξ αὐτῆς ὕδωρ, καὶ πίεται ὁ λαός. ᾿Εποίησε δὲ Μωῦσῆς οὕτως» (᾽Εξοὸ. 
ιδ΄, ο--θ). 
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εδριάσεων. Εἰς τὴν συνεργασίαν βασιλέως καὶ Τριβωνιανοῦ συμμετεῖ- 
χε καὶ ὁ "Αγιος ὡς σύνεδρος δίδων τὴν γνώμην του πῶς ἐπεθύμει νὰ 
τακχτοποιηϑοῦν καλλίτερα τὰ ζητήματα αὐτά. Ὅταν ὅμως ἦλϑεν ἢ 
τρίτη ὥρα (1) ἐγκατέλειψε τὸν βασιλέα μόνον ὃ "Όσιος καὶ ἀπῆλϑε κά- 
που κατ᾽ ἰδίαν διὰ τὸ καϑῆχον τῆς συνηϑισμένης ἱερᾶς προσευχῆς 
ἀφοσιούμενος κυρίως εἷς τὴν ἀνάγνωσιν τῶν ψαλμῶν τοῦ Λαβίδ. 

τ. Ἕνας δὲ ἔκ τῶν μαϑητῶν του, ὃ Ἱερεμίας, ἐλϑῶν εἰς τὸ ἰδιαί- 
τερον διαμόρισμα, ὅπου προσηύχετο ὁ "Όσιος Σάββας, τοῦ λέγει κά- 
πως στενοχωρημένος. 

άτερ µου, ὁ βασιλεὺς καταβάλλει κάθε φροντίδα νὰ ἵκανο- 
ποιήσῃ τὰς ἐπιθυμίας σου καὶ κουράζεται διὰ σέ: διατί λοιπὸν σὺ τὸν 
ἐγκαταλείπεις μόνον. καὶ περνᾷς τώρα τὴν ὥραν σου μακρὰν. αὐτοῦ ; 

8. Εἷς τὴν παρατήρησιν αὐτὴν τοῦ μαϑητοῦ του ἀπαντᾷ ὁ “Αγιος 
Σάββας χωρὶς περιστροφὰς καὶ δικαιολογίας, ὅπως ἀκριβῶς ᾿σϑάνετο. 

--- Ἑέχνον µου, τίποτε τὸ περίεργον δὲν συμβαίνει: ἐκεῖνος κά- 
μνει τὸ χαθῆκον του’ πρέπει λοιπὸν καὶ ἡμεῖς τὸ. καθῆκον μας νὰ 
κάμωμεν. 

Οὐδέποτε ἢ ὑλικὴ ἀνάγκη ἠδυνήθη νὰ ω “Β τὸν "Άγιον 
αὐτὸν ᾿Ασκητήν, τὸν ΄Όσιον Σάββαν, κόλαχα ἢ δουλοπρεπῆ- ἀπ᾽ ἐναν- 
τίας συμπεριεφέρετο πρὸς ὅλους μὲ τὴν ἁρμόζουσαν συμμετρίαν, οἱ δὲ 
λόγοι του ἐκοσμοῦντο ἀπὸ σεμνότητα καὶ ἦσαν φιλοσοφημένοι, 


Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΡΩΤΗΘΗ ἢ ᾽Αμμὰς Θεοδώρα, ὅτι πῶς δύναταί τις ἐν μέσο ϑορύ- 

Ἠ βων γενόµεγος καὶ χοσμικοὺς λόγους ἀκούων ἔχειν τὸν γοῦν μετὰ τοῦ 

Θεοῦ ; καὶ ἀπεχρίϑη᾽ ὥς περ ὅταν καϑίσῃς εἷς τράπεζαν, ἐν ἢ εἶσιν 

ἐδέσματα πολλά, καὶ λαμβένεις μέν, οὖχ ἡδέως δέ, οὗ καταπκρίνῃ, οὕτω καὶ ἐὰν 

λόγοι κοσμικοὶ κατ᾿ ἀνάγχην εἷς τὰς ἆχοάς σου εἰσέλϑωσι, τὴν καρδίαν σου ἔχε 

ποὸς τὸν Θεόν, καὶ μὴ ἐπιλάϑῃ αὐτοῦ” καὶ ταύτῃ τῇ διαϑέσει μὴ ἡδέως ἀκούων, 
οὗ τοσοῦτον βλαβήσῃ. 


9. Εἶπε Γέρων᾽ ἢ μέλισσα ὅπου ὑπάνει, μέλι ποιεῖ᾽ καὶ ὁ Μοναχὺς ὅπου εὖ- 
ρεῦῇ, τὸ ἔργον τοῦ Θεοῦ ἐργάζεται. 


39. Εἶπεν ὁ ᾽᾿Αββᾶς Ποιμήν' ὅτι ἔλεγεν δ ᾽Αββᾶς Σισώης, ὅτι ἔστιν αἰσχύνη, 
ἀφοβίας ἔχουσα ἁμαρτίαν᾽ ὅταν γάρ τις ἐνδοξαζόμενος, ἤγουν αἰσχυνόμενος τοὺς 
ἀνϑρώπους, οὗ ποιεῖ τὸ χαλόν, ἀφοβίας Θεοῦ ἔγχλημα ἑαυτῷ περιάπτει. 


4, Εἶπε Γέρων" ὅπου ἐὰν ὑπάγῃς, πρόσεχε σεαυτῷ διαπαντός, ὅτι τοῦ ἔρω- 
διοῦ ἢ κατοικία ἡγεῖται αὐτῶν ἤγουν ὃ Μοναχὸς ἔρωδιῷ παρεικάζεται διὰ τὸ 
ἄσχευον καὶ φιλέρημον, ὅπου ἂν ὑπάγῃ, τὴν ἑαυτοῦ κατοικίαν ἔχει προηγουμένην, 
καὶ πᾶς τόπος κατοικία αὐτῷ στι σπούδαζε οὖν, ἐν ᾧ ἂν τόπῳ εὕρεϑῇς, ποιεῖν 
τὸν κανόνα σου, καὶ μὴ ἀμελεῖν τῶν τεταγμένων προσευχῶν᾽ φρόντιζε δὲ καὶ τῶν 
ἐννοιῶν, ὅση δύναµις καὶ πᾶσαν ϑλῖψιν ἔχε πρὸ ὀφδαλμῶν σου ταῦτα δὲ ἄνευ 
προσοχῆς καὶ κόπου πολλοῦ κατορϑωϑῆναι οὗ δύνανται, 


1) Πιϑανώτερον τῆς νυκτός, ἤτοι τρεῖς ὥρας μετὰ τὴν δύσιν τοῦ ἡλίου. 
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Ερμηνεία 
| 4 ΑΠΟΤΕ ἠρώτησαν τὴν ᾿Αμμὰς (--Γερόντισσα) Θεοδώραν: 


-- [Ἠῶς εἶναι δυνατὸν νὰ ζῇ κανεὶς µέσα εἰς κοσμικοὺς 
ϑορύβους, νὰ ἀκούῃ κοσμικοὺς λόγους καὶ νὰ χατορϑώνῃ νὰ ἔχῃ προ- 
σηλωμένον τὸν νοῦν του εἰς τὸν Θεόν; 

-- Όπως ἀκριβῶς συμβαίνει--ἀπήντησεν ἡ Ὁσία---καὶ εἷς μίαν 
τράπεζαν, ὅπου σὲ ἐκάλεσαν' ὑπάρχουν ἐπάνω εἰς τὴν τράπεζαν αὖ- 
τὴν πολλὰ φαγητά. Ὅταν ἀπὸ ὅλα τὰ φαγητά, ἔστω καὶ ἐὰν δὲν σὲ 
εὐχαριστοῦν, λαμβάνεις, καὶ δυμιμάζεις ὀλίγον, κατ᾽ ἀνάγκην, τότε δὲν 
κατακρίνεσαι δι᾽ αὐτό. Ὅταν λοιπὸν καὶ ἐξ ἀνάγκης, καὶ παρὰ τὴν ϑέ- 
λησίν σου, ἀχούσῃς κοσμικοὺς λόγους, μὴ τοὺς ἀφήσῃς νὰ εἰσέλϑουν 
εἰς τὴν καρδίαν σου, τὴν ὁποίαν νὰ ἔχῃς διαρκῶς ἐστραμμένην πρὸς 
τὸν Θεόν. Ηρόσεχε τὸν Θεὸν νὰ μὴ λησμονήσῃς. Μὲ αὐτὴν τὴν ψυχι- 
κὴν διάϑεσιν, ἐφ᾽ ὅσον χωρὶς εὐχαρίστησιν θὰ ἀκούῃς τοὺς κοσμικοὺς 
αὐτοὺς λόγους, δὲν ϑὰ ζημιωϑῇς τόσον πολύ. 





2, Ένας γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπε τὴν ἑξῆς σοφὴν γνώμην: ἣ μέλισσα, 
ὅπου καὶ νὰ ὑπάγῃ, μέλν κάμνει. Καὶ ὃ Μοναχός, ὅπου- καὶ νὰ εὗρε- 
δῇ, τὸ ἔργον τοῦ Θεοῦ ὀφείλειν νὰ ἐργάζεται. 


8. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἐπανέλαβε τὴν ἑξῆς διδακτικὴν καὶ ὠφέλι- 
μον γνώμην τοῦ ᾿Αββᾷ Σισώη: Ὑπάρχει ἐντροπή, ποὺ ἐξομοιώνεται 
μὲ τὴν ἁμαρτίαν τῆς ἀφοβίας. Καὶ ἰδοὺ πῶς συμβαίνεν αὐτό. Ὅταν 
ἕνας ἄνθρωπος, διὰ νὰ δοξασϑῇ ἀπὸ. τοὺς ἀνϑρώπους, δὲν κάμνει τὸ 
καλόν, διότι ὡς ἀνϑρωπάρεσκος ἐντρέπεται τοὺς ἀνϑρώπους, ἀσφαλῶς 
περιπίπτει εἰς τὸ ἔγκλημα τῆς ἀφοβίας τοῦ Θεοῦ ('). 


4. Ίνας ἄλλος Γέρων ἔλεγεν' ὅπου καὶ ἐὰν πηγαίνης, νὰ προσέ- 
χης πάντοτε τὸν ἑαυτόν σου, καὶ νὰ μὴ λησμονῇς τὴν ἀλληγορικὴν ρῆ- 
σιν’ «Τοῦ ἐρωδιοῦ ἡ κατοικία ἡγεῖται αὐτῶν» (Ῥαλμ. ογ΄, 11). Κατὰ 
τὴν ἔννοιαν δηλαδὴ τοῦ ρητοῦ αὐτοῦ ὁ Μοναχὸς παρομοιάζει μὲ τὸν 
ἐρωδιόν, διότι καὶ τὸ πτηνὸν αὐτὸ ἀγαπᾷ τὴν ἔρημον καὶ δὲν φροντί- 
ζει διὰ τὴν κατασκευὴν τῆς φωλεᾶς' ὅπου δὲ μεταβαίνειν ἔχεν ἑτοίμην 
τὴν φωλεάν του, ἣ ὁποία τὸν ἀναμένει, ἐπειδὴ ὅλος ὃ τόπος εἶναι κα- 
τοικία του. Φρόντιξε λοιπὸν καὶ σύ, ὁπουδήποτε καὶ ἐὰν εὑρεθῇς, νὰ 
ἐκτελῇς τὸν κανόνα σου καὶ νὰ μὴ ἀμελῇς τὰς ὡρισμένας προσευχάς. 
᾽Ακόμη νὰ ἔχῃς εἰς τὸν νοῦν σου, ὅσον δύνασαι, τὰς ὑψηλὰς ἐννοίας 
καὶ ϑείας θεωρίας καὶ νὰ φέρῃς πρὸ ὀφδαλμῶν σου τὴν ϑλῖψιν, ἢ 
ὁποία ϑὰ σὲ καταλάβῃ, ἐὰν κολασϑῆς. Ὅλα ὅμως αὐτὰ διὰ νὰ κατορ- 
ϑωϑοῦν χρειάζεται προσευχή, ἄγρυπνος προσοχὴ καὶ πολὺς κόπος... 


1) «Μὴ κατ᾽ ὀφϑαλμοδουλίαν, ὥς ἀνϑρωπάρεσχοι, ἀλλ᾽ ὣς δοῦλοι τοῦ 
Χριστοῦ, ποιοῦντες τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ ἐκ ψυχῆς, μετ᾽ εὐνοίας δουλεύοντες ὣς 
τῷ Κυρίῳ καὶ οὐκ ἀνϑρώποις» (Ἔφεσ. σ΄, 6---τ). 





:ΥΠΟΘΕΟΙ6 με’: 


"Οτι δεῖ τὸν τῷ Θεῷ ἀρέσαι ζητοῦντα, τὰς ἐκ τῶν ἀνθρώπων 
ἀτιμίας ἢ τιμὰς εἰς οὐδὲν Λογίζεσδαι. 


Αὐτός, σεοὺ Ῥϑέλει νὰ εὐαρεστῇ εἲς τὸν Θεόν, οὐδόλως πρέπει νὰ λαμβάνῃ 
ὑπ ὄψιν του τοὺς ἑξευτελισμοὺς ἢ τὰς τιμὰς τῶν ἀνϑρώπων. 


-τε----µ--ε-------ς-... 
οἷς Α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΔΕΛΦΟΩΣ παρέβαλε τῷ ᾿Αγίῳ Μακαρίῳ τῷ Αἰγυπτίῳ, καὶ εἶπεν αὐτῷ 
α ᾿Αββᾶ, εἰπέ μοι ρῆμα πῶς σωθῶ; καὶ ἀπεκρίϑη ὃ Γέρων: ὕπαγε εἲς 
τὰ μνημεῖα, καὶ ὕβρισον τοὺς νεκρούς. “--.᾽ 

9, ”Απελϑὼν οὖν ὁ ἀδελφὸς ὕβρισε καὶ-ξλίϑησε᾽ καὶ ἐλϑὼν ἀπήγ- 
γειλε τῷ Γέροντι᾽ ὅ δὲ εἶπεν οὐδέν σοι ὀλάλησαν ; ᾿Απεχρίϑη ὁ ἀδελ- 
φός' οὐχί. Λέγει αὐτῷ ὁ Γέρων “Ὕπαγε πάλιν αὔριον καὶ δόξασον 


αὐτούς. 
᾽ δ. ᾿Απελϑὼν οὖν ὁ ἀδελφός, ἐδόξασεν αὐτούς, λέγων’ ᾿Απόστολοι, 


"Αγιοι καὶ Λίκαιοι᾽ καὶ ὑποστρέψας πρὸς τὸν Γέροντα, εἶπεν᾽ ᾿Εδόξα: 
σα’ ὁ δὲ ἔφη: Οὔδέν σοι ἀπενρίϑησαν; Λέγει ὃ ἀδελφός: Οὐδαμῶς. Τότε λέγει 
αὐτῷ ὃ 1 έρων᾽ Οἶδας πόσα ἠτίμασας αὐτοὺς καὶ οὐδέν σοι ἀπεχρίϑησαν, καὶ 
πόσα ἐδόξασας καὶ οὐδέν σοι ἐλάλησαν ; Οὕτω ποίει καὶ σύ, ἐὰν ϑέλῃς σωϑῆναι. 
Σενοῦ νεκρός, καὶ μήτε τὴν ἀτιμίαν τῶν ἀνθρώπων, μήτε τὴν τιμὴν λογίσῃ, ὡς 
οἳ νεχροί, καὶ δύνασαι σωϑῆναι, 


4. ΕΓῖπεν ἢ ᾽Αμμᾶς Σάῤῥα ἐὰν εὔξωμαι τῷ Θεῷ, ἵνα πάντες οἱ ἄνδρωποι 
πληροφορῶνται εἷς ἐμέ, εὑρεθήσομαι εἰς τὴν ϑύραν ἑκάστου μετανοοῦσα, ἀλλὰ 
μαλλον εὔξομαι τὴν καρδίαν µου ἆγνὴν εἶναι μετὰ πάντων. 


Εἶπε Γέρων" μὴ ϑέλε εἶναι ἁκαταφρόνητος. 


[ὦ 1] 


6, “Ὁ αὐτὸς εἶπεν οὐαὶ ἀνϑρώπῳ, ὅταν τὸ ὄνομα αὐτοῦ μεῖζόν ἔστι τῆς ἔρ- 
τασίας αὐτοῦ. 

τ. Εἶπεν ὅ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, ὅτι ἔρχεται καιρός, ἵνα οἳ ἄνϑρωποι μαγῶσι᾽ 
καὶ ἐπὰν ἴδωσί τινα μὴ μαινόμενον, ἐπαναστήσονται αὐτῷ λέγοντες᾽ ὅτι σὺ μαίνῃ, 
διὰ τὸ μὴ εἶναι ὅμοιον αὐτοῖς᾽ οἷς οὗ δεῖ ὅλως προσέχειν τὸν ἀγωνιζόμενον. 


Ἑορμηνεία 


ΝΑΣ ΑΔΕΛΦΟΣ ἐπεσκέφϑη τὸν "Άγιον Μακάριον τὸν Αἰ- 
Υύπτιον. Μεταξύ των δὲ διημείφϑη ὁ ἑξῆς διάλογος: 
-- ᾿Αβῥᾶ -- ἠρώτησεν ὃ ὀπισκέπτης -- συμβούλευσέ µε πῶς δύ- 


νπμαι νὰ σωὐῶ; 
19 
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-- Πήγαινε εἰς τὰ μνήματα-- ἀπήντησεν ὁ "Άγιος Μακάριος--- 
γὰ ὑβρίσῃς τοὺς νεχροὺς καὶ μετὰ ἔλα νὰ σοῦ εἰπῶ. 
9, Πράγματι μετέβη ὃ ἀδελφὸς εἰς τὸ νεκροταφεῖον καὶ ὕβρισεν, 
ἔρριψε πέτρας εἰς τοὺς τάφους καὶ ἐπέστρεψε πρὸς τὸν 1 έροντα. 
"ΕΙ λοιπόν,---τὸν ἐρωτᾷ ὁ ΄Άγιος Μακάριος---τί συνέβη; 
--- Τοὺς ὕβρισα, τοὺς ἐπετροβόλησα | 
--- Τί σοῦ ἀπήντησαν οἱ νεκροὶ δι᾽ ὅσα τοὺς εἶπες; 
--- Τίποτε] 
--- Νὰ ὑπάγης πάλιν αὔριον εἰς τὰ ἴδια ἐκεῖνα μνήματα καὶ 
νὰ τοὺς ἐπαινέσῃς. 
3, Τὴν ἄλλην ἡμέραν, ἐκτελῶν τὴν ἐντολὴν τοῦ ᾿Αγίου Μακαρίου 
ὁ Μοναχός, μετέβη εἰς τὰ ἴδια μνήματα καὶ ἤρχισε νὰ τοὺς ἐπαινῇ, 
ἀποκαλῶν αὐτοὺς ᾽Αποστόλους, Αγίους, Δικαίους. ᾿Αφοῦ ἐτελείωσε 
τὸ ἔργον αὐτὸ ἐπέστρεψε πάλιν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον, ὁ ὁποῖος 
τὸν ἠρώτησεν: 
--"ΈΕκαμες αὐτό, ποὺ σοῦ εἶπα; 
-- Μάλιστα, Γέροντα! ἐπῆγα, τοὺς ἐπῄνεσα καὶ τοὺς ἐδόξασα | 


--- Καὶ τί σοῦ εἶπαν λοιπόν ; ντα 


--- Τίποτε ! ον 

--- Εἶδες, τέκνον µου, πόσον τοὺς προσέβαλες καὶ τίποτε δὲν 

σοῦ εἶπαν' ἀλλὰ καὶ πόσον τοὺς ἐδόξασας καὶ ἐσιώπησαν ! Ἔτσι καὶ 

Α . ’ ἐῤ ϑέλ . ϑῇ | Νὸ ί ὸ . . 8 Τ : 

σὺ νὰ κάνῃς, ἐὰν ϑέλῃς νὰ σωϑῇς! Νὰ γίνῃς νεκρὸς καὶ νὰ μὴ λαμ 

βάνῃς ὑπ᾽ ὄψιν σου οὔτε τὰς κατὰ σοῦ ἀτίμους ἐπυϑέσεις τῶν ἀνϑρώ- 

πων, οὔτε τοὺς ἐπαίνους των, ὅπως ἔκαμαν οἱ νεκροί, τοὺς ὁποίους 
ἐπεσχέφϑης. Τότε μόνον ϑὰ ἠμπορέσῃς νὰ σωϑῆς. 


4. Ἡ ᾽Αμμᾶς (--Γερόντισσα) Σάρρα ἔλεγεν: ἐὰν παρακαλέσω τὸν 
Θεόν, νὰ πληοοφοροῦνται ἐσωτερικῶς ὅλοι οἱ ἄνϑρωποι τὰς ἔναντι 
αὐτῶν ψυχικάς µου διαθέσεις, τότε, ἐφ᾽ ὅσον εἰσακουσθῇ ἡ δέησίς 
µου, θὰ πρέπει νὰ εὑρίσκωμαι πρὸ τῶν ϑυρῶν των καὶ νὰ μετανοῶ, 
διότι ἐνδεχομένως αἱ διαθέσεις µου νὰ μὴ ἀνταποχρίνωνται εἰς τὴν 
πραγματικότητα’ ἢ ϑὰ τοὺς ἐπαινῶ ὑπερβαλλόντως, ἢ ϑὰ τοὺς κρίνω 
ἀδίκως. Απ΄ ἐναντίας ϑὰ παρακαλέσω τὸν Θεὸν νὰ παραμένῃ ἢ καρ- 
δία µου ἁγνή, χωρὶς νὰ αἰσθάνεται πάθος τι, ἔπαινον ἢ κατάκρισιν, 
ἀπέναντι πάντων. 


5. "Ενας γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπε νὰ μὴ θέλῃς, ἄνϑρωπε, τὸ νὰ μὴ σὲ 
καταφρονοῦν οἱ ἄνθρωποι. 


6. Ὁ ἴδιος ᾿Ασκητὴς ἔλεγεν: ἀλλοίμονον εἰς τὸν ἄνθρωπον, ποὺ ἡ 
περὶ αὐτοῦ ἀγαϑὴ φήμη τῶν συνανϑρώπων του εἶναι μεγαλυτέρα τῆς 
ἐργασίας του. 


τ. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, ἀναφερόμενος εἰς τὴν πνευματικὴν κατά- 
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στασιν τῶν ἀνϑρώπων τοῦ μέλλοντος ἔλεγεν: Θὰ ἔλϑῃ ἐποχή, ποὺ 
ὅλοι οἱ ἄνθρωποι ϑὰ εἶναι µανιακοί’ ὅταν δὲ συναντοῦν κάποιον, ποὺ 
εἶναι γνωστικός, θὰ ἐπαναστατοῦν κατ᾽ αὐτοῦ χαὶ δὰ τοῦ λέγουν: εἷ- 
σαι τρελλός! Θὰ λέγουν δὲ αὐτό, διότι δὲν ϑὰ τοὺς ὁμοιάζῃ εἰς τὴν 
μανίαν. Τοὺς μανιαχοὺς ὅμως αὐτοὺς καθόλου δὲν πρέπει νὰ λαμβά- 
νῃ ὗπ᾽ ὄψιν του ὁ ἀγωνιζόμενος τὸν ἀγῶγα τῆς εὐσεβείας καὶ τῆς 
ἀρετῆς. 


Β. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΛΈΛΦΟΙ, εἴ ποτε συμβῇ ἡμᾶς ὀνειδισϑῆναι περὶ ἀγαϑοῦ ἔργου, μὴ 
ἐντραπῶμεν τὸν ὀνειδισμὸν τὸν ὑπὸ τῶν ἀνθρώπων ἀδίκως ἡμῖν ἔπα- 
γόμενον, καὶ πράξωμεν ἃ μὴ δεῖ᾽ γέγραπται γάρ᾽ «Λαός μου, οὗ ὅ νό- 
μος µου ἓν τῇ καρδίᾳ ὑμῶγ᾽ μὴ φοβεῖσϑε ὀνειδισμὸν ἀνθρώπων, καὶ τῷ φαυλισμῷ 
αὐτῶν μὴ ἥττᾶσϑε᾽ ὥς γὰρ ἱμάτιον βρωϑήσεται ὑπὸ χρόνου, καὶ ὣς ἔριον βρω- 
Ὀήσεται ὑπὸ σητός᾽ ἡ δὲ δικαιοσύνη μου εἷς τὸν αἰῶνα ἔσται, καὶ τὸ σωτή- 
ριόν µου εἷς γενεὰς γενεῶν»᾽ καὶ πάλιν λέγει «᾿Εγὼ οὖν ἀπειδῶ οὐδὲ ἀντιλέγω" 
τὸν γῶτόν μου ἔδωκα εἷς μάστιγας, τὰς δὲ σιαγόνας μου εἷς ῥαπίσματα, τὸ δὲ 
πρόσωπόν μου οὖχ ἀπέστρεψα ἀπὸ αἰσχύνης ἐμπτυσμάτωγν' καὶ Κύριος Κύριος : 
βοηϑός μοι ἐγενήθη” διὰ τοῦτο οὐκ ἐνετράπην, ἀλλ᾽ ἔϑηκα τὸ πρόσωπόν μου ὧς 
στερεὰν πέτραν" καὶ ἔγνων ὅτι οὗ μὴ αἰσχυνθῶ». 

2, Διόπερ καὶ ἡμεῖς, ἀγαπητοί, κἂν ὑβριζώμεθα, ἢ ἐμπαιζώμεθα, ἢ ἄλλο τι 
τῶν δεινῶν πάσχωμεν παρὰ τῶν ἀνϑρώπων, ἕνεκεν τοῦ ἀγαϑοῦ, μὴ δειλιάσωμεν, 
μηδὲ ἐγκαταλίπωμεν τὴν εὐθεῖαν ὁδόν, κατὰ τὸν Προφήτην τὸν λέγοντα᾽ «ἐὰν 
παρατάξηται ἔπ᾽ ἐμὲ παρεμβολή. οὗ φοβηϑήσεται ἢ καρδία µου»’ καὶ πάλιν «ὖπε- 
ρήφανοι παρηνόμουν ἕως σφόδρα, ἀπὸ δὲ τοῦ νόμου σον οὔκ ἐξέκλινα χαὶ ἕνεκα 
σοῦ ὑπήνεγκα ὀνειδισμῶν καὶ ἐκάλυψεν ἐντροπὴ τὸ πρόσωπόν μον»” λέγει δὲ καὶ 
ὁ Σωτήρ’ «Μακάριοι Ἑστὲ ὅταν ὀγειδίσωσιν ὑμᾶς καὶ διώξωσι», καὶ τὰ ἑξῆς, 

3. Μὴ οὖν αἰσχυνϑῶμεν, ἀγαπητοί, κληϑῆναι ὑποκριταὶ ὑπὸ τῶν ἀϑετούντων 
τὰς ἐντολὰς τοῦ Κυρίου᾽ δῆλον γὰρ ὅτι οὗ κατὰ διόρϑωσιν ἡμῶν τὴν μνήμην τῆς 
ὑποχρίσεως ἄγουσιν, ἀλλ᾽ ἵνα ἐντραπέντες, ἀναιδεῖς ὁμοίως καὶ αὐϑάδεις καὶ ἆλ- 
λότριοι τῆς εὐλαβείας καὶ πάσης ἄλλης ἀρετῆς γενώμεϑα᾽ τοὺς γὰρ εὐλαβεῖς, ὕπο 
κριτὰς ὄνομάζουσιν. | 

4. "Ἠμεῖς δὲ μὴ ἐντραπέντες τοὺς ὀνειδισμοὺς αὐτῶν, ἀπαιδευσίαν ἀναλάβω- 
μεν᾽ τοῖς γὰρ ἀπαιδεύτοις ϑάνατος συναντᾷ κατὰ τὴν Γραφήν: λέγει δὲ καὶ ἓν 
ἑτέρφ᾽ «᾿Εὰν ἡ καρδία ἡμῶν μὴ καταγινώσκῃ ἡμῶν, παῤῥησίαν ἔχομεν πρὸς τὸν 
Θεόν»: καὶ πάλιν" «εἴ ὄνειδίζεσδε ἓν ὀνόματι τοῦ Θεοῦ, μακάριοι, ὅτι τῆς δόξης 
καὶ τὸ τοῦ Θεοῦ Πνεῦμα ἔφ᾽ ὑμᾶς ἀναπέπανται᾽ μή τις γὰρ ἡμῶν πασχέτω ὥς φο- 
γεὺς καὶ ὧς κλέπτης᾽ εἳ δὲ ὥς Χριστιανός, μὴ αἰσχυνέσϑω᾽ δοξαζέτω δὲ τὸν Θεὸν 
ἓν τῷ ὀνόματι τούτῳ»: καὶ «εἶ ὁ δίκαιος μόλις σῴζεται, ὃ ἀσεβὴς καὶ ἁμαρτωλὸς 
ποῦ φανεῖταιϑ ; 

ὅ. Φεύγωμεν οὖν τὴν παῤῥησίαν καὶ τὸν γέλωτα" ταῦτα γὰρ καταστρέφει τὴν 
ψυχὴν τοῦ Μοναχοῦ᾽ διὸ λέγει «Μακάριος ἀνήρ, ὃς καταπτύσσει πάντα δι᾽ εὐλά: 
βειαν καὶ τοὺς γελοιαστὰς ἀνϑρώπους καὶ ἀπροσεχεῖς ἐχτρεπώμεϑα, Τίς γάρ, φησι, 
μερὶς πιστῷ μετὰ ἀπίστου ; ἢ τίς κοινωνία φωτὶ πρὸς σχότος ; τίς δὲ συμφώνησις 
Χριστῷ πρὸς Βελίαρ 2» 


Η 





Ἑρμηνεία 


ΔΕΛΦΟΙ, ἐὰν κάποτε συμβῇ νὰ μᾶς εἰρωνευθοῦν οἳ ἄν- 
Όρωποι δι᾽ ἓν ἀγαϑὸν ἔργον, τὸ ὁποῖον ἐπετελέσαμεν, δὲν. 
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πρέπει νὰ ἐντραπῶμεν διὰ τὴν ἄδικον αὐτὴν εἰρωνείαν καὶ σπεύσω- 
μεν νὰ κάμωμεν ἐκεῖνα, ποὺ δὲν ποέπεῖ, διὰ νὰ μᾶς ἐπαινέσουν. Μὴ 
λησμονῶμεν αὐτό, ποὺ ἔχει γραφῆ᾽ «Λαός µου, οὗ ὁ νόμος µου ἐν τῇ 
καρδίᾳ ὑμῶν, μὴ φοβεῖσϑε ὀνειδισμὸν ἀνθρώπων, καὶ τῷ φαυλισμῷ 
αὐτῶν μὴ ἡττᾶσθε: ὥσπερ γὰρ ἱμάτιον βρωθήσεται ὑπὸ χρόνου καὶ 
ὥσεὶ ἔριον βρωϑήσεται ὑπὸ σητός, ἡ δὲ δικαιοσύνη µου εἷς τὸν αἰῶνα 
ἔσται, τὸ δὲ σωτήριόν µου εἰς γενεὰς γενεῶν» (Ἠσ. να΄, 1--8). ᾿Αλ- 
λοῦ πάλιν λέγεν' «᾿Εγὼ δὲ οὐκ ἀπευϑῶ, οὐδὲ ἀντιλέγω" τὸν νῶτόν μου 
ἔδωκα εἰς μάστιγας, τὰς δὲ σιαγόνας µου εἰς ραπίσµατα, τὸ δὲ πρό- 
σωπόν µου οὐκ ἀπέστρεψα ἀπὸ αἰσχύνης ἐμπτυσμάτων, καὶ Κύριος 
Κύριος βοηϑός μοι ἐγενήθη, διὰ τοῦτο οὐκ ἐνετράπην, ἀλλ᾽ ἔϑηκα 
τὸ πρόσωπόν µου ὡς στερεὰν πέτραν, καὶ ἔγνων ὅτι οὐ μὴ αἰσχυν- 
ϑῶ» (Ἠσ. ν΄, ὕ---τ). 

9, Λι’ αὐτὸ ἀκριβῶς καὶ ἡμεῖς, ἀγαπητοί, καὶ ἐὰν ἀκόμη ὑβριζώμε- 
θα, καὶ ἐὰν ἐμπαιζώμεθα, καὶ ὅ,τιδήποτε κακὸν πάσχωμεν ἀπὸ τοὺς 
ἀνϑοώπους, ἐπειδὴ ἐκτελοῦμεν τὸ ἀγαϑόν, ἂς μὴ δειλνάσωμεν, οὔτε 
νὰ ἐγκαταλείψωμεν τὸν ἴσιον δρόμον, ἐφαρμόζοντες τὴν ὑπόδειξιν τοῦ 
προφητάνακτος Δαβίδ. «᾿Εὰν παρατάξηται ἐπ᾿ ἐμὲ παρεμβολή, οὐ φο- 
βηϑήσεται ἣ καρδία µου» (Ψαλμ. κς’, 5). Ἢ τὴν ἄλλην συμβουλήν: 
«Ὑπερήφανοι παρηνόµουν ἕως σφόδρα, ἀπὸ δὲ τοῦ νόµου Σου οὐκ 
ἐξέκλινα» (Ῥαλμ. ρνη΄, δ1). Καὶ «"Ὅτι ἕνεκά Σου ὑπήνεγκα ὀνειδι- 
σμόν, ἐκάλυψεν ἐντροπὴ τὸ πρόσωπόν μου» (Ψαλ. Επ’, 8). ᾿Αλλὰ καὶ 
ὁ ἴδιος ὁ Σωτὴρ μᾶς λέγει «Μακάριοι ἐστέ, ὅταν ὀνειδίσωσιν ὑμᾶς 
καὶ διώξωσι καὶ Εἴπωσι πᾶν πονηρὸν ρῆμα χαϑ᾽ ὑμῶν, ψευδόμενοι 
ἕνεκεν ἐμοῦ» (Ματῇ--ε΄, 11). 

3. "Ας μὴ ἐντραπῶμεν λοιπόν, ἀγαπητοί, νὰ ὀνομασθῶμεν ὗπο- 
κριταὶ ἀπὸ τοὺς-παραβάτας τῶν ἐντολῶν τοῦ Κυρίου. Εἶναι φανερόν, 
ὅτι οἱ τοιοῦτοι τύποι μᾶς χαρακτηρίζουν ὑποκριτὰς ὄχι διὰ νὰ μᾶς 
διορθώσουν, ἀλλὰ διὰ νὰ μᾶς κάμουν νὰ χάσωμεν τὴν ἠϑικήν μας εὐ- 
ϑιξίαν καὶ νὰ γίνωμεν καὶ ἡμεῖς, ὡς ἐκεῖνοι, ἀναιδεῖς, αὐϑάδεις, νὰ 
ἀποξενωθῶμεν ἀπὸ τὴν εὐλάβειαν καὶ ἀπὸ κάθε ἄλλην ἀρετήν. Διότι 
οἵ ἄνθρωποι τῆς ἁμαρτίας ὀνομάζουν ὑποχριτὰς τοὺς εὐλαβεῖς. 

4, "Ας προσέξωμεν λοιπὸν καὶ πάλιν, ἀδελφοί, νὰ μὴ παρασυρϑῶ- 
μεν ἀπὸ τοιούτους χαρακτηρισμοὺς καὶ ἐντραπῶμεν ἀπὸ τοιαύτας 
ἁμαρτωλὰς εἰρωνείας. ᾿Αλλοίμονον τότε’ κυνδυνεύομεν νὰ ἀπολέσωμεν 
τὴν κατὰ Χριστὸν ὠφέλιμον μόρφωσιν τῆς εὐσεβείας καὶ νὰ γίνωμεν 
ἀπαίδευτοι, ὁπόταν, κατὰ τὴν ᾿Αγίαν Γ ραφήν, μᾶς ἀναμένῃ ὁ ϑάνα- 
τος. «᾿Απαιδεύτοις συναντᾷ ϑάνατος» ([1αρ. Σολ. κδ’, 8). ᾿Ενϑυμηϑῆ- 
τε τί λέγει ἡ “Αγία Γραφὴ εἰς ἄλλο σημεῖον' «᾿Αγαπητοί, ἐὰν ἡ καρ- 
δία ἡμῶν μὴ χαταγννώσκῃ ἡμῶν, παρρησίαν ἔχομεν πρὸς τὸν Θεόν» 
(Α’ Ἰωάν. γ΄, 31). ᾿Αλλοῦ πάλιν ἡ ᾿Αγία Γραφὴ μᾶς ὑπενδυμίζει' εΕὶ 
ὀνειδίζεσθε ἐν ὀνόματι Χριστοῦ, μακάριοι, ὅτι τὸ τῆς δόξης καὶ δυνά- 
µεως καὶ τὸ τοῦ Θεοῦ πνεῦμα ἐφ᾽ ὑμᾶς ἀναπαύεται: κατὰ μὲν αὐτοὺς 
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βλασφημεῖται, κατὰ δὲ ἡμᾶς δοξάζεται. Μὴ γάρ τις ἡμῶν πασχέτω ὡς 
φονεὺς ἢ κλέπτης ἢ πακοποιὸς ἢ ὡς ἀλλοτριοεπίσχοπος’ εἰ δὲ ὥς Χρι- 
στιανός, μὴ αἰσχυνέσϑω, δοξαζέτω δὲ τὸν (Θεὸν ἐν τῷ μέρει τούτῳ» 
(Α΄ Πέτρ. δ΄, 14--16). Ὄλίγον δὲ περαιτέρω ὃ αὐτὸς ϑεῖος ᾿Απόστο- 
λος λέγει «Εἰ ὃ δίκαιος μόλις σῴζεται, ὃ ἀσεβὴς καὶ ἁμαρτωλὸς ποῦ 
φανεῖται;» (Α΄ Πέτρ. δ΄, 18). 

5. "Ας ἀποφεύγωμεν λοιπόν, ἀδελφοί µου, τὸ ἀναιδὲς θάρρος καὶ 
τὸν γέλωτα, διότι αὐταὶ αἱ κακαὶ συνήϑειαι καταστρέφουν τὴν ψυχὴν 
τοῦ Μοναχοῦ. Ἡ “Αγία Γραφὴ μακαρίζει καὶ ἐπαυνεῖ ἐκεῖνον, ὃ ὁποῖος 
εϊζαταπτύσσει πάντα δι᾽ εὐλάβειαν» (ΙΤαροιμ. Σολ. χη’, 14). Ας ἆπο- 
στρεφώμεϑα δὲ τοὺς φαιδροὺς καὶ εὐκολογελῶντας ἀνθρώπους, κα- 
ϑὼς καὶ τοὺς ἀπροσέητους, Διότι καὶ τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ λέγει" «Τίς 
γὰρ μετοχὴ δικαιοσύνῃ καὶ ἀνομία; Τίς δὲ κοινωνία φωτὶ πρὸς σκό- 
τος; Τίς δὲ συμφώνησις Χριστῷ πρὸς Βελίαρ ; ἢ τίς μερὶς πιστῷ μετὰ 
ἀπίστου:» Β΄ (Κορινῦ. ς’, 141---1δ). 


Γ’. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. . 
σος. 


Ἄς... 
ΟΡΘΩΣ μετανοῶν ὑπὸ ἀνόμων χλευάζεται, τοῦτο δὲ ἔστιν αὐτῷ τεκ- 
μήριον εὐαρεστήσεως. 


Ἑρμηνεία 


ΚΕΙΝΟΣ; ποὺ εἰλικρινῶς μετανοεῖ χλευάζεται ἀπὸ τοὺς ἀνό- 

μους καὶ ἁμαρτωλούς: αὐτὸ ὅμως εἶναι καὶ ἀπόδειξις, ὅτι εὖ- 
χαριστεῖ τὸν Θεόν. | 

Δ' Ἐν τῷ Γεροντικῷ | 

ΛΕΓΕΝ ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὃ Κολοβὸς τῷ μαθητή αὐτοῦ’ τέκνον, τι" 

μήσωμεν τὸν "Ενα, καὶ πάντες τιμῶσιν ἡμᾶς) ἐὰν δὲ χαταφρονήσωμεν 

τοῦ "Ενός, ὅς ἔστιν ὁ Θεός, καταφρονοῦσιν ἡμῶν πάντες καὶ εἷς ἀπώ- 
λειαν ὑπάγομεν, 

2, "Ἔλεγεν ὃ ᾿Αββᾶς Ματόης περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Τιϑόη, ὅτι οὐχ εὑρίσκει ἄνϑρω- 
πος ἀνοϊξαι τὸ στόμα αὐτοῦ εἰς αὐτὸν ἔν τινι πράγματι᾽ ἄλλ᾽ ὥσπερ τὸ καϑαρὸν 
χρυσίον ἵσταται ἓν ζυγῷ, οὕτω καὶ ὅ ᾿Αββᾶς Τιϑόης, 

"Ερμηνεία 


ΑΒΒΑΣ Ἰωάννης ὁ Κολοβὸς ἔλεγε πρὸς τὸν μαϑητήν του. 

-- Τέκνον µου, ἂς τιμήσωμεν τὸν "Ενα καὶ ὅλοι ϑὰ μᾶς 

τιμήσουν’ ἐὰν δὲ περιφρονήσωμεν τὸν "Ενα, ὁ ὁποῖος εἶναι ὁ Θεός, ϑὰ 
μᾶς περιφρονήσουν ὅλοι καὶ τότε ὁδηγούμεϑα εἰς βεβαίαν ἀπώλειαν. 


ο. Ὁ ᾿Αββᾶς Ματόης, δμιλῶν περὶ τοῦ ᾿Αβρᾶ Τιθόη, ἔλεγεν ὅτι. 
δὲν εὑρίσκεται κανεὶς ποὺ νὰ ἠμπορῇ νὰ τοῦ ὁμιλήσῃ δι᾽ ὅ,τιδήποτε 
πρᾶγμα, διότι ὅπως τὸ καϑαρὸ χρυσάφι τὸ ζυγίζουν μὲ ζυγὸν ἄχρι- 
βείας, τοιουτοτρόπως καὶ ὃ ᾿Αββᾶς Τιθόης ἀκούει καὶ ὁμιλεῖ μόνον 
περὶ ὅσων ἔχουν ἀξίαν. 


4, 


ιΣςΣςΣςΣΚΣςΣςΣ 
«Ὡς | 





Ρεν μς’: 


“Οτι δεῖ ἐν κρυπτῷ τὴν ἀρετὴν μετιέναι, καὶ μὴ φανητιᾶν 
ἢ καυχᾶσϑαι, καὶ περὶ κενοδοξίας καὶ ἀνδρωπαρεσκείας' 
καὶ πόϑεν ἡ κενοδοξία τίκτεται, καὶ τίνα ἐργάζεται, 
καὶ κῶς ἀναιρεῖται. 


Πρέπει τὴν ἀρετὴν νὰ τὴν ἀσκῇ ὁ ἄνϑρωπος κρυφά, χωρὶς ἐπιδείξεις 
ἢ καυχησιολογίας. Τί εἶναι κενοδοξία καὶ τί ἀνῦρω- 
σαρέσκεια ἀπὸ ποῦ γεννᾶται ἡ κενοδοξία, ποῖα κακὰ 
ἐπιφέρει καὶ πῶς πολεμεῖται. 


” 
- , 
«Ὁᾱὃ---ι-----(ο)-----ε-----ὂγ 
. 
--Δ- 


Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τῆς Αγίας Συγκλητικῆς 


ΛΕΓΕΝ ἢ µακαρία Συγκλητικὴ πρὸς τὰς συνελϑούσας, ὅτι μεγάλων 
ἂν ὄντως ἠξιώθημεν ἀγαϑῶν, εἶ τοσούτους ἑφέρομεν πόνους ζητοῦν- 
τες τὸ δόκιμον ἀργύριον τῶν ἐντολῶν, ὅσοις ἀνιαροῖς περιπίπτουσιν 
οἵ τοῦ ματαίου κόσμου ϑηραταί. 

9, Καὶ γὰρ ναυάγια ὑπομένουσι' πειρατηρίοις προσομιλοῦσι᾽ λῃ 
σταῖς περιπίπτουσι᾽ καὶ συντόμως εἰπεῖν, μυρίων ἄλλων δεινῶν ἀνέ: 
χονται, καὶ πολλάκις χερδαίνοντες, πένητας ξαυτοὺς καλοῦσι διὰ τοὺς 
φϑονοῦντας, καὶ τὸ κέρδος κρύπτουσιν. 

δ. Ἡμεῖς δέ, οὗ μόνον οὗ κατατολμῶμεν ὑπὲρ τῶν εὐτελεστέρων 
κινδύνων διὰ τὸ ἄληδινὸν κέρδος, ἀλλ᾽ εἴ ποτε χαὶ βραχὺ πονήσασαι μικροῦ τι” 
νος ἀγαϑοῦ εὐπορήσαιμεν, μεγαλύνομεν ἑαυτάς, καὶ τὸ ἀγαϑὸν ἓ ἐχεῖνο τοῖς ἀνδρώ: 
ποις μετὰ προσθήκης ἐπιδεικνύομεν᾽ καὶ λοιπὸν διὰ τοῦ φανητιασμοῦ αὐτὸ πά- 
λιν σχορπίζομεν. 

4, Καὶ οἳ μὲν κοσµιχοί, κἂν πολλὰ κερδήσωσιν, ἔτι τῶν πλειόνων ἐφίενται᾽ 
ἡμεῖς δὲ καὶ τοῖς ὀλίγοις ἐκείνοις ὥς μεγάλοις δή τισιν ἀρχεσϑεῖσαι, κοπιάσαι ἔτι 
πρὸς τὸ μείζονα κατορϑῶσαι οὐ προϑυμούμεϑα. 

Ό, Δεῖ οὖν ἀεὶ μὲν τοῖς ἔμπροσϑεν ἐπεκτείνεσϑαι, τῶν ὑψηλοτέρων δὲ ὀρέγε: 
σθαι, πᾶσαν τε σπουδὴν τίϑεσϑαι ὑπὲρ τοῦ λανϑάνειν τὸ κέρδος ὥς περ γὰρ ϑη- 
σαυρὸς φανερωϑεὶς σπανίζεται, οὕτω καὶ ἀρετὴ γνωριζομένη καὶ δημοσιευομένη 
ἀφανίζεται, 

6. Οἳ δὲ τὰ ἑαυτῶν κατορθώματα ἐκδιηγούμενοι, πειράσϑωσαν καὶ τὰ ἔλατ- 
τώματα, ἃ ἔχουσι, λέγειν᾽ εἶ δὲ ταῦτα χρύπτουσιν ἕνεκεν τοῦ μὴ ψεχθῆναι, φυ- 
λακτέον μὴ ἐκδιηγεῖσϑαι τὰ ἑαυτῶν κατορθώματα, ἵνα μὴ τοῖς ἀνϑρώποις γνω- 
σϑέντα ἀπόλωνται. 

"Ἢ. μι γὰρ κατ᾽ ἀρετὴν βιοῦντες, τὰ μὲν μικρὰ ἑαυτῶν πταίσματα, μετὰ καὶ 
προσϑήκης, ὧν οὖκ ἔπραξαν ἐκδιηγοῦνται, τὴν ἐκ τῶν ἀνθρώπων δόξαν ἀποβάλ- 
λοντες, τὰ δὲ κατορϑώματα κρύπτονσι πρὸς ἀσφάλειαν τῆς ψυχῆς, ἵνα μὴ τούτων 
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διαγνωσϑέντων ἐπαινεθῶσι παρὰ τῶν ἀνϑρώπων, καὶ τὴν σπουδὴν χαυνωώϑέν- 
τες ἀπολέσωσιν. 

8. Ὡς γὰρ ὅ κηρὸς τήκεται ἀπὸ προσώπου πυρός, οὕτω καὶ ἡ ψυχὴ ὑπὸ ἐπαί- 
νῶν διαχεῖται, καὶ τὸν ἑαυτῆς ἀποβάλλει τόνον. | 

9, "Εν χοινοβίῳ μὲν οὖσαι, τὴν ὑπακοὴν μᾶλλον τῆς ἀσκήσεως προχρίνωμεν᾽ 
ἡ μὲν γὰρ ὑπεροψίαν διδάσκει, ἣ δὲ ὑπακοὴ ταπεινοφροσύνην ἡμῖν προξενεῖ. 


Ερμηνεία 


ΜΑΚΑΡΙΑ Συγκλητικὴ διδάσκουσα τὰς συγχεντρωϑείσας 
πλησίον της Μοναχὰς ἔλεγε: 

--- Πραγματιχῶς, ἀδελφαί µου, ϑὰ εἴχομεν ἀξιωϑῆ πολλῶν καὶ 
μεγάλων πνευματικῶν ἀγαθῶν, ἐὰν κατὰ τὴν ἀναζήτησιν τοῦ γνησίου 
νομίσματος, τῆς ἐφαρμογῆς δηλαδὴ τῶν ἐντολῶν, κατωρϑώναμεν νὰ 
ὑπομένωμεν τόσους κόπους, ὅσους ὑφίστανται, ἀνιαροὺς καὶ ματαίους, 
αὐτοὶ ποὺ κυνηγοῦν τὴν ματαιότητα τοῦ χόσμου. 

9. Οἱ κυνηγοὶ τῆς κοσμικῆς ματαιότητος ὑπομένουν νανάγια, ἄν- 
τιμετωπίξουν πολλὰς δοχιμασίας, περιπίπτουν εἰς λῃστάς, καὶ διὰ νὰ 
μὴ μακρηγορῶμεν, ἀνέχονται ἀναριϑμήτους δυσκολίας, διὰ νὰ ἐπιτύ- 
χουν τὸν σχοπόν τους, [Πολλὰς φορὰς δὲ ἐνῷ χερδίζουν ἀρχετά, ἐν τού- 
τοις ὀνομάζουν τοὺς ἑαυτούς των πένητας, καὶ ἀποκρύπτουν τὰ κέρδη 
των, διὰ νὰ μὴ προκαλέσουν τὸν φϑόνον τῶν κακοποιῶν ἀνθρώπων. 

3. Ἡμεῖς ὅμως, αἱ ὁποῖαι ἐπιδιώχομεν ὄχι τὴν ἐπίγειον ματαιότη- 
τα, ἀλλὰ τὴν ἐπουράνιον δόξαν καὶ αἰωνιότητα, δὲν τολμῶμεν νὰ ἐκ- 
τεϑῶμεν εἷς τοὺς πλέον ἀσημάντους κινδύνους διὰ νὰ καρπωθῶμεν τὸ 
πραγματικὸν κέρδος: ᾿Κὰν δὲ τύχῃ κάποτε καὶ κουρασθῶμεν ὀλίγον 
καὶ πραγματοποιήσωμεν μικράν τινα ἀρετήν, ἀμέσως φουσκώνομεν 
ἀπὸ κενοδοξίαν καὶ τὸ μικρὸν ἐχεῖνο ἀγαϑὸν τὸ μεγαλοποιοῦμεν ἑνώ- 
πιον τῶν ἀνϑρώπων, ὥστε μὲ τὴν ἀϑλίαν αὐτὴν ἐπίδειξιν ἀμέσως τὸ 
διασκορπίζοµεν καὶ τὸ χαταστρέφομεν. 

4. Ακόμη καὶ εἰς ἄλλο σημεῖον ὑστεροῦμεν ἀπὸ τοὺς κοσμικαύς' 
ἐνῷ οἵ κοσμικοί, καὶ ἐὰν ἀκόμη κερδίσουν πολλά, ἐν τούτοις ἐπιϑυ- 
μοῦν ἀκόμη περισσότερα νὰ ἀποκτήσουν, ἡμεῖς ἀρκούμεναι εἰς τὰς 
ἀσημάντους ἐκείνας ἐπιτυχίας, τὰς ὅποίας διογχώνομεν, ὥστε νὰ φα- 
νοῦν μεγάλαι, δὲν προϑυμοποιούμεϑα νὰ κοπιάσωμεν, διὰ νὰ κατορ- 
ϑώσωμεν ἀκόμη μεγαλυτέρας ἀρετάς. 

5. Πρέπει λοιπὸν πάντοτε, κατὰ τὸν ϑεῖον Παὔλον, νὰ προοδεούω- 
μεν πρὸς τὰ ἐμπρός, «τοῖς ἔμπροσϑεν ἐπεχτεινόμενος» (Φιλιπ. γ΄, 14) 
καὶ νὰ νοσταλγοῦμεν τὰ ὑψηλότερα, νὰ καταβάλλωμεν δὲ χάϑε φροντί- 
δα, ὥστε νὰ ἀποχρύπτωμεν τὰ πνευματικὰ κέρδη, καὶ νὰ μὴ τὰ δια- 
κηρύσσωμεν, ὅπως οἵ, ὑποκριταί. Διότι ὅπως ἀκριβῶς, ὅταν ἀποκαλυ- 
φϑῇ ἕνας θησαυρός, διαρπάζεται καὶ ὣς ἐκ τούτου καθίσταται πλέον 
δυσεύρετος, τοιουτοτρόπως καὶ ἣ ἀρετή, ὅταν δημοσιεύεται καὶ τὴν 
μαϑαίνουν οἱ ἄνϑρωποι, χάνει τὴν ἀξίαν της καὶ ἐξαφανίζεται. 

6. Δύτοί, ποὺ μὲ αὐταρέσχειαν διηγοῦνται τὰ κατορϑώματά των, 
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ἐὰν θέλουν νὰ εἶναι εἰλικρινεῖς, πρέπει νὰ ἀποπειραϑοῦν νὰ εἴπουν 
καὶ τὰ ἐλαττώματά των. Ἔφ᾽ ὅσον δὲ ἀποκρύπτουν τὰ ἐλαττώματά 
των, διὰ νὰ μὴ τοὺς κατηγορήσουν, πρέπει νὰ προφυλάσσωνται, ὥστε 
καὶ τὰ προτερήματά των νὰ μὴ διηγοῦνται εἰς τοὺς ἀνϑρώπους, διὰ 
νὰ μὴ χάσουν τὴν ἀξίαν των διὰ τῆς κοινολογήσεως. 

τ. "Οσοι πράγματι ζοῦν ἐναρέτως, διὰ νὰ ἀποφύγουν τὸν ἔπαινον 
καὶ τὴν δόξαν τῶν ἀνϑρώπων, διηγοῦνται εἰς αὐτοὺς διάφορα μικρο- 
πταίσματα, ποὺ συνήϑως κάμνουν οἱ ἄνϑρωποι ὥς νέοι, διογχώνοντες 
μάλιστα αὐτά, ὥστε νὰ φαίνωνται τρομακτικώτερα διὰ νὰ ἀσφαλί- 
σουν δὲ τὴν ψυχήν των ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνειαν καὶ διὰ νὰ μὴ χάσουν 
τὴν ἀξίαν τῆς ἀρετῆς, ἐπαινούμενοι ὑπὸ τῶν ἀνϑρώπων, ἀποχρύπτουν 
ἐπιμελῶς τὰ κατορθώματά των. ᾿Αποχρύπτοντες δὲ αὐτὰ δὲν διατρέ- 
χουν τὸν κίνδυνον νὰ ἐξατμισϑῇ ὃ ἑῆλός των καὶ νὰ μαρανϑῇ ἢ πρὸς 
τὴν ἀρετὴν φιλοτιμία των. 

8. Ὅπως ἀκριβῶς τὸ χερὶ λειώνει ὅταν πλησιάζῃ τὴν φωτιά, τοι- 
ουτοτρόπως καὶ ἡ ψυχὴ παραλύει ἀπὸ τοὺς ἐπαίνους καὶ χάνει τὴν 
ἀγωνιστικήν της διάϑεσιν. κά 

9. Ἔφ᾽ ὅσον μονάζομεν εἰς Μοινόβιον πρέπει νὰ προτιμῶμεν τὴν 
ὑπακοὴν πρὸς τοὺς προϊσταμένους ἀπὸ τὴν ἄσκησιν' διότι ἡ ἄσκησις 
δυνατὸν νὰ μᾶς γεννήσῃ τὴν ὑπεροψίαν, ἐνῷ ἡ ὑπακοὴ διασφαλίζει 
τὸν Μοναχὸν μὲ τὴν ταπεινοφροσύνην. 


Β. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 
ΚΑΘΗΤΟ ποτε εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὁ Κολοβός, καὶ 


ἐστέναξεν, ἀγνοῶν ὅτι ἔστι τις ὄπισϑεν αὐτοῦ) στραφεὶς δὲ καὶ ἰδών, 
ἔβαλε μετάνοιαν λέγων᾽ συγχώρησόν μοι, ᾿Αββᾶ, οὕπω κατηχήϑην. 


2, Διηγήσατο ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ ὃ τοῦ []ηλουσίου, ὅτι ὅτε ἐκαϑήμην εἷς τὸ 
Σινὰ, ἦν ἐκεῖ ἀδελφὸς ἀσχητὴς ἄχρος καὶ εὐειδὴς τῇ ϑεωρίᾳ τοῦ σώματος, καὶ 
ἤρχετο εἷς τὴν σύναξιν φορῶν τὸ πολύρραφον καὶ μικρὸν μαφόριον παλαιόν. 

᾿Εγὼ οὖν ϑεωρῶν αὐτὸν διηνεκῶς οὕτως εἷς τὴν σύναξιν ἐρχόμενον, ἐν 
μιᾷ λέγω αὐτῷ) ἀδελφέ, οὗ βλέπεις τοὺς ἀδελφοὺς πῶς ὥς "Αγγελοι Θεοῦ εἷς τὴν 
σύναξιν ἔρχονται : σὺ δὲ διατί παντοτε οὕτως ἔρχῃ : ὁ δὲ ἔφη᾽ συγχώρησόν μοι, 
᾿Αββᾶ, ὅτι οὐχ ἔχω ἄλλα" καὶ λαβὼν αὐτὸν ἐν τῷ χελλίῳ μου, ἔδωκα αὐτῷ λεβί- 
τῶνα, καὶ εἴ τινος ἄλλου ἔχρῃζε᾽ καὶ ἐφύρει λοιπὸν ὥς καὶ οἳ λοιποὶ ἀδελφοί, καὶ 
ἦν ἰδεῖν αὐτὸν ὥς "Αγγελον. 

4. ᾿Εγένετο δέ ποτε χρεία τοῖς Πατράσιν ἀποστεῖλαι δέκα ἀδελφοὺς πρὸς 
τὸν βασιλέα. διά τινα χρείαν᾽ καὶ ἐψηφίσαντο καὶ αὐτὸν μετὰ τῶν ἄποστελλο- 
μένων᾽ ὣς δὲ ἔμαϑε τοῦτο, ἔβαλε μετάνοιαν τοῖς Πατράσι λέγων᾽ διὰ τὸν Κύριον, 
᾽ συγχωρήσατέ μοι, ὅτι δοῦλός εἰμί τινος μεγάλου τῶν ἐκεῖ, καὶ ἐὰν γνωρίσῃ με, 
ἀποσχηματίσει µε, καὶ φέρει πάλιν εἷς τὸ δουλεύειν αὐτῷ. 

5. Οἱ οὖν Πατέρες ἀκούσαντες τοῦτο, ἀφῆκαν αὐτόν᾽ ὕστερον δὲ ἔμαϑον παρά 
τινος ἀκριβῶς ἐπισταμένου αὐτόν, ὅτι ὅτε ἦν ἐν τῷ χύσμῳ, ἔπαρχος Πραιτω- 
ρίων ὑπῆρχε, καὶ ἵνα μὴ γνωρισῦῇ καὶ ὄχλησιν εὕρῃ ἀπὸ τῶν ἀνϑρώπων, τοῦτο 
προεφασίσατο. Οὕτως οἱ Πατέρες τὴν δόξαν καὶ τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ κόσμου 
τούτου ἔφυγον. | 
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6. Εἶπε Γέρων᾽ ἢ φεύγων φεῦγε τοὺς ἀνθρώπους, ἢ ἐμπαίζων ἔμπαιξον τῷ 
χύσμῳ καὶ τοῖς ἀνϑρώποις, μωρὸν σεαυτὸν ὥς τὰ πολλὰ ποιῶν, 


Κοομηνεία 


ΑΠΟΤΕ ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὃ Κολοβὸς ἐκάϑητο εἷς τῆν 

Ἐκκλησίαν καὶ ἀνεστέναξεν ἀπὸ κατάνυξιν, χωρὶς νὰ ἄντι- 
ληφϑῇ, ὅτι ὄπισθέν του εὑρίσκεται ἄλλος. Μόλις ἐγύρισε καὶ τὸν εἶδε 
τοῦ ἔβαλε μετάνοιαν καὶ τοῦ εἶπε' «Συγχώρησόν με, ᾿Αββᾶ, διότι ἀκό- 
μη δὲν ἔχω διδαγϑη πῶς πρέπει νὰ συμπεριφέρωμαι». 


29, Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσήφ, ποὺ ἠσκήτευεν εἰς τὸ {Πηλούσιον, διηγήθη 
τὴν κατωτέρω ὠφέλιμον ἱστορίαν: 

--"Όταν ἤμουν εἷς τὸ Σινᾶ, παρέμενε καὶ ἕνας ἀδελφὸς ποὺ ἠσκή- 
τευεν αὐστηρότατα. Οὗτος ἦτο ὥραϊος καὶ εἶχεν ἀθλητικὸν παράστη- 
μα. Εἰς τὴν σύναξιν τῶν ἀδελφῶν ἤρχετο φορῶν πολύρραφον καὶ μι- 
κρὸν παλαιὸν ἐπανωφόριον. 

ὃ. ᾿Εγὼ λοιπὸν βλέπων αὐτὸν νὰ ἔρχεται συνεχῶς εἰς τὴν σύναξιν 
μὲ τὴν ἀμφίεσιν αὐτήν, ἢ ὁποία δὲν ἦτο σύμφωνος μὲ τὸ Μοναχικὸν 
σχῆμα, ἔλαβα τὸ ϑάρρος μίαν ἡμέραν καὶ τοῦ λέγω: 

--᾿Αδελφέ µου, δὲν παρατηρεῖς πῶς ἔρχονται οἱ ἀδελφοὶ εἰς τὴν 
σύναξιν: Φέρουν ἁπλᾶ καὶ ταπεινὰ ἐνδύματα καὶ ὁμοιάζουν ὣς ᾿Αγ- 
γελοι Θεοῦ ! Σὺ διατί πάντοτε προσέρχεσαι μὲ τὴν ἐμφάνισιν αὐτήν; 

-- Συγχώρησέ µε, Ἄββᾶ, δὲν ἔχω ἄλλα νὰ φορέσω-- ἀπήντησε. 

᾿Αφοῦ τελείωσεν ἢ σύναξις, ἐπήγαμε μαζὶ εἰς τὸ κελλίον µου καὶ 
τοῦ ἔδωσα ἕνα κολόβιον καὶ ὅ,τι ἄλλο εἶχεν ἀνάγκην. 

Ἔκτοτε ἐφόρει ταχτικῶς αὐτά, ὅπως καὶ οἱ ἄλλοι ἀδελφοί, καὶ 
ἦτο πράγματι ὡς "Αγγελος Θεοῦ | 

4. Κάποτε παρέστη ἀγάγκη εἰς τοὺς Ἱ[ατέρας τῆς σκήτης νὰ ἄπο- 
στείλουν δέκα ἀδελφούς, ὡς ἐπιτροπήν, εἰς τὸν βασιλέα. Μεταξὺ αὖ- 
τῶν, ποὺ ἐπρόκειτο νὰ ἀποστείλουν, ἐξέλεξαν καὶ τὸν ἐν λόγῳ ἄδελ- 
φόν. Οὗτος μόλις ἔμαϑε τὴν ἐκλογήν του, ἐλυπήϑη" ἔβαλε μετάνοιαν 
εἷς τοὺς ἀδελφοὺς καὶ τοὺς εἶπε: 

-- Πατέρες, συγχωρήσατέ µε καὶ ἐπιτρέψατέ µου νὰ μὴ λάβω 
μέρος εἰς τὴν ἐπιτροπήν, ποὺ ϑὰ μεταβῇ εἰς τὸν βασιλέα, διότι εἶμαι 
δοῦλος ἑνὸς μεγιστᾶνος. καὶ ἐὰν ϑὰ μὲ ἀναγνωρίσῃ, ϑὰ μὲ ὑποχρεώσῃ 
νὰ ἀποβάλω τὸ μοναχικὸν σχῆμα καὶ νὰ γίνω πάλιν δοῦλός του. 

5. Κατόπιν τῆς παραχλήσεως αὐτῆς οἱ Πατέρες δὲν ἐπέμειναν καὶ 
τὸν ἀπήλλαξαν τῆς ὑπηρεσίας αὐτῆς. Μετά, ἀφοῦ οἱ ὑπόλοιποι μετέ- 
βησαν εἰς τὴν ἀποστολήν των, ἐπληροφορήθησαν ἀπὸ κάποιον, ποὺ 
ἐγνώριζε καλῶς τὸν ἐν λόγῳ ἀδελφόν, ὅτι δὲν ἦτο δοῦλος -- ἀπ᾿ ἔναν- 
τίας ἦτο στρατιωτικὸς διοικητὴς μιᾶς ἐπαρχίας. Διὰ νὰ μὴ άναγνα- 
οισϑῇ δὲ καὶ ἐνοχληδῇ ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώπους, οἱ ὁποῖοι ἐκ σεβασμοῦ 
καὶ περιεργείας ϑὰ ἔσπευδον να τὸν ἴδουν, προεφασίσϑη αὐτό, διὰ 
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νὰ ἀποφύγῃ τὴν ἀποστολὴν εἰς τὰ ἀνάκτορα. Μὲ αὐτὸν τὸν τρόπον 
οἵ Πατέρες ἀπέφευγον τὴν δόξαν τοῦ κόσμου καὶ τὰς περιποιήσεις 
τῶν ἀνθρώπων. 


6. "Ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγεν' ἢ νὰ ἀποφεύγῃς τοὺς ἀνϑρώπους 
διὰ τῆς ἐξ αὐτῶν φυγῆς, ἢ νὰ ἐμπαίζῃς τὸν κόσμον προσποιούμενος 
εἰς τοὺς ἀνϑρώπους τὸν μωρόν, διὰ νὰ μὴ σὲ ἐπαινοῦν. 


Γ. Τοῦ “Αγίου Εφραίμ 


ΑΝ ἀποταξάμενος τῷ βίῳ ἐξέλϑῃς ἐκ τῆς γῆς σου, καὶ ἔκ τῆς σνγγε- 

ς νείας σου, καὶ παταπιιύσῃ σε Κύριος ὁ Θεὸς εἷς τόπον, ἓν ᾧ μέλλεις 

αὐτῷ. δουλεύειν, μὴ ϑελήσῃς ἐξενεγκεῖν ὄνομα ἐν τῷ τόπῳ, κἂν ἄργων 

ὑπῆρχες μέγας σφόδρα ἐν τῇ γῇ σου, ἀλλ᾽ εἰπὲ τῷ λογισμῷ σου καὶ τοῖς ἀνϑρώ- 

ποις, ὥς καὶ ὁ Ἱ]ροφήτης «πτωχὸς καὶ πένης εἰμὶ ἐγὼ» καὶ ὃ Θεὸς ἀντιλήψε" αί 
σου καὶ ὑψώσει σε. 

2, Μοναχέ, μὴ ἔξω εὐλάβειαν δείκνυσο, ἐν δὲ τῷ χελλίῳ ἀδιαφορίαν, ἵνα μὴ 
παρομοιωϑῇς τιίφοις χεχονιαμένοις, οἳ ἔξωθεν μὲν φαίνονται λευκοί, ἔσωϑεν δὲ 
γέμουσιν ὀστέων ἀνϑρωπίνων καὶ ἀκαθαρσίας ἐν παντὶ γὰρ τόπῳ εἷς ἐστιν ὁ 
Θεός, πρὸς ὃν ἀφορῶν ἀεί, ποίει, ἃ ποιεῖς, καὶ οὖχ ἁμαρτήσεις ποτέ. 

Οϊχία οἰχοδομηϑεῖσα ἐπὶ ψάμμου οὗ σταϑήσεται᾽ χαὶ ἄσχησις συγ,αταµε- 
μιγμένη τῇ ἀνϑρωπαρεσκείᾳ οὗ διαμενεῖ᾽ ὃ δὲ κατεργαζέμενος ἐν φόβῳ Θεοῦ, τὸν 
μισϑὸν οὗ ζημιοϑήσεται᾽ ἕως τίνος κατακρύψῃ ἣ γῇ τὸν ἐσπαρμένον ἐν αὐτῇ σπό- 
ρον ; πάντως ἕως ἀναλάβῃ τὴν ὀσμὴν τοῦ ὕδατος, τότε ξξανατελεῖ πολλαπλασίονα 
μετὰ κάλλους τὰ ἐν αὐτῇ ἑσπαρμένα. 

4. Καὶ σὺ Οὖν, ἀγαπητέ, ἔργασαι κρυπτῶς τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ καὶ λαμπρῶς 
τὰς ἀντιμισδίας ἀνταποδώσει σοι ἓν τῷ (ρανερῷ᾽ ἐὰν φαν ἡ: νν ο... ἄδελ- 
φῶν σου ὣς τὸ Χουσίον καϑαρός, σὺ ἡγοῦ σεαυτὸν ὥς τω ἀχρεῖον σχεῦος, καὶ 
φεύξῃ ὑπερηφανίαν, τὴν μισουμένην ὑπὸ Θεοῦ καὶ ἀνϑρώπων. 

Όρα, ἀγαπητέ. μήπως, περισσοτέρας τιμῆς ὀρεγόμενος, ἐπισπάσῃ σεαυτῷ 
ἀτιμίαν᾽ ἀληϑῶς τιμὴ ἀνδρὶ πάντα τὰ κατὰ Θεὸν πράττειν, ἄτιμία δὲ μεγάλη πα" 
ραβαίνειν ἐντολάς. 


Ἕρμηνεία 
ΛΕΛΦΕ ΜΟΥ, ἐὰν ἐγκαταλείψῃο τὸν κοσμικὸν βίον, καὶ 


φύγῃς μακρὰν ἀπὸ τὸν τόπον σου καὶ τοὺς συγγενεῖς σου, 
διὰ νὰ ὑπηρετήσῃς τὸν Κύριον, εἰς τόπον, ποὺ δὰ σὲ ἐγκαταστήσῃ ὃ 
ἴδιος, πρόσεξυ νὰ μὴ σὲ παρασύρῃ καμμία κρυφὴ ματαιοδοξία καὶ ϑε- 
λήσῃς νὰ ἀκουσϑῇ τὸ ὄνομά σου εἰς τὴν νέαν σου πνευματικὴν πατρί- 
δα’ ἀλλὰ καὶ ἐὰν ἀκόμη διετέλεσες μέγας καὶ ἐξακουστὸς ἄρχων εἰς τὴν 
χώραν σου, νὰ εἰπῇς εἰς τὸν λογισμόν σου καὶ εἰς τοὺς ἄλλους ἀνϑρώ- 
πους αὐτό, ποὺ ἔλεγεν ὃ προφητάναξ Δαβίδ’ «Πτωχὸς καὶ πένης εἰμὶ 
ἐγὼ» (Ψαλμ. πε’, 1). Τότε ἀσφαλῶς καὶ ὁ Θεὸς ϑὰ φροντίσῃ διὰ σὲ 
καὶ ϑὰ σὲ ὑψώσῃ. 
9, Μοναγέ, μὴ ἐπιδευκνύῃς ἔξω, εἰς τοὺς ἀνϑρώπους, εὐλάβειαν, εἰς 
δὲ τὸ χελλίον σου, ὅταν εὑρίσκεσαι μόνος σου καὶ δὲν σὲ βλέπουν οἱ 
ἄνϑρωποι, ἀδιαφορίαν. ᾿Κὰν συμπεριφέρεσαν μὲ τὴν ὑποχρισίαν αὖ- 
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τήν, ἀσφαλῶς ϑὰ εἶσαι ὅμοιος μὲ καλλιμαρμάρους τάφους, οἱ ὅποῖοι 
ἀπ᾿ ἔξω μὲν φαίνονται λευχοὶ καὶ ὥρσϊοι, ἀπὸ µέσα ὅμως εἶναι γεμᾶ- 
τοι ἀπὸ σχελετοὺς νεκρῶν καὶ ἀπὸ ἄλλας ἀκαθαρσίας. Εἰς ὅλα τὰ μέ- 
ρη ὃ ἴδιος Θεὸς ὑπάρχει, πρὸς τὸν ὁποῖον πρέπει νὰ ἀποβλέπῃς πάγ- 
τοτε καὶ νὰ κάνῃς ὅσα πρέπει. Τότε ἀσφαλῶς ποτὲ δὲν ϑὰ ἁμαρτήσῃς. 

ὃ. Σπίτι τὸ δποῖον ἔκτισαν ἐπάνω εἰς τὴν ἄμμον δὲν εἶναι δυνα- 
τὸν νὰ σταθῇ’ ἀλλὰ καὶ ἄσκησις, ποὺ εἶναι ἀνακατεμένη μὲ ἐπιϑυ- 
μίαν νὰ ἀρέσῃ εἰς τοὺς ἀνθρώπους, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ διατηρηθῇ, 
Ἐκεῖνος ὅ ὅμως, ποὺ ἐπτελεῖ τὸ μοναχικὸν. ἔργον, ἀλλὰ καὶ τὸ ἔργον τῆς 
ἀρετῆς γενικώτερογ, μὲ φόβον Θεοῦ, ποτὲ δὲν ϑὰ χάσῃ τὴν ἀξίαν του, 
ὅπως ὁ ἐργαξόμενος εἰς εὐσυνείδητον ἐργοδότην δὲν χάνει τὸν μισϑόν 
του. Μέχοι πότε ἢ γῆ ἠμπορεῖ νὰ ἀποχρύπτῃ τὸν σπόρον, ποὺ ἔχει 
σπαρῇ ἐντὸς αὐτῆς; ᾿Ασφαλῶς μόλις ἧ ΥΠ δεχϑῇ τὴν. πρώτην βοοχήν, 
τότε ϑὰ ἐκβλαστήσῃ περισσότερα καὶ ὡραιότερα αὐτά, ποὺ ἔχουν σπα- 
οῇ μέσα της. 

4. Καὶ σὺ λοιπόν, ἀγαπητέ µου, νὰ ἐργασϑῇς κρυπτῶς καὶ χωρὶς 
ἐπίδειξιν τὰς ἐντολὰς ᾽ τοῦ Θεοῦ" ὁ δὲ Θεὸς ϑὰ σοῦ ἀνταποδώσῃ τὸν χό- 
πον σου φανερῶς, μὲ ὀξιοζήλευτον λαμπρότητα, ἐνώπιον ὅλων. ᾿Εὰν 
ἡ ἐργασία σου ἐφελκύσῃ τὴν ἐκτίμησιν τῶν ἀδελφῶν σου καὶ σὲ θεω- 
ρήσουν οὗτοι ὡς καϑαρὸν χρυσάφι, σὺ νὰ ἔχῃς τὴν γνώμην διὰ τὸν 
ξαυτόν σου, ὅτι εἶσαι ποᾶγμα εὐτελὲς καὶ τιποτένιο. Μὲ τὰς σκέψεις 
αὐτὰς ϑὰ ἀποφύγης τὴν ὑπερηφάνειαν, τὴν ὁποίαν μισεῖ καὶ ὁ Θεός, 
ἀλλὰ μισοῦν καὶ οἵ ἄνϑρωποϊ--.." 

ὅ. Πρόσεχε, ἀγαπητέ µου, νὰ πῇ νοσταλγήσῃς τιμὰς περισσοτέρας, 
διότι τότε ὑπάρχει κίνδυνος νὰ καταστήσῃς τὸν ἑαυτόν σου ἐνώπιον 
τῶν ἀνθρώπων ἄτιμον καὶ ἐπονείδιστον. Προαγματικὴ τιμὴ διὰ τὸν 
ἄνϑρωπον εἶναι νὰ ἐκτελῇ ὅλα, ὅσα ϑέλει ὃ Θεός: μεγάλη δὲ ἀτιμία 
δι᾽ αὐτὸν νὰ παραβαίνῃ τὰς ἐντολάς του. 


Δ. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΑΝ ᾗ ἐν πολιτείᾳ χαχουχῶν τὸ σῶμά σου διὰ τὸν Θεόν, ἢ δὲ ἀνϑρω- 
πύτης ζηλώσῃ καὶ τιμήσῃ σε δι᾽ αὐτήν, ἄφες αὐτὴν καὶ ἐπιβαλοῦ εἷς 
ἄλλην, ἵνα μὴ ὁ κόπος σου εἷς ἄργὸν γένηται. 

2. ᾿Εὰν δὲ παρῆλθες τὴν κενοδοξίαν, μὴ πρόσχῃς τῇ ἀνϑρωπότητι, εἰδῶς ὅτι 
εἷς ποιεῖς συμπείϑεταί. σοι καὶ ὃ Θεός, 

ὃ. "Ὥσπερ οἰχίας μὴ ἐχούσης ϑύρας μηδὲ ϑυρίδας καὶ τὸ βουλόμενον τῶν 
ἑρπετῶν εἰσέρχεται ἓν αὐτῇ, οὕτως ἐστὶν ὃ ποιῶν τὸν κόπον αὐτοῦ καὶ μὴ φυ- 
λάσσων αὐτόν. 

4, "Ὡς περ ἵὸς κατατρώγει σίδηρον, οὕτως Ἡ τιμὴ τῶν ἀγϑρώπων τὴν χαρ- 
δίαν, ἐὰν πεισϑῇ αὐτῇ. 

5. "ως περ σμίλαξ συμπλακεὶς ἁμπέλῳ ἀφανίζει τὸν καρπὸν αὐτῆς, οὕτως ἣ 
κενοδοξία ἀφανίζει τὸν καρπὸν τοῦ Μοναχοῦ, ἐᾶν πεισϑῇ αὗτῇ. 

ϐ. Μέγα οὖν καὶ τίμιον νομίζω τὸ τὴν χενοδοξίαν νικῆσαι, καὶ προχόψαι 
εἷς γνῶσιν Θεοῦ. Ὁ γὰρ ἐμπεσῶν εἷς τὰς αἰσχρότητας τοῦ δεινοῦ πάϑους τῆς κε- 
γοδοξίας, τῆς εἰρήνης ἀλλοτριοῦται, καὶ σκληρύνεται τὴν καρδίαν πρὸς τοὺς “Α- 
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γίους, καὶ φϑόγος οἴκεῖ ἔν αὐτῷ, καὶ σφάττεται ὑπὸ τῶν δαιμόνων, καὶ ἓν τέλει 
τῶν χαχῶν αὐτοῦ εἷς ὑψηλοφροσύνην ἐμπίπτει τὴν ἄϑεον. 

τ. Σὺ δέ, ὦ πιστέ, ἔχε πρυπτοὺς τοὺς πόνους σον, καὶ φρόντισον ἓν πόνῳ 
καρδίας σου, μὴ ἀφέληται αὐτὸ ἢ γλῶσσά σου, χαὶ παραδῷ τοῖς ἐχϑοοῖς σου’ ἐὰν 
ϑέλῃς παρὰ Κυρίου ἐπικαλυφϑῆναι τὰς ἁμαρτίας σου, μὴ φανεροποιήσῃς τοῖς ἄν- 
Ὀρώποις τὰς ἑαυτοῦ ἀρετάς' ἃ γὰρ ποιοῦμεν ἐπὶ ταύτας, τοῦτο καὶ ὅ Θεὸς ἐπ᾽ 
ἐκείνας ἐργάζεται. 

δ. Κρύψας ἀρετήν, μὴ ἐπαίρου δικαιοσύνην ἐκτελῶν᾽ δικαιοσύνη γάρ ἔστιν 
οὗ μόνον τὸ κούπτειν τὰ καλά, ἀλλὰ καὶ τὸ μηδὲν ἐννοεῖν τῶν ἀπηγορευμένων. 

ϱ. ᾿Ασφάλισαι λόγον ἀπὸ καυχήσεως, χαὶ λογισμὸν ἀπὸ οἰήσεως, ἵνα μὴ πα- 
ραχωρηθῇς πράξαι τὰ ἐναντία οὗ γὰρ ἐξ ἀνθρώπων μόνον τελεσιουργεῖται τὸ 
ἆγαϑ όν. 

ερμηνεία 


ΑΝ ΕΥΡΙΣΚΕΣΔΙ μέσα εἰς πολιτείαν καὶ χοπιάζῃς σω- 

ματικῶς πρὸς δόξαν Θεοῦ, καὶ οἱ ἄνϑρωποι τὸ ἀντιληφϑοῦν 
καὶ σὲ μακαρίσουν τιμῶντές σε διὰ τὴν ἀρετὴν αὐτήν, νὰ ἐγκαταλεί- 
ψης τὴν πολιτείαν αὐτὴν καὶ νὰ μεταβῇς εἰς ἄλλην, διὰ νὰ μὴ πάῃ 
χαμένος ὁ κόπος σου διὰ τὴν ἀρετήν. | 

3. ᾿Κὰν πράγματι διέφυγες τὸν χίνδυνον τῆς κενοδοξίας, τότε δὲν 
πρέπει νὰ προσέχῃς εἰς τὰς κρίσεις τῶν ἀνϑρώπων, διότι, ὅπως γνω- 
ρίζεις, βλέπει ὁ Θεὸς τὰ καλά σου ἔργα καὶ συμφωνεῖ μαζί σου. 

ὃ. Ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος χοπιάζει καὶ ἀγωνίζεται διὰ τὴν ἀρετὴν καὶ 
δὲν φροντίξει νὰ ἀποχρύπτεται, ὥστε νὰ μὴ ἀντιλαμβάνωνται οἱ ἄν- 

ρωποι τὴν καλήν του αὐτὴν ἐργασίαν, ὁμοιάζει πρὸς οἰχίαν, τῆς 
ὁποίας ἔχουν ἀφαιρεϑῇ ἡ ϑύρα καὶ τὰ παράϑυρα χαὶ ὧς ἐκ τούτου 
εὐκόλως εἰσέρχεται ἐντὸς αὐτῆς ὁποιοδήποτε ἑρπετὸν ϑελήσῃ. 

4. "Όπως ἀκριβῶς ἢ σχουριὰ κατατρώγει τὸν σίδηρον, τοιουτοτρό- 
πως καὶ ὃ ἔπαινος τῶν ἀνθρώπων διαφϑείρει τῆν καρδίαν, ἐφ᾽ ὅσον ὃ 
ἐπαινούμενος βεβαίως πιστεύσῃ τὸν ἔπαινογ. 

5. Ὅπως ἀκριβῶς ὃ ἀναρριχώμενος θάμνος, ὃ σμῖλαξ, ἑξαφανίξει 
τὸν χαρπόν, ὅταν ἀναρριχηϑῇ ἐπάνω εἰς τὴν ἄμπελον, τοιουτοτρόπως 
καὶ ἢ κενοδοξία καταστρέφει τοὺς πνευματικοὺς καρποὺς τοῦ Μονα- 
χοῦ, ὅταν καταλάβῃ καὶ καταχτήσῃ τὴν καρδίαν του. 

6. Ἔχω λοιπὸν τὴν γνώμην, ὅτι εἶναι μεγάλον πρᾶγμα καὶ πολιύ- 
τιμον τὸ νὰ νικήσῃ ὁ Μοναχὸς τὴν κενοδοξίαν καὶ γὰ προχόψῃ εἰς 
τὴν πραγματικὴν ϑεογνωσίαν. Αὐτὸς ὁ ὁποῖος ϑὰ ἐμπλακῇ εἰς τὰς αἷ- 
σχρὰς παγίδας τῆς κενοδοξίας, τοῦ φοβεροῦ αὐτοῦ πάϑους, χάνει τὴν 
εἰρήνην τῆς ψυχῆς του, σκληραίνει ἣ καρδία του ἀπέναντι τῶν ᾿Αγίων 
τοῦ Θεοῦ, δηλαδὴ τῶν τιμίων ἐργατῶν τῶν ἐντολῶν Του, γεμίξει ἔσω- 
τερικῶς ἀπὸ φϑόνον, σφάζονται ἀπὸ τοὺς δαίμονας τοῦ φθόνου τὰ 
σπλάγχνα του, ὁσάκις βλέπει τὴν πρόοδον τῶν ἀδελφῶν του, καὶ τὸ 
τέλος ὅλων αὐτῶν τῶν κακιῶν εἶναι ἡ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ μισουμένη ὕψη- 
λοφροσύνη, εἷς τὴν ὁποίαν καταβαραϑροῦται ὁ χενόδοξος. 

τ. Σὺ δέ, ὦ πιστέ, φρόντιζε νὰ ἔχῃς ἀποπεκρυμμένους ἀπὸ τοὺς 
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ἀνϑρώπους τοὺς κόπους, ποὺ καταβάλλεις διὰ τὴν ἀρετήν’ πρόσεξε τὸ 
ὡραῖον αὐτὸ μυστικὸν νὰ μὴ τὸ προδώσῃ ἢ γλῶσσά σου, καὶ τοιουτο- 
τρόπως σὲ παραδώσῃ εἰς τοὺς ἐχϑρούς σου. ᾿Εὰν ἐπιϑυμῇς ὃ Κύριος 
γὰ παραβλέψῃ τὰς ἁμαρτίας σου, κατὰ τὴν ἡμέραν τῆς Κρίσεως, πρέπει 
καὶ σὺ νὰ προσέξῃς νὰ μὴ φανερώσῃς εἰς τοὺς ἀνϑρώπους τὰς ἀρετάς 
σου κατὰ τὴν παροῦσαν ζωήν" διότι αὐτὸ ποὺ θὰ κάμωμεν ἡμεῖς διὰ 
τὰς ἀρετάς µας, ϑὰ χάμη καὶ ὁ Θεὸς διὰ τὰς ἁμαρτίας µας. 

δ. "Όταν ἀποχρύπτῃς τὰς ἀρετάς σου, μὴ νομίσῃς, ὅτι τάχα ἔκτε- 
λεῖς δικαιοσύνην, ὥστε νὰ χαυγᾶσαι δι’ αὐτό' δικαιοσύνη εἶναι ὄχι µό- 
γον νὰ ἀποχρύπτῃς τὰς ἀρετάς σου, ἀλλὰ καὶ τίποτε νὰ μὴ σχέπτεσαι 
ἀπὸ ὅσα ἔχουν ἁπαγορευθῆ. 

9. Νὰ προφυλάσσῃς τοὺς λόγους σου ἀπὸ χαυχήματα ἐνώπιον τῶν 
ἀνθρώπων, τὰς δὲ ἀνεχφράστους σκέψεις σου ἀπὸ τὴν ἐσωτεριχὴν αὖ- 
ταρέσχειαν, ὅτι τάχα κάτι εἶσαι, δηλαδὴ τὴν οἴησιν (), διὰ νὰ μὴ πα- 
ραχωρήσῃ ὃ Θεὸς νὰ πεοιπέσῃς εἷς τὰς ἄντιϑέτους κακίας, καὶ οὕτω 
πράξῃς τὰ ἀντίϑετα ἐκείνων διὰ τὰ ὁποῖα καυχᾶσαι. Μὴ λησμονῇξ δέ, 
ὅτι ἢ ἐπιτυχία τοῦ ἀγαϑοῦ δὲν εἶναι ἀποτέλεσμα τῆς ἀνϑρωπίνης μό- 
γον δραστηριότητος, ἀλλὰ καὶ τῆς θείας Χάριτος, ἢ ὅποία συνεργάζε- 
ταν μὲ τὸν ταπειγόν. 


Ε. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ισαὰκ 


ΥΩΝ ὁ λείχων τὸ δινίον, ἐκ τοῦ ἰδίου αἵματος πίνει, καὶ ἔχ τῆς γλυ- 
ἥ κύτητος οὐκ ἀἰσθαγεται τῆς ἑαυτοῦ βλάβης. 

2. Οὕτω καὶ δ΄ Μοναχὸς ὁ πίνων κενοδοξίαν, ἐκ τῆς Ἰδίας ζωῆς 
συμπίνει, καὶ οὗ γινώσχει τὴν ἑαυτοῦ βλάβην, ἐκ τῆς γλυκύτητος τῆς πρὸς ὥραν 
γινομένης. 

ὃ. Ἡ χοσμικὴ δόξα, ὕφαλός ἐστι πέτρα, πάντοϑεν ὑπὸ τῶν ὑδάτων καλυπτο- 
μένη, καὶ οὗ γινώσχεται τῷ ναύτῃ τῷ δι᾽ αὐτῆς παρερχομένῳ, ἕως ἂν προσσήξῃ 
ταύτῃ τὸ πλοῖον, καὶ ποιῆσαν ὑπήν, γεμισϑῇ τε ὕδατος καὶ παραπεμρϑῇ τῷ βυδῷ. 

4. Οὕτω καὶ ἢ κενοδοξία οὐ παύεται τὰ πικρὰ καὶ ταραχώδη τοῦ κόσμου 
ὕδατα τῇ ψυχῇ ἐμβάλλουσα τοῦ ἓν αὐτῇ προσκρούσαντος, ἕως ἂν αὐτὸν βυϑίσῃ 
καὶ ἀπολέσῃ. 

5. Περὶ ταύτης εἶπον οἳ Πατέρες, ὅτι τὰ ἅπαξ ἠττηθέντα πάθη δι᾽ ἀσκήσεως 
καὶ χρόνου πολλοῦ, συντόμως ἀνακαλεῖται, καὶ ἀνακαινίζει ἓν τῇ ψυχῇ. 


Ἑρμηνεὖία 


ΚΥΩΝ (ὅ σκύλος), ποὺ γλύφει τὴν λίμαν πίνει τὸ αἷμα 
του χωρὶς νὰ ἀντιλαμβάνεται τὴν ζημίαν, ἐπειδὴ γλυµαίνε- 
ται ἀπὸ τὸ αἷμα του. 


1) θαυμάσια ὁ ᾿Αββᾶς 'Ἠσαΐας διακρίνει τὰς δύο μορφὰς τοῦ ἐγωϊσμοῦ᾽ 
τὴν μίαν, ἢ ὁποία ἐξωθεῖ τὸν ἄνθρωπον εἷς καυχησιολογίαν, τὴν καύχησιν, ὅπως 
τὴν ὀνομάζει καὶ τὴν ἄλλην, ἢ ὅποία ἔχει τὴν μορφὴν ἐσωτεριμῆς αὐταρεσκείας, 
διὰ νομιζομένην τελειότατα, τὴν οἴησιν. 
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9, Τὸ ἴδιον ὑφίσταται καὶ ὁ Μοναχὸς ποὺ εὐχαριστεῖται ἀπὸ τὴν 
κενοδοξίαν᾽ διὰ τῆς κενοδοξίας καταπίνει τὴν πνευματιχῆν του ζωὴν 
καὶ τὴν ἐξαφαγνίζξεν' δὲν ἀντιλαμβάνεται ὅμως τὴν βλάβην αὐτήν, ἐξ 
αἰτίας τῆς γλυκύτητος, ποὺ προκαλεῖ εἰς αὐτόν, πρὸς στιγμήν, τὸ πά- 
ϑος τῆς κενοδοξίας. 

8. Ἡ δόξα τοῦ κόσμου τούτου, τὴν ὁποίαν ἐξασφαλίζουν οἱ ἄν- 
ϑρωποι μὲ τοὺς ἐπαίνους τῶν, ὁμοιάζει μὲ βράχον, ποὺ εὑρίσκεται 
κάτω ἀπὸ τὴν ἐπιφάνειαν τῆς ϑαλάσσης καὶ δὲν φαίνεται, ἐπειδὴ τὸν 
σχεπάζουν τὰ ὕδατα. Τὴν παρουσίαν τοῦ ἐπικινδύνου αὐτοῦ βράχου 
δὲν τὴν ὑποπτεύεται ὃ γαύτης, ποὺ περνᾷ μὲ τὸ πλοῖον του ἀπὸ ἐπά- 
νω, ὃν αὐτὸ καὶ ἀνύποπτος πίπτει ἐπὶ τοῦ ὑφάλου αὐτοῦ βράχου, ὁπά- 
ταν ἀνοίγει εἷς τὸ πλοῖον ὀπή, γεμίζει ἀπὸ τὴν ϑάλασσαν καὶ ἀμέσως 
βυθίζεται. 

4. Τὸ ἴδιον κακὸν ἐπιφέρει εἰς τὸν ἄνθρωπον χαὶ ἢ χενοδοξία: δὲν 
σταμάτᾶ ἀπὸ τοῦ νὰ βάζξῃ μέσα εἰς τὴν ψυχὴν ἐκείνου, ποὺ προσέ- 
κρουσεν ἐπάνω εἰς αὐτήν, τὰ πικρὰ καὶ ἀφρισμένα χύματα τῆς χοσμι- 
κῆς ματαιότητος, ἕως ὅτου τὸν βυϑίσῃ εἰς διάφορα πάϑη καὶ τὸν κα- 
ταστρέψῃ. Ἂν | 

6, Δι’ αὐτὴν τὴν κενοδοξίαν εἶπον οἱ Πατέθες, ὅτι, ἐξ αἰτίας της, 
τὰ πάθη, ποὺ κατ᾽ ἀρχὴν ἐνίκησεν ὃ Μοναχὸς διὰ σχληρᾶς καὶ µά- 
κροχρονίου ἀσκήσεως, συντόμως ἐπανέρχονται καὶ ξαγαζωντανεύουν 
εἰς τὴν ψυχήν. 


ς᾽. Τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιανοῦ 


καὶ οὐδὲ ταχέως οὐδὲ ὅπ᾽ αὐτοῦ τοῦ πειραζομένου καταλαμβανόμεναν᾽ 

καὶ γὰρ τῶν ἄλλων παθῶν αἳ προσβολαὶ φανερώτεραι τυγχάνουσι, χαὶ 
εὐκολωτέραν τὴν πρὸς αὐτὰς μάχην ἔχουσι, τῆς ψυχῆς ἐπιγινωσκούσης τὸν πόλε" 
μον, καὶ διὰ τῆς ἀντιῤῥήσεως καὶ προσευχῆς τοῦτον εὐϑέως ἀποτρεπούσης. 

9. “Ἡ δὲ τῆς καχίας χενοδοξία, πολύμορφος οὖσα, ὥς εἴρηται, δυσκαταγώνι- 
στός ἔστι' καὶ γὰρ ἐν παντὶ ἐπιτηδεύματι παρυφίσταται, ἓν σχήματι, ἓν φωνῇ, ἓν 
λόγῳ, ἓν ἔργῳ, ἔν ἀγρυπνίαις, ἐν νηστείαις, ἓν εὐχῇ, ἓν ἀναγνώσει, ἐν ἡσυχίᾳ, ἐν 
μἀκροθυμίᾳ διὰ πάντων γὰρ τούτων ἐπιχειρεῖ τὸν στρατιώτην τοῦ Χριστοῦ 
κατατοξεύειν. 

3, Καὶ γὰρ ὅν τινα μὴ δυνηϑῇ πολυτελείᾳ ἐνδυμάτων πρὸς κενοδοξίαν ἅπα- 
τῆσαι, τοῦτον δι’ εὐτελοῦς ἐσϑῆτος ἐπιχειρεῖ πειράζειν᾽ καὶ ὃν οὖκ ἴσχυσε διὰ τι” 
μῆς ἐπάξαι, τοῦτον δῆϑεν διὰ τοῦ φέρειν ἀτιμίαν εἷς ἀπόνοιαν αἴρει καὶ ὃν οὔκ 
ἠδυνήθη πειράσαι δι᾽ ἐπιστήμης λόγων κενοδοξεῖν, τοῦτον διὰ σιωπῆς, ὥς ἧσυ- 
χον, δελεάζει᾽ καὶ ὃν οὐκ ἴσχυσε διὰ πολυτελείας βρωμάτων χαυνῶσαι, τοῦτον διὰ 
νηστείας πρὸς ἔπαινον ἐχλύει᾽ καὶ ἁπλῶς πᾶν ἔργον, πᾶν ἐπιτήδευμα, πρόφασιν 
πολέμου παρέχει τῷ πονηρῷ τούτῳ δαίμονι᾽ ἔτι δὲ πρὸς τούτοις, καὶ χλῆρον φαν- 
τάζεσῦαι ὑπομένειν ὑποβάλλει. 

4. Μέμνημαι γάρ τινος Γέροντος, ἡνίκα ἓν σκήτει διέτριβον, ἀπελθόντος εἷς 
κελλίον ἀδελφοῦ ἐπισκέψεως χάριν, καὶ ὥς ἐπλησίασεν αὐτοῦ τῇ ϑύρᾳ, ἀκούει ἔν- 
δοϑεν λαλοῦντος αὐτοῦ, καὶ γομίσας ὃ Γέρων ἀπὸ γραφῆς μελετᾶν, ἔστη ἀκρούώ- 
μενος, καὶ αἰσθάνεται αὐτοῦ ὑπὸ τῆς χενοδοξίας παραφρονοῦντος καὶ ξαυτὸν χει- 
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ροτονοῦντος Διάκονον, καὶ τοῖς κατηχουμέγοις ἀπόλυσιν παρέχοντος. 

δ. “Ὡς οὖν ἤχουσε τοῦτο ὁ Γέρων, τέλος Φϑήσας τὴν ϑύραν εἰσῆλϑε, καὶ 
ἀπαντήσας αὐτῷ ὅ ἀδελφός, προσεκύνησε κατὰ τὸ ἔϑος, καὶ ἠξίου μαϑεῖν αὐτοῦ 
εἶ πολλὴν ὥραν ἔχει ἓν τῇ ϑύρᾳ ἱστάμενος᾽ ὁ δὲ γέρων ἀπεχρίϑη πρὸς αὐτόν, ἄρτι 
φησὶν ἦλϑον, ὅτε σὺ τὴν ἀπόλυσιν ἐπετέλεις ὁ δὲ ἀδελφὸς ἐρυϑριάσας καὶ κατα" 
νυγείς ἔπεσε παρὰ τοὺς πόδας τοῦ Γέροντος, καὶ παρεκάλει αὐτὸν εὔχεσϑαι ὑπὲρ 
αὐτοῦ, ἵνα ρυσϑῇ ἐκ τῆς τοιαύτης πλάνης. 

6, Τούτου δὲ ἐμνήσϑην, δεῖξαι βουλόμενος εἷς ὅσην ἀναισϑησίαν φέρει τὸν 
ἄνϑρωπον οὗτος ὃ δαίμων᾽ ὃ βουλόμενος τοίνυν τελείως ἀϑλῆσαι καὶ τὸν τῆς δι- 
καιοσύνης στέφανον ἀναδήσασθαι, πᾶσι τρύποις οπονδασάτω τὸ πολύμορφον 
τοῦτο ϑηρίον γικῆσαι, μνημονεύων ἀεὶ τοῦ προφητικοῦ τούτου ῥήματος Κύριος 
διεσκόρπισεν ὀστᾶ ἀνϑρωπαρέσχων᾽ καὶ μηδὲν ποιείτω περιβλεπόμενος τὸν τῶν 
ἀνϑρώπων ἔπαινον, ἀλλὰ τὸν παρὰ τοῦ Θεοῦ μισϑὸν ἐπιζητείτω μόνον, ἀποῦ- 
ῥίπτων ἀεὶ τοὺς ἐπερχομένους ἓν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ λογισμούς, καὶ ἐπαινοῦντας αὖ- 
τὸν καὶ ἐξουθενείτω ἑαυτὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ" οὕτω γὰρ δυνήσεται σύν Θεῷ 
ἀπελλαγῆναι τοῦ πνεύματος τῆς κενοδοξίας. 

Ερμηνεία 


Ο ΠΑΘΟΣ τῆς κενοδοξίας εἶναι πολύμορφον καὶ πολὺ δυσ- 
διάχριτον' δι᾽ αὐτὸ καὶ ἐκεῖνος, ποὺ προσβάλλεται ἀπὸ αὐτό, 
δὲν τὸ ἀντιλαμβάνεται ἀμέσως. Αἱ ἐπιϑέσεις τῶν ἄλλων παθῶν δια- 
κρίνονται ἀμέσως καὶ δι᾽ αὐτὸ εὐκόλως πολεμοῦνται ἀπὸ τὴν ψυχήν, 
ποὺ γνωρίζει νὰ πολεμῇ τὰ πάθη. ᾿Αμέσως δηλαδὴ ἡ ψυχὴ ἀντιστέκε- 
ται εἰς τὰς ἐπιθέσεις καί, διὰ τῆς προσευχῆς, ἀποτρέπει τὸν πόλεμον. 
2. Ἡ κακία ὅμως τῆς κενοδοξίας, ὅπως εἶπον, ἐπειδὴ εἶναι πολύ- 
µορφος, δι᾽ αὐτὸ καθίσταται καὶ δυσχολοπολέμητος’ διότι εἰς κάθε 
πγευματικὸν ἔργον ὑπάρχει πλησίον καὶ ἡ κενοδοξία’ ὄχι δὲ μόνον 
εἰς κάθε πνευματικὸν. ἔργον, ἀλλὰ καὶ εἰς ὅλας τὰς μορφὰς καὶ ἐχ- 
δηλώσεις τοῦ βίου ἐνυπάθχει ἢ δυνατότης τῆς κενοδοξίας: εἰς τὸ βά- 
ὄισμα, εἷς τὴν φωνήν, εἷς τὴν ὁμιλίαν, εἰς τὴν ἐργασίαν, εἰς τὴν ἀγρυ- 
πνίαν, εἷς τὴν νηστείαν, εἰς τὴν προσευχήν, εἰς τὴν ἀνάγνωσιν, εἰς 
τὴν ἡσυχίαν, εἰς τὴν φιλάδελφον ἀνεκτιχότητα τῶν ἐλαττωμάτων τοῦ 
πλησίον, εἷς ὅλα αὐτὰ ἐνυπάρχει ἡ δυνατότης τῆς κενοδοξίας, διότι 
δι’ ὅλων αὐτῶν ὃ διάβολος τῆς κενοδοξίας προσπαθεῖ νὰ πληγώσῃ μὲ 
τὸ τόξον τοῦ πάϑους τὸν στρατιώτην τοῦ Χριστοῦ. 

8. Ὅποιον δὲν ἠμπορεῖ νὰ τὸν ρίψῃ εἰς τὴν κενοδοξίαν μὲ τὴν πο- 
λυτέλειαν τῶν ἐνδυμάτων, αὐτὸν προσπαθεῖ νὰ τὸν κάμῃ νὰ ὕπερη- 
φανευϑῇ μὲ τὴν τιποτένια ἐσθῆτα" καὶ ὅποιον ὃ διάβολος δὲν κατώρ- 
ϑωσε νὰ τοῦ φουσχώσῃ τὰ μυαλὰ μὲ τοὺς ἐπαίνους τῶν ἀνθρώπων, 
διότι δὲν εὑρέϑη κανεὶς νὰ τὸν ἐπαινέσῃ, αὐτὸν τὸν κάμνει νὰ παρα- 
φρονήσῃ ἀπὸ τὴν κεγοδοξίαν, μὲ τὴν σκέψιν, ὅτι τάχα ἔχει τὴν δύνα- 
μιν νὰ ὑπομένῃ ἀγογγύστως τὴν περιφρόνησιν χαὶ τὴν ἀτιμίαν. “Ὁ- 
ποιον πάλιν δὲν ἠμπόρεσε γὰ τὸν πειράξῃ μὲ τὴν μόρφωσιν καὶ τὴν 
ρητορικὴν ἱκανότητα, αὐτὸν προσπαϑεῖ νὰ τὸν ἀγχιστρώσῃ εἰς τὸ πά- 
Όος τῆς χενοδοξίας μὲ τὸ δόλωμα τῆς σιωπῆς, ὅτι τάχα ἐπέτυχεν εἰς 
τὴν ἡσυχίαν. Λύτόν, ποὺ δὲν κατάφερε νὰ ἀποχαυνώσῃ διὰ μέσου τῶν 
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πολυτελῶν φαγητῶν, αὐτὸν τὸν παγιδεύει μὲ τὸν ἔπαινου τῶν ἀνϑρώ- 
πων, ἐπειδὴ νηστεύει. Καὶ διὰ νὰ μὴ ἐπεκτείνωμαι καὶ μακρηγορῶ, 
λέγω συντόμως, ὅτι ὃ διάβολος τῆς κενοδοξίας χρησιμοποιεῖ κάϑε ἐρ- 
Ὑασίαν, κάθε συγήδειαν τοῦ ἀνθρώπου, ὡς ἀφορμὴν διὰ νὰ ἐπιτύχῃ 
τὸν σκοπόν του. 

Ἐπὶ πλέον δὲ ὃ διάβολος ἐμπνέει εἰς τὸν κεγόδοξον τὴν ἰδέαν, 
ὅτι τάχα καὶ κληρικός, λόγῳ τῶν ἀρετῶν του, εἶναι ἄξιος νὰ γίνῃ, 
ἢ καὶ ὅτι εἶναι κληρικός, χειροτονηϑεὶς κατ᾽ εὐϑεῖαν. ὑπὸ τοῦ Θεοῦ | 

4. Σγοετιχῶς ἐνϑυμοῦμαι τὸ ἑξῆς χαρακτηριστικὸν περιστατικὸν 
ἀπὸ μίαν σχήτην, εἰς τὴν ὁποίαν παρέμενον. 

Ἕνας γέρων Μοναχὸς μετέβη πρὸς ἐπίσχεψιν ἑνὸς ἄλλου ἆδελ- 
φοῦ συμμοναστοῦ του. Μόλις λοιπὸν ἐπλησίασε τὴν ϑύραν τοῦ κελ- 
λίου ἀχούει ὃ ἐπισκέπτης νὰ ὁμιλῇ μέσα εἰς τὸ κελλίον του ὅ ἀδελφός. 
Κατ᾽ ἀρχὴν ὃ Γέρων, ὃ ἐπισκέπτης, ἐνόμισεν, ὅτι ὁ ἀδελφὸς ἄναγι- 
γνώσχει μεγαλοφώνως τὰς [Γραφὰς καί, διὰ νὰ μὴ τὸν διακόψῃ, ἐστά- 
ϑη νὰ ἀκούσῃ. Δὲν ἤργησεν ὅμως νὰ ἀντιληφϑῇ, ὅτι ὁ ἀδελφός, ὑπὸ 
τὸ χράτος τῆς κενοδοξίας, παρελογίζξετο καὶ. ἐφαντάζετο ὅτι ἔχειρο- 
τονεῖτο Λιάκονος, μάλιστα δὲ καὶ ἔκαμε τὴν ἀπόλυσιν τῶν κατηχου- 
μένον, ὡς νὰ εὑρίσκετο πρὸ τῆς λειτουργίας τῶν πιστῶν ! 

5. Μόλις ἀντελήφϑη ὁ Γέρων αὐτὴν τὴν παραφροσύνην, χωρὶς κἂν 
νὰ κτυπήση, ἔσπρωξε τὴν ϑύραν καὶ εἰσῆλθεν εἰς τὸ χελλίον. Ὁ ἀδελ- 
φός, τὸν ὑπεδέχϑη, τοῦ ὑπέβαλε τὴν συνηϑισμένην ἐδαφιαίαν ὑπό- 
χλισυν καὶ ἐπιμόνως ἐζήτει νὰ μάϑῃ ἀπὸ αὐτὸν ἐὰν ἐστέχετο ἐπὶ πολ- 
λὴν ὥραν πρὸ τῆς ϑύρας. Τότε ὁ Γέρων μὲ ἐλεγκτικὸν ὕφος τοῦ εἶπε: 

--Ηλϑον, μόλις σὺ ἔκαμες τὴν καϑιερωμένην εἰς τὴν ϑείαν 
λειτουργίαν ἀπόλυσιν τῶν κατηχουμένων. 

Τότε ὁ ἀδελφός, ἀντιληφθεὶς τὸν ὑπαννιγμὸν τοῦ Γ᾽έροντος, 
ἐκοχκίνισεν ἀπὸ ἐντροπὴν καὶ συνελϑῶν ἀπὸ τὴν παραφροσύνην τῆς 
χενοδοξίας του, ἔπεσε κλαίων εἰς τοὺς πόδας τοῦ Γέροντος καὶ τὸν 
παρεκάλει νὰ προσευχηϑῇ εἰς τὸν Θεόν, διὰ νὰ γλυτῶσῃ ἀπὸ τὴν ἐπι- 
κίγδυνον αὐτὴν πλάνην. 

6. Αὐτὸ τὸ περιστατικὸν τὸ ἀνέφερα, διότι ἐπιϑυμῶ νὰ ἀποδείξω 
πόσην ἀναισθησίαν ἐπιφέρει εἰς τὸν ἄνϑρωπον ὃ δαίμων τῆς χενοδο- 
ξίας. ᾿Εκεῖνος λαιπὸν ποὺ ϑέλει γὰ ἀναδειχϑῇ τέλειος ἀθλητής, ὥστε 
νὰ νικήσῃ καὶ νὰ λάβῃ τὸν στέφανον, ποὺ προσφέρει ὡς ἔπαϑλον ὃ δί- 
καλος Θεός, ἂς φροντίση μὲ ὅλα τὰ µέσα νὰ καταβάλῃ τὸ πολύμορφον 
αὐτὸ ϑηρίον, ἐνϑυμούμενος πάντοτε τὸ ρητὸν τοῦ Προφήτου «Ὅτι 
ὁ Θεὸς διεσκόρπισεν ὀστᾶ ἀνϑρωπαρέσχων» (ὑαλμ. νβ΄, ϐ). 

Τίποτε δὲ δὲν πρέπει νὰ χάμῃ ὁ Μοναχός, ἀλλὰ καὶ ὁ λαϊκὸς 
Χριστιανὸς ἀχόμη, ἐπιδιώχων τὸν ἔπαννον τῶν ἀνθρώπων, ἀλλὰ νὰ 
ἐπιζητῇ μόνον τὴν ἀμοιβήν, τὴν ὁποίαν δίδει ὁ Θεός. Ὁ ἄνϑρωπος, 
ποὺ θέλει νὰ εὐαρεστήσῃ εἰς τὸν Θεόν, πρέπει νὰ ἀπορρίπτῃ πάντοτε 
τοὺς καχοὺς λογνσμοὺς ποὺ ἐνοχλοῦν τὴν καρδίαν του, ὑπὸ τὸ προσφι- 
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λὲς καὶ ἁπατηλὸν σχῆμα τοῦ αὐτοεπαίνου, καὶ νὰ αὐτοεξευτελίζεται 
ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ἔχων ἐπίγνωσιν τῆς ἐκ τῆς ἁμαρτίας ἀϑλιότητος. 
Μόγον διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ ϑὰ ἠμπορέσῃ, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, 
νὰ ἐλευϑερωϑῇ ἀπὸ τὸ πνεῦμα τῆς κενοδοξίας. 


Ζ’. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


ΤΑΝ τινὰ νικήσῃς τῶν ἀτιμοτέρων παθῶν, οἷον ἢ γαστριμαργίαν, ἢ 
πορνείαν, ἢ ὀργήν, ἢ πλεονεξίαν, εὐϑὺς ἐφίπταται ἐπὶ σὲ ὃ τῆς χενο- 
δοξίας λογισμός᾽ ἐὰν δὲ καὶ τοῦτον νικήσῃς, ὅ τῆς ὑπερηφανίας δια- 
δέχεται᾽ πάντα τὰ ἄτιμα πάϑη τῆς ψυχῆς τὸν τῆς κενοδοξίας ἀπελαύνουσι λογι- 
σμόν᾽ καὶ πάντων τῶν προειρημένων ἡττημένων, ἔπ᾽ αὐτὴν αὐτὸν ἀναλύουσιν. 

ϱ. "Ὅταν ἴδῃς ᾿Ηρώδην καὶ Πιλάτον ἀλλήλοις φιλιάζοντας ἐπὶ τῇ ἀναιρέσει 
τοῦ Χριστοῦ, τότε νόει τὴν εἷς τὸ αὐτὸ συνδρομὴν τοῦ τε τῆς πορνείας χαὶ τῆς 
κενοδοξίας δαίμονος, ἐπὶ τῷ ϑανατῶσαι τὸν λόγον τῆς ἀρετῆς, καὶ τὴν γνῶσιν ἆλ- 
λήλοις συμφώνούντων. 

ὃ. Ὁ μὲν γὰρ πεγόδοξος δαίμων, πνευματικὴν γνῶσιν ὑποκρινόμενος, παρα- 
πέμπει τῷ δαίμονι τῆς πορνείας, ὃ δὲ τῆς πορνείας καϑ᾽ ὑποχώρησιν, καϑαρότη- 
τα προσποιούμενος, ἀναπέμπει τῷ δαίμονι τῆς κεγοδοξίας᾽ διὸ λαμπρὰν περιϑεὶς 
ἔσθητα, φησίν, ὁ "Ἡρώδης ἀνέπεμψε Πιλάτῳ τὸν ᾿Τησοῦν. 

4, Κενοδοξίαν ἀναιρεῖ ἢ κουπτὴ ἐργασία, ὑπερηφανίαν δὲ τὸ τῷ Θεῷ ἔπι- 
γράφειν τὰ Νατορθώματα” ὁ διὰ κενοδοξίαν τὰς ἀρετὰς μετερχόμενος, δῆλον ὅτι 
καὶ τὴν γνῶσιν διὰ κενοδοξίαν μετέρχεται᾽ ὅ δὲ τοιοῦτος οὐδὲν πρὸς οἰκοδομὴν 
πράττει, ἢ διαλέγεται, ἄλλ᾽ ἐν πᾶσι τὴν παρὰ τῶν βλεπάντων ἢ ἀκουόντων δόξαν 
ϑηρώμενος᾽ ἐλέγχεται δὲ τὸ πάϑος, ὅταν τινὲς τῶν προειρημένων τοῖς ἔργοις ἢ 
τοῖς λύγοις αὐτοῦ ψόγον ἐπιφέρωσι, καὶ διὰ τοῦτο σφόδρα λυπεῖται" οὗ διὰ τὸ 
ἐκείνους μὴ οἰκοδομεῖσϑαι (οὐδὲ γὰρ τοῦτο εἶχε σκοπόν), ἀλλὰ διὰ τὸ αὐτὸν ἔξ- 
ουδεγωϑῆναι. πτο όντα ὧς | 

5. Κενοδοξία καὶ φιλαργυρία ἀλλήλων εἰσὶ γεννήτριαι' οἳ μὲν γὰρ κενοῦο- 
ξοῦντες πλουτοῦσιν, οἱ δὲ πλουτοῦντες κενοδοξοῦσιν, ἄλλ᾽ ὡς χοσµικοί" ἐπεὶ ὁ 
Μοναχὸς ἀκτήμων ὢν μᾶλλον χενοδοξεῖ᾽ ἀργύριον δὲ ἔχων, κούπτει αὐτὸ αἰσχυ- 
νόμενος, ὡς ἀνοίκειον πρᾶγμα τοῦ σχήματος ἔχων. 

6. Ῥῆς τοῦ Μοναχοΐ κενοδοξίας ἴδιον τὸ ἐπ᾽ ἀρετῇ κενοδοξεῖν, καὶ τοῖς 
ταύτῃ ἀκολουϑοῦσι᾽ τῆς δὲ ὑπερηφανίας αὐτοῦ, τὸ ἐπὶ κατορϑώμασιν ἐπαίρεσϑαι 
καὶ ἐξουθενεῖν τοὺς λοιπούς καὶ τὸ ἑαυτῷ ταῦτα καὶ μὴ τῷ Θεῷ ἐπιγράφειν. 

τ. Ῥῆς δὲ τοῦ κοσμικοῦ κεγοδοξίας καὶ ὑπερηφανίας ἴδιον, τὸ ἐπὶ κάλλει, καὶ 
πλούτῳ, καὶ δυναστείᾳ, καὶ φρονήσει ἐπαίρεσθαι καὶ χενοδοξεῖν. 

8.. Οὐ μικρὸς ἀγὼν κενοδοξίας ἀπαλλαγῆναι᾽ ἀπαλλάττεται δέ τις διὰ κου- 
πτῆς τῶν ἔργων ἐργασίας, καὶ συχνοτέρας προσευχῆς: σημεῖον δὲ τῆς ἀπαλλαγῆς, 


το μηχέτι μνησικακεῖν τῷ κακολογήσαντι ἢ τῷ χακολογοῦντι, 
Ἑρμηγνεία | 
0 ΤΑΝ κατανικήσῃς μερικὰ ἀπὸ τὰ ἀτιμότερα πάθη, ὅπως 
τὴν γαστριμαργίαν, τὴν πορνείαν, τὴν ὀργήν, τὴν πλεονε- 
ξίαν, ἀμέσως πτερυγίξει πρὸς τὴν καρδίαν σου ὁ λογισμὸς τῆς χενοδο- 
ξίας' ἂν κατορϑώσῃς νὰ νικήσῃς καὶ αὐτόν, τότε δέχεσαι δευτέραν ἐπί- 
ὕεσιν ἀπὸ τὸν λογισμὸν τῆς ὑπερηφανείας (). Ὅλα τὰ πάθη τῆς 


1) ᾿Εδῶ ὁ "Άγιος Μάξιμος διαστέλλει τὴν κενοδοξίαν ἀπὸ τὴν ὕπερη:- 
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ψυχῆς, ποὺ ἐπιφέρουν ἀτιμίαν καὶ αἰσχύνην, ἀποδιώκουν τὸν λογι- 
σμὸν τῆς κεγοδοξίας, διότι ὁ ἄνθρωπος δὲν ἀπεργάζεται κάτι, ποὺ 
νὰ ἐφελχύσῃ τὴν προσοχὴν τῶν ἀνθρώπων καὶ νὰ ἐπισπάσῃ τὴν δόξαν 
των’ ὅταν δὲ κἀτορθώσῃ νὰ νικήσῃ ὅσα ἀνέφερα προηγουμένως, τότε 
ἀνοίγει εἷς τὴν ψυχὴν τὸν δρόμον πρὸς τὸν λογισμὸν τῆς κενοδοξίας. 

2. "Όταν ἀναγνώσῃς εἷς τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέλιον τὸν Ἡρώδην καὶ 
τὸν Πιλᾶτον νὰ συμφιλιώνωνται μεταξύ των, διὰ νὰ ϑανατώσουν τὸν 
Ἰησοῦν (Ἴ), τότε, ἑρμηνεύων ἀλληγορικῶς τὸ περιστατικόν, νὰ βλέπῃς 
μὲ τὸν γοῦν σου μίαν ἄλλην συνεργασίαν' τὴν συγεργασίαν τοῦ δαί- 
μονος τῆς χενοδοξίας καὶ τοῦ δαίμονος τῆς πορνείας διὰ νὰ ϑανατώ- 
σουν εἰς τὴν ψυχὴν τὴν ἰδέαν καὶ τὴν πρόϑεσιν τῆς ἀρετῆς, ἐξοικενου- 
μένων τοιουτοτρόπως, μεταξύ των, τῶν δύο ἐπικινδύνων παθῶν, τῆς 
πορνείας καὶ τῆς κενοδοξίας. Ἡ ἀϑλία αὐτὴ συνεργασία διεξάγεται 
πατὰ τὸν ἑξῆς τρόπον: 

ᾱ. Ὁ δαίμων τῆς κενοδοξίας, κρυπτόμενος κάτω ἀπὸ τὴν γνῶσιν 
δήϑεν ὑψηλῶν πνευματικῶν ζητημάτων, ἐμβάλλει εἰς τὴν ψυχὴν μίαν 
ἀλαζονικὴν αὐτοπεποίϑησιν καὶ καϑιστᾷ τὸν ἄνϑρωπον ἀπρόσεχτον: 
ἀπρόσεκτον δὲ καὶ ἀλαζόνα τὸν στέλλει εἰς τὸν δαίμονα τῆς πορνείας. 
Μὲ τὴν σειράν του τώρα ὁ δαίμων τῆς πορνείας, ἀποφεύγων ἀμέσως 
νὰ ρίψῃ τὴν ψυχὴν εἰς τὸν βόρβορον τῆς ποογείας, ἐπιτυγχάνει νὰ ἐμ- 
πνεύσῃ εἰς τὸν ἄνθρωπον τὴν προσποίησιν τῆς καϑαρότητος, ἔφ᾽ ὅσον 
ἐξωτερικῶς τοὐλάχιστον διετήρησε τὰ γνωρίσματα τῆς ἐγκρατείας, 
ἔστω καὶ ἐὰν ἐσωτερικῶς, κατὰ νοῦν καὶ διάνοιαν, περιέπεσεν εἷς ἀτό- 
πους λογισμούς’ διὰ τῆς προσποιητῆς αὐτῆς χαϑαρότητος, ἐφ᾽ ὅσον τὸ 
ἐσωτερικὸν εἶναι βρω.ιερόν, ἐπισπᾷ τὸν ἔπαινον τῶν ἀνϑρώπων καὶ 
οὕτω ὁ δαίμων τῆς πορνείας ἐπιστρέφει τὴν ψυχὴν εἰς τὸν δαίμονα 
τῆς κενοδοξίας. Αὐτὴ εἶναι ἡ συνεργασία τῶν δύο δαιμόνων, ἀποβλέ- 
πουσα εἰς τὴν καταστροφὴν τῆς ἰδέας τῆς ἀρετῆς εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ 
ἀνθρώπου, ὁπόταν ὁ ἄνθρωπος ἀμαχητὶ πλέον παραδίδεται εἰς τὴν 
ἁμαρτίαν. Δι᾽ αὐτό, λέγει τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέλιον, ἀφοῦ ὁ Ἡρώδης ἐφό- 
ρεσεν εἰς τὸν Ἰησοῦν λαμπρὸν καὶ πολύτιμον ἔνδυμα, τὸν ἐξαπέστει- 
λεν εἰς τὸν Πιλᾶτον (5). 


φάγειαν. ᾿Ορθῶς, διότι πρῶτον ὃ ἄνθρωπος ϑὰ ἐπιϑυμήσῃ τὴν παρ᾽ ἀνθρώπων 
δόξαν (κενοδοξίαν) καὶ μετὰ δὰ ϑεωρήσῃ ἑαυτὸν ἱστάμενον ἐπὶ ἐπιπέδου ὕψηλο- 
τέρου τῶν ἄλλων (ὑπερηφάγεια). 

1) «᾿Εγένοντο δὲ φίλοι ὅτε “Ηρώδης καὶ ὁ Πιλᾶτος ἓν αὐτῇ τῇ ἡμέρᾳ 
μετ᾽ ἀλλήλων" προὐπῆρχον γὰρ ἐν ἔχϑρᾳ ὄντες πρὸς ἑαυτοὺς» (Λουκ. χγ’, 13), 

3) «᾿[ὐξουθενήσας δὲ αὐτὸν ὃ '᾿Ηούώδης σὺν τοῖς στρατεύμασιν αὐτοῦ, καὶ 
ἐμπαίξων, περιβαλὼν αὐτῷ ἐσϑῆτα λαμπρὰν ἀνέπεμψεν αὐτὸν τῷ Πιλάτῳ» (Λονχ, 
ΧΥ, 11), Εἷς τὴν ἀλληγορικὴν αὐτὴν ἑρμηνείαν τοῦ εὐαγγελικοῦ περιστατικοῦ ὁ 
"Άγιος Μάξιιιος διαβλέπει τὸ ἑξῆς νόημα: Ὁ Πιλᾶτος, ὣς ἐκπρόσωπος τῆς ὗπε- 
υηφάνου Ρώιιης, ἐνδιαφερόμενος µόνον διὰ τὴν ἐξωτερικὴν λαμπρότητα, ἔνσαρ- 
"ηγΕι τὴ πνεῦμα τῆς χενοδοξίας. Ὁ "Ηρώδης ιιὲ τοὺς ἀϑέσιιους ἔοῳωτάς του (εἶχε 
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4, Τὴν κενοδοξίαν ἐξαφανίζει ἢ χρυπτή, ἀπὸ τὰ βλέμματα τῶν ἀν- 
ϑρώπων, πνευματικὴ ἐργασία” ἢ δὲ ϑυγάτηρ τῆς κενοδοξίας, ἢ ὑπερη- 
φάνεια, ἐξαφανίζεται τότε, ὅταν ὁ ἄνθρωπος ἀποδίδῃ τὰ κατορϑώ- 
ματα τῆς ἀρετῆς του ἀποκλειστικῶς καὶ μόνον εἷς τὸν Θεόν. ᾿Εκεῖνος 
ὁ ὁποῖος προσπαϑεῖ νὰ πραγματοποιήσῃ τὰς ἀρετὰς διὰ νὰ χερδίσῃ 
τὴν ματαίαν δόξαν τῶν ἀνϑρώπων, εἶναι φανερὸν ὅτι καὶ τὴν ϑρη- 
σχευτικὴν διδασκαλίαν τὴν κάμνει μόνον καὶ μόνον διὰ τὴν κενοδο- 
Είαν καὶ τὴν ἀνϑρωπαρέσκειαν. Ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς τίποτε δὲν κά- 
μνει χάριν πνευματικῆς οἰκοδομῆς, ἀλλὰ καὶ αἱ συζητήσεις του δὲν 
ἔχουν σκοπὸν τὸ ϑεῖον αὐτὸ ἔργον’ εἰς ὅλας τὰς περιπτώσεις, καὶ ὅταν 
πράττῃ ἢ καὶ ὅταν διδάσχῃ, μετὰ μανίας κυνηγᾷ τοὺς ἐπαίνους καὶ 
τὴν δόξαν αὐτῶν, ποὺ τὸν βλέπουν ἢ τὸν ἀκούουν. “Ὅτι δὲ πράγματι 
αὐτὸ συμβαίνει, δηλαδὴ τὸ ἐλατήριον τῶν ἐνεργειῶν του εἶναι ἢ Ἠε- 
νοδοξία, ἀποδεικνύεται ἀπὸ τὴν λύπην, τὴν ὁποίαν δοχιµάζει, ὅσάχις 
μερικοὶ ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ τὸν ἀκούουν ἢ τὸν βλέπουν κατηγορήσωσιν ἢ 
καὶ αὐστηρῶς ἐλέγξωσι τοὺς λόγους ἢ τὰς πράξεις του’ ἡ σφοδρὰ δὲ 
λύπη, τὴν ὁποίαν δοκιμάζει ὃ κενόδοξος ἀπὸ τὴν κατάκρισιν τῶν πρά- 
ξεών του ἢ τῶν λόγων του, δὲν ὀφείλεται εἷς τὸ ὅτι δὲν ἐπέτυχεν ἢ 
πνευματικὴ οἰκοδομὴ τῶν ἀδελφῶν (αὐτὸ οὔτε κἂν τὸ ἐπεδίωκεν), 
ἀλλὰ εἰς τὸ ὅτι τὸν ἐταπείνωσαν καὶ δὲν τοῦ προσέφεραν ἐπαίνους, 
τιμὰς καὶ καὶ δόξαν. .---- ο ΡΜ 

(ο “Ἡ κενοδοξία. συγγενεύει καὶ μὲ τὴν φιλαργυρίαν" ἡ μία γεννᾷ 
τὴν ἄλλην οἱ κενόδοξοι (αὐτοὶ ποὺ Χυνηγοῦν τοὺς ἐπαίνους καὶ τὴν 
δόξαν τῶν ἀνθρώπων) εὐκόλώς: πλαυτοῦν, διότι ἐκμεταλλεύονται τὰς 
περὶ αὐτῶν διαθέσεις τῶν ἄλλων: ἐκεῖνον πάλιν ποὺ ἀποκτοῦν πλού- 
τη, περιπίπτουν εἰς τὴν κενοδοξίαν, διότι οἳ ἄνθρωποι, διὰ νὰ ὤφε- 
ληϑοῦν κάτι ἐξ αὐτῶν, τοὺς ἐπαννοῦν καὶ τοὺς δοξάζουν. Ἡ σχέσις 
αὐτὴ μεταξὺ τῆς κενοδοξίας καὶ τῆς φιλαργυρίας πραγματοποιεῖται 
εἰς τοὺς χοσμιχούς: καὶ ὁ Μοναχὸς ὅμως, παρ᾽ ὅλον ὅτι εἶναι ἀκτή- 
μων, ἐν τούτοις περισσότερον τῶν κοσμικῶν ἐνίοτε κενοδοξεῖ. Ἡ χε- 
γοδοξία τοῦ Μοναχοῦ δὲν στηρίζεται εἰς τὴν ἐπίδειξιν πλούτου, διότι 
οὗτος, ὁσάχις ἀποχτήσῃ χρήματα, φροντίζει νὰ τὰ ἀποχρύπτῃ, αἰσθα- 
γόμενος ἐντροπὴν ἀπὸ τὴν κατοχὴν χρημάτων, ἐπειδὴ δὲν ταιριάξει ὁ 
πλοῦτος πρὸς τὸ σχῆμα τοῦ Μογναχοῦ.;.''’'’'’----------- | 

6. Χαρακτηοιστικὸν γνώρισμα τῆς κενοδοξίας τοῦ Μοναχοῦ εἶναι 
ἡ προσπάθειά του νὰ ἐφελκύῃ τὴν ἐκτίμησιν τῶν ἀνθρώπων διὰ τὴν 




























παρ᾽ ἑαυτῷ τὴν “Ἡρωδιάδα, σύζυγον τοῦ ἀδελφοῦ του), ἐνσαρκώνει τὸ πνεῦμα 
τῆς ποονείας. Οἵ δύο αὐτοὶ ἄνδρες, «ἐν ἔχϑρᾳ ὄντες πρὸς ξαυτοὺς» (Λουκᾶ χγ᾽, 
19) συνεφιλιώϑησαν τὰς παραμονὰς τῆς ἀνόμου καταδίκης τοῦ ᾿Ιησοῦ ! Τί ἦτο 
δὲ ὃ ᾿Ιησοῦς:; 'Ἡ ἐνσάρκωσις τῆς ᾿Αρετῆς | 
Ἡ κενοδοξία λοιπὸν (ὁ Πιλᾶτος) καὶ ἣ προσποιουμένη «αϑαρότητα πορ- 
υγεία (ὁ "Πρώδης) συμφιλιώγονται πρὸς τὸν σκοπὸν τῆς ἐξαφαγίσεως τοῦ [Ινεύ- 
ματος τῆς ᾿Αρετῆς (τοῦ Ἰησοῦ), 
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ἀρετὴν καὶ δι᾽ ὅσα ἀχολουϑοῦν τὴν ἀρετήν. Ὡσαύτως χαραχτηριστι- 
κὸν γνώρισμα τῆς ὑπερηφανείας τοῦ Μοναχοῦ εἶναι ἡ χαύχησίς του 
διὰ τὰ κατορθώματα τῶν πνευματικῶν του ἀγώνων καὶ ἡ περιφρόνη- 
σίς του πρὸς τοὺς λοιπούς. Κοινὸν δὲ γνώρισμα καὶ τῶν δύο ἀνωτέρω 
παθῶν τοῦ Μοναχοῦ εἶναι ἡ μὴ ἀπόδοσις τῶν κατορϑωμάτων του εἰς 
τὸν (θεόν, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ ὁποίου τὰ ἐπετέλεσεν. 

Ι. Ὁ ὑπεφήφανος πάλιν καὶ κενόδοξος κοσμικὸς καυχᾶται διὰ τὴν 
ὡραιότητά του, τὸν πλοῦτον του, τὴν δύναμίν του, τὰς γνώσεις του 
καὶ δι᾽ αὐτῶν ἐπιδιώκει νὰ ἐπισπάσῃ τὸν ἔπαινον καὶ τὴν δόξαν τῶν 
ἀνϑρώπων. 

8. Λὲν εἶναι εὔχολον πρᾶγμα νὰ ἀπαλλαγῇ κανεὶς ἀπὸ τὴν κενοδο- 
ξίαν. Κατορϑώνει δὲ ὁ ἄνθρωπος νὰ ἀπαλλαγῇ μόνον διὰ τῆς μαχρὰν 
τῆς ἀνθρωπίνης προσοχῆς, ἐν κρυπτῷ, διεξαγωγῆς τοῦ πνευματικοῦ 
ἔργου καὶ διὰ τῆς συχνῆς προσευχῆς. 

Καὶ πῶς καταλαβαίνει χανείς, ὅτι ἔχει ἀπαλλαγῆ ἀπὸ τὴν ὅπε- 
ρηφάνειαν καὶ τὴν κενοδοξίαν: 

"Όταν φϑάσῃ εἰς τὸ σημεῖον νὰ μὴ μνησικαχῇ ἐναντίον ἐχεί- 
νου, ποὺ τὸν ἐκακολόγησε καὶ ἐξακολουϑεῖ νὰ τὸν χακολογῇ ! 


Η, Ἐν τῷ Γεροντικῷ 
ς ΛΕΟΝ περὶ τοῦ ᾽Αββᾶ ᾿Αρσενίου καὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Θεοδώρου τοῦ τῆς 


οµης, ὅτι ὑπὲρ πάντας ἐμίσουν τὴν τῶν ἀνθρώπων δόξαν᾽ καὶ ὁ μὲν 
᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος οὐχ ὑπήντα ταχέως τινί᾽ ὁ δὲ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος 
ὑπήντα μέν, ὣς Ῥημφαία δὲ ἦν ὁ λόγος αὐτοῦ. 


2. "Ἦν τις ᾿Ασχητὴς μέγας καὶ ἱερεύς, Εὔλόγιος καλούμενος, ὅς ἐνήστευε 
δύο δύο᾽ πολλάκις δὲ καὶ ὅλην τὴν ἑβδομάδα ἄσιτος εἶλκεν᾽ ὅτε δὲ κατέλνεν, ἄρ- 
τον μόνον καὶ ἅλας ἤσϑιεν᾽ οὗτος διὰ τὴν ἄσκησιν αὐτοῦ ἐδοξάζετο ὑπὸ τῶν 
ἀνϑρώπων. 

8. Ἐν μιᾷ δὲ παρέβαλε τῷ ᾿Λββᾷ ᾿Γωσὴφ εἷς Πανεφώ, προσδοκῶν μείζονά 
τινα σκληραγωγίαν ἰδεῖν ἐπ᾿ αὐτῷ" καὶ δεξάμενος αὐτὸν ὁ Γέρων μετὰ χαρᾶς, ἐκέ- 
λευσε τῷ αὐτοῦ μαϑητῇ οἷς ἔχουσι ποιῆσαι παράκλησιν᾽ εἶτα, ὣς ἐκάϑισαν ἵνα 
φάγωσι, λέγουσιν οἳ μαϑηταὶ Γὐλογίου᾽ οὔκ ἐσϑίει ὅ Πρεσβύτερος, πλὴν ἄρτου 
καὶ ἅλατος᾽ ὁ δὲ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ σιωπῶν ἔτρωγεν. 

4. "Ἔμεινεν οὖν ὁ Εὐλόγιος σὺν τοῖς μαϑηταῖς αὐτοῦ ἡμέρας τρεῖ-, καὶ οὖν 
ἤκουσαν αὐτοῦ ἤ τινος τῶν μαϑητῶν αὐτοῦ ψέλλοντος ἢ εὐχομένου (κρυπτὴ 
γὰρ ἦν ἣ ἐογασία αὐτοῦ)᾽ καὶ ἐξῆλϑον μὴ ὠφεληθέντες, 

Κατ᾽ οἰκονομίαν δὲ γίνεται γνόφος, καὶ πλανηϑέντες ὑπέστρεψαν πρὸς 
τὸν Γέροντα, καὶ πρὸ τοῦ κροῦσαι τὴν ϑύραν ἤκονσαν αὐτοῦ μετὰ τῶν μαϑητῶν 
ἔνδοθεν ψάλλοντος, καὶ προσμείναντες ἐπὶ πολύ, ὥς ἐκεῖνοι τῆς ψαλμῳδίας οὐκ 
ἐπαύοντο, ἔκρονσαν. Καὶ αἰσθόμενοι τοῦ χρούσαντος ἔσωϑεν, εὐϑὺς τὴν ψαλμῳ- 
δίαν κατέπαυσαν καὶ ἐδέξαντο αὐτοὺς χαίροντες. 

6. Ὄντος δὲ καύσωνος καὶ τοῦ Εὐλογίον διψήσαντος, εἷς ἐχ τῶν μαϑητῶν 
αὐτοῦ βαλὼν ὕδωρ εἲς τὸ βανκάλιον, ἔδωχεν αὐτῷ, ἦν δὲ μεμιγμένον ἐκ τῆς ϑα- 
λάσσης καὶ τοῦ ποταμοῦ᾽ καὶ γενσάμενος ὁ Εὐλόγιος οὐ. ἡδυνήϑη πιεῖν, καὶ ἐν 
ἑαυτῷ γενόμενος, προσέπεσε τῷ Γέροντι λέγων" τί ἔστι τοῦτο, ᾽Αββᾶ; ὅτι ὄντων 
ἡμῶν μεθ’ ὑμῶν οὐκ ἐψάλλετε, ἀλλὰ μετὰ τὸ ἐξελϑεῖν ἡμᾶς ἀφ᾽ ὑμῶν, τότε τῆς 
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Ψαλμῳδίας ἐπὶ πολὺ εἴχεσϑε᾽ ὅμοίως δὲ καὶ τότε μὲν ἔμπροσῦεν ἡμῶν οἶνον 
ἐπίνετε, νῦν δὲ γευσάµενος τοῦ παρ᾽ ὑμῶν ὕδατος εὗρον αὐτὸ ἁλμυροῦν, καὶ σχε- 
δὸν ἄποτον ; 

π. ᾿Απεχρίϑη δὲ αὐτῷ ὁ Γέρων’ ὅ ἀδελφός, ὁ τὸ ὕδωρ κομίσας, σαλός ἔστι, 
καὶ κατὰ πλάνην ἔμιξεν αὐτῷ ϑαλάσσιον᾽ ὃ δὲ παρεκάλει τὸν Γέροντα εἰπεῖν αὐτῷ 
τὴν ἀλήϑειαν' τότε λέγει αὐτῷ ὁ Γέρων’ ἐκεῖνο τὸ μικρὸν τοῦ οἴνου ποτήριον, 
τῆς ἀγάπης ἦν, τοῦτο δὲ τὸ ὕδωρ ἔστὶ τὸ τοῖς ἀδελφοῖς σύνηϑες᾽ τοιοῦτον γὰρ 
διὰ παντὸς πίνονυσιν᾽ ὁμοίως καὶ περὶ τῆς ψαλμῳδίας ἀπελογήϑη, ὅτι κατ᾽ οἶκο- 
νομίαν τὴν ἰδίαν ἐργασίαν ἔκρυψαν, ποιοῦντες ἐν τῷ ἀφανεῖ. 

8. Καὶ λοιπὸν ἐδίδαξε καὶ αὐτὸν οἴκονομικὸν εἶναι καὶ διαχριτιχόν, καὶ ἔκο- 
ψεν ἀπ᾽ αὐτοῦ πάντα τὰ ἀνϑρώπινα, ἓν τῷ χρυπτῶ πείσας ἐργάζεσθαι καὶ αὐτὸν 
ἀπὸ τότε’ καὶ τὰ μεγάλα ὠφεληϑεὶς ὁ Εὐλόγιος, εἶπε τῷ Γέροντι᾽ ὄντως ἐν ἄλη- 
ϑείᾳ ἐστὶν ἡ ἐργασία ὑμῶν. 


9, Διηγήσατό τις τῶν πατέρων περὶ τοῦ ᾽Λββᾶ Θεοδώρου τοῦ τῆς Φέρμης, 
ὅτι ἀπῆλϑον ποτὲ τῇ δείλῃ πρὸς αὐτόν, θέρους ὄντος, καὶ εὗρον αὐτὸν φοροῦντα 
κεκομμένον λεβίτωνα, καὶ τὸ στῆϑος αὐτοῦ γυμνόν, καὶ τὸ κουχούλιον αὐτοῦ ἔμ- 
προσϑεν κείμενον᾽ καὶ δμιλούντων ἡμῶν, ἰδού τις κόμης ἦλϑεν ἰδεῖν αὐτόν᾽ καὶ 
ὥς ἔκρουσεν, ἐξῆλϑεν ὁ Γέρων ἀνοῖξαι’ καὶ ὑπαντήσας αὐτῷ, ἐκάϑισεν εἷς τὴν ϑύ 
ραν σὺν τῷ ἐλϑόντι, καὶ ἐλάλει αὐτῷ" ἐγὼ δὲ ἔλαβον κόμμα μαφορίου, καὶ ἐσχέ- 
πασα τοὺς ὤμους αὐτοῦ᾽ ὁ δὲ Γέρων τῇ χειρὶ κρατήσας, ἔῤῥιψεν αὐτό, 

10, Καὶ ὥς ἀπῆλϑεν ὃ χόμης, εἶπον αὐτῷ' ᾿Αββᾶ, τί τοῦτο ἐποίησας; ἦλθεν 
ὃ ἄνϑρωπος ὠφεληϑῆναι μὴ γὰρ βλαβῆναι ; καὶ ἀπεκρίϑη ὁ Τέρων᾽ τί λέγεις μοι, 
᾿Αβθᾶ ; ἀκμὴν τοῖς ἀνϑρώποις δουλεύειν ὀφείλομεν ; ἐποιήσαμεν τὴν χρείαν καὶ 
ἠπῆλϑεν- ὁ ϑέλων οὖν ὠφεληθῆναι, ὠφεληϑήτω, καὶ ὃ ϑέλων σκανδαλισθῆναι 
σκανδαλισϑήτω᾽ ἐγὼ δὲ ὥς ἂν εὑρεθῶ, οὕτως ἀπαντῶ. 

11, Παρήγγειλε δὲ τῷ μαϑητῇ αὐτοῦ ἵνα ἐάν τις ἔλϑῃ ἰδεῖν ϑέλων τὸν Γέ- 
ροντα, μὴ εἴπῃ αὐτῷ τίποτε ἀνϑρώπινον, ἤτοι ψεῦδος, δι᾽ ἀνϑρωπαρέσχειαν λε: 
γόμενον, ἀλλ᾽ ἐὰν τρώγῃ δ. Γέρων, εἰπεῖν τῷ ἑλβόντι ὅτι τρώγει, καὶ ἐὰν κοιμᾶ: 
ται εἶπεῖν ὅτι κοιμᾶται' οὕίως ὑπερβαλλόντως ὁ Γέρων τὴν ἀνϑρωπίνην δόξαν ἐμί: 
σησεν’ ἡμεῖς δὲ κἂν ὣς ἀσθενεῖς τὴν θαυμασίαν ταύτην ἐργασίαν τοῦ Γέροντος 
ἐντελῶς μιμήσασϑαι οὗ δυναμεϑα, καὶ τὴν ἀνϑρωπαρέσχειαν οὕτω πατῆσαι, ἀλλὰ 
κἄν γε ἓν οἷς μολύνομεν τὴν συνείδησιν, αὐτὴν βδελυξώμεϑα, καὶ μὴ διὰ τὸ ἄν: 
ἣριύποις ἀρέσαι, ἐχϑροὶ τοῦ Θεοῦ γενώμεϑα. 


12. ᾿Αδελφός τις ἠρώτησε τὸν αὐτὸν λέγων’ ϑέλεις, ᾿Αββᾶ, ἤτοι ἐπιτρέπεις, μι- 
κρὸς ἡμέρας μὴ φαγεῖν µε ἄρτον ; ἀπεκρίθη αὐτῷ ὁ Γέρων" καλῶς ποιεῖς, καὶ γὰρ 
κἀγὼ ἐποίησα οὕτω᾽ λέγει ὃ ἀδελφός: θέλω οὖν λαβεῖν τὰ ἐρεβίνϑιά μου εἷς τὸ 
ἀρτοκοπεῖον, καὶ ποιῆσαι αὐτὰ ἄλευρον: καὶ εἶπεν ὁ Γέρων᾽ εἶ ὑπάγεις ὅλως εἷς 
τὸ ἀρτοκοπεῖον, ποίησον τὸν ἄρτον σου καὶ τίς ἡ χρεία τῆς ἐξαγωγῆς ταύτης: 


19, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Μώτιον λέγων᾽ ἐὰν ἀπέλϑω μεῖναι εἰς τό- 
πον, ϑέλεις διδάξω ἐκεῖ; ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ ἐὰν οἰχήσῃς εἶς τόπον, μὴ ϑε- 
λήσῃς ἑαυτῷ ἐκβαλεῖν ὄνομα, ὅτι οὐκ ἐξέρχομαι εἰς σύναξιν, ἢ εἰς ἀγάπην οὔκ 
ἐσϑίω᾽ ταῦτα γὰρ ὄνομα ποιοῦσι κενύν, καὶ ὕστερον εὑρήσεις ὄχλησιν᾽ οἱ γὰρ ἄν- 
ϑρωποι, ὅπου ἂν εὑρίσκωσι ταῦτα, ἐκεῖ τρέχουσι. 

14, Σὺ οὖν, ὅπου ἂν καϑίσῃς, ἴσος φαίνου τοῖς πᾶσι, καὶ εἴ τι βλέπεις τοὺς 
εὐλαβεστέρους ποιοῦντας εἷς οὓς πληροφορῇ, ποίησον καὶ αὐτὸς καὶ ἀναπαύῃ᾽ δύο 
γὰρ ἀγαϑὰ κερδαίνεις ἐκ τῆς πρὸς ἀλλήλους ἰσότητος, καὶ ταπείνωσιν κτώμενος, 
καὶ διαφεύγων τὴν ἔχ τῶν ἀνϑρώπων δόξαν καὶ ὄχλησιν. 


15, Ὁ Αββᾶς Νισϑερὼ ὁ Μέγας περιεπάτει μετὰ ἀδελφοῦ τινος ἓν τῇ ἐρήμῳ 
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καὶ ἰδόντες δράκοντα ἔφυγον" καὶ λέγει αὐτῷ ὁ ἀδελφός" καὶ σὺ φοβῇ, Πάτερ; 
ἀπεχρίϑη αὐτῷ ὅ Γέρων" οὗ φοβοῦμαι, τέκνον, ἀλλὰ συμφέρει ὅτι ἔφυγον, ἐπεὶ 
οὔκ εἶχον ἐκφυγεῖν τὸ πνεῦμα τῆς κενοδοξίας, ἤτοι ὑπερηφανίας. 


16. "ἔλεγεν ὁ ᾿Αββᾶς Δανιήλ, ὅτι παρεβάλομέν ποτε τῷ ᾿Αββᾷ Ποιμένι, καὶ 
ἐγευσάμεϑα ὁμοῦ᾽ ὡς δὲ ἄνέστημεν ἀπὸ τῆς τραπέζης, εἶπεν ἥμῖν' ὑπάγετε ἆνα- 
παυϑήητε μικρόν, ἀδελφοί’ ἀπῆλϑε δὲ κἀμεῖνος εἷς τὸ ἑαυτοῦ χελλίον᾽ οἳ μὲν οὖν 
ἄλλοι, οἳ σὺν ἐμοὶ ἐλϑόντες, ἀπῆλϑον ἀναπαυϑῆναι, ἐγὼ δὲ παρέμεινα λαλῆσαι τῷ 
Γέροντι κατὰ μόγας βουλόμενος᾽ ὥρμησα οὖν ἀπελϑεῖν πρὸς αὐτόν' ὃ δέ, ὣς εἶδε 
µε ἐρχόμενον, ἔϑηκεν ἑαυτὸν ὣς κοιμώμενον᾽ αὕτη γὰρ ἦν ἣ ἐργασία τοῦ Γέρον- 
τος, τὸ πάντα ποιεῖν ἓν κρυπτῷ. 


17. "Πλϑέ ποτε ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αδέλφιος ὅ Επίσκοπος ᾿Ηλιουπόλεως εἲς τὸν "Αβ- 
βᾶν Σισώην, εἰς τὸ ὅρος τοῦ ᾿Αββᾶά ᾿Αντωνίου, καὶ μείνας παρὰ τῷ Γέροντι, ὥς 
ἔμελλεν ἐξελϑεῖν, ἐποίησεν αὐτὸν ὁ Γέρων μετὰ τῶν ὑπ αὐτὸν φαγεῖν ἔτι πρωΐας 
αὔσης, καὶ νηστείας, ἤγουν νηστίµου ἥμέρας᾽ τεθείσης οὖν τραπέζης, ἐκάϑισε καὶ 
ὁ Γέρων μετ᾽ αὐτῶν φαγεῖν, καὶ ὡς ἤρξατο ἐσϑίειν, ἰδοὺ ἀδελφοὶ ἔχρουσαν, καὶ 
εἶπεν ὁ Γέρων τῷ μαϑητῇ αὐτοῦ" ὕπαγε δὸς αὐτοῖς μικρὰν ἀθήραν, ὅτι ἀπὸ 
κόπου εἶσί. ! 

18, Λέγει αὐτῷ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αδέλφιος᾽ ἄφες πρὸς τὸ παρόν, ἵνα μὴ εἴπωσιν, ὅτι 
ὁ "Αββᾶς Σισώης ἀπὸ πρωΐας ἐσϑίει᾽ προσχὼν δὲ αὐτῷ ὁ Γέρων, λέγει τῷ μα: 
ϑητῇ αὐτοῦ᾽ ὕπαγε δὸς αὐτοῖς οἳ δὲ ἐλδόύπες, ὥς εἶδον τὴν ἀϑήραν, εἶπον τῷ 
ἀδελφῷ τῷ ταύτην ἐνεγκόντι᾽ ξένους ἔχετε; μὴ καὶ ὁ Γέρων μεϑ᾽ ὑμῶν ἐἔσϑίει ; οἳ 
δὲ εἶπον, ναί. 

19, Οἱ δὲ ἀχούσαντες, ἤοξαντο ϑλίβεσϑαι καὶ λέγειν ὅ Θεὸς συγχωρήσαι 
ὑμῖν, ὅτι ἀφήκατε τὸν Γέροντα φαγεῖν ἄρτι, ἢ οὖν οἴδατε ὅτι ἕνεκεν τούτου ἐπὶ 
πολλὰς ἡμέρας ἔχει κοπιάσαι ; ἥκονε δὲ ταῦτα καὶ ὁ ᾿Ἐπίσκοπος, καὶ ἔβαλε µετά- 
γοιαν τῷ Γέροντι λέγων᾽ συγχώρησόν μοι, ᾽Λββᾶ, ὅτι ἀνϑρώπινόν τι ἐλογισάμην, 
σὺ δὲ τὸ τοῦ Θεοῦ ἐποίησας᾽ ἀπεκρίϑη δὲ αὐτῷ ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης' ἐὰν μὴ ὁ Θεὸς 
δοξάσῃ ἄνϑρωπον, ἢ δόξα τοῦ ἀνθρώπου οὐδέν ἔστιν. 

20. "Ἔλεγον περὶ τῶν σχητιωτῶν, ὅτι εἶ κατέλαβέ τις τὴν ἐργασίαν αὐτῶν, 
ἤγουν ἔγνω, οὐκέτι ὥς ἀρετὴν εἶχον αὐτήν, ἆλλ᾽ ὣς ἁμαρτίαν. 

9], Εἶπε Γέρων᾽ ἢ ἀνϑρωπαρέσχεια πᾶσαν τὴν ποιότητα τοῦ ἀνϑρώπου ἆναι- 
οεῖ, Ἴγουν τὴν διάϑεσεν, ἢ καὶ ἕξιν ἐνάρετον, καὶ ἀφίησιν αὐτὸν ξηρόν. 

25. Εἶπε πάλιν" ὁ φανερῶν χαὶ δημοσιεύων τὰ καλὰ ἔργα αὐτοῦ, ὅμοιός ἐστ. 
τῷ σπείροντι ὑπεράνω τῆς γῆς, καὶ ἑλϑόντα τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ κατέφαγον 
αὑτά’ ὁ δὲ κρύπτων τὴν πολιτείαν αὐτοῦ, ὡς ἐν αὔλαξι μέσον τῆς γῆς σπείρων, 
ὃς καὶ ϑερίσει πολλαπλασίονα. 


Ερμηνεία 
ΙΠΓΟΥΝΤΟ διὰ τὸν ᾽Αββᾶν ᾿Αρσένιον καὶ τὸν ᾿Αββᾶν (Θεό- 


δώρον, ποὺ ἠσκήτευεν εἰς Φέρμην, ὅτι ἐμίσουν τὴν δόξαν 
τῶν ἀνϑοώπων περισσότερον ἀπὸ ὅλους τοὺς ἄλλους. Διὰ νὰ ἀποφεύ- 
γουν δὲ τὴν ματαίαν αὐτὴν δόξαν ὁ μὲν ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος ἔκαμε πο- 
λὺν χρόνον νὰ συναντήσῃ ἄνϑρωπογ: ὁ δὲ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος δὲν ἀπέ- 
ΦΕΌΥε μὲν τὴν συνάντησιν, ἀπευϑυνόμενος ὅμως καὶ συζητῶν μετὰ 
τῶν ἀνθρώπων ἦτο τόσον ἀπότομος κατὰ τὴν ὁμιλίαν του, ὡς ἢ ρομ- 
φαία. Τοιουτοτρόπως δὲν προεκάλει τὴν συμπάϑεναν τῶν ἀνϑρώπων. 
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2. Κάποτε ἔζη ἕνας μεγάλος ᾿Ασκητής, ὅστις ἦτο καὶ Ἱερεύς. Τὸν 
ἔλεγον Εὐλόγιον. Αὐτὸς λοιπὸν ἐνήστευε δύο συγχρόνως ἡμέρας ἢ καὶ 
ὁλόκληρον τὴν ἑβδομάδα τὴν ἐπερνοῦσε χωρὶς νὰ φάγῃ ἀπολύτως τί- 
ποτε. Ὅταν δὲ κατέλυεν, ἔτρωγε μόνον ὀλίγον ἄρτον χαὶ ἁλάτι. Τὸν 
Εὐλόγιον διὰ τὴν ἄσχησίν του τὸν ἐδόξαζον πολὺ οἱ ἄνϑρωποι. 

ὃ Μίαν ἡμέραν ὃ Εὐλόγιος ἐπεσκέφϑη τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσήφ, ὅστις 
παρέμενεν εἰς Πανεφώ, καὶ ἀνέμενε νὰ συναντήσῃ πλησίον αὐτοῦ σκλη- 
ροτέραν ἄσκησιν. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ τὸν ὑπεδέχϑη χαρούμενος χαὶ ἔδω- 
σεν ἐντολὴν εἷς τὸν μαϑητήν του νὰ ἑτοιμάσῃ τράπεζαν, πρὸς τιμὴν 
τῶν ἐπισχεπτῶν, ἀπὸ ὅσα ἔχουσιν. “Όταν ἦλϑεν ἡ ὡρισμένη ὥρα ἐκά- 
ϑισαν διὰ νὰ φάγουν. Οἱ µαθηταί, ποὺ συνώδευον τὸν Εὐλόγιον, εἷ- 
πον εἷς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσήφ: Ὁ Πρεσβύτερος δὲν τρώγει παρὰ μόνον 
ἄρτον καὶ ἁλάτι. Εἰς τὴν παρατήρησιν αὐτὴν ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ οὐδε- 
μίαν ἀπάντησιν ἔδωσεν, ἀλλὰ ἔτρωγε σιωπηλός. 

4. Ὁ Εὐλόγιος λοιπὸν μὲ τοὺς µαθητάς του παρέμειναν τρεῖς ἡμέ- 
ρας" κατὰ τὸ διάστηµα τῶν τριῶν αὐτῶν ἡμερῶν δὲν ἤκουσαν οὔτε 
τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσήφ, οὔτε κανένα ἀπὸ τὴν συνοδείαν του νὰ ψάλλῃ ἢ 
νὰ προσεύχεται ἐκφώνως, Αὐτὸ δὲ συνέβη, διότι ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωσὴφ καὶ 
ἢ συνοδεία του ἐξετέλουν τὴν πνευματικὴν ἐργασίαν σιωπηλῶς καὶ 
μακρὰν τῆς προσοχῆς τῶν ἄλλων. Μετὰ ἀπὸ τρεῖς ἡμέρας οἱ ἐπισχέ- 
πται ἀνεχώρησαν, χωρὶς νὰ συναντήσουν αὐτό, ποὺ ἀνέμενον, καὶ ὣς 
ἐχ τούτου δὲν ὠφελήϑησαν. 

ὅ, Τί οἰκονομεῖ ὅμως ὁ Θεὸς διὰ τὴν ψυχικήν των ὠφέλειαν; 

Καϑὼς ἐπέστρεφον εἰς τὴν σκήτην των ἔγινεν ὁμίχλη καὶ ἔσκο- 
τείνιασε σχεδὸν ὁ τόπος’ δ' Εὐλόγιος λοιπὸν μὲ τὴν συνοδείαν του πε- 
ριεπλανήθησαν εἰς τὴν ἔρημον" περιπλανώμενοι δὲ εὑρέθησαν πάλιν 
πρὸ τοῦ ἀσκητηρίου τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰωσήφ. Ἐνῷ δὲ ἡτοιμάζοντο νὰ κτυ- 
πήσουν τὴν ϑύραν, διὰ νὰ τοὺς ἀνοίξουν, ἔξαφνα ἤχουσαν ἀπὸ μέσα 
νὰ ψάλλουν οἱ Μοναχοί. Τόσον δὲ κατανυχτικὴ ἧτο ἡ ψαλμῳδία, ὥστε 
παρέμειναν ἀκροώμενοι ἀρκετὸν διάστημα, χωρὶς ὅμως νὰ καταπαύῃ 
ἣ ψαλμῳδία. Τότε ἠναγκάσθησαν νὰ κτυπήσουν. Μόλις ἀντελήφθη- 
σαν τὰ χτυπήματα οἱ Μοναχοὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰωσὴφ ἀπὸ τὸ ἐσωτερικὸν 
τοῦ χελλίου, ἀμέσως ἐσταμάτησαν τοὺς ψαλμοὺς καὶ ἤνοιξαν, ὑποδε- 
χϑέντες μετὰ χαρᾶς τοὺς ξένους. 

6. Τὴν πρώτην αὐτὴν κατάπληξιν διεδέχϑη καὶ δευτέρα. 

Ὁ Εὐλόγιος, λόγῳ τῆς ζέστης, ἐδίψασε καὶ ἐζήτησε νερό. "Ενας 
λοιπὸν ἐκ τῶν Μοναχῶν τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰωσὴφ τοῦ προσέφερε μὲ ἕνα 
πήλινον δοχεῖον νερὸ ποταμίσιον, ποὺ εἶχεν ὅμως ἀνακατευθη μὲ ὅα- 
λασσινόν. Μόλις τὸ ἔβαλεν εἰς τὸ στόμα του ὁ Εὐλόγιος δὲν ἠδυ- 
νήϑη νὰ τὸ πιῇ. 

᾿Αμέσως δὲ ἀγντελήφϑη, ὅτι αὐτὸ ἐγένετο δι’ ἄσκησιν καὶ δι᾿ αὖ- 
τὸ ἔπεσε γονατιστὸς πρὸ τῶν ποδῶν τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰωσὴφ καὶ τοῦ εἶπε: 

-- Τί εἶναι αὐτό, ποὺ βλέπω, ᾿Αββᾶ; Ὅταν εἴμεθα μαξὶ δὲν 
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ἐψάλλετε καθόλου, ἐνῷ ἀφοῦ ἐφύγαμεν ἠσχολήϑητε ἐπὶ μακρὸν μὲ τὴν 
ψαλμῳδίαν. Εἰς τὴν τράπεξαν πάλιν, ὅταν ἐκαθίσαμεν νὰ φάγωμεν, 
ἐπίνατε οἶνον. Τώρα ὅμως διαπ:στώνω, ὅτι σεῖς χρησιμοποιεῖτε διὰ 
γὰ πίνετε νερὸ ἁλμυρό, ποὺ σχεδὸν δὲν ἠμπορεῖ νὰ τὸ πιῇ κανείς. 

Ί. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσήφ, καταβάλλων καὶ τὴν ὑστάτην προσπάϑειαν 
νὰ ἀποφύγῃ τὸν ἔπαινον καὶ τὰ ἐγκώμια τῶν ἀνϑρώπων, ἀπήντησεν : 

-- Εὐλογημένε, λάθος ἔγυνεν' ὃ ἀδελφός, ποὺ σοῦ προσέφερε 
νερό, εἶναι ὀλίγον ἐλαφρὸς κατὰ τὸν νοῦν καὶ τὸ ἀνακάτεψε μὲ ϑα- 
λασσινό, χωρὶς νὰ τὸ προσέξῃ. 

Αὐτὴν ὅμως τὴν ἐξήγησιν δὲν τὴν ἐδέχϑη ὁ Εὐλόγιος καὶ δι᾽ 
αὐτὸ μετ᾽ ἐπιμονῆς παρεκάλει τὸν Γέροντα, νὰ τοῦ εἰπῇ τί ἀκριβῶς 
συμβαίνει. 

Ὑπὸ τὴν πίεσιν αὐτὴν ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ ἠναγκάσϑη νὰ τοῦ ἄπο- 
καλύψῃ, μὲ μεγάλην του στενοχωρίαν, τὴν ἀλήϑειαν, 

-- Ἐκεῖνος ὅ ὀλίγος οἶνος, ποὺ παρεϑέσαμεν εἰς τὸ φαγητόν, 
ἧτο διὰ τὴν ἀγάπην σας. Οἱ Μοναχοὶ πίνουν μόνον ἀπὸ τὸ ὑφάλμυ- 
ρον αὐτὸ ὕδωρ. ᾿Επίσης, ὅταν εἴμεϑα μόνοι, ψάλλομεν, ὅπως ἤκουσες. 
Ὅταν ὅμως ἔχωμεν ἐπισκέπτας, διὰ νὰ ἀποφεύγωμεν τοὺς ἐπαίνους, 
ἀποχρύπτομεν ἀπὺ τὴν προσοχήν των τὴν ἐργασίαν ἡμῶν᾽ δι᾽ αὐτὸ δὲν 
ἐψάλλαμεν τότε, κατ᾽ οἰκονομίαν, περιφρουροῦντες τὴν ψυχὴν ἡμῶν 
ἀπὸ τῆς χενοδοξίας. 

4. Ἐκ τῆς ἀφορμῆς αὐτῆς καὶ κατ ἐπιθυμίαν τοῦ ᾿Αββᾶ Ἠύλο- 
γίου, συνέχισεν ὁ.᾿Αββᾶς Ἰωσήφ. 

-- Οἱ Μονοχοΐ-πρέπει νὰ εἶναι διακριτικοὶ καὶ νὰ ἐξοικονομοῦν 
μὲ σύνεσιν τὰς διαφόῤους καταστάσεις, ὥστε οὔτε νὰ σκανδαλίζουν, 
οὔτε νὰ διεγείρουν τοὺς ἐπαίνους καὶ τὰ ἐγκώμια τῶν ἀνϑρώπων. 

Μὲ τὴν ὡραίαν αὐτὴν διδασκαλίαν ἀπέκοψεν ἀπὸ τὸν ᾿Αββᾶν 
Εὐλόγιον τὰ ὀλίγα ἴχνη τῆς ἀνϑρωπαρεσκείας καὶ τὸν ἔπεισε νὰ ἐρ- 
γάζεται πλέον κρυπτῶς, μαχρὰν τῆς ἀνϑρωπίνης προσοχῆς. 

Ὁ Εὐλόγιος καὶ οἳ µαϑηταί του ὠφελήθησαν πάρα πολύ, Α- 
ναχωροῦντες δὲ εἶπεν ὅ Εὐλόγιος πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσήφ. 

-- Αὐτό, πράγματι, ποὺ κάνετε, εἶναι ἢ γνησία ἐργασία τῶν 
Μοναχῶν. 


9, "Ἕνας ᾿Ασκητὴς διηγήϑη τὸ ἑξῆς περιστατικὸν διὰ τὸν ᾿Αββᾶν 
Θεόδωρον τῆς Φέρμης. 

Κάποτε---ἔλεγεν ὃ ᾿Ασκητὴς αὐτὸς--- μετέβην ἕνα ἀπόγευμα διὰ 
νὰ τὸν ἐπισχερϑῶ. Ἦτο καλοκαίρι καὶ τὸν εὑρῆκα νὰ φορῇ ἕνα πλε- 
κτὸν ἐσχισμένον τόσον, ὥστε ἄφηνεν ἀχάλυπτον τὸ στῆθος του ἀπὸ 
τὴν μέσην καὶ ἐπάνω. Τὸ δὲ κουκούλιόν του δὲν τὸ ἐφόρει, ἀλλὰ ἧτο 
ριγμένον ἔμπροσθέν του. 

Ἐνῷ δὲ συζητούσαμεν, ἦλϑεν ἕνας ἀξνωματοῦχος ἐκ τῆς πόλεως 
διὰ νὰ τὸν ἰδῇ. Μόλις ἐκτύπησεν ὁ ξένος, ἐπετάχϑη ἔτσι ὅπως ἦτο ὁ 
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᾿Αββᾶς Θεόδωρος καὶ τὸν ὑπεδέχϑη. ᾿Εκάϑισε μαξί του εἰς τὴν θύραν 
καὶ ἤρχισαν νὰ συνομιλοῦν. Τότε ἐγώ, διὰ νὰ μὴ συνομιλῇ ἡμίγυμνος, 
ἔλαβον ἕνα μικρὸ κομμάτι παλαιοῦ ἐπανωφορίου καὶ τὸ ἔρριξα ἐπάνω 
εἷς τοὺς ὤμους του. ᾿Αμέσως ὅμως ὃ Γέρων τὸ ἐπῆρε μὲ τὴν χεῖρα του 
καὶ τὸ ἔρριψε κάτω. 

10. "Όταν ἔφυγεν ὃ ἐπισκέπτης µας, τοῦ εἶπον : 

--- Διατί, ᾿Αββᾶ, τὸ ἔκαμες αὐτό; ὁ ἄνθρωπος ἦλθε διὰ νὰ ὠφε- 
ληϑῇ, ἢ μήπως διὰ νὰ βλαβῇ; Τί ἐντύπωσιν ϑὰ ἀπεχόμισεν, ἔτσι ποὺ 
σὲ εἶδε; Πῶς ἐξηγεῖς τὴν στάσιν σου αὐτήν; 

--- Μήπως ἔχεις τὴν γνώμην, ὅτι πρέπει ἀκόμη νὰ δουλεύωμεν 
τοὺς ἀνϑρώπους, διὰ νὰ εἴμεϑα ἀνϑρωπάρεσχοι; Ἑκάμαμεν τὴν δου- 
λειά µας καὶ ἔφυγεν. “Όποιος λοιπὸν ἔχει ἐπνϑυμίαν νὰ ὠφεληθῇ, θὰ] 
ὠφεληδῃ' ὅποιος πάλιν ἀναζητεῖ ἀφορμὰς διὰ σκανδαλοθηρίαν, ἂς 
σκανδαλισϑῇ. ᾿Εγὼ πάντως ὅπως εὑρεθῶ, χωρὶς νὰ προσποιηϑῶ, διὰ 
νὰ ἀρέσω εἰς τοὺς ἀνθρώπους, ϑὰ ὑποδέχωμαι τοὺς ἐπισκέπτας µου. 

11. Μετὰ τὴν ἐξήγησυν αὐτὴν ἔδωσε καὶ τὴν ἑξῆς ἐντολὴν εἰς τὸν 
μαϑητήν του: αν 

--- Ἐὰν ἔλϑῃ κανεὶς νὰ μὲ ἰδῇ; γὰ τοῦ εἰπῇς τὴν ἀλήθειαν" ἐὰν 
τρώγω, ϑὰ τοῦ εἰπῇς τρώγει, ἐὰν κοιμοῦμαι, δὰ τοῦ εἰπῇς κοιμῦται. 
Δὲν ϑὰ μεταβάλῃς τὴν πραγματικότητα, διὰ νὰ τοῦ δημιουργήσῃς 
ψευδῆ ἐντύπωσιν, χάριν ἀνθρωπαρεσκχείας. 

Τόσον πολὺ ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος ἀπέφευγε τὴν ἀνθρωπίνην δό- 
ξαν, τὴν ὁποίαν ϑανοσίμως ἐμίσει. | 

Ἡμεῖς, ποὺ πληροφορούμεϑα τὰ λαμπρὰ αὐτὰ παραδείγματα, 
καὶ ἐὰν ἀκόμη δὲν ἠμποροῦμεν νὰ μιμηϑῶμεν καθ” ὁλοκληρίαν τὴν 
ἀξιοϑαύμαστον αὐτὴν πνευματικὴν ἐργασίαν τοῦ Γέροντος, διότι εἴ- 
µεθα ἀκόμη ἀσϑενεῖς, ὥστε νὰ καταπατήσωμεν τελείως τὴν ἀνῦρω- 
παρέσκειαν, τοὐλάχιστον ὅμως νὰ τὴν σιχαϑῶμεν, ὁσάκις μολύνει τὴν 
συνείδησίν µας, διὰ νὰ μὴ γίνωμεν ἐχθροὶ τοῦ Θεοῦ, ἐπιδιώκοντες νὰ 
ἀρέσωμεν εἰς τοὺς ἀνθρώπους. 









19, "Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ἴδιον ᾿Αββᾶν Θεόδωρον: 

--- Μοῦ ἐπιτρέπεις, ᾿Αββᾶ, ὀλίγας ἡμέρας νὰ μὴ φάγω ἄρτον; 

--- Καλὰ κάµνεις---τοῦ ἀπήντησε---καὶ ἐγὼ τὸ ἴδιον ἔκαμα. 

--- Ἐπιϑυμῶ λοιπὸν νὰ πάρω τὰ ρεβίϑια µου καὶ νὰ πάω εἲς τὸ 
ἀρτοποιεῖον νὰ κάμω ἀλεύρι. 

--᾿Βὰν ἔχης σκοπὸν νὰ μεταβῇς εἰς τὸ ἁρτοποιεῖον, πήγαινε 
καλύτερα νὰ ζυμώσῃς τὸ ψωμί σου. Εἰς τὶ ἐχρειάξετο ὅμως ὅλη αὐτὴ 
ἢ συζήτησις; 


19. "Ένας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶ Μώτιον: 
-- Ἐὰν φύγω εἰς ἕνα μέρος, ποὺ ἔχω ὕπ᾽ ὄψιν µου, θέλεις νὰ 
διδάξω τοὺς ἀνϑρώπους τοῦ μέρους ἐκείνου; 
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--. Πρόσεξε, τέκνον µου,---ἀπήντησεν ὁ Γέρων. “Όπου κατοική- 
σῃς, μὴ ἐπιδιώξῃς νὰ προβάλῃς τὸ ὄνομά σου. Καὶ ϑὰ προβάλῃς τὸ 
ὄνομά σου, ἐφελκύων τοὺς ἐπαίνους τῶν ἀνθρώπων, ὅταν σὲ ἄντιλη- 
φϑοῦν νὰ ζῇς αὐστηρὰ καὶ νὰ λέγης π.χ. ἐγὼ παραμένω ἔγκλειστος 
καὶ δὲν δύναμαι νὰ προσέλϑω εἰς τὴν σύναξιν τῶν ἀδελφῶν, ἢ νη- 
στεύω καὶ δὲν δύναμαν νὰ παραχαϑήσω εἰς τράπεξαν διὰ νὰ φάγω. 

Κάτι τέτοια διαφημίξουν χωρὶς λόγον τὸν ἄνϑρωπον καὶ μετὰ 
θὰ ἐνοχληθῇς, διότι οἱ ἄνϑρωποι--ἐξ εὐλαβείας---ὅπου ἀνακαλύπτουν 
τοιαύτας ἀρετὰς (τὰς ὁποίας ϑεωροῦν τελειότητας) ἐχεῖ τρέχουν μετὰ 
προθυμίας. ᾿ 

14. Σὺ λοιπόν, ὅπου πρόκειται νὰ παραμείνῃς, νὰ ζῇς, ὅπως ζοῦν 
καὶ οἱ ἄλλον, διὰ νὰ μὴ φαίνεσαι ἀνώτερος ἀπὸ αὐτούς. ᾿Εὰν βλέπῃς 
νὰ χάνουν κάτι ἐπὶ πλέον οἳ εὐλαβέστεροι, διὰ τοὺς ὁποίους ἔχεις τὴν 
πληροφορίαν τῆς Χάριτος, ὅτι κατὰ Θεὸν καὶ γνησίως ἐργάζονται, 
φρόντιζε καὶ σὺ νὰ τὸ κάμης, διὰ νὰ ἀναπαύῃς τὸν λογισμόν σαυ. 
τὴν ὁμοιότητα αὐτὴν τῆς ζωῆς σου, πρὸς τὴν ζωὴν τῶν ἄλλων, δύο πο- 
λύτιμα ἀγαϑὰ χερδίζεις- καὶ ταπείνωσιν ἀποκτᾷς, ἀλλὰ καὶ ἀποφεύ- 
γεις τοὺς ἐπάίνους καὶ τὴν ἐνόχλησιν τῶν ἀνθρώπων, τὰ ὁποῖα εἶναι 
ἐνδεχόμενον νὰ σὲ ρίψαυν εἰς τὴν χενοδοξίαν. 


15. Κάποτε ὃ Μέγας Νισϑερώ, ὁ ᾿Αββᾶς, ἐβάδιζεν εἰς τὴν ἔρημον 
μαξὶ μὲ ἕνα ἄλλον ἀδελφόν. Ἔξαφνα βλέπουν μέγαν ὄφιν καὶ ἐκ φό- 
βου ἔφυγον. 

“Όταν ἀπεμακρύνθησαν ἀπὸ τὸ ἐπικίνδυνον αὐτὸ ἑρπετόν, λέ- 
γεν ὁ ἀδελφὸς εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Νισϑερώ: 

--- (ζαὶ σύ, Πάτερ µου, ἐφοβήϑης; 

--. Δὲν φοβοῦμαι; τέχνον µου, ἀλλὰ συμφέρει νὰ ἀποφεύγωμεν 
τὸν χίνδυνον, ἁπομαχρυνόμεγνοι ἐξ αὐτοῦ, διότι τοιουτοτρόπως δὲν δὰ 
πολεμηϑῶμεν ἀπὸ τὸ χαχὸν πνεῦμα τῆς κενοδοξίας, δηλαδὴ τῆς Όπε- 
ρηφανείας (’). 


16. Ὁ ᾿Αββᾶς Λανιὴλ διηγεῖτο τὸ ἑξῆς περιστατικόν: Κάποτε, ἕλε- 
γε, συνηντήθηµεν μὲ τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα καὶ ἐφάγαμεν µαζί. "Ὅταν 
δὲ ἐτελείωσε τὸ φαγητὸν καὶ ἐσηκώίημεν ἀπὸ τὸ τραπέζι, μᾶς εἶπεν 
ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν' ἀδελφοί, πηγαίνετε τώρα νὰ ξεκουρασϑῆτε λιγάκι. 
Οἱ σύντροφοί µου λοιπὸν ἀπεχώρησαν διὰ νὰ ἀναπαυθοῦν' ἐγὼ ὅμως 
παρέμεινα ὀλίγον, διότι ἐπεϑύμουν νὰ συνομιλήσω ἰδιαιτέρως μὲ τὸν 





1) Ἡ σκέψις αὕτη τοῦ "Αγίου ᾿Ασκητοῦ εἶναι ἐμπεποτισμένη ἀπὸ κατα; 
νυπτικὴν ταπείνωσιν, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὸ παράδειγµα τοῦ εἲς τὴν ἔρημον πειρασδέν- 
τος Ἰησοῦ «Εἰ υἱὸς εἶ τοῦ Θεοῦ, βάλε σεαντὸν κάτω᾽ γέγραπται γάρ, ὅτι τοῖς 
"Αγγέλοις αὐτοῦ ἐντελεῖται περὶ σοῦ καὶ ἐπὶ χειρῶν ἀροῦσί σε, μήποτε προσκό- 
ψῃς πρὸς λίϑον τὸν πόδα σον. "Ἔφη αὐτῷ ὃ ᾿Ιηποῦς, πάλιν γέγραπται᾽ οὐκ ἐχ- 
πειράσεις Κύριον τὸν Θεόν σου» (Ματϑ. δ΄, δ--1). 
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Γέροντα. Πρὸς τὸν σκοπὸν λοιπὸν αὐτὸν εἰσῆλθον εἷς τὸ χελλίον τοῦ 
Γέροντος. Ὁ ᾿Δββᾶς, ποὺ δὲν ἀνέμενεν ἐπίσκεψιν, προσηύχετο. Μόλις 
ὅμως μὲ ἀντελήφϑη, ἀμέσως ἔπεσεν εἰς τὸ κρεββάτι του καὶ προσεποι- 
εἶτο τὸν κοιμισμένον. Μὲ αὐτὸν τὸν ἀξιέπαινον τρόπον εἰργάζετο ὁ 
Γέρων" κρυφά, χωρὶς ἐπιδείξεις, χωρὶς νὰ τὸν προσέχουν οἱ ἄνϑρωποι. 


11. Κάποτε ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αδέλφιος, ὁ ᾿Επίσκοπος ᾿Ηλιουπόλεως, ἔπε- 
σχέφϑη τὸν ᾽Αββᾶν Σισώην, ποὺ διέμενεν εἷς τὸ ὄρος τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αν- 
τωνίου. [Πλησίον του παρέμεινεν ἀρχετὰς ἡμέρας. "Όταν δὲ ἐπρόκειτο 
νὰ ἀναχωρήσῃ, ὁ ᾽Αββᾶς Σισώης ἡτοίμασε φαγητὸν διὰ τὸν ᾿Αββᾶν 
᾿Αδέλφιον καὶ τὴν συνοδείαν του, καίτοι ἦτο πρωῖ καὶ ἡμέρα μάλιστα 
νηστείας. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἡτοιμάσϑη ἣ τράπεζα ἐκάϑισε καὶ ὁ ᾿Αββᾶς 
Σισώης νὰ φάγῃ μαζί των. Μόλις ἤρχισαν νὰ τρώγουν ἐκτύπησεν ἢ 
Ὁύρα. Τότε ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης, χωοὶς νὰ διακόψῃ τὸ φαγητόν του, ἀπευ- 
ϑύνεται πρὸς τὸν ὑποτακτικόν του καὶ τοῦ λέγει: 

-- Πήγαινε καὶ δῶσε τους ὀλίγον πληγούρι, διότι οἳ ἀδελφοί, 
ποὺ μᾶς ἦλϑαν, εἶναι χουρασμένοι. 

18. Παρεμβαίνων ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αδέλφιος καὶ διὰ νὰ μὴ χατηγορήσωσι 
τὸν Γέροντα, ἐπειδὴ ἔτρωγεν εἰς ἀκατάλληλον ὥραν, λέγει: 
| -- Ἂς παραμείνωσιν ὀλίγον ἕξω, ἕως ὅτου φύγωμεν, διὰ νὰ μὴ 
εἴπουν, ὅτι ὁ ᾿Δββᾶς Σισώης τρώγει εἰς ἀκατάλληλον ὥραν. 

Ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης, ἀφοῦ τὸν ἐχοίταξεν ὀλίγον, ἐπανέλαβε πάλιν 
πρὸς τὸν μαϑητήγ- του τὴν ἐντολήν : 

--- Πήγαινε, “φίλεψέ τους, ὅπως σοῦ εἶπα. Οἱ ἀδελφοί, ποὺ ἦλ- 
ϑον τὴν ὥραν ἐκείνην, μόλις εἶδον τὰ φιλεύματα, ποὺ τοὺς πορέδϑε- 
σαν, ἠοώτησαν τὸν ὑποτακτικόν, ποὺ τὰ ἔφερεν. 

--”Εγετε ξένους; 

-- Μάλιστα, ἀπήντησεν ὁ ὑποτακτικός. 

-- Μήπως τρώγει µαζί σας καὶ ὃ Γέροντας; 

-- Μάλιστα, ἐπανέλαβεν. 

19. Οἱ ἠδολααῖ, μόλις ἤκουσαν αὐτό, ἤρχισαν νὰ στενοχωροῦνται. 

--"Αχ! εὐλογημένοι --- τοὺς εἶπον --- ὃ Θεὸς νὰ σᾶς συγχωρήσῃ, 
ποὺ ἀφήσατε τοιαύτην ὥραν, καὶ μάλιστα εἰς ἡμέραν νηστείας, τὸν 
Γέροντα νὰ φάγῃ. ᾿Ἡ μήπως δὲν γνωρίζετε, ὅτι ὃι αὐτὴν τὴν συγκα- 
τάβασιν ϑὰ ἀγωνισϑῇ σκληρῶς ἐπὶ πολλὰς ἡμέρας; 

Τὴν συζήτησιν αὐτὴν τὴν ἤκουσε καὶ ὃ ᾿Επίσχοπος. ᾿Αμέσως δὲ 
ἐσηκώϑη καὶ ἔβαλε μετάνοιαν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν λέγων συγκινημένος 
ποὸς αὐτόν: 

επ Συγχώοεσέ με, ᾿Αββᾶ, διότι ἐγὼ ἐσκέφϑην ὡς ἄνθρωπος, ἐ ἐνῷ 

ἐξετέλεσας αὐτό, ποὺ διατάσσει ὁ ὁ Θεός (). 

---᾿Ἐὰν ἃ Θεὸς δὲν δοξάσῃ τὸν ἄνθρωπον, καμμίαν ἀξίαν δὲν 


-- -- ος ως ----- ---- 


1) “Ὁ ᾿Επίσαι πα. : “«λαδῇ συνέστησεν εἷς τὸν ᾿Ασχητὴν νὰ ἀποκρύψῃ τὴν 
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ἔχει ἡ δόξα τῶν ἀνθρώπων. "Ας μὴ μᾶς ἐνοχλοῦν λοιπὸν οἱ ἔπαινοι ἢ 
αἱ ἐπικρίσεις τῶν ἀνϑρώπων. 


"Όσοι ἐγνώρισαν ἐκ τοῦ πλησίον τοὺς Μοναγχούς, ποὺ ἔζων αὐ- 
αν εἰς τὰς σκήτας, ἔλεγον περὶ αὐτῶν ὅτι ἐὰν κανεὶς ἀντελαμβά- 
νετο τὴν πνευματικὴν ἐργασίαν των, ἐϑεώρουν πλέον αὐτὴν ὡς ἆμαρ- 
τίαν, καὶ ὄχι ὣς ἀρετήν. 


Ἕνας γέρων ᾿Ασκητῆς εἶπεν, ὅτι ἡ ἀνϑρωπαρέσχεια καταστρέ- 
φει γ΄ ἐσώωτερικὸν ἦϑος τοῦ ἀνθρώπου, δηλαδὴ τὴν διάϑεσιν νὰ ἔκτε- 
λῇ τὸ ἀγαϑόν, ἢ καὶ αὐτὴν ἀκόμη τὴν συνήθειαν τῆς ἀρετῆς, καὶ τὸν 
τ αλ ξηρόν, ὅπως τὸ ἄγονον ἔδαφος εἰς τὸ ὁποῖον δὲν φυτρώνει 
τίποτε 


25. Ὁ ἴδιος πάλιν ἐχρησιμοποίησε τὴν κατωτέρω ὡραίαν παρο- 
μοίωσιν διὰ τὸν ἀνϑρωπάρεσκον: 

-- Ἐκεῖνος, ποὺ φανερώνει τὰ καλά του ἔργα καὶ τὰ γνωρίζει ὁ 
κόσμος, ὁμοιάζει μὲ αὐτὸν ποὺ σπέρνει, ἀλλὰ οἱ σπόρον πέφτουν ἔξω 
ἀπὸ τὸ καλλιεργημένο χωράφι καὶ ἔρχονται τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ 
καὶ τοὺς τρώγουν. Απ΄ ἐναντίας, αὐτὸς ποὺ ἀποκρύπτει εἷς τὴν σιω- 
πὴν τὴν πνευματιχήν του πολιτοίαν, ὁμοιάζει μὲ ἐκεῖνον, ποὺ προσέ- 
χει καὶ ρίπτει τοὺς σπόρους μέσα εἷς. τὰ αὐλάκια τοῦ καλλιεργημένου 
χωραφιοῦ” αὐτὸς ο πολλὰ θὰ δερίσῃ κατὰ τὴν ἐποχὴν τοῦ ϑε- 
ρισμοῦ: 





παρατυπίαν ἀπὸ τοὺς ἐλθόντας ἀδελφούς, διὰ νὰ μὴ κατηγορηϑῇ᾽ ἐνῷ ὁ ᾿Ασκη- 
τής, διὰ νὰ μὴ ὑποκριϑῇ, προετίμησε τὴν κατάκρισιν τοῦ ξαντοῦ τον ἀπὸ τὴν 


Ωπαρέσκειαν 
1) Ἡ παρομοίωσις στηρίζεται εἷς τὴν παραβολὴν τοῦ Σπορέως (Ματϑ. 
ιγ΄, 8--90, Μάρκ. δ΄, ὃ--θ, Λουκ, η΄, 5--8). 





ΝΠΟΘΕΡΙ6 μ2»: 


“Οτι οὗ δεῖ μεταδιώκειν τὰς φιλίας τῶν κατὰ κόσμον περιφανῶν. 


Δὲν πρέπει νὰ ἐπιδιώκωμεν τὰς φιλίας τῶν κατὰ κόσμον ἐπιφανῶν. 


ον ναών 


Α’. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ «Αγίου ᾿Αρσενίου 


ΜΕΓΑΣ ΑΡΣΕΝΙΟΣ οὗ μόνον τοῖς πλησίον ἀξιαϑέατος ἦν, καὶ 
πολλοῖς πρὸς αὐτὸν ἰοῦσιν ὠφελείας αἴτιος, ἀλλὰ καὶ μήκοϑεν οὔκ 
ὀλίγοι φοιτῶντες, πολὺν ἔρωτα εἶχον ὄψιν τε ἰδεῖν ᾿Αρσενίου καὶ 
τοῖς αὐτοῦ ῥήμασιν ἐνεστιαθῆναι. 

2, "Απανταχοῦ γὰρ ἡ τῆς ἀρετῆς ἐκείνου διέδραμε φήμη, καὶ τὰς 
ἀκοὰς πεπλήρωκε πάντων, δι ἣν αἰτίαγ καὶ πολλοὶ τῶν ᾿Αλεξανδρέ- 
ων ὣς αὐτὸν [εσαν, ὥστε καὶ αὐτὸν ἐχεῖνον Θεόφιλον, φημὶ δὴ τὸν 
᾿Αρχιεπίσκοπον, μέγα τὸ πρῆγμα ἡγησάμενον, χαὶ περὶ ἐλαχίστου 
τοὺς τῆς δδοῦ χόπους ϑέμενον ἅμα τῷ "Άρχοντι τῆς πόλεως ἀφικέ- 
σθαι χαὶ λόγων ὠφελείας δεῖσϑαι τῶν παρ᾽ αὐτοῦ. | 

8. Ὁ δὲ μικρὸν ἀποσιωπήσας, εἶτα καὶ ἀπεκρίνατο᾽ καὶ ἐὰν ὑμῖν εἴπω τι, 
ὁμολογεῖτε τοῦτο φυλάξαι; καὶ αὐτοὶ εὐθὺς κατετίϑεντο" ὁ δέ, ἔνϑα ἂν καὶ ἀχού- 
σητε ᾿Αρσένιον εἶναι, (οὔτο δὴ φυλακτέον ᾗ ὑμῖν, τοῦ μὴ ἐθελῆσαι ποτὲ πρὸς αὖ- 
τὸν ἀφικέσϑαι᾽ εὔφρανε τὸ ῥηϑὸν αὐτούς, οὖν ἑλύπησε, τὸ φιλήσνχον τοῦ ἄν- 
ὃρὸς τούτου χαὶ μέτριον ἄκρως μεμαϑηχότας. 

4. Πλὴν ἀλλὰ καὶ μετὰ ταῦτα γοῦν τοῦ ᾿Αρχιεπισκόπου τὴν πρὸς αὐτὸν ἄφι- 
διν ἐκξητήσαντος, καὶ διά τινος ἐρωμένου, εἴ γε δὴ παραγενομένῳ διαγοίξειεν 
αὐτῷ τὴν ϑύραν, εἶ παραγένῃ ἔφησεν, ἀνοίξω᾽ εἶ δέ σοι ἀνοίξω, εὔδηλον ὅτι καὶ 
πολλοῖς ἑτέροις, τὸ δὲ λειπόμενον, ἐμὲ τῶν ἐνταῦθα μακρὰν ἀποστῆναι" τοῦτο 
ἀκούσαντα τὸν ᾿Αρχιεπίσκοπον, μὴ προσϑῆναι ἔτι μηδὲν τοιοῦτον παρ᾽ αὐτοῦ 
αἰτῆσαι. 





Ερμηνεία 


ΜΕΓΑΣ ΑΡΣΕΝΙΟΣ ἦτο περιζήτητος ὄχι μόνον εἰς ὅσους 

παρέμεγονγ κοντά του, ἀλλὰ ὢὠφέλει ψυχικῶς καὶ πολλοὺς ἐξ 
αὐτῶν, ποὺ ἤρχοντο εἷς τὴν σκήτην του. ᾿Εἰπὶ πλέον καὶ πολλοὶ ἄλλοι, 
μακρὰν αὐτοῦ εὑρισκόμενοι, ἔτρεφον φλογερὰν ἐπιθυμίαν νὰ ἴδουν τὸ 
πρόσωπόν του καὶ νὰ τραφοῦν ἀπὸ τὴν διδασκαλίαν του. 

2. Εἰς ὅλα τὰ μέρη εἶχε τρέξει ἡ φήμη τῆς ἀρετῆς του χαὶ ὅλον εἷ- 
χον ἀκούσει περὶ αὐτοῦ. ΕΣ αἰτίας τῆς καλῆς αὐτῆς φήμης πολλοὶ κά- 
τοικοι τῆς ᾿Αλεξανδρείας ἤρχοντο πρὸς αὐτόν, διὰ νὰ τὸν γνωρίσουν 
καὶ νὰ λάβουν τὴν εὐλογίαν του. Καὶ αὐτὸς ἀκόμη ὁ Πατριάρχης ᾿Α- 
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λεξανδρείας, ὃ Θεόφιλος, τὸ ἐϑεώρησε σπουδαῖον πρᾶγμα νὰ τὸν ἐπι- 
σκεφϑῇ᾽ δι᾽ αὐτό, χωρὶς νὰ ὑπολογίσῃ τοὺς κόπους τῆς δδοιπορίας, 
τὸν ἐπεσχέφϑη μαζὶ μὲ τὸν διοικητὴν τῆς πόλεως, αἰσθανόμενος τὴν 
ἀνάγκην νὰ ὠφεληϑῇ ἐκ τῆς διδασκαλίας του. Ὃ Μέγας ᾿Αρσένιος, 
ἀφοῦ ὑπεδέχϑη φιλοφρόνως τοὺς ὑψηλοὺς αὐτοὺς ξένους, ἐπί τι διά- 
στηµα τοὺς παρετήρει σιωπηλός. 

3, Μετὰ τὴν χαρακτηριστικὴν αὐτὴν σιωπὴν τοὺς ἠρώτησεν: 

---᾿Ἐὰν σᾶς εἰπῶ κάτι, ἡμπορεῖτε νὰ μὲ βεβαιώσετε, ὅτι ϑὰ τὸ 
ἐφαρμόσετε; 

Οἱ ἐπισχέπται του τὸν ἐβεβαίωσαν, ὅτι ϑὰ ἐφαρμόσουν τὰς ὕπο- 
δείξεις του. 

Τότε ἐκεῖνος συνέχισεν: 

-- Αὐτό, ποὺ ζητῶ ἀπὸ σᾶς νὰ φυλάξετε, εἶναι νὰ μὴ θελήσετε 
ποτὲ νὰ μεταβῆτε ἐκεῖ, ποὺ θὰ ἀκούσετε, ὅτι εὑρίσκεται ὃ ᾿Αρσένιος! 

Ἡ σύστασις αὐτὴ ἰδιαιτέρως ἐχαροποίησε τοὺς ἐπισχέπτας τοῦ 
Μεγάλου ᾿Αρσενίου, χωρὶς γὰ τοὺς λυπήσῃ ἡ ἀξίωσίς του νὰ ἀποφεύῦ- 
γη τοὺς ἀνθρώπους. Εἷς τοὺς λόγους αὐτοὺς διέκριναν τὴν ἀγάπην 
πρὸς τὴν ἡσυχίαν καὶ τὴν μετριοφροσύνην τοῦ Μεγάλου ᾿Αρσενίου. 

4. Μεταξὺ τῶν ἄλλων ὁ ᾿Αρχιεπίσκοπος ἐζήτησεν ἀπὸ τὸν Μέγαν 
᾿Αρσένιον νὰ τὸν ἐπισχεφϑῇ εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν' ἐπίσης παρεκάλεσεν ὃ 
Θεόφιλος ἕνα προσφιλὲς εἰς τὸν ᾿Ασχητὴν πρόσωπον, νὰ ἐρωτήσῃ ἐὰν 
ϑὰ τοῦ ἤνοιγε τὴν ϑύραν τοῦ χελλίου του, ὅταν ϑὰ ἤρχετο καὶ πάλυν. 
Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὁ Μέγας ᾿Αρσένιος ἀπήντησεν, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον 
ἔλϑῃς, ϑὰ σοῦ ἀνοίξῶ;-ὄχι μόνον δὲ εἰς σὲ ϑὰ ἀνοίξω, ἀλλὰ καὶ εἰς 
πολλοὺς ἄλλους, ποὺ θὰ ἔλϑουν ἐδῶ- τότε ὅμως ἕνα πρᾶγμα ϑὰ ἄπο- 
μένῃ πλέον εἰς ἐμέ᾽ νὰ ἀπομακρυνϑῶ ἀπὸ ὅσους δὰ συναχϑοῦν ἐδῶ. 
Μόλις ἤκουσεν αὐτὸ ὃ ᾿Αρχιεπίσκοπος καὶ ἀντελήφϑη, ὅτι ὁ Μέγας 
᾿Αρσένιος δὲν ἐνθουσιάζεται ἀπὸ τὴν φιλίαν καὶ τὴν ἐκτίμησιν τῶν 
σπουδαίων ἀνθρώπων τοῦ κόσμου, ἐσταμάτησε πλέον καὶ δὲν ἐζήτησε 
τίποτε σχετικόν. 


Β’. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


γος, καὶ πολλὰς ἐλεημοσύνας ἐποίει, καὶ παραβαλών τινι τῶν Πατέ- 

ρων παρεκάλεσεν ἵνα ἀπαγάγῃ αὐτὸν πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ὦρ. ᾿Απελ- 
θὼν οὖν πρὸς τὸν Γέροντα ὁ Μοναχός, ἐνεκωμίαζε τὸν κόμητα, ὅτι καλός ἐστι, 
καὶ πολλὰς ἐλεημοσύνας ποιεῖ, καὶ νοήσας ὁ Γέρων λέγει᾽ ναί, καλός ἔστι᾽ ὁ δὲ 
Μοναχὸς ἤρξατο παρακαλεῖν αὐτὸν λέγων᾽ συγχώρησον αὐτῷ, ᾿Αββᾶ, ἵνα ἔλϑῃ 
καὶ ἴδῃ σε καὶ ἀποκριϑεὶς ὁ Γέρων εἶπε᾽ φύσει οὗ περᾷ τὴν φάραγγα ταύτην, 
οὖδε βλέπει με. 


Η Ν ΤΙΣ ΚΟΜΗΣ ἐν τοῖς μέρεσι τοῦ ᾽Αββᾶ Ὢρ, Λογγῖνος καλαύμε- 


9, "Εμεινέ τις Μοναχὸς Αἰγύπτιος ἓν προαστείῳ Κωνσταντινουπόλεως, ἐπὶ 
Θεοδοσίου τοῦ νέου βασιλέως διαβαίνων δὲ τὴν ὅδὸν ἐπείνην ὃ βασιλεύς, κα 
τέλιπε πάντας καὶ ἔρχεται μόνος, καὶ στὰς πρὸ τῆς ϑύρας τοῦ Μοναχοῖ, 


“ . δ. β Ὺ μη. 
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ἔκρουεν᾽ ὁ δὲ ἀνοίξας ἐπέγνω μὲν τίς ἦν, ἐδέξατο δὲ αὐτὸν ὥς ἕνα ταξεώτην, 

ὃ, Ὡς οὖν εἰσῆλθεν, ἐποίησεν ὃ Γέρων εὐχὴν χαὶ ἔχάϑισαν᾽ ἠρώτησε δὲ αὖ- 
τὸν ὃ βασιλεύς πῶς οἳ Ἱ]ατέρες οἳ ἐν Αἰγύπτῳ: ἀπεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ πάντες εὔ- 
χονται τὴν σωτηρίαν σου᾽ ἀναστὰς δὲ ὃ Γέρων, ἔβρεξεν αὐτῷ ἄρτους καὶ ἔβαλε 
μικρὸν ἔλαιον καὶ ἅλας, χαὶ παραϑεὶς αὐτῷ εἶπε᾽ φάγε μικρόν᾽ ὁ δὲ ἔφαγε, καὶ 
ἐπέδωχεν αὐτῷ ὕδωρ καὶ ἔπιεν᾽ εἶπε δὲ αὐτῷ ὁ βασιλεύς οἶδας τίς εἶμι: καὶ 
φησιν ὁ Γέρων᾽ ὁ Θεὸς οἶδέ σε” εἶτα ἐκεῖνος: Θεοδόσιος εἰμί, ὃ βασιλεύς" καὶ 
εὐϑὺς προσεκύνησεν αὐτῷ ὁ Γέρων. 

1. Λέγει πάλιν ὃ βασιλεύς᾽ Μακάριοι ἡμεῖς οἳ ἀμέριμνοι τοῦ βίου) ἐπ᾽ ἄλη- 
ϑείας δὲ λέγω, ὅτι καίπερ ἐν τῇ βασιλείᾳ γεννηϑείς, οὖδέ ποτε ἀπήλαυσα ἄρτου 
καὶ ὕδατος ὡς σήμερον, πάνν γὰρ ἡδέως ἔφανον" ἤρξατο δὲ ἠπὸ τότε τιμᾶν αὖ- 
τὸν ἡ βασιλεύς᾽ ὁ δὲ Γέρων ἀναστάς, ἔφυγε καὶ ἦλθε πάλιν εἷς Αἴγυπτον. 

Ὁ. Εἶπε Γέρων᾽ μὴ ἔχε γνῶσιν μετὰ ᾿Ηγουμένου, μηδὲ σύχναζε πρὸς αὗτόν᾽ 
ἔχ τούτου γὰρ καὶ παῤῥησίαν ἕξεις, καὶ τοῦ ἡγεῖσθαι λοιπὸν ἐπιϑυμήσεις. 


Ερμηνεία 
ΙΣ ΤῊΝ ΠΕΡΙΟΧΗΝ, ποὺ ἠσκήτευεν ὃ ᾿Αββᾶς Ὢρ, εἰς 


μίαν πόλιν πλησίον αὐτῆς, ἔζη ἕνας χόμης, ὀνομαζόμενος 
Λογγῖνος. Ὁ Λογγῖνος αὐτὸς ἦτο ἐλεήμων καὶ εὐλαβής. ᾿Επειδὴ δὲ 
ἐσέβετο πολὺ τὸν ᾿Λββᾶν Ὥρ, τὸν ὁποῖον μόνον ἐκ φήμης ἐγνώριζεν, 
παρεκάλεσεν ἕνα Μοναχὸν νὰ τὸν ὁδηγήσῃ πλησίον τοῦ ὀνομαστοῦ 
αὐτοῦ ᾿Ασχητοῦ. Ὁ Μοναχός, ποὺ ἐγνώριζε πόσον δυσκόλως δέχεται 
ὃ Ὅσιος Ὢρ κοσμικοὺς ἀνϑρώπους, ἦλθε μίαν ἡμέραν εἰς αὐτὸν 
καὶ ἤρχισε νὰ ἐπαινῇ τὸν Λογγῖνον, ἐξαίρων τὰς ἀρετάς του καὶ τὰς 
ἐλεημοσύνας του. Ὁ Γέρων ἀντελήφθη τὸν σχοπὸν τῶν ἐπαίνων 
καὶ τῶν ἐγκωμίων καὶ ζο0. ἀπαντᾷ: πράγματι καλὸς εἶναι' ὁ Θεὸς νὰ 
τὸν στηρίζῃ. Ω 
Ὁ Μοναχὸς τότε, ὣς νὰ ἔλαβε ϑάρρος, ἤρχισε νὰ τὸν παρακαλῇ: 
-- Γέροντά µου, κάμε ἀγάπην νὰ τοῦ ἐπιτρέψῃς νὰ ἔλϑῃ νὰ σὲ 
γνωρίση. 
--- Εἶναι ἀδύνατον, ἀπήντησεν ὃ "Όσιος Ὥρ, νὰ περάση αὐτὸ 
τὸ φαράγγι καὶ νὰ μὲ ἰδῇ. 


9. "Ένας Μοναχὸς ἀπὸ τὴν Αἴγυπτον διέμενεν εἰς ἕνα προάστιον 
τῆς Κωνσταντινουπόλεως, κατὰ τὴν ἐποχήν, ποὺ ἐβασίλευεν εἰς τὸ 
Ῥυζάντιον ὁ αὐτοχράτωρ Θεοδόσιος ὁ Μικρός. 
| Μίαν λοιπὸν ἡμέραν διήρχετο ἐκ τοῦ δρόμου, ὅπου ἦτο ὁ οἶκί- 
σχος τοῦ Μοναχοῦ, ὃ αὐτοκράτωρ. Οὗτος ἀμέσως ἐγκατέλειψε τὴν 
συνοδείαν του καὶ ἐκτύπησε τὴν ϑύραν τοῦ μοναχικοῦ καταλύματος. 
Εἰς τοῦτο προέβη ὃ αὐτοκράτωρ ἐξ ἑνὸς αἰσϑήματος σεβασμοῦ πρὸς 
τὸ μοναχικὸν σχῆμα. Ὅ Μοναχὸς ἤνοιξε καὶ ἀντελήφϑη ἀμέσως τὴν 
ἰδιότητα τοῦ ἐπισκέπτου του, πλὴν ὅμως τὸν ὑπεδέχϑη ὡς ἕνα κοινὸν 
ἄνϑρωπον, χωρὶς ἰδιαιτέρας φιλοφρονήσεις. 

9. ᾿Αφοῦ εἰσηλϑεν ὁ αὐτοκράτωρ καὶ ὁ Γέρων ἔκαμε τὴν καϑιε. 
ρωμόνην εὐχήν, ἐκάθισαν καὶ ἤρχισαν νὰ συζητοῦν. 
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-- Πῶς περνοῦν, Ι έροντα, οἱ Ἱ]ατέρες εἰς τὴν Αἴγυπτον: ἠρώ- 
τησεν ὃ αὐτοκράτωρ. 

-- Ὅλοι εὔχονται διὰ τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς σου, ἀπήντησε 
μὲ ἁπλότητα ὃ Γέρων. 

Ἐνῷ δὲ συνεζήτουν, ἠγέρϑη ὃ Γέρων καὶ ἔβρεξεν ὀλίγα παξι- 
μάδια- αὐτὰ τὰ παξιμάδια μὲ ὀλίγον ἔλαιον καὶ ἁλάτι τὰ παρέϑεσεν 
ἐνώπιον τοῦ αὐτοκράτορος, διὰ νὰ τὸν φιλεύσῃ. 

--- Φάγε ὀλίγον, εἶπεν ὃ 1 έρών πρὸς τὸν αὐτοκράτορα. 

Ὃ αὐτοκράτωρ μὲ εὐχαρίστησιν καὶ προθυμίαν ἔφαγε τὰ προσ- 
φερθέντα” τοῦ προσέφερε δὲ καὶ ὕδωρ καὶ ἔπιεν. 

Εὶς μίαν στιγμὴν ἐρωτᾷ ὃ αὐτοχράτωρ τὸν Μοναχόν: 

-- ἐ'νωρίζεις ποῖος εἶμαι; 

--Ὁ Θεὸς σὲ γνωρίζει, ἀπήντησε χωρὶς ταραγὴν ὁ Μοναχός. 

- Εἶμαι ὁ βασιλεὺς Θεοδόσιος. 

Τότε ὁ Μοναχὸς ὑπέβολε τὸν ὀφειλόμενον σεβασμὸν πρὸς τὸν 
αὐτοχράτορα, χωρὶς ἄλλας δουλοπρεπεῖς ἐκδηλώσεις. 

4. Κατόπιν αὐτοῦ συνέχισε πάλιν ὁ αὐτοχράτωρ: 

--- Σεῖς οἱ Μοναχοὶ εἶσθε πράγματι μακάριοι, διότι δὲν ἐνο- 
1λεῖσϑε ἀπὸ τὰς μερίμνας τοῦ βίου. -11οαγματικὰ σοῦ λέγω, 1᾽ ἐροντά 
μου, ὅτι ἂν καὶ ἔχω γεννηϑῆ μέσα εἰς τὰ βασιλικὰ παλάτια, ἐν τού- 
τοις ποτὲ δὲν ἔφαγα μὲ τόσην εὐχαρίστησιν ψωμὶ καὶ νερό, ὅπως σή- 
µερα, ποὺ μὲ τὴν καρδιά µου τὰ ἀπήλαυσα. 
| ᾿Απὸ τότε ὁ βασιλεὺς περιέβαλε μὲ ἰδιαιτέραν εὔνοιαν καὶ τιιιὴν 
τὸν Μοναχόν. Ὁ Μοναγὸς ὅμως, στενοχωρούμενος διὰ τὴν εὔνοιαν 
αὐτήν, ἀνεχώρησεν ἀμέσως καὶ ἦλϑε πάλιν εἰς τὴν Αἴγυπτον. 


5. "Ἕνας γέρων Μοναχὸς εἶπε τὴν ἑξῆς πολύτιμον συμβουλήν: νὰ 
ἀποφεύγης νὰ γνωρίξεσαι μὲ προεστῶτα ἢ ἄρχοντα καὶ νὰ μὴ συχνά- 
ὅτς πλησίον του, διότι ἀπὸ τὴν γνωριμίαν καὶ τὴν αἰχειότητα αὐτὴν 
εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ ἁποκτήσῃς ϑάρρος καὶ ἀδιαντροπίαν, ἀλλὰ καὶ 
νὰ ἐπιϑυμήσῃς νὰ ἐξουσιάζης καὶ σύ. 


Γ᾽. Ἡσαΐου τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ 


τες γονέων, ἕαυτους ἠγνοήσαμεν, καὶ πενίαν καὶ ἀτιμίαν ἀγαπᾶν διὰ 

τὺν Θεὸν ἐπαγγειλαί; μενοι, τοῖς πλουσίοις καὶ ἐνδόξοις συγκρίνεσθαι 
φιλονιχοῦμεν᾽ οὐαὶ ἡμῖν, ὅτι τοῖς πλουσίοις καὶ δυνάσταις συντυγχάνοντες, ἀρέ- 
σχειν σπουδήζο-ιεν, τοὺς δὲ πένητα: καὶ ἱχετικῶς προσιόντας ἡμῖν ὥς ὀχληροὺς 
ἀποστρεφόμεία, 


ζ ΠΠΕΝ ὁ ᾿Αὐβᾶς 'Ἠσαϊας᾽ οὐαὶ ἡιιῖν ὅτι, ἔχ πενήτων καὶ ἀδόξων ὂὄν- 


2. "[ΐκουσε ποτε ὁ ὅσχγων τῆς Ἰώρας περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μ ωὐσέως καὶ ἀπῆλή]αν 
εἰς Σ Νκῆτιν ἰδεῖν αὐτόν προσδραμόντες δέ τινες ἀνήγγειλαν τῷ 1 έροντι τὴν τοῦ 
ἄρχοντος ἔλευσιν, καὶ ἀκούσας ὁ Γέρων ἀνέστη φυγεῖν εἷς τὸ ἕλος καὶ ὡς ἀπῄει, 
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ἀπήντησε τῷ ἄρχοντι καὶ τοῖς μετ᾽ αὐτοῦ καὶ εἶπον αὐτῷ᾽ εἶπε ἡμῖν, Γέρον, ποῦ 
ἔστιν ἡ κέλλα Μωῦσέως ὁ δὲ λέγει αὐτοῖς τί ϑέλετε ἀπ᾽ αὐτοῦ; ἐκεῖνος ἄνϑρω- 
πος σαλός ἐστι καὶ ἀκούσας ὁ ἄρχων οὗ προσέϑετο ἀπελϑεῖν͵ πρὸς αὐτόν. 

8. Παραγενόμενοι δὲ εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν, λέγει τοῖς κληρικοῖς: ἐγὼ ἀκούων 
τὰ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μωῦσέως, χατῆλϑον ἰδεῖν αὐτόν, καὶ ἰδοὺ ὑπήντησεν ἡμῖν 
Γέρων ὑπάγων εἷς Αἴγυπτον, καὶ εἴπομεν αὐτῷ, ποῦ ἔστιν ἡ κέλλα τοῦ ᾿Αββᾶ 
Μωῦσέως: καὶ εἶπεν ἡμῖν τί ϑέλετε ἀπ᾿ αὐτοῦ, ἐκεῖνος σαλός ἔστιν᾽ οἳ δὲ κλη- 
ρικοὶ ἀκούσαντες ἐλυπήθησαν καὶ εἶπον᾽ ποταπὸς ἦν ὃ γέρων ὁ ταῦτα λαλήσας 
κατὰ τοῦ "Αγίου: ἀπεκρίϑη ὁ ἄρχων᾽ Γέρων παλαιὰ φορῶν, μακρὸς καὶ μελανός" 
οἳ δὲ εἶπον αὐτῷ) αὐτός ἔστιν ὁ Μωῦσῆς᾽ ταῦτα δὲ εἶπεν ὑμῖν, διότι ὑπηντήσατε 


αὐτῷ, ἵνα λαϑὼν παρέλϑῃ ὑμᾶς" καὶ ὠφεληϑεὶς ὃ ἄρχων ἀνεχώρησεν. 


4, "Ηλὺέ πὸτε ὅ ἄρχων ἰδεῖν καὶ τὸν ᾿Αββᾶν Σίμωνα᾽ ὁ δὲ ἀκούσας ἔλαβε 
τὴν ζώνην, καὶ ἀπῆλϑεν εἷς φοίνικα καθαρίσαι αὐτόν᾽ οἱ δὲ μετὰ τοῦ ἄρχοντος, 
ἐλθόντες καὶ ἰδόντες αὐτὸν τὸν φοίνικα χαϑαρίζοντα, ἔκραξαν λέγοντες Γέρον, 
ποῦ ἔστιν ὁ ἀναχωρητής: ὁ δὲ εἶπεν οὔκ ἔστιν ὧδε ἀναχωρητής καὶ ἀκούσαντες 
απηλῦον. 


ο. "Αλλοτε πάλιν ἕτερος ἄρχων ἦλθεν ἰδεῖν αὐτόν καὶ προλαβόντες οἳ κλη’ 
ρικοὶ εἶπον αὐτῷ' ᾿Αββᾶ, ἑτοίμασον, ὅτι ὁ ἄρχων, ἀκούων περὶ σοῦ, ἔρχεται εἶ" 
λογηϑῆναι παρὰ σοῦ᾽ ὁ δὲ ἔφη᾽ ναί, ἐγὼ ἑτοιμάζω ἑαυτόν᾽ καὶ φορέσας τὸ χεγ- 
τώνιον αὐτοῦ, καὶ λαβὼν ἄρτον καὶ τυρὸν ἓν ταῖς χερσὶν αὐτοῦ, ἀναοτὰς εἷς τὸ; 
πυλῶνα ἐκάϑισεν ἐσϑίων᾽ ἐλδὼν δὲ ὃ ἄρχων μετὰ τῆς τάξεως αὐτοῦ, καὶ ἰδόντες 
αὐτόν, ἐξουϑένησαν αὐτὸν λέγοντες᾽ οὗτός ἔστιν ὁ ἀναχωρητὴς περὶ οὗ ἠκούσα 
μεν ; καὶ εὐθέως ἀνέκαμψαν. | 


6. Κοινοβιάρχης τις ἦν ἔχων πολλὴν δόξαν παρὰ τῶν ἀνϑρώπων (ἦν δὲ Πα 
τὴρ διακοσίων Μονάχῶν)' ποτὲ: δὲ τῷ τούτων Κρινοβίῳ παρέβαλεν ὁ Χριστὸς ἔι 
εἴδει πτωχοῦ γέροντος γνωρίμον- αὐτῷ πρωΐ, καὶ παρεκάλει τὺν ϑυρωρὸν εἶπεῖι 
τῷ ᾿Αββᾷ, ὅτι ὁ δεῖνα ὁ συνάδελφός ἐστιν᾽ ὁ δὲ ϑυρωρὸς μόλις πεισδείς, εἰσῆλδι 
μηνῦσαι περὶ αὐτοῦ εὗρε δὲ τὸν ᾿Αββᾶν τισὶ ξένοις διαλεγόμενον, καὶ προσμεί 
να: ὀλίγον ἀνήνεγκε περὶ τοῦ πτωχοῦ γέροντος᾽ ὁ δὲ ἀπεκρίϑη αὐτῷ μετ᾽ ὀργῆ. 
λέγων οὐχ δρᾷς µε μετὰ τῶν ἀνθρώπων λαλοῦντα: ἄφες τέως ἄρτι. 

7. Καὶ ὑποσταλεὶς ὁ ϑυρωρὸς ὑπεχώρησε: καὶ ὑποστρέψας, εἶπε τῷ δῆϑε: 
πτωχῷ γέροντι τὴν τοῦ προεσϊῶτος ἀπολογίαν. Ὅ δὲ μακρόϑυμος καὶ ἀνεξίκα 
κος Κύριος ἔμεινε καὶ ἔτι ἓν τῷ πυλῶνι παρακαθήµενος, καὶ περὶ πέμπτην ὥρα: 
πλούσιός τις τῷ Κοινοβίῳ παρέβαλεν, ᾧ τινι γοργῶς ὁ ϑυρωρὸς ὑπακούσας ἥγοι 
ξε, καὶ ἀνήνεγχε τῷ Κοινοβιάρχῃ περὶ αὐτοῦ᾽ ὁ δὲ ἐξελϑὼν μετὰ σπουδῆς, ὑπήν 
τησεν αὐτῷ πρὸς τὴν ϑύραν. 5 

8, ᾿Ιδῶν δὲ αὐτὸν ὁ πλούσιος ἐν ἐλέει, ταπεινῶν καὶ φίλος Θεός, προσελϑὰ: 
ἐν τῷ εἴδει τοῦ πτωχοῦ γέροντος, παρεκάλει λέγων, ὅτι λαλῆσαί. σοι ϑέλω, ᾿Αββᾶ 
ὁ δέ, μηδὲ ἀποκρίσεως αὐτὸν ἀξιώσας, εἰσῆλθε σὺν τῷ πλουσίῳ, σπουδάζων ἔτοι 
μάσαι αὐτῷ ἄριστον᾽ μετὰ οὖν τὸ ἀριστῆσαι τὸν πλούσιον προπέμψας αὐτὸν : 
᾿Αββᾶς ἕως τῆς ϑύρας, ὑπέστρεψε, ταῖς πολλαῖς φροντίσιν αἰχμαλωτισϑείς, κα 
ἐπιλαθόμενος τῆς παρακλήσεως τοῦ πτωχοῦ καὶ ἀνεξικάκου γέροντος. 

ϱ, ᾿Οψίας δὲ γενομένης, ὣς οὐδεὶς τὸν εὐλογημένον ἐκεῖνον ξένον ἐκάλεσεν 
ἢ ὅλως ἠξίωσε, προσελθῶν αὖδις τῷ ϑυρωρῷ, παρήγγειλε ταῦτα τῷ προεστῶτ 
εἰπεῖν᾽ εἶ τὴν δόξαν τῶν ἀνϑρώπων ϑέλεις, ἐγώ σοι διὰ τὸν πρότερόν σου κόπο 
καὶ τὰς πολλάς σου πολιτείας, ἐκ τῶν τεσσάρων μερῶν πέμπω παραβαλεῖν σοι 
ἐπειδὴ χρίειν καὶ χρίεσθαι ϑέλεις, τῶν δὲ ἀγαϑῶν τῆς ἐμῆς Βασιλείας οὗ μ 
γεύσῃ᾽ καὶ ἔκ τούτων τῶν ῥημάτων ἐγνώσθη ὃ Παντοκράτωρ πτωχός. 
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Ερμηνεία 


ΑΒΒΑΣ ΗΣΑΑΣ ἔλεγε πρὸς τοὺς συµµοναστάς του" ἆλ- 

λοίμονόν µας, διότι ἐλησμονήσαμεν, ὅτι ἔχομεν γεννηϑῆ ἀπὸ 
ἀφανεῖς καὶ ἀδόξους γονεῖς καὶ ὅτι ἔχομεν ὑποσχεθῆ, δι᾽ ἀγάπην Θεαῦ, 
νὰ ἐπιδιώκώμεν καὶ νὰ ἀγαπῶμεν τὴν πτωχείαν καὶ τὴν ἀφάνειαν' 
λησμονήσαντες δὲ αὐτά, φροντίζοµεν μετὰ σφοδρότητος νὰ ἐξομοιω- 
νώμεϑα μὲ τοὺς ἐνδόξους καὶ πλουσίους ἐπιζητοῦντες τὴν ἐκτίμησιν 
τῶν ἀνϑρώπων. ᾿Αλλοίμονόν µας, διότι καταβόλλομεν προσπαθείας 
νὰ συγαναστρεφώμεϑα τοὺς ἰσχυροὺς καὶ τοὺς πλουσίους καὶ νὰ ἀρέ- 
σώμεν εἷς αὐτούς, ἐνῷ, ἀπ᾽ ὀναντίας, ἀποφεύγομεν ὡς ἐνοχλητικοὺς 
τοὺς πτωχοὺς καὶ ἀφανεῖς, ποὺ παραχαλοῦν νὰ μᾶς πλησιάσουν. 


9, Κάποτε ὁ ἄρχων τῆς χώρας ἐπληροφορήϑη διὰ τὴν ἀρετὴν καὶ 
τὴν ἀξίαν τοῦ ᾽Αββᾶ Μωῦσέως' ἀνεχώρησε λοιπὸν διὰ τὸ μέρος, ὅπου 
ὑπῆρχεν ἢ σκήτη, ἐπιϑυμῶν νὰ γνωρίσῃ τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆ. 

Μεριχοὶ Μοναχοί, ποὺ ἐπληροφορήθησαν τὴν ἄφιξιν τοῦ ἄρ- 
χοντος, ἔτρεξαν ἐνωρίτερον πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆ καὶ τὸν ἐπληρο- 
φόρησαν διὰ τὴν ἐπικειμένην ἐπίσκεψιν. “, Ἢ 

Μόλις ἤκουσε τὴν εἴδησιν αὐτὴν ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ἀνεχώρησε 
διὰ τὸ ἕλος (), ὥστε νὰ ἀποφύγῃ τὴν ἐπίσκεψιν τῶν ἐπισήμων. 

Καϑ’ ὁδὸν ὅμως συνήντησε τὸν ἄρχοντα μετὰ τῆς συνοδείας 
του. “Ενας ἐκ τῆς συνοδείας τὸν ἠρώτησε: 

-- Γέροντα, ποῦ εἶναι τὸ κελλὶ τοῦ Μωῦσέως; 

-- Τί γυρεύετε ἀπὸ αὐτὸν τὸν ἄνθρωπον; Εἶναι τρελλός | 

Ὅταν ἤχουσε τὸ πρᾶγμα αὐτὸ ὃ ἄρχων, χωρὶς νὰ ὑποπτευῦῇ 
ὅτι αὐτὸς ἦτο ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς καὶ ὅτι ἀπὸ ταπείνωσιν κατηγόρει 
τὸν ξαυτόν του, ἐματαίωσε τὸν σκοπὸν τῆς ἐπισκέψεώς του καὶ ἐπέ- 
στρεψεν ὀπίσω. 

8, ᾿Αφοῦ δὲ ἔφθασαν εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν λέγει πρὸς τοὺς κληρικούς: 

--- Πατέρες, μανϑάνων τὴν καλὴν φήμην περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μοῦ- 
σέως, ἀπεφάσισα νὰ μεταβῶ εἰς τὴν σκήτην διὰ νὰ τὸν γνωρίσω. Ἔ- 
νας ὅμως γέρων Μογαχός, ποὺ μετέβαινεν εἰς τὴν Αἴγυπτον καὶ ὃ 
ὁποῖος ἐφαίνετο σεβαστός, ὅταν τὸν ἠρωτήσαμεν νὰ μᾶς ὑποδείξῃ τὸ 
χελλὶ τοῦ Μωῦσέως, μᾶς εἶπε τί τὸν θέλετε; αὐτὸς εἶναι τρελλός | 
Ἔβγαλα λοιπὸν τὸ συμπέρασμα, ὅτι δὲν ἀξίζει τὸν κόπον νὰ ἐπισχε- 
φθῶμεν ἕνα τρελλόν, δι᾽ αὐτὸ καὶ ἐπέστρεψα. 

Οἱ κληρικοὶ ἐλυπήϑησαν διὰ τὸ περιστατικὸν αὐτὸ καὶ ἠϑέλη- 
σαν νὰ πληροφορηϑοῦν ποῖος ἦτο αὐτός, ποὺ ἐλάλησε τόσον σκληρῶς 
κατὰ τοῦ Αγίου. Πρὸς τοῦτο ἠρώτησαν τὸν ἄρχοντα: 

--- ἸΤοῖα χαρακτηριστικὰ εἶχεν ὁ Γέρων, ποὺ σᾶς ἔδωσε τὴν πλη- 
ροφορίαν αὐτήν; 


1} Οἴτως ἐκαλεῖτο ὅ τόπος, διότι ἦτο περιοχὴ ἑλώδης. 
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-. Ἦτο γέρων, ἐφόρει παλαιὰ καὶ ἐφϑαρμένα ἐνδύματα, ὑψη- 
λὸς χαὶ μαῦοος. 

-. Αὐτὸς ἦτο ὁ Μωῦσῆς, ἀπήντησαν μὲ συγκίνησιν οἵ Κληρι- 
κοί" σᾶς εἶπε δὲ αὐτά, διότι τὸν συναντήσατε καὶ ἐπεϑύμεν, ἀπὸ τα- 
πείνωσιν. νὰ ἀποφύγῃ τὴν συνάντησίν σας. 

᾿Απὸ αὐτὴν τὴν ἔμπρακτον ταπεινοφροσύνην τοῦ ᾿Αγίου ὤφε- 
λήϑη ὁ ἄρχων καὶ εὐχαριστημένος ἀνεχώρησε διὰ τὴν ἔδραν του. 


4. Ὁ ἄρχων μετέβη κάποτε εἰς τὴν ἔρημον, διὰ νὰ γνωρίσῃ καὶ 
τὸν ᾿Αββᾶν Σίμωνα. Ὁ ᾿Αββᾶς, μόλις ἐπληραφορήθη τὸν σκοπὸν τοῦ 
ἄργοντος, ἐφόρεσε τὴν ζώνην του καὶ ἀνεχώρησε πρὸς ἔνα φοινικό- 
δενδρον, διὰ νὰ τὸ χαϑαρίση. 

Ἔν τῷ μεταξὺ ἔφϑασαν εἰς τὸ σημεῖον αὐτό, ὅπου εἰργάζετο ὁ 
᾿Αββᾶς, ὁ ἡγεμὼν μὲ τοὺς ἀνϑρώπους του. Μόλις τὸν εἶδαν νὰ καῦθα- 
ρίζῃ τὸ φοννικόδενδρον, ἐφώναξαν ἀπὸ µακριά: 

--- Γέροντα, ποῦ εἶναι ὁ ᾿Αναχωρητής; 

-- Δὲν εὐρίσκεται ἐδῶ κανένας ᾿Αναχωρητής ! "Όταν δὲ ἤκουσαν 
τὴν πληροφορίαν αὐτὴν ὃ ἡγεμὼν καὶ οἱ σύντροφοί του ἀνεχώρησαν. 


5. "Ενας ἄλλος ἄργων ἠθέλησε καὶ αὐτὸς νὰ ἔλϑῃ εἰς τὴν ἔρημον, 
διὰ νὰ γνωρίσῃ τὸν ᾿Αββᾶν Σίμωνα. 

Ἐν τῷ μεταξὺ οἱ κληρικοὶ τοῦ Ναοῦ τῆς Σκήτης µετέβηόαν συν- 
τόµως εἰς τὸ κελλίον τοῦ ᾿Αββᾶ καὶ τοῦ εἶπον: 

--᾿Λββᾶ, ἑτοιμάσου, διότι ἐντὸς ὀλίγου ϑὰ σὲ ἐπισκεφθῇ ὁ ἄρ- 
γῶν, νὰ τὸν εὐλογήσῃς, ἐπειδὴ σὲ εὐλαβεῖται ἀπὸ ὅσα ἔχει ἀκούσει 
διὰ σέ. ᾿ 

-- Ναί, θὰ ἑτοιμασϑῶ: ἀπήντησεν ὁ ᾿Αββᾶς. 

Πράγματι ἐφόρεσε ἕνα παλαιομανδύαν, ἐπῆρε εἰς τὸ χέρι του ψωμὶ 
καὶ τυρὶ καὶ ἐκάϑισεν εἰς τὴν ἐξώϑυραν τρώγων. Ἔν τῷ μεταξὺ ἦλβεν 
ὃ ἄρχων μὲ τοὺς ἀξιωματικούς του καὶ ὅταν τὸν εἶδον εἰς αὐτὴν τὴν 
στάσιν, νὰ τρώγῃ χωρὶς νὰ εἶναι ἢ ὥρα τοῦ φαγητοῦ καὶ νὰ παραμένῃ 
ἀργός, τοῦ ἔρριξαν ἕνα περιφρονητικὸ βλέμμα καὶ εἴπαν μὲ εἰρωνείαν: 

--- Αὐτὸς εἶναι ὁ ᾿Αναχωρητής; κρῖμα εἰς τὰ καλὰ λόγια, ποὺ 
ἠκούσαμεν. 

᾽Αμέσως δὲ χωρὶς καμμίαν ἄλλην συζήτησιν ἀνεχώρησαν. 


6. Ἔζη κάποτε ἕνας Κοινοβιάρχης, ποὺ ἧτο πνευματικὸς πατὴρ 
διακοσίων Μοναχῶν. Τὸν ᾿Ηγούμενον αὐτὸν τὸν ἐτίμων καὶ τὸν ἐδό- 
ξαΐον πολὺ οἱ ἄνϑρωποι. Μίαν ἡμέραν ἦλθεν εἰς τὸ Μοινόβιον αὐτοῦ 
τοῦ Ἡγουμένου ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, ὑπὸ τὸ σχῆμα ἑνὸς 
πτωχοῦ Γέροντος ᾿Ασκητοῦ, γνωστοῦ εἰς τὸν ᾿Ηγούμενον. Ηλϑε 
πρωῖ- -πρωῖ καὶ παρεκάλει τὸν ϑυρωρὸν νὰ ἀναγγείλῃ εἰς τὸν ᾿Ηγού- 
μενον, ὅτι τὸν ζητεῖ ὃ τάδε γνωστός του. 
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Ὁ ϑυρωρὸς ἀπεφάσισε, χωρὶς διάϑεσιν, νὰ ἐξυπηρετήσῃ τὸν 
ἄγνωστόν του αὐτὸν πτωχὸν καὶ εἰσήλϑεν εἰς τὸ ᾿ζοινόβιον νὰ ἀναφέ- 
οῃ σχετικῶς εἰς τὸν Ἡγούμενον. Ἐκείνην τὴν στιγμὴν ὁ Ἡγούμενος 
συνεζήτει μετά τινων ξένων: ἀφοῦ λοιπὸν ἐ ἐπερίμενεν ὀλίγον, ἀνέφε- 
ρεν εἷς αὐτὸν διὰ τὸν πτωχόν, ποὺ ἀνέμενεν εἰς τὸ Ὁυρωρεῖον. 

Μόλις τὸν ἤκουσεν ὃ ᾿Ηγούμενος τοῦ ἀπαντᾷ μὲ ὀργήν. 

--- Λὲν βλέπεις, ὅτι συζητῶ μὲ τοὺς ἐπισήμους αὐτοὺς ἀνϑρώ- 
πους; ᾿Αφησέ µε τώρα, μὴ μὲ ἐνοχλεῖς. 

1. Ὁρομαγμένος ὁ ϑυρωρὸς ἔφυγε σιγὰ -σιγὰ καὶ ἀνέφερεν εἷς τὸν 
κατὰ τὸ σχῆμα πτωχὸν Γέροντα τὸν λόγον, διὰ τὸν ὁποῖον δὲν ἦμπο- 
ροῦσε νὰ τὸν δεχϑῇ ὃ “Ἡγούμενος. Ὁ μαχρόϑυμος καὶ ἀνεξίκακος Κύ- 
ριος, χωρὶς νὰ ὀργισϑῇ διὰ τὴν διαγωγὴν αὐτὴν τοῦ 'ἩἨγουμένου, ἐκά- 
Ὄησε καὶ ἐπερίμενε μὲ ἀγόγγυστον ὑπομονὴν εἰς τὸ ϑυρωρεῖον. Κατὰ 
τὴν πέμπτην ὥραν τῆς ἡμέρας (11ην π.μ.) ἕνας πλούσιος ἦλϑεν εἰς τὸ 
Κοινόβιον. Μόλις τὸν ἀντελήφϑη ὁ ϑυρωρὸς ἔτρεξε γρήγορα -γρήγορα 
καὶ τοῦ ἤνοιξε' ἀμέσως δὲ τρέχει εἰς τὸν ᾿Ηγούμενον καὶ ἀναφέρει 
τὸν ἐπισκέπτηγ. Αὐτοστιγμεὶ ὁ Ηγούμενος βγαίνει ἀπὸ τὸ Μονα- 
στῆρι, κατεβαίνει εἰς τὸ ϑυρωρεῖον καὶ ὑποδέχεται μὲ πολλὰς φιλο- 
φοογήσεις τὸν πλούσιον ἐ ἐπισκέπτην. 

8, Μόλις τὸν εἶδεν ὃ πλούσιος εἰς εὐσπλαγχνίαν καὶ φίλος τῶν πτῶ- 
χῶν Θεός, ποὺ ἐκρύπτετο ὑπὸ τὸ σχῆμα τοῦ πτωχοῦ μα. τὸν 
ἐπλησίασε καὶ τοῦ λέγει ἱκετευτικῶς: 

--- Σὲ παρακαλῶ, ᾿Αββᾶ, ϑέλω νὰ σοῦ ὁμιλήσω. 

Ὁ ᾿Αββᾶς ὅμως τὸν περιεφρόνησε, χωρὶς νὰ τοῦ δώσῃ καμμίαν 
σημασίαν καὶ εἰσῆλϑε μαζὶ μὲ τὸν πλούσιον εἷς τὸ Μοναστήρι, διὰ νὰ 
τοῦ ἑτοιμάσῃ ἐκλεκτὰ φαγητά. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἔφαγε καλὰ - καλὰ ὁ πλούσιος, ἠτοιμάσθη νὰ άνα- 
χωρήσῃ. Ὁ "Ἡγούμενος φιλοφρονέστατα τὸν κατευώδωσε μέχρι τοῦ 
ϑυρωρείου᾽ αἰγμαλωτισμένος δὲ ἀπὸ τὰς πολλὰς φροντίδας, ἐγύρισεν 
ὀπίσω, χωρὶς νὰ ἐνϑυμηϑῇ τὸν πτωχὸν καὶ ἀνεξίχακον Γέροντα, ποὺ 
τόσον τὸν παρεχάλεσε νὰ τοῦ ὁμιλήσῃ, 

3. "Όταν πλέον ἐρράδυασε καὶ ἀφοῦ χανεὶς δὲν ἐφώναξε τὸν εὖλο- 
γη μένον ἐκεῖνον ξένον καὶ δὲν τοῦ ἔδωσε κἂν προσοχήν, ἦλθε πάλιν εἰς 
τὸν ϑυρωρὸν καὶ τοῦ παρήγγειλε νὰ εἰπῇ τὰ ἑξῆς εἰς τὸν ᾿Πγούμενον: 

--᾿Αφοῦ θέλεις τὴν δόξαν τῶν ἀνθρώπων, ἐγώ, ἀνταμείβων σε 
διὰ τὴν προηγουμένην ἄσκησίν σου καὶ τὸν καλὸν τρόπον τῆς ζωῆς 
σου, ϑὰ σοῦ στείλω ἀπὸ τὰ τέσσαρα σημεῖα τοῦ ὁρίζοντος ἐπισχέπτας, 
ἐπειδὴ σοῦ ἀρέσουν αἱ ἐπισημότητες καὶ αἱ τιμαί. ᾿Αλλὰ δὲν θὰ δοκι- 
μάσῃς ὅμως ποτὲ τὰ ἀγαϑὰ τῆς ἐπουρανίου Βασιλείας μου. 

᾿Απὸ τὰ λόγια αὐτὰ ἀνεγνωρίσθη ὅτι ὁ πτωχὸς αὐτὸς ἦτο ὁ 
Παντοκράτωρ Κύριος. 








“ΥΠΟΘΕΟΙ6 κη: 


“Οτι οὐ δεῖ ἐξ αὐταρεσκείας ποιεῖν ὑπὲρ τοὺς λοιποὺς ἀδελφοὺς 
τοὺς συνόντας ἐν τῇ Μονῇ. 


Δὲν πρέπει νὰ κάμνωμεν τίποτε περισσότερον ἀπὸ τοὺς ἄλλους ἀδελφοὺς 
τῆς Μονῆς, ἐξ αἰσθήματος αὐταρεσκείας. 


δη -"-ᾱ-η--ᾱ-η--- 
ΚΗ Α΄’. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Εὐθυμίου 


Ω ΜΕΓΑΛΩ ΕΥΘΥΜΙΩ παράλογον πάντι ἐδόχει καὶ βλαβερὸν τὸ 
τινὰς τῶν ἀδελφῶν, καὶ μάλιστα νέους ὄντας, πλείονα τοῖς λοιποῖς ἐν 
α. τῷ Κοινοβίῳ φανερὰν καὶ δεδημοσιευμένην ἐπιδείκνυσθαι νηστείαν, 
καὶ τὸν κοιγὸν λύειν κανόνα τῶν ἀδελφῶν, ἰδίω ϑελήματι καὶ νόμῳ 
στοιχοῦντας, οὐδὲ οαλπίζεσϑαι τὸ ἀγαϑὸν ἐκεῖνο, οὐδὲ μὴν ἔκδηλον 

« εἶναι καὶ διαβεβοημένον, ἀλλ᾽ ὥς οἷόν τε λανϑάνειν ἠβούλετο. 

ο, Διὰ τοῦτο ἀρίστην ἔλεγον ἐγκράτειαν εἶναι τὴν τὸν κόρον μὴ 
φϑάνουσαν καὶ δεομένοις ἡμιν ἔτι, τὴν τροφὴν ἱστῶσαν, ὅπ-η ἐστὶ 
τὸ παραμικρὸν τῆς χρείας τροφῆς χοινωνεῖν᾽ κρυφίως δὲ πρὸς τὰ τῆς 

σαρκὸς ἵστασθαι πάθη, χαὶ ᾿ασῃαλῶς πάντοθεν συμπεφράχϑαι τοῖς ὅπλοις τῶν 
ἀρετῶν, ἔστι δὲ ταῦτα” ταπείνωσις, σωφροσύνη, μελέτη, διάκρισις, καὶ ἣ κατὰ Θεὸν 
ὑπαχοή, καὶ τῷ ὄντι ϑεομίμητος ἀρετή. 


ἙἝρμηγνεία 
ΕΥΘΥΜΙΟΣ ὁ Μέγας ἐθεώρει τελείως παράλογον καὶ βλα- 


βερὸν πρᾶγμα τὴν ὑπὸ μερικῶν Μοναχῶν, καὶ μάλιστα τῶν 
νεωτέρων, ἐπίδειξιν νηστείας φανερᾶς μεγαλυτέρας τῆς νηστείας τῶν 
ἀδελφῶν τοῦ Ιζοινοβίου. Μὲ τὴν δημοσίευσιν τῆς νηστείας αὐτῆς κα- 
ταργεῖται ὁ κοιγὸς εἰς ὅλους τοὺς ἀδελφοὺς κανὼν καὶ οἱ ἀδελφοὶ αὖ- 
τοὶ καϑιερῶνουν ἄλλον νόμον, ὑπαγορευόμενον ὑπὸ τοῦ ϑελήματός 
των. Λὲν ἤδελεν ὃ Μέγας ΓΕὐϑύμινος νὰ διασαλπίζουν τὸ ἀγαϑόν, νὰ 
τὸ φανερώνουν καὶ νὰ τὸ κάμνουν περιβόητον: ἀπ᾿ ἐναντίας, ἐπεϑύ- 
μεν νὰ κρύπτεται ὅσον τὸ δυνατὸν ὁ ἐργαζόμενος τὸ ἀγαϑόν. 

2, Διὰ τοῦτο ὁ Μέγας Πατὴρ ἐχαρακτήριζεν ὣς ἀρίστην ἐγκρά- 
τειαν τὸ γὰ τρώγωμεν τόσον, ὥστε νὰ μὴ χορταίνωμεν καὶ νὰ αἰσϑα- 
γώμεῦα ἀκόμη τὴν. ἀνάγκην τροφῆς" κρυφὰ δὲ κἀὶ χωρὶς ἐπιδείξεις νὰ 
ἀγθιστάμεῦα πρὸς τὰ πάϑη τῆς σαρκὸς καὶ νὰ περιφρουρούμεϑα ἄσφα- 
λῶς ἀπὸ παντοῦ μὲ τὰ ὅπλα τῶν ἀρετῶν’ αὐτὰ δὲ τὰ ὅπλα εἶναι ἡ τα- 
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πείνωσις, ἥ σωφροσύνη, ἢ μελέτη, ἢ διάκρισις, καὶ ἡ κατὰ Θεὸν ὕπα- 
κοή, ἢ ὁποία εἶναι πράγματι ϑεομίμητος ἀρετή. 


Β Ἐν τῷ βίῳ τοῦ “Αγίου Παχωμίου 


ΟΣΙΟΣ ΠΑΧΩΜΙ͂ΟΣ ἀδελφόν τινα, οὖκ ὀρθῶς πορευόμενον, ἀλλὰ 

τῷ ἰδίῳ ἐξακολουθοῦντα ϑελήματι, κατ’ ἰδίαν λαβών, παρήνει λέγων 

αὐτῷ᾽ «᾿Αδελφέ, λέγει ὁ Κύριος, ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβέβηκα οὐχ ἵνα 
ποιῶ τὸ ϑέλημα τὸ ἐμόν, ἀλλὰ τὸ ϑέλημα τοῦ πέμψαντός με Πατρός» καὶ αὐτὸς 
ὀφείλεις ἀκούειν ἡμῶν ὃρῶ γάρ σε φϑονούμενον ὑπὸ τοῦ ἐχϑροῦ, καὶ τὸν χάμα- 
τόν του διὰ πολλῶν συλούμενον. 

-- ἢ Στοίχει οὖν τῷ χανόνι, καὶ ὅταν καλῇ πρὸς ἑστίασιν, μὴ δίαμείνῃς ἄσιτος, 
ἀλλὰ συνερχόμενος μετὰ τῶν ἀδελφῶν μεταλάμβανε μαὶ αὐτὸς μεμετρημένως τοῦ 
ἄρτου καὶ τοῦ παρατιϑεμένου σοι ἑψήματος, καὶ μήτε πάνυ χορεσϑῇς, εὔτονος τῷ 
σώματι ὑπάρχων, μήτε. πάλιν ἄτονος ὤν, τὸ σῶμα σφόδρα. κατατήξῃς᾽ ἄλλ᾽ ἕαν- 
τὸν δουλαγώγει πρὸς τὰς δυνάμεις τοῦ σώματος,- ἄχρις ἂν τὸν τῆς καυχήσεως γι- 
κῄστις δαίμονα᾽ πολὺς γάρ σοι. ἐπίχειται. 

ὃ. 'Ο δὲ ἀκούσας, πρὸς μὲν τὸ παρόν, ἐπείσϑη τῇ συμβουλίᾳ᾽ αὖδις δὲ ἐπηχο- 
λούϑει τῇ πλάνῃ λέγων᾽ τί τοῦτο: ποῦ γέγράπται μὴ Υηστεύσῃς, μὴ ἀσκήσῃς : οὗ - 
τῶς οὖν αὐτοῦ ἐξακολουθοῦντος ταῖς ἰδίαις ὁρμαῖς πατεχνρίευσεν αὐτοῦ ὁ ἐχϑρός. 

4. Καλέσας δὲ ὁ Μέγας τὸν Θεόδωρον, λέγει αὐτῷ. Ὀἶδας ὅ ὅτι σφόδρα µε λυπεῖ 
τὰ κατὰ τὸν ἀδελφὸν τόν δε: ἀπελϑὼν τοίνυν ἐπίσκεί αὖ, αὐτόν, καὶ γνῶδι τί δια- 
πράττεται᾽ ὃ δὲ πορευϑεὶς εὗρε μὲν αὐτὸν ὥσανεὶ εὐχόμενον, παρηλλαγμένα δὲ 
ῥήματα: προϊέμενον, καὶ ἐπανελθὼν ἐδήλωσα τῷ μεγάλῳ τὴν ἀδολεσχίαν αὐτοῦ. 

5. Διαλογιξόμενος δὲ ὁ Θεόδωρος τὴν ἐνέργειαν τοῦ διαβόλου, καὶ τὸν ποιχί- 
λον πρὸς ἡμᾶς αὐτοῦ πόλεμον, ἐθαύμασε. καὶ ἐφοβήθη σφόδρα, ἐννοῶν μεῦ᾽ ὅσης 
ἄρα νήψεως τὸν μονάζοντα χοὴ πρὸς τὰς ἀντιτέχνους ἵστασδαι ὁρμὰς τοῦ ἀντι" 
πάλου᾽ ἐλϑέντος οὖν τοῦ ᾿Αγίου καὶ εὐχὴν πονήσαντος ὑπὲρ αὐτοῦ, ὁ πανοικτίρ- 
μῶν Κύριος ἰάσατο αὐτόν᾽ καὶ αὐτὸς σωφρονισϑεὶς ἐφύλαξεν ἑαυτὸν τοῦ λοιποῦ 
τοῖς ἔμπροοῦεν ἐπεκτεινόμεγος, 

6. "Ἔλεγεν οὖν τοῖς συνελὺ οὖσιν ἀδελφοῖς ὃ Παχώμιος μεγάλης δεῖ, νήψεως, 
ἀδελφοί, πρὸς τὸ σωϑῆναι᾽ καὶ γὰρ ἄχούω τῶν πονηρῶν πολλάκις καυ χωμένων δαι- 
μόνων, ἐφ᾽ οἷς ἀπατῶσι τοὺς ἀσκητάς᾽ τοιγαροῦν τηρήσατε ξαυτοὺς πάντοτε, καὶ 
τειχίζεσϑε τῷ ὀνόματι τοῦ Χριστοῦ, τῷ γὰρ. ϑελήματι Αὐτοῦ ἐξακολουϑούντων 
ἡμῶν, οἱ ἐχϑροὶ πρὸς ἡμᾶς οὔκ ἰσχύουσι᾽ τέφρα γάρ εἶσι καὶ καπνός, καὶ οὔκ 
ἔστιν ἐν αὐτοῖς ὑπόστασις ἀπὸ προσώπου τῶν φοβουμένων τὸν Κύριον. 


Ί, "Εγένετό ποτε καϑημένου τοῦ μεγάλου Παχωμίου ἐν τόπῳ τινὶ τῆς Μονῆς 
μετὰ, ἄλλων τινῶν μεγάλων ἀδελφῶν᾽ ἐγένετο δὲ ἀδελφόν τινα τῶν ἐκεῖσε ὄντων 
ἔν αὐτῇ τῇ. ἡμέρᾳ, δύο ψιάϑια͵ πονήσαντα, προϑεῖναι αὐτὰ ἔμπροσθεν τοῦ χελλίου 
αὑτοῦ, κατέναντι τοῦ τύπον, οὗ μετὰ τῶν ἀδελφῶν ἐκαθέζετο ὁ μακάριος᾽ τοῦτο δὲ 
ἐποίησε, τῷ Χὲ νοδοξίας ἐ ἐπαιρόμενος λογισμῷ, οἰόμενος ἐπαινεϑῆναι παρὰ τοῦ “Ὁ: 
σίου, ὅτι τοῦ κανόνος ἔχοντος ἓν ψιίθιον τῆς ἡμέρας ποιεῖν ἕκαστον ἀδελφόν, 
ἐχεῖνος τὸ ἔργον ἐδιπλασίασε. 

8. ᾿Ιδῶν δὲ ὅ Νέγας τὸ. γενονὰς καὶ γνούς, ὅτι πρὸς ἐπίδειξιν ἐποίησε τοῦτο 
ὁ ἀδελφός, στενάξας μέγα, εἶπε τοῖς συγκαϑημένοις αὐτῷ ἀδελφοῖς βλέπετε τοῦ: 
τον τὸν ἠδελφόν : ἐργασάμενον μὲν ἀπὸ πρωΐας ἕως ἄρτι, ὅλον δὲ τὸν χόπον αἴ: 
τοῦ τῷ διαβόλῳ χαρισάµενον, καὶ μηδὲν τοῦ ἔργου αὐτοῦ εἷς παραμυδίαν τῆς ἕαυ- 
τοῦ ψυχῆς ἑάσαντα᾽ ὅτι τὴν δόξαν τῶν ἀνθρώπων μᾶλλον ἢ τοῦ Θεοῦ ἠγάπησε᾽ 
καὶ τῷ μὲν καμάτῳ τὸ σῶμα αὐτοῦ ἀνήλωσε, κενὴν δὲ τὴν ψυχὴν αὐτοῦ τῆς ἀπὸ 
τῶν ἔργων ἀπολαύσεως κατέστησε. 

9. Καλέσας οὖν τὸν ἀδελφὸν ἐκεῖνον ἐπετίμησεν αὐτῷ, καὶ παρήγγειλεν ἵνα 
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ἐρχομένων τῶν ἀδελφῶν, κατέχων τὰ δύο ψιάϑια, στὰς ὕπισϑεν αὐτῶν εἴπῃ᾽ δέο- 
μαι ὑμῶν, ἀδελφοί, εὔξασϑε ὑπὲρ τῆς ἀθλίας μον ψυχῆς, ἵνα ὃ πανοιχτίρμων 
Θεός, ταῖς ὑμετέραις εὐχαῖς, ἐλεήσῃ αὐτήν, προκρίνασαν μᾶλλον τὰ δύο ψιάϑια 
ταῦτα τῆς Βασιλείας Αὐτοῦ. 

10, Καὶ πάλιν ἓν τῷ ἐσϑίειν τοὺς ἀδελφούς, ἐκέλευσε τὸν αὐτὸν τρόπον ἑστά- 
γαι ἓν μέσῳ μετὰ τῶν ψιαϑίων, ἕως οὗ ἀναστῶσιν ἐκ τῶν τραπεζῶν οἱ ἀδελφοί᾽ 
καὶ μετὰ ταῦτα ἐκέλευσεν αὐτὸν ἔγκλειοῦῆναι μόνον εἰς κελλίον, καὶ ἐπὶ πενταμή- 
γιαῖον χρόνον καϑ᾽ ἑκάστην ἡμέραν δύο ψιάϑια ποιεῖν, καὶ ἐσϑίειν ἄρτον μετὰ 
ἅλατος μόνον καὶ μηδένα τῶν ἀδελφῶν συντυγχάνειν αὐτῷ. 


Ερμηνεία 


ΟΣΙΟΣ ΠΑΧΩΏΜΙΟΣ εἶχε κάποιον ὑποτακτικόν, ὃ ὁποῖος 

δὲν ἐβάδιζε μὲ τὴν ἀπαιτουμένην μοναχικὴν ὀρϑότητα, ἀλλὰ 

ἔκαμνε τὸ ϑέλημά του’ μίαν ἡμέραν λοιπὸν τὸν παρέλαβεν ἰδιαιτέρως 

καὶ τὸν συνεβούλευσε μὲ ἀδελφικὴν στοργήν. Μεταξὺ ἄλλων τοῦ ἔλεγε: 

-- ᾿Αδελφέ µου, ὁ ἴδιος ὁ Εύριος λέγεν κατῆλθον ἐκ τοῦ οὗρα- 

νοῦ ὄχι διὰ νὰ χάμω τὸ ϑέλημά µου, ἀλλὰ τὸ θέλημα τοῦ ἔπουρα- 

νίου µου Πατρός, ποὺ μὲ ἀπέστειλε (). Καὶ σὺ λοιπὸν πρέπει νὰ ὗπα- 

κούῃς εἰς ἡμᾶς, διότι βλέπω, ὅτι σὲ φθονεῖ ὃ διάβολος καὶ προσπα- 
δεῖ μὲ κάθε τρόπον νὰ σοῦ λῃστεύσῃ τοὺς κόπους σου. 

ὁ, Πρόσεχε λοιπὸν νὰ ἐφαρμόζῃς τὸν κανόνα τοῦ Κοινοβίου καὶ 
ὅταν εἶναι ἡ ὥρα τοῦ κοινοῦ φαγητοῦ, σὺ νὰ μὴ μένῃς γηστικὸς δι᾽ 
ἄσκησιν. Προσερχόμενος μαζὶ μὲ τοὺς ἀδελφοὺς εἷς τὴν τράπεζαν 
τρῶγε καὶ σὺ μὲ ἔγχράτειαν ἀπὸ τὸν παρατιϑέμενον ἄρτον καὶ τὸ φα- 
γητόν, ὥστε οὔτε πολὺ διὰ νὰ χορτάσῃς, ὅταν αἰσϑάνεσαι τὸ σῶμα σου 
ἀκμαῖον, ἀλλ᾽ οὔτε πάλιν καὶ δι᾽ ἀμέτρου νηστείας νὰ τὸ καταπονή- 
σῃς, ὅταν αἰσθάνεσαι κουρασμένος. Νὰ δουλαγωγῆσαι καὶ νὰ ἀσκῆ- 
σαι ἀναλόγως τῆς ἀντοχῆς τοῦ σώματος, μέχρις ὅτου νικήσῃς τὸν δαί- 
μονα τῆς καυχήσεως, διότι πολὺ ἐνογλεῖσαι ἀπὸ αὐτόν. 

3, Ὁ ἀδελφὸς ἐδέχϑη πρὸς στιγμὴν τὴν συμβουλὴν τοῦ 'Ὁσίου Π]α- 
γωμίου καὶ τὴν ἐφήρμοσε. Μετ᾿ ὀλίγον ὅμως πάλιν περιέπεσεν εἰς τὴν 
πλάνην του καὶ ἤοχισε τὰ ἴδια. Διὰ νὰ δικαιολογήσῃ δὲ τὴν ἰδιορρυ- 
ϑμίαν του ἔλεγε- ποῦ ἔχει γραφῆ νὰ μὴ νηστεύῃς καὶ νὰ μὴ ἀσκη- 
τεύῃς; ᾿Επομέγως δὲν παραβαίνω νόμον Θεοῦ! Μὲ τὴν ταχτιχῆν του 
ὅμως αὐτήν, τῆς πορείας δηλαδὴ κατὰ τὸ ϑέλημά του, τὸν χατενίκη- 
σεν εἰς τὸ τέλος ὃ ἐχϑρός, ὃ διάβολος. | 

4. ᾿Ανησυχῶν διὰ τὴν πνευματικὴν κατάστασιν τοῦ ἐν λόγῳ ἀδελ- 
κ. ὃ Μέγας (Παχώμιος) καλεῖ πλησίον του τὸν Θεόδωρον καὶ τοῦ 

έγει : 
--- ΤΓνωρίζεις πόσον στενοχωροῦμαι διὰ τὸν ἀδελφόν µας. Θέλω 
νὰ μάϑω πῶς βαδίζει! Σὲ παρακαλῶ λοιπὸν νὰ μεταβῇς πρὸς ἐπίσκε- 
ψίν του καὶ νὰ ἰδῇς τί κάμνει. 


1) «Ὅτι οὐ ζητῶ τὸ ϑέλημα τὸ ἐμόν, ἀλλὰ τὸ ϑέλημα τοῦ πέμψαντός µε 
Πατρός». (Ιωάν. ε΄, 80). 
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Ἡράγματι ὁ Θεόδωρος μετέβη εἰς τὺ κελλὶ τοῦ ἀδελφοῦ. Τὸν 
εὗρε δὲ ὥς νὰ προσηύχετο, ἀλλ᾽ ὄχι μὲ τὰς χαϑιερωµμένας εὐχάς’ ἀπήγ- 
γελλεν ἀκατανοήτους φράσεις. ᾿Αφοῦ ἐπέστρεψεν ὁ Θεόδωρος ἀνέφερεν 
εἰς τὸν Μέγαν ([]αχώμιον) τὴν φλυαρίαν τοῦ Μοναχοῦ. 

δ. ᾿Εν τῷ μεταξὺ ὁ Θεόδωρος ἐσκέπτετο πόσον πολυμήχανος εἶναι 
ὃ διάβολος καὶ μὲ πόσην ποικιλίᾶν παγίδων πολεμεῖ τὸν ἄνθρωπον' 
κατεπλάγη δὲ καὶ ἐφοβήϑη πάρα πολύ. ᾿Εννόησε δὲ ἀρκετὰ χαλὰ μὲ 
πόσον ἄγρυπνον προσοχὴν καὶ νηφαλιότητα πρέπει ὁ Μοναχὸς νὰ ἀν- 
τιμετωπίζῃ τὰς διαφόρους πολυτέχνους ἐπιϑέσεις τοῦ ἀντιπάλου. Μό- 
λις ἐπληροφορήϑη ὁ Ὅσιος Παχώμιος τὸν πνευματικὸν χίνδυνον, ποὺ 
διέτρεχεν ὃ ἀδελφὸς ἐκεῖνος, ἦλϑε πλησίον του καὶ προσηυχήϑη μὲ 
ϑέρμην ὑπὲρ αὐτοῦ. Καὶ ὢ τοῦ θαύματος! Ὁ πανοικτίρμων Κύριος 
τὸν ἐθεράπευσεν. Ἔκτοτε καὶ ὃ ἀδελφὸς αὐτός, ποὺ τόσον ἐκινδύνευ- 
σεν ἀπὸ τὴν ἰδιορρυϑμίαν του, ἐσωφρονίσϑη, ἔβαλε μυαλό, περιεφρού- 
ρησε τὸν ἑαυτόν του ἀπὸ τὰς παγίδας τοῦ διαβόλου καὶ ἤρχισε πλέον 
νὰ βελτιοῦται, «τοῖς δὲ ἔμπροσϑεν ἐπεκτεινόμενος» (Φιλιπ. γ΄, 14)) κα- 
τὰ τὸν οὐρανοβάμονα ᾿Απόστολον. 

6, Μετὰ τὸ περιστατικὸν αὐτὸ ὁ ϑεῖος Παχώμιος, ἀπευϑυνόμε- 
νος πρὸς τοὺς συγκεντρωϑέντας Μοναχούς, ἔλεγεν' «᾿Αδελφοί μου, 
ἀπαιτεῖται μεγάλη ἐπαγρύπνησις καὶ γηφαλιότης διὰ νὰ σωϑῶμεν- 
πολλὰς φορὰς ἀκούω τοὺς πονηροὺς δαίμονας νὰ καυχῶνται μὲ τί τρό- 
πους ἐξαπατοῦν τοὺς ᾿Ασχητάς. Φροντίζετε λοιπὸν νὰ περιφρουρῆτε 
τοὺς ἑαυτούς-σας πάντοτε καὶ νὰ ὀχυρώνεσϑε διὰ τῆς ἐπικλήσεως τοῦ 
ὀνόματος τοῦ; Χριστοῦ” διότι ἐφ᾽ ὅσον θὰ πορευώμεϑα συμφώνως μὲ 
τὸ ϑέλημά Του, τίποτε δὲν θὰ ἠμπορέσουν νὰ μᾶς κάμουν οἱ ἐγϑροί, 
οἱ ὁποῖοι,. κατὰ τὴν δύναμιν, εἶναι πράγματι στάχτη καὶ καπνὸς καὶ 
δὲν ἠμποροῦν νὰ σταϑοῦν ἐνώπιον ἐκείνων, ποὺ σέβονται τὸν Κύριον. 


τ. Ὁ Μέγας Παχώμιος ἐκάϑητο κάποτε εἷς ἕνα μέρος τοῦ Μοναστη- 
ρίου συνομιλῶν μὲ μερικοὺς ἀδελφούς, μεγαλυτέρους τῶν ἄλλων, κατὰ 
τὴν ἡλικίαν ἀλλὰ καὶ τὸν χρόνον τῆς μοναχικῆς ζωῆς. Καϑὼς λοιπὸν 
συνωμίλουν, ἕνας ἀδελφὸς τῆς Μονῆς ἐτοποϑέτησεν ἐπιδεικτικὰ ἔμπρο- 
σϑεν τοῦ χελλίου του δύο ψάϑες, τὰς ὁποίας ἔπλεξε τὴν ἡμέραν ἐχείνην. 
εἰς τρόπον ὥστε νὰ φαίνωνται ἀπὸ τὸν Ὅσιον Παχώμιον καὶ τοὺς συν- 
ομιλητάς του. Αὐτὸ τὸ ἔκαμε φουσχωμένος ἀπὸ τὸν λογισμὸν τῆς χενο- 
δοξίας, διότι ἐφαντάζετο, ὅτι ϑὰ τὸν ἐπαινοῦσεν ὁ Ὅσιος, ἐπειδὴ πα- 
ρήγαγε διπλάσιον ἔργον ἀπ᾽ αὐτὸ ποὺ ἐπέβαλλεν ὃ κανὸν εἷς τοὺς Μο- 
γαγούς, Ὁ κανὸν δηλαδὴ ἡπεχρέωνε τοὺς Μοναγοὺς νὰ κατασκευάσουν 
μίαν ψάϑαν τὴν ἡμέραν, ἐνῷ ὁ ἐν λόγῳ Μοναχὸς χατεσχεύασε δύο. 

5. Μόλις εἶδεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ὁ “Όσιος καὶ ἀντιληφϑείς, ὅτι χά- 
οἷν ἐπιδείξεως τὸ ἔκαμεν ὁ Μοναχός, ἀνεστέναξε βαϑέως καὶ εἶπεν εἰς 
τοὺς συνομιλητής του: «Ἠλέπετε αὐτὸν τὸν ἀδελφόν; εἰογάσϑη μὲ ἵῆ- 
Ἰον ἀπὸ τὸ πρωΐ ἕως τώρα” δυστυχῶς ὅμως ὕλον τὸν κόπον του τὸν 
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ἐχάρισεν εἰς τὸν διάβολον! Δὲν ἐκράτησε τίποτε δι᾽ ἀνακούφισιν τῆς 
ψυχῆς του ἔκ τοῦ ἔργου αὐτοῦ, ἐπειδὴ ἐπροτίμησε τὴν δόξαν τῶν ἀν- 
ϑρώπων περισσότερον ἀπὸ τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ. Μὲ τὸν χόπον τοῦ 
ἐργοχείρου ἐξήντλησε τὸ σῶμά του, ἀλλὰ ἡ ψυχή του δὲν ὠφελήϑη οὐ- 
δόλως, οὔτε ϑὰ ἀπολαύσῃ τὴν πνευματικὴν ἀπόλαυσιν ἐκ τῶν ἔρ- 
γῶν του». 

9 Ἐν συνεχείᾳ ἐκάλεσεν ὃ Ὅσιος τὸν ἀδελφὸν ἐκεῖνον καὶ τὸν 
ἐπέπληξεν αὐστηρῶς. Τοῦ ἐπέβαλε δὲ καὶ τὴν ἑξῆς πνευματικὴν ποι- 
νήν: Ἔδωσεν ἐντολὴν νὰ προσέλθουν ὅλοι οἱ ἀδελφοὶ τῆς Μονῆς: 
ἀφοῦ δὲ προσῆλϑον, ὑπεχρέωσε τὸν παρασυρϑέντα ὑπὸ τῆς κενοδοξίας 
Μοναχὸν νὰ λάβῃ τὰς δύο ψάϑας καὶ ἀφοῦ σταϑῇ εἰς τὸ τέλος τῆς σει- 
ρᾶς, ὣς ἔσχατος πάντων, νὰ λέγῃ εἰς τοὺς ἀδελφούς, ποὺ ϑὰ ἀπέρχων- 
ται’ «Σᾶς παρακαλῶ, ἀδελφοί µου, ;ὰἆ προσευχηϑῆτε διὰ τὴν ἀϑλίαν 
μου ψυχήν, νὰ τὴν ἐλεήσῃ ὁ πανοικτίρμων Κύριος μὲ τὰς εὐχάς. Σας, 
ἐπειδὴ ἐπροτίμησε τὸν ἔπαινον τῶν ἀνϑρώπων διὰ τὰ δύο αὐτὰ ψα- 
διὰ ἀπὸ τὴν ἐπουράνιον Βασιλείαν Του», 

10. Μετά, πάλιν κατὰ τὴν ὥραν, ποὺ ἔτρωγον οἱ ἀδελφοὶ εἰς τὴν 
χοινὴν τράπεζαν, τὸν ὑπεχρέωσε νὰ παραμένῃ ὄρϑιος εἰς τὸ μέσον τῆς 
τραπέζης μὲ τὰς ψάϑας εἰς τὰς χεῖρας, ἕως ὅτου τελειώσουν τὸ φαγη- 
τὸν καὶ ἀναχωρήσουν τῆς τραπέζης οἱ ἀδελφοί. Τέλος τὸν προσέταξε 
νὰ χλεισϑῇ μόνος του εἰς τὸ χελλί του ἐπὶ πέντε μῆνας, κατὰ τὸ διά- 
στηµα τῶν ὁποίων νὰ κατασκευάζῃ ἡμερησίως δύο ψάϑες καὶ νὰ τρώ- 
ΥΠ μόνον ψωμὶ- μὲ ἁλάτι, χωρὶς νὰ τὸν πλησιάζῃ κανεὶς ἐκ τῶν ἄλλων 
ἀδελφῶν τῆς “ 

Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΛΕΓΟΝ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Λανιήλ, ὅτι ὅτε ἦλθον οἱ βάρβαροι εἲς Σκη- 

ς τιν, ἔφυγον οἳ Πατέρες, ὃ δὲ ὑπελείφϑη εἰπών εἴ μὴ φροντίζει µου ὁ 

Θεός, ἵνα τί καὶ καϑέζομαι ὧδε; Καὶ παρῆλϑε διὰ τῶν βαρβάρων, 

καὶ οὔκ εἶδον αὐτόν" τότε λέγει πρὸς ἑαυτόν" ἰδοὺ ἐφρόντισέ μον ὅ Θεός, καὶ οὐχ 
ἀπέϑανον". ποίησον οὖν καὶ σὺ τὸ ἀνθρώπινον, καὶ φύγε ὣς οἳ Πατέρες. 


Ἑρμηνεία 


ΝΑΦΕΡΟΥΝ τὸ ἑξῆς περιστατικὸν διὰ τὸν ᾽Αββᾶν Λανιήλ. 
Κάποτε εἷς τὴν σκήτην ἔκαμαν ἐπιδρομὴν βάρβαροι. Πρὸ 
τοῦ κινδύνου τῆς βποησονηῆς ἐπιδρομῆς οἱ Πατέρες ἔφυγον εἰς ἆσφια- 
λέστερα μέρη. Ὅ ᾿Δββᾶς Δανιὴλ δὲν ἠδυνήϑη νὰ φύγῃ ἐγκαίρως καὶ 
παρέμευνεν ὀπίσω.. Μὲ βαϑεῖαν δὲ πίστιν πρὸς τὸν Θεὸν εἶπεν' ἐὰν ὁ 
Θεὸς δὲν φροντίζῃ διὰ τὴν προστασίαν μου, τότε διατί νὰ παραμένω 
καὶ εἰς τὴν ἔρημον; ᾿Επέρασε δὲ πράγματι διὰ μέσου τῶν βαρβάρων, 
χωρὶς νὰ τὸν ἰδῇ κανείς. Κατόπιν αὐτοῦ καὶ ἐπειδὴ ἀκόμη ὑπῆρχεν ὁ 
κίνδυνος, εἶπε πάλιν εἰς τὸν ἑαυτόν του’ ὁ Θεὸς μὲ ἐπροστάτευσε καὶ 
δὲν μὲ ἐφόνευσαν οἱ βάρβαροι. Ας λάβω τώρα καὶ ἐγὼ τὰ ἀνϑρώπινα 
μέτρα ἀσφαλείας καὶ ἂς φύγω, ὅπως οἱ Πατέρες, ἀπὸ τὴν ἐπικίνδυνον 
αὐτὴν περιοχήν. 
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Δ. Τοῦ Αγίου Ἐφραίμ 


λ. ΑΝ ἐν Κοινοβίῳ, ἀδελφέ, καϑέζῃ, μὴ ἔκκλίνῃς ἔκ τοῦ ϑεσμοῦ καὶ ἄπο- 
στολικοῦ κανόνος" τὰ γὰρ μιλρὰ δοχοῦντα εἶναι παροράµατα οὗ τὴν 
τυχοῦσαν βλάβην ἐμποιοῦσι. Καλὸν οὖν καὶ πήνυ χαλὸν τὸ μὴ ὕψη- 

λοφρονεῖν, μηδὲ τὰ τῆς φιλαυτίας ἔργα πράσσοντα ὑπὸ κατάγνωσιν γίνεσϑαι, ἄλλ” 
ὁμοίως τοῖς ἄλλοις τὰ πάντα ποιεῖν, καὶ ἀπαντᾶν ἅμα τοῖς ὁμοψύχοις ἀδελφοῖς τῇ 
συνάψει, τῇ ἀγρυπνίᾳ, τῷ ἐργοχείρῳ, τοῖς παρέργοις, ὅπερ ἐστὶ. σημεῖον μέγιστον 
ταπεινοφροσύγης. 

2. Ὁμοίως τῇ τραπέζῃ δίχα σωματικῆς ἀῤῥωστίας, καὶ μὴ κρατεῖσθαι ϑελή- 

ματι ἰδίῳ, ἤγουν φυσήματι κενῷ, ἀλλὰ τῷ κανόνι ἀκολουϑεῖν ἐν πάσῃ εὐλαβείᾳ, 
καὶ φόβῳ Θεοῦ, κἂν ἴσως δὶς τῆς ἡμέρας ἐσϑίειν παραδέδοται, μετάλαβε τῶν σι" 
τίων μετὰ εὐχαριστίας, καὶ εἴ τι ποιοῦσιν οἳ εὐλαβέστεροι τῶν ἀδελφῶν, ποίει καὶ 
αὐτὸς ἐν καϑαρᾷ συνειδήσει, καὶ προκόψεις συντόμως ἐν ᾿υρίῳ. 

ὃ, Εἰ δὲ ἔλϑῃ εἷς διάκρισιν ὁ λογισμός, ὥς πολλὰ τὰ παρατιϑέμενα ἐπὶ τῆς 
τραπέζης: ἀλλ᾽ ἐννοηϑῶμεν ὅτι οὗ διὰ τῆς ἡμῶν διαταγῆς ἡ παρασλευὴ τῶν ἐδω- 
δίμων γεγένητᾶι, εἶ δὲ πάλιν πενιχρὰ καὶ στεγὰ τὰ εὐκαιρούμενα, καὶ ἄρξηται 
δυσφορεῖν ὁ λογισμὸς ἐπὶ τούτοις, λογισώμεϑα, ὅτι ὁ τῆς δόξης Κύριος ἐνανϑρω- 
πήσας, κριδίνους ἄρτους μεταλαβεῖν οὔκ ἀπηξίωσε. 

Δεῖ οὖν ἐν συνέσει πνευματικῇ. ἀπαντᾶν τῷ πολέμῳ δι᾽ ἑκάστης μεϑόδου, 
καὶ, ἀποχρούεσϑαι αὐτοῦ τὰς μαγγαγείας διὰ τῆς σταυροφόρου δυνάμεως. Χρὴ δὲ 
εἰδέναι, Ὅτι πολλάκις τῶν ἀδελφῶν τινι ὃ ἐχϑρὸς δίδώσι. «προθυμίαν πολλὴν εἷς 
ἄσκησιν καὶ σκληραγωγίαν καὶ πολιτείαν ἄκραν' καὶ εἶ μέν ἔστιν ὁ ἀδελφὸς τα- 
πειγόφρωγ καὶ τὸ οἰκεῖον ἀπαρνησάμενος ϑέλημα, οὗ καταϑαῤδεῖ ἑαυτὸν τοῖς ἅπα- 
τηλοῖς λογισμοῖς, ἄλλ᾽ ἢ ἀποδιώχει τούτους εὐδύς, ἢ ἀπαγγέλλει τῷ προεστῶτι, 
καὶ πειϑαρχεῖ τῇ ἐκείνοι παραινέσει καὶ συμβονλίᾳ.. 

Ὁ, Εἰ δέ ἐστιν ἰδιόῤῥυϑμος καὶ αὐτάρεσκος, κρύπτει αὐτοῦ τὸ πάϑος, καὶ οὔκ 
ἀποκαλύπτει τινί, καὶ ἐνδοῦναι τῆς ἀσκήσεως μὴ βουλόμενος ἐξέρχεται ἐκ τοῦ 
τόπου τῆς ἀδελφότητος χωρισϑείς, ἵνα δῆϑεν χρήσηται τῇ ἐπιϑυμίᾳ ὥς θέλει μαὶ 
οὕτως ἐκπίπτει εἷς τελείαν ἁἀπώλειαν, παραδοϑεὶς εἷς χεῖρας τῶν ἐχϑρῶν αὐτοῦ, 
καὶ χαταχυριευϑεὶς ὕπ᾽ αὐτῶν οὗ γὰρ ὃ ϑεμέλιος αὐτοῦ ἐπὶ τὴν πέτοαν ᾠχοδό- 
µητο, ἤτοι τὴν ταπεινοφροσύνην, καὶ τὴν πίστιν τὴν ἄσειστον, ἄλλ᾽ ἐπὶ τὴν ἅμ- 
μον, ἤγουν τὴν ἀνϑρωπαρέσκειαν καὶ ὑπερηφάνειαν᾽ διὸ καὶ κατασεισϑεὶς ὑπὸ 
τῆς βροχῆς, καὶ τῶν ποταμῶν καὶ τῶν ἀνέμων, ἔπεσεν εἷς τὸν τῆς ἀποννώσεως 
βυϑὸν τὸν ὀλέϑριον, 

6. Καὶ γαρ. μετὰ τὸ διαιρεθῆναι. αὐτὸν τῆς ἀδελφότητος, τοιούτοις λογισμοῖς 
ὁ πειράζων μετέρχεται φαντάζει γὰρ αὐτὸν ἔκτασιν χρόνου καὶ μαχροζωΐαν, καὶ 
λέγει᾽ κόπος ἐστὶν ὑπομεῖναι σε ἄχρι τέλους ἐν τῇ σχληραγωγίᾳ ταύτῃ, μήπως καὶ 
εἷς τέλος ἐξασϑενήσῃ σου τὸ σῶμα, καὶ οὐκέτι αὑτῷ ἐπαρκεῖν δυνήσῃ᾽ καὶ οὕτω 
κατακυριεύσα- αὐτόν, εἷς ἀδιαφορίαν αὐτὸν ἐχδίδωσι, καὶ χαταχρημνίζει εἷς τὴν 
ἀπόγνωσιν, τῆς τοῦ Θεοῦ βοηϑείας ἀποστάσης αὐτοῦ, διὰ τὴν ὑπερηφάνειαν καὶ 
αὐταρέσκειαν, 


Ερμηνεία 
ΔΕΑΦΗ ΜΟΥ, ἐὰν μονάζῃς εἰς Κοινόβιον, μὴ παρεκκλίνῃς 
ἀπὸ τὸ τυπικὸν τοῦ Κοννοβίου καὶ τὸν ἀποστολικὸν καγόνα, 
δηλαδὴ τὴν κοινοβιακὴν ζωήν (). Ἔχε δὲ ὑπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι αὐτά, ποὺ 





1) «Πάντες δὲ οἷ πιστεύσαντες ἦσαν ἐπὶ τὸ οὐτὸ καὶ εἶχον ἅπαντα κοινὰ 
καὶ τὰ κτήματα καὶ τὰς ὑπάρξεις ἐπίπρασκογ....» (11ραξ. β’, 44--45). «Τοῦ δὲ 
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Ὀεωροῦνται μικραὶ ἀπροσεξίαι, ἐπιφέρουν ἀνυπολόγιστον βλάβην. Εἷ- 
γαι λοιπὸν καλόν, καὶ μάλιστα πάρα πολὺ καλόν, νὰ μὴ ὑψηλοφρο- 
γῆς, οὔτε νὰ κάμνῃς ἔργα ἐμπγεόμενα ἀπὸ ἐγωϊσμὸν καὶ νὰ τίϑεσαι 
τοιουτοτρόπως ὑπὸ κατηγορίαν. Νὰ ἐνεργῇς ὅλα τὰ καϑήχοντά σου 
συμφώνως μὲ τοὺς ἄλλους, νὰ συναντᾶσαι μὲ τοὺς ὁμοψύχους ἀδελ- 
φούς σου εἰς τὴν σύναξιν τῆς Μονῆς, εἰς τὸ ἐργόχειρον, νὰ βοηϑῇς καὶ 
σὺ ἀπὸ χοινοῦ εἰς τὰ βοηθητικὰ ἔργα τῆς Μονῆς, πρᾶγμα ποὺ ἀποδει- 
χνύει μεγίστην ταπεινοφροσύνην. 

2, Ἐπίσης νὰ λαμβάνῃς μέρος εἰς τὴν χοινὴν τράπεζαν τῶν ἆδελ- 
γῶν, ἐφ᾽ ὅσον δὲν εἶσαι ἄρρωστος, καὶ νὰ μὴ παραμένῃς μακρὰν αὖ- 
τῆς μὲ τὺ ϑέλημά σου, ἀπὸ ἐγωϊσμόν. Νὰ ἐφαρμόζης πάντοτε τὸ τυ- 
πικὸν τοῦ ΜΚοινοβίου μὲ μεγάλην εὐλάβειαν καὶ φόβον Θεοῦ. Καὶ ἐὰν 
ἀκόμη ἡ παράδοσις τοῦ Κοινοβίου ἔχει καθιερώσει δύο φορὰς τὴν 
ἡμέραν φαγητόν, νὰ τρώγῃς καὶ σὺ μὲ εὐχαρίστησιν τὰς παρατιϑεμέ- 
νας τροφάς. Καὶ ἐν γένει νὰ κάμνῃς καὶ σὺ μὲ καϑαρὰν συγείδησιν 
αὐτὰ ποὺ κάμνουν οἱ εὐλαβέστεροι ἐκ τῶν Μοναχῶν καὶ τότε ἀσφα- 
λῶς σύντομα ϑὰ προχόψῃς, μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Κυρίου, εἰς τὴν πνευ- 
ματιχὴν ζωήν. 

8. ᾿Εὰν ὁλογισμός σου ἀρχίζῃ νὰ ἐξετάζῃ ὅτι πολλὰ φαγητὰ προσ- 
φέρονται εἷς τὴν τράπεζαν καὶ ἐνοχλεῖται δι᾽ αὐτό, σκέψου, ὅτι τὰ φα-΄ 
γητὰ αὐτὰ δὲν ἡτοιμάσϑησαν κατόπιν προσωπιχῆς σου ἐντολῆς. Ἐὰν 
πάλιν, ἀντιθέτως, στενοχωρεῖται ὃ λογισμός σου, διότι τὰ φαγητὰ θεω- 
ροῦνται ἀσήμαντα, ὀλίγα χαὶ ὄχι χορταστιχά, σχέψου, ὅτι ὁ Κύριος τῆς 
δόξης, ὅταν ἐγένετο ἄνϑρωπος,:πατεδέχϑη νὰ φάγῃ κριβαρένιο ψωμί. 

4. Εἶναι λοιπὸν ἀνάγκη μὲ πνευματικὴν σύνεσιν νὰ ἀντιμετωπί- 
ἕωμεν τὰς διαφόρους μεϑόδους, μὲ τὰς ὁποίας μᾶς πολεμεῖ ὁ ἐχϑρὸς 
καὶ νὰ ἀποκρούωμεν τὰ πονηρά του τεχνάσματα μὲ τὴν δύναμιν τοῦ 
Σταυροῦ. Πρέπει δὲ νὰ γνωρίζωμεν, ὅτι εἰς μερικοὺς ἐχ τῶν ἀδελφῶν 
ὁ ἐχϑρὸς ἐμπνέει μεγάλην προϑυμίαν εἰς ἄσκησιν καὶ σκληραγωγίαν 
καὶ τελειοτάτην ζωήν, προφανῶς διὰ νὰ ρίψῃ τὸν πευϑόμενον εἰς τὰς 
συμβουλάς του εἰς κενοδοξίαν καὶ ὑπερηφάνειαν. Εἰς τὴν περίπτωσιν 
αὐτήν, ἐφ᾽ ὅσον ὁ ἀδελφὸς εἶναι ταπεινόφρων καὶ ἔχει ἀπαρνηϑῆ τὸ 
θέλημά του, δὲν ἐμπιστεύεται εἰς τοὺς λογισμοὺς αὐτούς, ποὺ εἶναι 
ἁπατηλοί: ἀλλὰ ἢ τοὺς διώχει ἀμέσως ἢ τοὺς ἐξομολογεῖται εἰς τὸν 
προεστῶτα καὶ ὑπακούει εἰς ὅ,τι ἐχεῖνος τὸν συμβουλεύσῃ καὶ τὸν 
καϑοδηγήσῃ. 

5. ᾿Εὰν ὅμως εἶναι ἰδιόρρυϑμος καὶ εὐχαριστεῖται ἀπὸ ὅσα κάμνει, 
ἀποχρύπτει τὸ πάθος αὐτό, δὲν τὸ φανερώνει σὲ κανένα, διότι δὲν ἐπι- 
ϑυμεῖ νὰ ἐγκαταλείψῃ τὸν λογισμὸν τῆς κατὰ μόνας ἀσκήσεως. Κυ- 


«λήϑους τῶν πιστευσάντων ἦν ἡ καρδία καὶ ἢ ψυχὴ μία, καὶ οὐδὲ εἴς τι τῶν 
δν ρ΄ αὐτῷ ἔλεγεν ἴδιον εἶναι, ἄλλ᾽ ἦν αὐτοῖς ἅπαντα χοινὰ» (Πραξ. δ’, 
32 --38). 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΗ’ 335 


ριευμένος δὲ ἀπὸ τοὺς ἀπατηλοὺς λογισμοὺς ἐγκαταλείπει τὸ Κοινό- 
βιον καὶ τὴν ἀδελφότητα, διὰ γὰ καλλιεργήσῃ, δῆϑεν, τὴν ἐσωτερικήν 
του ἐπιϑυμίαν πρὸς αὐστηροτέραν ἄσχησιν, ὅπως αὐτὸς θέλει. Τοιου- 
τοτρόπως, χωρὶς τὴν καϑοδήγησιν καὶ τὴν συμβουλὴν οὐδενός, πίπτει 
εἰς ὁλοκχληρωτικὴν ἀπώλειαν, παραδίδεται εἰς τὰς χεῖρας τοῦ ἐχϑροῦ, 
ἀπὸ τὸν ὁποῖον καὶ εἰς τὸ τέλος αἰχμαλωτίζεται. 

Ἡ πτῶσις δὲ καὶ ἡ ἀπώλενα αὐτὴ συνέβη. διότι δὲν ἐστήριξε τὰ 
ϑεμέλια τοῦ πνευματικοῦ του ἔργου ἐπάνω εἰς τὴν πέτραν ()), δηλαδὴ 
τὴν ταπεινοφροσύνην καὶ τὴν ἀχλόνητον πίστιν, ἀλλ᾽ ἐπάνω εἰς τὴν 
ἄμμον, δηλαδὴ τὴν ἀνϑρωπαρέσκειαν καὶ τὴν ὑπερηφάνειαν. Δι᾽ αὐτὸ 
καὶ ὅταν ἐδέχϑη τὴν ἐπίϑεσιν τῆς βροχῆς, τῶν ποταμῶν καὶ τῶν ἀνέ- 
μων, ἐσείσθη καὶ κατέπεσεν εἷς τὸν καταστρεατικὸν βυϑὸν τῆς ἀπελ- 
πισίας καὶ τῆς καταδίκης. 

6. ὍὉ τοιοῦτος ἀδελφός, ὅταν ἁπομαχρυνϑῇ ἀπὸ τὴν ἀδελφότητα, 
ἐνοχλεῖται ἀπὸ τὸν διάβολον μὲ τοὺς ἑξῆς λογισμούς. Τὺν κάμνει, π.χ. 
νὰ φαντάζεται, ὅτι ϑὰ ζήσῃ πολλὰ χρόνια καὶ ϑὰ παραμείνῃ ἐπ᾽ ἄρ- 
γετὸν διάστηµα εἷς τὴν ἄσκησιν τῆς ἐρήμου: εἶναι κόπος --- τοῦ ὗπο- 
βάλλει τότε ὁ κακὸς λογισμὸς- νὰ ὑπομείνῃς μέχρι τέλους τῆς ζωῆς 
σου εἰς αὐτὴν τὴν σκληραγωγίαν: δὲν ἀποκλείεταν νὰ χαταπέσουν τε- 
λείως αἱ σωματικαί σου δυνάμεις καὶ νὰ μὴ δύναται πλέον τὸ σῶμα 
σου νὰ σὲ βοηθήσῃ εἰς τὴν ἄσκησιν. | 

Μὲ αὐτοὺς τοὺς λογισμοὺς τῆς φιλαυτίας τὸν κατανικᾷ ὁ διά- 
βολος, τὸν ρίπτει εἰς πνευματικὴν ἀδιαφορίαν καί, τέλος, τὸν γχρεμί- 
ζει εἰς τὴν φοβερὰν ἀπελπισίαν καὶ αὐτοκαταδίκην, διότι ἀπεμαχρύν- 
ϑη πλέον ἀπὸ πλησίον του ἡ βοήθεια τοῦ Θεοῦ, λόγῳ τῆς ὕπερηφα- 
νείας καὶ τῆς ἐπιϑυμίας του νὰ ἀρέσῃ μόνον εἰς τὸν ἑαυτόν του. 





1) «Πᾶς οὖν ὅστις ἀκούει µου τοὺς λόγους τούτους χαὶ ποιεῖ αὐτούς, ὅμοι- 
ώσω αὐτὸν ἀνδρὶ φρονίμῳ, ὅστις Φκοδόμησε τὴν οἰκίαν αὗτοῦ ἐπὶ τὴν πέτραν᾽ 
καὶ κατέβη ἣ βροχὴ καὶ ἦλϑον οἳ ποταμοὶ καὶ ἔπνευσαν οἱ ἄνεμοι καὶ προσέπε: 
σον τῇ οἶκίᾳ ἐκείνῃ καὶ οὔκ ἔπεσε᾽ τεϑεμελίωτο γὰρ ἐπὶ τὴν πέτραν» (Ματϑ. ζ΄, 
9-20). Καί" «,,.τεϑεμελίωτο γὰρ ἐπὶ τὴν πέτραν» (Ίονχ. ς', 48). 





«ΝΠΟΘΕΟΙ6 µθ: 


"Οτι καὶ μόνη ἡ ὑπερηφανία ἀπολέσαι τὸν Χριστιανὸν δύναται, 
καὶ ὅτι οἱ φυσιούμενοι ἐπὶ καεορϑώμασιν, ἐγματαλειφθέντες 
ὑπὸ τῆς Χάριτος, πίπτουσιν. 


Καὶ μόνον ἡ ὑπερηφάνεια εἶναι ἱκανὴ νὰ καταστρέψῃ τὸν Χριστιανόν, 
᾿Επεῖνοι ποὺ φουσκώνουν ἀπὸ ὑπερηφάνειαν διά, δῆθεν, κατορθώμα- 
τα, ἐγκαλείπονται ἀπὸ τὴν Θείαν Χάριν καὶ πίπτουν ϑανασίμως. 


--ᾱ»--------ᾱν---------ᾳ- 
Α’. Παλλαδίου 


ΥΑΛΗΣ τις, τὸ γένος Παλαιστινός, τὴν ἔρημον καταλαβών, ᾧχησε 
μεῦ᾽ ἡμῶν ἐπὶ πλεῖστον χρόνον, ὅστις μεγάλῃ βίου σκληραγωγίᾳ τὴν 
ἄκραν ἄσκησιν χατορϑώσας, εἷς ὑπερηφανίαν ὠλίσϑησε, καὶ ἐπὶ το- 
σοῦτον ὑπὸ τοῦ δαίμονος ἠπατήθη, ὡς δοχεῖν ᾿Αγγέλους αὐτῷ συν: 
τυγχάνειν καὶ τὰ πρὸς ἑκάστην διακονίαν εὐτρεπίζειν. 

2, Καί ποτε σπυρίδα ῥάπτοντος αὐτοῦ ἐν ἑσπέρᾳ, σκοτίας οὔσης 
βαϑείας, καὶ τὴν βελόνην ἀπολέσαντος δι᾽ ἧς ἔῤῥαπτεν, ὥς διηγοῦν- 
ται οἱ τούτου συνήθεις, λαμπάδα αὐτῷ ἀνῆψεν ὅ δαίμων, ὣς καὶ εὖ- 
ρεῖν τὴν βελόνην, καὶ ἐπὶ τούτῳ ἐφυσιώϑη ὁ ἄϑλιος. 

8. "Άλλοτε πάλιν συνέβη ξένους τινὰς ὀπώρας ἐνεγκεῖν τῇ ἀδελφότητι, ὁ δὲ 
κύριος Μακάριος ὁ Πρεσβύτερος ἀπέστειλε πρὸς δράκα ἑκάστῳ εἷς τὰ κελλία, 
ὁμοίως καὶ τούτῳ τῷ ἀϑλίῳ Οὐάλῃ. Ὁ δέ, τὸν κομίσαντα ἔτυψε καὶ ὕβρισε, λέ- 
γων’ εἰπὲ Μακαρίῳ, οὔκ εἰμί σου χείρων, ἵνα σύ μοι εὐλογίαν πέµπῃς. 

4. Καὶ γνοὺς ὃ Μακάριος τὴν πλάνην αὐτοῦ, μεϑ᾽ ἡμέρας ἀπῆλϑε παρακαλέ- 
σαι αὐτόν, καὶ λέγει αὐτῷ) ἀδελφὲ Οὐάλη, ἐπαίχϑης, παῦσαι, καὶ δεήϑητι τοῦ 
Θεοῦ: ὅ δὲ οὗ προσέσχηχε τῇ παραινέσει ἀπειϑῶν καὶ ἀντιλέγων. Πληροφορη- 
ϑεὶς οὖν ὃ διάβολος ὅτι εἷς ἄκρον αὐτῷ πείϑεται, σχηματίζει ἑαυτὸν εἷς τὸν Σω- 
τῆρα, καὶ παραγίνεται πρὸς αὐτὸν νυχτὸς ἐν φαντασίᾳ μετὰ δαιμόνων χιλίων λαμ- 
παδηφόρωγ, δεικνύων τροχὸν πύρινον, καὶ ἔν μέσῳ τὸν Σωτῆρα σχηματίζων, καὶ 
ἕνα προλαβόντα καὶ λέγοντα αὐτῷ) ἠράσθη σου ὅ Χριστὸς διὰ τὴν τοῦ βίου σου 
καθαρότητα καὶ πολιτείαν, καὶ παρεγένετο πρὸς σὲ τοῦ ἰδεῖν σε ἔξελϑε τῆς κέλ- 
λης σου καὶ τοῦτον πόῤῥωϑεν ἑστῶτα ἰδών, κύψας προσκύνησον. 

ὃ. Ὁ δὲ προελϑὼν εἶδε παράταξιν λαμπαδηφόρων, καὶ ὣς ἀπὸ σταδίου τὸν 
᾿Αντίχριστον, καὶ πεσῶν προσεκύνησεν᾽ ἐπὶ τοσοῦτον δὲ ἐφρενοβλάβησεν αἴχμα- 
λωτισϑεὶς ὅ ἄθλιος, ὥς μεθ” ἡμέρας ἑλϑόντα αὐτὸν εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν ἐπὶ πάν- 
των εἰπεῖν ἐγὼ χοινωνίας χρείαν οὐκ ἔχω, τὸν Χριστὸν γὰρ ἑώρακα σήμερον. 

6. Τότε λαβόντες αὐτὸν οἵ Πατέρες δεσμοῖσι σιδήρῳ ἐπὶ ἕνα χρόνον, καὶ 
συγεχέσι ταῖς ὑπὲρ αὐτοῦ εὐχαῖς, καὶ ποιχίλῃ ἀδιαφορήσει καὶ ἀπραγμοτέρῳ βίῳ 
τὸ οἴημα αὐτοῦ καϑελόντες, ἀπεϑεράπευσαν᾽ τοῖς γὰρ ἐναντίοις τὰ ἐναντία ἰάματα. 
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Ί. Ἔν μιᾷ τῶν ἡμερῶν, ἐγώ τε καὶ οἳ μακάριοι Διάκονοι Εὐάγριος καὶ Αλ». 
βῖνος, συνελϑόντες, ἀπήλϑομεν πρὸς Κρόνιον καὶ ᾿Ιάχωβον. καὶ Παφνούτιον τοὺς 
“σίους Πατέρας, καὶ ἐζητοῦμεν μαϑεῖν παρ᾽ αὐτῶν τὰς αἰτίας τῶν παραπτωμά- 
των τῶν ἐκπιπτόντων ἀδελφῶν. 

8. Ταύτην οὖν τὴν κρίσιν οἳ τῆς διακρίσεως. λύχνοι «ἡμῖν δεδώκασι, φήσαν- 
τες, ὅτι πάντα τὰ γινόμενα διαιρεῖται. εἷς δύο, εἴς τε εὐδοκίαν Θεοῦ, καὶ συγχώ- 
ρησιν᾿ ὅσα τοίνυν γίνεται κατ᾽ ἀρετὴν εἰς δόξαν Θεοῦ, ταῦτα εὐδοχίᾳ Θεοῦ γίνε- 
ται᾿ ὅσα δὲ ἐπιζήμια καὶ ἐπικίνδυνα καὶ ἐχπτωτικά, ταῦτα συγχωρήσει Θεοῦ γί- 
νονται Εξ ἀλογίας ἢ ὑπερηφανίας τῶν χαταλιμπανομένων᾽ ἀδύνατον γὰρ τὸν ὂρ- 
ϑῶς φρονοῦντα καὶ εὐσεβῶς βιοῦντα, ἐγκαταλειφϑῆναι καὶ παραπεσεῖν πταίσμα- 
σιν αἰσχύνης ἢ πλάνης δαιμόνων. 

9, “Ὅσοι τοίνυν διεφϑαρμένῳ σχοπῷ ἢ ἀνϑρωπαρεσχείᾳ ἢ οἰήσεως λογισμῷ 

μετέρχονται τὴν ἀρετήν, συμβαίνει αὐτοῖς καὶ σφάλμασι περιπεσεῖν, πρὸς τὸν 
κατεφϑαρμένον αὐτῶν σκοπόν, τοῦ Θεοῦ ἐγκαταλιπόντος αὐτούς, ὅπως αἰσϑόμε: 
νοι τὴν ἐκ τῆς μεταβολῆς ἀλλυίώαιν διοοϑώσωνται, ἢ τὴν πρᾶξιν, ἢ τὴν πρόϑε- 
σιν᾿ ποτὲ μὲν γὰρ ἡ πρύϑεσις ἐξαμαρτάνει, ποτὲ δὲ καὶ ἡ πρᾶξις: οἷον, ὣς τὸν 
ἀκόλαστον ποιεῖν ἐλεημοσύνην ἐπὶ νεωτέρας διὰ τέλος αἰσχρόν, ἢ πάλιν ὀρϑῷ 
μὲν σκοπῷ ἐλεεῖν νοσοῦντας, ἢ γεγηρακύτας, ἢ ἀπὸ πλούτου ἐχπεσόντας, φειδω- 
λῶς δὲ ἢ μετὰ γογγυσμοῦ᾽ καὶ εἶναι τὸν μὲν σκοπὸν ὁρθόν, τὴν δὲ πρᾶξιν ἆνα- 
ξίαν τοῦ σκοποῦ, ἔν ἀφειδίᾳ δὲ χαὶ ἱλαρότητι δεῖ ἐλεεῖν. 

10. "Ἔλεγον δὲ καὶ τοῦτο, ὅτι προτερήματά εἶσιν ἓν πολλαῖς ψυχαῖς' αἳ μὲν 
γὰρ εὐφυῖαν ἔχουσι διαχονίας᾽ αἱ δὲ ἐπιτηδειότητα ἀσχήσεως᾽ ἀλλ᾽ ὅτε μὴ δι᾽ 
αὐτὸ τὸ καλὸν γένωνται, ἢ κατὰ ϑεῖον σκοπόν, μήτε ἣ ἔχ τοῦ προτερήματος πρᾶ- 
ἕξις, μήτε ἣ εὐφυΐα τῆς διαχονίας οὗ μόνον οὖχ ὠφελοῖσιν, ἀλλὰ καὶ βλάβης αἴ- 
τια γίνονται’ καὶ ὃ πεφυσιωμένος δὲ ἐπὶ εὐροίᾳ λόγων, οὐχέτι ἐπιγράφει τῷ Θεῷ 
τὴν δωρεὰν τῆς εὐφνῖας, ἢ τὴν χορηγίαν τῆς γνώσεως, ἀλλὰ τῇ ἰδίᾳ φύσει ἢ 

ἀσχήσει. 

Ἦ ᾿Αφιστᾷτοὖν ὁ ὦ Θεὸς τὸν Αγγελον τῆς προνοίας, τὸν ἐπὶ ταύτῃ τῇ χάριτι 
τεταγμένον, καὶ καταδυναστεύεται ὡς ἀβοήϑητος ὑπὸ τοῦ ἀντιμειμένου. Ὁ ἐπὶ 
τῇ εὐφυΐᾳ ἐπαιρόμενος περιπίπτει ἀκολασίᾳ, ὅπως ἣ χυνώδης, ἢ κτηνώδης ἀχο- 
λασία ἐξελάσῃ τὸν δαίμονα τῆς ὑπερηφανίας, 


Ερμηνεία 


ΑΠΟΤΕ ἦλϑεν εἰς τὴν ἔρημον ἕνας ἀπὸ τὴν Παλαιστίνην, 

ποὺ ἐλέγετο Οὐάλης. Αὐτὸς ἔμεινε χοντά μας ἀρκετὸν και- 
ρὸν καὶ κατώρϑωσε, πράγματι, λόγῳ τῆς μεγάλης σκληραγωγίας, νὰ 
φϑάσῃ εἰς ὑψηλὰ μέτρα ἀσκήσεως. Δυστυχῶς ὅμως, ἐπειδὴ δὲν ἐπρό- 
σεξεν, ἐγλώστρησεν εἰς τὺ πάϑος τῆς ὑπερηφανείας καὶ τόσον πολὺ 
ἐξηπατήϑη ἀπὸ τὸν δαίμονα, ὥστε νὰ νομίζῃ, ὅτι συναναστρέφεται μὲ 
᾿Αγγέλους, οἱ ὁποῖοι καϑημερινῶς τὸν ἐξυπηρέτουν. 

2, Μίαν μάλιστα ἡμέραν συνέβη τὸ ἑξῆς χαρακτηριστικὸν περιστα- 
τικόν᾽ ἤρχισε νὰ σχοτεινιάζῃ, μετὰ τὴν δύσιν τοῦ ἡλίου: ὁ Οὐάλης ἐξα- 
κολουθοῦσε νὰ ἀσχολῆται μὲ τὸ ἐργόχειρόν του, νὰ ῥάπτῃ ξεμπίλι. 

“Όταν πλέον εἶχε νυκτώσει ἀρχετά, τοῦ ἔπεσεν ἀπὸ τὰς χεῖρας ἢ βε- 
λόνη. Καὶ καθὼς διηγοῦνται οἱ γνωστοί του, ὁ δαίμων ἤναψε λαμπά- 
δα καὶ τοῦ ἀνεῦρε τὴν βελόνην ! Μετὰ ἀπὸ αὐτὸ τὸ περιστατιχὸν ἐφού- 
σχκώσε πλέον ὁ ἄθλιος ἀπὸ ὑπερηφάνειαν. 

3. Κάποτε ἄλλοτε πάλιν μερικοὶ ξένοι προσέφεραν εἷς τὴν ἀδεληό- 
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τητα ὀπωρικά. Ὁ δὲ ὁσιώτατος Μακάριος, ὁ Πρεσβύτερος, τὰ ἐμοίρα- 
σε καὶ ἔστειλεν ἀπὸ μία χοῦφτα εἰς ἕκαστον κελλίον. Δὲν ἐξέχασεν, ὥς 
ἦτο ἑπόμενον, οὔτε τὸν ἄϑλιον Οὐάλην, πρὸς τὸν ὁποῖον ἔστειλε τὴν 
εὐλογίαν τῶν καρπῶν. 

Αὐτὸς ὅμως ὄχι μόνον δὲν ἐδέχϑη τὸ δῶρον τῆς ἀγάπης, ἀλλὰ 
προσέβαλεν, ἐκτύπησε καὶ ὕβρισε τὸν ἀδελφόν, ποὺ τὸ ἔφερε καὶ τοῦ 
εἶπε μὲ ἀλαζονείαν: 

--- Ηἰπὲ εἷς τὸν Μακάριον, ποὺ ἔστειλεν αὐτὸ τὸ δῶρον, ὅτι δὲν 
εἶμαι κατώτερός του, διὰ νὰ μοῦ στέλλῃ εὐλογίας | 

4. ᾿Απὸ αὐτὸ ἀντελήφθη ὁ Μακάριος τὴν πλάνην τοῦ Οὐάλη καὶ 
μετὰ ἀπὸ ὀλίγας ἡμέρας τὸν ἐπεσχέφϑη εἰς τὸ κελλίον του, διὰ νὰ τὸν 
νουθετήσῃ στοργικῶς. Μετοξὺ δὲ ἄλλων τοῦ εἶπε: 

--᾿Αδελφέ µου Οὐάλη, σὲ ἐμπαίζει ὃ διάβολος’ πρόσεξε, σταµά- 
τησε γὰ τὸν πιστεύῃς καὶ παρακάλεσε τὸν Θεὸν νὰ σὲ λυτρώσῃ ἀπὸ 
τὴν παγίδα αὐτήν. 

Ὁ Οὐάλης οὐδεμίαν προσοχὴν ἔδωσεν εἰς τὰς συμβουλὰς αὐτάς. 
᾿Απ᾽ ἐναντίας’ ὡμίλησε μὲ αὐϑάδειαν καὶ δὲν. ὑπήκουσε. Κατόπιν αὖ- 
τοῦ ἐβεβαιώθη πλέον ὁ διάβολος, ὅτι ὃ Οὐάλης. ὑπακούει τελείως εἰς 
αὐτόν. Καὶ τί κάμνει νὰ τὸν παραπλανήση Γον ναι μονη Με- 
τασχηιιατίζεται ὁ διάβολος εἰς τὸν Σωτῆοα Χριστὸν καὶ τὸν ἐπισκέ- 
πτεταν τὴν νύχτα, χρησιμοποιῶν διὰ τὸ τέχνασμά του τὴν ἐξημμέγνην 
φαντασίαν τοῦ ἐγωπαϑοῦς Ὀὐάλεντος. Κατὰ τὴν παραπλανητικὴν αὖ- 
τὴν ὀπτασίαν ὁ μετασχηματιοϑεὶς εἰς Σωτῆρα διάβολος συνωδεύετο 
ἀπὸ χιλίους λαμπαδηφόρους δαίμονας" ἣ μορφὴ τοῦ Σωτῆρος ἐσχημα- 
τίζετο µέσα εἰς ἕνα πύρινον τροχόν. "Ενας ἐκ τῶν δαιμόνων προέτρεχε 
τῆς σαταγιχῆς συντροφιᾶς καὶ τοῦ ἔλεγε: 

-- Οὐάλη, ὁ Χριστὸς σὲ ἠγάπησε καὶ διὰ τὴν καθαρότητα τοῦ 
βίου σου καὶ τὴν ϑεάρεστον πολιτείαν σου ἦλϑεν εἰς τὸ κελλί σου νὰ 
ο: ἰδῇ. "Ἔβγα λοιπὸν ἀπὸ τὸ κελλί σου καὶ ἀφοῦ σταϑῇς ἀπὸ μαχριὰ 
ί.'; τον καὶ μετὰ σκύψε καὶ προσχύγησέ τον. 

5. Ηράγµατι ὃ πλανηϑεὶς Οὐάλης ἐξῆλϑε τοῦ κελλίου του καὶ εἶδε 

ἣν περίεργον παράταξιν τῶν λαμπαδηφόρων, ἐξ ἀποστάσεως δὲ περί- 
του χιλίων μέτρων τὸν ᾽Αντίχριστον, μετασχηιιατισϑέντα, ὥς εἴπομεν, 
εἰς τὸν Σωτῆρα' ἔπεσε δὲ καὶ τὸν προσεκύνησε. Μετὰ ἀπὸ τὴν σατα- 
νιχὴν αὐτὴν ὀπτασίαν τόσον φοβερὰν σύγχυσιν ὑπέστη ὁ νοῦς του, 
ὥστε μετὰ ἀπὸ ὀλίγας ἡμέρας ἦλϑεν εἰς τὸν Ναὸν τῆς σκήτης καὶ εἰς 
ἐπήκοον πάντων ἐφώναξεν: 

-- Ἐγὼ δὲν ἔχω πλέον ἀνάγχην νὰ μεταλαμβάνω ἐδῶ, διότι τὰς 
ἡμέρας αὐτὰς εἶδον μὲ τοὺς ὀφϑαλμούς µου τὸν Χριστόν. 

6. Κατόπιν αὐτοῦ τὸν ἔπιασαν οἱ Ἱ]ατέρες, τὸν ἔδεσαν μὲ ἁλυσί- 
δας ἐπὶ ἕνα χρόνον καὶ ἤρχισαν νὰ παρακαλοῦν συγεχῶς τὸν Θεὸν νὰ 
τὸν Ὁεραπεύσῃ ἀπὸ τὸ σατανικὸν αὐτὸ πάθος. Παραλλήλως μὲ πο}- 
)ὰς προσβολάς, ποὺ τοῦ ἔκαμαν καὶ μὲ τὴν ἀπραξίαν εἷς τὴν ὁποίαν 
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τὸν ὑπέβαλαν, τοῦ ἐξηφάνισαν τὴν φαντασίαν, ποὺ εἶχε διὰ τὸν ἑαυ- 
τόν του καὶ τὸν ἐϑεράπευσαν τελείως. Τὰ διάφορα πάϑη ϑεραπεύον- 
ται μὲ τὰς ἀντιϑέτους ϑεραπείας, ὅπως π.χ. ἡ ἱ άνεια μὲ τὴν 


καταφρόνησιν καὶ τὰς προσβολάς. 





τ. Μίαν ἡμέραν ἐγὼ καὶ οἱ μακάριοι Διάκονοι Εὐάγριος καὶ ᾿Α}λ- 
ἤῖνος μετέβημεν ἀπὸ κοινοῦ πρὸς ἐπίσχεψιν τῶν “Ὁσίων Πατέρων 
Κρονίου, Ἰακώβου καὶ ΙΠαφνουτίου, προκειµένου νὰ μάϑωμεν ἀπὸ 
αὐτοὺς ποῖα εἶναι τὰ αἴτια τῶν παραπτωμάτων τῶν ἀδελφῶν, ποὺ ἐκ- 
πίπτουν ἀπὸ τὸ μοναχικόν των ἀξίωμα καὶ χάνουν τὴν ἀξίαν των. 

5. Οἱ Πατέρες λοιπὸν αὐτοί, ποὺ εἶναι πραγματικοὶ λύχνοι διακρί- 
νοντες μὲ τὸ φῶς των τοὺς λογισμοὺς καὶ τὰς διαϑέσεις τῶν ἀνϑρώ- 
πων, διετύπωσαν τὴν ἑξῆς γνώμην: "Όσα συμβαίνουν εἰς τὴν ζωὴν 
τῶν ἀνϑρώπων---μᾶς εἶπον---δυνάμεϑα νὰ τὰ διαιρέσωμεν εἰς δύο κα- 
τηγορίας᾽ εἰς αὐτά, ποὺ συμβαίνουν κατ᾿ εὐδοκίαν Θεοῦ καὶ εἰς αὐτά, 
ποὺ συμβαίνουν κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ. Ὅσαι λοιπὸν πράξεις ἐχτε- 
λοῦνται κατὰ τοὺς κανόνας τῆς ἀρετῆς καὶ συντελοῦν εἰς τὴν δόξαν τοῦ 
ὀνόματος τοῦ Θεοῦ, αὐταὶ πραγματοποιοῦνται κατ᾽ εὐδοχίαν Θεοῦ. 
᾿Αντιθέτως ὅσαι πράξεις ἐπιφέρουν ψυχικὴν ζημίαν εἰς τὸν ἄνϑρω- 
πον, προκαλοῦν κινδύνους καί, τέλος, συντελοῦν εἰς τὴν ἠδικὴν ἔκ- 
πτωσιν τοῦ ἀνϑρώπου, αὐταὶ συμβαίνουν κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ, 
καὶ ὀφείλονται εἷς τὴν ἀπερισχεψίαν ἢ καὶ εἰς τὴν ὑπερηφάνειαν αὐ- 
τῶν, ποὺ τοὺς ἐγκατέλειψεν. ἢ ϑεία Χάρις, λόγῳ τῆς διαγωγῆς των. 
Λιότι εἶναι ἀδύνατον --- λέγουῦ οἳ {Τατέρες --- αὐτός, ὃ ὁποῖος φρονεῖ 
ὀρϑῶς περὶ τὴν πίστιν καὶ Τῇ μὲ εὐσέβειαν νὰ ἐγχαταλειφϑῇ ἀπὸ τὴν 
ϑείαν Χάριν καὶ νὰ περιπέσῃ εἰς σφάλματα, ποὺ φέρουν ἐντροπήν, ἢ 
εἷς δαυμονιχὰς πλάνας. .. 

9. "Όσοι ὅμως ἐπιδιώκουν νὰ ἐπτελέσουν τὴν ἀρετὴν χατευϑυνό- 
μενοι ἀπὸ εὐτελῆ ἐλατήρια, ὅπως ἢ ἀνϑρωπαρέσχεια καὶ ὃ λογισμὸς 
τῆς ὑπερηφανείας, ἢ ἀποβλέπουν εἰς διεφϑαρμένους σκοπούς, τοὺς ἐγ- 
καταλείπει ὁ Θεὸς καὶ περιπίπτουν εἷς σφάλματα, ἀνάλογα τοῦ ἅμαρ- 
τωλοῦ των σκοποῦ. Τὸ ἐπιτρέπει δὲ ὁ Θεὸς αὐτὸ διὰ νὰ ἀντιληφϑοῦν 
τὴν ἐπικίνδυνον μεταβολήν, εἰς τὴν ὁποίαν περιέπεσαν καὶ νὰ διορ- 
ϑώσουν τὴν ἁμαρτωλὴν πρόϑεσίν των ἢ τὴν κακήν των πρᾶξιν" διότι 
ὃ ἄνθρωπος ἄλλοτε σφάλλει κατὰ τὴν πρόϑεσιν καὶ ἄλλοτε κατὰ τὴν 
πρᾶξιν. Παραδείγματος χάριν, ὅταν ἕνας διεφθαρμένος ἄνθρωπος δί- 
ὃῃ ἐλεημοσύνην εἰς μίαν νεωτέραν γυναῖκα, διὰ νὰ τὴν παρασύρῃ εἶς 
ἀκολασίαν, τότε ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς ἁμαρτάνει κατὰ τὴν πρόϑεσιν' ἄπ 
᾿ἐναντίας, ὅταν ἕνας ἄνθρωπος ἐλεῇ ἀσθενεῖς ἢ γέοοντας ἢ πτωχεύσαν- 

τας, μὲ ἀγαϑὴν πρόϑεσιν καὶ ἁγνὸν σχοπόν, ἀλλὰ τσνγκουνεύεται εἰς 
αὐτά, ποὺ δίνει, ἢ τὰ προσφέρει μὲ γογγυσμόν, ὁ ἄνϑρωπος αὐτός, 
καίτοι ἐπιδιώχει χαλὸν σκοπόν, ἐν τούτοις ὅμως ἁμαρτάνει κατὰ τὴν 


πρᾶξιν, διότν ἡ ἐλεημοσύνη πρέπει νὰ γίνεται ἀφειδώλεντα καὶ μὲ ἐσω- μή 


δ---. 
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ν΄ ΗΝ «Ἱ]λαρὸν γὰρ δότην ἀγαπᾷ ὁ Θεὸς» (Β΄ Κο- 
ριν. 9΄, τ). 4’ 
Ἔ σὺ ᾿Επὶ πλέον οἳ Ὅσιοι αὐτοὶ Πατέρες ὄλεγον καὶ τὰ ἑξῆς: ΠΤολλοὶ 
ἄνθρωποι ἔχουν λάβει παρὰ τοῦ Θεοῦ ὡρισμένα προτερήματα: π.χ. ἄλ- 
λοι ἔχουν εὐφυΐαν εἰς τὸ διακόνημά των, ἄλλοι πάλιν ἐπιτηδειότητα 
εἰς τὸ ἔργον τῆς ἀσκήσεως, ὥστε μὲ εὐκολίαν νὰ ἀγωνίζωνται. Ἐφ᾽ 
ὅσον ὅμως τὰ προτερήματα αὐτὰ δὲν χρησιμοποιοῦνται διὰ τὸ ἀγαϑόν, 
ἢ δὲν συντελοῦν εἰς τὴν ἐκπλήρωσιν ἑνὸς θείου σκοποῦ, τότε οὔτε ἡ 
πρᾶξις, ποὺ ὀφείλεται εἰς τὸ προτέρημα, οὔτε ἢ εὐφυΐα μὲ τὴν ὁποίαν 
ἐξετελέσθη ἣ ὑπηρεσία ὠφελοῦν ψυχικῶς τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ κατέχει 
τὸ προτέρημα’ ἄπ᾽ ἐναντίας μάλιστα τότε τὸ προτέρημα γίνεται αἰτία 
βλάβης. ᾿Εχεῖνος, ὃ δποῖος εἶναι φουσκωμένος ἀπὸ ἐγωϊσμόν, διότι 
τάχα ὁμιλεῖ καλά, δὲν ἀποδίδει πλέον εἰς τὸν Θεὸν τὸ χάρισμα τῆς εὖ- 
φυΐας αὐτῆς, καὶ δὲν τὸν ϑεωρεῖ χορηγὸν τῶν γνώσεών του’(νομί τ 
Οτι τὰ προτερήματα αὐτὰ εἶναι τῆς φύσεως του ποτελέσματα τη 
προσπαθείας του (ἠ. ’ μα ν 

11. Τότε λοιπὸν καὶ ὁ Θεὸς ἀπομαχρύνει ἀπὸ αὐτὸν τὸν ἄνϑρωπον 
τὸν "Αγγελον τῆς προνοίας Του, αὐτὸν ποὺ ἔχει τάξει διὰ τὸ χάρισμα 
αὐτό, καὶ ὁ ἄνϑρωπος αὐτός, χωρὶς βοήϑειαν πλέον, βασανίζεταν ἀπὸ 
τὸν διάβολον. 

Ἐκεῖνος, ποὺ καυχᾶται διὰ τὴν εὐφυΐαν του, περιπίπτει εἷς 

ἀκολασίαν, ὥστε ὁ κιναιδισμὸς ἢ ἡ κτηνωδία νὰ τὸν ταπεινώσῃ καὶ 
νὰ ἐκδιώξῃ τὸν δαίμονα τῆς ὑπερηφανείας. 


Β'. Ἐν τῷ βίῳ τῆς 'Αγίας Συγκλητικῆς 


ΛΕΓΕΝ᾽ ἣ µακαρία Συγκλητικὴ πρὸς τὰς συνελϑούσας, ὅτι ἑκάστῃ 

ἡμῶν διπλοῦς ὅ φόβος ἐπίκειται, ἢ τοῦ μὴ ἐπιστρέψαι πρὸς τὰ ἄρχαῖα 

δι᾽ ὀλιγωρίας τῷ ἐχϑρῷ προσπαλαίουσαν, ἢ τοῦ μὴ τρέχουσαν σκελι- 
σϑῆναι᾽ ὁ γὰρ ἐχϑρὸς ἡμῶν διάβολος ἢ ὄπισϑεν ἕλκει πρὸς ἑαυτόν, ὁπηνίκα βρα- 
δεῖαν καὶ νωϑρὰν τὴν ψυχὴν ϑεάσηται, ἢ δοκοῦσαν αὐτὴν σπουδαίαν εἶναι πρὸς 
ἄσχησιν, ὑπεισέρχεται λεπρῶς καὶ κεκρυμμένως διὰ τῆς ὑπερηφανίας καὶ τελείως 
τὴν ψυχὴν ἀπόλλυσι. 

Τοῦτο τὸ ὅπλον ἔσχατον τῷ ἐχϑοῷ ἔστιν, ὥς μεῖζον τῶν ἄλλων πρὸς τὸν 
καϑ᾽ ἡμῶν πόλεμογ᾽ δι᾽ οὗ γὰρ αὐτὸς κατεβλήϑη, διὰ τούτον καὶ τοὺς δυνατῶ- 
τέρους τῶν ἀνθρώπων πειρᾶται καϑαιρεῖν᾽ ὥσπερ γὰρ οἳ δεινότατοι τῶν πολεμι- 
στῶν μετὰ τὸ δαπανῆσαι τὰ λεπτότερα βέλη τότε, ἐπικρατούντων ἔτι τῶν ἐναντίων, 
τελευταῖον τὴν ἰσχυροτέραν προβάλλονται μάχαιραν, οὕτω καὶ ὃ διάβολος, μετὰ τὸ 
ἐκκενῶσαι πάντα τὰ βέλη αὐτοῦ, τότε τῷ ἰσχυροτέρῳ ξίφει τῇ ὑπερηφανίᾳ ἐσχάτῃ 
χρᾶται πρὸς τὴν τοῦ ἀγωνιζομένου καϑαίρεσιν. 

. 8.. Τίνα δὲ τὰ πρῶτα βέλη αὐτοῦ; δεῖλον ὣς γαστριμαργία, φιληδονία, ποο- 
νεία, δι᾽ ὧν τοῖς νέοις οἵωδε πολεμεῖν᾽ ἐπακολουϑεῖ δὲ τούτοις φιλαργυρία, πλεο- 
νεξία, καὶ τὰ τούτοις ὅμοια᾽ ὅταν οὖν τούτοις, Θεοῦ Χάριτι, ὃ ᾿Ασκητὴς περιγένη- 
ται, τότε τοῖς ἄλλοις ἀπορήσας ὁ δολιόφρων, ὑποβάλλει αὐτῷ ἔννοιαν καὶ µεγε: 












1) Ἡ ϑαυμασία αὐτὴ ἄποψις ἀποτελεῖ ἐφαρμογὴν τῆς σχετικῆς διδασκα- 
λίας τοῦ ᾿Απ, Παύλου’ «Τί δὲ ἔχεις, ὃ οὖν ἔλαβες; εἶ δὲ καὶ ἔλαβες, τί καυχᾶσαι 
ὥς μὴ λαβών 15 (Α΄ Κορινϑ. δ΄, 1). | | 
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ϑύνει τοῦτον ἀκρατῶς κατὰ τῶν ἀδελφῶν ἐπαίρεσϑαι᾽ κατειληφέναι γὰρ αὐτὸν 
φαντάζει τὰ τοῖς πολλοῖς ἀγνοούμενα, καὶ ὅτι ἓν νηστείαις καὶ ἀγρυπνίαις καὶ τῇ 
λοιπῇ ἀσκήσει τοὺς πολλοὺς ὑπερβάλλει, καὶ ἑτέρων δὲ ἀνδραγαϑημάτων αὐτῷ 
πλῆϑος ἀπαριϑμεῖ. 

4. "Ἔτι δὲ καὶ τὴν μνήμην τῶν ἁμαρτημάτων ἔχ τοῦ νοὺς ἀπαλείφει, καὶ εἷς 

λήϑην αὐτὸν τελείαν ἐγχαϑιστᾷ τῶν οἰκείων πλημμελημάτων, πρὸς τὸ μὴ ὄννη; 
ϑῆναι τοῦτον λοιπὸν πρὸς τὸν Θεὸν εἰπεῖν τὴν ἰατρικὴν ἐχείνην φωνήν, σοὶ μόνῳ 
ἥμαρτον, ἔλέησόν µε, ἀλλ᾽ ὥσπερ αὐτὸς κατὰ διάνοιαν εἶπε τὸ ἀναβήσομαι καὶ 
ϑήσω τὸν ϑρόνον μου καὶ τὰ ἑξῆς, οὕτω καὶ τοῖτον φαντάζει εἷς ἀρχάς τε καὶ 
πρωτοκαϑεδρίας, ἔτι δὲ διδασκαλίας καὶ ἰαμάτων ἐνεργείας. 
5, Ἡ οὖν ἁπατωμένη οὕτω ψυχὴ φϑείρεται καὶ ἀπόλλνται, δυσιάτῳ ἕλκει 
πληγεῖσα᾽ τί οὖν δεῖ ποιεῖν ἡμᾶς τῶν τοιούτων λογισμῶν παρόντων ; ἀδιαλείπτως 
μελετᾶν τὰ ϑεῖα ἐχεῖνα λόγια, τὸ ἐγώ εἶμι σκώληξ καὶ οὐκ ἄνθρωπος, χαὶ ἐγώ 
εἶμι γῆ καὶ σποδός᾽ ἔτι γε μὴν καὶ τὸ τοῦ “Πσαΐου, ὥς πᾶσα δικαιοσύνη ἀνϑρώ- 
που ὣς δάκος ἀποχαϑημένης, καὶ τὰ τοιαῦτα. 

ϐ. Καὶ εἴ γε καθ’ ἑαυτὴν ἀναχωρεῖ ἡ τοὺς ψυχοφϑόρους τούτους λογισμοὺς 
ὑποδεξαμένη, εἰσερχέσϑω εἲς Κοινύβιον καὶ ἀναγκαζέσθω καὶ δεύτερον τῆς ἡμέρας 
ἐσϑίειν, εἴπερ δι᾽ ὑπερβολὴν ἀσκήσεως τούτῳ ἑάλω τῷ πάθει, καὶ παρὰ τῶν συν" 
ηλίκων δὲ ἐπιτιμάσθω καὶ ὀνειδιζέσϑω ὡς μηδὲν ἀγαθὸν πράττουσα, χαὶ πᾶσαν 
ὑπηρεσίαν ποιείτω. 

τ. ᾿Εξηγείσθωσαν δὲ αὐτῇ καὶ βίοι “Αγίων ἔξοχοι, καὶ αἲ συνοῦσαι πειράσϑω- 
σαν ἐκτείνειν ξαυτὰς πρὸς ἄσκησιν, ἵνα ἐχείνη ϑεωροῦσα, ἑαυτὴν ἐλάττονα νο- 
μίσῃ᾽ καὶ λεγέτωσαν πρὸς αὐτὴν συνεχῶς, τί φυσιοῦσαι καὶ ὑψηλοφρονεῖς ; τυχὸν 
ὅτι οἶνον οὗ πίνεις ; ἄλλοι δὲ οὐδὲ ὕδατος κορέννυνται᾽ ὅτι ἔλαιον οὖν ἐσϑίεις, 
οὐδὲ ἑψητόν ; ἄλλοι δὲ. οὐδὲ ἄρτῳ χρῶνται, ἀλλὰ βοτάναις ἀγρίαις παραμυϑοῦν- 
ται τὴν τοῦ σώματος ἔνδειαν᾽ ὅτι ἕως δψὲ νηστεύεις; ἕτεροι δύο καὶ τρεῖς ἡμέ- 
ρας συνάπτουσιν᾽ ἀλλ᾽ ὅτι οὗ λούῃ μέγα φρονεῖς; πολλοὶ τῶν κοσμικῶν, καὶ διὰ 
πάϑος σωματικόν, τούτῷ οὐδόλως ἐχρήσαντο. 

8. ᾿Αλλὰ ϑαυμάζεϊς ἑαυτῇ ὅτι ἐν χαραδρίῳ καϑεύδεις καὶ ἐν τριχίνῃ στρῶ- 
μγῇ; ἄλλοι δὲ χαμευνοῦσι διηνεχῶς᾽ ἄλλ᾽ εἶ καὶ τοῦτο ποιήσειας, οὐδὲν μέγα᾽ τι; 
γὲς καὶ λίϑους ἑαυτοῖς ὑποστρώσαντες, πρὸς τὸ μὴ καϑ᾽ ἡδονὴν ἐπὶ τῶν φυσικῶν 
τυχεῖν, τινὲς δὲ καὶ ἐκρέμασαν ἑαυτοὺς δι᾽ ὅλης νυκτός: ἀλλ᾽ εἶ καὶ ταῦτα πάντα 
ποιήσειας, καὶ τὴν ἀκροτάτην ἐπιτελέσειας ἄσκησιν, μηδέ ποτε μέγα φρονήσῃς. 

ϐ. Καὶ γὰρ τὰ δαιμόνια πλείω πεποιήκασι καὶ ποιοῦσι τῶν ἀνϑρώπων᾽ οὗ 

ἂρ ἐσϑίουσιν, οὔτε πίνουσιν, οὔτε κόσμου τι χοῄῃζούσιν, οὔτε κοιμῶνται ὕλως᾽ 
ἀλλὰ κἂν ἐν ἐρήμῳ διάγῃς, εἴ γε καὶ ἐν σπηλαίῳ οἰκοῦσα δοχεῖς μέγα τι ποιεῖν᾽ 
ἐχ τούτων τῶν λογισμῶν καὶ πράξεων δυνατὸν Θεοῦ Χάριτι τὴν ὑπερηφανίαν ἰά: 
σεσϑαι᾽ ὥσπερ γὰρ τὸ σφοδρῶς ἐκφυσώμενον πῦρ, διασκορπιζόμενον ἀπόλλυται, 
οὕτω καὶ ἣ ἀρετὴ ἀφίπταται δι᾽ ὑπεροψίαν, κἂν πολλὴν σφοδρότητα ἀσκήσεως 
λάβῃ, καὶ ὥσπερ μάχαιρα ἐπ᾽ ἄχμογος δᾳδίως ὑπὸ λίξου κατεάγνυται, οὕτω χαὶ 
ᾗ ἄσκησις ἐπιτειαμένη, συντόμως ἔκ τοῦ ὑπερηφανεύεσθαι ἀπόλλυται. 

10. “Όϑεν προσήκει πανταχόϑεν ἀσφαλίζεσϑαι τὴν ψυχήν, καὶ τὴν ἀκροτάτην 
ἄσκησιν ἔκ τοῦ καύσωνος τῆς ὑπερηφανίας ἐκκαιομένην ἐπιχάμπτειν πρὸς τοὺς 
σκιώδεις τόπους, ἔσϑ᾽ ὅτε καὶ περιτέμνειν τὰ περιττά, πρὸς τὸ τὴν ῥίζαν εὔϑαλε- 
στέραν γενέσϑαι᾽ μέγιστον γάρ ἐστιν ἐν κακοῖς ὑπερηφανία: καὶ τοῦτο δῆλον, ἔχ 
τοῦ ἐναντίου αὐτοῦ ἀγαϑοῦ τῆς ταπεινοφροσύνης, ἥτις, οὕτω μεγάλη ἐστίν, ὣς 
πάσας μὲν τὰς ἀρετὰς μιμεῖσϑαι τὸν διάβολον, ταύτην δὲ μὴ εἰδέναι ὅλως τί ἔστιν. 


Ερμηνεία 


ΜΑΚΑΡΙΑ Συγκλητικὴ διδάσκουσα τὰς Μοναχὰς ἔλεγε 
πρὸς αὐτάς, ποὺ συνεκεντρώϑησαν πλησίον της: Προσέχετε, 
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διότι ἑκάστη ἀπὸ ἡμᾶς ἀντιμετωπίξει διπλοῦν φόβον’ ἢ δηλαδὴ κιν- 
δυγεύει, ἀπὸ ἀμέλειάν τῆς νὰ πολεμήσῃ τὸν νοητὸν ἐχϑρόν, νὰ μὴ ἔλ- 
Όῃ ποτὲ εἰς τὴν ἀρχαίαν τάξιν τοῦ μοναχικοῦ βίου, ἢ ἐξ αἰτίας πνευ- 
ματικῆς βραδύτητος καὶ γωθρότητος νὰ μὴ δυνηϑῇ νὰ τρέξῃ εἰς τὸ 
στάδιον τῶν ἀσκητικῶν ἀγώνων καὶ νὰ ὑποσκελισῦῇῃ ἀπὸ τὸν διάβο- 
λον. Διότι ὁ ἐχϑρὸς ἡμῶν διάβολος 1 ἢ ἐκ τῶν ὄπισϑεν μᾶς τραβᾷ ΧΟΥ- 
τά του, ὁσάκις διαπιστώσῃ, ὅτι ἢ ψυχή µας εἶναι βραδυκίνητος εἰς τὴν 
ἀρετὴν καὶ νωῦρά, ἤ, ἐφ᾽ ὅσον ϑεωρήσῃ αὐτὴν πρόθυμον καὶ εὐχίνη- 
τον εἷς τὴν ἄσκησιν, εἰσέρχεται κρυφίως ἐντὸς τῆς ψιυχῆς, τῆς μεταδί- 
δει τὸ πάθος τῆς ὑπερηφανείας καὶ οὕτω τὴν καταστρέφει τελείως. 

Τὴν ὑπερηφάνειαν τὴν διαθέτει ὁ ἐχϑρὸς ὡς τὸ τελευταῖον καὶ 
ἀποτελεσματικὸν ὅπλον, μεγαλύτερον τῶν ἄλλων, κατὰ τὸν ἐναντίον 
ἡμῶν πόλεμον. Μὲ ὅ,τι πάϑος ὃ ἴδιος ἐξέπεσε τῆς ἀγγελικῆς δόξης, μὲ 
τὸ ἴδιον μέσον ἐπιδιώκει νὰ καταβάλῃ τοὺς ἰσχυροτέρους εἰς τὴν ἆρε- 
τήν. Καὶ τὸ πάϑος αὐτὸ εἶναι ἢ ὑπερηφάνεια. Συμβαίνει δὲ μὲ τὸν 
διάβολον αὐτό, ποὺ παρατηρεῖται εἰς τοὺς ἐμπειροτέρους πολεµιστάς. 
Οὗτοι, ὥς γνωστόν, ὅταν ἐξοδεύσουν ὅλα τὰ βέλη των, τότε, ἐφ᾽ 
ὅσον ἐξακολουθοῦν νὰ νικοῦν οἱ ἐχϑροί, ὥς τελευταῖον ὅπλον κατ᾽ 
αὐτῶν χρησιμοποιοῦν καὶ τὴν φοβερὰν μάχαιραν. Τοιουτοτρόπως ἐνερ- 
γεῖ ἐναντίον τοῦ ἀγθοώπου καὶ ὃ διάβολος: ἀφοῦ ἐκτοξεύσῃ ὅλα τὰ 
βέλη του κατὰ τοῦ πολεμουμένου ὕπ᾽ αὐτοῦ ἀνθρώπου, τότε χρήσιμο- 
ποιεῖ καὶ τὴν ὑπερηφάνειαν, ὡς ἰσχυρότερον ξίφος, διὰ νὰ ἐπιτύχῃ τὴν 
ἐξόγτωσιν τοῦ ἀγωγιζομένου ἀνθρώπου. 

Ποῖα δὲ εἶναι τὰ πρῶτα βέλη; Τὰ πρῶτα βέλη, ποὺ χρησιμο- 
ποιεῖ ἐναντίον τοῦ ᾿Μοναχοῦ, εἶναι ἡ γαστριµαργία, ἣ φιληδονία, ἣ 
ποογεία, διὰ τῶν ὁποίων ἔχει συνηϑίσεν νὰ πολεμῇ τοὺς νέους: ἐὰν 
δὲν ἀποδώσουν τὰ ὅπλα αὐτά, ἐὰν δηλαδὴ δὲν χαταβάλῃ τὸν Μονα- 
χὀν, τότε χρησιμοποιεῖ τὴν φιλαργυρίαν, τῆν πλεονεξίαν καὶ τὰ ὅμοια 
μὲ αὐτά. "Όταν λοιπὸν καὶ αὐτὰ τὰ ἀντιμετωπίσῃ ἐπιτυχῶς, μὲ τὴν 
Χάριν τοῦ Θεοῦ, ὃ ᾿Ασκητής, χωρὶς νὰ τραυματισϑῇ, τότε ὁ δόλιος, 
βλέπων, ὅτι δὲν ἀπέδωσαν τὰ προηγούμενα ὅπλα του, τοῦ ἐμπνέει πο- 
γηρῶς τὴν σκέψιν, ὅτι τάχα κάτι εἶναι τὸν φουσχώνεν σιγὰ - σιγὰ καὶ 
καὶ τὸν κάμνει νὰ ὑπερηφανεύεται ἐναντίον τῶν ἀδελφῶν καὶ νὰ τοὺς 
περιφρονῇ᾽ τὸν κάμνει νὰ φαντάζεται, ὅτι δῆϑεν ἔγει κατανοήσει αὖ- 
τὸς αὐτά, ποὺ οἱ περισσότερον ἀγνοοῦν καὶ ὅτι εἶναι ἀνώτερος τῶν 
ἄλλων συμμοναστῶν του κατὰ τὰς ἀγρυπνίας, τὴν νηστείαν καὶ τὴν 
ὑπόλοιπον ἄσκησιν. ᾿Αλλὰ καὶ πλῆθος ἄλλων ἀνδραγαϑημάτων τοῦ 
ἔμπνδει νὰ ὑπολογίζῃ 

4, Επὶ πλέον καταφέρνει ὁ διάβολος νὰ ξεχνᾷ ὁ ὃ ὑπερήφανος Μο- 

γαχὸς τὰ ἁμαρτήματά του καὶ τὸν ὑποβάλλει εἰς ἐπικίνδυνον ἄμνη- 
σίαν τῶν ὅσων σφάλλει, ὥστε νὰ μὴ ἠμπορέσῃ νὰ ἀπευϑύνῃ πλέον 
πρὸς τὸν Θεὸν τὴν κατανυκτικὴν ἐκείνην δέησιν «Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον» 
(Ῥαλμ. ν΄, 4), ἐλέησόν µε, διὰ τῆς ὁποίας δὰ ϑεραπευϑῇ ἀπὸ τὰ σφάλ- 
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. Ἕνα : 


μοτά του, "Όπως δὲ ὁ διάβολος, ὅταν ἀπεφάσιξε τὴν κατὰ τοῦ Θεοῦ 
ἀποστασίαν, εἶπε μὲ τὸν νοῦν του’ ϑὰ ἀναβῶ ἐπάνω ἀπὸ τοὺς ἀστέ- 
ρας τοῦ οὐρανοῦ καὶ δὰ στήσω ἐχεῖ τὸν ϑρόνον μου(), τοιουτοτρόπως 
ἐμπγέει. καὶ εἰς τὸν ὑπερήφανον γὰ φαντάζεται ἀρχάς, πρωτοχαϑε- 
δρίας, ἀκόμη δὲ ὅτι εἶναι καὶ ἱκανὸς νὰ ἐνεργῇ ϑεραπείας ἐπὶ ἄσϑε- 
νῶν καὶ νὰ διδάσκῃ τοὺς ἄλλους. 

δ. Ἡ ψυχὴ λοιπόν, ποὺ κατὰ τὸν τρόπον αὐτὸν ἐξαπατᾶται ὑπὸ 
τοῦ διαβόλου, καταστρέφεται σιγὰ - σιγὰ καὶ χάνεται, διότι ἐκτυπήϑη 
μὲ δυσκολοθεράπευτον πληγήν. Τί πρέπει λοιπὸν ἡμεῖς νὰ κάμωμεν, 
ὅταν ἀντιληφϑῶμεν εἰς τὴν ψυχήν μας τὴν παρονσίση τοιούτων πο- 
γηρῶν λογισμῶν ; 

Πρέπει συνεχῶς νὰ τα καὶ νὰ απβμμέίδικαδὰ τὴν σηµα- 
σίαν τῶν λόγων τοῦ Οεοῦ’ «᾿Εγώ εἶμν σκώληξ καὶ οὐχ ἄνθρωπος» 
(αλμ. να”, τ), « ᾿Εγώ εἰμι γῆ καὶ σποδὸς» (Γεν. η΄, 21) ἀκόμη καὶ 
ἐκεῖνο ποὺ ἀναφέρει ὁ Προφήτης Ἡσαΐας’ «Π]ᾶσα δικαιοσύνη ( ἆν- 
Ὁρώπου ὡς ράκος ἀποκαϑημένης (}» (Ἡσαΐας Ἐδ΄ ϐ) καὶ ὅλα ἐν γένει 
τὰ σχετικὰ πα 

6. ᾿Εὰν δὲ ἡ Μοναχή, ποὺ ἐδέχϑη μέσα εἰς τὴν ψυχήν, της τὰς ψυ- 
χοβλαβεῖς αὐτὰς σκέψεις, οἰκειοθελῶς καὶ ἄνευ γνώμης τῆς Ἡγουμέ- 
γης, ϑέλῃ νὰ ἀναχωρήσῃ ὥς όν κεν εἰς τὴν ἔρημον, νὰ ὕποχρεω- 
ϑῇ νὰ εἰσέρχεταν πάλιν εἷς τὸ ΚΜοινόβιον καὶ νὰ ἐξαναγκάζεται νὰ 
τρώγῃ δύο φορὰς τὴν ἡμέραν, ἐφ᾽ ὅσον ἐκυριεύϑη ἀπὸ τὸ πάϑος τῆς 
ὑπερηφανείας λόγῳ τῆς ὑπερβολικῆς ἀσκήσεως. Λί συνομήλικοί της, 
ποὺ μονάζουν εἲς τὸ ἴδιον Κοινόβιον, νὰ τὴν ἐπιτιμοῦν καὶ νὰ τὴν εἷ- 
ρωνεύωνται, ὅτι δὲν κάμει κανένα καλόν’ ἐπὶ πλέον δὲ νὰ ἐκτελῇ ὅλας 
τὰς εὐτελεῖς ὑπηρεσίας τῆς Μονῆς. 

τ. Νὰ διηγοῦνται ἐπίσης εἰς αὐτὴν βίους Μεγάλων Αγίων, ποὺ 
ἔλαμψαν εἰς ἄσκησιν καὶ ἀγαϑὰ ἔργα, καὶ αἱ ἄλλαι Μοναχαὶ τοῦ Κοι- 
νοβίου νὰ προσπαϑοῦν νὰ ἐντείνουν τὴν ἄσκησίν των, ὥστε βλέπουσα 
νὰ ἀντιληφϑῇ, ὅτι εἶναι χατωτέρα ἀπ᾿ ὅ,τι ἐφαντάσϑη. Καϑημερυνῶς 
δὲ αἵ σωφρονέστεραι τῶν ἄλλων Μοναγῶν γὰ τῆς λέγουν: 

-- Διατί εἶσαι φαντασµένη καὶ ὑψηλοφρονεῖς; Ἠπειδὴ δὲν πί- 
γεις τυχὸν κρασί; "Αλλοι, λόγῳ αὐστηρᾶς ἀσκήσεως, οὔτε νερὸ δὲν 
χορταίνουν | 

Μήπως ἐπειδὴ νηστεύεις ἀπὸ ἔλαιον ἵ ἢ δὲν τρώγεις ψημένον 
φαγητόν; Άλλοι ᾿Ασχηταὶ οὔτε ψωμὶ δὲν τρώγουν, ἀλλὰ παρηγοροῦν 
τὴν ἑχουσίαν πεῖναν των μὲ ὀλίγα ἄγρια χόρτα ! 


᾿Αλλὰ καὶ τὸ ὅτι γηστεύεις ὅλην τὴν ἡμέραν ἕως ἀργὰ τὸ βρά- 


1) «᾿Αναβήσομαι ἐπάνω τῶν ἀστέρων τοῦ οὐρανοῦ στήσω τὸν ϑρόνον 
μου, χαϑιῶ ἐν ὄρει ὑψηλῷ, ἐπὶ τὰ ὄρη τὰ ὑψηλὰ τὰ πρὸς Βορρᾶν, ἀναβήσομαι 
ἐπάνω τῶν νεφῶν, ἔσομαι ὕμοιος τῷ ὑψίστῳ» ('Ησ. ιδ΄, 14). 

ϱ) Δικαιοσύνην ἐννοεῖ ἐδῶ τὴν ἀρετήν. τ. 

9) ᾿Αποχα!]ημένη--γυνὴ ἔχουσα τὰ Ἱκαταμήνια, 
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δυ δὲν εἶναι σπουδαῖον κατόρθωμα" ἄλλοι γηστεύουν συνεχῶς δύο καὶ 
τρεῖς ἡμέρας | 4 

Φαντάζεσαι, ὅτι εἶναι µεγάλο πρᾶγμα, ἐπειδὴ δὲν λούζεσαι; Μὴ 
λησμονῇς, ὅτι καὶ πολλοὶ ἐκ τῶν κοσμικῶν, λόγῳ ἀσϑενείας, ποτὲ δὲν 
ἐλούσθησαν | 

Αα. Θαυμάζεις τὸν ἑαυτόν σου, διότι κοιμᾶσαι εἷς μίαν ψάϑαν (ϐ) 
καὶ ἐπάνω εἷς τρίχινον στρῶμα; Τίποτε τὸ σπουδαῖον! "Αλλοι κοι- 
μοῦνται κατ᾽ εὐϑεῖαν εἷς τὸ χῶμα συνεχῶς. 

Καὶ αὐτὸ ἀκόμη ἐὰν τὸ κατορθώσῃς, δὲν ἐπέτυχες χαὶ μεγάλο 
πρᾶγμα! Ὑπάρχουν ᾿Ασχηταί, ποὺ ἔστρωσαν πέτρες καὶ ἐκοιμήθησαν 
ἐπάνω εἷς αὐτάς, διὰ νὰ μὴ δοκιμάσουν τὴν εὐχαρίστησιν τοῦ φυσιολο- 
γιποῦ ὕπνου. "Αλλοι δὲ πάλιν ὅλην τὴν νύχτα ἐκρεμάσϑησαν ἑκουσίως. 

Τέλος καὶ ἐὰν ὅλα αὐτὰ τὰ κατορθώσῃς καὶ ἐπιτύχῃς τὴν αὖ- 
στηροτέραν ἄσχησιν, ποτὲ δὲν πρέπει νὰ ὑψηλοφρονήσῃς. 

9, Λιατί ἄλλωστε νὰ ὑψηλοφρονήσῃς; Καὶ τὰ ἴδια τὰ δαιμόνια 
ἔχουν κατορϑώσει καὶ κατορθώνουν περισσότερα ἀνδραγαϑήματα ἀπὸ 
τοὺς ἀνθοώπους' διότι οὔτε τρώγουν, οὔτε πίνουν, οὔτε ἔχουν ἀνάγ- 
χην στολισμοῦ, οὔτε κἂν μίαν στιγμὴν κοιμῶνται. Δι᾽ αὐτὸ καὶ σύ, καὶ 
ἐὰν ἀκόμη ζῇς εἰς τὴν ἔρημον καὶ ἔχῃς τὴν γνώμην, ὅτι κάτι σπου- 
δαῖον κατοοθώγεις, ἐπειδὴ κατοικεῖς εἰς ἕνα σπήλαιον, πρόσεξε διότι 


, 


ϑὰ χάσουν τὴν ἀξίαν των ὅλα αὐτά, ἐφ᾽ ὅσον δὲν κατανικῆσῃς τὴν 
ὑπερηφάνειαν. Τὴν ὑπερηφάνειαν αὐτὴν εἶναι δυνατὸν νὰ τὴν ϑερα- 
πεύσῃς, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, χρησιμοποιοῦσα ἐπιτυχῶς τὰς ἀνωτέ- 
ρω σκέψεις καὶ πράξεις. 

Καὶ πρέπεν νὰ τὴν ϑεραπεύσῃς, διότι ὅπως ἀκριβῶς ἢ φωτιά, τὴν 
ὁποίαν φυσῶμεν, ὅταν σκορπίσῃ σβύνει, τοιουτοτρόπως χάνει τὴν ἀξίαν 
της καὶ ἢ ἀρετή, ὅταν ἐμφανισϑῇ ἡ ὑπεροψία εἰς τὴν ψυγὴν τοῦ ἄν- 
ϑρώπου, ἔστω καὶ ἐὰν ἢ ἄσχησις, ἀπὸ τὴν ὁποίαν προῆλϑεν ἢ ἀρετή, 
ὑπῆοξε σφοδροτάτη. Καὶ ὅπως ἀχριβῶς τὴν μάχαιραν ἠμπορεῖ ἐπάνω 
εἰς τὸ ἅμόνι νὰ τὴν σπάσῃ καὶ τὴν ἀχρηστεύσῃ μία πέτρα, τοιουτο- 
τρόπως καὶ ἡ πλέον ἐντεταμένη ἄσκησις χάνεται συντομώτατα ἀπὸ 
τὴν ὑπερηφάνειαν τοῦ ᾿Ασχητοῦ. 

10, Δι᾽ αὐτὸ πρέπει ἀπὸ ὅλα τὰ σημεῖα νὰ περιφρουρῆται ἣ ψυχὴ 
καὶ τὴν σκληροτέραν ἄσκησιν, τὴν ὁποίαν φλογίξει ὃ καύσων τῆς ὑπε- 
ρηφανείας, νὰ τὴν φέρωμεν εἷς σκιεροὺς τόπους, καί, ἐν ἀνάγχῃ, νὰ κό- 
πτῃ κανεὶς καὶ τὰ περιττά, ὥστε νὰ ἐνισχύεται ἡ ρίξα καὶ νὰ ἀποβαί- 
γῇ ἰσχυροτέοα, διότι τὸ μεγαλύτερον ἀπὸ ὅλα τὰ χακὰ εἶναι ἦ ὕπε- 
ρηφάνεια. Τὸ μέγεϑος τῆς κακίας τῆς ὑπερηφανείας ἀποδεικνύεται ἐκ 
τῆς ἀντιθέτου ἀρετῆς, ποὺ ἀντιστοιχεῖ εἰς αὐτήν, τῆς ταπεινοφροσύνης: 
ὅλας τὰς ἀρετὰς δύναται νὰ τὰς μιμηϑῇ ὁ διάβολος, αὐτὴν ὅμως καθ 
ὁλοκληρίαν δὲν γνωρίζει τί εἶναι. 


1) Χαράδριον ὠνόμαζον κυρίως τὴν σήμερον λεγομένην κονυρελοῦ. 
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Γ'. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΙΠΕΝ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ισίδωρος" εἶ νομίμως ἀσκεῖτε, νηστεύοντες μὴ τυ- 

φοῖσϑε᾽ εἶ δὲ ἐπὶ τούτῳ μέγα φρονεῖτε, τίς χρεία τοῦ νηστεύειν 1 συμ- 

φέρει γὰρ ἀνϑρώπῳ μᾶλλον χρέα ἐσϑίειν, ἢ νηστεύειν καὶ τυφοῦσϑαι 
καὶ μεγαλανχεῖν. 


8, "Ελεγον οἳ Γέροντες, ὅτι ἐὰν ἴδῃς νεώτερον τῷ ϑελήματι αὐτοῦ ἀναβαί- 
γοντα εἷς τὸν οὐρανόν, κράτησον αὐτοῦ τὸν πόδα καὶ ῥίψον αὐτὸν κάτω" συμ- 
φέρει γὰρ αὐτῷ. 


3. Παρέβαλόν ποτε τρεῖς ἀδελφοὶ τινὶ Γέροντι εἷς σκῆτιν, καὶ ἠρώτησεν ὃ εἷς 
ἐξ αὐτῶν λέγων᾽ ᾿Αββᾶ, ἔλαβον τὴν Παλαιὰν καὶ Καινὴν Λιαθήκην ἀπὸ στήθους” 
καὶ ἀποκριϑεὶς ὃ γέρων εἶπεν᾽ ἐγέμισας τὸν ἀέρα λόγων᾽ καὶ ὅ δεύτερος ἠρώτησε 
λέγων᾽ κἀγὼ τὴν Παλαιὰν καὶ Καινὴν ἔγραψα ἐμαντῷ' καὶ σὺ τὰς ϑυρίδας ἐγέμι- 
σας χαρτίων" καὶ ὃ τρίτος εἶπε᾽ κἀμοῦ εἲς τὸν χυτρόποδα βρύα ἀνέβησαν' καὶ εἷ- 
πεν αὐτῷ ὁ Γέρωγ᾽ καὶ σὺ τὴν φιλοξενίαν ἐδίωξας ἀπὸ σοῦ. 


4. Εἶπε Γέρων, ὅτι καδεζοµένου μού ποτε ἐγγὺς ἑτέρου Γέροντος, παρέβαλεν 
αὐτῷ Παρθένος λέγουσα᾽ Πάτερ, ἐνήστευσα διακοσίας Κυριακὰς εξ ἕξ' ἀπήγγειλα 
δὲ καὶ τὴν Παλαιὰν καὶ Καινήν, τί ἔτι μοι λείπει ἵνα ἐργάσωμαι ; καὶ ἀπεκρίδη 
ὁ Γέρων" καὶ τίς ὁ τούτων καρπὸς παρὰ σοί ; ἐγένετό σοι ἣ ἐξουδένωσις ὣς τιμή; 
ἔφη ἐκείνη" οὐχί ἣ ζημία ὥς τὸ κέρδος σοι λογίζεται; ἢ οἱ ξένοι ὣς οἱ κατὰ 
σάρκα συγγενεῖς ; ἢ ἡ ἔνδεια ὣς ἡ δαψίλεια; ἡ δὲ εἶπεν, οὐδαμῶς᾽ ὁ δὲ Γέρων 
ἔφη᾽ λοιπὸν οὗ» ἐνήστευσας ἓξ ἕξ, οὐδὲ Παλαιὰν καὶ Καινὴν ἀπήγ-ειλας, ἀλλὰ 
ἁπατᾷς σειυτήν" ἄπελϑε ἐργάζου, οὐδὲν γὰρ ἔχεις. 


ο. "Ην τις Μηναχὸς ἓν Θηβαΐδι, ἀκροτάτην ἄσκησιν καὶ πολιτείαν ἔχων᾽ χαὶ 
γὰρ ἀγρυπνίαιςτ διηνεκέσι καὶ προσευχαῖς ἐσχόλαζε, καὶ τελείαν ἀκτημοσύνην 
ἐπεδείκνυτο, καὶ νηστείᾳ τοσοῦτον προσεῖχεν, ὥστε ἅπαξ τῆς ἑβδομάδος ἔν τῇ Κν- 
ριακῇ πρὸς ἑσπέραν τρέφεσϑαι τοῖς παρατυχοῖσιν ὁσπρίοις ἢ ἀγοίαις βοτάναις, 
--- τῆς φύσεως τὴν ἀσϑένειαν᾽ ἐπὶ πολὺν οὖν διετέλεσε χρόνον οὕτω 

ιούς. ! 

6. ᾿Αλλ᾽ ὁ τῆς κακίας εὑρετὴς διάβολος, τῆς ἀρετῆς τούτῳ φϑονήσας, ἔσπενσε 
τοῖτον καταβαλεῖν διὰ τοῦ τῆς ὑπερηφανίας πτώματος, δι᾽ οὗπερ κἀχεῖνος «ατέ- 
πεσεν᾿ ὑποβάλλει οὖν αὐτῷ λογισμοὺς οἰήσεως λέγων, ὅτι ἀκροτάτην μετέρχῃ 
ἄσκησιν, καὶ ἣν οὐδεὶς ἄλλος κατορθῶσαι δύναται’ δεῖ οὖν σε καὶ σημείων ἐπί- 
δειξιν ποιήσασϑαι, ἵνα ναὶ σὺ προϑυμότερος πρὸς τὴν ἄσκησιν γένῃ, καὶ τοὺς 
ἀνϑρώπους οἰκοδομήσῃς, ὁρῶντας τὰ ϑαυμάσια τοῦ Θεοῦ, καὶ δοξάζοντας τὸν Τία- 
τέρα ἡμῶν τὸν ἓν τοῖς οὐρανοῖς. Αἰτήσωμεν οὖν τὴν τῶν σημείων ἐνέργειαν, αὖ 
τὸς γὰρ ὁ Σωτὴρ εἴρηχεν᾽ αἰτεῖτε καὶ δοϑήσεται ὑμῖν ταύτην οὖν τὴν δέησιν μετὰ 
αἰτήσεως ἔχτενεστάτης προσῆγε τῷ Θεῷ. 

Ί.. Ὁ δὲ φιλάνθρωπος Θεός, ὁ ϑέλων πάντας ἀνϑρώπους σωϑῆναι, ἰδὼν τὴν 
πλάνην αὐτοῦ καὶ μνησϑεὶς τοῦ κόπου αὐτοῦ τῆς ἀσκήσεως, οὗ συνεχώρησεν αὖ- 
τὸν νιχηϑῆναι ὑπὸ τοῦ πονηροῦ" ἔρχεται οὖν αὐτῷ ἔννοια, καὶ ἐλογίσατο, ὅτι φη- 
σὶν ὁ "Απόστολος, οὐχ ἱκανοί ἔσμεν ἔξ ἑαυτῶν τι λογίσασϑαι᾽ εἶ οὖν ὃ τοιοῦτος 
εἶπεν οὖχ ἱκανός εἶμι, πόσον μᾶλλον ἐγὼ διδασκαλίας δέομαι ; ἀπέλϑω οὖν πρὸς 
τόν δε τὸν ᾿Αναχωρητήν, καὶ ὃ ξὰν εἴπῃ μοι χαὶ συμβονλεύσῃ, ὥς ἐκ Θεοῦ δέξο- 
μαι ὁδηγίαν εἷς τὸ σωϑῆναι. 

8. "Ην δὲ ὁ ᾿Αββᾶς, πρὸς ὃν ὕπηγε, μέγας καὶ ὀνομαστός, προκόψας εἷς ϑεω- 
οίαν, καὶ δυνάμενος ὠφελῆσαι τοὺς ἐντνγχάνοντας. Καὶ δὴ ἐξελθὼν τῆς κέλλης 
ἦλδε πρὸς αὐτόν, καὶ εἰσελθόντος εἶδεν ὁ Γέρων δύο πιδήκους εἷς τοὺς ὤμους 
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αὐτοῦ καϑημένους ἑκατέρωϑεν, καὶ ἁλύσει τὸν τράχηλον αὐτοῦ περιβάλλοντας καὶ 
κατέχοντας, χαὶ πρὸς ἑαυτὸν ἑχάτερον ἕλκοντας' καὶ ἰδών, ἐπέγνω τούτους εἶναι 
τὸν μὲν τῆς κενοδοξίας, τὸν δὲ τῆς ὑπερηφανίας δαίμονας᾽ ἦν γὰρ ὃ ἀνὴρ δεοδί- 
δαχτος" στενάξας οὖν, ἐδάκρυσεν ἡσυχῇ, καὶ μετὰ τὴν εὐχὴν καὶ τὸν συνήϑη ἄσπα- 
σμὸν ἐκαϑέσϑησαν ἐπὶ ὥραν μίαν μὴ λαλαῦντες' τοῦτο γὰρ σύνηθες τοῖς ἐκεῖσε 
Τατράσι. | 

9. Εἶτα λέγει ὅ παραγενόμενος᾽ {]άτερ, ὢφέλησόν µοι, καὶ δός μοι ὑποθήκας 
ὁδοῦ σωτηρίας. ᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων’ οὐχ ἱκανός εἶμι, τέκνον, εἷς τοῦτο᾽ καὶ γὰρ 
καὶ αὐτὸς χρῄζω χειραγωγίας᾽ ὁ δὲ πρὸς αὐτόν μὴ παραιτοῦ, κΌρι ᾿Αββᾶ, τοῦ ὤφε- 
λῆσαί με᾽ πεπληροφόρημαι γὰρ εἷς σέ, καὶ ἔδωχα τὸν λογισμόν μου δέξασθαι τὴν 
συμβουλίαν σον, “Ὁ δὲ πάλιν ἀνένενε λέγων᾽ ὅτι οὖν ἀχαύεις μου, διὰ τοῦτο πα- 
ραιτοῦμαι᾽ ὃ δὲ ἐπέχειτο καὶ διεβεβαιοῦτο λέγων, εἴ τι ἐὰν εἴπῃς μοι, ἀκούσω 
σου ὡς ᾿Αγγέλον, 

10. Τότε λέγει αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ λάβε τὸ βαλάντιον τοῦ χέρματος τούτον, και 
ὕπαγε εἷς τὴν πόλιν καὶ ἀγόρασον δέκα ἄρτους, καὶ δέκα ξέστας οἴνου, καὶ δέκα 
λίτρας κρέατος καὶ φέρε ὧδε. “Ὁ δὲ ἀκούσας περίλυπος γέγονεν ὅμως δεξάµε: 
γος ἐπορεύετο, ἐν δὲ τῇ ὁδῷ πολλοὺς λογισμοὺς ἀγεχίνει, καὶ ἀπορῶν ἔλεγεν ἐν 
ἑαυτῷ᾽ τί ἔδοξε τῷ Τέροντι τοῦτο; καὶ πῶς ἀγοράσω ταῦτα: σκανδαλίσονται 
γὰρ οἵ χοσµικοί, ἐμοῦ ταῦτα λαμβάνοντος. | 

11. Ἐλαίων οὖν καὶ αἰσχυνόμενος ἀπῆλϑεν εἷς τὴν πόλιν, καὶ δι᾽ ἄλλου μὲν 
τὸν ἄρτον, δι᾽ ἄλλου δὲ τὸν οἶνον ὠνήσατο, περὶ δὲ τοῦ κρέατος ἠπορεῖτο λέγων᾽ 
οὐαί μοι τῷ ἀϑλίῳ, πῶς κρέα ἀγοράσω ; ἢ δι’ ξαυτοῦ ἢ δι᾽ ἄλλου; ὅμως εὑρών 
τινα χοσμιχὸν μετὰ αἰσχύνης ἔδωχεν αὐτῷ τὸ κέρμα καὶ ἀγοράσας ὁ χοσμικός, 
ἔφερε τὸ χρέας τῷ Μοναχῷ. 

12. Λαβῶν δὲ ἐκεῖνος αὐτὸ καὶ τὰ λοιπά, ἤνεγκε πρὸς τὸν Γέροντα. Λέγει οὖν 
αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ οἶδας ὅτι δέδωκάς µοι λόγον, ἵνα, ὃ ἐὰν εἴπω σοι, ἐπαχκούσῃς᾽ λάβε 
οὖν ταῦτα καὶ ὕπαγε εἷς τὸ κελλίον σου καὶ εὐχόμενος μεταλάμβανε ἄρτον ἕνα, 
καὶ ξέστην οἴνου καὶ λίτραν κρέατος καϑ᾽ ἡμέραν, καὶ μετὰ δέκα ἡμέρας πάλιν 
ἐλϑὲ πρός µε. «ἰ.... 

18. Ὁ δὲ ἀκούσας καὶ μὴ τολμῶν ἀντειπεῖν, λαβὼν ἀπήει χλαίων καὶ ἄνιώμε- 
γος, καὶ λέγων ἓν ξαυτῷ" οἴμοι } ἐκ ποίας νηστείας εἷς τί κατήντησα; ἆρα ποιήσω 
ἢ οὗ ; ἀλλ᾽ ἐὰν μὴ ποιήσω, παρακούσω τῷ Θεῷ, ὅτι λόγον δέδωκα, ἵνα, ἃ ἐὰν εἴ- 
πῃ μοι ὃ Γέρων, τοῦτο ποιήσω ὥς ἀπὸ Θεοῦ δεξάμενος’ καὶ νῦν ἔπιδε, Κύριε, 
ἐπὶ τὴν ἀθλιότητά µου, καὶ ἐλέησόν µε, συγχωρήσας τὰς ἁμαρτίας µου, ὅτι ἰδοὺ 
ἀναγκάζομαι πρᾶξαι παρὰ πρόϑεσιν, ἣν εἶχον, τῆς ἐγκρατείας μου. 

. 14. Καὶ οὕτω πενϑῶν εἲς την κέλλαν ἡλθε᾽ καὶ, καϑ ὡς ἐνετείλατο ὃ Γέρων, 
οὕτως ἐποίησε, καὶ ἐν τῷ μέλλειν ἐσϑίειν, ἔβρεχε τὰ σιτία τοῖς δάκουσι, λέγων 
πρὸς τὸν Θεόν ἵνα τί ἐγκατέλιπές µε; καὶ διήγαγεν οὕτω τὰς δέκα ἡμέρας χλαίων 
καὶ ὀδυρόμενος, καὶ ἑαυτὸν ἀνάξιον τοῦ σχήματος λογιζόμενος. 

10. Ὁ δὲ Θεός, προσχὼν τῇ ταπεινώσει αὐτοῦ, ἔδωκε παράκλησιν εἷς τὴν καρ- 
δίαν αὑτοῦ, καὶ ἐπέγνω διατί συνέβη αὐτῷ ἀδιαφορῆσαι, ὡς ἐνόμιζε, καὶ ηῦχαρί- 
στησε τῷ φιλανϑρώπῳ Θεῷ, λέγων ἐν ξαυτῷ᾽ ὄντως πᾶσα δικαιοσύνη ἀνϑρώπου, 
ὡς δάκος ἀποκαϑημένης: καὶ πάλιν, ἐὰν μὴ Κύριος οἰκοδομήσῃ οἶχον, καὶ φυ- 
λάξῃ πόλιν, εἷς μάτην ἠγρύπνησεν ὁ οἰκοδομῶν, ἢ ὃ φυλάσσων. ᾿Επαγέρχεται οὖν 
προς τον Γέροντα καταπεπογημένος τῷ σώματι πλέον, ἢ ὅτε τὰς ἑβδομάδας διε- 
τέλει ἄσιτος. 

16. ᾿Ιδὼν. δὲ αὐτὸν ὃ Γέρων οὕτω τεταπεινωμένον, τοὺς δὲ πιϑήκους ἀφανεῖς 
γενομένους, ἠγαλλιάσατο σφόδρα, καὶ χαίρων ὑπεδέξατο αὐτόν, χαὶ ποιήσαντες 
εὐχην ἐκαθέσϑησαν σιωπῶντες. 

. 11. Εἶτα λέγει ὃ Γέρων" τέχνον, ὃ φιλάνϑρωπος Θεὸς ἐπεσχέψατό σε, καὶ οὔκ 
ἴἴασε τόγ ἐχθρὸν κατακυριεῖσαί σου εἴωϑε γὰρ ὁ πονηρὸς τοὺς ἀγωνιζομένους, 
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ἐπὰν οὗ δυνηθείη τῆς ἀσκήσεως ἐκκόψαι, εἷς τὰ ὑπέρμετρα προτρέπεσϑαι, ἵνα 
διὰ τούτων εἷς τὸν τῆς οἰήσεως βόϑρον καταποντίσῃ, καὶ οὐχ ἔστι τούτου. τοῦ 
πάϑους τι παρὰ τῷ Θεῷ βδελυκτότερον. 

18. Σὺ οὖν ὁδῷ βασιλικῇ πορεύου, κατὰ τὴν γραφήν, καὶ μὴ ἐκκλίνῃς δεξιὰ ἢ 
ἀριστερά, ἀλλὰ μεσότητι κέχρησο ἐν τῇ μεταλήψει, μέτρῳ ἐσϑίων τὸ καθ’ ἕσπέ- 
ραν᾿ εἶ δὲ γένηταί σοι χρεία ἡ διὰ πάθος, ἢ δι᾽ ἄλλην τινὰ αἰτίαν λύσαι τὴν ὧρι- 
σμένην ὥραν, ἢ πάλιν παρ᾽ ἡμέραν μεταλαμβάνειν, μὴ διακριϑῇς᾽ οὗ γὰρ ὑπὸ 
νόμον, ἀλλ᾽ ὑπὸ Χάριν ἐσμέν. 

19. ᾿"Εσϑίων γε μήνι μὴ ϑέλε κορέννυσϑαι, ἆλλ᾽ ἔπεχε σεαυτὸν εἷς ἐγκράτειαν᾽ 
μάλιστα ἀπὸ τῶν λιχνοτέρων βρωμάτων, τὰ εὐτελέστερα ἀσπάζον πάντοτε, καὶ 
τὴν καρδίαν σου τήρει παντοίως ἀσχῶν ταπειγοφροσύνην᾽ «Θυσία, γάρ, Θεῷ, ὣς 
φησὶν ὁ Προφήτης, πνεῦμα συντετριμμένον, καρδίαν συντετριμμένην χαὶ τετα- 
πεινωμένην ὁ Θεὸς οὖκ ἐξουδενώσει»” καὶ πάλιν ὃ αὐτός' «Ἐταπεινώθην καὶ ἔσω- 
σέµε ὁ Κύριος». ]]ᾶσαν οὖν τὴν ἐλπίδα σου, τέκνον, ἐπιῤῥίψας πρὸς Κύριον, πο- 
ρεύου ἐν εἰρήνῃ τὴν ὅδόν σου, καὶ αὐτὸς ποιήσει καὶ ἐξοίσει ὧς φῶς τὴν δικαιο- 
σύνην σου, καὶ τὸ χρῖμά σον ὥς μεσημβρίαν. 

20 Οὕτως οὖν ὠφελήσας τὸν ἀδελφόν, καὶ στηρίξας καὶ τοῖς εὑρεϑεῖσιν, εἶνω- 
χηϑεὶς μετ᾽ αὐτοῦ, ἀπέλυσεν αὐτὸν εὐφραινόμενον, καὶ τῷ Κυρίῳ εὐχαριστοῦντα, 
καὶ λέγοντα᾽ «"Επιστρεψάτωσάν µε οἳ φοβούμενοί σε, καὶ οἷ γινώσχοντες τὰ µαρ- 
τύριά σου», Κύριε᾽ καὶ «Παιδεύων ἐπαίδευσέ µε ὃ Κύριος, καὶ τῷ θανάτῳ οὗ παρέ- 
δωκέ με»’ καί, «][|άιδεύσει µε δίκαιος ἓν ἕλέει καὶ ἐλέγξει µε». αἱ πρὸς ἑαυτόν᾽ 
"Κπίστρεψον, ψυχή μου, εἷς τὴν ἀνάπαυσίν σου, ὅτι Κύριος εὐηργέτησέ σε», καὶ 
τὰ ἑξῆς" καὶ οὕτως εἰσελϑῶὼν εἷς τὸ κελλίον ἐβίωσε κατὰ τὰς ὑποϑήκας τοῦ [ έρον- 
τος, καὶ γέγονε Μοναχὸς δοχιμώτατος. 


91. ᾿Αδελφὸς ἐκάϑητο ἔξω τῆς κώμης ἑαυτοῦ, καὶ ἐπὶ πολλὰ ἔτη οὐκ ἀνέβη 
εἷς τὴν πόλιν, καὶ ἔλεγε τοῖς ἀδελφοῖς ἰδοῦ πόσα ἔτη ἔχω καὶ οὔκ ἀνέβην εἰς κώ- 
μην, καὶ ὑμεῖς: κἂν ' ἅπαξ, ἀναβαίνετε᾽ εἶπε δὲ τῷ ᾿Λββᾷ Ποιμένι περὶ αὐτοῦ, καὶ 
εἶπεν ὃ Γέρων᾽ ἐγὼ ἥμην ἀναβαίνων τὴν νύκτα καὶ χυχλῶν τὴν κώμην, ἵνα μὴ 
καυχᾶται ὁ λογισμός µου, ὥς μὴ ἀναβαίνοντός µου. 


99, Γέρων τις ἀναχωρητής, πλανώμενος ἐν τῇ ἐρήμῳ, ἔλεγεν ἐν ἑαντῷ, ὅτι 
κατώρϑωσα τὰς ἀρετάς, καὶ ηὔξατο τῷ Θεῷ λέγων᾽ δεῖξον μοι, Κύριε, ἐὰν ὑστερῶ 
τινὺς καὶ ποιήσω. θέλων δὲ ὁ Θεὸς ταπεινῶσαι τὸν λογισμὸν αὐτοῦ, εἶπεν αὐτῷ" 
ὕπαγε πρὸς τόν δε τὸν ᾽Αρχιμανδρίτην, καὶ εἴ τι σοι λέγει ποίησον. ᾿Απεστάλη 
οὖν "Αγγελος τῷ ᾿Αρχιμανδρίτῃ λέγων᾽ ἰδοὺ ὃ δεῖνα ὁ ᾿Αναχωρητὴς ἔρχεται πρὸς 
σὲ ἐρωτῆσαί σε, καὶ εἰπὲ αὐτῶ λαβεῖν φραγγέλιον καὶ βόσχειν χοίρους. 

28. "Ὡς οὖν ἦλθεν ὁ Γέρων πρὸς τὸν ᾿Αρχιμανδρίτην, ἀσπασάμενοι ἀλλήλους 
ἐκάϑισαν, καὶ λέγει ἀὐτῷ ὁ ᾿Αναχωρητής᾽ εἶπέ μοι, τί ποιήσω ἵνα σωϑῶ; ἔφη 
αὐτῷ ὁ ᾿Αρχιμανδρίτης᾽ εἴ τι οὖν ἐάν σοι εἴπω, ποιεῖς; ὁ δὲ εἶπε, ναί καὶ λέγει 
αὐτῷ) λάβε τὸ φραγγέλιον, καὶ ὕπαγε βόσκε χοίρους᾽ ἀπελθὼν οὖν δ ᾿Αναχώρη- 
τὴς ἐποίησεν οὕτω, καὶ ἔβοσχε τοὺς χοίρους. Οἱ οὖν ἰδόντες αὐτὸν τότε βόσχοντα 
τους χοίρους, ἔλεγον πρὸς ἀλλήλους’ ὁρᾶτε τὸν μέγαν ᾿Αναχωρητήν ; ἰδοὺ ξξέστη 
καὶ δαιμόνιον ἔχει, καὶ βόσκει χοίρους, ᾿[δὼν δὲ ὁ Θεὸς τὴν ταπείνωσιν αὐτοῦ, 
καὶ ὅτι μεγαλοψύχως ὑπέμεινε τοὺς ὀνειδισμοὺς τῶν ἀνϑρώπων, ἀπέλυσε πάλιν 
αὐτὸν εἷς τὸν τόπον αὐτοῦ. 


24, "Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων" τί ποιήσω, ὅτι ἣ ὑπερηφανία θλίβει 
με; ἔφη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ καλῶς ποιεῖς, σὺ γὰρ ἐποίησας τὸν οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν᾽ 
καὶ ἐπὶ τούτῳ κατανυγεὶς ὁ ἀδελῃός, ἔβαλε μετάνοιαν λέγων᾽ συγχώρησόν μοι, 
ὅτι οὐδὲν τοιοῦτον ἐποίησα ἀπεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ εἶ ὃ ποιήσας αὐτὰ ἐν ταπεινο- 
φροσύνῃ ἦλϑε, σύ, ὁ πηλός, διατί χενοδοξεῖς ; τί γάρ ἔστι τὸ ἔργον σου, ἄϑλιε ; 
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25, Εἶπε Ιέρων, ὅτι ὅσα καταλαβεῖν ἠδυνήϑην, οὐκ ἑδευτέρωσα, ὅτι ὅσα 
κατώρϑωσα, οὖδ᾽ ἀνελογισάμην αὖϑις, τῶν ὄπισϑεν ἐπιλανϑαγνόμενος, τοῖς δὲ ἔμ- 
προσϑεν ἐπεχτεινόμενος. 

26. ᾿Αδελφός τις ἐπολεμεῖτο ὑπὸ λογισμοῦ οἰήσεως λέγων, ὅτι ἤδη κατώρϑω- 
σας, ψυχή, τὰς ἀρετάς. Θέλων δὲ νικῆσαι τοῦτον ὃ ἀδελφός, τὴν χεῖρα αὐτοῦ προσ- 
ήγγιζεν ὑποκάτω τοῦ ὑπόκαιομένου λέβητος, καὶ ἔλεγε πρὸς ξαυτόν" ἰδοὺ καίῃ, 
μηκέτι Ὀψηλοφρόνει, 

21. Οἱ γὰρ τρεῖς παῖδες μέσον τῆς φλογὸς ὑπάρχοντες, καὶ μὴ καιόμενοι, οὔκ 
ἐπήρθησαν τῇ καρδίᾳ, ἀλλ᾽ ἓν ταπεινώσει πολλῇ ὑμνοῦντες τὸν Θεὸν ἐν μέσῳ τῆς 
καμίνου, ἔλεγον ἐν ψυχῇ συντετριμμένῃ καὶ πνεύματι ταπεινώσεως προσδεχδείη- 
μὲν ἐγώπιόν Σον᾽ σὺ δὲ ἓν ἀνέσει ἱστάμενος ὑψηλοφρονεῖς ; καὶ ἓν τούτῳ ἐνίκα 
τὸν τῆς ὑπερηφανίας δαίμονα. 


Ερμηνεία 
ΑΒΒΑΣ ΤΣΙΔΩΡΟΣ εἶπεν. ᾿Εὰν ἐπιϑυμεῖτε νὰ ἐκτελῆτε 


τὴν ἄσκησίν σας συμφώνως μὲ τὸν νόμον τοῦ Θεοῦ, προσέ- 
χετε νὰ μὴ ἀλαζονεύεσθε, ὅταν νηστεύετε. Ειὰν ὑπερηφανεύεσθε, διότι 
γηστεύετε, τότε ποία ἡ ἀγάγχη τῆς νηστείας: 
Κῖναι προτιμότερον εἰς τὸν ἄνθρωπον νὰ τρώγῃ κρέατα, παρὰ 
ὅτάν νηστεύῃ, καὶ ἐξ ἀφορμῆς τῆς νηστείας, νὰ κομπάζῃ καὶ νὰ ὕπε- 
ρηφανεύεται. 


2. Οἱ Γέροντες ἔλεγον, ὅτι ἐὰν κάποτε ἴδῃς νεώτερον νὰ ἀναβαίνῃ 
εἷς τὸν οὐραγόν, χωρὶς ὅμως νὰ ὑπαχούῃ εἰς Γέροντα, ἀλλὰ μόνον εἰς 
τὸ ϑέλημά τόν; τότε κράτησέ τον ἀπὸ τὸ πόδι καὶ ρίξε τον κάτω. Αϑ- 
τὸ τὸν συμφέρει καλύτερα. 


8. Κάποτε τρεῖς ἀδελφοὶ ἐπεσχέφϑησαν ἕνα Γέροντα εἰς τὴν σκή- 

την του, πρὸς ἀφέλειαν. Ὁ ἕνας ἐξ αὐτῶν τοῦ εἶπεν: 

--᾿Αββᾶ, ἔμαϑα ἀπ᾽ ἔξω τὴν Παλαιὰν καὶ Καινὴν Διαϑήκην. 

-- Εγέµμισες τὸν ἄέρα μὲ λόγια, τοῦ ἀπήντησεν ὁ Γέρων. 

Μὲ τὴν σειράν του ὅ δεύτερος τοῦ λέγει: 

-- Εγώ, ᾿Αββᾶ, ἀντέγραψα τὴν Παλαιὰν καὶ τὴν Καινὴν Δια- 
Ὁήκην, διὰ νὰ τὴν ἔχω πάντοτε μαζί μον. 

-- Καὶ σύ,-- ἀπήντησεν ὃ ᾿Αββᾶς- - ἐγέμισες μὲ χαρτιὰ τὰ συρ- 
τάρια τῶν ἑρμαρίων (ντουλαπίων). 

Ὅταν ἦλϑε καὶ ἢ σειρά τοῦ τρίτου, εἶπεν εἰς τὸν ᾿Δββᾶν: 

--- Εἰς τὸ τζάκι µου, ᾿Αββᾶ, ἐφύτρωσαν χόρτα (). 

-- Καὶ σὺ--τοῦ ἀπήντησεν ὃ ᾿Αββᾶς --- ἐξεδίωξες ἀπὸ τὸ πελλί 
σου τὴν φιλοξενίαν. 


1) Ῥοῦτο εἶπε ὑπονοῶν ὅτι δι᾽ ἄσκησιν δὲν ἔτρωγε φαγητὸν µαγειρευµέ- 
γον, ἀρκούμενος εἰς τὴν ξηροφαγίαν. Ὁ Γέρων ὅμως ἄντιστρέφων τὸν λόγον εἷ- 
πεν, ὅτι τοῦτο σημαίνει ἔλλειψιν φιλοξενίας. 
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4, "Ένας γέρων ᾿Ασκητὴς διηγήϑη τὴν ἑξῆς ἱστορίαν: 

Κάποτε εἶχον γείτονα ἕνα ἄλλον Γέροντα. Αὐτὸν λοιπὸν τὸν 
[έοροντα ἐπεσκέφϑη μίαν ἡμέραν μία παρθένος καὶ τοῦ εἶπε: 

--- Πάτερ µου, ἐνήστευσα μέχρι σήμερον διακοσίας Κυρνακάς, 
ἀνὰ ἓξ ἓξ μαζί (). ᾿Ανέγνωσα καὶ ἀπεστήθισα δλόκληρον τὴν Παλαιὰν 
καὶ Κζαννὴν Διαϑήκην' θέλω νὰ μοῦ εἰπῇς τώρα, εἰς τί ὑστερῶ ἀκόμη, 
ὥστε νὰ ἐργασθῶ διὰ τὴν ἀναπλήρωσίν του. 

Καὶ ὁ Γέρων μὲ τὴν σειράν του τὴν ἠρώτησε: 

--- Καὶ τί ἐκέρδισες ἀπὸ ὅλα αὐτά; "Έφθασες εἰς τὸ σημεῖον νὰ 
ϑεωρῇς τὰς κατὰ σοῦ προσβολὰς ὡς τιμήν σου; 

-- Ὄχι, ἀπήντησεν ἡ ᾿Ασκήτρια. | 

--"Ἔφθασες εἴς τὸ σημεῖον νὰ ϑεωρῇς τὴν ζημίαν ὣς κέρδος; 
Τοὺς ξένους ὥς κατὰ σάρκα συγγενεῖς σου; Τὴν πενίαν ὡς πλησμονήν; 

--- Καϑόλου, ἀπήντησε πάλιν ἡ ᾿Ασκήτρια. 

--- Λοιπὸν δὲν ἐνήστευσας ἀνὰ ἓξ ἕξ, οὔτε ἀνέγνωσες τὴν |]α- 
λαιὰν καὶ τὴν Καινὴν Διαθήκην. Τίποτα δὲν ὠφελήθης ἀπὸ ὅλα αὖ- 
τά. Τὸν ἑαυτόν σου μόνον ἐμπαίζεις. ΙΤήγαινε νὰ ἐργασϑῇς, τίποτα 
δὲν κατώρϑωσες. 


5. "Εζη κάποτε εἷς τὴν Θηβαΐδα ἕνας Μοναχός. Οὗτος ἠδυνήϑη 
νὰ φϑάση εἷς μέτρα τελειοτάτης ἀσκήσεως καὶ ζωῆς. Συνεχῶς ἡγρύ- 
πγει καὶ προσηύχετο. Ἦτο τελείως ἀκτήμων καὶ ἡ νηστεία του ἦτο 
τόσον αὐστηρά, ὥστε μόνον μίαν φορὰν τὴν ἑβδομάδα, πρὸς τὴν ἑσπέ- 
ραν τῆς Κυριακῆς, ἔτρωγεν ὀλίγον μερικὰ ὄσπρια ἢ καὶ ἄγρια τοῦ 
βουνοῦ χόρτα μόνον καὶ μόνον διὰ νὰ ἱκανοποιῇ τὴν ἀδυναμίαν τῆς 
φύσεως. Διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ ἔζησεν ἐπὶ πολλὰ ἔτη. 

6. Αὐτὸν λοιπὸν τὸν ᾿Ασκητὴν ἐφϑόνησε διὰ τὴν ἀρετήν του ὁ 
ἐφευρέτης τῆς καχίας διάβολος. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ἔσπευσε νὰ τὸν νιχήσῃ 
καὶ νὰ τὸν ρίψῃ εἰς τὴν ἁμαρτίαν διὰ τῆς ὑπερηφανείας, μὲ τὴν ὁποίαν 
καὶ αὐτὸς ἐξέπεσεν. ᾿Αρχίζει λοιπὸν νὰ τοῦ ἐμπνέῃ λογισμοὺς ὅτι τά- 
χα κάτι εἶναι, ὅτι ὑποβάλλεται εἰς τόσον αὐστηρὰν ἄσκησιν, ὥστε κο- 
νεὶς νὰ μὴ δύναται νὰ τὸν φϑάσῃ. {ἱρέπει λοιπὸν --- τοῦ ἐνέπγεεν ὃ 
διάβολος--- νὰ κάµ]ς τώρα πλέον καὶ θαύματα, ὥστε καὶ σὺ νὰ ἄπο- 
βῇς προϑυμότερος εἰς τὴν ἄσκησιν, ἀλλὰ καὶ τοὺς ἄλλους ἀνθρώπους, 
ποὺ ϑὰ βλέπουν τὰ ϑαύματά σου, νὰ ὠφελῇς καὶ νὰ οἰκχοδομῇς, καὶ 
νὰ τοὺς κάµῃς νὰ δοξάζουν τὸν ἐπουράνιον Πατέρα. ᾿Ας ξητήσω- 
μεν λοιπὸν ἀπὸ τὸν Θεὸν τὴν δύναμιν νὰ ἐνεργῶμεν ϑαύματα, διότι ὁ 
ἴδιος ὃ Σωτὴρ ἔχει εἴπει' «Αἰτεῖτε καὶ δοϑήσεται ὑμῖν» (Ματϑ. ζ΄, τ). 


1) Τὸ ὅτι ἐγήστενεν ἀνὰ Εξ ἔξ, σημαίνει ὅτι ἐπὶ Εξ συνεχεῖς ἡμέρας ἐνή- 
στευεν παραμένουσα τελείως ἄσιτος. Κατόπιν ΕΕ ἡμέρας ἔτρωγε τὴν κεχανονισµέ- 
νην ἅπαξ τῆς ἡμέρας τροφήν’ ἀκολούϑως Ίρχιζε πάλιν τὴν ἑξαήμερον νηστείαν 
καὶ οὕτω καθ᾽ ἑξῆς. 
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Ὃ ᾿Ασκητὴς ἤκουσε τὴν συμβουλὴν αὐτὴν τοῦ διαβόλου καὶ ἤρ- 
χισε νὰ παρακαλῇ μετ᾽ ἐπιμονῆς τὸν Θεόν. 

Ι. Ὁ φιλάνθρωπος ὅμως Θεός, «ὃς πάντας ἀνθρώπους θέλει σω- 
ϑῆναι» (Α΄ Τιμοῦ. β΄, 4), βλέπων τὴν πλάνην τοῦ ᾿Ασκητοῦ καὶ ἔχων 
ὑπ᾽ ὄψιν Του πόσον ἐκοπίασεν εἰς τὴν ἄσκησιν, δὲν ἐπέτρεψε νὰ νι- 
κηὈῇ ἀπὸ τὸν πονηρὸν διάβολον. 

Οὕτω κατ᾿ ἔμπνευσιν Θεοῦ ἐσχέφϑη τὸ ἀποστολικὸν λόγιον" 
«Οὐχ ὅτι ἱκανοί ἔσμεν ἀφ᾽ ξαυτῶν λογίσασϑαί τι» (Β΄ Κορινϑ. γ΄, 5). 
Ἔν συνεχείᾳ δὲ διελογίσϑη᾽ «Ἐὰν ἕγας τόσον μέγας καὶ Ἅγιος ᾿Από- 
στολος εἶπε, δὲν εἶμαι ἱκανὸς μόνος µου νὰ σκεφθῶ τίποτε, πόσον 
μᾶλλον ἐγὼ ἔχω ἀνάγκην διδασκαλίας καὶ συμβουλῆς; Θὰ μεταβῶ λοι- 
πὸν πρὸς ἐκεῖνον τὸν γνωστὸν ᾿Αναχωρητήγ' αὐτὰ δὲ ποὺ ϑὰ μοῦ εἴπῃ 
καὶ ϑὰ μὲ συμβουλεύσῃ, δὰ τὰ δεχϑῶ ὡς ὁδηγίας, ποὺ μοῦ ἔδωσεν ὁ 
Θεὸς διὰ τὴν σωτηρίαν μου». 

8. Αὐτὸς δὲ ὁ 'Άββᾶς, πρὸς τὸν ὁποῖον ἀπεφάσισε νὰ μεταβῇ, εἶχε 
μεγάλην ἀρετὴν καὶ φήμην εἶχεν ἐμβαϑύγει εἰς τὴν ϑεωρίαν καὶ ἡ ἦτο 
ἱκανὺς γὰ ὠφελήσῃ αὐτοὺς ποὺ τὸν ἐπλησίαζον. ᾿Εξῆήλϑε λονπὸν ἀπὸ 
τὸ κελλί του καὶ μετέβη εἰς ἐκεῖνον τὸν περίφημον ᾿Αναχωρητήγ. 

Ἠνῷ εἰσήρχετο εἷς τὸ κελλὶ τοῦ ἀναχωρητοῦ, βλέπει ἐκεῖνος ἕνα 
φοβερὸν θέαμα” βλέπει δύο πιθήκους γὰ κάϑηνται εἷς τοὺς. ὤμους τοῦ 
᾿Ασχητοῦ, ἕναν πρὸς τὰ Δεξιὰ καὶ ἕναν πρὸς τὰ ἀριστερά, νὰ τοῦ ἔχουν 
δέσει μὲ ἁλυσίδας τὸν λαιμὸν καὶ νὰ τὸν τραβοῦν μὲ αὐτὰς ὁ καθένας 
πρὸς τὸ μέρος του. 

Μόλις ὁ ὁ προορατικὸς ἐ ἐκεῖνος 1 έρων τοὺς εἶδεν, ἀντελήφϑη ἁμέ- 
σῶς, ὅτι ὃ ὁ ἕνας εἶναι ὁ δαίμων τῆς χενοδοξίας καὶ ὁ ἄλλος ὃ ὁ δαίμων 
τῆς ὑπερηφανείας (). Πῖς τὴν διάκρισιν αὐτὴν τῶν πνευμάτων καὶ τῶν 
λογισμῶν, ὁ Γέρων εἶχε διδαχϑη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. 

ὴξ αἰτίας τοῦ ἀπαισίου αὐτοῦ ϑεάματος ὁ προορατικὸς Αναχα- 
ρητὴς ἀνεστέναξε καὶ ἐδάκρυσε σιωπηλῶς. Μετὰ τὴν καϑιερωμένην 
λοιπὸν εὐχὴν καὶ τὸν ἐν Χριστῷ ἀσπασμὸν τῆς εἰρήνης, ἐκάϑισαν ἐπὶ 
μίαν ὥραν ὁ ἕγας ἀπέναντι τοῦ ἄλλου, χωρὶς νὰ συνομιλοῦν μεταξύ 
τωγ. Αὐτὴ ἡ συνήθεια ἐπεκράτει μεταξὺ ἐκείνων τῶν Πατέρων. 

). ᾿Αφοῦ ἔληξεν ἢ σιωπὴ ὡμίλησε πρῶτος ὁ ἐπισχέπτης χαὶ εἶπε: 

-- {άτερ, ὠφέλησέ µε καὶ συμβούλευσέ με πῶς νὰ σωϑῶ, 

-- Ἐέχνον µου, δὲν εἶμαι ἱκανὸς - ἀπήντησεν ὁ Γέρων --- δι᾽ 
αὐτὸ ποὺ μοῦ ζητεῖς' διότι καὶ ἐγὼ ἔχω ἀνάγκην ἀπὸ ἄνϑρωπον, ποὺ 
ϑὰ μὲ ὁδηγήσῃ ἀπὸ τὴν χεῖρα διὰ νὰ σωϑῶ. 

-- Μὴ ἀποφεύγῃς, κύριε ᾿Αββᾶ µου, νὰ μὲ ὠφελήσῃς, --- ἐπανέ- 









᾿( Καὶ κάλο ἐδῶ βλέπομεν τὴν διιιστολὴν μεταξὺ κενοδοξίας καὶ ὕπερη- 
φανείας. [ἕκτος εἶναι κυρίως ὅ ἀγαπῶν τοὺς εὐτελεῖς καὶ ἐπιπολαίους ἐπαί- 
νους τῶν ἀνϑρώπων" ὑπερήφανος δὲ ὃ περιφρονῶν τοὺς ἀνθρώπους ἐξ ἑνὸς αἶ. 
σϑήματος ὑπεροψίας.  φνωημώαώβωσ»ων---οπεεαμμμιασαἴωσἫὟ 
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λαβεν. δ ἐπισχέπτης-- διότι ἡ ψυχή µου μὲ ἔχει πληροφορήσει, ὅτι ἀπὸ 
σὲ πρέπει νὰ ἀναμένω τὴν ἀπαραίτητον συμβουλήν" δι᾽ αὐτὸ ἔϑεσα 
ὡς ὅρον εἰς τὸν ἑαυτόν µου νὰ δεχθῶ τὴν συμβουλήν σου καὶ πρὸς 
τὺν σκοπὺν αὐτὸν ἦλϑα νὰ σὲ ἐπισκεφϑῶ. 

--- Δὲν πρόχειται γὰ μὲ ἀκούσῃς εἰς ὅ,τι θὰ σοῦ εἰπῶ, ἀντέτεινε 
πάλιν ὅ Τ έρων, καὶ δι᾽ αὐτὸ σιωπῶ. 

-- Σὲ διαβεβαιῶ, ὅτι ϑὰ σὲ ἀκούσω ὡς ἼΑγγελον, ἐπέμενεν ὃ 
ἐπισχέπτης. 

10. Ἰδὼν τὴν ἐπιμονὴν αὐτοῦ ὁ Γέρων λέγει: 

--- Τότε ἄκουσε τί θὰ κάμῃς πάρε αὐτὸ τὸ σακκουλάκι μὲ τὰ 
χρήματα καὶ πήγαινε εἰς τὴν πόλιν’ μὲ τὰ χρήματα αὐτὰ θὰ ἀγορά- 
σῃς δέκα ἄρτους, δέκα ξέστας (') κρασὶ καὶ δέκα λίτρας χρέας’ ἀφοῦ δὲ 
τὰ ἀγοράσῃς, δὰ τὰ φέρῃς ἐδῶ. 

Μόλις ἄκουσε τὴν ἐντολὴν αὐτὴν ὁ ἐπισκέπτης ἐλυπήϑη πάρα 
πολύ. Ἐπειδὴ ὅμως ἔδωσε τὸν λόγον του, ἐδέχϑη τὴν ἐντολὴν καὶ ἀνε- 
χώρησε διὰ τὴν πόλιν. 

Καθ” ὁδὸν ἀπησχολεῖτο μὲ διαφόρους σχέψεις καὶ μὴ δυνάμενος 
νὰ ἐξηγήσῃ, διατί τὸν διέταξεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, ἔλεγε καϑ᾽ ἑαυτὸν 
πλήρης ἀπορίας᾽ διατί νὰ ἀποφασίσῃ ἕνα τέτοιο πρᾶγμα ὁ Γέρων; 
Πῶς τοῦ ἦλϑε; Πῶς νὰ τὰ ἀγοράσω αὐτὰ τὰ πράγματα; Θὰ σχανδα- 
σταρ ἐς αἰτίας µου οἱ ---- ὅταν ϑὰ τὰ μάν καὶ ϑὰ τὰ 


- --- όν ᾱ- 


τὴν πόλιν. Ἤργχισε δὲ γὰ. ----ᾱ πομαο τὰ εἴδη δι᾿ ται .- 
μὲ ἄλλον ἠγόρασεν τὸν ἄρτον, καὶ μὲ ἄλλον τὸν οἶνον. "Όταν ἦλϑε καὶ 
ἣ σειρὰ νὰ ἀγοράσῃ τὸ κρέας ἐστενοχωρεῖτο ὑπερβολικὰ καὶ ἐμονολόγει: 
ἀλλοίμονον εἰς ἐμὲ τὸν ἄθλιον! πῶς νὰ ἀγοράσω κρέας; ᾿Π ὁ ἴδιος, ἢ 
δι᾽ ἄλλου τινός; Ἐπὶ τέλους εὗρε κάποιον κοσμιχόν, εἰς τὸν ὁποῖον 
ἔδωσε τὰ χρή]ιατα καὶ τοῦ ἠγόρασε κρέας. 

19, ᾿Αφοῦ συνεκέντρωσε τὰ εἴδη αὐτὰ ὁ Μοναχὸς ἐπέστρεψεν εἷς 
τὸν διακριτικὸν Γέροντα πρὸς τὸν ὁποῖον καὶ τὰ παρέδωσεν. 

--᾿ἐνϑυμεῖσαι, ὅτι μοῦ ἔδωσες τὸν λόγον σου, ὅτι δὰ ἐκτελέ- 
σῃς αὐτά, ποὺ δὰ σοῦ εἴπω; Τὸν ἠρώτησεν ὁ Γέρων. 

άλιστα, ἐνϑυμοῦμαι. 

-- Πάρε λοιπὸν τὰ εἴδη αὐτὰ καὶ πήγαινε εἰς τὸ κελλί σου’ 
ἀφοῦ δὲ ἐπαναλαμβάνεις τὴν εὐχήν, νὰ τρώγῃς κάϑε ἡμέραν ἕνα ἄρ- 
τον, ἕνα ξέστην οἴνου καὶ μίαν λίτραν κρέατος. Μετὰ δὲ ἀπὸ δέκα 
ἡμέρας, ὅταν θὰ τὰ ἔχῃς φάγει, νὰ ἔλϑῃς πάλιν κοντά μου. 

15. Περίλυπος ἤχουσε τὴν ἐντολὴν αὐτὴν ὁ ᾿Ασκητής! Τί γὰ κάμῃ 
ὅμως; Εῖχε δώσει τὸν λόγον του. Δι᾽ αὐτὸ χωρὶς νὰ τολμᾷ νὰ φέρῃ 
ἀντίρρησιν, ἐπῆρε τὰ τρόφιμα καὶ ἔφυγε στενοχωρημένος καὶ κλαίων: 


1) Ρωμαϊκὸν μέτρον διὰ τὴν μέτρησιν ὑγρῶν. 
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καθ᾽ ὅδὸν ἔλεγε μόνος του’ ἀλλοίμονον! ὕστερα ἀπὸ τόσον αὐστηρὰν νη- 
στείαν ποῦ κατήντησα! Νὰ ἐκτελέσω τὴν ἐντολὴν ἢ ὄχι; τὰν ὅμως δὲν 
ἐκτελέσω τὴν ἐντολήν, ϑὰ παρακούσω τὸν ἴδιον τὸν (Θεόν, διότι ἔθεσα 
ὅρον εἷς τὸν ἑαυτόν µου ὅ,τι μοῦ εἴπῃ ὃ 1 έρων νὰ τὸ ϑεωρήσω ὡς 
θέλημα Θεοῦ. Ὦ! Θεέ μου, ἰδὲ μὲ εὐσπλαγχνίαν τὴν ἀθλιότητά μου, 
ἐλέησόν µε χαὶ συγχώρησον τὰς ἁμαρτίας μου’ ἰδοὺ ἀναγκάζομαι νὰ 
κάμω κάτι ἀντίϑετον μὲ τὴν πρόϑεσιν, ποὺ εἶχα νὰ ἐγπρατεύωμαιν. 

14. Μὲ εἰλικρινῆ δὲ συντριβὴν καὶ βαϑύτατον πένθος ἦλθεν εἰς τὸ 
ηελλί του. Ὅπως δὲ τοῦ εἶπεν ὁ Γέρων, ἐνήργησεν: ὅταν ἐπρόχειτο νὰ 
φάγη τὰ εἴδη τοῦ κανόνος, ἔβρεχε μὲ δάκρυα τὰς τροφὰς καὶ ἔλεγε’ 
Θεέ µου, διατί μὲ ἐγκατέλειψες; Μὲ πόνον δὲ καὶ μὲ δάκρυα, ἄναστε- 
νάζων καὶ ϑλιβόμενος ἐπέρασε τὰς δέκα ἡμέρας τοῦ καγόνος του, σχε- 
πτόμενος μήπως πλέον εἶναι ἀνάξιος καὶ τοῦ μοναχιχοῦ σχήιατος, 
ποὺ ἔφερεν. 

15. Ὁ Θεός, ἐκτιμήσας τὴν ταπείνωσίν του, τὸν παρηγόρησε καὶ 
τὸν χατέστησεν ἱκανὸν νὰ ἀντιληφθῇ, διατί ἔφθασεν εἷς αὐτὸ τὸ ση- 
μεῖον τῆς ἀδιαφορίας, ὅπως ὃ ἴδιος ἐχαρακτήριζε τὴν κατάστασίν του’ 
δι᾽ αὐτὸ ηὐχαρίστησε τὸν φιλάνϑρωπον Θεὸν καὶ ἔλεγε μόνος του" 
«Πράγματι, πᾶσα δικαιοσύνη ἀνϑρώπου, ὥς ράχος ἀποχαϑημένης»' 
καὶ τὸ ἄλλο' «Ἐὰν μὴ Κύριος οἰκοδομήσῃ οἶχον, εἰς μότην ἐκοπίᾳα- 
σαν οἱ οἰκοδομοῦντες: ἐὰν μὴ Κύριος φυλάξῃ πόλιν, εἰς μάτην ἡγρύ- 
πνησεν ὃ φυλάσσων» (Ψαλμ. ρχς’, 1). Τοσαύτη δὲ ὑπῆρξεν ἢ συντριβή 
του, ὥστε μετὰ τὰς δέκα ἡμέρας ἐπανέρχεται πρὸς τὸν Γέροντα μὲ πε- 
ρισσότερον-ἐξηντλημένον τὸ σῶμά του, παρ᾽ ὅσον ὅταν παρέμενεν ἐπὶ 
ἑβδομάδας νηστιπός. 

16. Μόλις τὸν εἶδεν ὁ προορατικὸς Γέρων νὰ ἔχῃ ταπεινωθῃ τόσον 
πολὺ καὶ νὰ ἔχουν ἀποχωρήσει οἳ πίθηκοι, ποὺ ἐπεκάϑηντο εἰς τοὺς 
ὤμους του, ἐχάρη πάρα πολὺ καὶ τὸν ὑπεδέχθη μὲ ὑπερβολικὴν εὖχα- 
ρίστησιν. ᾽Ανταλλάξαντες δὲ τὴν καθνερωμένην εὐγὴν παρέμειναν, 
νατὰ τὴν συγήϑειαν, σιωπῶντες. | | 

11. Μετὰ λαβὼν τὸν λόγον ὃ Γέρων ἤρχισε νὰ ὁμιλῇ: 

-- Τέκνον µου, ὃ φιλάνϑοωπος Θεὸς σὲ ἐπεσκέφϑη- δὲν ἄφησε 
τὸν ἐχϑρὸν νὰ σὲ γικήσῃ τελείως καὶ νὰ σὲ ἀχρηστεύσῃ. Διότι ὃ διά- 
βολος συνηθίζει νὰ προτρέπῃ τὸν ἀγωνιζόμενον εἷς ἀσκητικὰς ὕπερβο- 
λάς, ὁσάκις δὲν κατορϑώσῃ νὰ τὸν ἀνακόψῃ ἀπὸ τοὺς, ἀσκητικούς του 
ἀγῶνας’ τοῦτο δὲ τὸ κάμνει, διὰ νὰ δυνηϑῇ νὰ τὸν ρίψῃ εἰς τὸν λάκ- 
χον τῆς οἰήσεως, τοῦ νὰ νομίζῃη δηλαδή, ὅτι εἶναι σπουδαῖος ᾿Ασχη- 
τής. ᾿Απὸ τὸ πάϑος δὲ αὐτό, δὲν ὑπάρχει πλέον μισητὸν διὰ τὸν Θεόν. 

18. Δι᾽ αὐτὸ λοιπόν, τέκνον μου, πρέπει νὰ ἀχκολουϑῆῇς πάντοτε τὴν 
βασιλικὴν ὁδόν, ὅπως λέγει ἢ Αγία Εοαφή, καὶ νὰ ἀποφεύγῃς τὰς 
ἀκρότητας, εἴτε πρὸς τὰ δεξιά, εἴτε πρὸς τὸ ἀριστερά. "Όσον ἀφορᾷ. 
τὴν τροφήν, νὰ ἐπιδιώχῃς πάντοτε τὴν καϑιερωμένην μετριότητα, 

23 
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τρώγων ὀλίγον φαγητὸν κατὰ τὴν ἑσπέραν ἑκάστης ἡμέρας. Ἐὰν δὲ 
σοῦ συμβῇ καμμία ἔχτακτος ἀνόγχη, ἢ ἀσϑενήσῃς, ἢ ἐξ οἱασδήποτε 
ἄλλης αἰτίας, μὴ διστάσῃς νὰ ἀλλάξῃς τὴν χαϑωρισμένην ὥραν, τρώ- 
γῶν ἐνωρίτερον ἢ ἀργότερον. ᾿Ἰζὰν πάλιν ϑελήσῃς, ἐπὶ τὸ αὐστηρότε- 
ρον, νὰ τρώγης ἡμέραν παρ᾽ ἡμέραν, μὴ τὸ ϑεωρήσῃς αὐτὸ τὸ πρᾶ- 
γμα σπουδαῖον, διότι ἐκεῖνο, ποὺ θὰ μᾶς σώσῃ, δὲν εἶναι ἢ ἀκρίβεια 
τοῦ νόμου, ἀλλὰ ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ ()). 

19. Ὅταν τρώγῃς, μὴ ἐπιϑυμῇς νὰ χοοταίνῃς' νὰ συγκρατῆσαι χά- 
ϱιν ἐγκρατείας, ὁσάκις μάλιστα εἰς τὴν τράπεζάν σου ἔχεις λιπαροτέ- 
ρας τροφάς. Νὰ προτιμᾷς διὰ τροφήν σου φαγητὰ πρόχειρα, χωρὶς 
πολλὰς οὐσίας καὶ γεῦσιν. Πρόσεχε νὰ διατηρῆς τὴν καρδίαν σου κα- 
ϑαρὰν ἀπὸ τοὺς διαφόρους πονηροὺς λογισμούς: αὐτὸ δὲ θὰ τὸ ἐπιτύ- 
χης, ἐφ᾽ ὅσον παντοιοτρόπως καλλιεργεῖς εἰς τὴν σκέψιν σου καὶ ἔφαρ- 
μόξεις εἰς τὴν ζωήν σου τὴν ταπεινοφροσύνην. Νὰ ἐνθυμῆσαι τί εἶπεν 
ὁ Προφήτης Λαβίδ' «(Θυσία τῷ Θεῷ πνεῦμα συντετριμμένον" καρδίαν 
συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην ὅ Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει» (ΠΥ α]- 
μὸς ν, 19)’ καὶ «Ἠταπεινώ 









ᾶ Την καὶ ὅσωσέ με» (Ὑαλμ. ϱιδ’, ϐ). Τὴν ἐλ- 
πίδα σου ὅλην, τέκνον μου, νὰ τὴν στηρίζῃς εἰς τὸν Θεόν' περιπάτει 
εἰρηνικὰ εἰς τὸν δρόμον τῆς ζωῆς σου, νὰ εἶσαι δὲ βέβαιος, ὅτι ὁ Κύ- 
ριος θὰ κάμῃ καὶ ᾿Επεῖνος τὸ καϑῆχόν Του καὶ ϑὰ παρουσιάσῃ ὥς 
φῶς ἐνώπιον τῶν ἀνθρώπων τὴν ἀρετήν σου καὶ τὸ δίχαιόν σου θὰ 
λάμψῃ ὅπως ἣ μεσημβρία (). 

20. ᾿Αφοῦ λοιπὸν μὲ τὰς πολυτίµους αὐτὰς συμβουλὰς ὠφέλησε ψυ- 
χικῶς τὸν ᾿Ασκητὴν καὶ τὸν ἐστήοιξεν εἰς τὴν κατὰ Χριστὸν ἀρετήν, 
ἔφαγον μὲ εὐχαρίστησιν ἀπὸ τὰ εὑρεθέντα εἰς τὴν καλύβην τοῦ Γε- 
ροντος Χαὶ τὸν ἄφησε γὰ φύγῃ διὰ τὸ κελλί του, χαίροντα καὶ εὐχαρι- 
στοῦντα τὸν Κύριον. | 

᾿Απερχόμεγος δὲ ὃ ᾿Ασκητὴς διὰ τὸ κελλί του ἔλεγε μόνος του 
μὲ ψυχικὴν ἀγαλλίασιν διαφόρους ψαλμούς, ὡς «᾿Ἐπιστρεψάτωσάν µε 
οἱ φοβούμενοί σε καὶ οἵ γινώσκοντες τὰ μαρτύριά σου» (Ψαλμ. ριη΄, 
Τ9). «Παιδεύων ἐπαίδευσέ µε ὁ Κύριος καὶ τῷ ϑανάτῳ οὐ παρέδωκέ 
με» (Ῥαλμ. ριζ΄, 18). «ΙΤαιθεύσει µε δίκαιος ἐν ἐλέει καὶ ἐλέγξει µε» 
(Ῥαλμ. οµ’, ὅ). Ὡς νὰ ἀπηυϑύνετο δὲ πρὸς τὸν ἑαυτόν του, μεταξὺ ἄλ- 
λῶν, ἔλεγεν" «᾿Ἐπίστρεψον, ψυχή µου, εἰς τὴν ἀνάπαυσίν σου, ὅτι Κύ- 
ριος εὐηργέτησέ σε» (Παλμ. οιδ’, τ). Μὲ αὐτὴν δὲ τὴν κατανυκτιχὴν 
μυστικὴν συνομιλίαν ἔφϑοσεν ἐπὶ τέλους εἰς τὸ χελλί του, ὅπου ἔζησε 














πι. 
ο -- 


----!ῃ) « Αμαρτία γὰρ ὑμῶν οὐ κυοιεύσει΄ οὐ γάρ ἔστε ὑπὸ νόμον, ἀλλ᾽ ὑπὸ), 








(χάριν» (Ρωμ. ς΄, 14). Καὶ «Χάριτί ἔστε σεσωσμένοι» (Ἔφεσ. β΄, δ). Γ------ 
«΄Ἠλπισον ἐπὶ Κύριον, καὶ ποίει χρηστότητα,..... καὶ δώσει σοι τὰ αἷ- 


τήµατα τῆς καρδίας σου᾽ ἀποκάλυψον πρὸς Κύριον τὴν ὁδόν σου, καὶ ἔλπισον 
-. 9 ῤ 3 κ - ΄ “ στ ΄ .- . 
ἔπ αὐτόν, καὶ αὐτὸς ποιήσει, καὶ ἐξοίσει ὥς φῶς τὴν διχαιοσύνην σου καὶ τὸ 
κρῖμα σου ὡς μεσημβρίαν» (Ψαλμ. λς', ᾱ--0). | 
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συμφώνως μὲ τὰς συμβουλὰς τοῦ εὐλαβεστάτου ἐχείνου Γέροντος καὶ 
ἀνεδείχθη σπουδαῖος Μοναχός. 


21. "Ενας ἀδελφὺς παρέμενε μονάζων ἔξω ἀπὸ τὸ χωρίον του ἐπὶ 
πολλὰ ἔτη" καϑ᾽ ὅλον δὲ αὐτὸ τὸ διάστηµα οὔτε μίαν ἡμέραν δὲν ἐπῆ- 
γε μέσα εἰς τὴν πόλιν. Καυγώμενος δὲ κάπως διὰ τὸ χατόρϑωμά του 
αὐτὸ ἔλεγεν εἰς τοὺς ἄλλους Μοναγούς: «Εἴδατε; ἔχω τόσα χρόνια εἰς 
τὴν ϑέσιν αὐτὴν καὶ δὲν ἐπῆγα καθόλου εἷς τὸ χωρίον, ἐνῷ σεῖς, ἔστω 
καὶ διὰ μίαν φοράν, πηγαίνετε». 

Κάποτε συνήντησε καὶ τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα καὶ τοῦ ἐπανέλαβε 
τὸ κατόρϑωμά του. Εἰς ἀπάντησιν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τοῦ εἶπεν. «᾿Εγὼ 
τὴν νύχτα ἐγύριζα τὸ χωριό, χωρὶς νὰ μπαίνω μέσα, διὰ νὰ μὴ εὗρί- 
σκῃ ἀφοριιὴν ὁ λογισμός µου νὰ μὲ ἐπαινῇ, ὅτι τάχα εἶχα τόσην αὐτο- 
χυριαρχίαν ὥστε νὰ μὴ ἀνέβω ἕως τὸ χωριό». 


22. Ένας γέρων ᾿Αναχωρητὴς ἐπὶ ἔτη ἐπλανᾶτο εἰς τὴν ἔρημον" 
ἔλεγε δὲ μόνος του’ κατώρϑωσα τὰς ἀρετάς, ποὺ ἐπιβάλλονται εἰς τὴν 
μοναχικὴν ζωήν. Ιζατὰ τὴν προσευχήν του παρεκάλει τὸν Θεόν: «Θεέ 
μου, δεῖξε µου ἐὰν σὲ κάτι ὑστερῶ καὶ δὲν τὸ χατώρϑωσα: σοῦ ὑπό- 
σγομαι, ὅτι θὰ τὸ χάμω». 

Ὃ Θεός, ϑέλων νὰ τὸν ταπεινώσῃ, διὰ νὰ μὴ περιπέσῃ εἰς τὸ 
ἁμάρτημα τοῦ ἐγωϊσμοῦ, τοῦ ἀπεκάλυψε: «[Πήγαινε εἰς ἐχεῖνον τὸν 
᾿Αρχιμανδρίτην (!) καὶ νὰ κάμῃς αὐτό, ποὺ ϑὰ σοῦ εἰπῇ». Συγχρόνως 
ἀπέστειλεν ἕνα "Αγγελον πρὸς τὸν ᾿Αοχιμανδρίτην καὶ τοῦ μετέδωσε 
τὴν ἑξῆς ἐντολὴν’ «Ἠγτὸς ὀλίγου θὰ σὲ ἐπισκεφϑῇ ὃ τόδε ᾽Αναχωρη- 
τὴς νὰ σὲ ἐρωτήσῃ. Θὰ τοῦ εἰπῇς λοιπὸν νὰ πάρῃ ἕνα φραγγέλιον 
καὶ νὰ βόσχῃ χοίρους». 

285. Πράγματι ἐντὸς ὀλίγου κατέφϑασεν ὁ ᾿Αναχωρητὴς καὶ ἀφοῦ 
ἀντήλλαξαν τὸν καϑιερωμένον ἀδελφικὸν ἀσπασμὸν ἐχάϑισαν. ᾿Αμέ- 
σως ἐρωτᾷ ὁ ᾿Αναχωρητὴς τὸν ᾿Αρχιμανδρίτην: 

-- Εἰπέ µου, τί νὰ κάμω διὰ νὰ σωθῶ; 

--Ὅντι καὶ ἐὰν σοῦ εἰπῶ, ϑὰ τὸ ἐκτελέσῃς; 

-- Μάλιστα, ἀπήντησεν ὃ ᾿Αναχωρητής. 

-- Λοιπόν, πάρε τὸ φραγγέλιον καὶ πήγαινε νὰ βόσκῃς χοίρους. 

᾿Αμέσως ὁ ᾿Αναχωρητὴς προϑύμως ἐξετέλεσε τὴν ἐντολὴν τοῦ 
᾿Αοχιμανδρίτου καὶ μετέβη νὰ βόσκῃ χοίρους. 

Αὐτοὶ λοιπόν, ποὺ τὸν ἔβλεπον νὰ βόσκῃ χοίρους, ἐξεπλήσσον- 
το καὶ ἔλεγον μεταξύ των: 

-- Βλέπετε τὸν μέγαν ᾿Αναχωρητήν; Ἐσάλευσεν ὁ νοῦς του, 
ἔχεν δαιμόνιον καὶ κατήντησε νὰ βόσχῃ χοίρους ! 


1) ᾿Αρχιιιανδρίτης ἐλέγετο, κατ᾽ ἀρχήν, ὅ πνευματικὸς καὶ ἐκκλησιαστιχὸς 
ἄρχων τοῦ μοναστικοῦ συνοιχισμοῦ, ὅστις περιεβάλλετο διὰ μεγάλης μάνδρας, 
Ὁ ἄρχων λοιπὸν τῆς μάνδρας, ᾿Αρχιμανδρίτης. 


956 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Γ’ 


Αὐτὸς ὅμως, ὁ ᾿Αναχωρητής, ἤκουε ἀταράχως, χαὶ χωρὶς νὰ λυ- 
πῆται τοὺς ὀνειδιστικοὺς αὐτοὺς λόγους. 

Βλέπων λοιπὸν ὃ Θεὸς τὴν ταπείνωσίν του καὶ ὅτι μὲ μεγαλο- 
ψυχίαν ὑπέμενε τοὺς ἐξευτελισμοὺς τῶν ἀνθρώπων, τὸν ἀπέλυσεν ἀπὸ 
τὴν δοχιμασίαν αὐτὴν καὶ ἐπανῆλϑε πάλιν εἰς τὸν τόπον του. 


(64) “Ενας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

--- Τί νὰ κάμω ; Μὲ στενογωροῦν λογισμοὶ ὑπερηφανείας | 

-- Καλὰ κάμνεις--- ἀπήντησεν ἐλεγκτικῶς ὃ Γέρων" -- σὺ βεβαίως 
ἐδημιούργησες τὸν οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν! 

Μὲ τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν συνῆ)ιϑεν ὁ ἀδελφός, ἀντελήφϑη τὴν 
ἀϑλιότητά του, ἔβαλε μετάνοιαν εἷς τὸν Γέροντα καὶ εἶπε: 

-- Συγχώρησέ με’ τίποτε ἀπὸ αὐτὰ δὲν ἔκαμα ἐγώ. "Ολα τὰ 
ἐδημιούργησε μόνον ὃ Θεός. 

--᾽Εὰν λοιπὸν ὃ Δημιουργὸς ὅλων αὐτῶν ἦλϑε μὲ ἄσημον σχῆ- 
μα χαὶ ἧτο ταπεινόφρων, σὺ ὁ ἀσήμαντος πηλὸς διατί εἶσαι χενόδοξος; 
Ποῖον εἶναι τὸ ἔργον σου, ἄθλιε, διὰ τὸ ὁποῖον θέλεις νὰ καυχᾶσαι; 


95. "Ἕνας γέρων ᾽Ασκητὴς ἀναφερόμενος εἷς τὴν ζωήν του ἔλεγεν: 
«᾿Απὸ ὅσα ἔπραξα, ὅσα ἠδυνήϑην νὰ ἀντιληφθῷ τί ἦσαν κατὰ τὴν ἦϑι- 
χήν των ἀξίαν καὶ δὲν τὰ ἔχρινα ὡς ὀρϑά, δὲν τὰ ἐπανέλαβα: ὅσα πά- 
λον ἦσάν σπουδαῖα καὶ ἀξιόλογα καὶ τὰ κατώρϑωσα, οὐδὲ κἂν τὰ 
ἐσκέφϑην μετά, διὰ νὰ μὴ περιπέσω εἰς αὐταρέσχειαν καὶ ὕπερηφα- 
γουθῶ. Τοιουτοτρόπως ἐπορευόμην εἷς τὸν βίον «τὰ μὲν ὀπίσω ἔπι- 
λανϑανόμενος, τοῖς δὲ ἔμπροσθεν ἐπεχτεινόμενος» (Φιλιπ. γ΄, 14). 


30. "Ενας ἀδελφὸς ἐπολεμεῖτο ὑπὸ λογισμοῦ αὐταρεσχείας φανταζό- 
μενος, ὅτι κάτι δῆϑεν ἐπέτυχεν’ τοῦ ἔλεγε δὲ ὁ λογισιιὸς μὲ ἱκανοποίη- 
σιν' ψυχή μου, χατώρϑωσες νὰ πρυγματοποιήσῃς τὰς ἐπιβαλλομένας 
ἀρετὰς τοῦ μοναχιχοῦ βίου. Θέλων δὲ νὰ κατανικήσῃ τὸν ἐπικίνδυγον 
αὐτὸν λογισμόν, προέβαινεν εἷς τὴν ἑξῆς ἐπώδυνον ἄσκησιν. Ὅταν 
ἄναβε τὸ καζάνι, διὰ φαγητὸν ἢ δι’ ἄλλην ἐργασίαν, ἔφερε τὴν χεῖρα 
του πλησίον τῆς φωτιᾶς: αἰσθανόμενος δὲ τὸν πόνον τοῦ ἐγκαύματος, 
ἢ ὑποπτευόμενος τοῦτον, ἔλεγεν ἐπιτιμῶν τὸν ἑαυτόν του’ λοιπόν, 
καίεσαι; Μὴ ὑψηλοφρονεῖς πλέον | 

91. Διότι οἳ "Άγιοι Τρεῖς ]]αΐδες, ἂν καὶ δὲν ἐκάησαν, ὅταν ἐροί- 
φϑησαν εἰς τὸ μέσον τοῦ πυρός, ἐν τούτοις δὲν ἐπῆρεν ἀόρα τὸ μυα- 
λό τους καὶ δὲν ὑπερηφανεύθη ἡ καρδία των, ἄλλ᾽ ὕμνουν τὸν Θεὸν 
μὲ μεγάλην ταπείνωσιν ἀπὸ μέσα ἀπὸ τὴν καιομένην κάμινον. "Ελε- 
ΥΟΥ δὲ πρὸς τὸν Θεὸν μὲ ψυχικὴν συντριβὴν καὶ γεμᾶτον ταπείνωσιν 
εἴθε, Θεέ µου, νὰ εἴμεθα ἄξιοι, διὰ νὰ μᾶς δεχϑῇς ἐνώπιόν Σου ()}! 


1) «᾿Αλλ᾽ ἓν ψυχῇ συντετριμμένῃ καὶ πνεύματι ταπεινώσεως ποθσδεχϑείη- 
μεν» (Δανιὴλ γ΄, Προσευχή, 10) 
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Σὺ λοιπόν, ποὺ περνᾷς ἀνέτως, χωρὶς τὴν φρίκην μαρτυρίων, 
διατί ὑψηλοφρονεῖς; 

Μὲ τὴν ἄσκησιν δὲ αὐτὴν καὶ μὲ τὰς σχέψεις αὐτὰς ἐνίκα τὸν 
δαίμονα τῆς ὑπερηφανείας. 


᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου 


ΠΕΡΗΦΑΝΟΣ Μοναχός, δένδρον ἄκαρπον καὶ ἄῤδιζον καὶ οὗ μὴ 

ἐνέγκῃ προσβολὴν ἀνέμου᾽ καὶ ὥσπερ πομφόλυξ ὃ ῥαγεῖσα ἀφανίζεται, 

οὕτω μνήμη ὑπερηφάνου μετὰ ϑάνατον ὄλλνται' καὶ ὥσπερ ἢ τοῦ τα- 
πεινοῦ προσευχὴ κάμπτει Θεόν, οὕτως ἡ τοῦ ὑπερηφάνου δέησις παροργίζει τὸν 
"Ὕψιστον, 


Ερμηνεία 


ΧΗΠΕΡΗΦΑΝΟΣ Μοναχὸς ὁμοιάζει μὲ δένδρον, ποὺ οὔτε 

βαθείας ρίζας ἔχει, οὔτε καρπὸν φέρει, ὡς ἐκ τούτου δὲν 
δύναται νὰ ἀνϑέξη τὴν πνοὴν τοῦ ἀνέμου. Ὅπως δὲ ἀκριβῶς ἡ 
πομφόλυξ (Ξ:σαπουνόφουσκα) ἐξαφανίζεται μόλις σπάσῃ, ο 
πως Ἰάνεται καὶ ἢ ἀνάμνησις τοῦ ὑπερηφάνου μετὰ τὸν ϑάνατόν του. 
Κατ' ἀντίθεσιν πρὸς τὴν προσευχὴν τοῦ ταπεινοῦ, ἡ ὁποία προσεὴ- 
κύει τὴν εὐσπλαγχνίαν τοῦ Θεοῦ, ἡ δέησις τοῦ ὑπερηφάνου παροῦγί- 


ζει τὸν "Ὑψιστον. 
Ε-.. Τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιανοῦ 


ἀλλ᾽ ὅλον διαφϑείρει, οὕτω καὶ ὑπερηφανία οὐ μέρος τῆς ψυχῆς, ἀλλὰ 

πᾶσαν αὐτὴν ἀχρειοῖ καὶ ἀπόλλυσι τῶν μὲν γὰρ ἄλλων παθῶν ἕκα 
στον, εἶ καὶ ταράσσει τὴν ψυχήν, ἀλλὰ πρὸς μίαν πολεμεῖ τὴν ἀντικειμένην αὐτῷ 
ἀρετήν, καὶ ταύτην γικῆσαι φιλονειχεῖ᾽ οἷον, ἢ γαστριμαργίᾳ τὴν ἐγκράτειαν δίια- 
φϑεῖραι σπουδάζει" ἢ πορνεία τὴν σωφροσύνην᾽ καὶ ἣ φιλαργυρία τὴν ἄκτημο: 
σύνην᾽ ὅ ϑυμὸς τὴν πρᾳότητα καὶ τὰ λοιπὰ τῆς κακίας εἴδη, τὰς ἐναντιουμένας 
αὑτοῖς ἀρετάς. 

2, 'Η δὲ ὑπερηφανία, ὅταν κυριεύσῃ τῆς ἆϑλίας ψυχῆς, ὥσπερ τις χαλεπώ- 
τατος τύραννος, μεγάλην πόλιν ναὶ ὑψηλὴν παραλαβών, ὅλην αὐτὴν χαταστρέ- 
φει καὶ ἕως τῶν ϑεμελίων αὐτῶν κατασκάπτει καὶ μάρτυς τούτων ὁ "Άγγελος 
ἐκεῖνος ὃ ἔκ τοῦ οὐρανοῦ πεσὼν διὰ τῆν ὑπερηφανίαν αὐτοῦ, ὃς φῶς ὢν καὶ 
ἑωσφόρος καλούμενος, σχότος διὰ τὴν οἴησιν γέγονε, καὶ εἲς ἅδην ριφδείς, ἄντὶ 
τῆς οὐρανίου δόξης, πῦρ ἐκληρονόμησεν ἄσβεστον καὶ κόλασιν ἀτελεύτητον, 

8. Ταῦτα οὖν ἐνϑυμούμενοι φοβη ϑῶμεν, καὶ πάσῃ φυλακῇ τὴν καρδίαν 
ἡμῶν τηρήσωμεν ἀπὸ τοῦ δλεϑρίου πνεύματος τῆς ὑπερηφανίας, ἐπιλέγοντες ἕαυ” 
τοῖς ἀεὶ τὸ τοῦ ᾿Αποστόλου, ὕταν τινὰ ἀρετὴν κατορϑώσωμεν᾽ «οὖκ ἐγώ, ἀλλ᾽ ἢ 
Χάρις τοῦ Θεοῦ ἢ σὺν ἐ ἐμοί»᾽ καὶ λογιζόμενοι τὸ ὑπὸ τοῦ Κυρίου εἴρημένον᾽ «ὅτι 
χωρὶς ἐμοῦ οὐ δύνασϑε ποιεῖν οὐδέν», καὶ τὸ τοῦ Προφήτου, «ἐὰν μὴ Κύριος οἳ- 
χοδομήσῃ οἶχον, εἷς μάτην ἐκοπίασαν οἳ οἰχοδομοῦντες», καὶ τὸ ὑπὸ τοῦ ᾿Απο- 
στόλου ᾿[αχώβου, «πᾶσα δόσις ἀγαϑὴ καὶ πᾶν δώρημα τέλειον, ἄνωϑέν ἔστι κα 
ταβαῖνον παρὰ τοῦ {]ατρὸς τῶν φώτων». "Ὅτι γὰρ χάριτι καὶ ἐλέει Θεοῦ ἢ σῶ- 
τηρία ἡμῖν προυγίνεται᾽ μάρτυς ἀπαράγραπτος ὃ ἐν τῷ σταυρῷ λῃστής, ὃς οὐχ 


Η ΑΘΑΠΕΡ νόσὸς λοιμιχὴ καὶ φδοροποιὸς οὐχ ἓν µέλος τοῦ σώματος, 
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ἀρετῆς ἔπαϑλον τὴν τῶν οὐρανῶν Βασιλείαν ἐκληρονόμησεν, ἄλλ᾽ ἐλέει καὶ χάριτι. 

4. Ἐπὶ τῇ τῶν παθῶν ἀνενεργησίᾳ, ἢ ὑπερηφανία ἐπισυμβαίνει, ἢ τῶν αἷ- 
τιῶν ἀποκοπτομένων, ἢ τῶν δαιμόνων δολερῶς ὑποχωρούντων. “Ὁ τῆς ὑπερηφα- 
νίας δαίμων διπλῆν ἔχει τὴν πονηρίαν᾽ ἢ γὰρ ἑαυτῷ ἀναπείϑει τὸν Μοναχὸν ἔπι- 
γράφειν τὰ κατορθώματα καὶ οὐχὶ τῷ Θεῷ, τῷ πάντων τῶν καλῶν χορηγῷ καὶ 
βοηϑῷ πρὸς κατόρϑωσιν, ἢ τούτῳ μὴ πειϑόμενον, τοὺς ἔτι ἀμελεστέρους τῶν 
ἀδελορῶν ὑποβαάλλει ἐξουϑενεῖν. 

ο. ᾿Αγνοεῖ δὲ καὶ οὗτος ὃ ἐνεργούμενος, ὅτι τὴν τοῦ Θεοῦ βοήθειαν ἀναπεί- 
δει αὐτὸν ἀπαρνεῖσϑαι᾽ εἴ γὰρ ἐκείνου: ὥς μὴ δυνηϑέντας κατορϑῶσαι ἐξουϑενεῖ, 
ἑαυτὸν δηλονότι ὡς ἔξ ἰδίας δυνάμεως κατορϑώσαντα εἰσάγει, ὅπερ ἐστὶν ἀμήχα- 
νον, τοῦ Κυρίου εἰπόντος, ὅτι χωρὶς ἐμοῦ οὗ δύνασϑε ποιεῖν οὐδέν. 

6. ᾿Επειδὴ ἣ ἡμετέρα ἀσϑένεια πονουμένη ἐπὶ τὰ καλά, ἄνευ τοῦ χορηγοῦ 
τῶν καλῶν, εἲς τέλος αὐτὰ ἀγαγεῖν οὗ δύναται᾽ ὁ γὰρ ἐγνωκὼς τῆς ἀνϑρωπίνης 
φύσεως τὴν ἀσϑένειαν, οὗτος εἴληφε πεῖραν τῆς ϑείας δυνάμεως, καὶ ὃ τοιοῦτος, 
δι᾽ αὐτῆς μὲν πατώρθωσεν, οὐκ ἐξουϑενεῖ δὲ ποτὲ οὐδένα ἄνθρωπον᾽ οἶδε γὰρ 
ὅτι ὥσπερ αὐτῷ ἐβοήϑησε, χαὶ πολλῶν παϑῶν χαλεπῶν ἠλευϑέρωσε, δυνατός ἔστι 
καὶ πᾶσι βοηϑεῖν, ὅτε ϑέλει, καὶ μάλιστα τοῖς δι᾽ Αὐτὸν ἀγωνιζομένοις, εἰ καὶ 
κρίμησί τισι πάντας ὑφ᾽ ἓν τῶν παθῶν οὖν ἀπαλλάττει, ἀλλ᾽ ἰδίοις καιροῖς, ὡς 
ἀγαϑὸς καὶ φιλάνθρωπος ἰατρός, ἕκαστον τῶν παιδευόντων ἰᾶται. 

τ. Εἰ ϑέλεις γενέσθαι ἐπιγνώμων καὶ μέτριος, καὶ τῷ πάθει τῆς οἰήσεως μὴ 
δουλεύειν, ἀεὶ ζήτει ἐν τοῖς οὖσι τί ἔστι κρυπτόμενον τὴν σὴν γνῶσιν : καὶ εὗρί- 
σκων πιμπελλα, καὶ διάφορα πράγματα λανϑάνογτά σε, ϑαυμάσεις ἐπὶ τῇ σῇ ἴδιω- 
τείᾳ καὶ ἀγνωσίᾳ, καὶ σνστελεῖς τὸ φρόνημα” καὶ ἑαυτὸν ἐπιγνοὺς συνήσεις πολ- 
λά, καὶ μεγάλα, χαὶ ϑαυμαστὰ πράγματα, ἐπὶ τὸ γομίζειν εἰδέναι οὐκ ἔᾷ προκό- 
πτειν εἲς τὸ εἰδέναι. 


που 


2 Ἕρμηνεία. 


ΠΩ͂Σ ἀκριβῶς μία μολυσματιχὴ καὶ καταστρεπτικὴ ἀσϑέ- 

γεια δὲν χαταστρέφει μόνον ἕνα μέλος τοῦ σώματος, ἀλλὰ 
τὸ ἀγρηστεύει δλόκληρον, τοιουτοτρόπως ἀκριβῶς καὶ ἡ ὑπερηφάνεια 
ὁλόκληρον τὴν ψυχὴν ἐξαχρειώνει καὶ ὁδηγεῖ εἰς ἀπώλειαν. Διότι κά- 
ὃς ἕνα ἀπὸ τὰ διάφορα πάϑη, ἂν καὶ ἐνογλεῖ τὴν ψυχήν, ἐν τούτοις 
µόνον πρὸς τὴν ἀντίθετόν του ἀρετὴν πολεμεῖ καὶ μονομαχεῖ- π.χ. ἡ 
γαστριμαργία μονομαχεῖ μὲ τὴν ἐγκράτειαν καὶ ἐπιδιώχει νὰ τὴν κα- 
ταστρέψῃ᾽ ἡ πορνεία μὲ τὴν σωφροσύνην, ἡ φιλαργυρία μὲ τὴν ἀκτη- 
μοσύνην, ὃ ϑυμὸς μὲ τὴν πρᾳότητα καὶ ἐν γένει τὰ διάφορα εἴδη τῆς 
“κακίας γιξ-τὰς ἀντιστοιχούσας πρὸς αὐτὰ ἀοετάς., 

2. Ἡ ὑπερηφάνενα ὅμως, ὅταν καταλάβῃ τὴν ἀϑλίαν ψυχήν, ὁμοιά- 
ζει μὲ φοβερώτατον τύραννον, ὁ ὁποῖος ἀφοῦ χυριεύσῃ μεγάλην καὶ 
ὑψηλὴν πόλιν, τὴν καταστρέφει ὁλόκληρον καὶ τὴν κατασκάπτει ἐν 
θεμελίων. Μάρτυς, ποὺ ἐπικυρώνει τὴν ἀλήθειαν αὐτῶν ποὺ λέγω, 
εἶναι ὁ Ἄγγελος ἐκεῖνος, ποὺ ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνειάν του κατέπεσεν 
ἐχ τοῦ οὐρανοῦ: αὐτὸς καίτοι ἧτο ὅλος φῶς, ὀνομαζόμενος ὣς ἐχ τού- 
του ᾿Εωσφόρος, μετεβλήϑη ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνειάν του εἰς σκότος, ἔρ- 
ρίφϑη εἰς τὸν Άδην ἀπὸ τὴν δόξαν τοῦ οὐρανοῦ, καὶ ἐκληρονόμησεν 
ἄσβεστον πῦρ καὶ ἀτελεύτητον κόλασιν. 

9. ᾿Αναλογιζόμενοι λοιπὸν αὐτά, ἂς φοβηϑῶμεν καὶ ἂς περιφρου- 
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ρήσωμεν τὴν καρδίαν ἡμῶν ἀπὸ τὴν ἐπιδρομὴν τοῦ καταστρεπτικοῦ 
πνεύματος τῆς ὑπερηφανείας. Ὁσάκις δὲ χατορϑώσωμεν καμμίαν ἄρε- 
τήν, ἂς λέγωμεν πάντοτε εἷς τὸ τέλος, μὲ ἐπίγνωσιν, τὸ ἀποστολικὸν 
λόγιον: «(}ὐχ ἐγώ, ἀλλ᾽ ἣ χάρις τοῦ Θεοῦ, ἡ σὺν ἐμοὶ» (Α΄ Κορινϑ. ιε΄, 
10). Ἂς σχεπτώμεϑα ἐπίσης αὐτό, ποὺ εἶπεν ὁ Κύριός µας" «Ὅτι χωρὶς 
ἐμοῦ οὐ δύνασϑε ποιεῖν οὐδὲν» (Ἰωάν. τε’, δ), αὐτὸ ποὺ εἶπεν ὃ Προ- 
φήτης' «Ἐὰν μὴ Κύριος οἰκοδομήσῃ οἶκον, εἰς μάτην ἐκοπίασαν οἱ οἱ- 
χοδομοῦντες» (Ψαλμ. ρχε΄, 1). ᾿Αρχετὰ ὠφέλιμον διὰ τὸν ἀγῶνα ἐναγ- 
τίον τοῦ ἐγωϊσμοῦ εἶναι καὶ αὐτό, ποὺ εἶπεν ὁ ᾿Απόστολος Ἰάχωβος' 
«|]ᾶσα δόσις ἀγαϑὴ καὶ πᾶν δώρημα τέλειον ἄνωϑέν ἐστι καταβαῖ- 
γον ἀπὸ τοῦ Πατρὸς τῶν φώτων» (Ἰακώβ. α΄’, 11). Ὅτι δὲ ἡ σωτη- 
ρία τῆς ψυχῆς µας ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴν χάριν καὶ τὴν εὐσπλαγχνίαν τοῦ 

εοῦ, ἀδιάψευστος μάρτυς εἶναι ὁ λῃστὴς ἐπάνω εἰς τὸν Σταυρόν. 
Αὐτὸς ἐκληρονόμησε τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν οὐχὶ ὡς ἔπαϑλον 
τῆς ἀρετῆς του, ἐφ᾽ ὅσον ἦτο λῃστής, ἀλλὰ ἀπὸ τὸ ἔλεος καὶ τὴν χά- 
ριν τοῦ Θεοῦ. 

4. "Ὅταν πλέον ἀδρανοῦν τὰ πάϑη καὶ δὲν ἐνοχλοῦν τὴν ψυχήν,. 
τότε παρουσιάζεται ἣ ὑπερηφάνεια: αὐτὸ δὲ συμβαίνει ἢ διότι ἀποκό- 
πτονται αἱ αἰτίαι, ποὺ προκαλοῦν τὰ πάθη, λόγῳ τῆς ἀσκήσεως, ἢ 
διότι ὑποχωροῦν μὲ δολιότητα οἱ δαίμονες, διὰ γὰ παγιδεύσουν τὸν 
᾿Ασχητήγν. Ὃ δαίμων τῆς ὑπερηφανείας ἔχει διπλῆν πονηρίαν" ἢ πεί- 
δει τὸν Μοναχὸν νὰ ἀποδίδῃ τὰ κατορθώματα εἰς τὴν προσοπικήν 
του ἱκανότητα καὶ ὄχι εἰς τὸν Θεόν, ποὺ εἶναι χορηγὸς ὅλων τῶν κα- 
λῶν καὶ βοηϑεῖ τὸν ἄνϑρωπον νὰ ἐπιτύχῃ τὰ κατορθώματα, ἢ ὅταν ὁ 
Μοναχὸς δὲν πεισϑῇ εἰς αὐτό, τοῦ ἐμπνέει περιφρόνησιν πρὸς τοὺς. 
ἄλλους, ποὺ δὲν εἶναι τόσον ἐπιμελεῖς. ὅσον αὐτάς 

ὅ. ᾿Αγνοεῖ δὲ ὁ οὕτως ἐνοχλούμενος ὑπὸ τοῦ διαβόλου, ὅτι περιφρο- 
νῶν τοιουτοτρόπως τοὺς ἀδελφούς του, παραπείϑεται ἀπὸ τὸν πειρά- 
ξοντα νὰ ἀπαρνηϑῇ τὴν βοήθειαν καὶ τὴν συμπαράστασιν τοῦ Θεοῦ εἴς 
τὰ κατορθώματά του’ διότι ἐφ᾽ ὅσον προσβάλλει καὶ περιφρονεῖ τοὺς 
ἄλλους, ἐπειδὴ τάχα δὲν κατώρϑωσαν μὲ τὴν δύναμίν των τὰς ἄρετάς, 
εἶναι ὡς νὰ παραδέχεται, ὅτι αὐτὸς μὲ τὴν δύναμίν του κατώρθωσεν 
αὗτά, διὰ τὰ δποῖα καυχᾶται. Αὐτὸ ὅμως εἶναι ἄτοπον, ὣς ἀντιτιϑέ- 
μενον εἰς αὐτὰ ποὺ εἶπεν ὃ Ϊζύριος, ὅτι «Χωρὶς ἐμοῦ οὗ δύνασϑε 
ποιεῖν οὐδὲν» (Ἰφάν. ιε΄, ὔ). 

6. Ἐπειδὴ ὁ ἄνϑρωπος, μετὰ τὴν πτῶσιν, κατέστη ἀσϑενὴς πγευ- 
ματικῶς, κουράζεται διὰ νὰ κατορθώσῃ τὰ ἀγαϑά᾽ δι᾽ αὐτὸ δὲν ἦμπο- 
ρεῖ νὰ ὁλοκληρώσῃ τὴν προσπάϑειαν τοῦ ἀγαϑοῦ, χωρὶς τὴν βοήϑειαν 
τοῦ χορηγοῦ τῶν καλῶν, τοῦ Θεοῦ. Αὐτὸς λοιπόν, ποὺ ἔχει γνωρίσει 
τὴν ἀσϑένειαν τῆς ἀνϑρωπίνης φύσεως, αὐτὸς μόνον εἶναν εἰς ϑέσιν 
νὰ ἀντιληφϑῇ πόσον ἀναγκαία εἶναι ἡ θεία δύναμις εἰς τὸ ἔργον τοῦ 
ἀγαϑοῦ. Αὐτὸς ἔχει ἤδη λάβει πεῖραν τῆς ϑείας δυνάμεως καὶ δι᾽ αὐ- 
τῆς ἐπέτυχεν ὅ,τι καλὸν ἔχει εἰς τὸ ἐνεργητιχόν του" ὁ τοιοῦτος ἄν- 
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Όρωπος ποτὲ δὲν περιφρογεῖ, οὔτε προσβάλλει κανένα. Δὲν περιφρο- 
νεῖ δὲ καγένα, διότι γνωρίζει ἐξ ἰδίας πείρας, ὅτι ὅπως ἀκριβῶς ἢ θεία 
δύναμις τὸν ἐβοήθησε καὶ τὸν ἀπηλευϑέρωσεν ἀπὺ πολλὰ φοβερὰ πά- 
ϑη, τοιουτοτρόπως ὁ Θεός, ὁ χορηγὸς τῆς δυνάμεως αὐτῆς, εἶναι ἵκα- 
νὸς νὰ βοηϑήσῃ ὅλους, ὅταν ϑέλῃ, καὶ μάλιστα ἐκείνους ποὺ ἀγωνί- 
ξονται ἀπὸ ἀγάπην πρὸς Αὐτόν: ἄν καί, δι᾽ οὓς λόγους μόνον ὃ Θεὸς 
γνωρίζει, δὲν ἀπολυτρώνεν ἀμέσως ὅλους ἀπὸ τὰ πάθη, ἀλλὰ εἰς ἐπο- 
χὰς καταλλήλους, ποὺ ᾿Εχεῖνος θὰ χρίνῃ ὡς ἰατρὸς φιλάνϑρωπος καὶ 
ἐπιστήμων, ποὺ γνωρίζει νὰ θεραπεύῃ καθένα ἀνάλογα μὲ τὴν περί 
πτωσίν τῶν ; ι 
7 ᾿Ρὰν ϑέλης νὰ γίνῃς μετριόφρων καὶ συνετὸς χαὶ νὰ μὴ ὑποδου 

λωῦῇς εἰς τὸ πάθος τῆς ὑπερηφανείας, πάντοτε νὰ ἐρευνᾷς τὰ βάϑη 
τῶν ὄντων, διὰ νὰ μαϑαίνῃς αὐτὰ ποὺ δὲν γνωρίζεις τοιουτοτρόπως 
ϑὰ ἀνακαλύψῃς πάρα πολλά, ἀπὸ ὅσα μέχρι τώρα ἀγνοοῦσες, ϑὰ 
ϑαυμάσῃς τὴν ἀμάϑειάν σου καὶ τὴν ἀφέλειάν σου καί, ὣς εἶναι φυ- 
σικόν, ϑὰ ταπεινώσῃς τὸ φρόνημά σου. 

᾿Αφοῦ δὲ πραγματιχῶς χαταλάβῃς τὸν ἑαυτόν σου, πόσα ἀγνοεῖς 
καὶ εἰς πόσα ὑστερεῖς, ἀσφαλῶς τότε πολλὰ καὶ σπουδαῖα ἀξιοϑαύμα- 
στα πράγματα ϑὰ γνωρίσῃς. 

Μὴ λησμονῇς, ὅτι τὸ νὰ νοµίζῃς ὅτι τὰ γνωρίζεις ὅλα, δὲν σὲ 
ἀφήνει ποτὲ νὰ προκόψῃς εἰς τὴν γνῶσιν ()). ι 





1) θαυμασία ἢ διδασκαλία τοῦ ᾿Αββᾶ Κασοιανοῦ. Προδίδει βαθυτάτην 
χοιστιανικὴν ἐπίγνωσιν, ἀλλὰ καὶ ἀξιοθαύμαστον φιλοσοφικὸν στογασμόγ. Μή- 
τηο τῆς φιλομαϑείας εἶναι ἡ συναίσϑησις τῆς ἀγνοίας, καρπὸς δὲ αὐτῆς ἣ πο- 
λυμάϑεια, '᾿Η τελευταία μάλιστα ἄποψις του, μᾶς ὑπενθυμίζει τὸν Σωκράτην 
διακηρύσσοντα πόσον κακὸν εἶναι τὸ κοἴεσϑε εἰδέναι ἃ μὴ εἶδεν». 
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Πόδεν ἡ βλασφημία τίκτεται καὶ πῶς ϑεραπεύεται. 
᾿Απὸ ποῦ γεννᾶται ἢ βλασφημία καὶ πῶς θεραπεύεται, 
«ἕ-Ἠ-ϕ-ε-ϕ-ε-θ-Η--Σ- 


ἃς Α΄’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 
ΛΕΑΦΟΣ τις ἐπολεμήϑη εἷς βλασφημίαν, καὶ ἠσχύνετο εἰπεῖν' ὅπου 
Γη] 


γὰρ ἤκουσε μεγάλους Γέροντας, παρέβαλεν αὐτοῖς ὥστε ἀναγγεῖλαι, 
ἔπειτιι Ἰσχύνετο ὁμολογῆσαι, καὶ ὑπέστρεφεν οὕτω. Πολλάκις παρέ- 
βαλε καὶ τῷ ᾿Αββᾷ Ποιμένι, καὶ εἰς αὐτὸν ἁμοίως ἐποίει καὶ οὐδὲν 
ὡμολόγει σϊσχυνόμεγος. 

ΠΙΝΣ 2, Ὁ δὲ Γέρων ἔνγόει αὐτὸν ἔχοντα λογισμοὺς καὶ ἐλυπεῖτο, τοῦ 
ἀδελφοῦ μὴ ἄναγγέλλοντος. Ἐν μιᾷ οὖν προπέμπων αὐτών, εἶπεν᾽ 
ἀδελφέ, ἰδοῦ τοσοῦτον χρύνον ἔρχῃ ὦδε διὰ τὸ ἀπαγγεῖλαί μοι τοὺς 
λογισμούς, οὓς ἔχεις, καὶ ὅταν ἔλϑῃς οὗ θέλεις αὐτοὺς εἰπεῖν, ἀλλὰ 

ϑλιβόμενος ὑποστρέφεις πάλιν ἔχων αὐτούς᾽ εἰπὲ οὖν τί ἔστιν, ὅ ἔχεις: ὃ δὲ εἶπεν 
αὐτῷ" εἷς βλασφημίαν ἰϑεοῦ:πϑλεμεῖ µε ἃ διάβολος καὶ ἠσχυνύμην εἰπεῖν, νῦν δὲ 
λέγω᾽ καὶ διηγησάμενος αὐτῷ' τὸν λογισμόν, ἐλαφρύνθη, 

8. Εἶπε δὲ αὐτῷ ὃ Γέρων" μὴ ϑλίβου, τέκνον, ἄ;.λ᾽ ὅταν ἔρχεται ὁ λογισμὸς 
οὗτος λέγβ᾽ ἐγὼ πρᾶγμα οὐκ ἔχω, ἢ βλασφημία σου ἐπάνω σου, Σατανᾶ τοῦτο γὰρ 
τὸ πρᾶγμα οὗ θέλει ἣ ψυχή µου” πᾶν δὲ πρᾶγμα, ὃ οὗ θέλει ἡ ψυχή, ὀλιγοχρό- 
γιόν ἔστι᾽ καὶ ϑεραπευϑεὶς ὅ ἁδελφὸς ἀπῆλϑεν. 


4, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησέ τίνα τῶν Πατέρων περὶ τοῦ λογισμοῦ τῆς βλασφημίας 
λέγων" ϑλίβεται ἣ ψυχή μον, ᾿Αββᾶ, ὑπὸ τοῦ δαίμονος τῆς βλασφημίας, ἀλλὰ ποί- 
"σον Έλεος, καὶ εἶπέ μοι πύϑεν συνέβη: καὶ τί ποιἠοω : 

5. ᾿Απεκρίϑη ὅ Γέρων" ὅ τοιοῦτος λογισμὸς ἐπισυμβαίγει ἡμῖν ἐκ τοῦ κατα” 
λαλεῖν καὶ ἐξουθενεῖν καὶ Χατακρίνειν᾽ μᾶλλον δὲ ἐξ ὑπερηφανίας, καὶ ἔχ τοῦ 
ποιεῖν τιγα τὰ ϑελήματα αὐτοῦ, καὶ ἀμελεῖν τῆς προσευχῆς αὐτοῦ, καὶ ἔκ τοῦ 
ὀργίζεσθαι, καὶ ϑυμοῦσϑαι, ἅπερ πιίντα σημεῖά εἶσι τῆς ὑπερηφανίας: αὕτη γὰρ 
εἷς τὰ προλεχϑέντα πάθη ἐμβιβάζει ἡμᾶς, κᾷχεῖϑεν ὁ τῆς βλασφημίας γεννᾶται λο- 
γισμός᾽ καὶ εἶ χρονίσει ἐν τῇ ψυχῇ, παραδίδωσιν αὐτὸν ὅ δαίμων τῆς βλασφημίας 
εἷς τὸν τῆς πορνείας. Γ]ολλάπις δὲ καὶ εἷς ἔκστασιν φρενῶν φέρει, καὶ εἶ μὴ ἄνα- 
νήψει ὁ ἄνϑρωπος ἀπόλλυται. 


"Κρμηνεία 
ΝΑΣ ΑΔΕΛΦΟΣ ἐπολεμεῖτο ὑπὸ τοῦ διαβόλου εἰς λογι- 


σμοὺς βλασφημίας τὸ πάθος του ὅμως αὐτὸ ἐντρέπετο νὰ τὸ 
ἀποχαλύψῃ. 
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Ὅπου λοιπὸν ἐπληροφορεῖτο, ὅτι ὑπάρχουν ὀνομαστοὶ καὶ ἐνά- 
ρετοι Γέροντες, προσέτρεχεν εἰς αὐτούς, διὰ νὰ ἐξομολογηϑῇ᾽ ἀμέσως 
ὅμως μετενόει, ἐντρέπετο νὰ ὁμολογήσῃ τὸ σφάλμα του καὶ ἀπεχώρει 
ἄπρακτος. Πολλὰς φορὰς ἐπεσκέφϑη τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: ἀλλὰ καὶ 
πάλιν τὰ αὐτὰ ἐπανελάμβανε καὶ τίποτε δὲν ἀνέφερεν ἐξ ἐντροπῆς. 

9, Ὁ ᾿Αρβᾶς Ποιμὴν ἀντελαμβάνετο, ὅτι ὁ ἀδελφὸς αὐτὸς ἐβασα- 
νίζετο ἀπὸ λογισμοὺς καὶ ἐλυπεῖτο, διότι δὲν τοὺς ἐξωμολογεῖτο. Κά- 
ποιαν ἡμέραν ἐπὶ τέλους ὃ ᾿Αββᾶς Ποιµήν, ἐνῷ τὸν προέπεμπεν διὰ 
νὰ φύγῃ, τοῦ εἶπε: 

--᾿Αδελφέ µου, βλέπω ὅτι τόσον καιρὸν ἔρχεσαι ἐδῶ διὰ νὰ μοῦ 
ἐξομολογηϑῇς τοὺς λογισμούς σου’ ὅταν ὅμως εὑρεθῇς πλησίον µου, 
ἀποφεύγεις νὰ τοὺς εἴπῃς, χαὶ φεύγεις πάλιν μὲ ϑλῖψιν εἰς τὴν ψυχήν 
σου, διότι τοὺς κρατεῖς µέσα σου. Εἰπέ µου λοιπὸν τί εἶναι αὐτό, ποὺ 
σὲ βασανίζει; 

-- Ὁ διάβολος μὲ πολεμεῖ διὰ νὰ βλασφημῶ τὸν Θεὸν καὶ ἔν- 
τρεπόμην νὰ τὸ εἰπῶ, ἀπήντησεν ὁ ἀδελφός ! Τώρα ὅμως, μὲ τὸ ϑάρ- 
ρος, ποὺ μοῦ ἐνέπνευσες, θὰ σοῦ τὰ εἰπῶ ὅλα. 

Ποαγματικῶς δὲ μὲ εἰλικρίνειαν ἐξέϑεσε τοὺς λογισμούς του καὶ 
ἠρέμησεν ἣ συνείδησίς του. 

8. ᾿Αφοῦ ἤκουσε τὴν ἐξομολόγησίν του ὃ ᾿Αββᾶς Ι]οιμήν, τὸν συν- 
εβούλευσε μὲ τοὺς ἑξῆς λόγους: 

-- Τέκνον µου, μὴ στενοχωρεῖσαι. Ὅταν σοῦ ἔρχεται ὃ λογι- 
σμὸς τῆς βλασφημίας, Τὰ λέγῃς εἷς τὸν διάβολον, ποὺ τὸν ἐμπνέεν' ἐγὼ 
δὲν ἔχω κανένα λόγον νὰ βλασφημήσω τὸν Θεόν. Ἢ βλασφημία, ποὺ 
φέρεις εἰς τὴν σκέψιν καὶ τὰ χείλη µου, ἂς εἶναι ἐπάνω σου, Σατανᾶ. 
Ἥ ψυχή µου δὲν ἐπιϑυμεῖ αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, τὴν βλασφημίαν. Αὐτὸ δὲ 
ποὺ δὲν θέλει ἡ ψυχή, διαρκεῖ ὀλίγον μόνον χρόνον. 

Μὲ τὰς πολυτίµους αὐτὰς συμβουλὰς ϑεραπευϑεὶς ὁ ἀδελφός, 
ἀπεχώρησε. 


4. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε κάποιον ἀπὸ τοὺς Πατέρας διὰ τὸν λο- 
γισμὸν τῆς βλασφημίας. 

-- Βαϑύτατα στενοχωρεῖται ἡ ψυχή µου, ᾿Αββᾶ-- εἶπεν---ἀπὸ 
τὸν δαίμονα τῆς βλασφημίας’ ἀλλά, ὡς ἐλεημοσύνην σοῦ τὸ ζητῶ, ἐξή- 
γησέ µου ἀπὸ ποῦ καὶ πῶς μοῦ παρονσιάσϑη αὐτὸ τὸ κακόν; ὑπό- 
δειξέ µου, τί νὰ χάμω; 

ο. Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὁ Γέρων ἀπήντησεν ὣς ἑξῆς: 

--Ὁ λογισμὸς αὐτὸς ἐμφανίζεται εἰς τὴν ψυχήν µας, ὁσάκις 
αὐτὴ περιπέσῃ εἰς τὰ πάϑη τῆς συκοφαντίας, τῆς προσβολῆς καὶ περι- 
φρονήσεως τοῦ συνανϑρώπου µας, καὶ τῆς κατακρίσεως' ἀκόμη μεταξὺ 
τῶν αἰτιῶν ποὺ προχαλοῦν τὴν βλασφημίαν, εἶναι καὶ ἡ ὑπερηφάνεια, 
ἡ ἰδιορρυϑμία (), ἡ ἀμέλεια τῆς προσευχῆς, ἣ ὀργή, ὁ θυμός, τὰ ὁποῖα 


1) ᾿Ἰδιορρυϑμία καλεῖται ἡ κατ᾽ ἴδιον τρόπον διαβίωσις τοῦ Μοναχοῦ. “Ὁ- 
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εἶναι, ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον, σημάδια τῆς ὑπερηφανείας" διότι ἢ ὕπερη- 
φάγεια μᾶς ρίπτει εἰς τὰ ἀνωτέρω πάθη, ἀπὸ τὰ ὁποῖα γεννᾶται ὁ λο- 
γισμὸς τῆς βλασφημίας. Ἔφ᾽ ὅσον δὲ ὃ λογισμὸς τῆς βλασφημίας πα- 
ραμείνῃ ἐπ᾽ ἀρκετὸν χρόνον εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνϑρώπου, τότε ὃ δαί- 
μων παραδίδει τὸν ἄνϑρωπον εἰς τὴν πορνείαν. Πολλὰς φορὰς δὲ ἢ 
βλασφημία, ἐὰν δὲν συνέλϑῃ ὁ ἄνθρωπος, τὸν κάμνει τρελλὸν καὶ τὸν 
καταστρέψει ἐξ ὁλοκλήρου. 


Β. Τοῦ ᾿Αγίου ᾽Αναστασίου τοῦ Σιναΐτου 
Ἐρώτησις 


ΟΘΕΝ ἢ ψυχὴ τοῦ ἀνϑρώπον πολλώκις λαλεῖ τινας ἔνδοῦεν λογι- 
σμοὺς καὶ λόγους αἰσχροὺς καὶ ἀκαϑάρτους καὶ δυπαροὺς ἀκουσίως 
καὶ ἀπροαιρέτως ; 

9. Πολλάκις δὲ καὶ ῥήματά τινα ἄδεα καὶ βλάσφημα, κατά τε Αὐτοῦ τοῦ 
Θεοῦ, καὶ τῶν "Αγίων Μυστηρίων τῷ καιρῷ τῶν συνάξεων καὶ προσευχῶν, καὶ 
τῆς ϑείας μεταλήψεως, ὥστε πολλάκις τινὲς ἐξ ἀθυμίας καὶ ἀπογνώσεως τῶν 
τοιούτων ἀϑέων καὶ δυσφήμων δημάτων οὐκέτι Χριστιανοὺς ἑαυτοὺς εἶναι 
ἐνόμισαν. 

8. “Κτεροι δὲ καὶ ἀνελεῖν ἑαυτοὺς ξσκέψαντο, ὡς ἐλπίδα σωτηρίας μὴ ἔὄγον- 
τες, ἐννοούμενοι τὸν τοῦ Κυρίου λόγον τὸν φάσκοντα᾽ «ὅτι τῷ βλασφημοῦντι εἷς 
τὸ "Αγιον Πνεῦμα, οὐκ ἀφεθήσεται αὐτῷ, οὔτε ἐν τῷ νῦν αἰῶνι, οὔτε ἔν τῷ 
μέλλοντι». 

᾿Απόκρισις 


4. Ὁ μὲν τοιδῦτος λογισμὸς συμβαίνει τοῖς πολλοῖς ἔξ ὑπερηφανίας ἑαυτῶν, 
τοῦ Θεοῦ συγχωροῦντος τῷ Σατανᾷ πειράζειν αὐτούς, ἵνα ταπεινωϑέντες εἷς με 
τάνοιαν ἔλϑωσιν, ἀποῤῥίψαντες τὸ ὑψηλὸν φρόνημα. 

5. "Αλλοις πάλιν εὐλαβέσι καὶ φιλοθέοις οὖσιν. ἀπὸ φϑόνου δαιμονικοῦ, διὸ 
καί τινες τῶν κατὰ τὴν ἔρημον "Ὀσίων καὶ ᾿Ασκητῶν ἐναρέτων τῷ τοιούτῳ πε 
ῥιπίπτουσι λογισμῷ. 

6, Τὸ δὲ χαλεπώτερον τοῦ πολέμου τοῦτό ἐστιν, ὅτι οὐδεὶς πειραζόμενος ὗπ᾽ 
αὑτοῦ τολμᾷ ὅλως ἐξειπεῖν τὸν λογισμὸν ἀνϑρωπίναις ἀχοαῖς, νομίζων ὅτι οὐδεὶς 
ἕτερος τῶν ἐν τῷ κόσμῳ ἀνθρώπων τοιούτους μιαροὺς καὶ βλασφήμους λογι: 
σμοὺς ἔχει. 

Ἰ. Καὶ πᾶσαν μὲν ἄλλην ἁμαρτίαν ποιήσας τις, ϑαῤῥεῖ ἐξομολογήσασϑαι τῷ 
πλησίον, τοῦτον δὲ τὸν λογισμὺν οὐδαμῶς: ἀλλὰ ἥνίκα αὐτὸν ἐνϑυμεῖται ὃ ἄν: 
ϑρωπος, νομίζει πάραντα, ἢ ὑπὸ τῆς γῆς καταπίνεσϑαι ἀνεφχϑείσης ὑποκάτω αἲ- 
τοῦ, ἢ πυρὶ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβαίνοντι ἀναλίσκεσϑαι᾽ ὅϑεν καί τινες ὑπὸ τοῦ 
πλήϑους τῆς ἐξ αὐτοῦ λύπης καὶ ἀπογνώσεως ἐχτήχονται μαραινόμενοι. 

8. Τινὲς δὲ καὶ σκληρᾷ ἀσκήσει καὶ παντοδαπῇ χαχουχίᾳ τὰ ξαυτῶν χατεδα: 
πάνησαν σώματα, ἐλπίζοντες ἐλευϑεροθῆναι τοῦ λογισμοῦ, ἀλλ᾽ οὐχ ἴσχυσαν τού. 
του ἀπαλλαγῆναι’ ὅ γὰρ τοιοῦτος πειρασμός οὐχ ἐκ ϑελήματος τοῦ ἀνϑρώπου, 
ἀλλὰ ἀχουσίως ἐκ δαιμονικῆς ἐπηρείας καὶ μόνης ἐπέρχεται. Διὸ καὶ ἀχατάχριτός 
ἐστι πᾶς πιστὸς καὶ ἀναίτιος ἐξ αὐτοῦ, 


ταν δηλαδὴ οὗτος δὲν ὑποτάσσεται εἷς πνευματικὸν Πατέρα καὶ Γέροντα καὶ δὲν 
συμμορφοῦται πρὸς τὰς διατάξεις τοῦ Κοιγοβίου, ἀλλὰ πορεύεται κατὰ τὸ ἴδιον 
αὐτοῦ ϑέλημα. 
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3. Πῶς γὰρ δυνατὸν ἡμᾶς τὸν αὐτὸν Θεὸν καὶ προσκυνεῖν καὶ βλασφημεῖν: 
οὐδὲ γὰρ αὐτοὶ οἷ Ἕλληνες τοὺς ϑεοὺς οὓς σέβουσι, τούτους καὶ βλασφημοῦσι” 
πόσῳ γε μᾶλλον ἡμεῖς τὸν Κύριον ἡμῶν, καὶ δημιουργόν, καὶ προνοητήν, ὃν 
προσκυνοῦμεν, ὃν δοξάζομεν, ὃν ἐπικαλούμεῦα, ὅν μόνον Θεὺν καὶ Δεσπότην 
ἡμῶν γινώσκομεν καὶ ὁμολογοῦμεν, ᾧ λατρεύομεν σώματί τε καὶ πνεύματι, καὶ 
διηνεκῶς προσεδρεύομεν, δι᾽ ὃν οἴκους, καὶ πατρίδας, καὶ πατέρας, χαὶ μητέρας, 
καὶ ἀδελφούς, καὶ συγγενεῖς, καὶ φίλους, καὶ γυναῖχας, καὶ τέκνα, ἔτι δὲ καὶ τὴν 
ξαυτῶν σάρκα ἀπαρνησάμενοι, ἐσταυρώσαμεν ἑαυτοὺς πάσαις ἡδοναῖς καὶ ἥδυπα- 
ϑείαις καὶ ἀγαπαύσεσι προϑύμως, καὶ σὺν πάσῃ χαρᾷ, καὶ τὴν χαχουχίαν, καὶ ξε- 
νιτείαν, καὶ πτωχείαν, καὶ τὰς λοιπὰς ϑλίψεις φέρομεν, ἔχ τε δαιμόνων καὶ ἀν- 
ϑρώπων πολεμούντων τῇ ἀληϑείᾳ, καὶ ἡμᾶς διωκόντων, καὶ βλασφημούντων, καὶ 
λυπηροῖς μνοίοις ὑποβαλλόντων, καὶ ταύτας, οὗ ϑλίψεις, καὶ λύπας, ἀλλ᾽ ἀνέσεις 
καὶ τρυφὰς μᾶλλον ἠγούμεϑα, διὰ τὴν εἰς τὸν Δεσπότην ἀγάπην, ὑπὲρ οὗ εἰ καὶ 
πολλάκις ἦν ἀποϑανεῖν ἐχάρημεν ἄν, καὶ μεϑ᾽ ἡδονῆς τοῦτο κατεδεξάμεϑα, 

ΙΟ. Πῶς οὖν τὸν µόνον Θεὸν ἡμῶν, ὃν οὕτως ἀγαπῶμεν τε καὶ σεβόμεϑα, 
ὑβρίζειν τοῦτον καὶ βλασφημεῖν ἅμα ϑελήσωμεν ; ἀδύνατον τοῦτο παντελῶς καὶ 
ἀνένδεκτον᾽ οὖν ἔξ ἡμετέρας οὖν αἰτίας οὗτος ὃ πειρασμός, ἄλλ᾽ ἐκ τῆς ἐπηρείας 
τοῦ δαίμονος' εἶ γὰρ ἐξ ἡμῶν ἦν, πάντως ἂν καὶ διὰ στόματος ταῦτα τὰ ῥήματα 
εφθεγγόμεῦα, νῦν δὲ αἱρούμεθα μᾶλλον πυρὶ χαυϑῆναι πρότερον, ἢ τοιαύτας 
φϑέγξασϑαι βλασφημίας. 

[1]. Χρὴ δὲ ἡμᾶς καὶ τοῦτο λογίσασϑαι, ὅτι πᾶσα μὲν ἁμαρτία, τῶν ἐφ᾽ ἡμῖν 
ἐστί᾽ καὶ ἑκουσίως εἰς ταύτην ἐρχόμεϑα, τοῖς οἰχείοις πειϑόμενοι πάϑεσι᾽ τοὺς 
γὰρ πονηροὺς λογισμοὺς ϑελήσει παραδεχόμενοι τὰ πάθη ἀνακινοῦμεν᾽ εἶτα ὑπὸ 
τῶν παθῶν εἰς τὰς πράξεις συνελαυνόμεϑα. 

12, ΕΙ δὲ ϑέλομεν ἀντιστῆναι τοῖς λογισμοῖς, καὶ ἐξ αὐτῶν τούτους ἀποδιῶξαι, 
δυνάμεϑα, σὺν Θεῷ, προσευχῇ συνεχεῖ χοώμενοι κατ αὐτῶν καὶ τοῖς λοιποῖς τῆς 
κακίας «φαρμάκοις᾽ τοῦτον δὲ τὸν ἁλάστορα καὶ σφόδρα ἀποβαλεῖν ϑέλοντες, καὶ 
κατ αὐτοῦ ' τῷ Θεῷ ἐντυγχάνοντες, καὶ πᾶσαν ἄσκησιν καὶ κακουχίαν ἐπιτηδεύ- 
οντες, διῶξαι ἀφ᾽ ἡμῶν οὗ δυνάμεϑα᾽ διὰ τοῦτο πάντως, ὅτι ἀλλότριος ἡμῶν ὅλως 
ἐστί, καὶ Πκούσιος, καὶ μόνης τῆς ἐπηρείας τοῦ Σατωνᾶ, 

18. "Ὅδεν καὶ ἀνέγκλητοί ἐσμεν, καὶ ἀκατάγνωστοι παρὰ τῷ Θεῷ' μόνον γὰρ 
ὑπὲρ τῶν ξχουσίων παθῶν καὶ λόγισμῶν, οὓς κωλῦσαι δυνάμεθα καὶ οὗ κωλύο- 
μεν, ἀπαιτούμεϑα λόγον ὑπὸ Θεοῦ, οὐχ ὑπὲρ τῶν ἀνουσίως ἐπερχομένων ἡμῖν. 

14. Πνεῦμα γὰρ ὑπάρχων ὁ δαίμων, ἀορέτως εἷς τὰ ὦτα τῆς ἀσωμάτου ἡμῶν 
φυχῆς, καὶ μὴ βουλομένης αὐτῆς, τὰ τοιαῦτα ἄϑεα ῥήματα φϑέγγεται᾽ καὶ τοῦτο 
μάλιστα ποιεῖ, ὅτε εἷς προσευχὴν παριστάμεϑα ἢ γόνυ χλίνομεν τῷ Θεῷ, καὶ 
ἐντυγχάνομεν κατ᾽ αὐτῶν) πολλάκις δέ, χαὶ παρὰ τὴν σύναξιν καὶ τὴν μετάληψιν 
τῶν φρικτῶν μυστηρίων, βουλόμενος πάντως ὅ μιαρὸς ἀποστῆσαι ἡμᾶς καὶ ἓμ- 
ποδίσαι τῆς πρὺς Θεὸν νεύσεως καὶ τῆς ζωοποιοῦ μεταλήψεως. 

15. Ἡμεῖς οὖν μαϑόντες τὸν δόλον τοῦ πονηροῦ, μηδαμῶς τὸν τοιοῦτον πει- 
ρασμὸν εἷς μέτρον ἔχωμεν, ἆλλ᾽ ἐπὰν ἄρχηται ὁ δαίμων ἓν ἡμῖν τὰ τοιαῦτα φϑέγ- 
γεσϑαι, λέγωμεν πρὸς αὐτόν) ἐπιστρέψει ὃ πόνος σου ἐπὶ τὴν κεφαλήν σου, πονη- 
ρὲ καὶ ἀκάϑαρτε δαῖμον, καὶ ἐπὶ κορυφήν σου ἣ βλασφημία σου καταβήσεται" 
ἐγὼ γὰρ Κύριον τὸν Θεόν μου προσκυνῶ, καὶ αὐτῷ µόνον λατρεύω πάσας τὰς 
ἡμέρας τῆς ζωῆς μου᾽ σὺ δὲ ὑπὲρ ταύτης τῆς βλασφημία: σου βαρυτέραν ἕξεις 
τὴν κόλασιν, ὥς ἀποστάτης Θεοῦ, καὶ γλῶσσαν κατ᾽ αὐτοῦ κινῶν ἄϑεον. Τούτῳ 
τῷ τρόπῳ καὶ οὖκ ἄλλῳ τινὶ δύναταί τις νικῆσαι τὸν τῆς βλασφημίας δαίμονα. 

16, Γγωσόμεϑα δὲ χαὶ ἐκ τούτον, μὴ εἶναι ἡμέτερον τὸν τοιοῦτον λογισμόν, 
ἀλλὰ τοῦ ὑπεναντίου, ὅτι καὶ μισούμενος ξξ ἡμῶν παραμένει ἐπὶ πολύ, καὶ οὔκ 
ἀφίσταται᾽ ἐπὶ γὰρ τῶν ἄλλων λογισμῶν καὶ παθῶν, τὸ ὁλοψύχως ἀπὸ καρδίας 
Πισούμενον ὀλιγοχρόνιόν ἐστι, καὶ αὐτομόλως ἀφανίζεται᾽ οὗτος δὲ ὅ τῆς βλασφη- 
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μίας, καὶ οὕτω μισούμενος ὑφ ἡμῶν, οὖκ ἀναχωρεῖ, ἄλλ᾽ ἐπὶ πλεῖστον προσµέ- 
νει, ὣς καὶ ἔχ τούτου φαίνεσθαι, ὅτι οὐ λογισμός ἐστι τῶν ἐφ᾽ ἡμῖν, ἀλλὰ πει- 
ρασμὸς σατανιχὸς καὶ ἐπήρεια᾽ πρὸς δὲ πλείονα πίστωσιν, καί τινος ἱστορίας πα: 
λαιᾶς μνημονεύσωμεν. 


11. “Ἱστόρηται γὰρ παρὰ Φίλωνι τῷ Ἱστορικῷ, ὅτι τῷ μακαρίῳ Πέτρῳ τῷ 
᾿Επισχκόπῳ "Αλεξανδρείας καὶ Μάρτυρι, τὶς τῶν τῆς σκήτεως Πατέρων, τοιοῦτον 
ἀνέϑετο λογισμὸν ἐνοχλούμενος χαλεπῶς ὕπ᾽ αὐτοῦ, πρὸς ὃν ἀπεχρίϑη ὃ μακάριος 
Πέτρος) ἄπελϑε, τέκνον, τῶν ληιπῶν ἁμαρτημάτων σον φρόντισον, τὸ δὲ ὑπεο τοῦ 
λυγισμοῦ τοῦτον κρίμα καὶ ἔγκλημα ἐπ᾽ ἐμοὶ κατάλιπε᾽ ἁπατάκριτος γάρ ἔστι 
πᾶς ὁλοψύχως πιστεύων καὶ προσκυνῶν τὸν Θεόν, ἐκ τοῦ τοιούτου λογισμοῦ" τὸ 
γὰρ ὅλον ἐπήρεια τοῦ διαβόλου ἐστί, βουλομένου κωλῦσαι ἡμᾶς τῆς κατ᾽ αὐτοῦ 
πάλης, καὶ ἀποσπάσαι τῆς πρὸς θεὸν δουλείας καὶ προσεδρείας᾽ καὶ εἰ βούλει, ἐξ 
ἐμαυτοῦ σοι τοῦτο πιστώσομαι διηγησάιιενός σοι, ὃ αὐτὸς ἔπαϑόν τε καὶ ἔμαϑον. 

15, Ποτέ γὰρ κἀγὼ σφοδρῶς ὑπὸ τοιούτου ὀχλούμενος λογισμοῦ, ἀνεϑέιιην 
αὐτῷ τῷ τοῦ Θεοῦ ϑεράποντι Παφνουτίῳ, καὶ ἐπληροφόρησέ μοι κἀκεῖνος λέγων᾽ 
ὅτι ἓν τῷ καιρῷ τῆς ὁμολογίας µου ἓν αὐτῷ τῷ δικαστηρίῳ, ἠνίκα βασάνοις δια- 
φόροις καὶ δεινοῖς τὸ σῶμά µου κατεξέετο καὶ πυρὶ κατεκαίετο, ὁ δαίμων ἔγδο- 
δέν μου βλασφημίας ἐφϑέγγετο. 

19, Πρὸς ὃν ἐμβοιμησάμενος μετὰ ϑυμοῦ, εἶπον᾽ ὦ πονηρὲ καὶ πάσης κακίας 
δημιαυργέ᾽ ὅλον ἐμαυτὸν εἰς μυρίας χολάσεις καὶ ϑανάτους δέδωκα, ἵνα μὴ τὸν 
Κύριόν µου ἀρνήσωμαι ἢ βλασφημήσω, καὶ σὺ λογισμούς μοι βλασφημίας ἀπο- 
' φϑέγγῃ ; εἰ τὸν Θεόν μου βλασφημῶ, πῶς ὑπὲρ αὐτοῦ τὸ ἴδιον αἷμα ἐλχέω, καὶ 
τὸ σῶμα κατατεμνόμενος ; “Ομολογῶ τοῦτον καὶ ἐνώπιον πάντων προσκυνῶ᾽ πρό: 
δηλον ὅτι ἢ μὲν καλὴ ὁμολογία καὶ μαρτυρία, ἐμή ἐστιν ἣ δὲ κατὰ τοῦ Θεοῦ 
βλασφημία σή ἔστι, καὶ ἐπὶ σὲ ἀποστρέφεται αὕτη τοῦ μακαρίου Πέτρου πρὸς 
τὸν ᾿Ασκητὴν ἢ διήγησις καὶ παραίνεσις. 


20, Ἔμαῦον δὲ χαὶ. περὶ τοῦ '᾿σίου Παμβώ, ὅτι καὶ οὗτος ὑπὸ τοῦ τοιούτου 
δαίμονος ἐνοχληδθείς ποτε, καὶ δεόμενος τοῦ Θεοῦ, ἤκουσε φωνῆς ἄνωϑεν λεγού- 
σης πρὸς αὐτόν Παμβώ,' Παμβώ, μὴ ἀϑύμει ἐπὶ ἀλλοτρίᾳ ἁμαρτίν, ἀλλὰ περὶ 
τῶν σῶν φρόντισον πράξεων, τὰς δὲ τοῦ πονηροῦ βλασφημίας ἐπ᾽ αὐτὴν κατάλιπε. 

91, Καὶ ἡμεῖς οὖν, ἀδελφοί, καταφρονήσωμεν αὐτοῦ ὥς σατανιχοῦ καὶ ἄλλο: 
τρίου ἡμῶν, καὶ οὕτω διὰ τῆς ἐξουδενώσεως δυνησόμεθα ἀπαλλαγῖναι αὐτοῦ, 
Θεοῦ Χάριτι᾽ οὗ γὰρ ἄλλως τούτου περιγενέσϑαι ἰσχύσομεν᾽ τὰ γὰρ }οιπὰ πάϑη 
καὶ οἱ διὰ τῶν λογισμῶν πόλεμοι καὶ ἵστανται καὶ χρύνου δέονται καὶ ὕλης, καὶ 
δύναται ὃ ἄνθρωπος ἀντιμαχῆσαι καὶ χωλῖσαι αὐτά. 

95. Οὗτος δὲ ὁ λογισμός, δίκην ἀστραπῆς ἢ βέλους πετομένου ἢ διπῆς ὀφϑαλ- 
μοῦ, ὄξέως καὶ ἀφδάστως παρατρέχει τὴν ψυχήν᾽ καὶ οῦχ ἔστιν αὐτὸν κρατῆσαι, 
ἢ ἀντιπολεμῆσαι- διὸ καὶ ἀδύνατον κωλῦσαι αὐτόν, καὶ φιμῶσαι τὸ στόμα τοῦ 
ἀσωμάτου δαίμονος. 

Ερμηνεία 
Ἐρώτησις 


ΠΟ ΠΟΙ͂ΑΝ αἰτίαν ἡ ψυχὴ τοῦ ἀνϑρώπου πολλὰς φορὰς λα- 

λεῖ, ἀπὸ μέσα της, αἰσχοὰ λόγια, ἀκάϑαρτα, καὶ ρυπαρὰ καὶ 
σχηματίζει ἀναλόγους σκέψεις, χωρὶς νὰ τὸ ϑέλῃ καὶ νὰ τὸ ἐπιδιώκῃ : 
3. Πολλὰς φορὰς ἐπίσης ἡ ψυχὴ τολμᾷ, παρὰ τὴν ϑέλησίν της βε- 
βαίως, νὰ ἐχφράζῃ καὶ λόγια ἄϑεα καὶ βλάσφημα, στρεφόμενα κατὰ 
τοῦ ἰδίου τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ἱερῶν Μυστηρίων, καὶ μάλιστα κατὰ τὴν 


-- 


866 ΕΓΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Γ' 


ὥραν τῶν ἀκολουθιῶν, τῆς προσευχῆς καὶ τῆς Θείας Μεταλήψεως | 
Τόση μάλιστα εἶναι ἢ σφοδρότης καὶ ἡ ρυπαρότης τοῦ περιέρ- 
γου αὐτοῦ μονολόγου τῆς ψυχῆς, ὥστε μεριχοὶ καταλαμβάνονται ἀπὸ 
βαϑυτάτην λύπην καὶ ἀπελπισίαν γαὶ φθάνουν εἰς τὸ σημεῖον, ἐξ αἷ- 
τίας τῶν ἀϑέων καὶ ἀπρεπῶν αὐτῶν ἐσωτερικῶν λόγων, νὰ μὴ θεώ- 
ροῦν τοὺς ἑαυτούς των οὔτε χοιστιανοὺς πλέον | 
8. Ἄλλοι πάλιν τόσον πολὺ ἀπεγοητεύθησαν ἀπὸ τὸ περίεργον 
καὶ ἐνοχλητικὸν αὐτὸ πάϑος, ὥστε ἐσκέφϑησαν νὰ ἐγχαταλείψουν τὸν 
ἀγῶνα τῆς σωτηρίας τῆς ψυχῆς τῶν, διότι, κατὰ τὴν γνώμην των, δὲν 
ἔχουν πλέον ἐλπίδα σωτηρίας, φέροντες κατὰ νοῦν καὶ τὸν λόγον τοῦ 
Κυρίου" «Ἡ δὲ τοῦ Πνεύματος βλασφημία οὐκ ἀφεθήσεται.... οὔτε 
ἐν τῷ νῦν αἰῶνι, οὔτε ἐν τῷ μέλλοντι» (Ματϑ. ιβ’, 51---83). 


Απόκρισις 


4. Ὁ λογισμὸς αὐτὸς τῆς βλασφημίας γεννᾶται εἰς τοὺς περισσοτέ- 
ρους ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνειάν των' ὁ Θεὸς ἐπιτρέπει εἰς τὸν Σατανᾶν νὰ 
τοὺς πειράζῃ, διὰ νὰ ταπεινωθοῦν ἀπὸ τὸ πάϑος’ αὐτό, νὰ µεταγοή- 
σουν καὶ νὰ διώξουν ἀπὸ ἐπάνω των τὴν ὑψηλοφροσύνην: 

ὅ. "Αλλοι πάλιν, οἳ ὁποῖοι εἶναι εὐλαβεῖς καὶ φιλόϑεοι, ἐνοχλοῦν- 
ται μὲ τὸν λογισμὸν αὐτόν, ἐπειδὴ τοὺς φϑονεῖ ὁ Σατανᾶς" δι᾽ αὐτὸ 
εἷς τὸν λογισμὸν αὐτὸν τῆς βλασφημίας περιπίπτουν καὶ μερικοὶ ἀπὸ 
τοὺς Ὁσίους καὶ ἐναρέτους ᾿Ασχητάς, ποὺ χατοιχοῦν εἰς τὴν ἔρημον. 

6. ΤῬὺ δὲ δυσκολώτερον σημεῖον εἰς τὸν πόλεμον αὐτὸν εἶναι τοῦ- 
το’ κανεὶς ἀπὸ ὅσους ἐνοχλοῦνται ἀπὸ τὴν ἀκούσιον αὐτὴν βλασφη- 
μίαν δὲν τολμᾷ νὰ ἐξομολογηθῇ τὸν λογισμὸν αὐτὸν εἰς ἄνϑρωπον, 
διότι νομίζει ὅτι οὐδεὶς ἄλλος ἐκ τῶν ἀνθρώπων, ποὺ χατοιχοῦν εἰς 
τὸν χόσμον, ἔχει μέσα του τόσον μιαροὺς καὶ βλασφήμους λογισμούς. 

7. Ὁποιανδήποτε δὲ ἄλλην ἁμαρτίαν καὶ ἐὰν κάμῃ ὁ ἄνϑρωπος, 
παίρνει τὸ θάρρος νὰ τὴν ἐξομολογηῦῇ εἰς τὸν πλησίον του’ αὐτὸν 
ὅμως τὸν λογισμὸν τῆς βλασφημίας καϑόλου δὲν ἀποφασίζει νὰ τὸν 
ἐμπιστευϑῇ κατὰ τὴν ἐξομολόγησίν του. Ὁσάκις σκέπτεται τὴν χατά- 
στασίν του ὁ ἐνοχλούμενος ὑπὸ τοιούτων λογισμῶν, τὴν ὑεωρεῖ τόσον 
φοβεράν, ὥστε νομίζει, ὅτι ϑὰ ἀνοίξῃ ἡ ἡ γῆ νὰ τὸν καταπιῇ, ἢ ὅτι ϑὰ 
πέσῃ φωτιὰ ἀπὸ τὸν οὐρανὸν νὰ τὸν καύσῃ. Δι᾽ αὐτὸ καὶ μερικοὶ τό- 
σον πολὺ λειώνουν ἀπὸ τὴν λύπην καὶ τὴν ἀπελπισίαν, διὰ τὴν χατά- 
στασίν των, ὥστε δμοιάζουν μὲ ἄνϑη ποὺ μαραίνονται. 

38, "Αλλοι πάλιν ἐπιζητοῦντες νὰ ἐλευθερωθοῦν ἀπὸ τὸν λογισμὸν 
αὐτόν, ἐξήντλησαν τελείως τὰ σώματά των μὲ σκληρὰν ἄσκησιν καὶ 
παντὸς εἴδους σχληραγωγίαν. Παρ ὅλα ταῦτα δὲν κατάφεραν νὰ 
ἁπαλλαγοῦν ἀπὸ τὴν φοβερὰν αὐτὴν ἐσωτερικὴν τυραννίαν. Καὶ τοῦ- 
το, διότι ὁ λογισμὸς αὐτὸς δὲν ὀφείλεται εἰς τὴν ϑέλησιν τοῦ ἀνϑρώ- 
που, ἀλλά, χωοὶς νὰ τὸ ϑέλῃ ὁ ἄνϑρωπος, προκαλεῖται ἀπὸ δαιμονι- 
κὴγν ἐνέργειαν. Δι᾿ αὐτὸν τὸν λόγον καὶ ὃ πιστός, ποὺ ὑφίσταται τὴν 
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ἐνόχλησυν καὶ τὸν πόλεμον αὐτόν, δὲν δύναται νὰ κατηγορηϑῃ οὔτε 
νὰ ϑεωρηϑῇ ὑπεύϑυνος τοῦ ἀκουσίου αὐτοῦ λογισμοῦ τῆς βλασφημίας. 

9. Λιότι καὶ λογικῶς ἐξεταζόμενον τὸ ζήτημα, πῶς εἶναι δυνατὸν 
ἡμεῖς, ποὺ πιστεύομεν εἷς τὸν Θεόγ, νὰ προσκυνοῦμεν καὶ νὰ βλασφη- 
μοῦμεν συγχρόνως τὸν ἴδιον Θεόν; Διότι οὔτε καὶ οἱ εἰδωλολάτραι 
ἀκόμη δὲν περιπίπτουν εἰς τὸν παραλογισμὸν αὐτὸν νὰ βλασφημοῦν 
τοὺς θεούς, τοὺς ὁποίους σέβονται. Πῶς λοιπὸν εἶναι δυνατὸν ἡμεῖς 
νὰ περιπέσωμεν εἷς τοιαύτην κατάστασιν, ποὺ λατρεύομεν τὸν μό- 
νον ἀληθινὸν Θεόν; Πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ βλασφημῶμεν ἡμεῖς τὸν 
Κύριόν µας, τὸν Δημιουργόν, Λὐτόγ, ποὺ προνοεῖ δι᾿ ἡμᾶς, Λύτόν, 
ποὺ προσκυνοῦμεν, ποὺ δοξάζομεν, Λύτόν, ποὺ ἐπικαλούμεϑα εἷς τὰς 
ἀγάγκας ἡμῶν, Αὐτὸν ποὺ ϑεωροῦμεν ὡς μόνον Θεὸν καὶ Δεσπότην 
μας, καὶ ὁμολογοῦμεν; Πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ βλασφημῶμεν Αὐτόν, 
ποὺ λατρεύομεν καὶ διὰ τῆς ἀσκήσεως τοῦ σώματος καὶ διὰ τοῦ πνεύ- 
µατος ἡμῶν καὶ ἐνώπιον τοῦ ποίου διαρχῶς παριστάµεθα; Πῶς εἷ- 
ναι δυνατὸν νὰ βλασφημῶμεν Αὐτόν, χάριν τοῦ Ὁποίου καὶ οἴκους, 
καὶ πατρίδας, καὶ πατέρας, καὶ μητέρας, καὶ ἀδελφούς, καὶ συγγενεῖς, 
καὶ φίλους, καὶ γυναῖκας καὶ παιδιά, ἀλλὰ καὶ τὰ ἴδια τὰ σώματα 
ἡμῶν ἀπηρνήϑημεν; Πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ βλασφημῶμεν Αὐτόν, χά- 
ριν τοῦ Ὁποίου ἑσταυρώθημεν ἑκουσίως ἐπάνω εἷς τὸν σταυρὸν τῆς 
ἀσκήσεως, νεκρώσαντες ὅλας τὰς ἡδονάς, τὰς ἡδυπαϑείας, τὰς ἆνα- 
παύσεις μὲ προϑυμίαν χαὶ χαράν, ὑπομένοντες δὲ ἀγογγύστως κχαχου- 
χίας, ξενντειάν, πτωχείαν καὶ ὅλας τὰς ϑλίψεις; 

Είναι ποτὲ δυνατὸν μὲ τὴν θέλησιν ἡμῶν νὰ βλασφημῶμεν τὸν 
Κύριον καὶ Δεσπότην ἡμῶν, τὸν ὁποῖον τόσον πολὺ ἠγαπήσαμεν, ὥστε 
νὰ πολεμούμεϑα πραγματικῶς καὶ ἀπὸ ἀνβοώπους καὶ ἀπὸ δαίμονας, 
οἱ ὁποῖαι μᾶς διώκουν, μᾶς βλασφημοῦν, μᾶς προκαλοῦν ἀναριϑμή- 
τους θλίψεις, καὶ τὰ ὁποῖα χάριν τοῦ ὀνόματός Του τὰ ϑεωρῶμεν, 
ἀντιθέτως, ἀνέσεις κοὶ ἀπολαύσεις, ἀντιμετωπίζοντες μάλιστα μὲ χα- 


1 


ρὰν καὶ εὐχαρίστησιν καὶ αὐτὸν ἀκόμη τὸν ϑάνατον, χαὶ πολλάκις, 
ἐὰν ἦτο δυνατόν, νὰ ἀποθάνωμεν, χάριν τοῦ Κυρίου μας; 

10. Ηῶς λοιπὸν δὰ ϑελήσωμεν συγχρόνως νὰ βλασφημήσωμεν τὸν 
μόνον Θεὸν ἡμῶν, τὸν ὁποῖον τόσον ἀπολύτως καὶ παραφόρως ἀγα- 
πῶμεν καὶ σεβόμεϑα; Τὸ τοιοῦτον εἶναι ἀδύνατον καὶ καϑ᾽ ὁλοχλη- 
ρίαν ἀπαράδεχτον. Ἡ αἰτία τοῦ πειρασμοῦ αὐτοῦ δὲν ὀφείλεται εἷς 
τὴν ϑέλησίν μας, ἀλλ᾽ εἰς ἐνέργειαν τοῦ διαβόλου. Ἐὰν μὲ τὴν ϑέλη- 
σίν µας συνέβαινεν ὃ πειρασμὸς αὐτός, τότε θὰ ἐκφωνούσαμεν καὶ διὰ 
τοῦ στόματος ἡμῶν τὰ λόγια αὐτά, ποὺ σχηματίζονται εἰς τὰ βάϑη 
τῆς ψυχῆς μας. 

}ώρα ἡμεῖς ὅμως ὄχι μόνον δὲν τὰ ἐκφωνοῦμεν, ἀλλὰ ϑὰ προ- 
τιμούσαμεν καλλίτερα νὰ χαῶμεν ζωντανοὶ εἰς τὴν φωτιάν, παρὰ νὰ 
ἐλέγαμεν τοιαύτας βλασφημίας. 

11. Ηρέπει νὰ σχεπτώμεϑα καὶ τοῦτο" ὅτι δηλαδὴ κάθε ἁμαρτία 
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ἐξαρτᾶται ἀπὸ ἡμᾶς καὶ περιπίπτοµεν μὲ τὴν ϑέλησίν μα- εἷς αὐτὴν 
ὑπακούοντες εἰς τὰ ἀνάλογα πάθη μας’ διότι ἀνακινοῦμεν εἰς τὴν ψυ- 
χήν µας τὰ πάθη, ἀπὸ τὴν στιγμήν, ποὺ ϑὰ δώσωμεν προσοχήν, μὲ 
τὴν ϑέλησίν μας, εἰς τοὺς διαφόρους πονηροὺς λογισμούς. Μετὰ πλέον 
τὰ πάϑη μᾶς παρασύρουν εἰς τὰς αἰσχρὰς καὶ ἁμαρτωλὰς πράξεις. 

12, Λυνάμεϑα δὲ μεταγειριζόμενοι τὴν συνεχῆ προσευχὴν καὶ τὰ 
διάφορα κατὰ τῆς κακίας φάρμακα ἐναντίον τῶν πονηρῶν αὐτῶν λο- 
γισμῶν, νὰ ἀντισταϑῶμεν κατ᾽ αὐτῶν καὶ νὰ τοὺς ἀποδιώξωμεν μὲ 
τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ ϑελήσωμεν. Αὐτὸν ὅμως τὸν 
ἅθλιον λογισμὸν τῆς βλασφημίας, καίτοι μετὰ σφοδρότητος ἐπυϑυμοῦ- 
μεν νὰ τὸν ἀποδιώξωμεν καὶ προσευχόμεϑα δι᾽ αὐτὸ πρὸς τὸν Θεόν, 
ὑποβαλλόμενοι συγχρόνως εἰς αὐστηρὰν ἄσκησιν καὶ κακουχίαν, ἐν 
τούτοις δὲν δυνάμεϑα νὰ τὸν ἁποδιώξωμεν ἀπὸ ἡμᾶς. Καὶ ἐξ αὐτοῦ 
ἀμόμη ἀποδεικνύεται, ὅτι εἶναι τελείως ξένος πρὸς τὸν ψυχικόν µας 
κόσμον καὶ μᾶς ἐνοχλεῖ, παρὰ τὴν ϑέλησίν µας, ἀπὸ μόνην τὴν ἐγέρ- 
γειαν τοῦ Σατανᾶ. 

15. Εἴμεθα λοιπὸν τελείως ἀνεύϑυγοι ἀπὸ πᾶσαν κατηγορίαν καὶ. 
δὲν εἶναι δυνατὸν γὰ καταδικασϑῶμεν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ δι᾽ αὐτό' διότι ὃ 
Θεὸς ϑὰ μᾶς ζητήσῃ λόγον μόνον διὰ τὰ πόϑη καὶ τοὺς λογισιούς, 
ποὺ συμβαίνουν μὲ τὴν δέλησίν ιιας. καὶ τὰ ὁποῖα ἠδυνάμεθα νὰ ἐμ- 
ποδίσωμεν καὶ δὲν ἠμποδίσαμεγν- δὲν ϑὰ δώσωμεν ὅμως λόγον καὶ διὸ 
τοὺς λογισμούς, ποῦ μᾶς ἔρχονται χωρὶς τὴν ϑέλησίν μας. Ἢ 

14. Ὅ δαίμων, ἐπειδὴ εἶναι πνεῦμα, πλησιάζει, χωοὶς ἡμεῖς νὰ τὸ 
ἀντιληφϑῶμεν, τὴν ἀσώματον ψυχήν μας, καί, παρὰ τὴν δέλησίν της, 
ψιθυρίζει εἰς αὐτὴν τὰ ἄϑεα λόγια τῆς βλασφημίας. "Εχει μάλιστα τὸ 
Ὀράσος νὰ ἐνοχλῇ τὴν ψυχήν µας τὴν ὥραν, ποὺ κάµνοµεν προσευ- 
χὴν ἢ μετανοίας καὶ παρακαλοῦμεν τὸν Θεὸν νὰ μᾶς βοηϑήσῃ ἐναν- 
τίον του. Πολλὰς φορὰς δὲ ἀχόμη μᾶς ἐνοχλεῖ καὶ κατὰ τὴν ὥραν τῆς 
ἀκολουϑίας εἰς τὸν Ναόν, ἀλλὰ καὶ κατ αὐτὴν τὴν φοικτὴν στιγμὴν 
τῆς μεταλήψεως τῶν Τιμίων Δώρων. ΓΠἰς αὐτὸ δὲ προβαίνει ὁ μιαρὸς 
δαίμων, διότι ϑέλει ὁπωσδήποτε νὰ μᾶς ἀπομαχρύνῃ ἀπὸ τὸν Θεὸν 
καὶ νὰ μᾶς ἐμποδίσῃ νὰ ἐπικοννωνήσωμεν μὲ Αὐτόν, ὅπως ἐπίσης καὶ 
νὰ δε;ϑῶμεν εἰς τὴν ψυχήν μας τὴν Μετάληψιν, ποὺ φέρει ζωὴν εἰς 
τὸν ἄνθρωπον, Ἢ | 

15. Ἡμεῖς λοιπόν, ἐφ᾽ ὅσον ἐμάϑαμεν πλέον τὴν ἀπάτην τοῦ πονη- 
ροῦ, ἂς μὴ ὑπολογίζωμεν καϑόλου τὸν πειρασμὸν αὐτὸν τῆς βλασφη- 
μίας. Ὅταν δὲ ἀρχίζη ὃ δαίμων νὰ μᾶς ψιϑυρίζῃ τὰ βλάσφημα αὐτὰ 
λόγια, ἡμεῖς ἂς τοῦ λέγωμεν' πονηρὲ καὶ ἀκάϑαρτε δαῖμον, ματαίως 
κοπιάζεις” ὁ κόπος σαυ νὰ μὲ ϑλίψῃς, εἰς τὴν κεφαλήν σου ϑὰ γυρίσῃ 
καὶ ἢ βλασφημία, τὴν ὁποίαν μοῦ ἐμπνέεις, ϑὰ κατέβῃ ἐπάνω σου (0), 

1) «Ἐπιστρέψει ὅ πόνος αὐτοῦ εἰς κεφαλὴν αὐτοῦ, καὶ ἐπὶ κορυφὴν αἰ: 
τοῦ ἡ ἀδικία αὐτοῦ καταβήσεται (Ψαλμ. ζ’, 11). 
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διότι ἐγὼ προσκυνῶ τὸν Κύριον καὶ Θεόν µου καὶ Αὐτὸν μόνον ϑὰ 
λατρεύω, ἐφ᾽ ὅσον ζῶ (). Σύ, πονηρὲ δαῖμον, ἐξ αἰτίας τῆς βλασφημίας 
σου αὐτῆς, προετοιµάξεις διὰ τὸν ἑαυτόν σου σφοδροτέραν τὴν κόλα- 
σιν καὶ διότι εἶσαι ἐπαναστάτης ἐναντίον τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ καὶ διότι 
τολμᾷς ἀκόμη καὶ νὰ τὸν βλασφημῇς. Μόνον μὲ τὸν τρόπον αὐτόν. 
καὶ ὄχι μὲ κανέναν ἄλλον, ϑὰ ἠμπορέσῃ κανεὶς νὰ νικήσῃ τὸν δαίμονα 
τῆς βλάσφημίας. 

16. Εκτὸς τῶν ἄλλων λόγων, ποὺ ἀνεφέραμεν προηγουμένως, καὶ 
ἐχ τοῦ ἑξῆς προσϑέτου ἐπιχειρήματος δυνάμεϑα νὰ ἀντιληφϑῶμεν, ὅτι 
δὲν ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴν ϑέλησίν μας ὅ λογισμὸς τῆς βλασφημίας, ἀλλ’ 
ὀφείλεται ἐξ ὁλοκλήρου εἰς τὸν διάβολον: ὅλοι οἱ ἄλλον λογισμοὶ καὶ 
τὰ πάϑη, ἐφ᾽ ὅσον ὁλοψύχως καὶ ἀπὸ καρδίας τὰ μισήσωμεν, παραμέ- 
γουν ὀλίγον χρόνον καὶ μετὰ φυγαδεύονται' ἀντιϑέτως ὅ λογισμὸς τῆς 
βλασφημίας, καίτοι τὸν μισοῦμεν καὶ τὸν ἀπεχϑανόμεϑα, ἐγ τούτοις 
δὲν ἀπομακρύνεται ἀπὸ ἡμᾶς, ἀλλὰ παραμένει ἐπὶ πολὺ καὶ δὲν ἀνα- 
χωρεῖ. ᾿Απὸ αὐτὴν λοιπὸν τὴν πείσμονα παραμονήν του ἀποδεικνύε- 
ται, ὅτι ὃ λογισμὸς αὐτὸς τῆς βλασφημίας εἶναι σατανικὴ ἐνέργεια καὶ 
ἐπήρεια καὶ δὲν ὀφείλεται εἰς τὴν ϑέλησίν μας. Πρὸς ἰσχυροτέραν δὲ 
ἀπόδειξιν ἂς ἀναφέρωμεν καὶ μίαν παλαιὰν χαρακτηριστικὴν ἱστορίαν. 


11. Ὁ Φίλων ὃ ἱστορικὸς διηγεῖται τὴν ἑξῆς ἱστορίαν: 

"Ένας Μοναχὸς ἀπὸ τὴν σκήτην τῶν Πατέρων ἠνωχλεῖτο σφο- 
δρῶς ἀπὸ ἕνα τοιοῦτον λογισμὸν βλασφημίας. Τὸν λογισμὸν λοιπὸν 
αὐτὸν ἐξωμολογήϑη εἰς τὸν μακάριον Πέτρον, Ἐπίσκοπον ᾿Αλεξαν- 
δρείας καὶ Μάρτυρα. ᾿Αφοῦ ἤκουσε τὴν ἐξομολόγησιν τοῦ Μοναχοῦ, 
ἰδοὺ τί ἀπήντησεν ὁ γιος ἐκεῖνος ᾿ΕἘπίσχοπος: 

-- Ηήγαινε, τέκνον µου, καὶ φρόντισε διὰ τὰ ὑπόλοιπα ἅμαρ- 
τήματά σου’ τὴν εὐθύνην καὶ τὴν ἐνοχὴν διὰ τὸν λογισμὸν αὐτὸν ἄφη- 
σέ την εἷς ἐμένα. Μὴ λησμονῇς---συνέχισεν ὁ Επίσκοπος Πέτρος- ὅτι 
ἐκεῖνος ποὺ πιστεύει ὁλοψύχως εἰς τὸν Θεὸν καὶ τὸν προσκυνεῖ εἶναι 
τελείως ἀνεύϑυνος ἀπὸ τὸν λογισμὸν αὐτόν. Ὃ λογισμὸς αὐτὸς εἶναι 
καθ΄ ὁλοχληρίαν διαβολικὴ ἐπήρεια καὶ πονηρὰ ἐφεύρεσις τοῦ Ἑατα- 
νᾶ, ϑέλοντος δι᾽ αὐτοῦ τοῦ τρόπου νὰ μᾶς ἐμποδίσῃ ἀπὸ τὴν ἐναντίον 
του πόλην καὶ νὰ μᾶς ἀποσπάσῃ ἀπὸ τὴν διαρχῆ σκέψιν καὶ ἐπιχοι- 
γωνίαν μὲ τὸν Θεόν. ΙΚαί, ἐὰν ϑέλῃς, ϑὰ σοῦ διηγηϑῶ μίαν προσωπι- 
κήν µου περίπτωσιν, τί ἔπαθα καὶ τί ἐδιδάχϑην, διὰ νὰ βεβαιωθῇς 
καὶ σὺ περὶ τούτου. 

18. Κάποτε καὶ ἐγὼ ἠνωχλήϑην σφοδρῶς ὑπὸ ἑνὸς τοιούτου λογι- 
σμοῦ βλασφημίας. Τὸν ἐξωμολογήϑην λοιπὸν εἷς τὸν ϑρράποντα τοῦ 
Θεοῦ Παφγούτιον. Τότε ἐκεῖνος μοῦ εἶπε τὰ ἑξῆς: 

-- Ὅταν εἶχον συλληφϑη ὡς Χριστιανὸς καὶ μὲ ὡδήγησαν εἰς 





1) «Τότε λέγει αὐτῷ ὁ ᾿Γησοῦς «Ὕπαγε ὀπίσω µου, Σατανᾶ, γέγραπται γάρ, 
Κύριον τὸν Θεόν σου προσκυνήσεις καὶ αὐτῷ μόνῳ λατρεύσεις» (Ματθ. δ’, 10). 
24 
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τὸ δικαστήριον, διὰ νὰ μὲ δικάσουν διὰ τὴν ὁμολογίαν μου, εἷς αὖὐ- 
τὴν τὴν φοβερὰν στιγμήν, ὅπου οἱ δήμιοι ἐβασάνιζαν μὲ φοβερὰ βα- 
σαγιστήρια τὺ σῶμα µου καὶ μὲ χατέχαιον μὲ φωτιάν, τὴν στιγμὴν αὖ- 
τὴν ὁ δαίμων ἐψυϑύριζε μέσα εἰς τὴν ψυχήν μου βλασφημίας ! 

19. Αὐτὸν λοιπὸν τὸν δαίμονα ἐπιτιμῶν μὲ ϑυμὸν καὶ ταρασσόμε- 
γος ἀπὸ ἀγανάκτησιν τοῦ ἔλεγον: «Ὢ πονηρὲ καὶ δημιουργὲ πάσης 
χαχίας, δλόχληρος ἔχω δοθῆ εἰς παντοειδῆ βασανιστήρια καὶ φρικτοὺς 
ϑανάτους, διὰ γὰ μὴ ἀρνηϑῶ τὸν Κύριόν µου ἢ διὰ νὰ μὴ βλασφημή- 
σω καὶ σὺ ψιϑυρίζεις µέσα εἰς τὴν ψυχήν μου λογισμοὺς βλασφημίας: 
Ἐὰν εἶχον πρόϑεσιν νὰ βλασφημήσω τὸν Θεόν μου, τότε διατί χύνω 
τὸ αἷμα µου δι᾽ Αὐτὸν καὶ πληγώνεται ἀπὸ τὰ βασανιστήρια τὸ σῶμα 
µου; Ὁμολογῶ τὸν Θεόν µου καὶ ἐνώπιον ὅλων τὸν προσκυνῶ: εἶναι 
λοιπὸν δλοφάνερον, ὅτι ἡ μὲν καλὴ ὁμολογία καὶ τὸ μαρτύριον χάριν 
τοῦ Θεοῦ εἶναι τῆς ϑελήσεώς μου’ ἡ δὲ κατὰ τοῦ Θεοῦ βλασφημία εἷ- 
ναι ἐνέργεια ἰδική σου καὶ ὥς τοιαύτη εἰς σὲ πάλιν γυρίζει». 

Αὐτὴ ἦτο ἢ διήγησις καὶ συμβουλὴ τοῦ μακαρίου Πέτρου πρὸς 
τὸν ᾿Ασχητήν. 


20. Καὶ διὰ τὸν Ὅσιον Παμβὼ ἔμαϑον ἐπίσης τὸ ἑξῆς: Κάποτε 
καὶ αὐτὸς ἠνωχλήϑη ὑπὸ λογισμοῦ βλασφημίας. Ὅταν δὲ παρεκάλει 
τὸν Θεὸν νὰ τὸν ἀπαλλάξῃ ἀπὸ τὴν ἐνόχλησιν αὐτήν, ἤκουσεν ἀπὸ τὸν 
οὐρανὸν μίαν φωνὴν ποὺ τοῦ ἔλεγε’ «Παμβώ, Παμβώ, μὴ στενοχωρεῖ- 
σαι διὰ ξένην ἁμαρτίαν, ἀλλὰ μόνον νὰ φροντίζῃς διὰ τὰς πράξεις 
σου’ τὰς βλασφημίας, ποὺ ἐμπνέει ὃ πονηρός, ἄφησέ τας ἐπάνω του». 


21, Καὶ ἡμεῖς λοιπόν, ἄδελφοί, ἂς περιφρονήσωμεν τὸν λογισμὸν 
αὐτόν, ὥς ἀνήχοντα εἰς τὸν Σατανᾶν καὶ τελείως ξένον πρὸς τὴν ϑέλη- 
σίν µας. ᾿Γοιοντοτρόπως περιφρονοῦντες τὸν λογισμὸν αὐτόν, ϑὰ δυ- 
νηϑῶμεν, μὲ τὴν χάριν τοῦ Θεοῦ, νὰ ἀπαλλαγῶμεν ἀπὺ αὐτόν. Λὲν 
ὑπάρχει ἄλλος τρόπος νὰ ἠμπορέσωμεν νὰ καταβάλωμεν τὸν λογι- 
σμὸν αὐτόν, Τὰ ἄλλα πάθη καὶ οἱ πόλεμοι, ποὺ σηκώνουν εἷς τὸν ἄν- 
ϑρωπον οἱ λογισμοί, παραμένουν ἀρχετὸν εἰς τὴν ψυχήν µας, καὶ ἅπαι- 
τεῖται κατάλληλος χρόνος καὶ ὑλικὰ μέσα διὰ τὴν τυχὸν πραγματο- 
ποίησίν των, ὡς ἐκ τούτου δίδεται ὁ χρόνος εἰς τὸν ἄνϑρωπον νὰ τὰ 
ἀντιπολεμήσῃ καὶ νὰ ἐμποδίσῃ τὴν ἀνάπτυξίν των. 

22, Οἱ λογισμοὶ ὅμως τῆς βλασφημίας παρουσιάζονται εἰς τὴν ψυ- 
χὴν μὲ τὴν φευγαλεότητα τῆς ἀστραπῆς, τὴν ταχύτητα τοῦ βέλους ποὺ 
πετᾷ, τὴν συντομίαν τοῦ ἀνοιγοκλεισίματος τοῦ ὀφϑαλμοῦ: τόσον γρή- 
γορα καὶ ἔντονα περνοῦν ἀπὸ τὴν ψυχήν. Δὲν ὑπάρχει δὲ τρόπος νὰ 
τοὺς καϑηλώσῃ κανεὶς ἢ νὰ τοὺς ἀντιπολεμήσῃ. Λόγῳ δὲ ἀκριβῶς τῆς 
ταχύτητος μὲ τὴν ὁποίαν διέρχεται ἀπὸ τὴν ψυχὴν ὃ λογισμὸς αὐτὸς 
εἶναι ἀδύνατον νὰ προλάβῃ τὸ πνεῦμα νὰ τὸν ἐμποδίσῃ χαὶ νὰ χλείσῃ 
τὸ στόμα τοῦ ἀσωμάτου δαίμονος. 
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Γ. Τοῦ "Αγίου Μαξίμου 
ΤΑΝ ἄρξηται ὁ νοῦς εἷς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ προκόπτειν, τότε καὶ 
ὃ δαίμων τῆς βλασφημίας ἄρχεται ἐμπειράζειν αὐτόν᾽ καὶ τοιούτους 
αὐτῷ λογισμοὺς ὑποβάλλει, οἵους ἀνϑρώπων μὲν οὐὗδείς, μόνος δὲ ὁ 
τούτου πατὴρ διάβολος ἐφευρίσχει᾽ τοῦτο δὲ ποιεῖ, φϑονῶν τῷ ϑεοφιλεῖ, ἵνα εἲς 
ἀπόγνωσιν ἑλθὼν ὥς τοιαῦτα διανοηϑείς, μηκέτι τολμήσῃ διὰ τῆς συνήϑους προσ: 
ευχῆς πρὸς Αὐτὸν ἀναπτῆναι, ! 

2. Οὐδὲν δὲ ἐντεῦθεν ὠφελεῖται ὃ ἀλάστωρ πρὸς τὸν ἴδιον σκοπόν, ἀλλὰ καὶ 
μάλιστα βεβαιοτέρους ἡμᾶς ἀπεργάζεται: πολεμούμενοι γὰρ καὶ ἀντιπολεμοῦντες, 
δοχιμώτεροι καὶ γνησιώτεροι εἷς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ εὑρισχόμεϑα, ἢ δὲ ῥομ- 
φαία αὑτοῦ εἰσέλϑοι εἷς τὴν καρδίαν αὐτοῦ, καὶ τὰ τόξα αὐτοῦ συντριβείη. 

Ἑρμηνεία 


ΤΑΝ ὃ νοῦς τοῦ ἀνϑρώπου ἀρχίζῃ νὰ προοδεύῃ πνευματι- 

κῶς καὶ νὰ διαφλέγεταν ἀπὸ ἀγάπην πρὸς τὸν Θεόν, τότε 
καὶ ὁ δαίμων τῆς βλασφημίας ἀρχίζει νὰ πειράζῃ τὸν ἄνϑρωπονγ. Καὶ 
τόσον φριχτοὺς λογισμοὺς τοῦ ἐμπνέει, ποὺ εἶναι ἀδύνατον νὰ τοὺς 
φαντασϑῇ ἄνϑρωπος, πάρα μόνον ὁ ἐμπνευστὴς τῆς βλασφημίας διά- 
βολος, ποὺ τοὺς ἐφευρίσχει. Αὐτὸ δὲ τὸ κάμνει, διότι φϑονεῖ τὸν ἄν- 
ϑρωπον, ποὺ ἀγαπᾷ τὸν Θεόν' διὰ νὰ τὸν φέοῃ εἰς ἀπόγνωσιν, ἐπειδὴ 
ἐσκέφϑη τοιαύτας βλασφημίας, καὶ νὰ μὴ τολμήσῃ πλέον νὰ ἄναπτε- 
ρώσῃ τὸν γοῦν του πρὸς τὸν (Θεὸν διὰ τῆς συνήϑους προσευγῆς. 

2, Τίποτε ὅμως δὲν κερδίζει ἀπὸ τὴν δολίαν αὐτὴν ἐνέργειαν ὁ 
ἄϑλιος διὰ τὸν σκοπόν του’ ἀπ᾽ ἐναντίας μᾶς καϑιστᾷ περισσότερον 
σταϑεροὺς εἰς τὴν ἄσκησιν. Λιότι, ὅταν πολεμούμεϑα καὶ ἀντιπολε- 
μῶμεν τὸν διάβολον, ἀναδεικνυόμεϑα περισσότερον ἱκανοὶ καὶ γνή- 
σιοι εἷς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ: εἴϑε δὲ ἡ ρομφαία Αὐτοῦ γὰ εἰσέλϑῃ 
εἷς τὴν καρδίαν τοῦ διαβόλου καὶ ἢ δύναμις τοῦ Θεοῦ νὰ συντρίψῃ 
τὰ τόξα του. 





η ἕω ἱ--.. δ... α....- - δ, σα Ἆρ-α. 
-.χώΆλ, το Πε ννω ον) κε 


ΑΕΙ) 


ων τ 
{ΒΒ σα Εαν ΝΝ γάὶ δα δ ὁ Ὁ ΚΩΔ 
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ΝΠΟΡΕΘΟΙ6 ΛΒ“ 


"Οτι μεγίστη ἐν ἀρεταῖς ἡ διάκρισις καὶ δεῖ τὸν πιστὸν μετ᾽ αὐτῆς 
ποιεῖν ἃ ποιεῖ" τὰ γὰρ ἀδιακρίτως καὶ ἀσκόπως γινόμενα, 
κἂν καλὰ ὦσιν, οὐδὲν ὠφελοῦσι, ποτὲ δὲ καὶ βλάπτουσιν. 


Μεταξὺ τῶν ἀρετῶν μεγαλυτέρα εἶναι ἡ διάκρισις ὃ πιστὸς πρέπει 
νὰ ἐνεργῇ, ὅσα πράττει, μὲ διάκρισιν. Διότι ὅσα γίνονται 
ἀσκόπως καὶ χωρὶς διάκρισιν, καὶ ξὰν ἀκόμη εἶναι καλά, 
δὲν ὠφελοῦν, κάποτε δὲ καὶ βλάπτουν. 


--------μρ-φ-νε-----5ξ-- 


Α’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΙΠΕΝ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, ὅτι εἶσί τινες κατατρίψαντες τὰ σώματα 
αὐτῶν ἐν τῇ ἀσκήσει, καὶ διὰ τὸ μὴ ἐσχηκέναι αὐτοὺς διάκρισιν, μα- 
κρὰν ἀπὸ τοῦ Θεοῦ γεγόνασιν. 


2, Εἶπεν. ὁ ᾿Αββᾶς ᾽Αμμωνᾶς, ὅτι ποιεῖ ὅ ἄνϑρωπος ὅλον τὸν 
χρόνον αὗτος βαστάζων ἀξίνην, χαὶ οὐχ εὑρίσκει κατενεγχεῖν τὸ δέν: 
δρον᾽ ἔστι δὲ ἄλλος ἔμπειρος τοῦ χόπτειν, καὶ δι᾽ ὀλίγου καταφέρει 
τὸ δένδρον᾽ ἔλεγε δὲ τοῦτον εἶναι τὸν ἔχοντα τὴν διάκρισιν. 


ὃ. ᾿Ἠρωτήϑη Γέρων" τί ἐστι τὸ ἔργον τοῦ Μοναχοῦ ; Καὶ ἀπεκρί- 
ϑη” ἢ διάκρισις. 


4. Ὁ αὐτὸς εἶπεν, ὅτι μείζων πασῶν τῶν ἀρετῶν ἔστιν ἡ διάκρισις. 


Ό, Εἶπε Γέρων’ νοῦν μὲν πλανώμενον ἵστησιν ἀνάγνωσις καὶ ἀγρυπνία καὶ 
προσευχή ἐπιϑυμίαν δὲ φλεγομένην, μαραίνει πεῖνα καὶ κόπος καὶ ἀναχώρησις᾽ 
ϑυμὸν ταρασσόμενον, καταπαύει ψαλμῳδίᾳ καὶ µαχροϑυμία καὶ ἔλεος, καὶ ταῦτα 
τοῖς προσήκουσι χρόνοις τε καὶ μέτροις γινόμενα” τὰ γὰρ ἄκαιρα καὶ ἄμετρα, 
ὀλιγοχρύνια᾽ τὰ δὲ ὀλιγοχρύνια, βλαβερὰ μᾶλλον καὶ οὐκ ὠφέλιμα. 


6. ᾿Ηρώτησεν ὁ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος τὸν ᾿Αββᾶν Λούκιον λέγων᾽ ϑέλω ξενιτεῖ- 
σαι, ᾿Απεκρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων” ἐὰν μὴ κρατήσης τῆς γλώσσης σον, οὖκ εἶ ξένος 
ὕπου ἐὰν ἀπέλϑῃς᾽ καὶ ὧδε οὖν κράτησον τῆς γλώσσης σου χαὶ ξένος εἶ. Λέγει 
αὐτῷ πήλιν, ϑέλω γνηστεῦσαι. Ἔφη ὁ Γέρων” εἶπεν "Ησαΐας ὁ Προφήτης, ἐὰν 
κάμῃς ὥσεὶ κρίκον τὸν τράχηλόν σου, οὖδ᾽ οὕτως κληθήσεται νηστεία δεκτή, 
ἀλλὰ μᾶλλον κράτησον τῶν πονηρῶν λογισμῶν᾽ λέγει αὐτῷ τὸ τρίτον’ θέλω φυ- 
γεῖν τοὺς ἀνϑρώπους. ᾿Απεχρίϑη ὃ Γέρων᾽ ἐὰν μὴ πρότερον κατορθώσῃς μετὰ 
τῶν ἀνθρώπων, οὐδὲ κατὰ μόνας δύνασαι κατορϑῶσαι. 


τ. Εἶπε Γέρων᾽ μὴ πρότερον ποίει τι, πρὶν ἐξετάσῃς τὴν καρδίαν σου, εἶ 
κατὰ Θεὸν γίνεται ὃ μέλλεις ποιεῖν. 
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8. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος᾽ ὁ τύπτων τὸ μαζὶν τοῦ σιδήρου, πρῶτον σχο- 
πεῖ ἐν ξαυτῷ τί μέλλει ποιεῖν; δρέπανον ἢ μάχαιραν ἢ πέλεκυν, χαὶ πρὸς ὃ τυ 
πώσει, ἐργάζεται. Οὕτω καὶ ἡμεῖς ὀφείλομεν λογίζεσθαι ποίαν ἀρετὴν μετερχόμε- 
ὅα, ἵνα μὴ εἷς κενὸν κοπιῶμεν. 


9, Εἶπε Γέρων, ὅτι τὰ ὑπέρμετρα πάντα τῶν δαιμόγων εἶσίν. 


10. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήγν᾽ τὸ μὴ προορᾶν τὰ πράγματα ἡμᾶς, οὔκ ἐᾷ ἡμᾶς 
εἷς τὰ βέλτιστα προχόψαι. 

11. Εἶπε Γέρων" οὐδέποτε προέβην ποδὸς βῆμα, εἰ μὴ πρότερον ἔμαϑον ποῦ 
ἔϑηκα τὸν πόδα μου’ ἀλλ᾽ εἱστήκειν κατανοῶν καὶ ὅλως μὴ ἐνδιδούς, ἄχρις ἄν 
µε ὁ Θεὸς ὁδηγήσῃ. 

12, Εἶπε πάλιν ἀπὸ μικροῦ ἕως μεγάλου ὧν πράττω, ἐννοῶ πρότερον καὶ 
ἀποβλέπω εἷς τὸν καρπὸν αὐτοῦ τί τέξεται, εἴτε ἐν τοῖς λογισμοῖς, εἴτε ἓν ταῖς 
πράξεσιν. 

15. "Ἔλεγον οἱ Γέροντες, ὅτι ὥσπερ τὸ πῦρ καίει τὰ ξύλα, οὕτω τὸ ἔργον τοῦ 
Μοναχοῦ ὀφείλει καίειν τὰ πάδη. 

14. ᾿Λδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Νισϑερὼ τὸν μέγαν, λέγων᾽ ποῖον καλὸν 
πρᾶγμα ἐστὶν ἵνα ποιήσω καὶ ζήσωμαι ἓν αὐτῷ ; ἀπεκρίϑη ὅ Γέρων" οὗ πᾶσαι αἳ 
ἐργασίαι πᾶσιν ὅμοίως συνέρχονται" λέγει γὰρ ἣ Γραφή, ὅτι ὃ ᾿Αβραὰμ. φιλόξενος 
ἦν καὶ ὁ Θεὸς ἦν μετ᾽ αὐτοῦ’ καὶ ᾿Ηλίας ἡγάπα τὴν ἡσυχίαν, καὶ ὃ Θεὸς ἦν 
μετ᾽ αὐτοῦ, καὶ ὁ Δαβὶδ ταπεινὸς ἦν, καὶ Θεὸς ἦν μετ᾽ αὐτοῦ᾽ ὃ οὖν ϑεωρεῖς 
τὴν ψυχήν σου ϑέλουσαν κατὰ Θεύν, καὶ ἐπιτηδειοτέρως εἲξ αὐτὸ ἔχεις, τοῦτο 
ἑλοῦ καὶ ποίει, τηρῶν τὴν καρδίαν σου, καὶ σωϑήσῃ. 

15. ᾿Αδελφὺς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ εἶπέ μοι βῆμα πῶς σωϑῷ ; ὁ δὲ ἔφη' 
απουδάσωµεν ἐργάσασθαι κατα μιχρόν, καὶ Τησόμεϑα. 


16. Ἔλεγεν ὁ ᾽Αββᾶς Σισώής᾽ θέλω ἐργασίαν ἐλαφρὰν καὶ ἐμμένουσαν, ἢ ἐπί- 


-- 


πογον ἔξ ἀρχῆς, καὶ ταχέως Επκοπτοµένην. 
Ἑρμηνεέία 
ΑΒΒΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ εἶπεν, ὅτι ὑπάρχουν μερικοὶ ᾿Ασκη- 


ταί, οἱ ὁποῖοι χυριολεχτικῶς κατέστρεψαν τὰ σώματά τῷν 
εἰς τὴν ἄσκησιν: ἐπειδὴ ὅμως δὲν εἶχον διάχρισιν, παρέμειναν μακρὰν 
τοῦ (Θεοῦ. 


ο. Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς εἶπεν, ὅτι ἕνας ἄνϑρωπος περιέρχεται ὅλον 
τὸν χρόνον ἀσκόπως βαστάζων μίαν ἀξίνην, χωρὶς νὰ εὑρίσκῃ τὸ δέν- 
ὃρον, ποὺ ϑὰ χτυπήσῃ διὰ νὰ τὸ κόψῃ: ἄλλος πάλιν, ἐμπειρότερος εἰς 
τὴν κοπὴν τῶν δένδρων, ἐντὸς ὀλίγου κόπτει τὸ δένδρον. Αὐτὸς ποὺ 
χόπτει ἀμέσως τὸ δένδρον, εἶναι αὐτός, ποὺ ἔχευ διάκρισιν. 


ὃ. “Ενας Γέρων ἠρωτήϑη- ποῖον εἶναι τὸ ἔργον τοῦ Μοναχοῦ; 
Ἡ διάχρισις, ἀπήντησεν ἐχεῖνος | 
4. Ὃ ἴδιος γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγεν, ὅτι μεταξὺ τῶν ἀρετῶν µεγα- 
λυτέρα εἶναι ἢ διάκρισις. ! 
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5. "Ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγε' τὸν νοῦν, ὅταν περιπλανᾶται ἄσκό- 
πως, τὸν ἐπαναφέρει καὶ τὸν συγκρατεῖ ἡ ἀνάγνωσις, ἣ ἀγρυπνία καὶ 
ἣ προσευχή’ ὅταν ἡ φιλήδονος ἐπιϑυμία φλογίζη τὴν καρδίαν, εἶναι 
εὔκολον νὰ τὴν μαράνῃ κανεὶς μὲ πεῖναν, μὲ ταλαιπωρίαν καὶ μὲ τὴν 
ἀναχώρησιν εἰς ἐρημικοὺς τόπους᾽ ὅταν ὃ ϑυμὸς ταράσσῃ τὸν ἐσωτε- 
ρικόν µας χόσμον, εὐχόλως καταστέλλεται μὲ τὴν ψαλμῳδίαν, τὴν μα- 
κροθυµίαν καὶ τὴν εὐσπλαγχνίαν' αὐτὰ βεβαίως τὰ ἀντίδοτα τῶν πα- 
ϑῶν. ὠφελοῦν τότε μόνων, ὅταν ἐκτελοῦνται εἷς τὸν χαιρόν, ποὺ πρέ- 
πει καὶ μὲ τὴν ἐπιβαλλομένην συμμετρίαν. Καὶ τοῦτο, διότι ὅσα πρα- 
γματοποιοῦνται μὲ ὑπερβολὴν καὶ χωρὶς νὰ τὸ καλῇ ἡ ἀνάγχη τῆς στι- 
γμῆς, ὀλίγον μόνον χρόνον διαρκοῦν. ᾿Εκεῖνα πάλιν ποὺ διαρχοῦν ὀλί- 
γον μόνον χούνον, ὄχι μόνον δὲν ὠφελοῦν, ἀλλὰ συνήθως βλάπτουν (). 


ϐ. Μεταξὺ τοῦ ᾽Αββᾶ Λογγίνου καὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Λουχίου διημείφϑη 
κάποιε ὃ ἑξῆς διάλογος: 

Λογγῖνος: Θέλω νὰ φύγω, νὰ ἀναχωρήσω εἷς ξένον μέρος, 
νὰ εἶμαι ἄγνωστος. 

Λούκιος: ᾿Εὰν δὲν συγκρατήσῃς τὴν γλῶσσαν σου, πουϑενὰ 
δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃς νὰ παραμείνῃς ξένος: ἀπ᾽ ἐναντίας καὶ εἰς τὸν τό- 
πον αὐτόν, ποὺ εἶσαι γνωστός, ἐὰν συγκρατήσῃς τὴν γλῶσσαν σου, δὰ 
εἶσαι ὡς ξένος μεταξὺ ἀγνώστων. 

Λογγῖνος: Θέλω νὰ νηστεύσω αὐστηρῶς. 

Λούκιος: Μὴ λησμονῇς αὐτὸ ποὺ εἶπεν ὁ Προφήτης "Ἡσαΐας" 
ὅτι δηλαδὴ ἐὰν δυνηϑῇς. μὲ τὴν νηστείαν νὰ στραβώσῃς τὸν τράχηλόν 
σου χαὶ νὰ τὸν κάμῃς σὰν τὸν κρίχον τῆς ἁλυσίδος, πάλιν δὲν πρέ- 
πει νὰ νομίζῃς ὅτι ἣ νηστεία σου εἶναι ἀξιόλογος καὶ εὐπρόσδεκτος 
ἀπὸ τὸν Θεόν, ἐφ᾽ ὅσον δὲν κατορϑώσῃς νὰ συγχαατήσης τοὺς πονη- 
ροὺς λογισμούς. ὥστε νὰ μὴ σὲ ένογλουν. ΜΙ. 
| Λογγῖνος. Θέλω νὰ φύγω ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώπους, νὰ ζῶ μόνος. 

Λούκιος: ᾿Εὰν δὲν κατορϑώσῃς ἐνωρίτερον νὰ ζῇς εἰρηνικὰ 
μὲ τοὺς ἀνϑρώπους, ποτὲ δὲν ϑὰ ἡμπορέσῃς νὰ ζῆσῃς μόνος σου χω; 
οἷς πειρασμούς. 


τ. “Ένας γέρων ᾿ΑΛσχητὴς εἶπε᾽ τίποτε νὰ μὴ κάμῃς, ἐὰν προηγου- 
μένως δὲν ἐξετάσῃς μετὰ προσογῆς εἰς τὴν καρδίαν σου αὐτὸ ποὺ πρό- 
κειται νὰ κάμῃς, διὰ νὰ βεβαιωθῇς, ὅτι εἶναι κατὰ Θεόν. 


8. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος ἔλεγεν εἷς τοὺς μαϑητάς του’ ἐκεῖνος, ποὺ 


Μι Τὸ νόημα τῆς πολυτίμου αὐτῆς συμβουλῆς τοῦ ἀγνώστου ᾿Ασχητοῦ εἷ- 
ναι ἣ ἀνάγκη τοῦ μέτρου εἷς ὅλας τὰς ἐκδηλώσεις τοῦ ἀσκητικοῦ βίου. Τὸ μέ: 
τρον αὐτό, ἓν συνδυασμῷ μὲ τὴν ἀνάγκην τῆς στιγμῆς, συνιστᾶ τὴν ἀρετὴν τῆς 
διακρίσεως᾽ τὴν ἀρετὴν αὐτὴν ϑὰ ἠδυνάμεϑα νὰ διατυπώσωώμεν μὲ τὴν φράσιγ᾿ 
ὅπως πρέπῃ, ὅσον πρέπει καὶ ὅταν πρέπῃ. 
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ἐπεξεργάζεται μικρὰν μᾶζαν μετάλλου, διὰ νὰ κατασκευάσῃ ἕνα σιδη- 
ροῦν ἐργαλεῖον, προηγουμένως σχέπτεται μετὰ προσοχῆς τί πρόχει- 
ται νὰ χατασκευάση’ δρεπάνι, ἢ μαχαίρι, ἢ πέλεκυν; ᾿Αναλόγως δὲ τῆς 
ἀποφάσεώς του κατασκευάζει τὸ καλούπι καὶ ἐργάζεται μὲ συγχεχρι- 
μένον σχέδιον. 

Τοιουτοτρόπως καὶ ἡμεῖς, διὰ νὰ μὴ κουραζώμεθα ἀσχόπως, 
πρέπει νὰ σχεπτώμεϑα ποίαν ἀρετὴν πρόκειται νὰ πραγματοπονήσω- 
μεν, ὥστε ἀναλόγως καὶ μετὰ σκοποῦ νὰ ἀγωνιζώμεθα. 


΄9. 'Ἔνας γέρων ᾿Ασχητὴς ἔλεγεν’ “Οσά γίνονται χωρὶς μέτρον καὶ 
διάκρισιν εἶναι ὑπερβολαί. "Ὅλωαι δὲ αἴ ὑπερβολαὶ εἶναι σατανικαί. 


10. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἔλεγεν' ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἐξετάζομεν μετὰ προ- 
σοχῆς ἐκ τῶν προτέρων ἐχεῖνα, μὲ τὰ ὁποῖα ϑὰ ἀσχοληϑῶμεν, οὐδέ- 
ποτε ϑὰ ἠμπορέσωμεν νὰ προοδεύσωμεν εἰς τὰ καλλίτερα. 


11. Ἕνας γέρων ᾿Ασχητῆς ἔλεγε. Ποτὲ δὲν ἐκίνησα τὸ πόδι µου, 
ἔστω καὶ κατὰ ἕνα βῆμα, ἐὰν δὲν ἐγνώριζα ἐκ τῶν προτέρων ποῦ θὰ 
τὸ ἐτοποϑέτουν. ᾿Βατεκόμουν σκεπτόμενος βαϑέως καὶ δὲν ἀπεφάσιζα 
τίποτε, ἐὰν δὲν μὲ ὡδήγει ὁ Θεός. 


19. Ὁ ἴδιος Γέρων εἶπε πάλιν’ ὅσα πράττω, εἴτε εἶναι μικρά, εἴτε 
μεγάλα, τὰ σχέπτομαι καλῶς ἐκ τῶν προτέρων καὶ ἐξετάζω μετὰ προ- 
σοχῆς, πρὶν τὰ ἐκτρλέσω, ποῖον χαρπὸν ϑὰ ἀποφέρουν ὄχι μόνον εἰς 
ἔργα, ἀλλὰ καὶ εἶς λογισμούς. 


13. Οἱ γέροντες ᾿Ασχηταὶ ἔλεγον' ὅπως ἣ φωτιὰ καίει τὰ ξύλα, τοι- 
ουτοτρόπως καὶ τὸ ἔργον τοὺ Μοναγοῦ πρέπει νὰ κατακαίῃ τὰ πάϑη. 


14. Μεταξὺ ἑνὸς ἀδελφοῦ καὶ τοῦ μεγάλου ᾿Αββᾶ Νισϑερὼ ἐγένε- 

το ὁ ἑξῆς διάλογος: 

Αδελφός: Ποία εἶναι ἣ καλὴ πρᾶξις, τὴν ὁποίαν πρέπει νὰ 
ἐχτελέσω, διὰ νὰ ζήσω, χάοιν αὐτῆς, εἰς τὴν αἰωνιότητα;: 

᾿Αββᾶς Νισϑερώ: Δὲν ὑπάρχουν Φρισμέναι πράξεις δι᾽ αὐτὸ 
ποὺ ζητεῖς, διότι ὅλαι αἱ πνευματικαὶ ἐργασίαι δὲν προσαρμόζονται, 
κατὰ τὸν ἴδιον τρόπον, μὲ ὅλους τοὺς χαραχτῆοας. Τὴν ἀλήϑειαν αὖ- 
τὴν τὴν βλέπομεν στηριζομένην ἐπὶ τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς: ὃ ᾿Αβραάμ, 
π.χ., ἦτο φιλόξενος καὶ ὁ Θεὸς ἐπανεπαύετο εἰς αὐτόν. ᾿Αλλὰ καὶ εἷς 
τὸν Προφήτην Ἠλίαν ἐπανεπαύετο, ὃ δποῖος ἠγάπα τὴν ἡσυχίαν. Ὁ 
Δαβὶδ ἦτο ταπεινὸς καὶ ὁ Θεὸς ἦτο μαζί του. 

Αὐτὸ λοιπόν, ποὺ βλέπεις, ὅτι προτιμᾷ, ἡ ψυγή σου καὶ εἶναι 
κατὰ Θεόν, συγχρόνως δὲ αἰσθάνεσαι τὸν ἑαυτόν σου ἱκανὸν νὰ τὸ ἐκ- 
τελέσῃ, αὐτὸ νὰ προτιμήσῃς, διὰ νὰ πράξης. Ἐφ᾽ ὅσον δὲ διατηρήσῃς 
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τὴν καρδία ευϑέρα εμίτους 


ἐπιθυμίας, ἀσφαλῶς δὰ σωϑῆς 


15. "Ένας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: Κἰπέ µου, πῶς νὰ σωϑῶ: 

Ὃ Γέρων ἀπήντησεν: "Ας φροντίσωμεν νὰ ἐργαζώμεϑα τὸ ἆγα- 

ϑὸν καὶ τὴν ἀρετὴν ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον καὶ θὰ ζήσωμεν τὴν πνευµα- 
χὴν ζωήν, διὰ τῆς ὁποίας ϑὰ σωϑῶμεν. 


16. Ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης ἔλεγε: προτιμῶ ἐργασίαν ἐλαφράν, ἢ ὁποία 
ϑὰ διατηρῆται, παρὰ εὐδὺς ἐξ ἀρχῆς κοπιαστικήν, διὰ τὴν δποίαν 
ὅμως γρήγορα θὰ καταπέσῃ ὁ ζῆλος, καὶ ϑὰ παραμείνῃ ἡμιτελής. 


Β. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΗΠΔΕΝ λογίζου ἢ πράττε ἄνευ σκοποῦ τοῦ κατὰ Θεόν᾽ ὁ γὰρ ἆσκέ- 
πως ὁδοιπορῶν, ματαιοπονήσει. Ὅταν ὁ νοῦς τοῦ κατὰ Θεὸν σκοποῦ 
ἐπιλάϑηται, τότε τὸ προφανὲς ἔργον τῆς ἀρετῆς ἀνύνητον γίνεται. 


Ἕομηνεία 


ΙΠΟΤΤΗ νὰ μὴ σκέπτεσαι ἢ νὰ πράττῃς γωρὶς σχοπόν, σύμ- 
φωνον μὲ τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ: διότι ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος βαδί- 
ζει εἰς τὴν ζωήν του χωρὶς σκοπόν, ἀσφαλῶς θὰ ματαιοπονήσῃ. 
“Όταν ὃ νοῦς λησμονήσῃ τὸν κατὰ Θεὸν σκοπὸν τῶν πράξεων, 
τότε καὶ αὐτὸ ἀκόμη τὸ ὁλοφάνερον ἔργον τῆς ἀρετῆς οὐδεμίαν ὠφέ- 
λειαν ἐπιφέρει. 


Γ'. Τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιανοῦ 


ΤῈ ἐν τῇ ἐρήμῳ τῆς Σκήτεως, ὅπου τῶν Μοναχῶν οἳ δοχιμώτατοι, 

0 παρεγενόμεϑα, ἐγώ τε καὶ ὃ "Άγιος Γερμανὸς ὃ φίλος µου, καὶ ἔθεα- 

σάμεῦα τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆν, ἄνδρα “Αγιον καὶ πνευματοφόρον, ὃν 

παρεχαλοῦμεν μετὰ δακρύων εἰπεῖν ἡμῖν λόγον οἰκοδομῆς, δι᾽ οὗ δυνησόμεϑα ἐπι. 
βῆναι τῆς τελειότητος, καὶ παραχληϑεὶς πολλὰ ὁ Γέρων εἶπεν οὕτως. 

2. Τέκνα, πᾶσαι αἵ τέχναι χαὶ τὰ ἐπιτηδεύματα σχοπόν τινα τῶν ἔργων 
προηγούμενον ἔχουσι, πρὸς ὅν περ ἀφορῶντες οἷ ἄνϑρωποι τὰ οἶἰχεῖα ἔργα ῥν- 
ὑμίξουσι, καὶ οὕτω τοῦ ζητουμένου τέλους ἐπιτυγχάνουσιν οἷον, ὃ γεωργός, ποτε 
μὲν τοῦ ἡλίου τὴν φλόγα, ποτὲ δὲ τὸ δριμὺ τοῦ ψύχους ὑπομένων, προϑύμω- 
τὴν γῆν ἐργάζεται, σχοπὸν ἔχων καϑαρὰν ταύτην βοτανῶν καὶ ἀχανϑῶν ἀπο: 
δεῖξαι, τέλος δὲ τὴν ἔχ τῶν καρπῶν ἀπόλαυσιν. 

9. Καὶ ὁ στρατευόμενος δέ, οὔτε τοὺς ἐκ τῶν πολέμων κινδύνους, οὔτε τὰς 
ἐκ τῆς ξενητείας ταλαιπωρίας ὑφορᾶται, ἀλλὰ προϑύμως ὑφίσταται, σκοπὸν ἔχων 
ἀνδραγαϑῆσαι᾽ τέλος δέ, τὸ ἐπὶ τῇ ἀνδραγαϑίᾳ ἀξίωμα, καὶ τὴν ἐκ τούτου τιμήν, 
καὶ τὸ χέρδος᾽ καὶ ἁπλῶς εἰπεῖν πάντες οἱ τέχνην τινὰ ἢ ἐπιτήδευμα μετερχόμε- 
γοι, ἔχουσι πάντως σκοπόν τινα προηγούμενον, πρὸς ὧν ἃ πράττουσιν ἀπευϑί- 
νουσιν, ἕως εἰς τέλος ὃ προέϑεντο χαταντήσωσι. 

4, Καὶ τῆς ἡμετέρας τοίνυν ἐπαγγελίας σχοπὸς μέν ἐστιν ἢ καϑαρότης τῆς 
καρδίας, τέλος δέ, ἢ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν᾽ ἀδύνατον οὖν ἄνευ καϑαρότητος χαρ- 
δίας τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ ἐλϑεῖν ἐφ᾽ ἡμᾶς ἐν τούτῳ τοίνυν τῷ σκοπῷ πάν- 
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τοτε ὁ ἡμέτερος νοῦς ἔστω, καὶ πάντα ἡμῶν τὰ διανοήματα, καὶ τὰ ῥήματα, καὶ 
τὰς πράξεις πρὸς αὐτὸν ἀπευϑύνειν ἀεὶ σπουδάζωμεν᾽ κἄν ποτε ουμβῇ τὴν χαρ- 
δίαν ἐκστῆναι ἀπὸ εὐϑείας ὁδοῦ, παραντίκα ταύτην ἐπαναγάγωμεν, καὶ ἐπανορϑῶ- 
μεν, ὥσπερ τεκτονικῷ κανόνι τῷ σκοπῷ χρώμενοι, 

5. “Ὁ δὴ καὶ ὅ μακάριος Παῦλος ὅ ᾿Απόστολος εἰδὼς καὶ ποιῶν λέγει᾽ «τῶγ 
μὲν ὄπισθεν ἐπιλανϑανόμενος, τοῖς δὲ ἔμπροσϑεν ἐπεκτεινόμενος κατὰ σκοπὸν 
διώκων ἐπὶ τὸ βραβεῖον τῆς ἄνω χλήσεως». "Ὑπὲρ τούτου οὖν τοῦ σκοποῦ καὶ 
ἡμεῖς πάντα ποιῶμεν, ὑπὲρ τούτου πάντων χαταφρονοῖμεν, καὶ πατρίδος καὶ γέ- 
νους, καὶ χρημάτων, καὶ ὅλου τοῦ κόσμου, χαὶ τὰς ἡδονὰς πατοῦμεν, καὶ τοῖς ἆδι- 
ποῦσιν οὔκ ἀποδίδομεν, οὐδὲ τοῖς ὑβρίζουσιν ἢ καὶ πλήττουσιν ἐπεξερχόμεῦα᾽ 
ἀλλὰ πάντα στέγομεν, πάντα ὑπομένομεν, ἵνα τὴν χαϑαρύτητα τῆς καρδίας κτη” 
σώμεϑα᾽ εἶ δὲ τοῦ σκοποῦ τούτου ἐπιλαϑόμεϑα, ἀνάγκη πάντως ὣς ἐν σχοτίᾳ περι- 
πατεῖν ἡμᾶς, χαὶ ἔξω τῆς εὐϑείας βαδίζοντας πολλὰ προσκόπτειν καὶ πλανᾶσδαι. 

6. Τοῦτο γὰρ πολλοῖς συμβαίνει, οἵτινες ἓν ἀοχῇ τῆς ἁποταγῆς χαταφρονή- 
σαντες πλούτου, καὶ χρημάτων πολλῶν, καὶ πάντων τῶν ἐν τῷ κύσμῷ, ὕστερον 
ὑπὲρ δικέλλης, ἢ δαφίδος, ἢ καλάμου, ἢ βιβλίου, ϑυμοῦνται καὶ ταράσσονται, καὶ 
τὴν αὐτὴν τῆς ὀογῆς διάϑεσιν, καὶ ὑπὲρ τῶν ἐλαχίστων ὑλῶν, πρὸς τοὺς ἁδελ- 
φοὺς ἐνδείμνυνται' καὶ τὴν ἐπιθυμίαν δὲ πολλάκις καὶ ἓν εὐτελέσι πράγμασιν ἐχ- 
πληροῦσι, πρός τι τῶν οὐδαμινῶν᾽ προσπαϑῶς ἔχοντες, καὶ τὰς ἡδονὰς αὐτῶν καὶ 
ἓν τοῖς εὐτελέσιν Εκπληραῦντες. 

τ. Οὗτοι οὖν οὓχ ἂν τοῦτο ἔπασχον, εἰ ἐμνημόνευον τοῦ σκοποῦ, δι᾽ ὃν τῶν 
πραγμάτων κατεφρόνησαν᾽ διὰ γὰρ τὴν εἷς Θεὺν ἀγάπην καὶ τὸν πλησίον πάν; 
των καταφρογνοῦμεν, ἵνα ταύτην κτησώμεϑα, καθαροὶ τῇ καρδίᾳ γενόμενοι, ἐκ πά- 
σης ἡδονῆς καὶ δόξης τοῦ χόσμου᾽ ὁ γὰρ τῆς τῶν ὑλῶν προσπαϑείας ἑαυτὸν χω: 
οίσας, καὶ μισῶν πᾶσαν ἡδονὴν καὶ δόξαν τοῦ κύσμου, εἴρηνεύει πρὸς πάντας 
διὸ καὶ καϑαρὰν πάντως τὴν ἑαυτοῦ καρδίαν ἀποτελεῖ. 

8. Διὰ δὲ τῆς καϑαρότητος τῆς καρδίας ἢ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν ἐπέρχεται᾽ 
«μακάριοι, γάρ φησίφψ, οἳ καϑαροὶ τῇ καρδίᾳ, ὅτι αὐτοὶ τὸν Θεὸν ὄψονται» μανϑά- 
νομεν οὖν ἔκ τούτου,.ὅτι ἢ τελειότης, οὗ τῇ ἀποτανῇ τῶν πραγμάτων καὶ τῇ 
τοῦ χόσμου ἀναχωρήσει παραγρῆμα ἐπισυμβαίνει, ἀλλὰ μετὰ τὸ κατορϑῶσαι τὴν 
εἷς τὸν Θεὺν καὶ τὸν πλησίον ἀγάπην, ἥτις τὴν καϑαρύτητα προξενεῖ τῆς χαρδίας. 

9, Χρὴ οὖν ἡμᾶς διὰ ταύτην πάντα ποιεῖν, καὶ ἡδονῆς πάσης καὶ δόξης κα; 
ταφρονεῖν, καὶ νηστείας καὶ ἀγρυπνίας καὶ λοιπῆς πάσης κακουχίας ἡδέως ἀγέχε- 
σϑαι, καὶ ἀναγνώσμασι καὶ ψαλμοῖς εὐτόνως προσομιλεῖν, τῆς περιποιούσης τὴν 
πάθαρσιν τῆς καρδίας, ὣς εἴρηται, εἴποτε συμβῇ κατά τινα ἀναγκαίαν κατὰ Θεὸν 
ἀσχολίαν, ἀπὸ τῆς ουνήϑους νηστείας καὶ ἀγαγνώσεως καὶ λοιπῆς ἀσχήσεως Εμ" 
ποδισϑῆναι᾽ οὗ γὰρ τοσοῦτον ἔσται ἡμῖν ἔκ τῆς νηστείας, καὶ τῆς ἀναγνώσεως, 
ὥς ἢ βλάβη ἐκ τοῦ περιφρονῆσαι τὸν ἀδελφόν, καὶ λυπῆσαι τοῦτον) καὶ γὰρ αἱ 
νηστεῖαι καὶ ἁγουπνίαι, καὶ ἢ μελέτη τῶν γοιιφῶν, καὶ ἣ ἀποταγὴ ὕλου τοῦ κό" 
σµου, οὐκ ἔστι τελειύτης, ὣς εἴπομεν, ἀλλὰ τελειότητος ἐργαλεῖα. 

10, Ἐπειδὴ ἢ τελειότης οὐκ ἓν τούτοις εὑρίσχεται, ἀλλὰ διὰ τούτων προσγίνε- 
ται, εἷς μάτην τοίνυν ἐπὶ γηστείᾳ καὶ ἀγρυπνίᾳ, καὶ ἀκτημοσύνῃ, καὶ ἀναγνώσει 
γραφῶν σεμγυνόμεϑα, ὅταν μὴ τὴν ποὸς Θεὸν καὶ τὸν πλησίον ἀγάπην πατορθώ" 
σώμεν᾽ ὁ γὰρ τὴν ἀγάπην κατορϑώσας, καϑαρὸς ἔστι τῇ καοδίᾳ, καὶ τὸν Θεὸν ἐν 
ἑαυτῷ ἔχει, καὶ ὁ νοῦς αὐτοῦ μετὰ τοῦ Θεοῦ ἀεί. ἔστι, καὶ τὸ ἐκείνου κάλλος φαν: 
τάζεται. 

11. ᾿Ιστέον δὲ καὶ τοῦτο, ὅτι εἶ μὴ ὃ Μοναχὸς πάσῃ δυνάμει καὶ σπουδῇ τῇ 
διακρίσει ἐπικολουϑεῖ καὶ πάντα δι᾽ αὐτῆς δοκιμάΐει, οὕτω καὶ διαλογίζεται, καὶ 
λέγει καὶ πράττει, ἐπάναγχές ἔστιν ξαντὸν ὥς ἓν νυκτὶ πλανώμενον, οὗ μόνον τοῖς 
χαλεπωτάτοις τῆς κακίας βόϑροις περιπίπτειν, ἀλλὰ καὶ ἓν τοῖς ὁμαλοῖς καὶ ὃρ- 
ϑοῖς προσκόπτειν. 
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12, Ἢ γὰρ διάχρισις οὗ μικρά ἔστιν ἀρετή, ἀλλὰ καὶ τῶν ἐπισημοτάτων τοῦ 
"Ἁγίου ]Ινεύματος χαρισμάτων μία τυγχάνει’ καϑῶς χαὶ ὁ Απόστολος διδάσχει 
λέγων «ᾧ μὲν δίδοται διὰ τοῦ Π]γεύματος λόγος σοφίας, ἄλλῳ δὲ λόγος γνώσεως, 
κατὰ τὸ αὐτὸ πνεῦμα, ἄλλῳ δὲ διάχρισις πνευμάτων»᾽ καὶ μετ᾽ ὀλίγον ἐπιφέρει, 
«πάντα δὲ ἐνεργεῖ, τὸ ἓν καὶ τὸ αὐτὸ πνεῦμα». 

13, “Ἡ γὰρ διάκρισις ἀκρόπολίς ἔστι, καὶ βασιλίς τις ἐν ταῖς λοιπαῖς ἀρεταῖς 
αὕτη γάρ, ᾧ ἐὰν προσγένηται, διδάσκει αὐτὸν πᾶσαν ἕλλειψιν καὶ ὑπερβολὴν 
ἐκκλίνειν καὶ δδῷ βασιλικῇ ὁδεύειν ἀεί, καὶ οὔτε ἔκ τῶν δεξιῶν διὰ τῶν ὕπερβο- 
λικῶν καὶ εὐλογοφανῶν πραγμάτων συγχῶρεῖ κλέπτεσθαι, οὔτε ἔκ τῶν ἄριστε- 
ρῶν κατασύρεσϑαι πρὸς ῥᾳϑυμίαν καὶ χαύνωσιν, 

14. "Αλλ᾽ ὥσπερ ὀφϑαλμός τις καὶ λύγνος τῇ ψυχῇ γίνεται, καὶ πάντα ὥς εἶσιν 
ὑποδείχγυσι τῷ ἀνϑρώπῳ τὰ φαῦλα ἀπὸ τῶν κρειττόνων σὺν ἀχοιβείᾳ χωοίζουσα, 
καὶ τίνα μὲν ἔχ τῆς τῶν ἐναντίων ἐνέδρας εἶσί, τίνει δὲ ἐκ τῆς ἄνω προνοίας χω- 
οίξουσα τυγχάνει, καὶ ϑεαρέστως αὐτῶν παρασκευάζουσα ζῆν, καὶ ἁπλανῶς καὶ 
ἀπροσκόπτως ὁδεύειν τὴν σχοτεινὴν ταύτην καὶ τραγεῖαν τοῦ βίου ὁδόν, τῷ ταύ- 
της φωτὶ ἀχολουϑοῦντα καὶ ὁδηγούμενον᾽ αὕτη καὶ τὰς ἀρετὰς χρατύνει, καὶ αὐτὸ 
τοῦτο, τὸ ἀρετὰς εἶναι καὶ ὀνομάζεσϑαι δίδωσιν᾽ εἰ δὲ ταύτης διαιρεϑῶσιν, οὐδὲ 
ἀρεταὶ ὅλως εἶσίν, ἀλλὰ πολλάκις καὶ ὣς κακίαι λογίζονται. 

10. Πολλοὶ γὰρ καὶ νηστείαις χαὶ ἀγρυπνίαις κατατριβέντες, καὶ ἓν ἐρήμῳ ἀνα- 
χωρήσαντες, καὶ ἀκτημοσύνην εἰς ἄκρον ἀσκήσαντες, καὶ ἐλεημοσύνην ἐπὶ τοσοῦ- 
τον κατορθώσαντες, ὥς μηδὲ ἀρχεῖν αὐτοῖς τὰ ὄντα εἰς μετάδοσιν πρὸς τὴν ἐπι: 
ϑυμίαν τῆς προαιρέσεως, καὶ πᾶσαν ἄλλην ἀρετὴν ἐπιδειξάμενοι, ὕστερον ἔλεειν ὥς 
ἐκπεπτώκασι καὶ πρὸς κακίαν ὤλίσῦησαν τοῦτο δὲ ἔπαβον, διὰ τὸ μὴ ἐσχηχέναι 
τὸ τῆς διακρίσεως χάρισμα᾽ καϑὰ δὴ καὶ ὁ Μέγας ᾽Αντώνιος μεταξὺ πάντων τῶν 
Πατέρων περὶ αὐτῶν ἀπεφήνατο, ᾧ καὶ σύμψηφοι οἳ λοιποὶ Πατέρες ἐγένοντο. 
Ἵνα δὲ καὶ ἀπὸ ἱστοριῶν τὸν λόγον πιστοσώμεϑα. 


16. Ὅ Σαοὺλ. ἐκεῖνος, ὃ πρῶτος πιστευϑεὶς τὴν βασιλείαν τοῦ Ισραήλ, ἐπειδὴ 
τοῦτον τὸν λύχνον.πῆς διακρίσεως οὔκ ἔσχε, σκοτωθεὶς τὴν διάνοιαν, οὖχ ἔγνω 
διαχρίναι, ὅτι μᾶλλον τοῦ προσενεγχεῖν ϑυσίαν ἀρεστὸν ὑπῆςχε Θεῷ τὸ ὑπαχοῦ- 
σαι αὐτὸν τοῦ Ἁγίου Σαμουήλ, καὶ ἀνελεῖν τὸν "Ὥγ, τὸν βασιλέα τοῦ ᾽Αμαλήκ᾽ 
φεισάμενος δὲ αὐτοῦ, δι᾽ ὧν ἐνόμιζε ϑεραπεύειν Θεόν, δι ἐχείνων προσκρούει καὶ 
τῆς βασιλείας ἀπόβλητος γίνεται᾽ εἰ δὲ δεῖ, παραγαγεῖν καὶ νεαρὰ παραδείγματα. 


11. ᾿Αγαμνήσϑητε τοῦ Γέροντος Ἴρωνος, ὃν καὶ ὑμεῖς πάντως οὔκ ἀγνοεῖτε, 
καὶ τὸ ἐλεεινὸν πτῶμα τῶν μυρίων ϑρήνων ἄξιον, ὃ ἔπαϑεν, ἔπ᾽ ὄψεσιν ἥμῶν᾽ 
οὕτως γὰρ πεντήχοντα ἔτη ἓν τῇ ἐρήμῳ διατρίψας, καὶ μεγάλῃ σχληραγωγίᾳ καὶ 
συντόνῳ ἐγκρατείᾳ χρησάµενος, καὶ τὴν ἀχροτάτην ἐρημίαν καὶ μόνωσιν ὑπὲρ 
πάντας τοὺς ἐνταῦϑα μεταδιώξας, μετὰ τοὺς τοσούτους ἀγῶνας καὶ κόπους εἷς 
χαλεπόν ἐξέπεσε κίνδυνον, διὰ τὸ μὴ ἔχειν ἓν ξαυτῷ τὴν διάχρισιν. 

18. Τῷ γὰρ ἰδίῳ λογισμῷ ἀπολονδῶν, ἐπὶ τοσοῦτον τὴν νηστείαν καὶ τὸ 
ἀφιδιάξειν τῶν ἀνθρώπων μετεδίωξεν, ὥς μηδὲ κατὰ τὴν ἑορτὴν τοῦ "Αγίου Πά- 
σχα παραγίνεσθαι ἓν τῇ ᾿Εκκλησίᾳ, ἵνα μὴ σννερχόμενος τοῖς [Γατράσι καὶ ἄδελ- 
φοῖς καὶ συνεσϑίων αὐτοῖς ἀναγκασῦῇ μεταλαβεῖν ὀσπρίου, ἢ ἄλλου τινὸς ξιητοῦ 
τῶν παρατιθεμέγνων ἐν τῇ τραπέζῃ, καὶ δόξῃ ἐκπεπιωκέναι τοῦ ἰδίου σκοποῦ 
καὶ ὅρου. 

19, ᾿Επὶ πολὺ οὖν ἐν τούτῳ τῷ οἰκείῳ ϑελήματι ὑπαγύμενος, καὶ μακρύνων 
ἑαυτὸν τῶν Πατέρων, ὕστερον δαίμονα ὥς "Άγγελον φωτὸς ὑπεδέξατο, καὶ, τοῦ- 
τον προσκυνήσας, ἐπιτάσσεται ὑπ᾽ αὐτοῦ χατὰ τὸ μεσονύμτιον εἰς φρέαρ βαδύ- 
τατον ἑαυτὸν ῥίψαι, ὥς ἂν γνῷ διὰ πείρας, οἵας παρὰ (Θεοῦ τετύχηκε τιμῆς, 
διὰ τὸ ὑπερβάλλον τῆς αὐτοῦ ἀρετῆς, καὶ τοὺς κατὰ Θεὸν Χαμάτους, καὶ οὐδαμῶς 
τοῦ λοιποῦ κινδύνῳ τινὶ ὑποχείσεται. 
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20 Ὁ δὲ μὴ διακρίνας τῷ λογισμῷ τίς ὁ τὴν τοιαύτην αὐτῷ ὑποτιϑεὶς συμ- 
βουλήν, ἀλλὰ πιστεύσας τῇ πλάνῃ ὥς ἀληϑείᾳ, ἔῤῥιγεν ξαυτὸν κατὰ τὸ μεσονύ- 
χτιον ἔν τῷ φρέατι' καὶ μετ᾽ οὗ πολὺ οἰκονομίᾳ Θεοῦ γνόντες οἳ ἀδελφοὶ τὸ συμ- 
βάν, μόλις αὐτὸν μετὰ καμάτου πολλοῦ ἠδυνήϑησαν ἡμιθαγῆ ἀνασπᾶσαι᾽ καὶ μετὰ 
τὸ ἑλκυσθῆναι ἐπιζήσας δύο ἡμέρας τῇ τρίτῃ ἀπέϑανε, καταλιπὼν τοῖς ἀδελφοῖς 
καὶ τῷ πρεσβυτέρῳ Παφνουτίῳ πένϑος ἀπαραμύϑητον, ὅστις φιλανΏρωπίᾳ πολλῇ 
μινούμενος, καὶ μεμνημένος τῶν πολλῶν αὐτοῦ χύπων, καὶ τῶν πολυαριϑμήτων 
ἐτῶν, ὧν ἐν τῇ ἐρήμῳ διεκαρτέρησεν, οὖ. ἐχώρισεν αὐτὸν τῆς ὑπὲρ τῶν χεχοιμη- 
μένων προσφορᾶς, ἵνα μὴ συναριϑμηϑείη τοῖς βιοϑανάτοις. 


2]. Καὶ ἀδελφοὶ δέ τινες δύο, μένοντες πέραν τῆς κατὰ τὴν Θηβαΐδα ἐρήμου, 
ὅπου ποτὲ ὁ μακάριος ᾽Αντώνιος διέτριβεν, ἓν μιᾷ ἔδωκαν ξαυτοῖς γνώμην πο- 
ρευὐῆναι εἷς τὴν ἐνδοτέραν ἔρημον, μεγάλην οὖσαν μαὶ ἀγεώργητον, «ρίναντες 
παρ᾽ ἑαυτοῖς μὴ τροφήν τινα παρὰ ἀνϑρώπου λαβεῖν, εἰμὴ ἣν αὐτὸς ὁ Κύριος 
θανματοπο.ῶν παράσχει. 

23, ᾿Επὶ πολὺ οὖν πλανωμένων αὐτῶν κατὰ τὴν ἔρημον, καὶ ἐξατονούντων 
αὐτῶν τῇ πείνῃ, οἵ Μάζιχες, οἵ πάντων ἐθνῶν σχεδὸν ἀγριώτεροι καὶ ὠμύτεροι, 
ὣς πόῤῥωϑεν αὐτοὺς εἶδον οὕτω κατατετηγµένους χαὶ μικρὸν ἀναπνέοντας, µετα- 
βαλόντες ἐκ Θείας Προνοίας τὴν σύντροφον ἀγριότητα εἷς φιλανϑρωπίαν, μετὰ 
ἄρτων αὐτοῖς ὑπήντησαν. 

29. Καὶ ὃ μὲν εἷς ἀδελφός, διακρίσεως αὐτῷ ὑπεισελϑούσης, μετὰ χαρᾶς μαὶ εὖ- 
χαριστίας ὑπεδέξατο τούτους᾽ καὶ μεταλαβὼν ἐνίσχυσε λογισάμενος, ὧς οὐκ ἂν οἳ 
οὕτως ὠμοὶ καὶ ἄγριοι καὶ ἀεὶ ἄνϑρωπίοις αἵμασι χαίροντες, συνεπάϑουν αὐτοῖς 
ἐξητονηκόσιν ἤδη, καὶ τροφὴν προσήνεγκαν, εἶ μὴ ὁ Θεὸς τούτρυς ἐχίνησεν- ὁ δὲ 
ἄλλος τὴν τροφὴν παραιτησάμενος, ὥσανεὶ ὑπὸ ἀνδοώπου προσενεχϑεῖσαν, καὶ, 
ἐμμείνας τῇ ἀδιαχρίτῳ βουλῇ, τῇ ἀτονίᾳ τῆς ἀσιτίας ἐξέλιπεν. 

24, 11 καὶ τὰ μάλιστα τοίνυν τὴν ἀρχὴν ἀμφότεροι χακῶς βουλευσάμενοι, ἆλό- 
γιστον μαὶ ὀλεϑρίαν γνώμην-.ξαυτοῖς εἴσηγήσαντο, ὅμως ὃ εἷς τῇ διακρίσει μετὰ 
τοῦτο χοησάμενος, ὃ προπετῶς παὶ  ἀπαραφυλάκτως ὥρισε, τοῦτο καλῶς ἔπανωρ- 
ϑώσατο’ ὁ δὲ ἕτερος, ἐν τῇ ἄφρονι βουλῇ διακαρτερήσας καὶ διακρίσεως ἐκτὸς εὖ: 
οεδείς, ϑάνατον, ὃν ὃ Κύριος ἀποστρέφειν ἐβούλετο, αὐτὸς ξαυτῷ ἐπεσπάσατο. 


25, Τί δὲ εἴπω καὶ περὶ ἐκείνου τοῦ ᾿Ασκητοῦ, οὗ τὸ ὄνομα ἑχῶν ὑπερβήσομαι, 
διότι περίεστιν ; ὅστις δαίμονα πολλάκις ὡς "Αγγελον ὑποδεξάμενος, καὶ ἄποχα: 
λύψεις δι᾽ αὐτοῦ λαμβάνων, καὶ φῶς λυχνιαῖον συνεχῶς ἐν τῇ μέλλῃ αὐτοῦ βλέ- 
πων, ὕστερον προστάσσεται ὕπ᾽ αὐτοῦ τὸν ἴδιον υἱὸν συμμένοντα αὐτῷ ἐν τῷ 
Μοναστηρίῳ ϑυσίαν προσενεγκεῖν τῷ Θεῷ, ὥς ἐκ τούτον τῆς Πατριάρχου ᾿Αβραὰμ 
τιμῆς ἀξιωῦησόμεγον; οὗ τινος τῇ συμβουλίᾳ τοσοῦτον ὑπήχϑη, ὥστε τὴν τοῦ 
"ου σφαγὴν ἔργῳ ἂν ἐξετέλεσεν, εἶ μὴ αὐτὸν ὁ υἱὸς Ὀὑεασάμενος μάχαιραν ἆκο- 
νοῦντα, παρὰ συνήϑειαν, καὶ δεσμὰ ἑτοιμάζοντα, οἷς τοῦτον ὣς ὁλοκαύτωμα δε- 
σμεῖν ἔμελλε, φυγῇ τὴν σωτηρίαν ἐκομίσατο. 


20. Καὶ μακρὸν ἂν εἴη καταλέγειν ὅσοι ἐνεπαίχϑησαν καὶ ἐξ ἀρετῆς εἷς καχίαν 
ὠλίσθησαγ, διὰ τὸ μὴ εὗρεῖν αὐτοὺς τὴν διάκρισιν τὴν πασῶν τῶν ἀρετῶν ῥί- 
ζαν, καὶ κεφαλήν, καὶ σύνδεσμον" αὕτη δὲ ἄλλως οὐ προσγίνεται τῷ ἀνϑρώπῳ, 
εἰ μὴ ἀληθινὴν ἔχει ταπείνωσιν᾽ δεῖγμα δὲ ἂἀληϑινῆς ταπεινώσεως, τὸ μὴ µόνον 
ἅπερ πρήττομεν, ἀλλὰ καὶ ἅπερ ἐνθυμούμεῦδα ἀποχαλύπτειν τοῖς Πατράσι, καὶ ἓν 
μηδενὶ τῷ ἰδίῳ λογισμῷ πιστεύειν, ἀλλὰ κατὰ πάντα τοῖς λόγοις τῶν Πατέρων 
ἀκολουϑεῖν, καὶ ἐκεῖνο καλὸν ἢ κακὸν εἶναι πιστεύειν, ὕπερ ἂν αὐτοὶ δοκιμόύσω- 
σιν᾿ αὕτη γὰρ ἢ ἐργασία τὸν Μοναχὸν ἀβλαβῶς διαβαίνειν παρασκευάζει τὴν τοῦ 
Ρίου δδόν, καὶ ὑπεράνω πασῶν τῶν τοῦ διαβόλου παγίδων γινόμεγον, καὶ πρὸς 
τὸν οὐρανὸν ἀγάγειν τὸν ταύτῃ ἀκολουϑοῦντα. 
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αΙ. ᾿Αδύνατον γὰρ τὸν χρίσει καὶ γνώμῃ τῶν προβεβηκότων τὸν ἑαυτοῦ βίον 
ῥυϑμίζοντα ἀπάτῃ περιπεσεῖν δαιμόνων’ ὁ οὖν μὴ τῷ χριτηρίῳ τῆς ξαυτοῦ δια- 
νοίας καταπιστεύων, ἀλλ᾽ ἐν πάσῃ τῇ διδαχῇ καὶ διατυπώσει τῶν Πατέρωγ ἀκο- 
λουϑῶν, ταχέως, σὺν Θεῷ, ἀξιοῦται καὶ τοῦ χαρίσματος τῆς ἀληϑινῆς διακρίσεως, 
ἥτις διδάσκει τὸν Μοναχὸν τὰς ὑπερβολὰς ἀεὶ φεύγειν, ὥς βλαβεράς, ἐπί τε 
διαίτης καὶ ὕπνου καὶ λοιπῆς ἀσκήσεως" καὶ γὰρ ἔγνωμέν τινας διὰ γαστριµαρ: 
γίας μὲν μὴ ἡττηϑέντας, διὰ ἀμέτρου δὲ νηστείας χαταβληθέντας, καὶ πρὸς αὐτὰ 
τὰ πάϑη τὰ ἐκ τῆς γαστριμαργίας ὀλισϑήσαντας, διὰ τὴν προσγενομένην ἓκ τῆς 
ἀμέτρου γηστείας ἀσϑένειαν. 

28. Κάἀγὼ δὲ μέμνημαί ποτε ἐκ τῆς ἀλόγου νηστείας τοιοῦτόν τι πεπονϑώς" 
ἐπὶ τοσοῦτον γὰρ ἐνήστευσα, ὥστε σβεσϑῆναι μου τελείως τὴν ὄρεξιν τῆς τροφῆς, 
αὶ ἐπὶ πολὺ ἄσιτος διαμένων οὔκ ἐπεθύμουν τροφῆς, οὐδ᾽ ἤσϑιον, εἶ μῇ τινες 
παραγενόμενοι καὶ ἄκοντά µε ἀνορέκτως φαγεῖν ἐβιάζοντο’ καὶ οὕτω βιαζόμενος, 
κατὰ μικρὸν πάλιν τὴν ὄρεξιν διήγειρα. 

99. Καὶ τῇ ἀγρυπνίᾳ δὲ τοσοῦτον ἐχρησάμην, ὥστε τελείως ἀποστῆναί µου 
τὸν ὑπνον' τοῦτο δὲ οἶμαι καὶ ἓξ ἐπιβουλῆς δαιμόνων συνέβη, καὶ μικροῦ ἔκιν- 
δύνευσα ἂν ἐπὶ πλείστας νύκτας διατελῶν ἄῦπνος, εἰ μὴ ὃ φιλάνϑροιπος Κύριος 
παρακληϑεὶς ὑπ᾽ ἐμοῦ, ὕστερον παρέσχε μοι ὑπνῶσαι καὶ τὴν τῆς φύσεως ἐστή- 
ριξεν ἀσθένειαν, 

δ0, Βαρυτέρως οὖν ἐκινδύνευσα ἐπὶ τῇ ἀμέτρῳ ἀσιτίᾳ καὶ ἀγρυπνίᾳ, ἢ ἐπὶ 
τῇ γαστριμαργίᾳ καὶ τῷ κόρῳ τοῦ ὕπνου. 


Ερμηνεία 


0 ΤΑΝ ἤμουν εἰς τὴν ἔρημον τῆς σκήτης --- ἔλεγεν ὁ ᾿Αββᾶς 
Κασσιανὸς -- ἐλεῖ ποὺ ἀσκητεύουν οἱ ἐχλεκτότεροι τῶν Μο- 
ναχῶν, ἐπεσχέφϑημεν μίαν ἡμέραν, μετὰ τοῦ Αγίου Γερμανοῦ τοῦ φί- 
λου µου, τὸν Δββᾶν Μωῦσῆν, ὁ ὁποῖος ἦτο "Άγιος καὶ εἶχε πνεῦμα 
εἰς τὴν καρδίαν-του. 

Τὸν ᾿Αὐβᾶν Μωῦσῆν μὲ δάκρυα παρεκαλούσαμεν νὰ μᾶς εἴπῃ 
ἐποικοδομητικοὺς λόγους, μὲ τοὺς ὅποίους θὰ ἠμπορούσαμεν νὰ - 


σωµεν εἷς τὴν τελειότητα. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπὶ πολὺ τὸν παρεχαλέσαμεν, 
μᾶς εἶπε τὰ ἑξῆς ὁ Γέρων Μωῦσῆς: 

2. Ἰέκνα µου, ὅλαι αἱ τέχναι καὶ ὅλα τὰ ἐπαγγέλματα στηρίξον- 
ται, εἷς σκοπὸν ἐκ τῶν προτέρων καϑορισϑέντα, ἐπὶ τῇ βάσει τοῦ 
ὁποίου οἱ ἄνθρωποι ρυϑμίζουν τὰ ἔργα των καὶ πραγματοποιοῦν τὸ 
ἐπιδιωκόμενον ἀποτέλεσμα. Παραδείγματος χάριν, ὁ γεωργὸς καλλιεο- 
γεῖ μὲ προϑυμίαν τὴν γῆν, ὑπομένων ἄλλοτε μὲν τὸν καύσωνα τοῦ 
ἡλίου καὶ ἄλλοτε δριμύτατον ψῦχος, ἔχων ὡς σκοπὸν ἐκ τῶν προτέρων 
νὰ τὴν καϑαρίσῃ ἀπὸ διάφορα βότανα καὶ ἀγκάδια, καὶ ἐπιδιώκων, 
ὡς ἀποτέλεσμα, νὰ ἀπολαύσῃ τοὺς καρπούς, ποὺ ϑὰ παραγάγῃ. 

9. Καὶ ὃ στρατευόμενος πάλιν δὲν λογαριάζει οὔτε τοὺς πολεµι- 
κοὺς κινδύνους, οὔτε τὰς ταλαιπωρίας τῆς ξονιτειᾶς, ἔχων ὥς σκοπὸν 
ἐν τῶν προτέρων νὰ ἀνδραγαϑήσῃ, τέλος δέ, διὰ τῆς ἀνδραγαϑίας, τὸ 
ἀξίωμα, καὶ τὴν ἐκ τοῦ ἀξιώματος τιμὴν καὶ τὸ κέρδος. Καὶ ἐν συντο- 
μίᾳ, ὅλοι οἱ μετερχόμενοι μίαν τέγνην ἢ ἕνα ἐπάγγελμα ἔχουν ὅπωσ- 
δήποτε θέσει ἐκ τῶν προτέρων ἕγα σκοπόν, σύμφωνα μὲ τὸν ὅποῖον 
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διεξάγουν τὰς ἐργασίας τῶν, μέγρις ὅτου πααγµατοποιήσουν τὸ ἆπο- 
τέλεσμα, τὸ ὁποῖον ἐπιδιώκουν. 

4. Κατ ἀναλογίαν, καὶ ἣ ἡμετέρα μοναχικὴ ὁμολογία ἔχει ὥς σκο- 
πὸν τὴν καθαρότητα τῆς καρδίας, ἐπιδιώκει δέ, ὡς ἀποτέλεσμα, τὴν 
Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν. 

Εἶναι λοιπὸν ἀδύνατον ἄνευ καϑαρότητος καρδίας νὰ ἐγκαϑι- 
δρυϑῃ μέσα ιιας ἢ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ. |]ρὸς αὐτὸν λοιπὸν τὸν σκο- 
πόν, τὴν καϑαρότητα τῆς καρδίας, ἂς εἶναι πάντοτε ἐστραμμένος ὁ 
γοῦς μας: ἂς φοροντίζομεν δὲ ὅπως ὅλαι ἡμῶν αἵ σκέψεις, οἵ λόγοι 
καὶ τὰ ἔργα ρυϑμίζωνται ἀπὸ αὐτὸν τὸν σκοπόν. ᾿Εὰν δὲ συμβῇ κά- 
ποτε νὰ ἀπομακρυνϑῇ ἡ καρδία µας ἀπὸ τὴν εὐϑεῖαν ὁδόν, τὴν ὁποίαν 
μᾶς ὑποδεικνύει ὃ ἀνωτέρω σκοπός, πρέπει ἀμέσως νὰ φροντίσωμεν 
νὰ τὴν ἐπαναφέρωμεν εἰς αὐτὴν καὶ νὰ τὴν ἐπανορθώσωμεν, χρησιμο- 
ποιοῦντες τὸν σχοπόν, ὅπως οἷ χτίσται χρησιμοποιοῦν τὸ ἀλφάδι, τὸ 
ζύγι καὶ τὸ ράμμα, διὰ νὰ χατασχευάξουν ἴσους τοὺς τοίχους. 

5. Ὁ μακάριος ᾿Απόστολος Παὔλος γνωρίζων καλῶς τὴν ἀνάγκην 
τῆς ὑπάρξεως σκοποῦ εἰς τὴν πνευματικὴν ζωὴν καὶ ἐφαρμόξων ὃ ἴδιος 
τὴν ἐμπειρίαν αὐτὴν λέγει. «Ἐν δέ, τὰ μὲν ὀπίσω ἐπιλανϑανόμενος, 
τοῖς δὲ ἔμπροσθεν ἐπεχτεινόμενος, κατὰ σχοπὸν διώκω ἐπὶ τὸ βρα- 
βεῖον τῆς ἄνω κλήσεως τοῦ Θεοῦ ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ» (Φιλιπ. γ΄, 14). 
Χάριν λοιπὸν τοῦ σκοποῦ αὐτοῦ καὶ ἡμεῖς κάμνομεν τὸ πᾶν, χάριν 
αὐτοῦ ὅλα πεοιφρονοῦμεν, καὶ πατρίδα, καὶ οἰκογένειαν, καὶ χαταγῶ- 
γήν, καὶ χρήματα χαὶ ὅλον τὸν κόσμον. Διὰ τὴν ἐπιτυχίαν τοῦ σκοποῦ 
αὐτοῦ καταπατοῦμέν τὰς ὑλικὰς ἥδονάς, δὲν ἀνταποδίδομεν τὴν ἆδι- 
κίαν εἰς αὐτούς, ποῦ μᾶς ἀδικοῦν, καὶ δὲν ἀντιδρῶμεν, ὅταν μᾶς κτυ- 
ποῦν καὶ μᾶς πληγώνουν, ἀλλὰ τὰ σχεπάζομεν ὅλα διὰ τῆς μακροϑυ- 
μίας καὶ τὰ ὑπομένομεν, διὰ νὰ ἀποκτήσωμεν τὴν καθαρότητα τῆς 
καρδίας. ᾿Βὰν δὲ λησμονήσωμεν τὸν σκοπὸν αὐτόν, κατ᾿ ἀνάγχην ϑὰ 
βαδίζωμεν μέσα εἰς τὸ σχότος καὶ δὰ περιπατῶμεν ἔξω τῆς εὐθείας 
ὁδοῦ, σκοντάπτοντες καὶ περιπλανώμενοι. 

6. Διότι μὲ πολλοὺς συμβαίνει τὸ ἑξῆς: Αὐτοὶ εἰς τὴν ἀρχὴν τοῦ 
μογαχικοῦ των σταδίου, ὅταν προσῆλϑον νὰ λάβουν τὸ μοναχικὸν σχῆ- 
μα, περιεφρόνησαν πλοῦτον, χρήματα πολλά, καὶ ὅλα ὅσα ὑπάρχουν 
εἷς τὸν χόσμον᾽ ὕστερον ὅμως, ἐπειδὴ δὲν ἐθεμελίωσαν τὴν ζωήν των 
ἐπάνω εἷς σκοπόν, ταράσσονται καὶ ϑυμώνουν διὰ μίαν δικέλλαν (σκα- 
πάνην), διὰ μίαν καοφίτσαν, ἢ ὃν ἕνα καλάμι, ἢ βιβλίον, καὶ ἔχουν 
ἀκόμη καὶ διάϑεσιν νὰ ὀργισϑοῦν πρὸς τοὺς ἀδελφούς δι᾽ ἀσήμαντα 
σκεύη. Πολλὰς φοοὰς δὲ διεμόρφωσαν εἰς τὴν καρδίαν των καὶ αὐτὴν 
τὴν ἐπιϑυμίαν, ἢ ὁποία εἶναι στοιχεῖον τοῦ κόσμου, ἐπιδείξαντες ἐμπά- 
ϑειαν δι᾽ ἀνάξια λόγου ἀντικείμενα, αἰσθανθέντες ἡδονὴν δι᾽ αὐτὰ 
καὶ ἴκανοποιηθέντες μὲ τὰ εὐτελῆ αὐτὰ πράγματα. 

τ. Αὐτοὶ οἱ ἄνθδρωποι δὲν ϑὰ ὑφίσταντο τὴν ψυχικὴν αὐτὴν κατά- 
πτωσι», ἐὰν ἐνεθυμοῦντο διαρκῶς τὸν σκοπόν, χάριν τοῦ ὁποίου περιε- 
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φρόνησαν τὸν κόσμον καὶ τὰ τοῦ κόσμου. Διότι διὰ νὰ πραγματοποιή- 
σωμεν τὴν ἀγάπην πρὸς τὸν Θεὸν καὶ τὸν πλησίον, περιφρονοῦμεν ὅλα, 
διὰ νὰ τὴν ἀποκτήσωμεν, καὶ γυνόμεϑα καϑαροὶ κατὰ τὴν καρδίαν, 
ἀποδιώκοντες ἐξ αὐτῆς πᾶσαν ἡδονὴν καὶ δόξαν τοῦ χόσμου. ᾿Εκεῖνος 
ὁ ὁποῖος χατώρϑωσε νὰ ἐλευϑερωϑῇ ἀπὸ τὴν ἐμπαϑῇ διάϑεσιν πρὸς 
τὴν ὕλην, νὰ μισήσῃ ὅλας τὰς ἡδονάς, ἀλλὰ καὶ τὴν δόξαν, μὲ τὴν 
ὁποίαν περιβάλλει ὃ κόσμος τοὺς ἀνϑρώνπους του, ὁ ἄνϑρωπος αὐτὸς 
διατηρεῖ εἰρηνικὰς σχέσεις μὲ ὅλους καὶ εἰς τὸ τέλος διαφυλάττει ὅπωσ- 
δήποτε τὴν καρδίαν του καθαράν. 

8. ᾿Εφ᾽ ὅσον δὲ ὁ ἄνθρωπος χατορϑώσῃ νὰ πραγματοποιήσῃ τὴν 
καϑαρότητα τῆς καρδίας του, κατέκτησεν ἤδη τὴν Βασιλείαν τῶν οὐ- 
ρανῶν. Ἰδοὺ τί λέγει καὶ ὁ Κύριος «Μακάριοι οἱ καθαροὶ τῇ καρδίᾳ, 
ὅτι αὐτοὶ τὸν Θεὸν ὄψονται» (Ματϑ. ε’, 8). ᾿Απὸ αὐτὸν λοιπὸν τὸν 
μαχαρισμὸν μανϑάνομεν, ὅτι ἡ τελειότης δὲν πράγματοποιεῖται ἀμέ- 
σως, ὣς διὰ μαγείας, μὲ τὴν ἀναχώρησιν ἐκ τοῦ κόσμου καὶ τὴν κα- 
ϑιορωμένην, κατὰ τὴν προσέλευσιν εἰς τὸν μοναχικὸν βίον, ἀπόταξιν 
τῶν κασμικῶν πραγμάτων, ἀλλὰ ἀφοῦ ὁ ἄνθρωπος χατορϑώσῃ νὰ 
ἀγαπήσῃ τὸν Θεὸν χαὶ τὸν πλησίον, καὶ διὰ τῆς ἀγάπης αὐτῆς ἐπιτύ- 
χη τὴν καϑαρότητα τῆς καρδίας, 

9. Δι᾽ αὐτὸ πρέπει καὶ ἡμεῖς, χάριν τῆς ἀγάπης αὐτῆς καὶ τῆς κα- 
ϑαρότητος, ὅλα ὅσα ἐπιβάλλονται νὰ κάμνωμεν, καὶ ὅλας τὰς ἡ δονὰς 
καὶ τὰς δόξας τοῦ κόσμου νὰ περιφρονῶμεν, νὰ ἀνεχώμεϑα μὲ εὐχα- 
ρίστησιν νηστείαν, ἀγρυπνίαν καὶ ὅλας τὰς χακουχίας τῆς ἀσκήσεως, 
καὶ ἀχούρωστα νὰ ἀσχολούμεϑα μὲ τὰς ἀναγνώσεις καὶ τοὺς ψαλμούς. 
᾿Εὰν δὲ κάποτε συμβῆ νὰ ἐμποδισϑῶμεν ἀπὸ τὴν νηστείαν, τὴν ἀνά- 
γνωσιν καὶ τὴν ὑπόλοιπον ἄσκησιν, ἐξ αἰτίας σοβαρᾶς πνευματικῆς 
ἀσχολίας, δὲν πρέπει οὐδόλως νὰ ἀδιαφορήσωμεν διὰ τὴν ἀγάπην, ἡ 
ὁποία, ὅπως εἴπομεν, διευκολύνει τὴν καθαρότητα τῆς καρδίας. Διότι 
δὲν ἐπιφέρουν καὶ τόσην ὠφέλειαν ἡ συνήϑης νηστεία καὶ ἣ ἀνάγνω- 
σις, ἐφ᾽ ὅσον περιφρογοῦμεν τὸν ἀδελφόν µας καὶ τοῦ προκαλοῦμεν λύ- 
πην' αὐτὴ ἡ περιφρόνησις καὶ ἡ λύπη μᾶς βλάπτουν πάρα πολύ Αἱ 
νηστεῖαι, αἱ ἀγουπνίαι, ἡ μελέτη τῶν γραφῶν καὶ ἡ ἐγκατάλειψις τοῦ 
κόσμου ὁλοχλήρου δὲν συνιστοῦν τελειότητα: εἶναι, ὅπως εἴπομεν, τὰ 
μέσα μὲ τὰ ὁποῖα ϑὰ ἐπιτύγωμεν τὴν τελειότητα. - 3 
10, Εφ’ ὅσον δὲν πραγματοπονήσωμεν τὴν πρὸς τὸν Θεὸν καὶ τὸν 
πλησίον ἀγάπην, ματαίως χαμαρώνομεν διὰ τὴν νηστείαν μας, τὴν 
ἀχτημοσύνην µας, τὴν ἀγρυπνίαν µας, τὴν ἀνάγνωσνν τῶν γραφῶν, 
ἐπειδὴ δὲν ἔγκειταν εἰς αὐτὰ ἣ τελειότης, ἀλλὰ δι᾽ αὐτῶν δύναται κα- 
νεὶς νὰ τὴν ἐπιτύχῃ, 

Ἐκεῖνος ποὺ ἐφήρμοσε τὴν πρὸς τὸν Θεὸν καὶ τὸν πλησίον ἀγά- 
πην, καὶ τὴν ζῇ, εἶναι καϑαρὸς κατὰ τὴν καρδίαν καὶ ἔχει τὸν Θεὸν 
μέσα του’ ὁ νοῦς του εὑρίσκεται πάντοτε πλησίον τοῦ Θεοῦ καὶ δναρ- 
κῶς φαντάζεται τὴν ἀνέκφοαστον τοῦ Θεοῦ ὡραιότητα. 
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11. Πρέπει δὲ καὶ τοῦτο νὰ γνωρίζωμεν: ἐφ᾽ ὅσον ὃ Μοναγὸς δὲν 
βαδίζει εἰς τὴν ζωήν του μὲ διάλρισιν, κατ ἀνάγκην δὰ περιπλανη- 
ϑῇ, ὅπως ὅταν βαδίζῃ κανεὶς τὴν νύκτα, καὶ ϑὰ πέσῃ ὄχι μόνον εἰς 
τοὺς φοβεροὺς λάκκους τῆς κακίας, ἀλλ᾽ εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ σχοντά- 
ψῃ καὶ εἰς τὰ δμαλὰ καὶ ἴσια. Λι’ αὐτὸ μὲ ὅλην του τὴν δύναμιν καὶ 
τὴν φροντίδα πρέπει νὰ πορεύεται μὲ διάκρισιν, νὰ ἐξετάζῃ ὅλα μὲ 
διάκρισιν καί, ὥς ἔχων πνεῦμα διακρίσεως, νὰ σκέπτεται, νὰ ὁμιλῇ 

ἃ Ἢ. 
καὶ νὰ πράττῃ. 

13. Ἡ διάκρισις δὲν εἶναι μικρὰ ἀρετή' ἄπ᾽ ἐναντίας εἶναι ἀπὸ τὰ 
ἐπισημότερα χαρίσματα τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. Τὴν πραγιιατιµότητα 
αὐτὴν τὴν διδάσκει καὶ ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος. Ἰδοὺ τί λέγει’ «ἵῷ μὲν 
γὰρ διὰ τοῦ Πνεύματος δίδοται λόγος σοφίας, ἄλλῳ δὲ λόγος γνώσεως 
κατὰ τὸ αὐτὸ Ηνεῦμα.... ἄλλῳ δὲ διακρίσεις πνευμάτων» (Α΄ Κοριν. 
ιβ΄, 8--10). Ἔν συνεχείᾳ δὲ συμπληρώνει: «Πάντα δὲ ταῦτα ἐνεργεῖ 
τὸ ἓν καὶ τὸ αὐτὸ Πνεῦμα» (Α΄ Ιζορινϑ. ιβ’, 11). 

19. Ἡ διάκρισις εἶναι ἣ ἀκρόπολις καὶ ἣ βασίλισσα μεταξὺ τῶν 
ἀρετῶγ' διότι ὅποιος τὴν καλλιεργήσῃ, τὸν διδάσκει νὰ ἀποφεύγῃ τὰ 
ἄκρα, δηλαδὴ τὴν ἔλλειψιν καὶ τὴν ὑπερβολήν. Ὃ ἔχων τὴν διάκρισιν 
βαδίζει πάντοτε τὴν βασιλικὴν ὁδόν: ὃ τοιοῦτος δὲν ἐπιτρέπει εἰς τὸν 
δαυτόν του οὔτε νὰ τὸν κλέπτῃ ὁ διάβολος ἐκ δεξιῶν, διὰ μέσου ὕπερ- 
βολικῶν πραγμάτων, τὰ ὁποῖα φαίνονται κατ᾽ ἀργὴν λογικά. ἀλλ᾽ οὔτε 
καὶ ἐξ ἀριστερῶν νὰ πίπτῃ εἰς πνευματικὴν ἀπροϑυμίαν, ὀχνηρίαν καὶ 
νωθρότητα. 

14. Ἢ διάχρισις εἶναι διὰ τὴν ψυχὴν ὀφϑαλμὸς καὶ λυχνάρι πα- 
ρουσιάζει εἰς τὸν ἄνθρωπον τὰ πράγματα ὅπως εἶναι, ξεχωρίζει μὲ 
ἀκρίβειαν τὰ μὴ ἔχοντα ὑπόληψιν καὶ σημασίαν ἀπὸ τὰ σπουδαῖα, 
ὅπως, ἐπίσης, ποῖα ἐκ τῶν πραγμάτων ὀφείλονται εἷς παγίδα τοῦ δια- 
βόλου καὶ ποῖα εἰς τὴν πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ. Ἡ διάκρισις καθιστᾷ τὸν 
ἄνϑρωπον ἱκανὸν νὰ ζῇ θεαρέστως καὶ νὰ ἀποφεύγῃ τὴν πλάγην' νὰ 
βαδίζῃ, χωρὶς νὰ σκοντάπτῃ, τὴν σκοτεινὴν καὶ ἀνώμαλον δδὸν τοῦ 
βίου, ἐφ᾽ ὅσον παραχο)ουϑεῖ τὸ φῶς τῆς διακοίσεως καὶ δδηγεῖται 
ἀπὸ αὐτό. Ἢ διάκρισις δυναμώνει τὰς ἀρετάς, καί, σχεδόν, ἐξασφαλί- 
ζει εἰς αὐτὰς τὸν χαρακτηοισμὸν καὶ τὴν πραγματικότητα τῶν ἀρε- 
τῶν. Εὰν αἱ ἀρεταὶ χωρισϑοῦν ἀπὸ τὴν διάκοισυν, παύουν νὰ εἶναι 
ἀρεταί συνήθως μάλιστα καὶ κακίαι πλέον ϑεωροῦνται (). 

15. Πολλοὶ ἄνθρωποι, καίτοι κατεξηντλήθησαν εἰς νηστείας καὶ 
ἀγουπνίας, ἂν καὶ ἀνεχώρησαν εἰς τὴν ἔρημον, καὶ ἐφήρμοσαν οἰς τὸ 
ἔπαχρον τὴν ἀκτημοσύνην, καίτοι ἀνεδείγϑησαν τόσον ἐλεήμονες, ὥστε 
νὰ μὴ ἔχουν πλέον τί νὰ δώσουν, διὰ νὰ ἱκανοποιήσουν τὴν ἁγίαν των 





1) Τὸ νόημα τῆς ἐξαιρετικῆς αὐτῆς ϑέσεως εἶναι, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ὁ ἄνϑρω᾽ 
πος δὲν ἀπεργάζεται μὲ διάκρισιν τὸ ἀγαϑόν, εἶναι ἐνδεχόμενον ἀντὶ ἀρετῆς νὰ 
πραγματοποιῇ τὴν κακίαν᾽ παραδείγματος χάριν, ἣ προσφορὰ ἐλεημοσύνης, χάριν 
ἐπιδείξεως, δὲν εἶναι ἀρετή, ἀλλὰ κακία. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΑ’ 385 


αὐτὴν ἐπιϑυμίαν, ὕστερον ἐξέπεσαν τραγικῶς ἀπὸ τὸ ὕψος τῶν ἀρε- 
τῶν, ποὺ ἐπραγματοποίησαν, καὶ ἐγλύστρησαν εἰς τὴν κακίαν. 

Ὑπέστησαν δὲ τὴν τραγιχὴν αὐτὴν πτῶσιν, ἐπειδὴ δὲν εἶχον 
ἀποχτήσει τὸ χάρισμα τῆς διακρίσεως. 

Αὐτὰ εἶναι σύμφωνα μὲ ὅσα καὶ ὃ Μέγας ᾽Αντώνιος, μεταξὺ 
ὅλων τῶν Πατέρων, περὶ διακρίσεως ἐδίδαξε καὶ τὰ ὁποῖα ὅλοι οἱ 
Ἱ]ατέρες ἐπικροτοῦγ. 

᾿Αλλ’ ἂς ἐπικυρώσωμεν τὰς ἀπόψεις αὐτὰς καὶ ἀπὸ τὴν ἱστορίαν: 


16. Ὁ Σαούλ, ὃ πρῶτος βασιλεὺς τοῦ Ἰσραήλ, ἰδοὺ τί ἔπαϑε, διὰ 
νὰ μὴ ἔχῃ ὡς ὁδηγὸν τὸ λυχνάρι τῆς διακρίσεως᾽ ὁ Σαμουήλ, ὁ "Αγιος 
τοῦ Θεοῦ Ι]ροφήτης, τὸν διέταξε νὰ φονεύσῃ τὸν βασιλέα τῶν ᾿Αμα- 
ληκητῶν ᾿Αγάγ (). Ὁ Σαοὺλ. ὅμως ἀντὶ νὰ ὑπακούσῃ εἰς τὸν Προφή- 
την Σαμουήλ, ποὺ ἦτο ἀρεστὸν εἰς τὸν Θεόν, προσέφερε ϑυσίαν, λυ- 
πηθεὶς τὸν ᾿Αγάγ. Τοιουτοτρόπως χωρὶς διάκρισιν καὶ μὲ σκοτισµένον 
τὸν νοῦν κάμνει αὐτό, ποὺ ὃ ἴδιος ϑεωρεῖ ὡς ϑεάρεστον καὶ ὀρϑόν, 
προσχρούσας εἰς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, μὲ αὐτὰ ἀκριβῶς ποὺ ἐνόμιζεν, 
ὅτι τὸν ὑπηρετεῖ, καὶ οὕτω χάνει τὴν βασιλείαν β). 

᾿Αλλ’ ἂς ἐνϑυμηϑῶμεν καὶ σύγχρονα παραδείγματα. 


11. Δὲν ϑὰ ἔχετε βεβαίως λησμονήσει τὸν Γέροντα Ἥρωνα καὶ 
τὴν ἀξιοΏρήνητον πτῶσιν του, τὴν ὁποίαν ὑπέστη ἐμπρὸς εἰς τοὺς 
ὀφδαλμούς µας. Αὐτὸς λοιπὸν ἔζησεν εἰς τὴν ἔρημον πενῆντα ὁλόχλη- 
ρα ἔτη καὶ κατώρϑωσε νὰ ὑπερβῇ ὅλους κατὰ τὴν μεγάλην σκληραγω- 
γίαν καὶ τὴν ἀκαταπόγητον ἐγκράτειαν, ἀπομονωϑεῖς εἰς αὐστηροτά- 
την μοναξιάν. Καὶ ὅμως μετὰ ἀπὸ τόσους ἀγῶνας χαὶ κόπους περιέπε- 
σεν εἰς φοβερὸν χίνδυνον, ἀχριβῶς διότι δὲν εἶχε πνεῦμα διαχρίσεως. 

18. Ὁ "ρων ἠκολούθει εἰς τὴν ζωὴν μόνον τὸν ἰδικόν του λογι- 
σμόν' τόσον δὲ πολὺ ἐπείϑετο εἰς τὸν λογισμόν του καὶ ἐφήρμοσεν αὖ- 
στηροτάτην νηστείαν καὶ φυγὴν ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώπους, ὥστε καὶ κατ᾽ 
αὐτὴν τὴν ἑορτὴν τοῦ Πάσχα δὲν κατέβαινεν εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν, διὰ 
νὰ μὴ συναναστραφῇ τοὺς {Πατέρας καὶ τοὺς ἀδελφοὺς καὶ ἀναγκασϑῇ 
εἰς τὴν κοινὴν τράπεζαν νὰ φάγῃ κανένα ὄσπριον ἤ, ἐν πάσῃ περι- 
πτώσει, 'Ἡημένον φαγητόν, ἀπὸ ὅσα κατὰ τὰ μοναχικὰ ἔϑιμα παρατί- 
ϑενταν τὸ Πάσχα. Εἶχε τὴν γνώμην, ὅτι διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ ϑὰ ἐξέ- 
πιπτεν ἀπὸ τὸν σχοπόν του καὶ τὸν χανόνα του. 


1) ἣν τῷ χειμένῳ τῆς ἐν Βενετίᾳ ἐκδόσεως γράφεται ἐσφαλμένως "Ων, διὸ 
καὶ ἐν τῷ ἡμετέρῳ κειμένῳ, χάριν πιστῆς ἀντιγραφῆς, ἀφέϑη "Ωγ, ἐνταῦθα ὅμως 
διορϑοῦται εἷς τὸ ἀκριβὲς ᾽Αγάγ. Ὁ "Ὥγ ἧτο βασιλεὺς τῆς Βασάν, ἐξολοϑρευϑεὶς 
ὑπὸ τοῦ Μωῦσέως (1400 π.Χ.), ὃ δὲ ᾽Αγὰγ τῶν ᾿Αμαληχητῶν, ϑανατωϑεὶς ὑπὸ 
τοῦ Σαμονὴλ (1080 π.Χ.). | 

ϱ) «Καὶ περιεποιήσατο Σαοὺλ καὶ πᾶς ὃ λαὸς τὸν ᾿Αγὰγ ζῶντα.....» (Α΄ 
[λασιλ. ιε΄, 9). (Θάνατος ᾿Αγάγ, ἔνϑ. ἄνωτ. στ. 32 --δδ. Θάνατος Σαούλ, ἔνϑ. 
ἀνῶτ. λα΄, 4, Η ὅλη ἱστορία τοῦ Σαούλ, ἔνθ. ἄνωτ. κεφ. ι΄,-- λα’). 

25 
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19. "π᾿ ἀρχετὸν λοιπὸν κατηυϑύνετο ἀπὸ τὸ ϑέλημά του καὶ ἆπε- 
μακρύνετο, διὰ νομιζομένην ἀρετήν, ἀπὸ τοὺς ᾿Τατέρας. Ὕστερον 
ὅμως ὑπεδέχϑη τὸν διάβολον, ὡς ᾿Αγγελον φωτός, τὸν προσεκύνησε 
καὶ λαμβάνει παρ᾽ αὐτοῦ τὴν ἑξῆς φοβερὰν ἐντολήν: Νὰ [γῇ ἀπὸ τὸ 
κελλί του τὸ μεσονύχτιον καὶ γὰ πέσῃ εἰς ἕνα πηγάδι βαθύ, διὰ νὰ 
ἀντιληφὺῇῃ, δῆϑεν, προσωπικῶς ποίας τιμῆς ἠξιώϑη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, νὰ 
μὴ ὑφίσταται πλέον οὐδένα χίνδυνον ἀπὸ οὐδεμίαν αἰτίαν, εἰς ἐπι- 
βράβευσιν τῆς ὑπερβολικῆς του ἀρετῆς καὶ τῶν πολλῶν του κόπων. 

90. “Ὁ ᾿Αββᾶς "ρων, χωρὶς νὰ διακρίνῃ ποῖος εἶναι αὐτός, ποὺ 
τοῦ ἔδιδεν αὐτὴν τὴν συμβουλήν, ἐπίστευσε τὴν πλάνην ὥς ἀλήϑειαν 
καὶ ἔπεσε τὸ μεσονύχτιον εἷς τὸ πηγάδι. Ιἑατ᾽ οἰκονομίαν ὅμως Θεοῦ, 
ἀντελήφϑησαν ἐντὸς ὀλίγου οἱ ἀδελφοὶ τί συνέβη καὶ μετὰ πολλοῦ κό- 
που ἠδυνήθησαν νὰ τὸν ἀνασύρουν ἀπὸ τὸ πηγάδι ἡμιϑανῆ. Μετὰ 
τὴν ἀνέλκυσιν αὐτὴν ἔζησεν ὁ ᾿Αββᾶς Ἥρων δύο ἀκόμη ἡμέρας καὶ 
κατὰ τὴν τρίτην ἀπέθανεν, ἀφήσας εἰς τοὺς ἀδελφοὺς καὶ τὸν Ἱερέα 
Παφνούτιον ἀπαρηγόρητον πένϑος. Ὁ Ἱερεὺς Παφνούτιος παρακι- 
γούμενος ἀπὸ αἴσθημα φιλανϑρωπίας καὶ ἐνϑυμούμενος τοὺς πολλούς 
του χύπους καὶ τὰ πολλὰ ἔτη, ποὺ ὑπέμεννεν εἷς τὴν ἔρημον, τὸν ἔμνη- 
μόνευεν, εἰς τὴν ϑείαν λειτουργίαν, κατὰ τὴν προσφορὰν ὑπὲρ τῶν κε- 
κοιμημένων, διὰ γὰ μὴ λογισθῃ ὡς αὐτοκτονήσας. 


Μξ ἴσου διδακτικὸν εἶναι χαὶ τὸ περιστατικὸν δύο ἀδελφῶν. 
Οὗτοι διέμενον πέραν τῆς ἐρήμου τῆς Θηβαΐδος, ὅπου ἠσκήτευεν ὁ 
Μέγας ᾿Αντώνιος: Μίαν ἡμέραν ἀπεφάσισαν ἀπὸ συμφώνου νὰ πο- 
ρευϑοῦν εἰς τὴν βαθυτέραν ἔρημον, ἡ ὁποία εἶναι ἀχανὴς καὶ τελείως 
ἀκαλλιέργητος. Ἔθϑεσαν δὲ ὥς ὅρον καὶ κανόνα εἰς τὸν ἑαυτόν των 
νὰ μὴ δεχϑοῦν τροφὴν ἀπὸ ἄνθρωπον, μέχρις ὅτου ὃ Θεὸς διὰ ϑαύ- 
ματος τὴν προσφέρῃ εἰς αὐτούς. 

αν, "πὰ κα]ὸ Ἰαμιὼν ηουψοιθαυηάνετυ εἰς τὴν ἔρημον καὶ ἐξηντλήϑη- 
σαν ἀπὸ τὴν πεῖναν: εἷς τὴν κατάστασιν αὐτὴν τοὺς εἶδον ἀπὸ μακοὰν 
οἱ Μάζικες(), οἳ δποῖοι εἶναι οἳ ὠμότεροι καὶ ἀγριώτεροι ἀπὸ ὅλους 
τοὺς λαούς' παρ᾽ ὅλην δὲ τὴν ἔμφυτον ἀπανϑρωπίαν των, μόλις τοὺς 
εἶδον ἀπὸ μακρὰν τόσον σχελετωμένους καὶ μετὰ δυσκολίας ἀναπνέ- 
οντας τοὺς ὑπεδέχθησαν μὲ συμπάθειαν καὶ τοὺς προσέφερον ἄρτους, 
μεταβαλόντες, κατὰ ϑείαν πρόνοιαν, τὴν συνήϑη αὐτῶν ἀγριότητα εἰς 
φιλανϑρωπίαν. 

98. Ὁ ἕνας ἐκ τῶν δύο ἀδελφῶν, εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ ὁποίου ὕὗπει- 
σῆλϑε πνεῦμα διαχρίσεως, μὲ χαρὰν καὶ εὐχαρίστησιν ὑπεδέχϑη τοὺς 
Μόζικας, ἔ ἔφαγεν ἀπ᾽ αὐτά, ποὺ τοὺς προσέφεραν καὶ ἀνέλαβεν: ῥσκέ- 
φϑη τότε πολὺ ὀρϑῶς, ὅτι ἄνϑρωποι τόσον ὠμοὶ καὶ ἄγριοι καὶ εὐχα- 


1) Οἵ Μάζικες ἦσαν ἄγριος μαυριτανικὸς λαὸς τῆς ἀρχαιότητος, Χατοι- 
κοῦντες τὴν ᾿Αφρικὴν ἔνϑα νῦν τὸ ᾿Δλγέριον. 
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ριστούμενοι πάντοτε μὲ τὰ ἀνϑρώπινα αἵματα, δὲν ἦτο ποτὲ δυνατὸν 
νὰ τοὺς συμπαϑήσουν, τώρα ποὺ ἐξηντλήϑησαν καὶ νὰ τοὺς προσφέ- 
ρουν τροφήν, ἐὰν ὃ Θεός, ὡς διὰ ϑαύματος, δὲν τοὺς παρεκίνει εἰς 
αὐτό. ᾿Αγτιϑέτως ὅμως ὁ ἄλλος δὲν ἔλαβε τὴν τροφήν, ποὺ τοῦ προσέ- 
φεραν, ἐπειδή, τάχα, τὴν προσέφεραν ἄνϑρωποι, καὶ ἐπιμείνας εἰς τὴν 
ἀδιάκριτον ἀπόφασίν του ἀπέϑανεν ἀπὸ πεῖναν καὶ ἐξάντλησνν. - 

24, Εῖς τὸ περιστατικὸν αὐτὸ τῶν δύο ἀδελφῶν βλέπομεν τὸ ἑξῆς: 
"Αν καὶ οἵ δύο κατ᾽ ἀρχήν, ἀπὸ ἀπερισκεψίαν, συνεφώνησαν καὶ ἔλα- 
βον κακὴν καὶ καταστρεπτικὴν δι’ ξαυτοὺς ἀπόφασιν, ἔν τούτοις ὃ μὲν 
ἕνας, χρησιμοποιήσας μετὰ ταῦτα τὴν διάκρισιν, ἐσώϑη ἐπανορϑώσας 
αὐτὸ ποὺ ἀπερισκέπτως καὶ προπετῶς ἔϑεσεν ὧς ὅρον ϑεοδικίας: ὁ ἅλ- 
λος ὅμως, ἐπιμείνας εἷς τὴν ἀπερίσκεπτον ἀπόφασιν καὶ ἐξακολουθῶν 
νὰ ἐνεργῇ χωρὶς διάχρισιν, ὃ ἴδιος κατεδίκασε καὶ παρέδωχε τὸν έαυ- 
τόν του εἰς τὸν ϑάνατον, τὸν ὁποῖον ὁ Κύριος ἠθέλησε νὰ ἀπομακρύ- 
νῇ ἀπὸ χοντά του. 


25. ᾿Αλλὰ τί νὰ εἴπω καὶ δι᾽ ἐκεῖνον τὸν ᾿Ασχητήν, τοῦ ὁποίου τὸ 
ὄνομα δὲν ἀγαφέρω, ἐπειδὴ ζῇ ἀκόμη ἐδῶ πλησίον; Οὗτος πολλὰς φο- 
ρὰς ὑπεδέχϑη τὸν δαίμονα ὣς "Αγγελον καὶ ἐλάμβανε δι᾽ αὐτοῦ ἆπο- 
καλύψεις: ὁ ἴδιος διηγεῖτο, ὅτι ἔβλεπε φῶς λυγναριοῦ εἰς τὸ κελλί του. 
Αὐτὸς λοιπὸν ὃ ᾿Ασκητὴς προσετάχϑη ὑπὸ τοῦ δαίμονος νὰ προσφέρῃ 
τὸν υἱόν του, ὁ ὁποῖος ἔμενε μαζί του εἰς τὸ Μοναστῆρι, ὡς ϑυσίαν 
εἰς τὸν Θεόν, διὰ γὰ ἀξιωϑῇ, δῆϑεν, τῆς τιμῆς τοῦ Πατριάρχου ᾿Α- 
βραάμ. ᾿Αδιάχριτας δὲ καϑὼς ἧτο, ἀδιαμαρτυρήτως ἐδέχϑη τὴν συμ- 
βουλὴν αὐτὴν καὶ πὰρ᾽ ὀλίγον νὰ ἐξετέλει καὶ ἐμπράκτως τὴν σφαγὴν 
τοῦ υἱοῦ τού, ἐὰν οὗτος δὲν ἐσῴζετο τὴν τελευταίαν στιγμὴν διὰ τῆς 
φυγῆς. 1ὴν πρόϑεσιν τοῦ Γέροντος ἀντελήφθη ὁ υἷός, ὅταν τὸν εἶδε 
νὰ ἀπονίζῃ τὴν μάχαιραν καὶ νὰ ἑτοιμάζῃ τὰ δεσμά, μὲ τὰ ὁποῖα θὰ 
τὸν ἔδεγεν ὡς δλοχαύτωνμια ! 


90. Καὶ ἀσφαλῶς ϑὰ ἐμακρολογοῦσα, ἐὰν ἀνέφερα ὅσους ἐνεπαί- 
χϑησαν ὑπὸ τοῦ διαβόλου καὶ ἐγλύστρησαν ἀπὸ τὴν ἀρετὴν εἰς τὴν 
κακίαν, ἐπειδὴ δὲν ἐχρησιμοποίησαν τὴν διάχρισιν, ἢ ὁποία εἶναι ρί- 
ζα ὅλων τῶν ἀρετῶν, ἡ κεφαλὴ καὶ ὅ μεταξύ των σύνδεσμος, Ἡ διά- 
κρισις αὐτὴ δὲν ἀποχτᾶται κατ᾽ ἄλλον τρόπον ἀπὸ τὸν ἄνϑρωπον, πα- 
ρὰ μὲ τὴν ἀληδινὴν ταπείνωσιν. ᾿Απόδειξις δὲ τῆς πραγματικῆς τα- 
πεινώσεως εἶναι ἡ ἀποκάλυψις εἰς τοὺς πνευματικοὺς ἡμῶν Πατέρας 
ὄχι μόνον τῶν ὅσων κάμνομεν, ἀλλὰ καὶ τῶν ὅσων σχεπτόμεϑα. Νὰ 
μὴ ἐμπιστευώμεῦα καθόλου εἰς αὐτὸ ποὺ μᾶς ὑπαγορεύει ὁ λογισμός 
μας, ἀλλὰ νὰ ἐφαρμόζωμεγ πιστῶς τὰς συμβουλὰς τῶν Πατέρων, καὶ 
νὰ πιστεύωμεν ὅτι καλὸν ἢ κακὸν εἶναι αὐτό, ποὺ ἐκεῖνοι, κατόπιν 
ϑοκιμῆς, ϑὰ χρίνωσι. Διότι μόνον αὐτὴ ἡ ἐργασία ἐξασφαλίζει εἰς τὸν 
Μοναχὸν ἀβλαβῆ διάβασιν τῆς ὁδοῦ τοῦ ἐπιγείο:: Λίυυ, τὸν καϑιστῷ 
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ἄτρωτον ἀπὸ ὅλας τὰς παγίδας τοῦ διαβόλου καὶ μεταφέρει εἷς τὸν 
οὐρανὸν αὐτόν, ποὺ ἀκολουθεῖ τὴν ταπείνωσιν. 

21. Εἶναι τελείως ἀδύνατον νὰ πέσῃ ϑῦμα τῆς ἀπάτης τῶν δαιμό- 
νων αὐτὸς ποὺ ρυϑμίξει τὴν ζωήν του σύμφωνα μὲ τὴν χρίσιν καὶ τὴν 
γνώμην τῶν μεγαλυτέρων κατὰ τὴν ἡλικίαν Πατέρων. Αὐτὸς λοιπόν, 
ποὺ δὲν ἔχει ἐμπιστοσύνην εἰς τὸ χριτήριον τῆς διαγοίας του, ἀλλ᾽ εἰς 
ὅλα τὰ ζητήματα ἀκολουθεῖ τὴν διδασκαλίαν καὶ τὴν συμβουλὴν τῶν 
Πατέρων, δὰ ἀξιωϑῇ συντόμως, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, νὰ λάβῃ 
τὸ χάρισμα τῆς ἀληθινῆς διακρίσεως, ἡ ὁποία διδάσκει τὸν Μοναχὸν 
νὰ ἀποφεύγῃ ὥς ἐπιβλαβεῖς τὰς ὑπερβολάς, περὶ διαίτης, περὶ ὕπνου 
καὶ τῆς ἐν γένει ἀσκήσεως. Ἔκ πείρας γνωρίζομεν μερικούς, οἱ ὁποῖοι 
δὲν ἐνικήϑησαν μὲν ἀπὸ τὸ πάθος τῆς γαστριμαργίας, κατεβλήϑησαν 
ὅμως ἀπὸ ὑπερβολικὴν νηστείαν καὶ κατέπεσαν εἰς τὰ πάθη τῆς γα- 
στριμαργίας ἐξ αἰτίας τῆς ἐπελϑούσης ἐκ τῆς ἀπερισχέπτου γηστείας 
ἀσϑενείας. 

28. Καὶ ἐγὼ ἐνϑυμοῦμαι, ὅτι κάποτε εἶχα πάθει κάτι τέτοιο ἀπὸ 
ἀπερίσκεπτον νηστείαν. Εἰς τόσον αὐστηρὰν καὶ διαρχῆ νηστείαν ὕπε- 
Ρλήϑην, ὥστε νὰ χάσω τελείως τὴν ὄρεξίν μου διὰ φαγητόν’ παραμέ- 
νῶν δὲ ἐπὶ πολλὰς ἡμέρας νηστιχός, δὲν ἐπεϑύμουν πλέον τὴν τροφήν, 
καὶ δὲν ἔτρωγα, παρὰ μόνον ὅταν μὲ ἐξηνάγκαζον οἱ προσερχόμενοι 
νὰ φάγω διὰ τῆς βίας καὶ χωρὶς ὄρεξιν. Τοιουτοτρόπως δὲ ἐξαναγκα- 
ζόμενος νὰ φύγω, ὀλίγον κατ’ ὀλίγον ἐπανέκτησα τὴν ὄρεξίν μου. 

29. Καὶ τὴν ἀγουπνίαν δὲ τόσον πολὺ τὴν ἐχρησιμοποίουν, ὥστε τε- 
λείως ἔχασα τὸν ὕπνον μου. Νομίζω δὲ ὅτι αὐτὸ μοῦ συνέβη καὶ ἀπὸ 
ἐπιβουλὴν δαιμόνων" ἑαὶ πολλὰς δὲ νύκτας παραμένων ἄὔπνος ἐκινδύ- 
γευσα ἀρχετά. ᾿Απὸ τὸν κίνδυνον αὐτὸν μὲ διέσωσεν ὅ Κύριος, ὥς φι- 
λάνΌρωπος, τὸν ὁποῖον παρεκάλεσα καὶ μετὰ μοῦ ἔδωσε πάλιν ὕπνον 
καὶ τοιουτοτρόπως ἐστήριξε τὴν ἀσθένειαν τῆς ἀνϑρωπίνης φύσεως. 

90. Περισσότερον λοιπὸν ἐκινδύνευσα ἀπὸ τὴν ἀσυλλόγιστον καὶ 
ἀδιάκριτον νηστείαν καὶ ἀγρυπνίαν, παρὰ ἀπὸ τὴν γαστριμαργίαν καὶ 
τὴν πολυῦπνίαν. 


Δ. Ῥοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


Ι ΘΕΛΕΙΣ εἶναι δίκαιος, ἀπόνεμε ἑκάστῳ τῶν ἓν σοὶ μερῶν τὰ κατ 
ς ἀξίαν, ψυχῇ λέγω καὶ σώματι᾽ καὶ τῷ μὲν λογικῷ τῆς ψυχῆς ἀναγνώ- 
σµατα καὶ θεωρήματα πνευματιχά, καὶ προσευχάς᾽ τῷ δὲ ϑυμικῷ, ἁγά- 
πην πνευματικήν, τὴν τῷ μίσει ἀντικειμένην᾽ τῷ δὲ ἐπιϑυμητικῷ, σωφροσύνην 
καὶ ἐγκράτειαν᾽ τῷ δὲ σαρχίῳ διατροφὴν καὶ σκεπάσματα, τὰ μόνα ἀναγχαιότατα. 
3. Κατὰ φύσιν ὃ νοῦς ἐνεργεῖ, ὅταν τὰ πάθη ἔχῃ ὑποτεταγμένα, καὶ τοὺς λό- 
γους τῶν ὄντων ἐνεργεῖ, καὶ πρὸς τὸν θεὸν διάγει. | 
Ῥ, "ες περ ὑγεία καὶ γόσας πρὸς τὸ σῶμα ϑεωρεῖται τοῦ ζῴου, καὶ φῶς καὶ 
σκύτος πρὸς τὸν ὀφβαλμόν, οὕτως ἀρετὴ καὶ καχία πρὸς τὴν φψυχήν, καὶ γνῶσις 
καὶ ἀγνωσία πρὸς τὸν νοῦν᾽ μὴ οὖν ὅλην τὴν σχολήν σου πεοὶ τὴν σάρκα ἔχε, 
ἀλλὰ ὄρισον αὐτῇ τὴν κατὰ δύγαμιν ἄσκησιν, καὶ ὅλον τὸν γοῦν σον ἐπὶ τὰ ἔν- 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΑ’ 3859 
ὅον τρέψον᾽ «ῇ γὰρ σωματιχὴ γυμνασία πρὸς ὀλίγον ἐστὶν ὠφέλιμος, ἣ δὲ εὐσέ- 
βεια πρὸς πάντα ἐστὶν ὠφέλιμος». - 

4, Ὁ τὴν πνευματικὴν ὅδὸν ὁδεύειν μὴ ἐπιστάμενος, τῶν ἐμπαϑῶν νοημά- 
των οὗ ποιεῖται φροντίδα, ἀλλ᾽ ὅλην τὴν σχολὴν περὶ τὴν σάρχα ἔχει, καὶ ἢ γα- 
στριμαργεῖ καὶ ἀκολασταίνει, λυπεῖται καὶ ὀργίζεται καὶ μγησικακεῖ, καὶ ἐντεῦ- 
ϑεν τὸν νοῦν σποτίζει, ἢ ἀμέτρῳ ἀσκήσει κέχρηται καὶ ϑολοῖ τὴν διάνοιαν. 

ο. Οὐδὲν τῶν εἰς χρῆσιν ἡμῖν δοϑέντων ἀναιρεῖ ἢ Γραφή, ἀλλὰ τὴν ἀμετρίαν 
κολάζει, καὶ τὴν ἀλογιστίαν διορϑοῦται᾽ οἷον, οὗ κωλύει ἐσϑίειν, οὐδὲ χρήματα 
ἔχειν καὶ ὀρϑῶς διοικεῖν, ἀλλὰ χωλύει γαστριμαργεῖν, φιλαργυρεῖν καὶ τὰ ἑξῆς᾽ 
ἀλλ᾽ οὐδὲ τὸ νοεῖν ταῦτα λωλύει, διὰ τοῦτο γὰρ καὶ γεγόνασιν, ἀλλὰ τὸ ἔμπα- 
Ὁῶς νοεῖν. 

6, Αἱ μὲν ἐντολαὶ τοῦ Κυρίου διδάσκουσιν ἡμᾶς τοῖς μέσοις εὐλόγως κεχρῆ- 
σϑαι πράγμασιν, ἢ δὲ εὔλογος τῶν μέσων χρῆσις, τὴν τῆς ψυχῆς καϑαίῥει κατά- 
στασιν᾿ ἣ δὲ χαϑαρὰ χατάστασις, τίκτει τὴν διάκρισιν. 


Ερμηνεία 


ΑΝ ΘΕΛΗ͂Σ νὰ εἶσαι δίκαιος, πρέπει νὰ µοιράξῃς εἰς κά- 

ὃε ἕνα μέρος, ἀπὸ τὰ ὁποῖα ἀποτελεῖσαι, τὸ σῶμα καὶ τὴν 
ψυχήν, αὐτὸ ποὺ ἔχει ἀξίαν δι᾽ αὐτό. Καὶ εἰς μὲν τὸ λογιχὸν τῆς ψυχῆς 
νὰ προσφέρῃς ἀναγνώσματα, πνευματικὰς θεωρίας καὶ προσευχάς’ εἰς 
τὸ ϑυμικὸν τῆς ψυχῆς ἀγάπην πνευματικήν, ἣ ὁποία εἶναι ἀντίϑετος 
πρὸς τὸ μῖσος: εἰς τὸ ἐπιδυμητικὺν σωφροσύνην καὶ ἐγκράτειαν. Εἰς 
δὲ τὸ σῶμα σου πάλιν νὰ προσφέρῃς τὴν ἀναγκαίαν τροφὴν καὶ τὰ 
ἀπαραίτητα σκεπάσµατα (Ἴ, τὰ μόνα ποὺ εἶναι ἀναγκαῖα δι᾽ αὐτό. 

9. Ὁ νοῦς τοῦ ἀνθρώπου ἐνεργεῖ φυσιολογικῶς, ὅταν ἔχῃ ὑποτά- 
ξει τὰ πάθη” τότειαγαξητεῖ τὰς αἰτίας τῶν ὄντων καὶ ἀνάγει τὰ πάν- 
τα εἰς τὸν Θεόν. -.΄ 

3. Όπως ἀχριβῶς ἡ ὑγεία καὶ ἣ νόσος ἀποτελοῦν καταστάσεις τοῦ 
σώματος τοῦ ζῴου, τὸ φῶς καὶ τὸ σκότος ἰδιότητας τοῦ ὀφθαλμοῦ, τοι- 
ουτοτρόπως ἢ ἀρετὴ καὶ ἡ κακία ἀναφέρονται εἰς τὴν ψυχήν, ἢ γνῶ- 
σις δὲ καὶ ἢ ἀγνωσία εἰς τὸν νοῦν. Μὴ ἔχῃς λοιπὸν ὅλην σου τὴν 
φροντίδα διὰ τὴν σάρκα” ἀλλὰ καθόρισε διὰ τὸ σῶμα σου τὴν ἄσκη- 
σιν, ποὺ ἀντέχει, καὶ στρέψε ὅλον σου τὸν νοῦν διὰ νὰ ἐξωραΐσης τὸν 
ἐσωτερικόν σου κόσμον’ διότι ἡ σωματικὴ ἄσκησις ἐπ᾽ ὀλίγον µόνον 
εἶναι ὠφέλιμος: ἡ ἐκ τῆς εὐσεβείας ὅμως ὠφέλεια διαρκῶς παρα- 
μένει (5). | 

4. ᾿Εκεῖνος ὁ ὁποῖος δὲν γνωοίζει νὰ βαδίζῃ τὴν πνευματικὴν ὅδόν, 
δὲν φροντίζει νὰ διορϑώνῃ τὰς ἔμπαδεῖς σκέψεις του’ οὗτος νομίζων 
ὅτι τὸ ἀποκλειστικὸν ἐμπόδιον πρὸς τὴν τελειότητα εἶναι ἡ σάρκα, 
ὅλην του τὴν φροντίδα τὴν διαϑέτει δι᾽ αὐτήν. Συνέπεια τῆς μονομε- 


1) «"Ἔχοντες δὲ διατροφὰς καὶ σκεπάσματα, τούτοις ἀρκεσθησόμεθα» (Α΄ 
Τιμόϑ. ς΄, 8) 

ϱ) «Γύμναζε σαυτὸν πρὸς εὐσέβειαν᾽ ἥ γὰρ σωματικὴ γυμνασία πρὸς ὄλί- 
γον ἐστὶν ὠφέλιμος” ἣ δὲ εὐσέβεια πρὸς πάντα ὠφέλιμός ἔστιν, ἐπαγγελίαν ἔχου- 
σα ζωῆς, τῆς νῦν καὶ τῆς μελλούσης» (Α΄ Τιμόϑ. δ΄, τ--8). 
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ροῦς αὐτῆς φροντίδος εἶναι ἢ νὰ περιπίπτῃ εἰς τὴν γαστριμαργίαν, τὴν 
ἀκολασίαν, τὴν λύπην, τὴν ὀργὴν καὶ τὴν μνησικακίαν, καὶ ἐκ τού- 
των νὰ σκοτίζῃ τὸν νοῦν του, ἢ ἀπὸ τὴν ὑπερβολικὴν καὶ ἄμετρον 
ἄσκησιν νὰ ϑΠολοῦταιν ἡ διάνοιά του. 

5. Ἡ ᾿Αγία Γραφὴ τίποτε δὲν ἀπαγορεύειν ἀπὸ ὅσα ἔχουν δοϑῆ εἰς 
ἡμᾶς πρὸς νόμιμον χρῆσιν’ ἀλλὰ μόνον τὴν κατάχρησιν καταδικάζει 
καὶ διορθώνει τὴν ἀπεοισκεψίαν. Παραδείγματος χάριν, δὲν μᾶς ἐμπο- 
δίζεν νὰ τρώγωμεν, οὔτε νὰ ἔχωμεν χρήματα καὶ συνετῶς νὰ τὰ δια- 
γειριζώμεθα, ἐμποδίζει ὅμως νὰ εἴμεθα γαστρίµαργοι, φιλάργυροι καὶ 
οὕτω καθ’ ἑξῆς. ᾿Αλλ᾽ οὔτε καὶ ἁπλῶς νὰ τὰ σκεπτώμεϑα μᾶς ἐμποδί- 
ζει ἡ “Αγία Γραφή. δι αὐτὸ ἄλλωστε καὶ ἔχουν γίνει. Κατωδικάζει 
µόνον τὴν ἐμπαϑῆ περὶ αὐτὰ ἐνασχόλησιν, ἥτις ὁδηγεῖ εἰς πονηρὰν 
ἐπιθυμίαν. 

6. Αἱ ἐντολαὶ τοῦ Κυρίου μᾶς διδάσκουν νὰ κάμνωμεν συνετὴν 
χρῆσιν τῶν διαφόρων πραγμάτων ὥς μέσων" ἣ συνετὴ χρῆσις τῶν μέ- 
σῶν αὐτῶν καϑαίρει τὴν κατάστασιν τῆς ψυχῆς' ἢ δὲ καϑαρὰ κατά- 
στασις γεννᾶ τὴν διάχρισιν. 


---φ ον { / Ἶ λ 
Ε. Τοῦ Αγίου Ἐφραίμ 
Ρ0 τοῦ ἐνάρξασϑαι πράγματος, νόει τὴν ἔκβασιν αὐτοῦ, καὶ πρὸ μά- 
χης, λογίζου τὸν ἀντιχείμενον᾽ γέγραπται γάρ, ὃ γεγεννημένος ἔκ τοῦ 
(Θεοῦ τηοεῖ ἑαυτόν, καὶ ὃ πονηρὸς οὖχ ἅπτεται αὐτοῦ, 
2. Μὴ σὲ εὕρῃ ὁ ἐχϑρός, Μοναχέ, ποιοῦντα τι ἔξω τοῦ ἐπαγγέλματός σου, 
καὶ οὗ μή σε πτοήσει ποτέ... 
ο "Ερμηνεία 
ΡΙΝ ΑΡΧΙΣΗ͂Σ μίαν ἐργασίαν, νὰ σκέπτεσαι τὸ ἀποτέλε- 
σμα αὐτῆς' καὶ πρὸ τῆς μάγης νὰ ἐξετάζῃς μετὰ προσοχῆς 
τὸν ἀντίπαλον' διότι ἔχει γραφῆ’ ἐκεῖνος ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὸν Θεὸν 
προφυλάσσει τὸν ἑαυτόν του καὶ ὃ πονηρὸς δὲν τὸν ἐγγίζει ('). 
2, Μοναχέ, πρόσεξε μὴ σὲ εὕρῃ ὃ ἐχϑρὸς (---ὃ διάβολος) νὰ κάμνῃς 
κάτι ποὺ δὲν ἁρμόζει εἷς τὸ μοναχικόν σου σχῆμα: ἐφ᾽ ὅσον δὲν δὰ 
συμβῇ αὐτό, ποτὲ μὴ τὸν φοβηϑῆῇς. 


ς΄. Τοῦ "Αγίου ᾿Ισαὰκ 


ΑΝΑΠΑΥΣΙΣ καὶ ἀργία ἀπώλειά εἶσι τῆς ψυχῆς, καὶ πλείω τῶν 
δαιμόνων δύνανται βλάψαι αὗται. 

2, Τὸ σῶμα τὸ ἀσϑενές, ὅταν ἀναγχάσῃς εἷς ἔργα περισσότερα τῆς 
δυνάμεως αὐτοῦ, σκότωσιν ἐπὶ σκοτώσει ἐμποιεῖ τῇ ψυχῇ, καὶ σύγχοσιν αὐτῇ 
μᾶλλον ἐπιφέρεις. ᾿ 

8. Τὸ δὲ σῶμα τὸ ἰσχυρόν, ἐὰν ἐν τῇ ἀναπαύσει καὶ τῇ ἀργίᾳ ἐκδῷς, πᾶσα 


1) «Οἴδαμεν ὅτι πᾶς ὃ γεγεννημένος ἔχ τοῦ Θεοῦ οὐχ ἁμαρτάνει, ἀλλ᾽ ὁ 
γεννηθεὶς ἐχ τοῦ Θεοῦ τηρεῖ ἑαυτόν, καὶ ὃ πονηρὸς οὖχ ἅπτεται αὐτοῦ» (Α΄ 


᾿Τωάν, ε΄, 18--- 19), 
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κακία τελεσϑήσεται ἓν τῇ ψυχῇ τῇ οἰκούσῃ ἐν αὐτῷ᾽ καὶ ἡ ἐπιθυμία τοῦ ἀγαθοῦ 
ἀποβάλλει καὶ αὐτὴν τὴν ἐπιϑυμίαν, καὶ στρέφει αὐτὴν εἷς τὸ τῶν ὀλεϑρίων 
ἐπιϑυμεῖν. 

4, Εἰ δὲ μεϑυσϑῇ ἢ ψυχὴ ἓν τῇ χαρᾷ τῆς ἐλπίδος αὐτῆς καὶ τῇ εὐφροσύνη 
τοῦ Θεοῦ, ἀναισϑητεῖ τὸ σῶμα τῶν ϑλίψεων, κἂν ἀσϑεγὲς ῇ᾽ καὶ βαστάζει δι- 
πλοῦν βάρος χαὶ οὗ κατανοεῖ, διὰ τὸ συναπολαύειν τῇ ψυχῇ τῆς τοῦ πνεύματος 
τροφῆς τε καὶ παραχλήσεως. 

5, "Ἡ καρδία πεπληρωμένη λύπης ὑπὲρ τῆς ἀσϑενείας καὶ ἀδυναμίας τῶν σω- 
ματικῶν πράξεων ἄναπληροῖ τὸν τόπον διὰ τῆς λύπης πάσης τῆς σωματικῆς ἔρ- 
γασίας. Αἱ πράξεις τοῦ σώματος ἐκτὸς τῆς λύπης τῆς διανοίας, ὥς περ σῶμα 
ἄψυχόν ἐστιν. 

6. Ὁ δὲ τῇ καρδία περίλυπος καὶ ταῖς αἰσϑήσεσι λελυμένος, ὅμοιός ἔστιν ἄν- 
ϑρώπῳ υἱὸν μονογενῆ ἔχοντι, καὶ τοῦτον ταῖς ἑαυτοῦ χερσὶν ἀποσῃάττοντι᾽ ἣ 
γὰρ λύπη τῆς διανοίας Θεοῦ δόσις τιμία ἐστί, καὶ ὅ βαστάζων αὐτὴν καθὼς πρέ- 
πει, βαστάζει ἐν ξαυτῷ ἁγιότητα, 


Ερμηνεία 


ΜΑΛΘΑΚΟΤΗΣ καὶ ἣ ἀργία καταστρέφουν τὴν ψυχὴν 
καὶ ἠμποροῦν νὰ τὴν βλάψουν περισσότερον καὶ ἀπὸ τοὺς 
θαίμονας ἀκόμη. 
1 Τὸ ἀσϑενικὸν σῶμα, ὅταν τὸ ἐξαναγκάσῃς νὰ ἐργασϑῇ περισσό- 
τερον ἀπὸ τὴν δύναμίν του, προκαλεῖς εἰς τὴν ψυγὴν μεγάλην σκοτο- 
δίνην καὶ μᾶλλον τὴν κάμνεις νὰ ϑολώνη. 

ὃ Τὸ ἰσχυρὸν καὶ εὔρωστον σῶμα, ὅταν τὸ ἀφήσῃς εἰς τὴν µαλθα- 
κότητα καὶ τὴν ἀργίαν, τότε ὁδηγεῖς καὶ τὴν ψυχήν, ποὺ ἐνοιχεῖ εἷς 
αὐτό, νὰ πραγματοπονήσῃ ὅλας τὰς κακίας. Εἷς τὴν κατάστασιν δὲ 
αὐτῆς τῆς ἐπικινδύνου µαλθακότητος καὶ αὐτὴ ἢ ἐπιϑυμία τοῦ ἆγα- 
ϑοῦ διαστρέφεται, ὥστε ἢ ψυχὴ νὰ μὴ ἐπιδυμῇ πλέον τὸ κατὰ Θεὸν 
ἀγαϑόν, ἀλλὰ τὰ καταστρεπτικὰ καὶ ἐπιζήμνα. 

4. "Ἐφ᾽ ὅσον δὲ ἡ ψυχὴ μεϑύσῃ ἀπὸ τὴν πνευματικὴν χαράν, τὴν 
ἐλπίδα τῆς αἰωνιότητος καὶ τὴν εὐφροσύνην τοῦ Θεοῦ, τότε καὶ τὸ 
σῶμα, καὶ ἐὰν ἀκόμη εἶναι ἀσϑενιχόν, δὲν αἰσθάνεται τὰς ϑλίψεις. 
Τότε συμβαίνει νὰ σηκώνῃ αὐτὸ διπλοῦν βάρος, ἀπ᾽ ὅ,τι δύναται, καὶ 
νὰ μὴ τὸ ἀντιλαμβάνεται, διότι συναπολαμβάνει μὲ τὴν ψυγὴν τὴν 
πνευματικὴν ἀπόλαυσιν καὶ ἐλπίδα, καὶ τὴν κατὰ Θεὸν χαράν. 

ὅ. Όταν ἡ καρδία δοκιμάζῃ λύπην διὰ τὰς ἠϑικὰς ἀτελείας τῶν 
σωματικῶν πράξεων, τότε ἢ λύπη αὐτὴ ἀντικαϑιστᾷ κάϑε σωματικὴν 
ἐργασίαν. Αἱ. δι᾽ ἄσκησυν κακουχίαι τοῦ σώματος, ὅταν δὲν συνοδεύων- 
ται ἀπὸ τὴν λύπην τῆς διανοίας, δμοιάξουν μὲ σῶμα χωρὶς ψυχήν. 

6. ᾿Εκεῖνος ὁ ὁποῖος δοκιμάζει εἷς τὴν καρδίαν του λύπην διὰ τὰς 
ἠϑικάς του ἀτελείας καὶ ἔχει ἐλευθερωθῆ ἀπὸ τὴν κυριαρχίαν τῶν αἷ- 
σϑήσεων, ὁμοιάζει μὲ ἄνθρωπον, ποὺ ἔχει μονογενῆ υἱὸν καὶ ἔτοιμά- 
ζεται νὰ τὸν σφάξῃ μὲ τὰς ἰδίας του τὰς χεῖρας’ διότι ἣ λύπη τῆς δια- 
γοίας εἶναι δῶρον πολύτιμον τοῦ Θεοῦ καὶ ἐχεῖνος ποὺ τὴν χρατεῖ 
ὅπως πρέπει, διατηρεῖ μέσα του τὴν ἁγιότητα. 













ρω 


Ἐς ΒΚ 
«αν ἐπάρῃ δν -- 





-γΠΟθΕς!ς ΛΒ 


“Οτι ἄνευ τῆς ἄνωϑεν βοηϑείας, οὔτε κακίας ἀπαλλαγή, οὔτε 
ἀρετῆς περιποίησις τῷ ἀγωνιξομένῳ προσγίνεται καὶ ὅτι 
ἡ υἱοδεσία οὐκ ἐξ ἔργων, ἀλλ᾽ ἐκ Χάριτος γίνεται. 


Χωρὶς τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ δὲν δύναται ὃ ἀγωνιζόμενος οὔτε ἀπὸ τὴν 
κακίαν νὰ ἀπαλλαγῇ, οὔτε τὴν ἀρετὴν νὰ πραγματοποιήσῃ. Ἡ υἱοθεσία 
δὲν εἶναι ἀποτέλεσμα τῶν ἔργων μας ἀλλὰ τῆς Θείας Χάριτος. 


Ί Α.. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


:᾽ 


ΟΙΗ͂ΣΑΣ ἀρετήν, μνήσϑητι τοῦ εἰρηκότος, «ὅτι χωρὶς ἐμοῦ οὗ δύνα- 
σϑε ποιεῖν οὐδέν»᾽ πάσης γὰρ ἀρετῆς κατάρχει ὁ Θεός; ὡς ἐκ τοῦ 
- "Ἔ- ἐεὕημερινοῦ φωτὸς ὅ ἥλιος. "Ὁ Κύριος πᾶσαν ἐντολὴν ὀφειλομένην 
᾿ φησίγ᾽ «ὅταν πάντα ποιήσητε τὰ προστεταγμένα ὑμῖν, τότε εἴπατε, 
"ὅτι ἀχρεῖοι δοῦλοι ἐσμέν, καὶ ὃ ὀφείλομεν ποιῆσαι πεποιήκαμεν», 
ἁ-τοῦτο οὐκ ἔστι μισθὸς ἔργων ἡ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν, ἀλλὰ Χά- 
ρίς Δεσπότου πιστοῖς δούλοις ἥτοιμασμένη: οὖν ἀπαιτεῖ δοῦλος ὧς 
μισθὸν τὴν ἐλευϑερίαν, ἀλλ᾽ εὐαρεστεῖ ὥς ὀφειλέτης, καὶ κατὰ Χάριν 

- ἐχδέχεται. 

8. Χριστὸς ἀπέθανεν ὑπὲρ τῶν ἁμαρτιῶν ἡμῶν κατὰ τὰς Γραφάς, καὶ τοῖς εὖ 
δουλεύουσιν αὐτῷ τὴν ἐλευθερίαν χαρίζεται᾽ φησὶ γάρ᾽ «εὖ δοῦλε ἀγαϑὲ καὶ πι- 
στέ, ἐπὶ ὀλίγα ἐγένου πιστός, ἐπὶ πολλῶν σε καταστήσω, εἴσελϑε εἷς τὴν χαρὰν 
τοῦ Κυρίου σου». Οὕπω δοῦλός ἔστι πιστὸς ὁ ψιλῇ γνώσει ἐπερειδόμενος, ἄλλ᾽ ὅ 
δ. ὑπακοῆς τῷ ἐντειλαμένῳ Χριστῷ πιστεύων. Ὁ τὸν Δεσπότην τιμῶν, ποιεῖ τὰ 
χελευόμενα᾽ σφαλεὶς δὲ ἢ παρακούσας, ὑπομένει ὡς ἴδια τὰ ἐπερχόμενα, 

8. Τυνὲς μὴ ποιοῦντες τὰς ἐντολὰς πιστεύειν ὀρϑῶς νομίζουσι᾽ τινὲς δὲ ποι- 
οὔντες, ὡς μισϑὸν ὀφειλόμενον τὴν Βασιλείαν ἐχδέχονται᾽ ἀμφότεροι δὲ τῆς ἆλη- 
θείας ἐπεσφάλησαν, παρὰ δεσπότου δούλοις μισϑὸς οὗ χεχρεώστηται᾽ οὐδ᾽ αὖ 
πάλιν οἳ μὴ δουλεύσαντες ὀρϑῶς ἐλενϑερίας τυγχάνουσιν. 

4, ΕΙ Χριστὸς ὑπὲρ ἡμῶν ἀπέϑανε, χατὰ τὰς Γραφάς, καὶ οὗ ζῶμεν ἑαυτοῖς, 
ἀλλὰ τῷ ὑπὲρ ἡμῶν ἀποϑανόντι καὶ ἐγερθέντι, δῆλον᾽ ὅτι δουλεύειν αὐτῷ ἕως ϑα- 
γάτου κεχρεωστήκαμεν᾽ πῶς οὖν ὀφειλομένην τὴν υἱοϑεσίαν λογισύμεϑα: 

ὅ. Χριστὸς Δεσπότης κατ᾽ οὐσίαν, καὶ Δεσπότης κατ᾽ οἰκονομίαν, ὅτι χαὶ μὴ 
ὄντας ἐποίησε, καὶ τῇ ἁμαρτίᾳ ϑανόντας διὰ τοῦ ἰδίου αἵματος ἐξηγόρασε, καὶ 
τοῖς οὕτω πιστεύουσι τὴν Χάριν ἐδωρήσατο. 

6. . "Ὅταν ἀκούσῃς τῆς Γραφῆς λεγούσης ὅτι ἀποδώσει ἑκάστῳ κατὰ τὰ ἔργα 
αὐτοῦ, οὐκ ἔργα λέγει γεέννης ἢ Βασιλείας ἀντάξια, ἀλλ᾽ ἔργα τῆς εἷς αὐτὸν ἄπι- 
στίας ἢ πίστεως καθάπερ ὁ Χριστὸς ἀποδίδωσιν ἑκάστῳ, οὖχ ὣς σνναλλάκτης 
πραγμάτων, ἀλλ᾽ ὣς Θεὸς κτίστης καὶ ἀγοραστὴς ἡμῶν. 
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Ἰ.. "Όσοι τοῦ λουτροῦ τῆς παλιγγενεσίας ἠξιώϑημεν, τὰ ἀγαϑὰ ἔργα οὗ δι 
ἀνταπόδοσιν προσφέρομεν, ἀλλὰ διὰ φυλακὴν τῆς δοϑείσης ἡμῖν καϑαρότητος᾽ 
πᾶν ἔργον ἀγαῦόν, ὃ διὰ τῆς ἡμετέρας ἐργαζόμεῦα φύσεως, ἀπέχεσθαι μὲν ποιεῖ 
τοῦ ἐναντίου κακοῦ, προσϑήχην δὲ ἁγιασμοῦ ἐχτὸς Χάριτος ποιῆσαι οὗ δύναται. 

8. Ὃ ἐγκρατὴς ἀπέχεται γαστριμαργίας" ὃ ἀκτήμων πλεονεξίας' ὁ ἥσυχος, 
πολυλογίας᾽ ὁ σεμνός, πορνείας ὃ αὐτάρκης, φιλαργυρίας᾽ ὃ πρᾷος, ταραχῆς᾽ ὅ 
ταπεινόφρων, κενοδοξίας᾽ ὃ ὑποτακτικός, φιλονειχίας" ὃ ἐλεγκτικός, ὑποκρίσεως᾽ 
δμοίως ὁ εὐχόμενος ἀπέχεται ἀνελπιστίας ὃ πτωχός, πολυχρηματίας᾽ ὁ ὁμολογη- 
τής, ἀονήσεως᾽ ὅ μάρτυς, εἰδωλολατρίας. 

8. Βλέπεις πῶς πᾶσα ἀρετή, ἡ ἕως ϑανάτου ἐπιτελουμένη, οὐδὲν ἕτερον ἢ 
ἁμαρτίας ἐστὶν ἀποχή ; φύσεώς ἔστιν ἔργον, οὗ Βασιλείας ἀντάλλαγμα᾽ ἄνϑρωπος 
μόλις φυλάσσει τὰ τῆς ξαυτοῦ φύσεως᾽ Χριστὸς διὰ σταυροῦ τὴν υἱοϑεσίαν χαρί- 
εται᾽ ὁ ποιῶν ἀγαϑὺν καὶ ζητῶν ἀνταπόδοσιν οὐ δουλεύει Θεῷ, ἀλλὰ τῷ ἰδίῳ 
ϑελήματι᾽ οὐκ ἔστιν ἁμαρτήσαντα τὴν ἀνταπόδοσιν διαδράσαι, εἰ μὴ διὰ µετα- 
νοίας προσηκούσης τῷ πράγματι. 

10. Τινὲς λέγουσιν, οὗ δυνάμεθα ποιῆσαι τὸ ἀγαθόν, ἐὰν μὴ ἐναργῶς δεξώ- 
μεῦα τὴν Χάριν τοῦ Πνεύματος᾽ ἀεὶ οἳ προαιρέσει ταῖς ἥδοναϊς ἐγκείμενοι παραι- 
τοῦνται τὸ κατὰ δύναμιν ἢ μὲν Χάρις τοῖς ἐν Χριστῷ βαπτισϑεῖσι μυστικῶς δε- 
δώρηται, ἐνεργεῖ δὲ κατὰ ἀναλογίαν τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν καὶ πουφίως βοη- 
θεῖν ἡμῖν ἢ Χάρις οὗ παύεται᾽ ἐφ᾽ ἡμῖν δέ ἐστι ποιεῖν ἢ μὴ ποιεῖν τὸ ἀγαϑὸν 
κατὰ δύναμιν. 

11, Πρῶτον μὲν ϑεοπρεπῶς διεγείρει τὴν συγεΐδησιν, ὅϑεν καὶ κακοποιοὶ 
μετανοήσαντες, τῷ Θεῷ εὐηρέστησαν" πάλιν ἐν διδασκαλίᾳ τοῦ πλησίον ἐγκρύ- 
πτεται, ἔστι δ᾽ ὅτε ἐν τῇ ἀναγνώσει τῇ διανοίᾳ παρέπεται, καὶ διὰ φυσιμῆς ἆκο- 
λουϑίας ἐκδιδάσκει τὸν νοῦν τὴν ἑαυτῆς ἀλήϑειαν᾽ εἶ οὖν τῆς μερικῆς ἄκολου- 
ϑίας τὸ τάλαντον μὴ κρύψωμεν, εἷς τὴν χαρὰν τοῦ Κυρίου ἐναργῶς εἰσελευσό- 
μεθα. Ὁ πρὸ τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν τὰς εὐεργεσίας τοῦ πνεύματος ἐπιζητῶν, 
ὅμοιός ἔστι δούλῳ ἀργυρωνήτῳ, ὃς ἅμα τῷ ἄγορασθῆναι σὺν ταῖς ὠναῖς καὶ 
ἐλευϑερίαν γραφῆναι πἀραξητεῖ. 

12. Τοῖς ὑπὲρ εὐσεβείὰς πόνοις ἐπαχολουϑεῖ ἀντίληψις᾽ τοῦτο δὲ γνωστέον 
διὰ νόμου ϑείου καὶ συνειδήσεως᾽ σπόρος οὖκ αὐξηθήσεται δίχα γῆς καὶ ὕδατος, 
καὶ οὖν ὠφεληθήσεται ἄνθρωπος, ἐκτὸς ἑκουσίων πόνων καὶ θείας ἀντιλήψεως. 

18. Ὃ ὀρθῶς μετανοῶν οὖν ἀντελλογεῖ τὸν κόπον τοῖς παλαιοῖς ἁμαρτήμα- 
σιν, ἀλλ᾽ ἢ δι᾽ ἑαυτοῦ τὸν Θεὸν ἔξευμενίζεται, εἰ ὅσα ἔχει ἣ φύσις ἡμῶν καλὰ 
καϑ᾽ ἡμέραν ποιεῖν αὐτὰ χεχρεωστήκαμεν᾽ τί λοιπὸν πεοὶ τῶν προγεγενημένων 
κακῶν (Θεῷ ἀνταποδώσομεν: ὅσην ἂν ὑπερβολὴν ἀρετῆς σήμερον ποιήσωμεν, 
παρελϑούσης ἀμελείας ἔλεγχός ἐστιν, οὖκ ἀνταπόδοσις. 

14. Φόβος Θεοῦ ἀναγκάζει ἡμᾶς πολεμεῖν τῇ κακίᾳ ἡμῶν δὲ πολεμούντων, 
ἢ Χάρις τοῦ Κυρίου ἀναιρεῖ αὐτήν. 

15. ᾿Αδελφοί, ὁ ἀγῶν ἡμῶν πρόσκαιρός ἔστιν, ἣ δὲ ἀνταπόδοσις καὶ τὰ ἔπ- 
αὗλα αἰώνια” ὅσον δέ τις προθύμως ἀγωνίζεται, τοσοῦτον καὶ ὁ ἔχϑρός, εἷς µα: 
νίαν ἐξαπτόμενος, σφοδρότερον αὐτῷ ἐπιτίϑεται᾽ ἀλλ᾽ ἣ τοῦ Θεοῦ Χάρις οὖν ἐν- 
διαλείπει τὴν ἑαυτῆς χάριν καὶ βοήϑειαν τῷ πολεμοῦντι παρέχουσα, εἰ ταύτην 
ἐκεῖνος ὁλοψύχως ἐπικαλεῖται. 

16. ΕἾ δέ τις χαυνώσας ἑαυτὸν ὀκνήσει ταύτην ἐπικαλέσασῦαι εἲς ἀντίληψιν, 
καὶ κυριευϑῇ ὑπὸ τοῦ ἐχϑροῦ ὥς μὴ βοηθούμενος ὑπ αὐτῆς, ἑαυτὸν αἰτιάσϑω 
της ῥαϑυμίας᾽ ὥς περ γὰρ εἴ τις ὑγιεῖς ἔχων τὰς χεῖρας, ἀφϑονίας προχειµένης 
ἐδεσμάτων ὀχγοίη ταύτας ἐκτεῖναι καὶ τῶν ἀγαθῶν ἀπολαῦσαι, αἴτιος ξαυτοῦ 
εἰς τὸ λιμώττειν γίνεται, οὕτω καὶ ὃ ἀμελῶν ἐπιχαλεῖσϑαι τὴν Χάριν, καὶ τῆς 
παρ αὐτοῦ δυνάμεως ἐιιπλησϑῆναι, ξαυτῷ τὴν πτῶσιν προξενεῖ καὶ ἀπώλειαν. 

11. Ὁ οὖν γήφων διὰ παντός, καὶ ταύτην ἐπικαλούμενος, ἀξιοῦται τῆς παρ’ 
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αὐτῆς ἀντιλήψεως᾽ ἥτις καὶ τὸν ἐχϑρὸν συντόμως καταβαλοῦσα, τίϑησιν ὑπὸ τοὺς 
πόδας αὐτοῦ, δοξάζει τὸν ἄνϑρωπον καὶ δοξάζεται᾽ χωρὶς δὲ ταύτης, χαρδία ξαυτῇ 
ἐπαρκέσαι οὗ δύναται, οὔτε κατάνυξιν κτήσασθαι, οὔτε ξξομολογήσασϑαι δεόν- 
τως τῷ δεσπότῃ, οὔτε ἄλλο τι ἐνεργῆσαι τῶν ἀγαϑῶν᾽ ἀλλὰ πτωχή τις καὶ ἐνδεὴς 
τῶν καλῶν ὑπάρχει, χαὶ οἰκοῦσιν ἐν αὐτῇ οἱ δυπαροὶ καὶ ἀπευχταῖοι λογισμοί, 
ὥς περ νυκτιχόραξ ἓν οἰκοπέδῳ. 


ἙἛρμηνεία 


ΣΑΚΙΤΣ ἐπιτύχῃς νὰ πραγματοπονήσῃς μίαν ἀρετήν, νὰ ἐν- 
| ϑυμεῖσαι Αὐτὸν ποὺ εἶπεν, «ὅτι χωρὶς ἐμοῦ οὐ δύνασϑε 
ποιεῖν οὐδὲν» (Ἰωάν. ιε΄, 5)" διότι ἀρχὴ πάσης ἀρετῆς εἶναι ὃ Θεός, 
ὅπως ἀκριβῶς αἰτία τοῦ καϑημερινοῦ φωτὸς ὁ ἥλιος. Ὁ Τύριος λέγει, 
ὅτι Ὀφείλομεν νὰ ἔκτελέσωμεν τὰς ἐντολάς: «Ὅταν ποιήσητε πάντα 
τὰ διαταχϑέντα ὑμῖν, λέγετε ὅτι δοῦλον ἀχρεῖοί ἔσμεν, ὅτι ὃ ὀφείλο- 
μεν ποιῆσαι πεποιήκαμεν» (Λου. τς’, 10). Συμφώνως μὲ αὐτὰ καὶ ἢ 
Βασιλεία τῶν οὐρανῶν δὲν προσφέρεται ὣς μισϑὸς δι᾽ ὅσα καλὰ ἔργα 
ἐπιτελεῖ ὃ ἄνθρωπος, ἀλλ᾽ εἶναι συνέπεια τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, Χάρις 
τοῦ Δεσπότου, ἡ ὁποία ἔχεν ἑτοιμασῦῆ διὰ νὰ δοϑῇ εἰς πιστοὺς καὶ 
ἀφωσιωμένους εἰς Αὐτὸν δούλους. Λιὰ νὰ ἀντιληφϑῶμεν καλλίτερον 
τὸ νόημα τῆς Χάριτος, ἂς σκεφϑῶμεν τὸ ἑξῆς’ ἕνας δοῦλος δὲν δύναται 
γὰ ζητήσῃ τὴν ἐλευθερίαν ὣς μισϑὸν δι᾽ αὐτὰ ποὺ προαφέρει εἰς τὸν 
κύριόν του (ϐ)' ὅταν ὅμως ὡς χρεώστης, μὲ τὴν διαγωγήν του, εὖχαρι- 
στήσῃ τὸν δανειστήν, τότε ἀπὸ εὐχαρίστησιν τοῦ χαρίζεταν τὸ δάνειον. 
Αὐτὸ εἶναι τὸ νόη ᾖα..τῆς Χάριτος (). 

9. Κατὰ τὰς ᾿Αγίας Γραφὰς ὁ Χριστὸς ἀπέϑανεν ὥς ὑπεύθυνος, 
καίτον ἀναμάρτητος, διὰ νὰ μᾶς προσφέρῃ τὴν λύτρωσιν ἐκ τῶν ἅμαρ- 
τιῶν ἡμῶν χαὶ νὰ χαρίσῃ εἰς τοὺς καλῶς ὑπηρετοῦντας Αὐτὸν τὴν ἠδι- 
χὴν ἐλευϑερίαν καὶ τὴν ἀναγέννησιν. Αὐτὸ ἐξάγεται ἀπὸ τὴν δεσπο- 
τικὴν φράσιν᾽ «Κῦ δοῦλε ἀγαϑὲ καὶ πιστέ, ἐπὶ ὀλίγα ἧς πιστός, ἐπὶ 
πολλῶν σε καταστήσω" εἴσελϑε εἰς τὴν χαρὰν τοῦ Κυρίου σου» (Ματϑ. 
κε’, 31). Δοῦλος δὲ πιστὸς δὲν εἶναι ἐκεῖνος, ποὺ ἐπαναπαύεται μόνον 
εἷς τὴν γυμνὴν γνῶσιν, ἀλλ᾽ ἐκεῖνος, ὃ ὁποῖος φανερώνει τὴν πίστιν 
του πρὸς τὸν ἐντολοδότην Χριστὸν δι’ ὑπακοῆς πρὸς Αὐτόν. ᾿Εκεῖνος 
ὃ ὁποῖος τιμᾷ εἰλικρινῶς τὸν Δεσπότην, ἐκτελεῖ εὐχαρίστως καὶ προ- 
ϑύμως τὰ ὑπ᾽ Αὐτοῦ διατασσόμενα’ ὅταν δὲ περιπέσῃ εἰς σφάλμα ἢ 
παραχούσῃ, ὑφίσταται ἀγογγύστως καὶ μὲ ὑπομονὴν τὰς συνεπείας 
τῶν πράξεων, διὰ τὰς ὁποίας εὐϑύνεται. 

ὃ. Μερικοὶ νομίζουν, ὅτι ὠφελοῦνται, ὅταν πιστεύουν ὀρθῶς, χῶ- 
οἷς νὰ ἐκτελοῦν τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ: ἄλλοι πάλιν ἐκτελοῦντες τὰς 

1) Νόμος ἦτο οὗτος τοῦ ϑεσμοῦ τῆς δουλείας, ἥτις ἐπεχράτει χατὰ τὴν 
ἐποχὴν ἐκείνην καὶ μέχρις τοῦ παρελθόντος αἰῶνος, ὅτε πλέον κατηργήϑη. 

2) Εἶναι προφανὴς ἡ ἐπίδρασις τοῦ πνεύματος τῆς παραβολῆς τῶν μυ: 
ρίων ταλάντων (Ματϑ. ιη΄’, 24 
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ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ, ἔχουν τὴν γνώμην, ὅτι ὁ Θεὸς τοὺς χοεὠστεῖ ὡς μι- 
σϑὸν τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν. "Ὅλον, ὅσοι σχέπτονται κατὰ τὸν 
ἕνα ἢ τὸν ἄλλον τρόπον, ἔχουν λάθος" ὃ Δεσπότης, ἀκριβῶς διότι εἷ- 
ναι Δεσπότης, δὲν ἔχει χρεωϑῆ μὲ κανένα μισϑὸν πρὸς τοὺς δούλους, 
ἀκριβῶς διότι εἶναι δοῦλοι: ἀλλ᾽ οὔτε πάλιν καὶ ἐκεῖνοι, οἱ ὁποῖοι δὲν 
ἐργάξονται τὸ ἀγαθὸν ὅπως πρέπει, δυκαιοῦνται ἐλευϑερίας. 

4. Ἔφ᾽ ὅσον ὃ Χριστὸς ἀπέϑανε χάριν ἡμῶν, κατὰ τὴν διδασκα- 
λίαν τῶν ᾿Αγίων Γραφῶν, καὶ δὲν ζῶμεν πλέον διὰ τοὺς ἑαυτούς μας, 
ἀλλὰ χάριν ᾿Εκείνου ποὺ ἀπέϑανε καὶ ἀνεστήϑη δι᾽ ἡμᾶς, εἶναι φανε- 
ρόν, ὅτι ἔχομεν ὑποχρέωσιν νὰ δουλεύωμεν Αὐτὸν μέχρι θανάτου. Πῶς 
λοιπὸν νομίζομεν, ὅτι ὃ Θεὸς μᾶς ὀφείλει, ὣς μισϑόν, τὴν υἱοϑεσίαν ; 

5, Ὃ Χριστὸς εἶναι Δεσπότης καὶ κατ᾽ οὐσίαν καὶ κατ᾽ οἰκονο- 
μίαν" κατ᾽ οὐσίαν μὲν διότι μᾶς ἐδημιούργησεν ἐκ τοῦ μὴ ὄντος’ κατ᾽ 
οἰκονομίαν δέ, διότι ὅταν ἀπεθάναμεν ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν, μᾶς ἐξηγό- 
ρασε μὲ τὸ ἴδιον αἷμά Ῥου καὶ μᾶς προσέφερε τὴν ζωὴν καὶ τὴν ἔλευ- 
ϑεφίαν. 

6. "Ὅταν ἀκούσῃς νὰ λέγῃ ἣ Αγία Γραφή, ὅτι ὁ Θεὸς θὰ «ἀποδώ- 
σῃ ἑκάστῳ κατὰ τὰ ἔργα αὐτοῦ» (Ρωμ. β΄, ϐ), μὴ νομίσῃς ὅτι ἐννοεῖ 
ὡς ἔργα τὰς πράξεις διὰ τὰς ὁποίας θὰ προσφερϑῇ ὥς μισϑὸς ἢ γέεν- 
να τοῦ πυρὸς ἢ ἡ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν: ἀλλ᾽ ἔργα ὀφειλόμενα εἰς 
τὴν πίστιν ἢ ἀπιστίαν πρὸς Αὐτόν. “Ο Χριστὸς ἀποδίδει εἰς τὸν καϑέ- 
να κατὰ τὰ ἔργα του, ὄχι ὥς ἔμπορος πραγμάτων, ἀλλ᾽ ὡς Θεός, ποὺ 
μᾶς ἐδημιούργησε καὶ μᾶς- ἐξηγόρασεν ἐκ τῆς ἁμαρτίας. 

Ί. "Ὅσοι ἔχομεν ἀξιώϑῆ τοῦ Λουτροῦ, δι᾽ οὗ ἀναγεννώμεθα καὶ 
πάλιν, δηλαδὴ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος, ὀφείλομεν νὰ ἐκτελῶμεν τὰ 
ἀγαϑὰ ἔργα, ὄχι διὰ νὰ προσφέρωμεν ἀνταπόδοσιν τῆς δοϑείσης διὰ 
τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος Χάριτος, ἀλλὰ διὰ νὰ ἐξασφαλίσωμεν τὴν κα- 
ϑαρότητα, τὴν ὁποίαν ἐκερδίσαμεν διὰ τοῦ Μυστηρίου. Κάθε ἔργον 
ἀγαθόν, τὸ ὁποῖον πραγματοποιοῦμεν διὰ τῆς ἡμετέρας (--ἀνθρωπί- 
νης) φύσεως, μᾶς καθιστᾷ μὲν ἱκανοὺς νὰ ἀπέχωμεν ἀπὸ τὸ ἀντίβε- 
τον καλόν, δὲν ἠμπορεῖ ὅμως νὰ μᾶς προσϑέσῃ ἁγιότητα, τὴν ὁποίαν 
μόνον ἡ θεία Χάρις ἐξασφαλίζει. 

8. Ὁ ἐγκρατὴς διὰ τῆς ἐγκρατείας ἀπέχει ἀπὸ τὴν γαστριμαργίαν: 
ὁ ἀκτήμων τῆς πλεονεξίας: ὁ ἥσυχος τῆς πολυλογίας: ὁ σεμνὸς τῆς πορ- 
νείας- ὃ αὐτάρχης τῆς φιλαργυρίας: ὃ πρᾷος τῆς ταραχῆς' ὅ ταπεινό- 
φρων τῆς χενοδοξίας: ὁ ὑποτακτιχὸς τῆς φιλονεικίας" ὁ ἐλεγκτιμὸς τῆς 
ὑποκρισίας. ᾿Επίσης ἐκεῖνος, ποὺ διαρκῶς προσεύχεται, ἀπέχει διὰ τῆς 
εὐχῆς ἀπὸ τὴν ἀπελπισίαν" ὁ πτωχὸς τοῦ ἁμαρτωλοῦ πλούτου: ὃ ὅμο- 

ογητὴς τῆς ἀρνήσεως- ὃ ὑφιστάμενος βασανιστήρια, διὰ τὸν Χριστόν, 
ἀποφεύγει τὴν εἰδωλολατρίαν. 

9. Βλέπεις λοιπόν, ὅτι ἑκάστη ἀρετή, τὴν ὁποίαν ὃ ἄνθρωπος μέ- 
χοι θανάτου πραγματοποιεῖ, δὲν εἶναι τίποτε ἄλλο παρὰ ἀποχὴ ἀπὸ 
τὴν ἁμαρτίαν; Ἢ ἀρετὴ εἶναι ἔργον τῆς ἀνϑρωπίνης φύσεως καὶ ὄχι 
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νόμισμα μὲ τὸ ὁποῖον ἀνταλλάσσει ὁ ἄνθρωπος τὴν Βασιλείαν τῶν 
οὐοανῶν. ᾿Ασκῶν λοιπὸν τὴν ἀρετὴν ὁ ἄνθρωπος περιφρουρεῖ τὰ προ- 
σόντα τῆς φύσεώς του. Ὁ Χριστὸς διὰ τῆς σταυρικῆς ϑυσίας χαρίζει 
εἰς τὸν ἄνϑρωπον τὴν υἱοθεσίαν. ᾿Εχεῖνος, ποὺ ἐκτελεῖ τὸ ἀγαϑὸν καὶ 
ζητεῖ ἀνταπόδοσιν, δὲν ὑπηρετεῖ τὸν Θεόν, ἀλλὰ τὸν ἐγωϊσμόν του 
(--τὸ ϑέλημά του). "Ένας, ποὺ δὰ ἁμαρτήσῃ, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ 
ἐπιτύχῃ τὴν ἐκ Θεοῦ ἀνταπόδοσιν τῆς ἀφέσεως τῆς ἁμαρτίας, παρὰ 
μόνον ἐφ᾽ ὅσον ὑποβληϑῇ εἰς τὴν μετάνοιαν, ποὺ ἁρμόζει εἰς τὴν πε- 
ρίπτωσίν του. 

10. Μερικοὶ λέγουν, ὅτι δὲν δυνάμεϑα νὰ κάμωμεν τὸ ἀγαϑόν, ἐὰν 
δὲν γίνῃ αἰσθητὴ ἢ παρουσία τῆς Χάριτος εἷς ἡμᾶς: εἶναι παρατηρη- 
μένον, ὅτι αὐτῶν, ποὺ ἢ προαίρεσις κλίνει πρὸς τὰς ἡδονάς, παραι- 
τοῦνται πάντοτε τῆς προσπαθείας νὰ χάμουν αὐτό, ποὺ ἠμποροῦν καὶ 
μόνοι τῶν. 

Ἢ μὲν Χάρις---τὴν ὁποίαν ἐπιζητοῦν---ἔχει δωρηϑῆ εἰς τοὺς βα- 
πτισθέντάς εἰς τὸ ὄνομα τοῦ Χριστοῦ, κατὰ τρόπον, ποὺ δὲν ἠμπορεῖ 
νὰ ἐλέγξῃ ἢ ἀνθρωπίνη λογική: ἢ δὲ ἐνέργειά της ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὸν 
βαϑμὸν προϑυμίας, μὲ τὴν ὁποίαν κατεργαζόμεία τὰς ἐντολὰς τοῦ 
Κυρίου, καὶ δὲν παύει ποτὲ νὰ μᾶς βοηϑῇ εἰς τὸ ἔργον τοῦ ἀγαϑοῦ, 
χωρὶς ὅμως νὰ φαίνεται. Ὡστόσον εἶναι εἰς τὸ αὐτεξούσιον ἡμῶν νὰ 
κάμωμεν ἢ νὰ μὴ κάμωμεν τὸ ἀγαϑόν, κατὰ τὸ μέτρον τῆς δυνάμεως 
ἡμῶν. 

11. Ἡ ϑεία Χάρις ἐνεργεῖ κατὰ τὸν ἑξῆς τρόπον" πρῶτον μὲν ἄφυ- 
πνίζεν τὴν συνείδησιν τοῦ!ἀνϑρώπον, ὥστε αὔτη νὰ κρίνῃ ὅπως θέλει 
ὃ Θεός’ δι᾽ αὐτὸ βλέπομεν καὶ χαχοποιοὺς ἀκόμη νὰ μετανοοῦν καὶ 
νὰ εὐχαριστοῦν τὸν Θεὸν κατὰ τὴν ὑπόλοιπον ζωήν των. Εἰς ἄλλην 
πάλιν περίπτωσιν ἡ Χάρις ἐνεργεῖ διὰ τῆς διδασκαλίας τοῦ πλησίον, 
ὡς νὰ εἶναι κρυμμένη εἰς αὐτήν: ἄλλοτε πάλιν, κατὰ τὴν ἀνάγνωσιν 
ὠφελίμων καὶ διδακτικῶν βιβλίων, παρακολουϑεῖ τὴν διάνοιαν καὶ δυὰ 
τῆς φυσικῆς σειρᾶς τῶν διδασκομένων ἐν τῷ βιβλίῳ διδάσκει τὸν νοῦν 
μας διὰ τὴν πραγματικότητα αὐτῆς. Ἐὰν λοιπὸν προσέξωμεν ἀπὸ ὅλα 
αὐτὰ νὰ ὠφεληϑῶμεν, ἐξόχως ϑὰ ἀπολαύσωμεν τὴν χαρὰν τοῦ Κυρίου 
μας. ᾿Εχεῖνος, ποὺ ζητεῖ νὰ ἀπολαύσῃ τὰς εὐεργεσίας, ποὺ δωρίζει τὸ 
Πγεῦμα, πρὶν νὰ ἐργασϑῇ διὰ τὴν ἐκπλήρωσιν τῶν ἐντολῶν, ὁμοιάζει 
μὲ δοῦλον ἀγορασϑέντα μὲ χρήματα (') καὶ ὅστις μόλις τὸν ἠγόρασεν ὁ 
κύριός του, ἐπιζητεῖ νὰ γραφῇ εἰς τὸ συμβόλαιον τῆς ἀγορᾶς του καὶ 
ἡ ἀπονομὴ τῆς ἐλευϑερίας του. Ἢ 

12. Εἰς τοὺς κόπους, ποὺ καταβάλλονται χάριν τῆς εὐσεβείας, ἔρχε- 
ται ἀμέσως ὡς βοήθεια καὶ εὐλογία προστασία τοῦ Θεοῦ (--τὸν χο- 
πιάζοντα χάριν τῆς εὐσεβείας βοηϑεῖ καὶ εὐλογεῖ ὁ Θεός). Αὐτὸ ἡμ- 


1) Οἱ δοῦλοι αὐτοὶ ἐλέγοντο ἀργυρώνητοι' διότι εἶχον ἀγορασϑῇ δι’ 
ἀργυρίων, ἤτοι χρημάτων τῆς ἐποχῆς. 
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ποροῦμεν. νὰ τὸ μάϑωμεν ἀπὸ τὸν νόμον τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν συνείδη- 
σιν’ ὁ σπόρος δὲν ἠμπορεῖ νὰ φυτρώσῃ καὶ νὰ μεγαλώσῃ τὸ ἐξ αὐτοῦ 
φυτὸν χωρὶς ἔδαφος καὶ ὕδωρ’ κατ᾿ ἀναλογίαν καὶ ὅ ἄνθρωπος δὲν ϑὰ 

εληϑῇ πνευματιχῶς. χωρὶς τοὺς κόπους, ποῦ ς 
καταβάλλει, ἀλλὰ καὶ χωρὶς τὴν προστασίαν καὶ βοήθειαν τοῦ Θεοῦ. 

19. Αὐτός, ποὺ μετανοεῖ εἰλικρινῶς καὶ γνησίως, δὲν ὑπολογίζει τὸν 
κόπον τῆς μετανοίας ὡς ἐξιλασμὸν διὰ τὰ παλαιὰ ἁμαρτήματα, ἀλλὰ 
μόνος του, ὃ ἴδιος, προσπαϑεῖ νὰ συμφιλιωθῇ μὲ τὸν Θεόν. Ἐφ᾽ ὅσον 
ὅσα καλὰ ἔχει ἣ φύσις ἡμῶν, ὀφείλομεν καθημερινῶς νὰ τὰ ἐκτελῶ- 
μεν (), τί ἀπομέγει λοιπὸν νὰ προσφέρωμεν εἰς τὸν Θεὸν ὡς λύτρα 
διὰ προγενέστερα ἁμαρτήματα; Αλλωστε ὅσον πολλὰς ἀρετὰς καὶ ἐὰν 
ἐκτελέσωμεν σήμερον, δὲν ἀντισταϑμίξουν προγενεστέρας ἁμαρτίας, 
διότι διὰ τὴν ἀμέλεναν, ποὺ ἐπεδείξαμεν εἰς τὸ παρελθόν, νὰ ἐχτελέ- 
σωµεν τὰ ὀφειλόμενα, μόνον ἔλεγχος χρειάζεται" ὄχι ἀνταπόδοσις, δη- 
λαδὴ ἐξαγορά (). 

14. Ὁ φόβος τοῦ Θεοῦ μᾶς ἀναγκάζει νὰ πολεμῶμεν ἐναντίον τῆς 
χαχίας' ὅταν ὅμως ἡμεῖς ἀγωνιζώμεθα μὲ διάϑεσιν, τότε ἣ Χάρις τοῦ 
Κυρίου τὴν ἐξαφανίζει. 

15. ᾿Αδελφοί, ὃ ἀγὼν ἡμῶν ἐναντίον τῆς κακίας εἶναι προσωρινός, 
διαρκεῖ ὅσον χαὶ ὃ ἐπίγειος βίος μας’ ἡ ἀνταπόδοσις ὅμως χαὶ τὰ ἔπα- 
ϑλα διὰ τὸν ἀγῶνα αὐτὸν εἶναι αἰώνια χαὶ ἀϑάνατα. "Όσον κανεὶς 
ἀγωνίζεται μὲ μεγαλυτέραν προϑυμίαν εἰς τὸν ἀγῶνα αὐτόν, τόσον 
περισσότερον φουντώνει ἀπὸ μανίαν ἐναντίον του ὃ ἐχθρὸς καὶ τοῦ 
ἐπιτίϑεται μὲ μεγαλυτέραν σφοδρότητα. Δὲν πρέπει ὅμως νὰ φοβῆται 
ὁ ἀγωνιζόμενος, διότι ἢ Χάρις τοῦ Θεοῦ οὔτε στιγμὴν δὲν παραλείπει 
γὰ χαριτώνῃ καὶ νὰ βοηϑῇ τὸν πολεμοῦντα, ἐφ᾽ ὅσον βεβαίως καὶ ἐκεῖ- 
γος τὴν ἐπικαλεῖται μὲ ὅλην του τὴν ψυχήν. 

16. ᾿Κὰν ὅμως κανεὶς ἀποχαυνωϑῇ καὶ ἀμελήσῃ νὰ ἐπικαλεσϑῇ τὴν 
Χάριν τοῦ Θεοῦ πρὸς βοήϑειάν του, καὶ συμβῇ νὰ κυριευϑῇ ὑπὸ τοῦ 
ἐχϑροῦ, διότι δὲν ἐξησφάλισε τὴν συμμαχίαν τοῦ Θεοῦ, τὸν ἑαυτόν 
του ἂς ϑεωρῇ αἴτιον αὐτῆς τῆς ἀπροθυμίας. Διότι ὅπως ἄκριβᾶς, 
ὕταν κανεὶς ἔχῃ ὑγιεῖς τὰς χεῖρας του καὶ εὑρίσκεται ἐνώπιον τραπέ- 
ζης μὲ πολλὰ φαγητά, γίνεται ὁ ἴδιος αἴτιος τῆς πείνης του, ἐφ᾽ ὅσον 
δὲν ἁπλώνει τὰς χεῖρας του νὰ πάρῃ ἀπὸ τὰ ἀγαϑά, τοιουτοτρόπως 
καὶ ἐχεῖνος, ποὺ ἀμελεῖ νὰ ἐπικαλεσϑῇ. τὴν Χάριν τοῦ Θροῦ καὶ νὰ 
πλουτισϑῇ μὲ τὴν δύναμίν της, προκαλεῖ ὁ ἴδιος τὴν πτῶσιν του καὶ 
τὴν ἀπώλειάν του. 

11. ᾿Εκεῖνος λοιπόν, ποὺ εἶναι πάντοτε νηφάλιος καὶ συνεχῶς ἐπι- 













1) Καλὰ τῆς φύσεως ὠνόμασεν ἀνωτέρω ὅ αὐτὸς Πατὴρ τὰς ἀρετάς. 

2) Ἡ ϑαυμασία καὶ δογματιμῶς ὑγιεστάτῃ αὐτὴ ἄποψις, τῆς καϑ᾽ ὑπο- 
χρέωσιν ἀσκήσεως τῆς ἀρετῆς, ἀναιρεῖ τὴν πεοὶ ἀξιομισῦίας καὶ ὑπερτάκτων ἔρ- 
γῶν διδασκαλίαν τῆς Λυτικῆς ᾿Εκκλησίας. 
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καλεῖται τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, ἀξιώνεται τῆς ξξ αὐτῆς βοηθείας. Ἡ 
Χάρις αὕτη τοῦ Θεοῦ, ἀφοῦ κατανικήσῃ συντόμως τὸν ἐχθρόν, τὸν ρί- 
πτει κατεντροπιασμένον κάτω εἷς τοὺς πόδας τοῦ ἀγωνιστοῦ, δοξάξει 
τὸν ἄνθρωπον, καὶ δοξάζεται διὰ τῆς νίκης αὐτῆς ἐναντίον τοῦ δαί- 
μονος. Χωρὶς ὅμως τὴν συμμαχίαν καὶ τὴν συμπαράστασιν τῆς Χάρι- 
τος, μόνη της ἤ καρδία δὲν ἠμπορεῖ νὰ ἀντεπεξέλϑῃ εἰς τὸν ἀγῶνα αὖ- 
τόν, οὔτε νὰ ἀποχτήσῃ κατάνυξιν, οὔτε νὰ ἐξυμνήσῃ ὅπως πρέπει τὸν 
εσπότην, οὔτε, ἐν πάσῃ περιπτώσει, νὰ κατορϑώσῃ κάτι ἀπὸ τὰ ἄγα- 
ϑά. Θὰ παραμένῃ ἢ τοιαύτη καρδία μία πτωχὴ καὶ ἐστερημένη τῶν 
καλῶν καὶ ϑὰ κατοικοῦν μέσα εἷς τὴν καρδίαν αὐτὴν ρυπαροὶ καὶ ἀπό- 
βλητοι λογισμοί, ὅπως εἰς τὰ ἐρείπια κατοικοῦν νυκτοπούλια (). 





1) «᾿Εγενήϑην ὡσεὶ νυκτικόραξ ἐν οἰκοπέδῳ» (Ψαλμ, ρα’, τ). 





ΝΠΟΘΕΟΙΟ ΛΓ': 


Τίς ἡ τῶν πειρασμῶν αἰτία, καὶ τίς ἢ ἐκ τούτων ὠφέλεια, 
«αὶ τίς ἡ διαφορά. 


Ποία εἶναι ἡ αἰτία τῶν πειρασμῶν" ποία ἡ ἐξ αὐτῶν ὠφέλεια 
καὶ σεοία ἡ μεταξύ τῶν διαφορά. 


Α’. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΔΕΛΦΟΙ, οὐδεὶς τῶν συμβαινόντων πειρασμῶν ἑκάστῳ ἀδίκως ἔπέρ- 
χεται, ἀλλὰ πάντα κατὰ δικαίαν κρίσιν τοῦ Θεοῦ τῶν μὲν ὑπὲρ τῶν 
ἰδίων κακῶν πασχόντων, τῶν δὲ ὑπὲρ τῶν τοῦ πλησίον. Λέγει ἢ 
Γραφή, εἷς κόλπον ἐπέρχεται πάντα τοῖς ἀδίκοις παρὰ γὰρ Κυρίου 
πάντα τὰ δίκαια᾽ καὶ πάλιν᾽ πάντα τὰ ἔργα Κυρίου μετὰ δικαιοσύνης) 
καὶ ὃ σπείρει ἕκαστος, τοῦτο καὶ ϑερίσει. 

... Τοῦτο τὸ φρόνημα ἔχων καὶ ὁ "Αγιος Δαβίδ, ὑπὸ τοῦ Σεμεῖ 
ϑλιβόμξνος, κελεύσει Θεοῦ, διὰ ἰδίαν αἰτίαν ἁμολόγει ϑλίβεσϑαι᾽ τοῦτο 
καὶ ἓν τῷ ψαλμῷ φανεροποιῶν ἔλεγεν᾽ «ἔγνων, Κύριε, ὅτι δικαιοσύνη 
τὰ κρίματά σου καὶ ἀληϑείᾳ ἐταπείνωσάς µε» καὶ πάλιν «ὄνειδος ἄφρονι ἔδω- 
κάς µε, ἐκωφώθηῃν καὶ οὐκ ἤνοιξα τὸ στόμα µου, ὅτι σὺ ἐποίησας», 

Β. Καὶ 'Ἠσαΐας δὲ καὶ 'Ιερεμίας, ᾿Τεζεκιήλ τε καὶ Λανιὴλ. καὶ οἳ λοιποὶ Πρα- 
φῆται, τῷ τε λαῷ καὶ τοῖς ἔϑγεσι τὰ μέλλοντα κατὰ τὴν ἑκάστου ἁμαρτίαν ἐπέρ- 
χεται αὗτοῖς προεφήτευον, ἅμα καὶ τὰς αἰτίας τῆς ἐπιφορᾶς δηλώσαντες᾽ φησὶ 
γάρ᾽ ἀνὺ᾽ ὧν ἐλάλουν τά δε, καὶ ἐποίουν τά δε, ἐπέλϑῃ αὐτοῖς τάδε καὶ τάδε, 

4. Ῥελείου γὰρ ἀνδρός ἔστι ἀληϑόργητον εἶναι ἐν τοῖς ἰδίοις ἥττήμασιν᾽ εἶ 
δὲ τὰ προφανῆ ἡττήματα δυσχατανόητά εἶσι, πολλῷ μᾶλλον τὰ ἐνϑυμήματα᾽ ἡμεῖς 
δὲ τὸ πλεῖστον τῆς ἑαυτῶν κακίας ἀγνοοῦντες, ταρασσόμεϑα ἐν ταῖς ἐπιφοραῖς. 

δ. Γνωσώμεϑα οὖν ὥς λογικοί, ὅτι πρὸς τὴν ἡμῶν ὠφέλειαν ἐπιφέρει ὁ Κύ- 
ριος τὰς ἐπαγωγάς, καὶ πολλὰ καλὰ δι᾽ αὐτῶν ἐν ἡμῖν ἐργάζεται᾽ πρῶτον, εὕρε- 
σιν τῶν χρυπτῶς ἡμᾶς κατεχουσῶν φαύλων ἐννοιῶγ᾽ μετὰ τὴν τούτων εὕρεσιν 
καὶ ταπεινοφροσύνην προστίϑησιν ἀληϑινήν, καὶ ἀσχημάτιστον᾽ εἶτα τῆς ματαίας 
οἰήσεως ἀποκάλυψιν, κατὰ τὸ γεγραμμένον᾽ «διέκυψαν πάντες οἱ ἐργαζόμενοι τὴν 
ἀνομίαν, ὅπως ἂν ἐξολοϑρευϑῶσιν εἷς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος». 

6, ᾿Ῥὰν οὖν τὰς ἐπιφορὰς μὴ μετὰ πίστεως καὶ εὐχαριατίας ὑπομένωμεν, τὴν 
ἐγκεκρυμμένην χαχίαν εὑρεῖν οὗ δυνάμεϑα᾽ ταύτης δὲ τρανῶς μὴ εὑρεθείσης, οὔτε 
τοὺς ἐνεστῶτας φαύλους λογισμοὺς ἀποῤῥίψαι δυνάμεϑα, οὔτε τῶν προγεγεγη- 
μένων ἱλασμὸν ζητῆσαι, οὔτε περὶ τῶν μελλόντων ἀσφάλειαν δείξασϑαι᾽ πλὴν χο 
νινώσχειν καὶ τοῦτο, ὅτι αἱ ἐπιφοραὶ καὶ οἳ ἔλεγχοι, τὰς αἰτίας εἰς τὸ φανερὸν 
οὐκ ἐξομοιοῦνται, κατὰ δὲ τὸ πνευματικὸν πᾶσαν ἀποσῴζουσι δικαιοσύνην. 
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Τ. Τοῦτο δὲ καὶ διὰ τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς γνῶναι δυνάμεϑα᾽ μὴ γὰρ οἳ ὑπὸ 
τοῦ πύργου τοῦ Σιλωὰμ, ἀποϑανάντες, ἑτέροις πύργον ἐπικατέσεισαν : χαὶ οἳ ἅπα- 
χϑέντες εἷς μετάνοιαν ἓν Βαβυλῶνι ἑβδομήκοντα ἔτη, ἄλλους τινὰς αἰχμαλώτους 
ἔλαβον εἷς μετάνοιαν : 

8. Οὐχ οὕτως εἰσὶν αἳ παιδευτικαὶ συμβάσεις ἄλλ᾽ ὥς περ οἳ στρατιῶται, 
ὕταν φωραϑῶσιν. ἁμαρτήσαντες, αἰκίζονται μέν, οὗ τὰ αὐτὰ δὲ πάσχουσιν, οἷα 
φαῦλα πεποιήκασιν, οὕτω καὶ πάντες παιδευόµεῦα διὰ τῶν ἐπερχομένων, εὔκαί- 
ρῶς μὲν καὶ ἁρμοζόντως καὶ πρὸς μετάνοιαν, οὐχ ὁμοιοτρόπως δέ, οὐδὲ ἐν τῷ 
καιρῷ τῷ αὐτῷ, οὐδὲ διὰ τῶν αὐτῶν πραγμάτων’ καὶ τοῦτό ἔστιν ὃ ἄγει τοὺς 
πολλοὺς εἷς ἀπιστίαν τῆς τοῦ (Θεοῦ δικαιοσύνης, ἡ τοῦ καιροῦ ὑπέρθεσις καὶ ἡ 
τῶν ἐπιφορῶν ἀνομοιότης. 

Ἐρώτησις 


9. Οὐκοῦν ἐπειδὴ πολλὰ ἡμῖν ἐπέρχονται ϑλιβερὰ πράγματα, τοῦτο μὲν δι᾿ 
ἀνϑρώπων, φϑονούντων, χαταλαλούντων, διαβαλλόντων, συχοφαντούντων, πολα: 
κευόντων, πλανώντων, ἀποστερούντων, σχανδαλιζόντων, χατασρονούντων, μι- 
σούντων, πολεμούντων, τυπτόντων, ἐπηρεαζόντων, διωχόντων, καὶ ὅσα ἀνϑρώ- 
ποις παρὰ ἀνθρώπων ἐπέρχεται, ἢ καὶ παρὰ τοῦ ἰδίου σώματος, σφριγῶντος, πο- 
λεμοῦντος, ἀναπαύσεις ζητοῦντος, ποιχίλοις νοσήμασι περιπίπτοντος, ἢ καὶ τὰ 
ἐκτὸς τούτων συμβαίνοντα δήγματα, κυνῶν ἢ ἰοβόλων, ἢ σαρκοβόρων ϑηρίων᾽ 
πρὸς τούτοις, λοιμοί, σεισμοί, παγετοί, καύσωνες, γῆρας, πενία, μόνωσις, καὶ 
ὅσα τοιαῦτα, 

10. Τοῦτο δὲ διὰ τῶν πνευμάτων τῆς πονηρίας, πρὸς ἃ τὴν πάλην ἡμῶν ὅ 
"Απόστολος ἐφανέρωσε, τὰς πράξεις ἡμῶν καὶ τοὺς λόγους ἐπιτηρούντων” δι᾽ ὧν 
ἀκολούθως κοὶ τοὺς λογισμοὺς ἡμῶν εἶναι καταστοχάζονται: εἶ μὴ γὰρ ὃ αὗτε- 
ξούσιος ἡμῶν νοῦς ταῖς δοχιμαστικαῖς ἐξαπιγιαίως προσομιλήσει, καὶ ἀφεὶς τὴν 
καϑολικὴν ἐλπίδα λογισμοὺς ἀνακινήσει, οὔτε λόγοι προφέρονται, οὔτε πράξεις 
ἀνακινοῦνται.. . , ., 

11. Αὐτὸς δὲ εἴρήκας, ὅτι πᾶσαι αἲ συμφοραί, κατὰ αἰτίαν ἀναλό/ως ἑκάστῳ 
ἐπέρχονται᾽ φανέρωσον, ἡμῖν τὰς αἰτίας, ἵνα ὄντως πιστεύσωμεν ὅτι ὑπεύϑυγοι 
τῶν ἐπιφορῶν ἐσμεν, καὶ ὀφείλομεν ὑπομένειν τὰ ἐπερχύμενα ϑλιβερά, ἵνα μὴ ἐν 
τῇ κρίσει οὗ μόνον ὣς ἁμαρτωλοί, ἄλλ᾽ ὣς καὶ τὴν ἴασιν μὴ προσδεξάμενοι, βα- 
ουτέραν ἔξώμεν τὴν κόλασιν. 

Ἀπόκρισις 


12, Πάσης συμβάσεως αἰτία ἐστὶν ὁ ἕκάστου Λλογισµός' εἶχον δὲ εἰπεῖν ὅτι 
καὶ οἱ λόγοι καὶ αἱ πράξεις ἐπεὶ δὲ ταῦτα πρὸ ἐννοίας οὗ προέρχονται, τούτου 
χάριν τὸ πᾶν τοῖς λογισμοῖς ἐπιγράψαμαι' τοῦ λογισμοῦ οὖν προηγουμένου, λοι- 
πὸν καὶ αἲ πράξεις παρέχουσιν ἡμῖν τὴν εἷς ἀλλήλους κοινωνίαν. 

13. Δύο δέ εἶσιν οἳ τρόποι τῆς κοινωνίας, εἷς ἀπὸ ἀγάπης, καὶ εἷς ἀπὸ κα- 
κίας διὰ δὲ τῆς κοινωνίας, ὡς οὖν οἴδαμεν ἀλλήλους ἀναδεχόμεϑα᾽ ταῖς δὲ ἄνα- 
δοχαῖς, αἱ ἐπιφοραὶ ἀχολουϑοῦσι, καϑώς φασιν αἵ Γραφαί᾽ «ὁ ἐγγυώμενος τὸν ἕαυ- 
τοῦ φίλον, ἐχϑρῷ παραδίδωσι τὴν ἑαυτοῦ χεῖραν᾽ οὕτως ἕκαστος οὐ μόνον ὑπὲρ 
ἑαυτοῦ τὰ ἐπερχόμενα φέρει, ἀλλὰ καὶ ὑπὲρ τοῦ πλησίον ἐφ᾽ οἷς αὐτὸν ἀνεδέξατο. 

Ἐρώτησις | 


14, ᾿Αξιοῦμεν μαϑεῖν τὸν ἕνα τρόπον τῆς ἀναδοχῆς, λέγομεν δὴ τὸν ἀπὸ κα- 
χίας γινόμενον, | 
Ἀπόκρισις 
15. Ἡ ἀπὸ κακίας ἀναδοχὴ ἀκούσιός ἔστιν, οὕτω δὲ συμβαίνει’ ἀναδέγετιιι 
τοὺς πειρασμούς, ὣς οὗ ϑέλει, ὃ ἀποστερῶν τοῦ ἀποστερουμένου, ὅμε : 5 ὁ συχ 
φαντῶν τοῦ συκοφαντουμένου, ὃ πλεονεκτῶν τοῦ πλεονεκτουμένου, ὅ καταπονᾶ 
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τοῦ καταπονουμένου, ὃ καταλαλῶν τοῦ καταλαλουμένου, καὶ ἵνα μὴ καθ΄ ἓν λέ- 
γω, πᾶς ὃ ἀδικῶν, τοῦ ἀδικουμένου ἀναδέχεται τοὺς πειρασμούς. 

10, Τούτοις δὲ μαρτυρεῖ ἢ Γραφὴ λέγουσα᾽ «δίκαιος ἐκ ϑήρας ἐκδύνει, ἄντ᾽ 
αὐτοῦ δὲ πιιραδίδοται ἀσεβής»᾽ καὶ πάλιν᾽ «ὃ ὀρύσσων βόϑρον τῷ πλησίον, ἔμπε- 
σεῖται εἷς αὐτόν, καὶ ὃ κυλίων λίϑον, ἐφ᾽ ἑαυτὸν κυλίει. Εἰ οὖν ἡ ἡμῶν ἀδικία 
Θεοῦ δικαιοσύνην συνίστησι, κατὰ τὸν ᾿Απόστολον, τί ἐροῦμεν ; μὴ ἄδικος ὃ Θεὸς 
ὁ ἐπιφέρων τὴν ὀργὴν τοῖς μὴ παιδευομένοις διὰ τῶν ἐπιφορῶν, ἀλλὰ καὶ πρὸς 
ταύτας ἀγριαινομένοις;; μὴ γένοιτο. 


Ἐρώτησις 


11. Δόξα σοι ὁ Θεός" ταῦτα οὕτως ἔχειν πιστεύομεν δι᾽ ἀκολουδίας ἐπαχού 
σαντες, λοιπὸν εἰπὲ ἡμῖν καὶ τὴν ἐξ ἀγάπης ἀναδοχήν. 


Ἀπόκρισις 


18, ᾿ΕῈ ἀγάπης ἀναδοχή ἐστιν, ἣν ὁ Κύριος ἡμῶν ᾿]ησοῦς παρέδωκεν ἡμῖν, 
πρῶτον ἰασάμενος ἡμῶν τὰς ἀσϑενείας τῆς ψυχῆς, εἶτα ϑεραπεύων πᾶσαν νόσον 
καὶ πᾶσαν μαλαχίαν, αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ χύσμου, τὴν φύσιν καθδαρὰν ἅἄπο- 
καθιστῶν, τοῖς βεβαίως Αὐτῷ πιστεύουσι ϑανάτου λύτρωσιν παρεχόμενος, ϑεο- 
σέβειαν παραδιδούς, εὐσέβειαν διδάσκων, ὑπὲρ ἀγάπης κακοπαϑῶν ἕως ϑανάτου. 

19, 'Ὑποδειμνύων τὴν ἓν τούτοις ὑπομονήν, διὰ τῆς τοῦ πνεύματος παρουσίας, 
χαρισάμενος ἡμῖν τὰ μέλλοντα ἀγαϑά, ἃ ὀφϑαλμὸς οὐχ εἶδε, καὶ οὓς οὐκ ἤκουσε, 
καὶ ἐπὶ καρδίαν ἀνϑρώπου οὐχ ἀνέβη, διὸ καὶ τοὺς ὑπὲρ ἡμῶν πειρασμοὺς ἆνα- 
δέχεται᾽ ὀνειδιζόμενος, μυχτηοιζύμενος, συκοφαντούμενος,᾽ ῥαπιζύμενος, δεσμού- 
μενος, παραδιδόµενος, κολαφιζόμενος, ὄξος καὶ χολὴν ποτιζόμενος, καὶ τί πλέον 
εἴπω ; ἥλοις καταπειρώμενος χαὶ σταυοούμενος, καὶ λόγχῃ νυσσύμενος, οὕτως 
ἡμῖν διὰ σαρχὸς καὶ πνεύματος χοινωνῆσαι καὶ τὰ ὑπὲρ ἡμῶν πάθη δεξάμενος, 
πήλιν τοῖς ἰδίοις παραδέδωκε τὸν νόμον τοῦτον, ᾿Αποστόλοις, Ιροφήταις, Πἶα- 
τράσι, Πατριάρχαις, τοὺς μὲν προδιδάξας διὰ τοῦ “Αγίου Πνεύματος, τοῖς δὲ ὕπο- 
δείξας διὰ τοῦ ἀχράντου Σώματος. 

20. Ταύτην τὴν ἀναδοχὴν ἐμφαίνων ἔλεγε᾽ «Μὴ φοβεῖσϑε, ἐγὼ γενίκηκα τὸν 
κόσμον», καὶ πάλιν, «ἐγὼ ὑπὲρ αὐτῶν ἁγιάζω ἐμαυτόν, ἵνα καὶ αὐτοὶ ὦσιν ἥγια- 
σμενοι ἐν ἀληϑείᾳν᾽ καὶ πάλιν, «μείζονα ταύτης ἀγάπην οὐδεὶς ἔχει, ἵνα τις τὴν 
ψυχὴν αὐτοῦ ϑῇ ὑπὲρ τῶν φίλων αὐτοῦ». “Όϑεν καὶ ὅ "Άγιος Παῦλος μιμούμε- 
νος τὸν Κύριον ἔλεγε᾽ «νῦν χαίρω ἓν τοῖς παϑήμασί µου ὑπὲρ ἡμῶν, καὶ ἄναπλη- 
53 τὰ ὑστερήματα τῶν ϑλίψεων τοῦ Χριστοῦ ἐν τῇ σαρχί µου ὑπὲρ τοῦ σώματος 

τοῦ, ὃ ἐστιν ἢ ᾿Εκκλησία», καὶ αὐτὸς τὴν ἐξ ἀγάπης ἀναδοχὴν αἰνιττόμενος. 

21, Βούλει σαφέστερον ἐπιγνῶναι, πῶς ἡμῖν πάντες οἳ ᾿Απόστολοι δι᾽ ἐννοίας 
ταἳ λόγου καὶ πράξεως ἐκοινώνησαν, καὶ διὰ τῆς κοινωνίας τοὺς ἡμῶν ἀνεδέ- 
Ξαντο πειρασμούς: διὰ μὲν ἐννοίας, τὰς Γραφὰς ἡμῖν διανοίγοντες, τοὺς Προφή- 
τας παρατιϑέμενοι, τῷ Χριστῷ πιστεύειν ὥς λυτρωτῇ, πείϑοντες λατρεύειν Αὐτῷ, 
ὣς κατὰ φύσιν Υΐῷ Θεοῦ πληροφοροῦντες, ὑπὲρ ἡμῶν προσευχόμενοι, δακρύοντες, 
ἀποϑνῄσχοντες, καὶ ὅσα ἐπὶ τῆς πιστῆς ἔστιν ἐννοίας. 

22, Διὰ δὲ λόγων παρακαλοῦντες, νουϑετοῦντες, ἐπιτιμῶντες, ἐλέγχοντες τὴν 
ὀλιγοπιστίαν ἡμῶν, ὀνειδίζοντες, τὴν ἀγνωσίαν ἡμῶν ἐπισκώπτοντες, τὴν εὖσέ- 
βειαν ἀνακηρύττοντες, τὸν Χριστὸν ὁμολογοῦντες, τὴν χαχοπιστίαν ἀναχόπτοντες 
ἓν παντὶ καιρῷ, καὶ τόπῳ, καὶ πράγματι᾽ τῷ ψεύδει μὴ συντιϑέμενοι, τῷ χαυχώ- 
μένῳ κατὰ σάρκα μὴ συνομιλοῦντες, κενοδόξῳ μὴ συν διατρίβοντες, ἀλαζύνα μηδό- 
λως καταπτήσσοντες, πονηρευόμενον ἐξουϑενοῦντες, τοὺς ταπεινοὺς προσιέμενοι, 
τοὺς εὐλαβεῖς οἰκειούμενοι, καὶ ἡμᾶς τὰ αὐτὰ ποιεῖν διδάξαντες. 

23, Διὰ δὲ πράξεως «διωκόμενοι, μυκτηριζόμενοι, ὑστερούμενοι, ὑλιβόμενοι, 
κακουχούμενοι, φυλακιζόμενοι, ἀποκτενούμενοι», καὶ ὅσα τοιαῦτα ἔπαθον ὑπὲρ 
ἡμῶν. Οὕτω δὴ οὖν διὰ τῆς κοινωνίας ἀνεδέξαντο ἡμῶν τοὺς πειρασμούς «εἴτε 
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γάρ φησι ϑλιβόμεϑα, εἴτε παρακαλούμεϑα, ὑπὲρ τῆς ὑμῶν παρακλήσεως καὶ σω- 
τηρίας», 

24, Τὸν νόμον οὖν δεξάμενοι παρὰ Κυρίου, αὐτοὶ πάλιν ἡμῖν παραδεδώκασι 
λέγοντες᾽ «εἶ, ὁ Κύριος τὴν ψυχὴν αὐτοῦ ὑπὲρ ἡμῶν τέϑηχεν, ὀφείλομεν καὶ ἡμεῖς 
τὰς ψυγὰς ὑπὲρ τῶν ἀδελφῶν ἡμῶν τιϑέναι»᾽ καὶ πάλιν, «ἀλλήλων τὰ βάρη βα- 
στάζετε, χαὶ οὕτως ἀναπληρώσατε τὴν νόμον τοῦ Χριστοῦ». 

25. Εὶ οὖν ἔγνωμεν τοὺς δύο τρόπους τῆς εἷς ἀλλήλους χοινωνίας καὶ τὴν ἐξ 
ἀνάγκης ἀκολουϑοῦσαν ἀναδοχήν, καὶ τοὺς κατὰ ἀναλογίαν συμβαίνοντας πειρα- 
σμούς, μὴ περιεργαζόμεϑα, πῶς, ἢ πότε, ἢ διὰ τίνος ἐπέρχονται" τῷ γὰρ ἑκάστῳ 
προσφνές, καὶ τὴν ἀγυπέρϑετον αὐτῶν ἔπειξιν, καὶ τὴν πάσης τῆς κτίσεως εἰς 
τοῦτο συνεργίαν, μόνον τοῦ Θεοῦ ἔστιν εἰδέναι᾽ ἡμεῖς δὲ ὀφείλομεν πιστεύειν τῇ 
τοῦ Θεοῦ δικαιοσύνῃ, καὶ γινώσχειν ὅτι πᾶν τὸ ἐπελϑὸν ἡμῖν ἀκουσίως, ἢ δι᾿ 
ἀγάπην, ἢ διὰ χαχίαν ἡμῖν ἐπῆλϑε᾽ καὶ διὰ τοῦτο ὑπομένειν χρὴ καὶ μὴ ἆπω- 
ϑεῖσϑαι αὐτό, ἵνα μὴ προσθῶμεν ἁμαρτίας ἐφ᾽ ἁμαρτίαις ἡμῶν. 

26. ᾿Ἱστέον δὲ καὶ τοῦτο, ὅτι τρεῖς τρόποι τῆς ϑεοσεβείας εἰσί, δι ὧν ὁ ἄν- 
ὕρωπος δύναται σωθῆναι" ὃ μὲν πρῶτος, τὸ μὴ ἁμαρτάνειν, ὃ δεύτερος, τὸ τὸν 
ἁμαρτήσαντα ὑπομένειν τὰ ἐπερχόμενα ϑλιβερά, ὃ δὲ τρίτος, τὸν μὴ ὑπομένοντα 
πεγδεῖν ἐπὶ τοῖς τῆς ὑπομονῆς ἑλλείμμασι. Καϑότι ὧδε μὴ διορϑωϑέντα διὰ τῶν 
προσφυῶν συμβάσεων, ἐξ ἀνάγκης λοιπὸν εἲς τὴν ἐχεῖθεν χρίσιν καϑυπάγουσιν᾽ 
εἰ μή τι ἂν πενϑοῦντας ἡμᾶς καὶ τεταπεινωµένους ἰδὼν ὅ Θεός, ὡς οἶδε, τῇ παν- 
τοδυνάμῳ Αὐτοῦ Χάριτι ἐξαλείψει τὰς ἁμαρτίας ἥιῶν, 

21. ᾿Ημεῖς δὲ εἶ καὶ τὸ πρῶτον ὧς δυσκατόρθωτον τελέσαι οὗ δυνηϑῶμεν, 
ἀλλά γε τοῦ δευτέρου μὴ ἀμελήσωμεν' εἴ δὲ μή, κἂν τοῦ τρίτου ἐπιμελησώμεϑα, 
ἵνα μὴ τῆς σωτηρίας τελείως ἐκπέσωμεν. 

28, Πρὸ δὲ πάντων παρακαλῶ ὑμᾶς, ἀδελφοί, ἀκριβῶς προσέχειν τοῖς εἴρημέ- 
νοις, ἵνα μὴ καὶ ἡμεῖς ἀνωφελεῖς τοὺς ὑπὲρ τῶν λόγων πειρασμοὺς ὑπομένωμεν, 
καὶ ὑμεῖς διὰ ῥᾳϑυμίας τὰ εἰρημένα λήϑῃ παραδῶτε᾽ ἡ γὰρ λήϑη, ῥᾳϑυμίας ϑν- 
γάτηρ, ἀμφύτερα δὲ ἀπιστίας ἔκγονα τυγχάνει σύμβασις ὀδυνηρά, μνήμην Θεοῦ 
παρέχει τῷ συνετῷ, ϑλίβουσα κατὰ ἀναλογίαν τὸν ἐπιλανϑανόμενον τοῦ Θεοῦ" 
πᾶς ἀκούσιος πόνος γινέσϑω σοι μνήμης Θεοῦ διδάσκαλος, καὶ οὔκ ἐπιλείψει σε 
ἀφορμὴ πρὺς μετάνοιαν. 

2». ᾿]ᾶσα ϑλῖψις κατὰ Θεὸν ἔργον ἐστὶν ἐγυπόστατον εὐσεβείας ἢ γὰρ ἆλη- 
ϑινὴ ἀγάπη δι᾽ ἐναντίων δοχιμάζεται᾽ μὴ λέγε κεκτῆσθαι ἀρετὴν ἐκτὸς ϑλίψεως, 
δόκιμος γάρ ἐστι διὰ τὴν ἄνεσιν᾽ πάσης ἀκουσίου ϑλίψεως ἀναλογίζου τὴν ἔκ- 
βασιν, καὶ εὑρήσεις ἐν αὐτῇ ἁμαρτίας ἀναίρεσιν διὰ ὑλίψεως τὰ ἀγαϑὰ τοῖς ἆγ- 
ϑρώποις ἡτοίμασται, ὁμοίως καὶ τὰ κακὰ διὰ κενοδοξίας καὶ ἡδονῆς. 

90. Εἴ τις, προφανῶς ἁμαρτάνων καὶ μὴ μετανοῶν, οὐδὲν ἔπαϑεν ἕως ἐξόδου, 
τούτου νόμιζε ἀνίλεων εἶναι τὴν κρίσιν ἐκεῖ. “Ὡς περ τοὺς χακοσίτους ἀψίνϑιον 
ὠφελεῖ τὸ πιχρότατον, οὕτω τοῖς καχοτρόποις κακὰ πάσχειν συμφέρει᾽ τοὺς μὲν 
γὰρ εὐεκτεῖν, τοὺς δὲ μετανοεῖν παρασχευάζει τὰ φάρμακα. 

91. "άν μὴ ϑέλῃς κακοπαϑεῖν, μηδὲ κακοποιεῖν ϑέλε, διότι τοῦτο ἐκείνω 
ἀπαραβάτως ἀκολουδεῖ' ὅ γὰρ σπείρει ἕκαστος, τοῦτο καὶ ϑερίσει᾽ ἑχουσίως τὰ 
φαῦλα σπείροντες, καὶ ἀκουσίως δερίζοντες, τὴν δικαιοχρισίαν τοῦ Θεοῦ ὂφείλο- 
μεν ϑαυμάζειν᾽ ὁ μὴ αἰρούμενος τοὺς ὑπὲρ ἀληϑείας πόνους ἑχουσίως, ὑπὸ τῶν 
ἀκουσίων χαλεπωτέρως παιδεύεται. 

332. “Ὁ) γνοὺς τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ καὶ μὴ ποιῶν αὐτὸ κατὰ δύναμιν, διὰ μι. 
χρῶν πόνων τοὺς μεγάλους ἐκφεύξεται, Μὴ πᾶσαν ϑλῖψιν ἐπέρχεσϑαι τοῖς ἀν- 
Ὀρώποις διὰ ἁμαρτίας νόμιζε' εἰσὶ γὰρ εὐαρεστοῦντες καὶ πειραζόμενοι᾽ «έγρα- 
πται γάρ, «ἀσεβεῖς καὶ ἄνομοι ἐκδιωχϑήσονται»᾽ δμοίως᾽ «οἱ ἐν Χριστῷ ϑέλοντες 
τῆν εὐσεβῶς, διωχϑήσονται». 

88. “Ὁ τὸν Δεσπότην τιμῶν, ποιεῖ τὰ χελευόμεγα, σφαλεὶς δὲ ἢ παρακούσας, 
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ὑπομένει ὧς ἴδια τὰ ἐπερχόμενα, Φιλομαϑὴς ὤν, γίνου καὶ φιλόπονος᾽ ἢ γὰρ ψι- 
λὴ γνῶσις φυσιοῖ τὸν ἄνϑρωπον᾽ οἱ ἀπροσδοχήτως ἡμῖν συμβαίνοντες πειρα- 
σμοί, οἰκονομικῶς ἡμᾶς φιλοπόνους διδάσκουσι, καὶ μὴ: βουλομένους εἷς μετά" 
γοιαν ἕλκουσιν. 

34. Αἱ ἐπερχόμεναι ϑλίψεις τοῖς ἀνϑρώποις τῶν ἰδίων κακῶν εἶσιν ἔκγογα, 
ξὰν δὲ αὐτὰς διὰ προσευχῆς ὑπομείνωμεν, εὐρίσκομεν πάλιν ἀγαϑῶν πραγμάτων 
ἐπιφοράν. Σημεῖον γνώσεως ἀληϑοῦς ἣ τῶν ϑλιβερῶν ὑπομονὴ καὶ τὸ μὴ αἴτιᾶ" 
σθαι τοὺς ἀνϑρώπους ἐπὶ ταῖς ἑαυτῶν συμφοραῖς. 

35. Ὁ τὰς ἔξωϑεν ἐπιφορὰς δικαιοσύνῃ Θεοῦ παραγενομένας εὕρηκώς, οὗτος 
ζητῶν τὸν Κύριον εὗρε γνῶσιν μετὰ δικαιοσύνης: ἐὰν νοήσῃς, κατὰ τὴν Γραφήν, 
ὅτι ἐν πάσῃ τῇ γῇ τὰ κρίματα τοῦ Κυρίου, γενήσεταί σοι πᾶσα σύμβασις ϑεοσε- 
βείας διδάσκαλος” νοῦς ἐπιλαϑόμενος τῆς ἀληθοῦς γνώσεως, ὑπὲρ τῶν ἐναντίων 
ὧς συμφερόντων τοῖς ἀνϑρώποις διαμάχεται. Ὅταν ἐφάμαρτος ψυχὴ τὰς ἔπερχο- 
μένας ϑλίψεις οὗ καταδέξεται, τότε οἳ "Άγγελοι περὶ αὐτῆς λέγουσιν ἰατρεύσαμεν 
τὴν Βαβυλῶνα καὶ οὐκ ἰάθη. 

836, Εὶς τὰς ἀκουσίους ὀδύνας τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ ϑαυμασίως ἐγχέκρυπται, τὸν 
ὑπομένοντα εἰς μετάνοιαν ἕλχον καὶ ἀπαλλάττον τῆς αἰωνίου κολάσεως. Εἰ οὔκ 
ἔστι ῥᾳδίως εὗρεῖν τὸν χωρὶς πειρασμῶν εὐαρεστήσαντα, εὐχαριστεῖν δεῖ τὸν Θεὸν 
ἐπὶ τοῖς συμβαίνουσιν- εἰ μὴ νυκτερινῆς ἄγρας ἀπέτυχεν ὃ Πέτρος, οὐκ ἄν τῆς ἥμε: 
ρινῆς ἐπέτυχε' καὶ εἶ μὴ αἰσϑητῶς ἐτυφλώϑη ὁ [Παῦλος, οὐχ ἂν πνευματικῶς ἀγέ- 
βλεψε' καὶ εἶ μὴ ὡς βλάσφημος ἐσυκοφαντήϑη ὃ Στέφανος, οὐκ ἄν τῶν οὐρανῶν 
αὐτῷ ἀνοιχϑέντων τὸν Θεόν ἐθεάσατα, 

31. Ὥς περ ἢ κατὰ Θεὸν ἐργασία, ἀρετὴ λέγεται, οὕτω καὶ ἢ παρὰ προσδοχίαν 
θλίψις, πειρασμὸς ὀνομάζεται᾽ ὁ Θεὸς τὸν ᾿Αβραὰμ ἐπείραζε, -ηὐτέστι πρὸς τὸ 
συμφέρον ἔϑλιβεν, οὖχ ἵνα μάϑῃ ὁποῖος ἐστίν᾽ ἴδει γὰρ αὐτὸν ὅ εἰδὼς τὰ πάντα 
πρὶν γενέσεως αὐτῶν, ἀλλ᾽ ὅπως ἀφορμὰς αὐτῷ παράσχῃ τελείας πίστεως, 

38, Πᾶσα ϑλῖψις ἐλέγχει τὴν ῥοπὴν τοῦ ϑελήματος, εἴτε δεξιὰ ῥέπει, εἴτε ἆρι- 
στερά᾽ διὰ τοῦτο ἡ συμβατικῆ.. Ὀλῖψις πειρασμὸς λέγεται, τῶν μετόχων πεῖραν 
τῶν χεκρυμμένων ϑελημάτων “παρέχουσα. 


Ερμηνεία 


ΛΕΛΦΟΙ, οὐδεὶς ἐκ τῶν πειρασμῶν, ποὺ συμβαίνουν εἰς τὸν 
καθένα µας, ἐπέρχεται ἀδίκως: ὅλα συμβαίνουν κατὰ τὴν 
δικαίαν κρίσιν τοῦ Θεοῦ. Ιζαὶ ἄλλοτε μὲν πάσχομεν ἐξ αἰτίας τῶν ἰδι- 
κῶν µας ἁμαρτιῶν, ἄλλοτε πάλιν ἐξ αἰτίας τῶν κακῶν, ποὺ ἐπροξενή- 
σαμεν εἷς τὸν πλησίον. Σχετικῶς ἢ ᾿Αγία Γραφὴ λέγει’ «εἰς χόλπους 
ἐπέρχεται πάντα τοῖς ἀδίκοις, παρὰ δὲ Κυρίου πάντα τὰ δίκαια» 
(Παροιμ. ις΄, 98" εἷς ἄλλο πάλιν σημεῖον γράφει’ «πάντα τὰ ἔργα τοῦ 
Κυρίου μετὰ δικαιοσύνης» (Παροιμ. ις΄, 4)’ «ὃ γὰρ ἐὰν σπείρῃ ἄνθρω- 
πος, τοῦτο καὶ θερίσει» (Γαλ. ς΄, τ). 
9. Αὐτὸ τὸ ὀρϑὸν φρόνημα περὶ τῶν συμβαινόντων πειρασμῶν 
ἔχων καὶ ὁ "Άγιος Λαβίδ, ὅταν ἐστενοχωρεῖτο ὑπὸ τοῦ Σεμεῖ (!), κατὰ 


1) Ὁ Σεμεῖ κατήγετο ἐκ τῆς φυλῆς τοῦ Βενιαμὶν καὶ ἔκ τοῦ οἴκαυ τοῦ 
Σαούλ, κατῴχει δὲ εἷς Βαουρίμ. Ὅταν δὲ διήρχετο ἐκεῖϑεν ὅ Δαβὶδ φεύγων 
καὶ καταδιωκόµενος ὑπὸ τοῦ υἱοῦ του ᾿Αβεσσαλώμ, ἐξῆλϑεν ὁ Σεμεῖ καὶ ὕβριζε, 
νιτηρᾶτο καὶ ἐλιϑοβόλει τὸν Δαβίδ. Οἵ συνοδεύοντες τὸν Δαβὶδ ἀξιωματικοὶ ἠϑέ- 
λησαν τότε νὰ φονεύσουν τὸν Σεμεΐ, ἀλλ᾽ ὃ Λαβὶδ τοὺς ἀπέτρεψε λέγων᾽ «"Άφε- 
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διαταγὴν τοῦ Θεοῦ, ὡμολόγει, ὅτι ὑπέφερεν ἔξ αἰτίας του. Τὸ φρόνημά 
του αὐτὸ ἀναπτύσσων εἰς ἕνα ἔκ τῶν ψαλμῶν του ἔλεγεν' «Ἔγνων, 
Κύριε, ὅτι δικαιοσύνη τὰ χρίματά σου, καὶ ἀληϑείᾳ ἐταπείνωσάς με» 
(Ψαλμ. οιη’, Τὸ). Εἰς ἄλλο πάλιν σημεῖον τῶν Ψαλμῶν γράφει σχετι- 
κῶς' «ὄνειδος ἄφρονι ἔδωχάς με’ ἐκωφώθην καὶ οὐκ ἤνοιξα τὸ στόμα 
μου, ὅτι σὺ εἷ ὁ πονήσας µε» (Ῥαλμ. λη΄, 9--10). . 

9. Καὶ οἱ ΙΙροφῆται '᾿Ησαΐας, Ἱερεμίας, Ἰεζεκιὴλ. καὶ Δανιὴλ καὶ 
οἱ ὑπόλοιπον προεφήτευον καὶ εἰς τὸν Ἑβραϊκὸν λαὸν καὶ εἰς τὰ ἔθνη, 
ὅτι ὅσα κακὰ ἐπρόκειτο νὰ ἐπέλϑουν, εἶχον τὴν αἰτίαν τῶν εἰς τὰς 
ἁμαρτίας των’ εἰς τὰς προφητείας των αὐτὰς ἐφανέρωνον συγχεχριµέ- 
γως καὶ τοὺς λόγους τῆς ἐπερχομένης συμφορᾶς. Δι᾽ αὐτὸ καὶ ὁ συνή- 
Ὅης τύπος τῶν προφητειῶν των ἦτο: «ἀντὶ αὐτῶν ποὺ ἐλαλήσατε καὶ 
ἐπράξατε, ϑὰ σᾶς συμβοῦν τὰ ἑξῆς». 

4. Χαραχτηριστιχὸν γνώρισμα τοῦ τελείου ἀνδρὸς εἶναι νὰ μὴ κα- 
ταλαμβάνεται ἀπὸ βαϑὺν ὕπγον, ὅμοιον μὲ λήϑαργον, ὅταν πρόκειται 
γὰ ἐξετάσῃ τοὺς λόγους τῶν πτώσεών του. ᾿Εὰν δὲ εἶναι δύσκολον νὰ 
ἀντιληφϑῇ κανεὶς τὴν προέλευσιν τῶν πτώσεων, ποὺ εἶναι δλοφάνε- 
ραν, κατὰ μείζονα λόγον εἶναι δύσκολον νὰ κατανοήσῃ τὴν φύσιν καὶ 
τὸν χαρακτῆρα τῶν σχέψεων, ποὺ ῶδήγησαν εἰς τὰς πτώσεις. Ἡμεῖς, 
ἐπειδὴ δὲν γνωρίζομεν τὸ μεγαλύτερον μέρος τῶν κακιῶν μας, ταρασ- 
σόμεϑα διὰ τὰς συμφοράς, ποὺ ἐπέρχονται εἰς ἡμᾶς. 

5. Ας μάϑωμεν λοιπόν, ὥς λογικοὶ ποὺ εἴμεϑα, ὅτι ὁ Κύριος πρὸς 
ψυχικήν µας ὠφέλειαν μᾶς κάμνει νὰ ὑποφέρωμεν, ἀπεργαζόμενος εἰς 


ἡμᾶς πολλὰ καλᾶ ἀπὸ τὰς ϑλίψεις αὐτάς. Καὶ πρῶτον μᾶς κατευθύνει 
νὰ ἀνακαλύψωμεν τὰς πρυφὰς κακὰς σκέψεις, ποὺ κατέχουν τὴν ψυχήν 
ας. ᾿Αφοῦ ἀνακαλύψωμεν τὰς αἰσχρὰς αὐτὰς σκέψεις, γεννᾶται εἷς 
τὴν ψυχήν µας εἰλικοινὴς καὶ ἀνυπόκριτος ταπεινοφροσύνη. Τέλος, διὰ 
τῶν ἐπερχομένων, ϑελήσει Θεοῦ, ϑλίψεων, ἀποκαλύπτομεν καὶ τὴν μα- 
ταίαν οἴησιν, ποὺ ἐνδεχομένως ϑὰ βασιλεύῃ μέσα μας, ὅπως λέγει καὶ 
τὸ γραφικὸν ρητόν’ «Καὶ διέκυψαν πάντες οἳ ἐργαζόμενοι τὴν ἀνομίαν, 
ὅπως ἂν ἐξολοθρευϑῶσιν εἷς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος» (Ψαλμ. ἰ α΄, 8). 
6. ᾿Εὰν λοιπὸν δὲν ὑπομένωμεν τὰς διαφόρους ϑλίψεις μετὰ πί- 
στεῶς πρὸς τὸν Θεὸν καὶ εὐχαριστίας πρὸς Αὐτόν, δὲν θὰ ἠμπορέσω- 


τε αὐτὸν καταρᾶσϑαι, ὅτι εἶπεν αὐτῷ Κύριος εἴπως ἴδοι Κύριος ἐν τῇ ταπεινώ- 
σει µου, καὶ ἐπιστρέψει μοι ἀγαϑὰ ἀντὶ τῆς κατάρας αὐτοῦ τῇ ἡμέρᾳ ταύτῃ»' 
(Β΄, Βασιλ. ις΄, 11--19), Παρὰ δὲ τὴν ἀνεξικακίαν τοῦ Λαβὶδ ὁ Σεμεῖ ἔξηκο- 
λούδει τρέχων ἐπὶ τῆς πλευρᾶς τοῦ ὄρους καὶ ὑπεράνω τῆς ὁδοῦ ποὺ ἔφευγεν ὁ 
βασιλεὺς καὶ ἐλιϑοβόλει αὐτόν. ᾿Αλλὰ καὶ ὅταν ὁ Δαβὶδ μετὰ τὸν θάνατον τοῦ 
᾿Αβεσσαλὼμ ἐπέστρεψε νικητής, οἱ δὲ ἀκόλουϑοί του ἐζήτουν νὰ ϑανατώσουν τὸν 
Σεμεΐ, πεσῶν οὗτος εἰς τοὺς πόδας τοῦ Λαβίδ, ἐζήτει συγχώρησιν, εἶπε δὲ πρὸς 
αὐτὸν ὃ Δαβίδ᾽ «Οὐ μὴ ἀποθάνῃς» (Β΄, Βασιλ. ιϑ΄, 28)’ καὶ τοῦ ἔχάρισε τὴν 
ζωήν. Τὺν Σεμεῖ ἐϑανάτωσε, μετὰ τὸν ϑάνατον τοῦ Λαβίδ, ὁ Σολομὼν δι᾽ ἑτέ- 
ραν παράβασιν (Γ΄ Βασιλ. γ΄, 39 -- 46). 
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μὲν γὰ ἀνακαλύψωμεν τὴν καχίαν, ποὺ ἔχει κρυφδῆ μέσα μας. Ἔφ᾽ 
ὅσον δὲ δὲν κατορϑώσωμεν νὰ ἀνακαλύψωμεν ἀποφασιστικῶς αὐτήν, 
οὔτε καὶ τοὺς ἐνυπάρχοντας αἰσχροὺς λογισμοὺς ϑὰ ἠμπορέσωμεν νὰ 
ἀποβάλωμεν, οὔτε νὰ ζητήσωμεν συγχώρησιν δι᾽ ὅσα κακὰ ἔχομεν 
κάμει, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ διασφαλισϑῶμεν ἔναντι μελλοντικῶν κακῶν. 
Ἠκτὺς ὅμως αὐτῶν καὶ τοῦτο πρέπει νὰ γνωρίζωμεν: αἱ θλίψεις καὶ 
αἱ τιμωρίαι δὲν εἶναι πάντοτε, κατὰ τὴν ἐξωτεριχὴν μορφήν, ἀνάλο- 
γοι καὶ ὅμοιαι πρὸς τὰς αἰτίας, ποὺ τὰς προεχάλεσαν’ διὰ τῶν συμ- 
βαινουσῶν ὅμως αὐτῶν ϑλίψεων καὶ τῶν τιμωοιῶν διασῴζεται ἢ ἀρ- 
χὴ τῆς δικαιοσύνης, κατὰ τὸ ἐσωτεριχὸν καὶ πνευματικὸν μέρος (). 

τ. Τὴν ἀλήϑειαν αὐτὴν δυνάμεϑα νὰ τὴν ἀντιληφθῶμεν καὶ ἀπὸ 
παραδείγματα ἐκ τῆς Αγίας Γραφῆς" μήπως ἐκεῖνοι ποὺ ἐφονεύϑη- 
σαν ὑπὸ τὰ ἐρείπια τοῦ πύργου τοῦ Σιλωάμ (), ἐφόνευσαν ἄλλους 
συσσείσαντες πύργον διὰ νὰ καταπέσῃ, ἢ μήπως οἱ ὁδηγηϑέντες εἰς 
τὴν αἰχμαλωσίαν τῆς Βαβυλῶνος, ἐπὶ ἑβδομήχοντα ἔτη (), διὰ νὰ ὕπο- 
βληθοῦν εἰς μετάνοιαν Ἰσραηλῖται εἴχον προηγουμένως αἰχμαλωτίσει 
ἄλλους διὰ νὰ τοὺς ἐξαναγκάσουν εἰς μετάνοιαν: 


1) Ὑπὸ τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου γίνεται διαστολὴ μεταξὺ τῆς ἐξωτεριχῆς μορ- 
φῆς τῶν "εγονύτων καὶ τῆς ἐσωτεριχῆς των συναρτήσεως, καὶ ἣ μὲν ἐξωτερικὴ 
μορφή, τὺ «φανερόν», εἶναι αὐτὸ ποὺ βλέπομεν᾽ ἢ δὲ ἐσωτερικὴ συνάρτησις, τὸ 
«πνευματικόν», ἀποτελεῖ, τρήπον τινά, διεργασίαν τοῦ μεταφυσικοῦ παράγοντος, 
ἐπιζητοῦντος τὴν περιφρούρησιν ὑψηλῶν ἰδανικῶν. ὥς ἢ δικαιοσύνη. 

2) «Λοχεῖτε ὅτι οἳ Γαλιλαῖοι οὗτοι ἁμαρτωλοὶ παρὰ πάντας τοὺς Γαλι- 
λαίους ἐγένοντο, ὅτι τοιαῦτα πεπόνϑασι: οὐχί, λέγω ὑμῖν, ἀλλ᾽ ἐὰν μὴ μετανοῆ- 
τε πάντες Φπαύτως ἀπολεῖδϑε: ἢ ἐκεῖναι οἳ δέκα καὶ ὀκτώ, ἐφ᾽ οὓς ἔπεσεν ὁ πύρ- 
γος ἐν τῷ Σιλωὰμ καὶ ἀπέκτεινεν αὐτούς, δοκεῖτε ὅτι οὗτοι ὀφειλέται ἐγένοντο 
ππρὰ πάντας τοὺς ἄνϑρώπους τοὺς κατοικοῦντας ἓν "Ἱερουσαλήμ ; οὐχί, λέγω ὑμῖν, 
ἀλλ᾽ ἐὰν μὴ μετανοήσητε, πάντες ὁμοίως ἀπολεῖσϑε» (Λουκ. ιγ΄, 5--θ). 

ὃ) 'Ἡ ὑπὸ τῶν Βαβυλωνίων ἑβδομηκονταετὴς αἰχμαλωσία τῶν ᾿[ουδαίων 
ππὶ μεταφορὰ αὐτῶν εἷς Βαβυλῶνα, ἔλαβε χώρων μεταξὺ τῶν ἐτῶν 606---536 
π.Χ, Οἱ ᾿Ιονδαῖοι συνετρίβησαν καὶ Ὡδηγήθησαν αἰχμάλωτοι εἷς Βαβυλῶνα κατὰ 
τέσσαρας διαδοχικὰς ἐπιδρομὰς τοῦ Ναβουχοδανόσορος. "Η πρώτη ἐγένετο κατὰ 
τὸ ἔτος 006 π. Χ., ὅτε ὅ Ναβουχοδονόσορ, κατατροπώσας τὸν βασιλέα τῶν Ἴου- 
δαίων ᾿Ιωαχείμ, ἀπήγαγεν εἷς Βαβυλῶνα πολλοὺς ᾿Ιουδαίους, μεταξὺ τῶν ὁποίων 
τὸν Δανιὴλ χαὶ τοὺς Τρεῖς Παῖδας (Δ΄ Βασιλ. κδ”, Ι, Δαν. α’, --14). Ἡ δευ- 
τέρα ἐπιδρομὴ ἐγένετο κατὰ τὺ δέκατον ἢ ἐνδέχατον ἔτος (594 ἢ 593 π.Χ.) τῆς 
βασιλείας τοῦ αὐτοῦ Ἰωακεὶμ (Β΄ Παραλ. λς΄, 6). Ἡ τρίτη μετὰ τρεῖς μῆνας 
ἀπὸ τῆς δευτέρας ἐπὶ τῆς βασιλείας τοῦ ᾿Ιωπχείμ, τὸν ὁποῖον συλλαβὼν ὅ 
Ναβουχοδονόσορ ἀπήγαγεν, ὣς καὶ ὑπὲρ τοὺς μυρίους ᾿Ιουδαίους (Δ’ Βασιλ, »δ᾽, 
10-16]. 'Ἡ δὲ τετάρτη καὶ τελευταία ἐπιδρομὴ ἐγένετο ὑπὸ τοῦ Ναβουχολονόσο- 
ρος βασιλεύοντος τοῦ τελευταίου βασιλέως τῶν ᾿Ιοὐδαίων Σεδεκίου τῷ 588 π.Χ. 
(Δ΄ Βασιλ, κε’, 1 --τ)]. Κατ αὐτὴν ὁ Ναβουχοδονόσορ ἐπιδραμὼν κατὰ τῶν -]- 
εροσολύµων αἰφνιδιαστικῶς, συνέλαβε τὸν Σεδεχίαν αἰχμάλωτον, ἐθανάτωσεν 
ἐνώπιον αὐτοῦ τὰ τέχνα του, αὐτὸν δὲ ἐτύφλωσεν ᾽ ἔπειτα κατέκαυσε τὸν ναὸν καὶ 
λαφυραγωγήτας καὶ καταστρέψας τὴν "Ἱερουσαλὴμ ἀπήγαγε τοὺς "Ιουδαίους εἲς 
Βαβυλῶνα ("1ερ. νβ΄, 1---1 1). Ἐν αὐτῇ παρέμειναν οἳ Ἰουδαῖοι μέχοι τοῦ ἔτους 
990 π.Χ. ὁπότε ὁ Κῦρος ἐπέτρεψεν εἲς αὐτοὺς νὰ ἐπιστρέψωσιν εἷς Ἱεροσόλυμα. 
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8. Ἔξ αὐτῶν τῶν ὀλίγων γραφικῶν παραδειγμάτων συμπεράίγο- 
μεν, ὅτι τὰ περιστατικά, ποὺ συμβαίνουν διὰ λόγους παιδαγωγικῆς 
προνοίας, δὲν ὁμοιάζουν μὲ τὰς αἰτίας, ποὺ τὰ προεκάλεσαν. Μὲ τὰ 
περιστατικὰ τῆς παιδαγωγικῆς προνοίας συμβαίνει αὐτό, ποὺ παρατη- 
ρεῖται εἰς τοὺς στρατιώτας: οἵ, στρατιῶται, ὅταν συλληφθοῦν διὰ διά- 
φορα σφάλματα, τιμωροῦνται μέν, χωρὶς ὅμως νὰ ὑφίστανται τὰ ὅσα 
αἰσχρὰ διέπραξαν. Οὕτω καὶ ἡμεῖς ὅλοι τιμωρούμεϑα διὰ μέσου τῶν 
συμβαινόντων λυπηρῶν περιστατιχῶν, εἰς τὸν χατάλληλον χρόνον, 
ὅπως πρέπει καὶ διὰ νὰ μετανοήσωμεν, ὄχι ὅμως μὲ τὸν ἴδιον τρόπον, 
ποὺ ἡμαρτήσαμεν, εἷς τὸν ἴδιον χρόνον καὶ διὰ τῶν ἰδίων πραγμάτων. 

᾿Ἐικεῖνο δὲ ποὺ ὁδηγεῖ μεριχοὺς νὰ μὴ πιστεύουν εἰς τὴν ὀϊκαιο- 
σύνην τοῦ Θεοῦ εἶναι ἀχριβῶς αὐτό’ ἡ χοονικὴ ἀπόστασις μεταξὺ 
ἁμαρτίας καὶ τιμωρίας καὶ ἢ ἀνομοιότης μεταξὺ τοῦ τρόπου. ποὺ 
ἡμαρτήσαμεν καὶ τοῦ τρόπου, ποὺ τιμωρούμεθα. . 


Ἐρώτησις 


9. Πολλὰ λοιπὸν εἶναι τὰ θλιβερὰ περιστατικά, τὰ ὁποῖα πλήσ- 
σουν καὶ ταλαιπωροῦν τὸν ἄνϑρωπον’ τὰ ϑλιβερὰ αὐτὰ περιστατικὰ 
ἄλλοτε μὲν ὀφείλονται εἰς ἀνϑοώπους φϑονερούς, κατηγόρους, διαβο- 
λεῖς, συκοφάντας, χόλαχας, πλάνους, ἅρπαγας, σκανδαλοποιούς, ἆλα- 
ξόνας, ἀνθρώπους μὲ μῖσος εἰς τὴν καρδίαν τῶν, ταραχοποιούς, ἐκδι- 
χητικούς, ἐνοχλητικούς, διώκτας καὶ ἔν γένει ἀνϑρώπους, ποὺ τὸ πᾶν 
δύνανται νὰ μηχαγευθοῦν- καὶ νὰ πράξουν ἐναντίον τῶν συνανϑρώ- 
πων τῶν. ᾿Εμτὸς ὅμως τῶν πονηρῶν ἀνθρώπων, μερικὰ ἐκ τῶν ϑλιβο- 
ρῶν αὐτῶν περιστατικῶν ὀφείλονται καὶ εἰς τὸ ἴδιον τὸ σῶμα µας, 
ὅταν τοῦτο εἶναι ρωμαλέον, ὅταν πολεμῇ τὸ πνεῦμα, ὅταν ζητῇ ἄνα- 
παύσεις, ὅταν περιπίπτῃ εἰς διαφόρους ἀσθεγείας. Δλλοτε πάλιν τὰ 
Ὀλιβερὰ αὐτὰ περιστατικὰ ὀφείλονται εἰς ἄλλα αἴτια, ὅπως τὰ δαγκώ- 
µατα τῶν σκύλων, τῶν δηλητηριωδῶν φιδιῶν, τῶν ϑποίων, ποὺ τρώ- 
γουν ἀνθρώπους καὶ τέλος εἰς φυσικὰ γεγονότα, ὅπως ἢ πεῖνα, αἱ 
ἀσθένειαι, οἱ σεισμοί, ἣ ζέστη, τὸ γῆρας, ἣ πτωχεία, ἡ μοναξιὰ καὶ 
τὰ παρόμοια. 

10. Δὲν εἶναι ὅμως μόνον ὑλικὰ τὰ αἴτια τῶν διαφόρων ϑλίψεων, 
ὅπως αὐτὰ ποὺ περιέγραψα ἀνωτέρω: ἕνα μεγάλο μέρος τῶν ϑλέίψεων 
ὀφείλεται καὶ εἷς τὰ πγεύμοτα τῆς πονηρίας, ἐναντίον τῶν ὁποίων 
μᾶς ὑπέδειξεν ὁ ᾿Απόστολος νὰ πολεμῶμεν (): τὰ πνεύματα αὐτὰ τῆς 
πονηρίας κατασκοπεύουν τὰς ποάξεις καὶ τοὺς λόγους μας. Λιὰ τῆς κα- 
τασκοπίας πυτῆς, ὣς γνωστόν, προσπαϑοῦν νὰ παντεύσαυν τοὺς Λογι- 
σμούς μας’ ἐφ᾽ ὅσον λοιπὸν ο κυρίαρχος νοῦς µας δὲν δώσῃ ἀμέσως 

1) «Ὅτι οὔκ ἔστιν ἡμῖν ἡ πάλη πρὸς αἷμα καὶ σάρκα, ἀλλὰ πρὸς τὰς ἄρ- 
χάς, πρὸς τὰς ἐξουσίας, πρὸς τοὺς κοσμοκράτορας τοῦ σκότους τοῦ αἰῶνος τούτου, 
πρὸς τὰ πνευματικὰ τῆς πονηρίας ἓν τοῖς ἐπουρανίοις». (Ἔφεσ. ς΄, 19), 
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σημασίαν εἰς τὰς δοχιμαστικὰς αὐτὰς ἐνεργείας τοῦ ἐχϑροῦ, καὶ ἀπο- 
µακουνόµενος ἀπὸ τὴν μόνην πραγματικὴν ἐλπίδα τῆς αἰωνιότητος 
ἀρχίσῃ νὰ ἀπασχολῆται μὲ τοὺς ὑποβολιμαίους αὐτοὺς λογισμούς, τότε 
οὔτε ἔγοχοι λόγοι προφέρονται, οὔτε κακαὶ πράξεις ἐκτελοῦνται. 

11. Ὅλα αὐτά, ποὺ σοῦ ἐξέϑεσα, δι᾽ ἕνα λόγον τὰ ἐξέϑεσα᾽ νὰ φα- 
γερώσῃς εἰς ἡμᾶς τὰς αἰτίας, ἐξ ἀφορμῆς τῶν ὁποίων, ὅπως μᾶς εἶπες, 
προξεγοῦνται εἷς τὸν κάθε ἕνα ὅλαι αἱ συμφοραί, ὁϑενδήποτε καὶ ἂν 
προέρχωγνται. Καὶ τοῦτο διὰ νὰ πιστεύσωμεν πράγματι, ὅτι εἴμεθα 
ὑπεύϑυνοι τῶν δοκιμασιῶν αὐτῶν, ὀφείλοντες νὰ ὑπομένωμεν τὰς ϑλί- 
ψεις, ὥστε νὰ μὴ ἀντιμετωπίσωμεν, κατὰ τὴν Δευτέραν Παρουσίαν, 
αὐστηροτέραν τιμωρίαν, ὄχι μόνον ὣς ἁμαρτωλοί, ἀλλὰ καὶ ὡς ἀγοή- 
τως ἀρνηϑέντες τὴν ϑεραπείαν τῆς ἠϑιχῆς µας νόσου. 1 


Απάντησις 


12. Ὅλων τῶν ἀνθρωπίνων ἐνεργειῶν γενεσιουργὸς αἰτία εἶναι ὁ 
λογισμός μας’ θὰ ἠμποροῦσα ἀκόμη νὰ εἰπῶ, ὅτι καὶ αὐτὰ ποὺ λέγο- 
μεν καὶ αὐτὰ ποὺ πράττομεν, ἐφ᾽ ὅσον δὲν προηγοῦνται τῶν σκέψεων, 
ἀλλὰ ἀκολουθοῦν αὐτάς, κατ᾽ ἀνάγχην πρέπει νὰ τὰ ἀποδώσωμεν εἰς 
λογισμούς. Πᾶσα δραστηριότης λοιπὸν ὀφείλεται χατ᾽ ἀνάγκην εἰς 
τοὺς λογισμούς. Ἔφ᾽ ὅσον λοιπὸν προηγεῖται ὁ λογισμὸς πάσης ὃρα- 
στηριότητός µας, ἑπόμενον εἶναι αἱ ὑπ᾽ αὐτοῦ, τοῦ λογισμοῦ, διαµορ- 
φούμεναι πράξεις γὰ προσδιορίζουν τὸν χαρακτῆρα τῆς μεταξὺ τῶν 
ἀνθρώπων ἐπικοινωγίας. 

183. Κατὰ δύο δὲ τρύπους, ἀναλόγους τῆς ποιότητος καὶ διαϑέσεως 
τοῦ λογισμοῦ, ἐπικοινωνοῦν οἳ ἄνϑρωποι μεταξύ των’ ὁ ὄνας τρόπος 
ὀφείλεται εἰς τὴν ἀγάπην καὶ ὁ ἄλλος εἰς τὴν κακίαν. Διὰ τῆς ἐπιχοι- 
γωνίας ἀναγνωριζόμεδα μεταξύ µας ὧς ἄνθρωποι. Συνέπεια τῶν 
ἀναγνωρίσεων αὐτῶν εἶναι πλέον καὶ τὰ μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων, καὶ 
ὑπ᾿ αὐτῶν ὡς αἰτίων, συμβαίνοντα. Ἡ ᾿Αγία Γραφὴ λέγει: «Ὑἱέ, ξὰν 
ἐγγυήσῃ σὸν φίλον, παραδώσεις σὴν χεῖρα ἔχϑρῷ» (Παροιμ. ς΄, τ). 
Οὕτω ὁ καϑεὶς δὲν εὐθύνεται μόνον δι᾽ ὅσα συμβαίνουν εἷς τὸν ἔαυ- 
τόν του, ἀλλὰ καὶ δι᾽ ὅσα συμβαίνουν εἰς τὸν πλησίον, ἐπὶ ὅσων 
πραγμάτων ἀνέλαβε τὰς εὐϑύνας. 

Ἐρώτησις 

14. Παρακαλοῦμεν νὰ μάϑωμεν τὸν ἕνα τρόπον τῆς ἀναλήψεως 
τῶν εὐθυνῶν καὶ τῶν πειρασμῶν τοῦ πλησίον, τὸν προερχόµενον ἀπὸ 
τὴν χακίαν. 

᾿Απάντησις 


15. Ἡ ἀνάληψις τῶν εὐϑυνῶν καὶ τῶν πειρασμῶν τοῦ πλησίον, 
ποῦ προέρχεται ἀπὸ τὴν κακίαν, δὲν ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴν ϑέλησιν τοῦ 
ἀνϑρώπου' τοιουτοτρόπως δὲ συμβαίνει" ἀναλαμβάνει κανεὶς τὰς εὖ- 
ϑύνας διὰ τοὺς πειρασμοὺς τοῦ πλησίον, χωρὶς νὰ δέλῃ᾽ π.χ. αὐτὸς 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΑΓ’ 409 


ποὺ εἶναι ἅρπαξ, εὐθύγεται διὰ τὰς ϑλίψεις καὶ τοὺς πειρασμοὺς ἐκεί- 
γου ἀπὸ τὸν ὁποῖον ἁρπάζει. Κατὰ τὴν αὐτὴν λογικήν, αὐτὸς ποὺ συ- 
κοφαντεῖ, εὐθύνεται διὰ τὰς ϑλίψεις καὶ τοὺς πειρασμοὺς ἐχείνου, τὸν 
ὁποῖον συκοφαντεῖ: αὐτὸς ποὺ ἀϑεμίτως πλουτεῖ, ἐκείνου εἷς βάρος 
τοῦ ὁποίου πλουτεῖ" αὐτὸς ποὺ ταλαιπωρεῖ, ἐκείνου τὸν ὁποῖον ταλαι- 
πωρεῖ' αὐτὸς ποὺ χατηγορεῖ, ἐκείνου τὸν ὁποῖον κατηγορεῖ: καὶ διὰ 
νὰ εἴπω συντόμως, αὐτὸς ὁ ὁποῖος ἀδικεῖ, ἀναλαμβάνει τὰς εὐθύνας 
καὶ τὰς ϑλίψεις ἐκείνου τὸν ὁποῖον ἀδικεῖ. 

16. Τὴν ἄποψιν αὐτὴν ἐπιχυρώνει μὲ τοὺς ἑξῆς λόγους καὶ ἢ ᾿Αγία 
Γραφή” «Λίκαιος ἐκ ϑήρας ἐκδύνει, ἄντ᾽ αὐτοῦ δὲ παραδίδοται ὃ ἆσε- 
βής» (1]αροιμ. ια’, 8). «Ὁ ὀρύσσων βόϑρον τῷ πλησίον, ἐμπεσεῖται 
εἷς αὐτόν, ὃ δὲ κυλίων λίϑον, ἐφ᾽ ἑαυτὸν κυλίει» (ΤΤαρ. κς’, 21). Ἐὰν 
λοιπὸν ἢ ἀδικία ἡμῶν εἰς βάρος τοῦ πλησίον συγιστᾷ, κατὰ τὸν ᾿Α- 
πύστολον Παὔλον, τὴν δικαιοσύνην τοῦ Θεοῦ, τί δυνάμεϑα νὰ εἴπω- 
μεν; Μήπως εἶναι ἄδικος ὃ Θεός, ὅστις ὀργίζεται ἐναντίον ἐνείνων, 
ποὺ δὲν συμμορφώνονται μὲ τὰς δοκιμασίας, ἀλλὰ ἀγανακτοῦν ἔναν- 
τίον αὐτῶν καὶ ἀγριεύουν; Μὴ γένοιτο ! 


Ἐρώτησιο 


ΙΤ. Δόξα σοι ὃ Θεός. Αὐτὰ λοιπόν, ποὺ μᾶς ἐξέϑεσες, πιστεύομεν, 
ὅτι πράγματι ἔτσι εἶναι, προσέξαντες τὴν φυσικὴν σειρὰν τῶν πρα- 
γμάτων. Εἰπὲ λοιπὸν τώρα εἰς ἡμᾶς καὶ τὴν ἀνάληψιν τῶν εὐθυνῶν 
τῶν ϑλίψεων καὶ τῶν συμφορῶν τοῦ πλησίον, ποὺ προέρχεται ἀπὸ 
ἀγάπην. παν 
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α' Απάντησεις 


18. ᾿Ανάληψις τῶν ϑλίψεων καὶ τῶν συμφορῶν ἀπὸ ἀγάπην εἶναι 
ἐκείνη, τῆς ὁποίας τὸν αἰώνιον καὶ ἄφϑαρτον τύπον παρέδωσεν εἴς 
ἡμᾶς ὃ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός. Οὗτος, ἀφοῦ πρῶτον ἐϑεράπευ- 
σε τὰς ἀσϑενείας τῆς ψυχῆς, μετὰ συνεχῶς καὶ μέχου συντελείας τῶν 
αἰώνων ϑεραπεύει πᾶσαν νόσον καὶ πᾶσαν ἀδυναμίαν('), σηκώνει 
ἐπάνω Του τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου), καθαρίζει ἀπὸ πάντα µολι- 
σμὸν καὶ ρύπον τὴν ἀνϑρωπίνην φύσιν, ἀπολυτρώνει ἐκ τοῦ θανάτου 
τοὺς ἀχλονήῆτως πιστεύοντας εἷς Αὐτόν, παραδίδει Ὀεοσέβειαν, διδά- 
σκει ἀγάπην. "Ὅλα δὲ αὐτὰ τὰ ἐπέτυχε διὰ τῆς ἀγάπης καλοπαϑήσας 
χάριν αὐτῆς μέχρι ϑανάτου. 

19. Διὰ τῆς ϑυσίας Του καὶ τῶν παθῶν Του ὑποδεικνύειν εἰς ἡμᾶς 
τὴν ὑπομονὴν εἰς τὰς θλίψεις' διὰ τῆς παρουσίας τοῦ Πνεύματος ἐχά- 
ρισεν εἰς ἡμᾶς τὰ μέλλοντα ἀγαθά, «ἃ ὀφϑαλμὸς οὐχ εἶδε, χαὶ οὖς 
οὐκ ἤκουσε καὶ ἐπὶ καρδίαν ἀνϑρώπου οὐκ ἀνέβη, ἃ ἡτοίμασεν ὃ Θεὸς 


Ι) «Θεραπεύων πᾶσαν νόσον καὶ πᾶσαν μαλακίαν ἓν τῷ λαῷ» (Ματϑ. δ΄, 
-.. ο, 5ο ὁ, Π. 


ϱ) «Ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου» (]ωάν. α΄, 29). 
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τοῖς ἀγαπῶσιν αὐτὸν» (Α΄ Κορινϑ. β’, 9). Χάριν δὲ τῶν μελλόντων 
αὐτῶν ἀγαϑῶν ἀναλαμβάνει ἐπάνω του τοὺς πειρασμούς, ποὺ ἔπρεπε 
νὰ ὑποστῶμεν ἡμεῖς: οὕτω, καίτοι ἀναμάρτητος καὶ ἀνεύϑυνος, ὑπέ- 
στη ὀνειδισμούς, μυχτηρισμούς, συχοφαντίας, ραπίσματα, δεσμά, προ- 
δοσίας, χολαφισμούς, γεῦσιν ὄξους καὶ χολῆς. Ιζαὶ τί νὰ εἴπω ἐπὶ 
πλέον; Μὲ καρφιὰ ἐκαρφώδη, ἐσταυρώβη, ἐτρυπήϑη μὲ λόγχην εἰς 
την πλευράν. Τοιουτοτρόπως ἐπεκοινώνησε μὲ ἡμᾶς διὰ σαρχὸς καὶ 
πνεύματος καὶ κατεδέχϑη, χάριν ἡμῶν, πάϑη, παραδώσας καὶ πάλιν 
εἰς τοὺς ἴδικούς του τὸν νόμον αὐτόν: εἷς τοὺς ᾿Αποστόλους, τοὺς Τ1ρο- 
φήτας, τοὺς Ἱ]ατέρας, τοὺς Πατριάρχας. Καὶ τοὺς μὲν πρὸ Αὐτοῦ 
Προφήτας καὶ Πατριάρχας προεδίδαξε διὰ τοῦ φωτισμοῦ τοῦ ᾿Αγίου 
Ηγεύματος, τοὺς μετ᾿ Αὐτὸν δὲ ἐδίδαξε διὰ τοῦ παραδείγματος τοῦ 
᾿Αχράντου Αὐτοῦ Σώματος. 

20. Τὴν ἐξ ἀγάπης ἀνάληψιν τῶν ϑλίψεων καὶ τῶν πειρασμῶν ἄπο- 
καλύπτων ἔλεγεν" «᾿Αλλὰ θαρσεῖτε, ἐγὼ νενίχηχα τὸν κόσμον» (Ἰωάγ. 
ις΄, 38). «Καὶ ὑπὲρ αὐτῶν ἐγὼ ἁγιάζω ἐμαυτόν, ἵνα καὶ αὐτοὶ ὦσιν 
ἡγιασμένοι ἐν ἀληϑείᾳ» (Ἴωαν. ιζ’, 19). «Μείζονα ταύτης ἀγάπην οὐ- 
δεὶς ἔχει, ἵνα τις τὴν ψυχὴν αὐτοῦ ϑῇ ὑπὲρ τῶν φίλων αὐτοῦ» (Ἰωάν. 
ι6΄, 13). Δι’ αὐτὸ καὶ ὁ Ἅγιος Παῦλος μιμούμενος τὸν Κύριον ἔλεγε' 
«Νῦν χαίρω ἐν τοῖς παϑήμασί µου ὑπὲρ ἡμῶν καὶ ἀναπληρῶ τὰ ὑστε- 
ρήματα τῶν ϑλίψεων τοῦ Χριστοῦ ἐν τῇ σαρχί µου ὑπὲρ τοῦ Σώμα- 
τος Αὐτοῦ, ὁ ἐστιν ἡ Ἐκκλησία» (Κολ. α΄, 34). Διὰ τῆς φράσεως αὖ- 
τῆς καὶ ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος ὑπαινίσσεται τὴν ἀπὸ ἀγάπην ἀγάληψιν 
τῶν Ὀλίψεων καὶ τῶν πειράσμῶν. 

21. ᾿Επιϑυμεῖς νὰ κατανοήσῃς σαφέστερον πῶς ὅλοι οἱ ᾿Απόστολοι 
ἐπεκοινώῶνησαν μὲ ἡμᾶς διὰ τῆς μυστικῆς διδασκαλίας, τοῦ χηρύγιια- 
τος, τοῦ ἐμπράκτου βίου, καὶ διὰ τῆς ἐπικοννωνίας αὐτῆς πῶς ἀνέλα- 
βον τοὺς πειρασμοὺς ἡμῶν; Πρόσεχε ! Διὰ τῆς μυστικῆς διδασκαλίας, 
ἑρμηνεύοντες εἰς ἡμᾶς τὰς Γραφάς, παρουσιάζοντες τὸ βαϑύτερον νό- 
ημα τῶν Προφητῶν, πείϑοντες ἡμᾶς νὰ πιστεύωμεν εἰς τὸν Χριστὸν 
ὡς Λυτρωτὴν καὶ νὰ λατρεύωμεν Αὐτόν, διὰ τὸν ὅποῖον μᾶς πληρο- 
φοροῦν, ὅτι εἶναι κατὰ φύσιν Υἱὸς τοῦ Θεοῦ. Πρὺς ἐμπέδωσυν δὲ τῆς 
μυστιχῆς αὐτῆς διδασκαλίας εἰς τὰς ψυχάς µας προσηύχοντο ὑπὲρ 
ἡμῶν, ἐδάκρυον, ἀπέϑνῃσχον διὰ μαρτυρίων. Ἔν γένει ἐνήογουν εἰς 
ἡμᾶς ὅσα ἀνέφερεν ἢ μυστικὴ διδασκαλία διὰ νὰ πιστεύσωμεν. 

23. Ἡ διὰ τοῦ χηρύγματος ἐπιχοινωνία τῶν ᾿Αποστόλων μὲ ἡμᾶς 
συνίστατο εἰς τὴν κατὰ Χριστὸν παρηγορίαν, τὴν νουθεσίαν, τὴν ἐπι- 
τίμησιν, τὸν ἔλεγχον τῆς ὀλιγοπιστίας ἡμῶν καὶ τὸν ὀνειδισμὸν αὖ- 
τῆς. ;ὴν Ὀρησκευτικὴν ἀμάϑειαν ἐκαυτηρίαζον, τὴν εὐσέβειαν ἀνεκή- 
θυττον, τὸν Χριστὸν ὡμολόγουν, παρημπόδιζον τὴν ἐπέκτασιν τῆς 
πλάνης πάντοτε, παντοῦ καὶ καθ’ οἴονδήποτε τρόπον. Δὲν ἠνείχοντο 
τὸ ψεῦδος, δὲν συνανεστρέφοντο τὸν κατὰ σάρκα χαυχώμενον καὶ τὸν 
χενόδοξον, δὲν ἐφοβοῦντο τὸν ἀλαζόνα, ἐξηυτέλιζον τὸν πονηρευόμε- 
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νον, ἐπλησίαζον τοὺς ταπεινούς, ἔκαμνον φίλους τοὺς εὐλαβεῖς καὶ 
ἐδίδαξαν καὶ ἡμᾶς τὰ ἴδια νὰ χάμνωμεν. 

90. Ὡσαύτως οἱ "Άγιοι Απόστολοι ἐπεκοινώνησαν μὲ ἡμᾶς καὶ διὰ 
τοῦ ἐμπράκτου βίου, διωκόμενοι, ἐξευτελιζόμενοι, ὑποφέροντες ἀπὸ 
μυρίας ἐλλείψεις, ταλαιπωρούμενοι, φυλαχιζόμενοι, φονευόμενοι µαρ- 
τυρικῶς ὑπὸ τῶν εἰδωλολατοῶν, καὶ ὅσα ἐν γένει παοόμοια ἔπαϑον 
χάριν τῆς πνευματικῆς ἡμῶν ὠφελείας (). Τοιουτοτρόπως λοιπὸν διὰ 
τῆς ἐπικοννωνίας των αὐτῆς ἀνέλαβον τοὺς πειρασμοὺς ἡμῶν, ὥστε 
νὰ ἁπαλλαγῶμεν ἡμεῖς ἐξ αὐτῶν. Οἱ ἴδιοι ἔλεγον: «Εἴτε δὲ ϑλιβόμε- 
Όα, ὑπὲρ τῆς ὑμῶν πἀρακλήσεως καὶ σωτηοίας... καὶ ἡμεῖς πάσχομεν, 
καὶ ἢ ἐλπὶς ἡμῶν βεβαία ὑπὲρ ἡμῶν...» (Β΄ Κορινϑ. α’, 6---τ). 

24, Οἱ Απόστολοι λοιπόν, ἀφοῦ ἐδέγχϑησαν τὸν νόμον ἀπὸ τὸν ἴδιον 

τὸν Κύριον, τὸν παρέδωσαν ἐν συνεχείᾳ εἰς ἡμᾶς. Σγετικῶς ἔλεγον: 
3 . 4 ; . ’ ’ 1 ε 6 - 3 / 
Εὰν ὃ Κύριος κατεδέχϑη νὰ λάβῃ ϑάνατον ὑπὲρ ἡμῶν, ὀφείλομεν 
καὶ ἡμεῖς νὰ ϑέσωμεν ἑαυτοὺς εἰς κίνδυνον ϑανάτου ὑπὲρ τῶν ἆδε)- 
φῶν µας (). Καὶ πάλιν: «᾿Αλλήλων τὰ βάρη βαστάζετε, καὶ οὕτως ἆνα- 
πληρώσατε τὸν νόμον τοῦ Χριστοῦ» (Γαλατ. ς΄, 9) ϐ). 

25. ᾿Βὰν λοιπόν, κατόπιν τῶν ἀνωτέρω, ἀντελήφϑημεν καλῶς τοὺς 
δύο τρόπους, κατὰ τοὺς ὁποίους οἱ ἄνθρωποι ἐπιχοινωνοῦν μεταξύ 
των (τὸν ὀφειλόμενον εἷς κακίαν καὶ τὸν ὀφειλόμενον εἰς ἀγάπην) καὶ 
τὴν ἐξ ἀνάγκης ἐπακολουθοῦσαν ἀνάληψιν εὐϑυνῶν, δι᾽ ὅσα συμβαί- 
νουν, καὶ τοὺς ἀναλόγως τοῦ χαρακτῆρος τῆς ἐπικοινωνίας συμβαίνον- 
τας πειρασμούς, ἂς μὴ περιεργαζώμεϑα πλέον τὸ διατί, ἢ πότε, ἢ διὰ 
μέσον τίνος ἐπέῤχονται εἰ- ἡμᾶς οἱ πειρασμοί..Λιότι μόνον ὅ Θεὸς δύ- 
ναται νὰ γνωρίζῃ ποία δοχιμασία ἁρμόζει εἷς ἕνα ἕκαστον, ἐκ ποίας 
ἀνάγκης ἢ αἰτίας συμβπίνει. καὶ τὴν συνδρομὴν τῆς φύσεως εἰς τὸ ἔο- 
γων τῆς δοκιμασίας Ἡμεῖς ὀφείλομεν νὰ εἴμεθα ἀπολύτως βέβαιοι 
διὰ τὴν δικαιοσύνην τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ γνωρίζομεν, ὅτι κάϑε Όλιβε- 
ρὸν περιστατιχόν, ποὺ ἐπῆλϑεν εἰς ἡμᾶς παρὰ τὴν ϑέλησίν µας, ἢ 
ἀπὸ ἀγάπην ἢ διὰ κακίαν συνέβη εἰς ἡμᾶς: πάντως ἥμως πρὸς τὸ 
πνευματικὸν ἡμῶν συμφέρον, Δι᾽ αὐτὸ πρέπει νὰ τὸ ὑπομένωμεν καὶ 
νὰ μὴ ἐπιδιώκωμεν μὲ ἀγανάκτησιν νὰ τὸ ἀπομαχρύνωμεν, διὰ νὰ μὴ 
προσϑέσωμεν ἁμαοτίας ἐπάνω εἷς ἁμαοτίας. 

26. Πρέπει δὲ καὶ τοῦτο νὰ γνωοίζωμεν: ὅτι τρεῖς τρόποι ϑεοσε- 


1) «"Ἔτεροι δὲ ἐμπαιγμῶν καὶ μαστίγων πεῖραν ἔλαβον, ἔτι δὲ δεσμῶν καὶ 
φυλακῆς᾽ ἐλιλάσδησαν, ἐπρίσϑησαν, ἐπειράσϑησαν, ἔν φόνῳ μαχαίρας ἀπέϑανον... 
ὑστερούμενοι, ϑλιβόμενοι, καχουχούμενοι...» (Εβρ, ια΄, 56-37). 

9) «Ἐν τούτῳ ἐγνώκαμεν τὴν ἀγάπην, ὅτι ἐχεῖνος ὑπὲρ ἡμῶν τὴν ψυχὴν 
αὐτοῦ ἔϑηκε᾽ καὶ ἡμεῖς ὀφείλομεν ὑπὲρ τῶν ἀδελφῶν τὰς ψυχὰς τιϑέναις (Α΄ 
"Ἰωάν. γ΄, 160). 

8) Τὸ νόημα τῆς περικοπῆς αὐτῆς εἶναι τὸ ἑξῆς: Οἵ "Άγιοι ᾿Απόστολοι 
περιεπλάκησαν εἷς ϑλίψεις, πειρασμοὺς καὶ περιπετείας διότι ἐπεθύμουν νὰ ὦφε- 
λήσουν τὴν ἀνϑρωπότητα. 
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βείας ὑπάρχουν, διὰ τῶν ὁποίων ὃ ἄνϑρωπος δύναται νὰ σωϑῇ. Ὁ 
πρῶτος εἶναι τὸ νὰ χατορϑώσῃ ὁ ἄνϑρωπος νὰ μὴ ἁμαρτήση' ὁ δεύ- 
τερος τὸ νὰ ὑπομένη, αὐτὸς ποὺ ἡμάρτησε. τὰ ϑλιβερὰ ἐπακόλουδα 

γῆς ἁμαρτίας του" καὶ ὃ τρίτος τὸ γὰ πεγϑῇ, αὐτὸς ποὺ ἡμάρτησε καὶ 
δὲν ἔ ἔχει ὑπομονήν, διὰ τὴν ἔλλειψιν αὐτὴν τῆς ὑπομονῆς, δεδομένου, 
ὅτι ἐφ᾽ ὅσον δὲν διορϑωϑῇ ὃ ἁμαρτήσας εἷς τὴν παροῦσαν ζωὴν διὰ 
τῶν καταλλήλων παιδαγωγνῶν, κατ᾽ ἀνάγκην ϑὰ τιμωρηϑῇ εἰς τὴν 
μέλλουσαν ζωήν’ ἐκτὸς ἐὰν μᾶς ἴδῃ ὁ (Θεὸς νὰ ἔχωμεν ταπεινωϑή καὶ 
νὰ Ὀλιβώμεῦα διὰ τὴν ἔλλειψιν αὐτὴν τῆς ὑπομονῆς, ὁπόταν Ἔκεϊ- 
νος, ὅπως γνωρίξεν, μὲ τὴν Παντοδύγαμον Χάριν Του, ϑὰ ἐξαλείψῃ 
τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν. 

οτ. Ἡμεῖς λοιπόν, ἐφ᾽ ὅσον δὲν κατορθώσωμεν νὰ ἐφαρμόσωμεν 
τὸν πρῶτον τρόπον ϑεοσεβείας, τὸ γὰ μείνωμεν δηλαδὴ ἀναμάρτη- 
τοι, διότι εἶναι δύσκολον, σχεδὸν ἀδύνατον, νὰ τὸ κατορϑώσῃ κανείς, 
τοὐλάχιστον ἂς μὴ ἀμελήσωμεν τὸν δεύτερον: ἐὰν ὅμως καὶ τὸν δεύ- 
τερον τρόπον ϑεοσεβείας δὲν κατορϑώσωμεν, ὁπωσδήποτε πρέπει νὰ 
φροντίσωμεν διὰ τὸν τρίτον, διὰ νὰ μὴ χάσωμεν τελείως τὴν ἐλπίδα 
τῆς σωτηρίας ἡμῶν. 

98. Πρὸ παντός, ἀδελφοί μου, σᾶς παρακαλῶ; νὰ προσέχετε μὲ ἐγ- 
διαφέρον αὐτά, ποὺ σᾶς λέγω, ὥστε χαὶ ἐγὼ νὰ μὴ ὑπομένω χωρὶς 
ὠφέλειαν τοὺς πειρασμοὺς ἐκ τῆς διδασκαλίας, ἀλλὰ καὶ σεῖς γὰ μὴ 
παραδώσετε μὲ τὴν ἄπροθυμίαν σας εἷς τὴν λήθην αὐτά, ποὺ σᾶς εἷ- 
πα. Ἡ λήϑη εἶναι ϑυγάτηρ τῆς ἀδιαφορίας’ ἀλλὰ καὶ αἱ δύο γεννῶγ- 
ται ἀπὸ τὴν ἀπιστίαν. “Ἕνα ὀδυνηρὸν περιστατικὸν ἐπαναφέρει εἰς 
τὸν συνετὸν τῆν μνήμην τοῦ Θεοῦ ()’ καὶ αὐτὸν ποὺ ἐλησμόνησε τὸν 
Θεόν, ἀναλόγως τοῦ μεγέϑους τῆς λήϑης, τὸν ϑλίβει. Κάδε πόνος, 
ποὺ συμβαίνει χωρὶς νὰ τὸν ϑελήσωμεν, ἂς μᾶς διδάξῃ τὴν ἐνϑύμησιν 
τοῦ Θεοῦ. ᾿Ασφαλῶς τότε δὲν ϑὰ μᾶς λείψῃ ἀφορμὴ νὰ μετανοήσωμεν. 

20. Πᾶσα κατὰ (Θεὸν θλῖψις εἶναι πραγματικὸν ἔργον εὐσεβείας᾽ 
τοῦτο δὲ διότι ἢ πραγματικὴ ἀγάπη δοκιμάζεται, ἐὰν εἶναι εἰλικρι- 
γής, ἀπὸ ἀντίϑετα γεγονότα. Νὰ μὴ λέγῃς, ὅτι ἔχω ἀποκτήσει τὴν 
ἀρετήν, χωρὶς νὰ δοχιμάσῃς ϑλῖψιν, διότι ἡ ἀρετὴ δὲν -συμβιβάζεται 
μὲ τὴν ἄνεσιν. Νὰ σκέπτεσαι πάντοτε ποῖον ϑὰ εἶναι τὸ ἀποτέλεσμα 
μιᾶς ϑλίψεως, ἢ ὁποία σοῦ συνέβη χωρὶς τὴν ϑέλησίν σου, καὶ τότε 
ἀσφαλῶς ϑὰ ἀνακαλύψῃς, ὅτι διὰ τῆς λήψεως αὐτῆς ϑὸ πραγματο- 
ποιηϑῇ ἐξάλενψις ἁμαρτίας. Ὁ ἄνθρωπος τὰ ὰ πραγματικὰ ἀγαϑὰ τὰ 
ἀπολαμβάνει διὰ ϑλύψεων (1. ἐνῷ ἀπ᾿ ἐναντίας τὰ κακὰ τὰ κεροίζει 
διὰ τῆς κενοδοείας καὶ τῆς ἡδονῆς. 


1) «Κύριε, ἐν ϑλίψει ἐμνήσϑην σου, ἐν ϑλίψει μικρᾷ ἢ παιδεία σου ἡμῖν» 
(Ἠσ. κας’, 16 

9) «Ὅτι διὰ πολλῶν ϑλίψεων δεῖ ἡμᾶς εἰσε]ϑεῖν εἰς τὴν βασιλείαν τοῦ 
Θεοῦ» (Πραξ. ιδ΄, 29). 


- 


| 


ὶ 
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90. ᾿Εὰν κανεὶς ἁμαρτάνῃ κατὰ τρόπον δφϑαλμοφανῆ, ἐνώπιον 
ὅλων, καὶ δὲν μετανοεῖ, ἀλλὰ καὶ δὲν ὑφίσταται οὐδεμίαν ϑλῖψιν μέ- 
χοι τοῦ ϑανάτου του, νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι δι᾽ αὐτὸν ἡ τιμωρία κατὰ 
τὸ δικαστήριον ἐκεῖνο τὸ πάνδημον ϑὰ εἶναι αὐστηροτάτη, χωρὶς οὐ- 
δεμίαν εὐσπλαγχνίαν. "Όπως ἀκριβῶς ἐκείνους, ποὺ δὲν χωνεύουν τὸ 
φαγητόν τῶν, ἀπὸ στομαχικὰς διαταραχάς, ὠφελεῖ ἕνα πικρότατον βό- 
τανον, τοιουτοτρόπως καὶ εἰς ἐκείνους ποὺ ἐμφανίξουν κακὸν τρόπον 
ζωῆς συμφέρει νὰ ὑποφέρουν, χάριν τῆς ψυχικῆς των σωτηρίας. Εἰς 
αὐτοὺς ποὺ ὑποφέρουν δίδουν ὄρεξιν τὰ φάρμακα καὶ εἰς αὐτοὺς ποὺ 
ἁμαρτάνουν, διεγείρουν πόϑον μετανοίας αἱ δοχιμασίαι. | 
| . ᾿Εὰν δὲν ἐπυϑυμῇς νὰ ὑποφέρῃς ἀπὸ παιδαγωγικὰς ϑλίψεις, 


« τότε νὰ ἀποφεύγῃς γὰ ἐκτελῇς καὶ πράξεις ἀξίας τιμωριῶν, διότι ἢ 


παιδαγωγὸς τιμωρία εἶναι συνέπεια τῶν ἐφαμάρτων πράξεων. Εἶναι 
φυσικὸς νόμος νὰ ϑερίζη ὁ ἄνθρωπος αὐτὸ ποὺ σπέρνει (). Ἔφ᾽ ὅσον 
λοιπὸν μὲ τὴν ϑέλησίν µας σπείρομεν τὰ αἰσχρά, δὲν πρέπει νὰ ἐπλησ- 
σώμεϑα, ὅταν ϑὰ ϑερίσωμεν, χωρὶς νὰ τὸ ϑέλωμεν, τὰς συνεπείας τῆς 
δικαίας χρίσεως τοῦ Θεοῦ. ᾿Εκεῖνος, ποὺ δὲν προτιμᾷ ἐλευϑέρως καὶ 
μὲ τὴν δέλησίν του, τοὺς κόπους χάριν τῆς ἀληϑείας, τιμωρεῖται σκλη-΄ 
ωότεοον ἀπὸ πόνους, ποὺ δὲν τοὺς ἠθέλησεν. 

30 Αὐτός, ποὺ ἐγνῶρισε τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ καὶ δὸν τὸ ἐξετέλε- 


σεν, ὅπως ἔπρεπε καὶ ἀναλόγως μὲ τὴν δύναμίν του. ἄλλ᾽ ἡμέλησε 


κάπως, ϑὰ ὑπηπέση εἷς πειρασμοὺς διὰ νὰ τιιωρηϑῇ ἐδῶ διὰ τὴν 
ἀμέλειάν του, καὶ οὕτω γὰ ἀποφύγῃ τὰς μεγάλας τιμωρίας τῆς κολά- 
σεως. Μὴ ναμίζῃς,-ὅτι κάθε ϑλεψις, ποὺ δοκιμάζει ὁ ἄνθρωπος, ὀφεί- 
λεται εἷς ἁμαρτίαν. Ὕπάρχουν ἄνθρωποι, ποὺ ἐνῷ εὐαρεστοῦν τὸν 
Θεόν, πειράζονται ἀπὸ ϑλίψεις. Εἰς τὴν ᾿Αγίαν Τραφὴν ὑπάρχει ἢ 
φράσις" «Καὶ σπέρμα ἀσεβῶν ἐξολοθρευθήσεται» (Ψαλμ, λς', 28). 
ἀλλὰ καὶ ἑτέρα φράσις' «Καὶ πάντες δὲ οἳ ϑέλοντες εὐσεβῶς ζῆν ἐν! 
Χριστῷ Ἰησοῦ διωχϑήσονται» (Β΄ Τιμ. γ΄. 19). 
25 καλὸς καὶ πιστὺς δοῦλος, ποὺ τιμᾷ τὸν Δεσπότην, ἐχτελεῖ 
προθύμως αὐτὰ ποὺ ἐπιτάσσει: ὅταν δὲ σφάλῃ ἢ παρακούσῃ, τότε 
χωρὶς γογγυσμὸν ὑφίσταται τὰς συνεπείας, διὰ τὰς ὁποίας ϑεωρεῖ τὸν 
ἑαυτόν του ὑπεύθυνον. "Ὅταν ἀγαπᾷς τὴν μάϑησιν, νὰ ἀγαπᾷς καὶ 
τοὺς κόπους χάριν τῆς ἀρετῆς' διότι ἣ γυμνὴ γνῶσις, ποὺ δὲν συνο- 
δεύρται ἀπὸ προσπάϑειαν δι᾽ ἐνάρετον βίον, καϑιστᾷ τὸν ἄνϑρωπον 
ὑπερήφανον, φουσκωμένον ἀπὸ τὴν ἔπαρσιν τῆς δῆϑεν μορφώσεώς 
του. « γνῶσις φυσιοῖ» (Α΄ Κορ. η΄, 2). Οἱ πειρασμοί, ποὺ συμβαί- 
νουν εἰς τὴν ζωήν μας, χωρὶς νὰ τοὺς ἀγαμένωμεν, κατ᾽ οἰκονομίαν | 
Θεοῦ συμβαίνουν, διὰ νὰ μᾶς διδάξουν τὴν ἀγαϑὴν σκοπιμότητα τῶν 
κόπων καὶ τῶν πόνων καὶ γὰ μᾶς τραβήξουν εἰς τὴν μετάνοιαν, ἔστω. 
καὶ παρὰ τὴν ϑέλησίν µας, 


1 «ο γρ ἐὰν σπείρῃ ἄνδρωπος,. τοῦτο καὶ ϑερίσει» (Γαλάτ. ς’, Τ). 
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94. Αἱ ϑλίψεις, ποὺ παρατηροῦνται εἰς τὴν ζωὴν τῶν ἀνθρώπων, 
εἶναι συνέπεια τῶν προσωπικῶν τῶν ἐλαττωμάτων, ἁμαρτιῶν χαὶ κα- 
κιῶν᾽ ἐὰν ὅμως τὰς ὑπομείνωμεν ἀγογγύστως διὰ προσευχῆς, ἐπανα- 
κτῶμεν καὶ πάλιν, δι᾽ αὐτῶν, ἀγαϑὰ πράγματα. ᾿Απόδειξις γνώσεως, 
πραγματικῆς καὶ βαϑείας, εἶναι νὰ ὑπομένωμεν τὰ ϑλιβερὰ γεγονότα, 
γωρὶς νὰ ϑεωρῶμεν τοὺς συνανθρώπους µας ὥς αἰτίαν τῶν ἰδικῶν 
μας συμφορῶν. 

95. ᾿Εχεῖνος ὁ ὁποῖος ἀνεκάλυψεν, ὅτι αἱ ἔξωθεν προερχόµεναι δο- 

χιμασίαι κατὰ δικαιοσύνην Θεοῦ ἐπέρχονται, οὗτος ἀναζητῶν τὸν 
Κύριον, πράγματι εὗρε τὴν ἐπιζητουμένην γνῶσιν χαὶ ἀντελήφϑη τὴν 
οὐσίαν τῆς δικαιοσύνης. ᾿Εὰν ἀντιληφϑῇς, συμφώνως πρὸς τὴν “Αγίαν 
Γραφήν, ὅτι τὰ κρίµατα τοῦ Θεοῦ δεσπόζουν ἐπάνω εἰς ὅλην τῆν γῆν, 
τότε κάθε περιστατικὸν τῆς ζωῆς σου ϑὰ σοῦ χρησιμεύῃ ὣς διδάσκα- 
λος ϑεοσεβείας. Νοῦς, ὁ ὁποῖος ἐλησμόνησε τὴν ἀληϑῆ γνῶσιν, τὴν 
βαθεῖαν καὶ ἐσωτερικήν, ἀγωνίζεται διὰ τὰ πνευματιμῶς ἀντίθετα, τὰ 
ὁποῖα, ἐσφαλμένως, θεωρεῖ ὡς συμφέροντα εἰς τοὺς ἀνϑρώπους. “Ώ- 
ταν μία ἁμαρτωλὸς ψυχὴ δὲν ὑπομένῃ τὰς ἐπερχομένας ϑλίψεις, τότε 
οἱ Άγγελοι τοῦ Θεοῦ λέγουν δι᾽ αὐτήν' «Ἰατρεύσαμεν τὴν Βαβυλῶνα 
καὶ οὐχ ἰάϑη» (Ἴερειι. κη΄, 9), 
{60} Εἰς τοὺς πόνους, ποὺ ὑφιστάμεϑα, παρὰ τὴν ϑέλησίν μας, εἷ- 
γαι χεχρυμμένον τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ, κατὰ τρόπον ἀξιοϑαύμαστον: τὸ 
ἔλεος αὐτὸ τραβᾷ εἰς μετάνοιαν τὸν ὑπομένοντα τοὺς πόνους καὶ τὸν 
ἁπαλλάσσει ἀπὸ τὴν αἰώνιον χόλασιν. Ἔφ᾽ ὅσον δὲν εἶναι δυνατὸν 
εὐκόλως γὰ εὔρῶμεν ἐχεῖνον, ποὺ χωρὶς πειρασμοὺς εὐηρέστησε τὸν 
Θεόν, τότε. πρέπει νὰ εὐχαριστοῦμεν τὸν Θεὸν δι᾽ ὅσα μᾶς συμβαί- 
γουν. Ἰδοὺ καὶ ἀπὸ τὴν ᾿Αγίαν Γραφὴν τί διδασχόμεϑα: Εὰν ὁ Ἂ- 
πόστολος Πέτρος δὲν ἐποπίαξε διὰ τὸ ἄκαρπον νυκτερινὸν ψάρεμα, 
δὲν ϑὰ ἐπετύγχανε τὸ πλούσιον κατὰ τὴν ἡμέραν (Ἰωάν. κα’, 1---14). 
᾿Κὰν ὁ ᾿Απόστολος ]]αῦλος δὲν ἐτυφλώνετο αἰσθητῶς ἔξω ἀπὸ τὴν 
Λαμασχόν, δὲν θὰ ἀνέβλεπε πνευματικῶς μετὰ ταῦτα (Πράξ. 8’, 8---9). 
Ἐὰν ὁ Πρωτομάρτυς Στέφανος δὲν ἐσυκοφαντεῖτο ὡς βλάσφημος, 
καὶ δὲν ἐλιϑοβολεῖτο ἀδίκως, δὲν θὰ ἤνοιγον πρὸς τιμήν του οἱ οὖρα- 
νοὶ καὶ δὲν ϑὰ ἔβλεπε τὸν Θεὸν (Πράξ. ζ’, δᾳ--- 60). 

ο]. "Όπως ἀκριβῶς ἡ κατὰ Θεὸν ἐργασία ὀνομάζεται ἀρετή, τοιου- 
τοτρόπως καὶ ἢ ϑλῖψις, τὴν ὁποίαν δὲν ἀναμένομεν, ἀλλ᾽ ἐπέρχεται 
ἀπροσδοχήτως, ὀνομάζεται πειρασμός. Ὃ Θεὸς ἐπείραζε τὸν ᾿Αβραάμ, 
δηλαδὴ τὸν ἐστεγνοχώρει, πρὸς τὸ ψυχικόν του συμφέρον, ὄχι διὰ νὰ μά- 
ὃῃ ποῖος εἶναι (διότι τὸν ἐγνώριζε καλῶς Αὐτὸς ποὺ γνωρίζει τὰ πάγ- 
τα πρὶν γίνουν), ἀλλὰ διὰ νὰ τοῦ δώσῃ ἀφορμὰς νὰ τελειοποιήσῃ τὴν 
εἰς τὸν ἀληθινὸν Θεὸν πίστιν του. 

98. Κάϑε ϑλῖψις ἐλέγχει τὸν δρόμον, ποὺ ἀκολουϑεῖ τὸ θέλημα 
τοῦ ἀνϑρώπου: ἐὰν δηλαδὴ τὸ θέλημα τοῦ ἀνϑρώπου κατευθύνεται 
δεξιὰ ἢ ἀριστερά. Δι᾽ αὐτὸ καὶ ἣ ϑλῖψις, ποὺ μᾶς συμβαίνει, λέγεται 
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καὶ πειρασμός, δηλαδὴ δοκιμασία, παρέχουσα τὴν εὐκαιρίαν εἷς τοὺς 
δοχιμάζοντας τὴν ϑλῖψυν νὰ γνωρίσουν τὰς ἀφανεῖς διαθέσεις τῆς 
ψυχῆς των. 


Β. Ἰσαὰκ τοῦ Σύρου 


ΙΠΕ τις τῶς “Αγίων, ὅτι Μοναχὸς μὴ ϑεαρέστως δουλεύων τῷ Κυ- 

οίῳ, καὶ σπουδαίως ἀγωνιζόμενος εἲς τὴν σωτηρίαν τῆς ἑαυτοῦ ψυχῆς, 

ἀλλὰ ἀμελῶς περὶ τὴν ἄσκησιν τῶν ἀρετῶν διαχείμενος, πάντως πα- 
ραχωρεῖται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ πειρασμοῖς ποιχίλοις, χαὶ ἀσϑενείαις περιπεσεῖν, ἵνα 
μὴ ἐκ τῆς πολλῆς ἀργίας νεύσῃ ἐπὶ τὰ πονηρά᾽ διὰ τοῦτο γοῦν ἐτιῤῥίπτει ὁ Θεὸς 
πειρασμοὺς ἐπὶ τοὺς ῥαϑύμους καὶ ἀμελεῖς, ἵνα ἐν αὐτοῖς ἀδολεσχῶσι καὶ μὴ ἐν 
τοῖς ματαΐοις. 

2. Μνημόνευε οὖν τοῦ Θεοῦ ἓν παντὶ καιρῷ, καὶ πειρασμοὺς οὗ φοβηϑήσῃ᾽ 
ἢ φύσις σου δεκτικὴ τῶν παθῶν γέγονε, καὶ τοῦ παρόντος κόσμου οἱ πειρασμοὶ 
πολλοί, καὶ οὖκ ἀπέχουσιν ἀπὸ σοῦ τὰ κακά, ἄλλ᾽ ἔνδοϑέν σου βρύουσι, καὶ ὕπο: 
κάτω τῶν ποδῶν σου, καὶ οὐδὲ ἐκ τοῦ τόπου, οὗ ἔστηκας, μὴ σαλευθῇς, καὶ ὅταν 
ὃ Θεὸς ἐπισκέψηται καὶ ἐπινεύσῃ, ἐλενδεροῖ καὶ κουφίζει σε ἕξ αὐτῶν. 

3. Καϑάπερ γὰρ ἐγγίζουσιν ἀλλήλοις τὰ βλέφαρα, οὕτω καὶ οἵ πειρασμοὶ ἐγ- 
γὺς τῶν ἀνθρώπων εἶσί᾽ τοῦτο δὲ ᾠκονόμησεν ὁ Θεὸς ἐν σοφίᾳ διὰ τὴν σὴν ὢφέ- 
λειαν, ὅπως ἐπιμόνως κρούῃς τὴν ϑύραν Αὐτοῦ καὶ φόβῳ τῶν ϑλιβερῶν, ἐνσπα- 
οῇ ἡ μνήμη Αὐτοῦ ἐν τῇ σῇ διανοίᾳ, καὶ πλησιάσῃς Α ὐτῷ διὰ τῶν ἐντεύξεων, καὶ 
ἁγιασϑῇ σου ἡ καρδία τῇ διηνεχεῖ Αὐτοῦ μνείᾳ, καὶ δεομένου σου, εἰσακούσηταί 
σου, καὶ μαϑήσῃ ὅτι ὁ Θεός ἐστιν ὁ ἐξαιρούμενος σε, καὶ αἰσϑανϑῇς τοῦ πλά- 
σαντός σε καὶ δωννύοντος καὶ φυλάσσοντος. 


ο. Ἑρμηνεία 


κ. 

ΝΑΣ ἐκ τῶν "Αγίων εἴπεν' «Ὅταν ἕνας Μοναχὸς δὲν ὑπη- 

ρετῇ, ὅπως ϑέλῃ ὁ Θεός, τὸν Κύριον, καὶ δὲν ἀγωνίζεται 
μετὰ ζήλου διὰ τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς του, ἀλλ᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας ἅμε- 
λεῖ διὰ τὴν καλλιέργειαν τῶν ἀρετῶν, τότε ἐπιτρέπει ὃ Θεὸς νὰ περι- 
πέσῃ εἰς διαφόρους πειρασμοὺς καὶ διαφόρους ἀσϑενείας (1), διὰ νὰ μὴ 
καταντήσῃ, ἐξ ἀφορμῆς τῆς πολλῆς ἀργίας, εἰς τὰ πονηρά. Λι αὐτὸ 
λοιπὸν ὁ Θεὸς δίδει ἐπάνω εἰς τοὺς ραϑύμους καὶ ἀμελεῖς πειρασμούς, 
διὰ νὰ ἀσχολοῦνται μὲ αὐτοὺς χαὶ ὄχι μὲ πράγματα μάταια, ἐμπνεό- 
μενα ἀπὸ τὴν ραϑυμίαν καὶ ἀμέλειαν. 

2. Νὰ ἐνϑυμῆσαι λοιπὸν τὸν Θεὸν πάντοτε, καὶ δὲν ϑὰ φοβηϑῇς 
ποτὲ τοὺς πειρασμούς. Ἡ φύσις σου, ἄνϑρωπε, μετὰ τὴν πτῶσιν τῶν 
πρωτοπλάστων ἔγινεν ἐπιρρεπὴς εἷς τὰ διάφορα φυσικὰ καὶ ἠϑικὰ πά- 
ϑη' οἱ πειρασμοὶ τοῦ παρόντος κόσμου εἶναι πολλοὶ καὶ δὲν εὑρίσχου- 
ται μακρυὰ ἀπὸ σὲ τὰ διάφορα κακά, ἀλλὰ πηγάζουν ἀπὸ μέσα σου, 
ἀπὸ κάτω ἀπὸ τοὺς πόδας σου. Σύ, ὅμως, πρόσεξε, μὴ μετακινηϑῇς ἀπὸ 
τὸν τόπον εἰς τὸν δποῖον ἔχεις σταϑῆ καὶ ὅταν ὁ Θεὸς ϑὰ ρίψῃ ἐπὶ σὲ 


1) «Πᾶσαν χαρὰν ἡγήσασϑε, ἄδελφοί μου, ὅταν πειρασμοῖς περιπέσητε 
ποικίλοις» (ἼἼαχ. α΄, 9). 
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μετ᾽ εὐμενείας τὸ βλέμμα του καὶ δὰ σὲ ἐπισκεφθῇ, ϑὰ σὲ ἐλευθερώσῃ 
ἀπὸ τὰς δύσκολίας καὶ ϑὰ ἐλαφρώσῃ τὸ φορτίον τῶν πειρασμῶν σου. 

3. "Ὅπως ἀκριβῶς τὰ βλέφαρα τῶν ὀφϑαλμῶν µας εἶναι τόσον 
χοντά, καὶ ἐγγίζουσι τὸ ἕνα τὸ ἄλλο, τόσον πλησίον τῶν ἀνϑρώπων 
εἶναι καὶ οἱ διάφοροι πειρασμοὶ (ΞΞδοκιμασίαι). Αὐτὸ τὸ πρᾶγμα τὸ 
οἰκονόμησεν ὃ Θεὸς πανσόφως διὰ τὴν ὠφέλειάν σου: διὰ νὰ κρούῃς 
συγεχῶς καὶ ἀκαταπαύστως τὴν ϑύραν τοῦ ἐλέους Αὐτοῦ χαί, ἐξ αἰτίας 
τοῦ φόβου τῶν ϑλιβερῶν, νὰ φυτευϑῇ ἡ μνήμη τοῦ (ϑεοῦ εἰς τὴν διά- 
νοιάν σου. (Οὕτω ϑὰ Τὸν πλησιάσῃς διὰ τῶν ἐπιμόνων δεήσεών σου, 
ϑὰ ἁγιασϑῇ ἡ καρδία σου ἀπὸ τὴν ἀκατάπαυστον ἐνϑύμησιν τοῦ Θ εοῦ, 
καί, ἐφ᾽ ὅσον θὰ τὸν ἐπικαλεῖσαι, θὰ σὲ εἰσακούσῃ. Τότε θὰ ἀντιλη- 
φϑῇς καὶ σύ, ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι Αὐτὸς ποὺ ϑὰ σὲ ἀπαλλάξῃ ἀπὸ τὰς 
συμφοράς, θὰ αἰσϑανϑῇς εἰς τὴν ψυχήν σου τὴν παρουσίαν τοῦ Λη- 
μιουργοῦ σου, ὁ δποῖος σὲ ἐνισχύει κατὰ τῶν πειρασμῶν καὶ σὲ περι- 
φρουρεῖ ἀπὸ τὰ χακά. | 


Γ’. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


Α ΣΥΜΒΑΙΝΟΝΤΑ ἡμῖν λυπηρά, πρὸς παίδευσιν ἡμῖν συμβαίνη, 
Τ ἢ πρὸς παρελϑόντων ἁμαρτημάτων ἀναίρεσιν, ἢ πρὸς ἐνεστώσης ἅμε: 
λείας διόρϑωσυν, ἢ πρὸς μελλόντων ἁμαρτημάτων ἀνακοπήν. 

ο. Ὁ οὖν λογιζόμενος ὅτι δι᾽ ἓν τούτων συνέβη ὅ πειρασμός, οὐκ ἀγανακτεῖ 
τυπτόμενος, ἢ ἀδικούμενος, ἢ ἄλλο τι πάσχων τῶν λυπηρῶν᾽ μάλιστα καὶ συνει: 
δὼς ἑαυτῷ ἁμαρτίας, οὐδὲ αἰτιᾶται τὸν δι᾽ οὗ ὅ πειρασμός, κἂν γὰρ δι᾽ αὐτοῦ κἂν 
ἄλλου, πιεῖν τῶν ϑείων κριμάτων τὸ ποτήριον, ἀλλ᾽ εἷς Θεὸν ἀποβλέπει, καὶ εὖ- 
χαριστεῖ τῷ συγχωρήσαντι, καὶ ξαυτὸν αἰτιᾶται, καὶ δέχεται τὴν παιδείαν προὺύ 
µως, ὥς περ ὃ Δαβὶδ ἐπὶ τοῦ Σεμεΐ. 

3, Ὁ δὲ ἄφρων αἶτεῖ μὲν πολλάκις τὸν Θεὸν ἐλεηϑῆναι, καὶ τῶν χαλεπῶν 
ἔλευθερωθῆνάι, ἐρχόμενον δὲ τὸ ἔλεος οὗ παραδέχεται, ἐπειδὴ οὖχ ὥς ἐκεῖνος ἤδε- 
λεν, ἀλλ᾽ ὥς ὃ ἰατρὸς τῶν ψυχῶν συμφέρειν ἡγήσατο, καὶ διὰ τοῦτο ὂλιγωρεῖ καὶ 
ϑορυβεῖται καὶ ποτὲ μὲν τοῖς ἀνϑρώποις ϑυμομαχεῖ, ποτὲ δὲ εἲς τὸ ϑεῖον βλασ- 
φημεῖ, καὶ μέν τοι καὶ τὴν ἀγνωμοσύνην δεικνύει, καὶ παράκλησιν οὗ λαμβάνει. 

4. Οἱ κατὰ συγχώρησιν Θεοῦ πειράζοντες ἡμᾶς, ἢ τὸ ἐπιθυμητινὸν τῆς ψυ- 
χῆς ἐκθεομαίνουσιν, ἢ τὸ ϑυμυκὸν ἐκταράττουσιν, ἢ τὸ λογιστικὸν αὐτῆς ἐμποδί- 
ζουσιν, ἢ τὸ σῶμα ὀδύναις περιβάλλουσιν, ἢ τὰ σωματικὰ διαρπάζουσιν, ἢ δι᾽ 
ἑαυτῶν ἡμᾶς οἳ δαίμονες ἐκπειράζουσιν, ἢ τοὺς μὴ φοβουμένους τὸν Θεὸν χαϑ᾽ 
ἡμῶν ἐφοπλίζουσι᾽ δι᾽ ἑαυτῶν μέν, ὅταν ἐκ τῶν ἀνθρώπων ἰδιάσωμεν ὥς περ 
καὶ τὸν Κύριον ἐν τῇ ἐρήμῳ" διὰ τῶν ἀνθρώπων δέ, ὅταν μετ᾽ αὐτῶν συνδιατρί- 
βωμεν, ὥς περ καὶ τὸν Κύριον διὰ τῶν Φαρισαίων. 

5. ᾿Αλλ᾽ ἡμεῖς εἷς τὸν τύπον ἡμῶν ἀποβλεπόμενοι, ἀμφοτέρωϑεν αὐτοὺς ἅπο: 
προυσώµεδα. Πᾶσα σχεδὸν ἁμαρτία δι᾽ ἡδονῆς γίνεται᾽ καὶ πᾶσα ἀναίρεσις διὰ 
κακοπαθείας καὶ λύπης, ἢ ἑκουσίου διὰ μετανοίας, ἢ οἰκονομικῆς δι᾽ ἐπιφορᾶς 
παρὰ τῆς προνοίας ἐπαγομένης᾽ «εἰ γὰρ ἑαυτοὺς ἐκρίνομεν, φησίν, οὔκ ἂν ἔχρι- 
νόμεϑα᾽ κρινόμενοι δὲ ὑπὸ Κυρίου παιδευόμεϑα, ἵνα μὴ σὺν τῷ χόσμῳ κατα” 
χριϑῶμεν». 

6. Οἱ μὲν τῶν πειρασμῶν, ἡδονάς, οἱ δὲ λύπας, οἷ δὲ ὀδύνας σωματικὰς τοῖς 
- ἀγϑρώποις προσάγουσι᾽ κατὰ γὰρ τὴν ἐγκειμένην τῇ ψυχῇ τῶν παθῶν αἰτίαν, καὶ 
τὸ φάρμαχον τῶν ψυχῶν ὁ ἰατρὸς διὰ τῶν αὐτοῦ χριμάτων ἐπιτίϑησιν. 

1. Ὅταν σοι ἔλϑῃ ἐξ ἀπροσδοκήτου πειρασμός, μὴ τὸν δι’ οὗ αἰτιῶ, ἀλλὰ τὸ 
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διατί ζήτεν᾽ καὶ εὑρίσκων διόρϑωσαι" ὁ μὲν γὰρ ἐχέφρων, τῶν ϑείων κριμάτων ἄγα- 
λογιζόμενος τὴν ἰατρείαν, εὐχαρίστως φέρει τὰς διὰ τούτων αὐτῷ ἐπισυμβαινού- 
σας συμφοράς, μηδένα ἄλλον τούτων αἴτιον, ἢ τὰς ἑαυτοῦ ἁμαρτίας λογιζόμεγος. 

8, Ὁ δὲ ἄφρων τὴν τοῦ Θεοῦ ἀγνοῶν σοφωτάτην πρόνοιαν, ἁμαρτάνων καὶ 
παιδευόμενος, ἢ τὸν Θεόν, ἢ τοὺς ἀνθρώπους τῶν ξαυτοῦ χαχῶν αἴτιον λογίζε- 
ται᾽ οὕτως ἀκριβῶς θέλει σωϑῆναι ὃ τοῖς ἰατρικοῖς φαρμάκοις μὴ ἀνϑιστάμενος᾽ 
ταῦτα δέ εἶσιν ὀδύναι καὶ λύπαι, διὰ ποικιλίας ἐπιφορῶν ἐπαγόμεναι' ὅ δὲ ἄνϑι- 
στάμενος οὐκ οἶδε τί ἐνταῦθα πραγματεύεται, οὐδὲ τί ἐντεῦϑεν ὠνησόμενος ἄπε- 
λεύσεται. 

ϑ. "Ὅταν εὕρῃς εἰρήνην ἐν τῇ ὁδῷ σου ἀναλλοίωτον, τότε φοβήϑητι, διότι µα- 
κρὰγ ἀπέχεις ἀπὸ τῆς εὐθείας τρίβου τῆς πατουµέγης ὑπὸ τῶν μοχϑηρῶν ποδῶν 
τῶν ᾿Αγίων' ὅσον γὰρ ὁδεύεις ἐν τῇ βασιλικῇ δδῷ, καὶ τῇ τοῦ Θεοῦ πόλει πλη- 
σιάζεις, ἡ ἰσχὺς τῶν πειρασμῶν ἀπαντᾷ σοι" καὶ ὅσον προκόπτεις, τοσοῦτον τοὺς 
πειρασμοὺς κατὰ σοῦ εὑρίσχεις πληϑυνομένους: ὅταν οὖν αἰσθῃ ἓν τῇ ψυχῇ σον 
ἰσχυροτέρους τοὺς ἐχϑροὺς προσπαλαίοντας, ἤτοι πειρασμούς, τότε γνῶϑι, ὅτι χαὶ 
μείζονα εἴληφας ἓκ τῆς Χάριτος δύναμιν καὶ προσετέϑη σοι βαϑμὸς προκοπῆς 
ὑψηλοτέρας᾽ κατὰ γὰρ τὴν δοθεῖσαν σοι Χάριν συγχωρεῖ καὶ ὅ Θεὸς ἐπενεχϑῆναί 
σοι τοὺς πειρασμούς. 

10. Οὔκ ἔρχεται δὲ πειρασμός, εἶ μὴ πρότερον δέξεται ἡ ψυχὴ μέγεϑος ὑπὲρ τὸ 
μέτρον αὐτῆς, καὶ τῆς χάριτος αὔξησιν, καὶ μαρτυρεῖ τῷ λεγομένῳ αὐτός τε ὁ Κύ- 
ριος μετὰ τὸ Βάπτισμα πειρασϑείς, καὶ οἷ ᾿Απόστολοι μετὰ τὸ δέξασϑαι τὸν Πα: 
ράχλητον, τότε συγχωρηϑέντες εἷς πειρασμοὺς ἐλϑεῖν᾽ τοῖς γάρ κοινώνοῖσι τῶν 
ἀγαϑῶν, ἁρμόδιόν ἔστιν ὑπομεῖναι καὶ τοὺς δι᾽ αὐτῶν πειρασμούς) ἄνευ γὰρ 
ὑλίψεως, οὐδενὶ δίδοται ἀγαϑόν. 

11. Ὠ]ροηγεῖται μὲν οὖν ἢ Χάρις τοῦ πειρασμοῦ ἓν τῷ νοῖ δυναμοῦσα αὐτὸν 
καὶ Οἷα στρατιώτην εἷς πόλεμον ἐφοπλίζουσα᾽ μετὰ δὲ τὴν τοῦ πειρασμοῦ ἔκβα- 
σιν καὶ νίκην, τότε καὶ ἢ αἴσϑησις τῆς ψυχῆς τῆς Χάριτος γεύεται, καὶ ἓν ἄνα- 
παύσει ταύτης κατετρυφᾷ. | 

12, ΕἸ δέ τις ἀδδένὴς ὤν, μᾶλλον δὲ δειλὸς καὶ ἀπρόθυμος, οὗ βούλεται συμ-. 
φερόντως πειρασϑῆναι, καὶ περὶ τούτων αἰτούμενος τὸν Θεὸν εἴσαχουσ θήσεται 
παρ᾽ Αὐτῷ. Γνῶδι ὅτι καθόσον ἀνικανοῖ πρὸς τοὺς μεγάλους πειρασμούς, κατὰ 
τοσοῦτον καὶ πρὸς μεγάλα χαρίσματα ὑπάρχει ἀνίχανος᾽ καὶ ὥς περ ἐκωλύϑη ἐξ 
αὑτοῦ ἔφοδος τῶν πειρασμῶν τῶν μεγάλων, οὕτω κωλύεται ἐκ τούτου καὶ τὰ με- 
γάλα χαρίσματα. 

18. Πειρασμοὺς δέ φημι οὗ τοὺς χοσμιχούς, οἵτινες γίνονται διὰ τὸ χαλιγῶσαι 
τὴν κακίαν, οὐδὲ τὰς σωματικὰς ταραχὰς λέγω, ἀλλὰ τοὺς ἁρμόζοντας λΜοναχοῖς 
ἓν τῇ ἡσυχίᾳ αὐτῶν, ἐν οἷς ἡ τοῦ ἀγωνιζομένου ψυχὴ δοκιμάζεται καὶ προχόπτει 
κατὰ Θεόν᾽ οἷον, ὁπνηρίαν, βάρος τοῦ σώματος, χαύνωσιν τῶν μελῶν, ἀχηδίαν, 
σύγχυσιν τῆς διανοίας, ὑπύνοιαν ἀσϑενείας τοῦ σώματος, ἀνελπιστίαν πρὸς ὥραν, 
σκύτωσιγ λογισμῶν, ἔλλειψιν τῆς ἐξ ἀνϑρώπων βοηϑείας, ἔνδειαν τῆς σωματικῆς 
χρείας καὶ. τὰ τούτοις ὅμοια, 

14. Πρέπει οὖν ἡμᾶς, ἐν τῷ καιρῷ τῶν τοιούτων πειρασμῶν, δύο τινὰ ἔναν- 
τία ἀλλήλοις ἔχειν, ἤγουν χαράν τε καὶ φόβον᾽ χαρὰν μὲν ὅτι ἓν τῇ ὁδῷ τοῦ Χρι- 
στοῦ βαδίζοντες εὑρισκόμεῦα, ἥτις ἔχ τῶν πειρασμῶν δηλοῦται᾽ φόβον δέ, μήπως 
οὗ κατὰ δοχιμὴν καὶ προκοπήν, ἄλλ᾽ ἕνεκεν τῆς ὑπερηφανίας ἡμῶν πειραζόμεϑα᾽ 
ὅμως ἡ Χάρις σοφίζει τοὺς ταπεινόφρονας, καὶ δίδωσι διακρῖναι καὶ γνῶναι τίνες 
οἷ ἔκ τῆς ὑπερηφανίας πειρασμοὶ εἷς παιδείαν καὶ ἔλεγχον ἐπαγόμενοι, καὶ τίνες 
οἱ ἔκ τῶν ῥαπισμάτων τῶν ἐξ ἀγάπης τυπτομένων. Ἓννεκα τοῦ ἐν τῷ ἀγαϑῷ αὖ- 
ξῆσαι τὸν ἄνθρωπον, καὶ μείζονος ἀξιωθῆναι τῆς Χάριτος. 

15. "Εν τούτων γὰρ τῶν δευτέρων κτᾶται ὁ ἄνϑρωπος τὴν εἷς Θεὸν ἐλπίδα 
Πεβαίαν, καὶ τὸ μὴ ἐπ᾿ ἄλλῳ τινὶ πεποιϑέναι᾽ ἔτι δὲ καρδίαν ταπεινὴν καὶ νεκρὰν 


σα 
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πρὸς πᾶν τὸ φαινόμενον, καὶ πρὸς τούτοις, μᾶλλον δὲ διὰ τούτων, ἔρχεται λοιπὸν 
καὶ εἰς ἐπιϑυμίαν χαὶ ἀγάπην τοῦ Κτίσαντος. Ταύταις δὲ ταῖς ἐπιφοραῖς καὶ ἢ 
παράχλησις συγχεχρυμμένη ἐστί, καὶ οὖχ εἷς πολὺ διαμένουσα, καὶ τῷ σκότει τὸ 
φῶς καὶ τῷ πολέμῳ αἷ ἀντιλήψεις παραπέμπονται. 

16. Οἱ δὲ χάριν τῆς καρδιακῆς Επάρσεως ἥτοι τῆς ὑπερηφανίας ἐκ παραχρή- 
σεως Θεοῦ ἐπερχόμενοι πειρασμοί, λίαν τὴν ψυχὴν βαροῦσι καὶ εἰς ἀμηχανίαν ἐμ- 
βάλλουσυν, ἐπιτιϑέντες αὐτῇ βάρος ὑπὲρ τὴν ἑαυτῆς δύναμιν, καὶ εἷς βλασφημίαν 
ἢ ἄλλην τινὰ ἁμαρτίαν ὠδοῦντες καὶ βιαζόμενοι ἢ διὰ τῶν ψυχικῶν παθῶν αἷ- 
φνιδίως τῷ ἀνϑρώπῳ ἐπαναστάντων, καὶ ῥαγδαίως χατ᾽ αὐτοῦ φερομένων, ἢ διὰ 
τῶν σωματικῶν ὂδυνῶν καὶ ἀσϑενειῶν, καὶ συμβάσεων ἑτέρων ἐξ ἀνϑοώπων ἔπα- 
γοµένων, ἢ ἓξ ἄλλης τινὸς περιστάσεως, οἷον τοῦ πεσεῖν ἐξ ὕψους καὶ συντριβῆ- 
ναι τὸ σῶμα, ἢ κλύδωνι ϑαλάσσης περιπεσεῖν καὶ πρὸς τῇ ἀποβολῇ τῶν ἰδίων 
ἐλϑεῖν καὶ εἷς τὸ κινδυγεῦσαι λοιπὸν σχεδὸν καὶ εἷς αὐτὴν τὴν ζωήν, καὶ ἁπλῶς 
εἰπεῖν, ὅσα ὑπὲρ δύναμιν ἐπάγονται τῷ ἀνϑρώπῳ καὶ οὗ σύντομον εὐρίσχει ἐν 
αὐτοῖς τὴν ἀντίληψιν. 

11. Ταῦτα δὲ διὰ τὴν ὑπερηφανίαν ἐκ συγχωρήσεως Θεοῦ ἐπιφέρονται᾽ λοιπὸν 
οὖν ἐν τοῦ ἤθους καὶ τοῦ μεγέϑους τοῦ πειρισμοῦ συγκρινομένου πρὸς τὴν σὴν 
δύναμιν, τῆς σῆς διανοίας καὶ πολιτείας τὰς δδοὺς καταλάμβανε. 

18. Καὶ τοῦτο δὲ χρὴ εἰδέναι, ὅτι ὅταν βουληϑῇ ὃ Θεὸς ἐπὶ πλεῖον ϑλιβῆναι 
τὸν ἄνϑρωπον, παραχωρεῖ αὐτὸν ἐλθεῖν εἰς τὰς χεῖρας τῆς μικροψυχίας, ἐν ᾗ πρα- 
ταιουμένη κατ᾽ αὐτοῦ ἣ ἀκηδία, γεύει αὐτὸν τοῦ ψυχικοῦ πνιγμοῦ, ἥτοι τῆς χο: 
λάσεως τῆς γεέννης, καὶ ἐν τούτου ἐπέρχεται αὐτῷ τὸ πνεῦμα τῆς ἑπστάσεως, ἐξ οὗ 
πηγάζονται οἱ μύριοι πειρασμοί, ἢ σύγχυσις, ὃ ϑυμός, ἡ βλασφημία, ἥ μεμψιμοε- 
ρία, οἱ διεστραμμένοι λονισμοί, ἢ ἀπὸ χώρας εἷς χώραν μετάβασις, καὶ τὰ ὅμοια 
τούτοις. 

19. Τούτων δὲ πάντων μία ἐστὶν ἣ ϑεραπεία, δι᾽ ἧς ἢ ψυχὴ εὐρίσκει παρά- 
χλησιν, ἣ ταπείνωσις τῆς καρδίας, ἣ ἐκ τῆς εὐχῆς χαὶ τῆς ἐχχύσεως τῶν δαχρύων, 
καὶ τοῦ παραρῥίπτεσϑας ενώπιον τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐξουδενεῖν ἑαυτὸν τῷ ἀνϑρώπῳ 
ἐγγινομένη, ἄνευ δὲ ταύτης οὐκ ἔστι τῶν πειρασμῶν τούτων ἀπαλλαγῆναι᾽ αὕτη 
γὰρ δίδωσι τῷ ἀνϑρώπῳῷ ὑπομονήν, δι᾽ ἧς ἐλαφρύνεται τὸ βάρος τῆς ϑλίψεως, 
καὶ παράκλησις ἐπέρχεται, ἢ τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπην προστίϑησιν, καὶ τὴν ἐν 
τῷ []νεύματι τῷ ᾿Αγίῳ χαράν τε καὶ ἀγαλλίασιν. 


Ἑρμηνεία 


Α ΛΥΠΗΡΑ γεγονότα, ποὺ συμβαίνουν εἰς ἡμᾶς, συμβαί- 

νουν πρὸς σωφρογισμὸν καὶ παίδευσιν ἡμῶν' ἢ διὰ νὰ συγ- 
χωρηϑοῦν περασμένα ἁμαρτήματα, ἢ διὰ νὰ διορϑωϑῇ ὑπάρχουσα ἀμέ- 
λεια ἡ διὰ νὰ ἐμποδισϑῇ ὁ ἄνθρωπος ἀπὸ μελλοντιχὰ ἁμαρτήματα. 
9. ᾿Εχεῖνος λοιπόν, ποῦ σχέπτεται, ὅτι διὰ μίαν ἐκ τῶν τριων αὖ- 
τῶν αἰτιῶν συνέβη ὃ πειρασμός, δὲν ἀγανακτεῖ ὅταν ἀσϑενῇ, ἢ ἀδι- 
κῆται, ἢ πάσχῃ κάτι λυπηρόν. Απ΄ ἐναντίας μάλιστα: ἐπειδὴ ἔχεν ἐπί- 
γνώσιν τῶν ἁμαρτιῶν του, οὐδὲ κἂν ϑεωρεῖ αἴτιον τῆς θλίψεώς του 
ἐκεῖνον διὰ τοῦ ὁποίου ἐπῆλϑεν εἰς αὐτὸν ὃ πειρασμός: διότι γνωρίζει, 
ὅτι ὑποχοεοῦται, εἴτε ὁ ἴδιος, εἴτε δι᾽ ἄλλου τινός, νὰ πίῃ μέχρι στα- 
γόνος τὸ ποτήοιον τῆς ϑείας Δικαιοσύνης. Δι’ αὐτό, κατὰ τὸ στάδιον 
τῆς δοκιμασίας του ἀποβλέπει εἰς τὸν Θεόν, τὸν εὐχαριστεῖ, διότι ἐπέ- 
τρεψε τὴν δοκιμασίαν αὐτήν, ϑεωρεῖ᾽ τὸν ἑαυτόν του αἴτιον τοῦ πει- 
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ρασμοῦ καὶ μετὰ προθυμίας ὑπομένει τὴν παιδείαν αὐτήν, ὅπως ὃ 
Λαβὶὸ τότε μὲ τὸν Σεμεῖ (). 

3. Απ΄ ἐναντίας, ὃ ἄφρων ζητεῖ ἀπὸ τὸν Θεὸν ἐ ἐπιμόνως γὰ ἐλεηθῇ 
καὶ γὰ ἐλευϑερωϑῇ ἀπὸ τὰ δυσάρεστα” ὅταν ὅμως ἔλϑῃ τὸ ἔλεος τοῦ 
Θεοῦ δὲν τὸ ἀναγνωρίζει, οὔτε εὐχαριστεῖτᾶι, διότι τὴν ἐπίσκεψιν αὖ- 
τὴν τοῦ Θεοῦ τὴν ἤϑελε μὲ τὸν ἰδικόν του τρόπον, καὶ ὄχι ὅπως ὁ ἰα- 
τρὸς τῶν ψυχῶν µας ἐϑεώρησε, ὅτι συμφέρει εἰς τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 
Ἐπειδὴ δὲ τὰ πεπραγμένα δὲν συνέβησαν ὅπως αὐτὸς τὰ προσδοχοῦσε, 
δι᾽ αὐτὸ ἀμελεῖ, ἀδιαφορεῖ καὶ ἀνησυχεῖ' καὶ ἄλλοτε μὲν ταράσσεται 
καὶ ἐνοχλεῖται μὲ τοὺς ἀνϑρώπους, ἄλλοτε βλασφημεῖ τὸ δεῖον μὲ 
τὸν τρόπον του δὲ αὐτὸν καὶ ἀγνωμοσύνην ἐπιδεικνύει καί, ὡς εἶναι 
ἑπόμενον, δὲν λαμβάνει ἐκ (Θεοῦ τὴν ἀναμενομένην παρηγορίαν. 

4. ᾿Εκεῖνοι οἱ ὁποῖοι, κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ, μᾶς πειράζουν, ἢ 
ϑερμαίνουν εἰς τὴν ψυχήν µας εὐτελεῖς ἐπιϑυμίας, ἢ δνεγείρουν τὸν 
ϑυμὸν καὶ τὴν ὀργήν µας, ἢ παρεμποδίζουν τὴν λειτουργίαν τοῦ λογι- 
κοῦ µας (3), ὡσαύτως οἵ κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ πειράζοντες ἡμᾶς 
προκαλαῦν εἷς ἡμᾶς σωματικοὺς πόνους, ἢ μᾶς κλέπτουν τὰ ἀπαραίτη- 
τα διὰ τὴν συντήρησιν καὶ περίϑαλψιν τοῦ σώματος. Επίσης καὶ οἱ 
δαίμονες δι᾽ ἡμῶν τῶν ἰδίων, ἢ δι᾽ ἄλλων, μᾶς πειράξουν, ἢ καὶ κατ᾿ 
εὐθεῖαν οἳ ἴδιον οὗ δαίμονες: ἀλλὰ καὶ ἐκείνους, ποὺ δὲν φοβοῦνται 
τὸν Θεόν, κινοῦν ἐναντίον ἡμῶν οἱ δαίμονες. Οἵ ἴδιοι οἵ δαίμονες μιᾶς 
πολεμοῦν, ὕταν ἀπομάκρυνθῶμεν ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους, διὰ γὰ ἄσκη- 
τεύσωμεν μόνοι εἷς.τὴγ ἔρημον, ὅπως ἀκριβῶς ἐπείραξαν καὶ τὸν Κύ- 
ριον εἷς τὴν ἔρημθν (Ματ. δ΄, 1---10). Διὰ μέσου τῶν ἀνθρώπων μᾶς 
πειράξουν οἱ δαίμόγες, ὅταν σαγαναστροζθμοἴια μὲ τοὺς ἀνϑρώπους,, 

ὅπως πάλυν ἐπείραξαν τὸν Κύριον διὰ τῶν Φαρισαίων. 

δ. Ἠμεῖς ὅμως ἀποβλέποντες εἷς τὸν ἰδανικὸν τύπον, τον οποιον 
πρέπει νὰ ἐνσάρχώσωμεν, δὰ ἀποχρούσωμεν αὐτοὺς καὶ εἷς τὴν. ἔρη- 
μον καὶ εἰς τὴν μετὰ τῶν ἄλλων ἐπικοινωνίαν. "Όλαι σχεδὸν αἱ ἅμαρ- 
τίαι πραγματοποιοῦνται διὰ τῆς ἐφαμάρτου ἡδονῆς, καὶ ἀποδιώκου- 
ται μὲ τὴν κατὰ Θεὸν λύπην καὶ τὴν σχληραγωγίαν- ἣ λύπη αὕτη δύ- 
ναται νὰ ἐπέλϑῃ εἰς τὴν καρδίαν μας ἢ ϑεληματικῶς διὰ τῆς μετα- 
νοίας, ἤ, κατ᾽ οἰκονομίαν Θεοῦ, διὰ ϑλίψεως προσγενομένης ὑπὸ τῆς 
παιδαγωγούσης προνοίας τοῦ Θεοῦ. Εἶναι γνωστὸν τὸ ρητόν' «ΕΙ γὰρ 
ἑαυτοὺς διεκρίνομεν, οὐκ ἂν ἐκρινόμεϑα- χρυνόμενοι δὲ ὑπὸ Κυρίου 
παιδευόµεῦα, ἵνα μὴ σὺν τῷ κόσμῳ καταχριϑῶμεν» (Α’ Κορινῦ. ια΄, 
31.89), 





1) Βλέπε ὑποσημείωσιν σελ. 404. 
| 9) “0 "Άγιος Μάξιμος ἔχει ὕπ᾽ ὄψιν του, ὣς καὶ ἄλλοι Πατέρες, τὴν τρι- 
μερῆ διαίρεσιν τῆς ψυχῆς, ἤτοι τὸ ἐπιϑυμητικόν, τὸ ϑυμιχόν, τὸ λογιστικόν. 
Καὶ τὸ μὲν ἐπιϑυμητικὸν εἶναι ἣ ἔδρα τῶν ἐπιϑυμιῶν, τὸ ϑυμικὸν τῶν διαφό- 
ρων συναισθημάτων, τὸ δὲ λογιστιχὸν τῶν λογισμῶν καὶ τῆς σκέψεως. 
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6. Ἔκ τῶν πειρασμῶν ἄλλοι μὲν ἐπιφέρουσιν εἷς τοὺς ἀνϑρώπους. 
᾿ἐφαμάρτους ἡδονάς, ἄλλοι λύπας, ὁδηγούσας εἰς ἀπόγνωσιν, ἄλλοι δέ, 
τέλος, πόνους καὶ ταλαιπωρίας τοῦ σώματος: ἀναλόγως λοιπὸν πρὸς 
τὴν ὑπάρχουσαν εἷς τὴν ψυχήν μας αἰτίαν τῶν παθῶν, ὃ ἰατρὸς τῶν 
ψυχῶν προσφέρει τὸ κατάλληλον φάρµακον. ποὺ τὸ κοίνει ἐκεῖνος 
ἀπαραίτητογ. . 
υπ. "Ὅταν σοῦ συμβῇ πειρασμός, χωρὶς νὰ τὸν ἀναμένῃς, μὴ θεω- 
ρῇς ὑπεύθυνον αὐτόν, διὰ τοῦ ὁποίου σοῦ ἐπῆλϑεν ὁ πειρασμός: εἶναι 
προτιμότερον νὰ ἀναζητῇς εἰς τὸν ἑαυτόν σου τὴν αἰτίαν, διὰ τὴν 
ὁποίαν σοῦ συνέβη ὁ πειρασμὸς αὐτός. Ὅταν δὲ τὴν ἀνακαλύψῃς, 
τότε νὰ φροντίσῃς νὰ διορϑωϑῇς. Ὁ μναλωμένος καὶ συγετὸς ἄνϑοω- 
πος λαμβάνων ὑπ᾽ ὄψιν του, ὅτι ὁ Θεὸς διὰ τῶν ἀνεξιχνιάστων Του 
βουλῶν προσφέρει τὴν ϑεραπείαν τῶν ἁμαρτιῶν, ὑπομένει μὲ εὐχαρί- 
στησιν τὰς συμφορὰς ποὺ ἐπέρχονται εἷς αὐτόν, διὰ τῶν ἀνεξιχνιάστων 


᾽ αὐτῶν βουλῶν τοῦ Θεοῦ, χωοὶς νὰ ϑεωρῇ κανένα ἄλλον ὥς αἴτιον 


τῶν συμφορῶν αὐτῶν, ἐκτὸς τῶν ἁμαρτιῶν του., 

5 Ὁ ἀπερίσκεπτος ὅμως καὶ ἀνόητος, ἄγνοων τὴν σοφωτάτην πρό- 
νοιαν τοῦ Θεοῦ, διὰ τῆς ὁποίας διορθώνει φιλοστόργως τοὺς σφάλλον- 
τας, ὁσάκις ἁμαρτάνει καὶ παιδαγωγικῶς τιμωρεῖται, ϑεωοεῖ ὣς αἷ- 
τίους τῶν συμφορῶν του ἢ τὸν Θεὸν ἢ τοὺς ἀνϑρώπους. ᾿Επεῖνος πρά- 
γµατι θέλει νὰ σωῦῇ, ποὺ δὲν ἀντιστέχεται εἰς τὰ φάρμακα τῆς ϑερα- 
πείας του. Τὰ φάρμακα δὲ αὐτὰ εἶναι ὀδύναι καὶ λύπαι, ποὺ προκα- 
λοῦνται.εἷς τὸν ἄνϑρωπον διὰ διαφόρων περιστατικῶν. Δὐτὸς λοιπόν, 
ποὺ ἀντιστόκεται εἲς τὰ φάρμακα αὐτά, δὲν γνωρίζει οὔτε τί γυρεύει 
εἷς τὴν παροῦσαν ζωήν, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ τί ϑὰ ἀπολαύσῃ εἰς τὴν μέλ- 
λουσαν ἐξαγοράζων ἀπὸ ἐδῶ τὴν ὠφέλειαν χαὶ τὸ χέρδος. 

Ὁ, Ὅταν συναντήσῃς εἷς τὸν δρόμον τῆς ζωῆς σου συνεχῆ καὶ 
ἀδιατάραχτον εἰρήνην, πρέπει νὰ φοβῆσαι, ὅτι εὑρίσχεσαι πολὺ μα- 
κρὰν ἀπὸ τὴν εὐϑείαν ὁδόν, ποὺ ἐπάτησαν οἵ κουρασμένοι πόδες τῶν 
"Αγίων. "Όσον περισσότερον, κατὰ τὴν πορείαν τοῦ βίου, εὐρίσκεσαι ἐπὶ. 
τῆς βασιλικῆς ὁδοῦ καὶ πλησιάξῃς τὴν πόλιν τοῦ Θεοῦ, τόσον καὶ ἐν- 
τονώτερον ἀντιμετωπίζεις τὴν δύναμιν τῶν πειρασμῶν, Ὅσον δὲ προ- 
οδεύεις εἰς τὴν ἀρετήν, τόσον καὶ περισσότερον ϑὰ πολλαπλασιάζων- 
ται οἱ κατὰ σοῦ πειρασμοί. "Όταν λοιπὸν ἀντιληφϑῇς εἰς τὴν ψυ- 
χήν σου, ὅτι οἱ νοητοὶ ἐχϑροί, αἱ δαίμονες, σὲ πολεμοῦν σφοδρό- 
τερον, καὶ οἳ πειρασμοὶ ηὐξήθησαν, τότε νὰ γνωρίζῃς, ὅτι ἔχεις λά- 
βει καὶ περισσοτέραν δύναμιν ἀπὸ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ; καὶ σοῦ προσε- 
τέϑη ὑπὸ τοῦ ἀγωνοϑέτου Κυρίου ἕνας ἀκόμη βαϑμὸς διὰ τὴν ἐπὶ 
τὰ ὑψηλότερα προκοπήν σου’ διότι ἀναλόγως τοῦ μέτρου τῆς Ἁάρι- 
τος ποὺ σοῦ ἐδόϑη, ἐπιτρέπει καὶ ὃ Θεὸς τὴν κατὰ σοῦ ἐπίϑεσιν τῶν 
πειρασμῶν. 

10. Δὲν ἐπιτρέπει ὁ Θεὸς νὰ ἔλϑῃ πειρασμός, ἐὰν ἡ ψυχὴ δὲν φθά- 
σῃ ἐνωρίτερον εἰς πνευματικὴν κατάστασιν ἀνωτέραν τῆς συνήϑους, 
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καὶ δὲν αὐξηϑῆ ἡ Χάρις. Τὴν ἀλήθδειαν αὐτὴν ἐπιβεβαιώνει ὃ ἴδιος ὁ 
Κύριος, ὅστις ἐπειράσϑη εἰς τὴν ἔρημον μετὰ τὴν βάπτισίν Ίου 
(Ματϑ. δ΄, 1--10) καὶ οἵ ᾿Απόστολοι, οἱ ὁποῖοι ὃ ᾿ζύρνος ἐπέτρε- 
ψε νὰ πειρασϑοῦν, ἀφοῦ πρότερον ἐδέχϑησαν τὴν Χάριν τοῦ 11αρα- 
κλήτου. Εἰς αὐτούς, οἳ ὁποῖον ἀπολαμβάνουν τα ἀγαθά, ταιριάζει νὰ 
ὑπομείνουν καὶ τοὺς πειρασμοὺς χάριν τῆς ἀπολαύσεως τῶν ἀγαθῶν 
αὐτῶν. Χωρὶς θλῖψιν κανεὶς δὲν ἀπολαμβάνει ἀγαϑόν. 

11. Προηγεῖται λοιπὸν εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνϑρώπου ἡ Χάρις καὶ 
ἀχολουϑεῖ ὁ πειρασμός, διὰ νὰ δυναμώσῃ ὃ νοῦς τοῦ ἀνϑρώπου εἷς 
τὴν ἀντιμετώπισίν του. ὅπως ἀποιβῶς καὶ ὃ στρατιώτης ἐξοπλίζεται 
ποὶν μεταβῇ εἷς τὸν πόλεμον. ᾿Αφοῦ δὲ παοέλθῃ ὅ πειρασμὸς καὶ νι- 
κήση ἡ ψυχή, τότε καὶ ἤ ψυχὴ αἰσϑάνεταν τὴν παρουσίαν τῆς Χάρι- 
τος εὐγαριστεῖται καὶ ἀπολαμβάνει τὴν μετὰ τὸν πόλεμον ἠρειιίαν. κ 

Ίδ Ἐὰν δὲ συμβῇ νὰ εἶναι κάποιος ἄσϑενης ἢ μᾶλλον δειλὸς καὶ 
χωρὶς προϑυμίαν ἀγῶνος, ἀσφαλῶς αὐτὸς δὲν ἐπιθυμεῖ νὰ πειρασθῇ 
(--δοχιμασϑῇ) πρὸς τὸ συμφέρον τῆς ψυχῆς του. Παρακαλῶν δὲ τὸν 
Θεὸν νὰ ἀποφύγη τὸν ἀγῶνα αὐτόν, ἀσφαλῶς ϑὰ εἰσακουσϑῇ ἀπ᾽ Δύ- 
τόν. Μάϑε ὅμως, ὅτι ὃ ἄνθρωπος αὐτός, ὅπως εἶναι ἀνίχανος νὰ ἄν- 
τιμετωτπίσῃ μεγάλους πειρασμούς, ἔτσι εἶναι ἀνίκανος νὰ ἀπολαύσῃ 
καὶ μεγάλα χαρίσματα. Καὶ ὅπως ἀκριβῶς προεφυλάχϑη ἀπὸ τὰς ἔπι- 
ϑέσεις μεγάλων πειρασμῶν, τονουτοτρόπως, ἐκ τῆς δειλίας του αὐτῆς, 
ϑὰ ἐμποδισϑῖι καὶ ἀπὸ τὴν ἀπόλαυσιν μεγάλων χαρισμάτων. 

13 "Ὅταν δὲ λέγω πειρασμούς, ἐννοῶ ὄχι ἐκείνους, ποὺ ἐνοχλοῦν: 
τοὺς κοσμικούς, διό νὰ συγκρατήσουν τὴν κακίαν, οὔτε τὰς ταραχὰς 
τοῦ σώματος" ἐννοῶ᾽ ἐκείνους, ποὺ ταιριόζουν εἰς τοὺς Μοναχούς, 
ἀσχουμένους εἷς τὴν φυλέρημον ἡσυχίαν των, καὶ διὰ τῶν ὁποίων πει- 
ρασμῶν δοχιμάζεται ἢ ψυχὴ τοῦ ἀγωνιζομένου καὶ προοδεύει κατὰ 
Θεόν. Τοιοῦτοι δὲ πειρασμοί, τοὺς ὁποίους καλεῖται νὰ ἀντιμετωπίσῃ 
ὃ Μοναχός, εἶναι ἢ ὀχνηρία, ἢ σωματικὴ κατάπτωσις, ἢ χαύνωσις τῶν 
μελῶν, ἡ ταραγὴ τῆς διανοίας, ἢ κατὰ φαντασίαν σωματικῇ ἀσθένεια, 
προσωρινὴ ἀπελπισία, ἢ υυσκότισις τῶν λογισμῶν, ὁ φόβος διὰ τὴν 
ἔλλειψιν τῆς ἐξ ἀνθρώπων βοηϑείας, ἡ πτωχεία διὰ τὴν κάλυψιν τῶν 
σωματικῶν ἀναγκῶν καὶ τὰ παρόμοια μὲ αὐτά. 

14, ᾿Ημεῖς λοιπὸν πρέπει, οταν ἐνοχλούμεθα ἀπὸ τοὺς πειρασμοὺς 
αὐτούς, νὰ δοχιμάζωμεν δύο ἀντίϑετα πράγματα, τὴν χαρὰν καὶ τὸν 
φόβον' χαρὰν μὲν διότι ἠξιώθημεν νὰ βαδίζωμεν τὴν δδὸν ποὺ ἤκο- 
λούϑησεν ὁ Κύριος, ὅδὸν πειρασμῶν καὶ ϑλίψεων, ὅπως φαίνεται ἀπὸ 
τὰς δοκιμασίας ποὺ ὑφιστάμεϑα. Φόβον δὲ μήπως οἱ πειρασμοί, τοὺς 
δποίους δοκιμάζομεν, ὀφείλονται εἷς τὴν ὑπερηφάνεναν ἡμῶν, καὶ δὲν 
ἀποβλέπουν εἰς τὴν κατὰ Θεὺν δοκιμὴν καὶ προκοπὴν ἡμῶν. Τὸν φό- 
βον ὅμως αὐτὸν δυνάμεϑα νὰ τὸν διασχεδάσωμον ἐπικαλούμενοι τὸν 
φωτισμὸν τῆς ϑείας Χάριτος, ἡ ὁποία καθιστᾷ σοφοὺς τοὺς ταπεινό- 
φρονας καὶ τοὺς δίδει τὴν ἱκανότητα νὰ διακρίνουν καὶ νὰ μάϑουν 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΑΓ’ 429 


ἀκριβῶς, ποῖοι ἔχ τῶν πειρασμῶν ἔχουν σχοπὸν γὰ ἐλέγξουν καὶ νὰ 
διορϑώσουν τὸν ἄνϑρωπον ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνειαν καὶ ποῖοι προέρ- 
χονται ἀπὸ τὰ στοργικὰ ραπίσματα τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, διὰ νὰ αὐ- 
ξήσουν τὸν ἄνϑρωπον εἷς τὸ ἀγαϑὸν καὶ νὰ τὸν ἀξιώσουν μεγαλυτέ- 
ρας Χάριτος. 

15. Ὑπὸ τὴν ἐπίδρασιν τῶν δοκιιιασιῶνν, εἷς τὰς ὁποίας ὑποβάλλει 
τὸν ἄνϑρωπον ἣ ᾿Αγάπη τοῦ Θεοῦ, ὃ ἄνθρωπος ἐνισχύει καὶ σταῦε- 
ροποιεῖ τὴν ἐλπίδα του πρὸς τὸν Θεὸν καὶ παύει πλέον νὰ ἔχῃ ἔμπι- 
στοσύνην εἰς ἄλλον διὰ τὴν σωτηρίαν του, ἐκτὸς τοῦ Θεοῦ. « Μὴ πε- 
ποίϑατε ἐπ᾿ ἄρχοντας, καὶ ἐφ᾽ υἱοὺς ἀνθρώπων, οἷς οὐκ ἔστι σωτηρία» 
(Ψαλμ. ρμε΄, 8). ᾿Εκτὸς τῆς ἐλπίδος, ἢ καρδία τοῦ φιλοστόργως δοχι- 
μαζομένου ὑπὸ τοῦ Θεοῦ χαϑίσταται ταπεινὴ καὶ παραμένει ἀσυγκί- 
νητος, ὣς ὅ νεκρός, ἀπὸ τὰ ἀπατηλὰ φαινόμενα τοῦ κόσμου. Τέλος 
διὰ τῶν ραπισμάτων τῆς πατρικῆς προνοίας τοῦ Θεοῦ ὁ ἄνθρωπος 
φϑάνει πλέον νὰ ἐπιϑυμῇ μόνον τὸν Δημιουργόν του χαὶ Αὐτὸν μό- 
νον νὰ ἀγαπᾷ. Εἰς τὰς δοκιμασίας αὐτάς, διὰ τῶν ὁποίων ὁ Θεὸς ἐπι- 
διώκει τὸν πλουτισμὸν τοῦ ἀνϑρώπου μὲ τοὺς ϑησαυροὺς τῆς Χάριτος, 
κρύπτεται μαζὶ καὶ ἢ παρηγορία δι᾽ αὐτάς: τοιουτοτρόπως δὲν παρα- 
μένει ἐπὶ πολὺ ἣ θλῖψις διὰ τὴν δοκιμασίαν, ἐναλλάσσονται δὲ εἰς τὴν 
ψυχὴν τοῦ ἀνϑρώπου αἱ διάφοροι ψυχικαὶ καταστάσεις μεταξὺ τῆς 
ἀϑυμίας καὶ τῆς ἐλπίδος, ὅπως τὸ φῶς μὲ τὸ σκότος" μαζὶ μὲ τὸν ἐκ 
τῶν δοκιμασιῶγ αὐτῶν πόλεμον συμβαδίζουν καὶ αἱ πολλαπλαῖ ἐκδη- 
λώσεις τῆς βοπθείας τοῦ Θεοῦ πρὸς τὸν δοχιμαζόμενον. Ἢ 
ο 18. Αντιθέτως πρὸς τὰς δοκιιιασίας αὐτάς, οἷ πειρασµοί, οἳ ὁποῖοι 
συμβαίνουν ἐς τὸν ἄνθρωπον, κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ ἐξ αἰτίας τῆς 
ἐπάρσεως τῆς καρδίας χαὶ τῆς ὑπερηφανείας, πιέζουν πάρα πολὺ τὴν 
ψυχήν, ὥστε ὁ ἄνϑρωπος νὰ μὴ ξέρῃ τί νὰ χάμῃ, διότι αἰσθάνεται τὸ 
βάρος τῶν πειρασμῶν ἰσχυρότερον ἀπὸ τὴν δύναμίν του. Οἱ πειρα- 
σμοὶ αὐτοὶ ἐξωϑοῦν τὸν ἄνϑρωπον εἰς βλασφημίας, εἰς διαφόρους ἄλ- 
λας ἁμαρτίας καὶ τὸν ἐξαναγκάζουν εἰς τὸ κακόν. Γαλαιπωροῦν καὶ 
καταδυναστεύουν τὸν ἄνϑρωπον ἢ διὰ τῆς αἰφνιδίας ἐπαναστύσεως 
κατ᾽ αὐτοῦ καὶ ἀπροσδονήτου ἐπυϑέσεως τῶν παθῶν τῆς ψυχῆς. ἢ διὰ 
σωματικῶν πόνων χαὶ ἀσϑενειῶν, ἢ διὰ ϑλίψεων, ποὺ προκαλοῦν ἄλ- 
λοι ἄνϑοωποι. ᾽Ακόμη ὃ πειραζόμενος ὑπὸ τοιούτων πειρασμῶν ὑφί- 
σταται διάφορα τραγικὰ περιστατικά, ὅπως π.χ. ἡ πιῶσις ἀπὸ ὕψος 
καὶ τὸ σπάσιμο τῶν μελῶν τοῦ σώματος, ἢ τὸ ναυάγιον εἰς τρικυμιώ- 
δη ϑάλασσαν, ὅπου ἐκτὸς τῆς ἀπωλείας τῶν ἀποσχευῶν, ἔρχεται εἴς 
κίνδυνον καὶ αὐτὴ ἡ ζωὴ καὶ ἐν γένει πολλὰ δραματιχὰ γεγονότα, 
ὑπέρτερα τῆς δυνάμεως, συμβαίνουν εἰς τὸν ἄνϑρωπον αὐτόν, χωρὶς νὰ 
ἀνενηίσκῃ καὶ σύντομον τὴν βοήϑειαν, εἰς τὰς τοιαύτας δοκιμασίας. 

11. “Όλα αὐτὰ ἐπιτρέπει ὁ Θεὸς νὰ τὰ ὑφίσταται ὁ ἄνθρωπος εξ 
αἰτίας τῆς ὑπερηφανείας του. Πῶς σκέπτεσαι λοιπὸν καὶ πῶς πορεύε- 
σαι εἰς τὴν ζωήν, φρόντιζε νὰ τὸ ἀντιλαμβάνεσαι ἀπὸ τὸν χαρακτῆρα 
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-' καὶ τὸ μέγεϑος τοῦ πειρασμοῦ, ποὺ σοῦ συνέβη" ἐὰν εἶναι ὁ πειρα- 
σμὸς ἀνώτερος ἀπὸ τὴν δύναμίν σου, συμβαίνει κατὰ παραγώρησιν, 
πρὸς διόρϑωσιν: ἐὰν πάλιν εἶναι κατώτερος ἀπὸ τὴν δύναμίν σου καὶ 
εὐχολοαντιμετώπιστος, τότε συμβαίνει ἐξ ἀγάπης πρὸς πολλαπλασια- 
σμὸν τῶν ἐν σοὶ ϑησαυρῶν τῆς Χάριτος. 

18 Καὶ αὐτὸ πρέπει νὰ ξέρῃ ἀκόμη ὃ ἄνθρωπος" ὅταν ϑελήσῃ ὁ 
Θεὸς νὰ πιεσϑῇ περισσότερον ὁ ἄνϑρωπος ἀπὸ τοὺς πειρασμούς, ἐπι- 
τρέπει καὶ περιπίπτει εἷς δειλίαν" τότε, μὲ τὴν σκιὰν τοῦ φόβου εἰς 
τὴν φυχήν του, ὁ ἄνθρωπος ἀδρανεῖ κατὰ τοῦ πειρασμοῦ, ὁπόταν κά- 
ταλαμβάνεται ἀπὸ ἄγχος καὶ ἀπελπισίαν καὶ ὁμοιάζει ὡς χολασμένος. 
Μετὰ ταῦτα πλέον κυριαρχεῖ μέσα του τὸ πνεῦμα τῆς παραφροσύνης, 
ἀπὸ τὴν ὁποίαν προέρχονται ἀναρίϑμητοι πειρασμοί, ὅπως ἢ ψυχικὴ 
ταραχή, ὃ θυμός, ἢ βλασφημία, ἢ μεμψυμοιρία (ΞΞγκοίνια), διεστραμ- 
μένοι λογισμοὶ (κακοὶ καὶ πονηροί), ἡ ἄσκοπος µετακίνησις ἀπὸ τόπου 
εἷς τόπον καὶ ὅλα τὰ παρόμοια πάθη. | 

[0. Απὸ ὅλα αὐτὰ τὰ κακὰ μόνον κατὰ ἕνα τρόπον δύναται γὰ 
ἀπαλλαγῇ ὃ ἄνθρωπος καὶ νὰ ϑεραπευϑῇ᾽ ἣ πολύτιμος αὐτὴ ὕερα- 
πεία, διὰ τῆς ὁποίας ϑὰ εὕρῃ παρηγορίαν ἢ ψυχῆ τοῦ ἀνϑρώπου, εἷ- 
ναι ἣ ταπείνωσις τῆς καρδίας. Ἡ ταπείνωσις αὐτὴ ὅμως ἐπέρχεται, ἐφ᾽ 
ὅσον ὁ ἄνθρωπος δὰ αὐτομηδενισϑῇ, ϑὰ ριφϑῇ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ 
διὰ νὰ ζητήσῃ τὸ ἔλεός του, ϑὰ χύσῃ πολλὰ δάκρυα μετανοίας καὶ δὰ 
προσευχηϑῇ ϑεομῶς καὶ ἐντατικῶς. Χωρὶς τὴν ταπείνωσιν αὐτὴν δὲν 
ϑὰ δυνηϑῇ ὁ ἄνθρωπος κατ᾽ ἄλλον τρόπον νὰ ἀπαλλαγῇ τῶν πειρα- 
σμῶν αὐτῶν. Διότι αὐτὴ μόνον ἢ ταπείνωσις ἐξασφαλίζει εἷς τὸν ἄν- 
Όρωπον τὴν ὑπομονήν, µετριάζει αἰσθητῶς τὸ βάρος τῆς ϑλίψεως, φέ- 
ρει παρηγορίαν εἷς τὸν πειραζόμενον, προσθέτει ἀγάπην πρὸς τὸν 
Θεὸν καὶ τέλος χαρίζει τοὺς καρποὺς τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ἰ]γεύματος, τὴν χα- 
ρὰν καὶ τὴν εὐτυχίαν. 


Δ. Τοῦ Αγίου Βαρσανουφίου 


ΛΕΛΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ ἐπεὶ εἴρηται δοχίμασόν µε, Κύριε, 

καὶ πείρασόν με᾿ καὶ πάλιν, χαίρετε ὅταν πειρασμοῖς περιπέσητε ποι- 

πίλοις: ἀλλαχοῦ δέ, μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, καὶ εὔχεσϑε ἵνα 
μὴ πειρασϑῆτε, καὶ ὥς ἐναντία ταῦτα δοκεῖ, παρακαλῶ σε, Πάτερ, εἰπεῖν μοι τὸ 
διάφορον τῶν λογισμῶν. 

3. Καὶ ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων" ἀδελφέ, ἔστι πειρασμὸς ἓξ ἡμῶν, καὶ ἔστι πειρα- 
σμὸς κατὰ συγχώγησιν Θεοῦ" ὃ ἐξ ἡμῶν, πρὸς βλάβην ἐστὶ τῆς ψυχῆς, καὶ περὶ 
αὐτοῦ κράζει ὁ Απόστολος [Ιάκωβος λέγων’ «μηδεὶς πειραζάµενος λεγέτω ὅτι ἀπὸ 
Θεοῦ πειράζομαι, ὃ γὰρ Θεὸς ἀπείραστός ἔστι κακῶν» καὶ τὰ ἑξῆς" ὃ δὲ κατὰ συγ- 
χώρησιν Θεοῦ, πρὸς ὠφέλειάν ἐστι τῆς ψυχῆς πρὸς δοκιμὴν γὰρ γίνεται τῷ ἅγ- 
Ὁρώπῳ καὶ ἤ δοκιμὴ φέρει τὸν ἄνϑρωπον εἰς ἐλπίδα, ἣ δὲ ἐλπὶς οὗ καταισχύνει, 
κατὰ τὸ γεγραμμένον, ὃ δὲ μὴ καταισχυνόμενος, σεσωσμένος ἐστὶν ἓν Κνρίῳ. 

8. Τὸ οὖν εἰπεῖν δοχίμασόν µε, Κύριε, καὶ πείρασόν µε, ἀγωνιζομένου ἀνϑρώ- 
που ἔστί, καὶ αἰτοῦντος δοχιμασϑῆναι διὰ πειρασμοῦ᾽ ἢ γὰρ ὑπομονή, ὣς εἴρηται, 
εἷς δοκιμὴν καὶ εἷς τὰ λοιπὰ ἀγαϑὰ φέρει τὸν ἄνϑρωπον, καὶ ἐνταῦθα ἐστὶν ἆλη- 
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ϑῶς ἡ ὠφέλεια καὶ ἡ προκοπή᾽ οὗ συνεργεῖ γὰρ τῷ ϑελήματι τοῦ ἀγωνιζομένου, 
ἀλλὰ μᾶλλον ἐναντιοῦται, διὸ καὶ εἰς κόπον ἐμβάλλει ἑαυτὸν ὅ ἄνϑρωπος ὥστε μὴ 
ἥττηϑῆναι τῷ πειρασμῷ. 

4. Τὸ δὲ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἲς πειρασμόν, δηλοῖ τὸ μὴ ἐάσῃς ἡμᾶς ἀπὸ 
τοῦ ἰδίου ϑελήματος καὶ τῆς ἐπιθυμίας πειρασθῆναι καὶ γὰρ ἐκ τοῦ τοιούτου πει; 
ρασμοῦ γεννᾶται ὃ θάνατος, καὶ περὶ τούτου ὃ Σωτὴρ λέγει” εὔξασθε, ἵνα μὴ 
εἰσέλϑητε εἰς πειρασμόν. 


Ἑρμηνεία 


ΝΑΣ ΑΔΕΛΦΟΣ ὑπέβαλε τὴν ἑξῆς ἀπορίαν εἰς κάποιον 

[ Γέροντα: Ποία διαφορὰ ὑπάρχει, Πάτερ µου, εἰς τὰς κατῶ- 

τέρω φράσεις τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, δεδομένου, ὅτι παρουσιάζουν, ἐχ 

πρώτης ὄψεως, μίαν ἀντίθεσιν' αἱ φράσεις αὐταὶ εἶναι: «Λοχίμασόν 

με, Κύριε, καὶ πείρασόν µε» (Ῥαλμ. κε΄, 2), «ἰ]ᾶσαν χαρὰν ἡγήσασϑε, 

ἀδελφοί µου, ὅταν πειρασμοῖς περιπέσητε ποικίλοις» (Ἴακ. α΄, 2), 

«Μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμὸν» (Ματϑ. ς’, 13), «Γρηγορεῖτε καὶ 
προσεύχεσθε, ἵνα μὴ εἰσέλϑητε εἰς πειρασμόν» (Ματϑ. κς’, 41). 

9, Εἰς τὴν ἀπορίαν αὐτὴν ἔδωσε τὴν ἑξῆς λύσιν ὁ Γέρων: ᾿Αδελφέ 
µου, ὑπάρχουν πειρασμοί, διὰ τοὺς ὁποίους εὐϑυνόμεϑα ἡμεῖς, καὶ 
ἄλλοι πειρασμοί, οἱ ὁποῖοι μᾶς συμβαίνουν κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ, 
Οἱ πειρασµοί, διὰ τοὺς ὁποίους εὐθυνόμεθα, βλάπτουν τὴν ψυχήν 
μας’ αὐτὸ ὑπονοεῖ ὃ ᾿Απύστολος Ἰάκωβος ὅταν λέγῃ’ «Μηδεὶς πειρα- 
ζόμενος λεγέτω, ὅτι ἀπὸ Θεοῦ πειράξομαι, ὁ γὰρ Θεὸς ἀπείραστός 
ἐστι κακῶν» (Ίακ. ἃ, 19). Καὶ ἐν συνεχείᾳ λέγει ὃ ᾿Απόστολος Ἰά- 
κωβος: «“Έκαστος δὲ πειράζεται ὑπὸ τῆς ἰδίας ἐπιθυμίας ἐξελκόμεγος 
καὶ δελεαζόμενος- εἶτα ἡ ἐπιθυμία συλλαβοῦσα τίκτει ἁμαρτίαν, ἡ δὲ 
ἁμαρτία ἀποτελεσϑεῖσα ἀποκύει θάνατον» (Ἰαχώβ. α΄, 14---15). Οἱ 
πειοασμοί, ποὺ μᾶς συμβαίνουν κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ, ἔχουν σκο- 
πὸν τὴν ὠφέλειαν τῆς ψυχῆς μας, διότι γίνονται διὰ νὰ δοχιμασϑῇ ἡ 
πίστις τοῦ ἀνϑρώπου" ἡ δοκιμασία αὐτὴ γεννᾷ εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ ἀν- 
ϑρώπου τὴν κατὰ Θεὸν ἐλπίδα’ ἢ δὲ κατὰ Θεὸν ἐλπὶς δὲν ἀφήνει τὸν 
ἄνϑρωπον νὰ καταντροπιασθῇ ἀπὸ τοὺς πειρασμούς, ὅπως ἀναφέρει 
καὶ εἰς τὴν Καινὴν Διαϑήκην ὁ ϑεῖος ᾿Απόστολος Παῦλος (). ᾿Εχεῖνος 
δὲ πού, διὰ τῆς κατὰ Θεὸν ἐλπίδος, δὲν χατῃσχύνϑη ἀπὸ τοὺς πειρα- 
σμούς, ἔχει σωϑῆ μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Κυρίου. 

39. Ἥ φοάσις πάλιν" «Δοκίμασόν με, Ἱύριε, καὶ πείρασόν με» 
(Ψαλμ. κε’, 3), προέρχεται ἀπὸ ἄνϑρωπον, ποὺ ἀγωνίζεται πνευματι- 
κῶς καὶ ζητεῖ νὰ τεϑῇ ὑπὸ δοχιμασίαν ὃ πνευματιχός του ἀγών, διά 
τινος πειρασμοῦ, ὥστε νὰ ἀποδειχϑῇ ὁ βαϑμὸς τῆς ἀντοχῆς του χαὶ 
τὸ βάϑος τῆς πίστεώς του’ διότι ἡ ὑπομονή, τὴν ὁποίαν θὰ ἐπιδείξῃ 
ὁ ἄνθρωπος κατὰ τὸ στάδιον τοῦ πειρασμοῦ, ὅπως ἐλέχϑη, καϑιστᾷ. 


1) «Εῑδότες ὅτι ἣ ϑλῖψις ὑτομονὴν κατεργάζεται, ἣ δὲ ὑπομονὴ δοκιμήν, 
ἣ δὲ δοκιμὴ ἐλπίδα, ἡ δὲ ἐλπὶς οὗ καταισχύνει» (Ρωμ. ε΄, 8 --4). ᾿ . 
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τὸν ἄνθρωπον δόκιμον, δηλαδὴ ἀποδεδειγμένης ἀντοχῆς καὶ γνησιότη- 
τος καὶ τοῦ προσφέρει ὅλα τὰ ἄλλα ἀγαϑὰ (βλέπε ὑποσημ. 4935). Αχρι- 
βῶς δὲ ἐδῶ εὑρίσκεται ἡ πραγματικὴ ὠφέλεια καὶ προκοπὴ τοῦ ἀν- 
ϑρώπου. Ἰδοὺ δὲ πῶς ἐπέρχεται ἣ ὠφέλεια καὶ ἡ προχοπή: ὡς γνω- 
στὸν ὃ πειρασμὸς ὄχι μόνον δὲν συμπράττει μὲ τὴν ϑέλησυν τοῦ ἀγν- 
ϑρώπου, ἀλλ᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας ἀντιτίϑεται πρὸς αὐτήν. Ἡ ἀντίϑεσις καὶ 
ἐναντίωσις τοῦ πειρασμοῦ πρὸς τὴν ϑέλησιν κάμνει τὸν ἄνϑρωπον γὰ 
κοπιάζῃ, διὰ νὰ μὴ γικηϑῇ ἀπὸ τὸν πειρασμόν. Αὐτὴ δὲ ἣ προσπά- 
ϑεια καὶ ὃ κόπος γεννοῦν εἰς τὸν ὀγωνιζόμενον ἄνθρωπον τὴν ὑπο- 
μονὴν καὶ τὴν ἐλπίδα ! 

4. Ἡ φράσις πάλιν' «Μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἷς πειρασμὸν» (Ματϑ. 
ς΄, 15) σημαίνει τὸ ἑξῆς' μὴ μᾶς ἀφήσῃς, ᾿ζύριε, νὰ πειρασϑῶμεν ἀπὸ 
τὸ ϑέλημά µας καὶ τὴν ἐπιθυμίαν µας, διότι ὁ πειρασμός, ποὺ ὀφεί- 
λεται εἰς τὸ ϑέλημά µας καὶ τὰς ἐπιθυμίας µας, φέρει τὸν ϑάνατον. 
Διὰ τοὺς τοιούτους πειρασμοὺς συμβουλεύει ὃ Κύριος’ «Γρηγορεῖτε 
καὶ προσεύχεσθε, ἵνα μὴ εἰσέλθητε εἷς πειρασμὸν (Ματϑ. κς’, 41). 


Ε. Τοῦ "Αγίου Ἐφραὶμ 


ΑΛΙΠΓΓΟΣ σημαινούσης, στρατὸς εἷς πύλεμον παρασχευάζεται, ἀλλ᾽ 

ἐν καιρῷ ἀγῶνος οὗ πάντες μαχηταὶ ἀναδείκνυνται᾽ οὕτω καὶ πολλοί, 

Μοναχοὶ ὄντες ἐν τῷ σχήματι, ὀλίγοι δὲ ἄγωνισταί᾽ ἐν καιρῷ δὲ τοῦ 
πειρασμοῦ, ἣ δοκιμὴ τοῦ Μοναχοῦ ἀποφαίνεται. Ἐν καιρῷ χιόνος Ἰχνεύεται ϑήρ, 
καὶ ἐν καιρῷ πειρασμοῦ ἰχνεύει ὃ Σατανᾶς τὸν Μοναχόν. 


Τ᾽, Ἡρμηνεία 


ΤΑΝ ΣΑΛΠΙΖΠ ἡ πολεμικὴ σάλπιγξ, ὃ στρατὸς προετοι- 
- μάζεται νὰ πολεμήσῃ. Κατὰ τὴν διάρχειαν ὅμως τοῦ πολε- 
μικοῦ ἀγῶνος δὲν ἀναδεικνύονται καὶ ὅλοι, ὅσοι ἔλαβον μέρος εἰς αὐ- 
τόν, καλοὶ μαχηταί. Τοιουτοτρόπως συμβαίνει καὶ εἰς τὴν μοναχικὴν 
πολιτείαν᾽ πολλοὶ φέρουν τὸ μοναχικὸν σχῆμα, ἐλάχιστοι ὅμως εἶναι 
οἷ πραγματικο ἀγωνισταί. Ἡ ἱκανότης τοῦ Μοναχοῦ, ὡς πνευµατι- 
κοῦ ἀγωνιστοῦ, φανερώνεται χατὰ τὴν ὥραν τοῦ πειρασμοῦ, διότι 
τότε μόνον δοκιμάζεται ἡ πίστις του. Ὅταν χιονίζῃ, ἀνακαλύπτουν 
οἱ κυνηγοὶ τὰ ἴχνη τῶν ϑηρίων ἐπάνω εἰς τὸ γιόνι, διὰ νὰ τὰ παγι- 
δεύσουν’ καὶ κατὰ τὴν διάρχειαν τοῦ πειρασμοῦ μετὰ προσοχῆς ὁ Σα- 
τανᾶς παρακολουϑεῖ τὰ ἴχνη τοῦ Μοναχοῦ, δηλαδὴ τὸν τρόπον μὲ τὸν 
ὁποῖον ἀντιμετωπίζει ὃ Μοναχὸς τὸν πειρασιιόν. 


α΄. Γοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΛΕΛΦΕ, καϑ᾽ ἑκάστην προσδόκα ἐρχόμενόν σοι πειρασμόν, εἴτε εἰς 

ὑάνατουν, εἴτε εἷς Ὀλίψιν, καὶ χιγδύνους μεγάλους, καὶ βάσταζε προ- 

ϑύμως καὶ ἀταράχως, λογιζόμενος, ὅτι «διὰ πολλῶν ϑλίψεων δεῖ ἡμᾶς 
εἰσελθεῖν εἷς τὴν Ῥασιλείαν τῶν οὐρανῶν». 
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ΛΕΛΦΕ ΜΟΥ͂, κάθε ἡμέραν νὰ περιµένῃς, ὅτι δὰ σοῦ συμ- 

βῇ πειρασμός: ἢ Θάνατος, ἢ ϑλῖψις, ἢ μεγάλοι κίνδυνοι. Π]ρό- 
ϑυμα λοιπὸν νὰ ὑπομένῃς τοὺς πειρασμοὺς αὐτούς, χωρὶς νὰ ταράσσε- 
σαι, ἔχων ὑπ᾽ ὄψιν σου πάντοτε, ὅτι «διὰ πολλῶν θλίψεων δεῖ ἡμᾶς 
εἰσελθεῖν εἰς τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ» (Πράξεις ιδ’, 23). 


7’, Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΙΠΕΝ ὃ ᾿Αββᾶς Αντώνιος" οὐδεὶς ἀπείραστος δυνήσεται εἰσελϑεῖν 
εἷς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, 


2, Εἶπε Γέρων” εἰ ταπεινοφροσύνης ἐπιμελώμεθα, οὐχ ἂν ἐδεήθημεν παι- 
δείας πάντα γὰρ τὰ δεινὰ διὰ τὴν ἔπαρσιν ἡμῶν συμβαίνει᾽ εἰ γὰρ τῷ ᾿Απο- 
στόλῳ "Άγγελος σατάν, ἵνα μὴ ἐπαρϑῇ, ἐδόδη, ἵνα αὐτὸν κολάζῃ, πόσῳ μᾶλλον 
ἡμῖν τοῖς ἐπῃρμένοις, αὐτὸς ὃ Σατανᾶς δοϑήσεται καταπατεῖν ἡμᾶς, ἕως οὗ τα" 
πεινωϑῶμεν, 


ἃ, "Ἠρώτησέ τις τῶν Πατέρων τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην λέγων᾽ ἐὰν κάϑημαι ἐν 
τῇ ἐρήμῳ καὶ ἔλθῃ βάρβαρος φονεῖῦσαί με ϑέλων, καὶ δυνηϑῶ πρὸς αὐτόν, φο- 
γεύσω αὐτόν; ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων᾽ οὐχί, ἀλλὰ παράδος αὐτὸν τῷ Θεῷ: οἷος γὰρ 
ἂν πειρασμὸς ἔλϑῃ τῷ ἀνϑρώπῳ, ὀφείλει λογίζεσϑαι καὶ λέγειν ὅτι διὰ τὰς ἅμαρ- 
τίας µου τοῦτο συνέβη’ ἐὰν δὲ ἀγαϑόν, εὐδοχίᾳ Θεοῦ. 

4. Εἰπέ τις τῶν Πατέρων, ὅτι, εἰ μὴ σαλευϑῇ τὸ δένδρον ὑπὸ τοῦ ἀνέμου, 
οὔτε αὔξει, οὔτε βάλλει κάτωϑεν-δίζαν" οὕτω καὶ ὁ Μοναχός, ἐὰν μὴ πειρασὺῇ 
καὶ ὑπομείνῃ, οὗ γίνεται ἀνδρεῖος..: 

ὅ. Εἶπε Γέρων: ἔπαρον τοὺς πειρασμούς, καὶ οὐδεὶς "Άγιος ὃ γὰρ φεύγων 
πειρασμὸν ἐπωφελῆ φεύγει ζωὴν αἰώνιον. 


Ερμηνεία 


ΑΒΒΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ εἶπεν, ὅτι κανεὶς δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃ 
νὰ εἰσέλϑῃ εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, ἐὰν προηγουμέ- 
νῶς, ἐφ᾽ ὅσον ζῇ, δὲν δοχιμάσῃ πειρασμούς. 


9) "Ένας Γέρων εἶπεν, ὅτι ἐὰν ἐφροντίζαμεν εἷς τὴν ζονήν µας νὰ 
ἐφαρμόσωμεν τὴν ἀρετὴν τῆς ταπεινοφροσύνης, ἀσφαλῶς δὲν δὰ πα- 
ρίστατο ἀνάγκη νὰ ὑφιστάμεῦα τὴν ἐγέργειαν τῆς παιδανωνικῆς ποο- 
γοίας τοῦ Θεοῦ" διότι ὅλαι αἱ ϑλίψεις, τὰς ὁποίας δοχιμάτομεν, μᾶς 
συμβαίνουν ἐξ αἴτίας τῆς ἐπάρσεώς µας, ᾿Εὰν εἰς ἕνα ᾿Απόστολον 
Παῦλον ἐδόϑη "Άγγελος σατάν, διὰ νὰ τὸν φρονηματίξῃ, «᾿Ἐδόϑη μοὶ 
σκόλοψ τῇ σαρκί, Άγγελος σατάν, ἵνα μὲ κολαφίζῃ, ἵνα μὴ ὑπεραίρω: 
μαι» (Β΄ Κορινϑ. ιβ΄, τ), ὥστε νὰ μὴ ὑπερηφανεύεται, πόσῳ μᾶλλον 
θὰ πρέπει νὰ δοϑῇ ἡ ἐξουσία εἰς τὸν ἴδιον τὸν Σατανᾶν νὰ χαταπατῇ 
ἡμᾶς, ποὺ πάσχομεν ἤδη ἀπὸ τὴν ἀϑλίαν ἔπαρσιν, μέχρις ὅτου ταπει- 
νωδῶμεν | 
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3. Κάποτε μεταξὺ ἑνὸς ἐκ τῶν Πατέρων καὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Σισώη 
ἐλέχϑησαν τὰ ἑξῆς: 

Ἕνας Πατήρ: ᾿Εὰν ἀσκητεύω εἰς τὴν ἔρημον καὶ ἔλϑῃ ἕνας 
βάρβαρος μὲ πρόϑεσιν νὰ μὲ σκοτώσῃ, ἐγὼ δέ, κατὰ τὴν πάλην, τὸν 
νικήσω, πρέπει νὰ τὸν σκοτώσω; 

᾽Αββᾶς Σισώης: Ὄχι, νὰ μὴ τὸν σκοτώσῃς, ἀλλὰ νὰ τὸν 
παραδώσῃς εἰς τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ, διότι ὁποιοσδήποτε πειρασμὸς συμ- 
βῇ εἰς τὸν ἄνϑρωπον, ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς πρέπει νὰ σχεφϑῇ καὶ νὰ εἰ- 
πῇ αὐτὸ μοῦ συνέβη ἐξ αἰτίας τῶν ἁμαρτιῶν μου’ ἐὰν πάλιν συμβῇ 
εἰς τὸν ἄνϑρωπον κάτι καλόν, ϑὰ πρέπει νὰ τὸ ἀποδώσῃ εἰς τὴν εὖ- 
νοιαν καὶ τὴν καλωσύνην τοῦ Θεοῦ. 


4 Ἕνας ἄλλος ἐκ τῶν Πατέρων τῆς ἐρήμου εἶπεν, ὅτι ἐὰν τὸ δέν- 
ὅρον δὲν σαλευϑῇ ἀπὸ τὸν ἄνεμον, οὔτε ἀνάπτύσσεται, οὔτε ρίπτει 
βαϑείας ρίξας ἐντὸς τοῦ ἐδάφους: τοιουτοτρόπως καὶ ὁ Μοναχός, ἐὰν 
δὲν πειρασϑῇ καὶ ἐὰν δὲν ἐπιδείξῃ ὑπομονήν, κατὰ τὴν διάρκειαν τοῦ 
πειρασμοῦ, δὲν γίνεται ἀνδρεῖος. 


6 Ἕνας ἄλλος, πάλιν, Γέρων εἶπεν, ὅτι ἐὰν ἁπομακρύνῃς τοὺς πει- 
ρασμοὺς ἀπὸ τὴν ζωήν, κανεὶς δὲν πρόκειται νὰ ἀνιδειχϑῇ "Άγιος" 
διότι ἐκεῖνος, ποὺ ἀποφεύγει τὸν πειρασμόν, ποὺ τὺν ὠφελεῖ ψυχικῶς, 
ἀσφαλῶς αὐτὸς ὁ ἄνθρωπος ϑυσιάζει τὴν αἰώνιον ζωήν, χάριν προσ- 
καίρου ἀγέσεως. 
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Πῶς δεῖ κατὰ τῶν πειρασμῶν ἵστασθαι, καὶ ὅτι οὐ δεῖ ἑαυτὸν 
ἐπιῤῥίπτειν εἰς αὐτούς: πότε δὲ καὶ ἓν τίσι δεῖ φεύγειν 
ὀῤ ς αύτο σι δεῖ φεύγ 
ἢ καταδέχεσῦαι τὸν πειρασμόν. 


Πῶς πρέσεει νὰ ἀντιμετωσπίξωμεν τοὺς πειρασμούς δὲν πρέπει νὰ ἕκ- 
τιθέμεθα εἰς τοὺς πειρασμούς. Εἰς στοίας περιπτώσεις πρέσει νὰ 
ἀποφεύγωμεν τὸν πειρασμὸν καὶ εἰς ποίας νὰ τὸν ὑφιστάμεδα. 


Θν ναών ω νυν ω” 


Α΄ Ἐν τῷ βίῳ 
τοῦ Αγίου Ἰωάννου τοῦ Ἐλεήμονος 


ΡΕΙΣ ἐπὶ δέκα ἦσαν αἲ νἼες τῆς κατὰ τὸν μέγαν ᾿Ισάννην "Εκκλησίας, 

αἵτινες φόρτου πλήρεις, ὅτε τῷ τοῦ ᾿Αδρίου προσέσχον πελάγει, νανα- 

2 Ὑίῳ πᾶσαι κατὰ τὸ αὐτὸ περιπίπτουσι, καὶ ὃ φόρτος ἅπας ἀπόλλυται, 
τριακοσίων ὢν καὶ τρισχιλίων τοῦ χρυσίου λιτρῶν. 

3. Οἵ οὖν τὰ πλοῖα πεπιστευμένοι, κενὰ ταῦτα φέροντες, τῷ τῆς 

ο Αλεξανδρείας προσορμίζουσι- λιμένι, φυγάδες αὐτοὶ τῷ γαῷ γινόμε- 

νοι’ ὕπερ ἐπεὶ δῆλον κατέστη τῷ Πατριάρχῃ, Θεῷ μὲν κἂν τούτῳ τὴν 

χάριν ὁμολογεῖ, ἐκείνοις δὲ ἀφέσεως ἐπιπέμπει γραμματεῖον, μόνα τὰ 

τοῦ ᾿Ιβ ἐπὶ λέξεως ἔχων, ὅ Κύριος ἔδωκεν, ὃ Κύριος ἀφείλετο, ἆδελ- 

φοί’ ἔλϑετε τοίνυν, μηδένα ὑπὲρ τούτου κίνδυνον ὑφορώμενοι, ὅ Κύριος γὰρ περὶ 

τῆς αὔριον φροντιεῖ. 

᾿Επεὶ δὲ πολλοὶ τῶν τῆς πόλεως ἐφοίτων ὣς αὐτὸν εἷς παράκλησιν, φϑά- 

σας αὐτός, οὐδὲν ἔφη, ἀδελφοί, προσῆκον ἡμᾶς σκυϑρωπάζειν ἐπὶ τῷ κινδύνῳ τῶν 

πλοίων, οὗ μόνον κατέστην αὐτὸς αἴτιος᾽ εἰ γὰρ μὴ ὑψηλοφροσύνης ἡψάμην ἐγὼ 

ἐπὶ τῇ τῶν ἀλλοτρίων μεταδόσει, μᾶλλον δὲ τῶν τοῦ Θεοῦ, οὐκ ἂν δὴ τοῦτο ουν- 

ἐβη᾽ ἀμέλει καὶ βουλόμενος ὁ Θεὸς τὸ φύσημα τὸ ἐμὸν καταστεῖλαι, τὴν συμφο- 

ρὰν ταύτην σύμβηναι παρεχώρησεν᾿ οἶδεν ὑψηλοφροσύνης πολλάχις αἰτία, ἔλεημο: 

σύνη τῷ μὴ προσέχοντι γίνεσϑαι᾽ πενία δέ, κατὰ τὸ γεγραμμένον, ἄνδρα ταπεινοῖ. 

4. Δύο τοιγαροῦν ἐγὼ καχῶν αἴτιος. 'Ενὺς μέν, ὅτι τοῦ τῆς ἐλεημοσύνης μι- 
σὺοῦ διὰ κενοδοξίας ἑστέρημαι, ἑτέρου δέ, ὅτι δι᾽ αὐτὴν καὶ τοσούτων χρημάτων 
ἀπωλείας κατέστην αἴτιος: καὶ νῦν ἕλλω πρὸς ἐμαυτὸν ἅπαν τὸ κρῖμα τῶν στε- 
νουμένων ψυχῶν πλὴν ὃ Θεὸς κἂν μὴ δι᾽ ἐμέ, ἄλλ᾽ οὖν τῆς τῶν δεομένων χάριν 
κηδεμονίας, χορηγὸς ἔσται πρὸς τὴν χρείαν᾽ τὸ γὰρ οὗ μή σε ἀνῷ οὐδ᾽ οὗ μή σε 
ἐγχαταλίπω, ᾿Εκείνου λόγος καὶ πιστὸς ὁ ἐπαγγειλάμενος. 

Ό. Οὕτως οἳ πιστῶς παρᾳχαλέσαι προσελϑόντες τὸν "Άγιον, αὐτοὶ μᾶλλον ὑπ᾽ 
ἐκείνου παραχληϑέντες ἐπέμποντο᾽ οὗ πολὺς παρῆλϑε χρόνος καὶ ὁ Θεὸς διπλασιά- 
τει τῷ γέφ ᾿Ιὼβ τὰ ὑπάρχοντα, καὶ ἦν πρὸς τοὺς δεομένους μεγαλοψυχότερος καὶ 
πολυαρχέστερος ἢ τὸ πρότερον. 
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Ἑρμηνεία 


ΒΚΑ ΤΡΙΑ πλοῖα τῆς Ἐκκλησίας ᾿Αλεξανδρείας, διὰ τῆς 

φροντίδος τοῦ "Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ ᾿Ελεήμονος, ἤρχοντο 
φορτωμένα μὲ σιτάρι καὶ ἄλλα εἴδη’ εἰς τὸ ᾿Αδριατιχὸν πέλαγος ὅμως 
συνήντησαν σφοδρὰν ϑαλασσοταραχήν, ἐξ αἰτίας τῆς ὁποίας ἐκινδύ- 
γεύσαν νὰ ναυαγήσουν. “ΌΟλον τὸ φορτίον καὶ τῶν δέκα τριῶν πλοίων 
ἐρρίφϑη εἰς τὴν ϑάλασσαν. Ἡ ἀξία τοῦ ἀπολεσθέντος φορτίου ἧτα 
τρεῖς χιλιάδες τριαχόσιαι λίτραι χρυσοῦ. 

2, Οἱ ὑπεύθυνοι τῶν πλοίων ὠδήγησαν αὐτὰ ἄδεια εἷς τὸν λιμένα 
τῆς ᾿Αλεξανδρείας καὶ οἱ ἴδιοι, φοβούμενοι τιμωρίαν ἔκ μέρους τοῦ 
Πατριάρχου, καταφεύγουν ἱχέται εἰς τὸν Ναόν. Μόλις ἐπληροφορήδη 
τὴν εἴδησιν αὐτὴν ὁ Αγιος Ἰωάννης ὃ ᾿Ελεήμων οὐδόλως ἐταρώχϑη᾽ 
ἀπέδωσε τὸ περιστατικὺν εἰς τὸν Θεόν, ἔστειλεν εἷς τοὺς ναυτικοὺς ἔγ- 
γῥαφα, διὰ τῶν ὁποίων τοὺς ἀπήλλασσε πάσης εὐϑύνης διὰ τὴν ζημίαν 
καὶ εἰς τοὺς παρισταμένους ἐπανέλαβε μὲ ἠρεμίαν τοὺς λόγους τοῦ 
Ἰώβ' «Ὁ Κύριος ἔδωχεν, ὃ Κύριος ἀφείλετο» (Ἰὼβ α΄, 21), ἀδελφοί 
μου. Ιζαλῶν δὲ τοὺς ναυτικοὺς πλησίον του τοὺς εἰδοποίησε νὰ μὴ 
φοβοῦνται ἐκ μέρους του οὐδεμίαν τιμωρίαν διὰ τὴν ζημίαν, διότι ὁ 
Κύριος ϑὰ φροντίση διὰ τὸ μέλλον. 

8. ᾿Επειδὴ δὲ ἀρκετοὶ ἐκ τῆς πόλεως συνεχεντρώϑησαν εἷς τὰ ΤΤα- 
τριαρχεῖα διὰ νὰ τὸν παρηγορήσουν διὰ τὴν μεγάλην καταστροφήν, ἧ 
ὑποία ἔγινε, κατέφϑᾳσεν ἀμέσως ὁ Άγιος Πατριάρχης καὶ τοὺς εἶπε 
μεταξὺ ἄλλων καὶ τὰ ἑξῆς' «Λὲν πρέπει νὰ σκυϑρωπάζετε διὰ τὴν ζη- 
μίαν, ποὺ ἐπῆλϑεν ἐξ αἰτίας τοῦ κινδύνου τῶν πλοίων' κανεὶς ἄλλος 
δὺν εὐθύνεται δι᾽ αὐτό: αἴτιος τῆς συμφορᾶς εἶμαι ἐγὼ καὶ μόνον 
ἐγώ. Διότι δὲν ϑὰ συνέβαινεν αὐτὴ ἢ καταστροφή, ἐὰν ἐγὼ δὲν εἶχον 
ἐπηρεασθῆ, ἀπὸ λογισμοὺς ὑψηλοφροσύνης ἀπὸ τὴν σκέψιν τῆς µετα- 
δόσεως εἰς τὸν πληϑυσμὸν ξένων ἀγαθῶν, τῶν ἀγαϑῶν, τὰ δποῖα πα- 
ρέχει ὁ Θεός. Ὁ Θεὸς λοιπὸν παρεχώρησε νὰ συμβῇ αὐτὴ ἡ συμφορά, 
διὰ νὰ καταπαύσῃ τὴν ἐγωϊστιχήν μου αὐτὴν ἔπαρσιν, ἐπιδιώχων τὴν 
ταπείνωσίν μου. Γνωρίζει καλῶς ὁ Θεός, ὅτι πολλὰς φορὰς ἢ ύψηλο- 
φροσύνη γίνεται αἰτία τῆς ἐλεημοσύνης εἰς ἐκεῖνον, ποὺ δὲν προσέχει" 
δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον ἣ πτωχεία ταπεινώνει τὸν ἐγωϊστὴν 
καὶ ὑπερήφανον ἄνδρα «πενία ἄνδρα ταπεινοῖ» ({1αροιμ. ι΄, 4), ὅπως 
λέγει ἡ Γραφή. 

4, ᾿Εγὼ λοιπὸν ἔγινα ἀφορμὴ δύο κακῶν, τῆς ὑψηλοφροσύνης µου 
καὶ τῆς συμφορᾶς σας. Τοιουτοτρόπως καὶ ἐγὼ ἀπὸ τὴν κενοδοξίαν 
ἔχασα τὸν μισϑὸν τῆς ἐλεημοσύνης, ἀλλὰ καὶ ἔγινα αἴτιος ἀπωλείας 
τόσων χρημάτων. Τώρα δὲ φέρω ἐπάνω μου ὅλας τὰς ἁμαρτίας τῶν 
ἐχ τῆς πείνης ϑλιβομένων ψυχῶν. Πλὴν ὅμως ὁ Θεός, ἂν ὄχι δι᾽ ἐμέ, 
ἀλλὰ χάριν τῆς στοργικῆς φροντίδος Του ὑπὲρ τῶν δυστυχούντων, 
ἀσφαλῶς θὰ ἐξεύρῃ τρόπον νὰ ἱκανοποιήσῃ, ὣς γνωρίζει, τὰς ἀνάγ- 
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κας τῶν τέκνων του. Διότι Δὐτὸς εἶπε' Δὲν θὰ σὲ ἀφήσω μόνον εἷς 
τὴν θλῖψιν σου(), ἀφοῦ δὲ τὸ εἶπε ὁ Θεὸς ἀσφαλῶς καὶ θὰ πραγμα- 
τοποιήσῃ τὴν ὑπόσχεσίν του. 

5, Συνέβη τότε, ὥστε αὐτοί, ποὺ πραγματικῶς ἦλϑον νὰ παρηγο- 
ρήσουν τὸν "Ἅγιον Πατριάργην, διὰ τὴν τόσον μεγάλην ἀπώλεναν, 
ἀπεχώρησαν παρηγορηϑέντες οἳ ἴδιον ἀπὸ ἐκεῖνον. ᾿Αλλὰ καὶ πρά- 
γµατι ἡ πρὸς τὸν Θεὸν βαϑεῖα ἐμπιστοσύνη τοῦ ᾿Αγίου συντόμως ἐπε- 
βοαβεύϑη: διότι δὲν παρῆλϑε πολὺς ἀπὸ τῆς δοχιμασίας χρόνος καὶ ὃ 
Θεὸς διπλασιάζει εἰς τὸν νέον Ἰὼβ τὰ ὑπάρχοντα, ὥστε νὰ βοηϑῇ τοὺς 
δυστυχεῖς καὶ τοὺς πτωχοὺς μὲ περισσοτέραν μεγαλοψυχίαν καὶ νὰ τοὺς 
προσφέρῃ περισσοτέραν ποσότητα παρὰ πρότερον. 


Β Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου 


Ν ΤΙΣ ΑΔΕΛΦΟΣ ἀσκήσας καθ” ἑαυτόν, τῶν πάνυ ἐπισήμων" οὗτος 

ἀκούσας περὶ τοῦ βίου τοῦ "Ἁγίου Γ]αχωμίου, ἐλθὼν παρεκάλεσεν αὖ- 

τὸν δέξασϑαι αὐτὸν εἷς τὸ Κοινόβιον. Κ]σδεχϑεὶς οὖν καὶ ποιήσας 
ὀλίγας ἡμέρας, ἐπεθύμει μαρτυρῆσαι, τοῦ κόσμου εἰρηνεύοντος χαὶ τῆς ᾿Γἔχκλη- 
σίας χάριτι Θεοῦ γαληνιώσης καὶ προκοπτούσης, τοῦ ἓν 'Ἁγίοις Κωνσταντίνου 
τότε βασιλεύοντος. 

2, Οὗτος οὖν συνεχῶς παρεχιίλει τὸν μακάριον λέγων᾽ εὖξαι, ᾿Αρβᾶ ὑπὲρ ἐμοῦ, 
ἵνα γένωμαι μάρτυς: ὃ δὲ Γέρων ἔνον θέτει αὐτὸν λέγων᾽ ὑπόμεινον, ἀδελφέ, τὸν 
ἀγῶνα τοῦ Μοναχοῦ γενναίως καὶ ἁμώμως, κατὰ τὴν τοῦ Χριστοῦ εὐαρέστησιν 
τὸν βίον σου κατορθώσας, καὶ ἕξεις εν οὐρανοῖς τὴν μετὰ Μαρτύρων κοινωνίαν᾿ 
τὸν δὲ λογισμὺν τοῦτον μηκέτι, παραχωρήσῃς εἰσελϑεῖν εἷς τὴν καρδίαν σού. 

8. ᾿Εχείνου δὲ μὴ ἀνιένῖῶς,. ἀλλὰ χαϑ᾽ Ε"πτην ἐπιτείνοντος τὴν ἐπιϑυμίαν 
εἷς τοῦτο καὶ ἐνοχλοῦντος τῷ ᾿Αγίῳ, ἵνα εὔξηται ὑπὲρ αὐτοῦ, ἀποσείσασθαι τὴν 
τοιαύτην ὄχλησιν ὃ μέγας, εἶπεν αὐτῷ᾽ ἐγὼ εὔχομαι" καὶ εἶ τοῦτο θέλεις, χαταλή- 
ψεταί σε᾿ ἀσφαλίζου δὲ σεαυτόν, μήποτε ἐπελθούσης τῆς ὥρας, ἀντὶ τοῦ μαρτυ- 
ρῆσαι εὐρεδῇς ἀρνούμενος τὸν Χριστόν: ἀληϑῶς γὰρ σφάλλει ὃ αὐτομολῆσαι βου: 
λόμενος καὶ ἐμπεσεῖν εἷς πειρασμόν, τοῦ Κυρίου ἡμῶν ᾿Τησοῦ Χριστοῦ κελεύον" 
τος ἡμῖν προσεύχεσϑαι μὴ ἐμπεσεῖν εἷς πειρασμόν, 

4, ᾿Εγένετο δὲ μετὰ δύο ἔτη, ἀποσταλῆναι τινὰς τῶν ἀδελφῶν παρὰ τοῦ με- 
γάλου εἷς τὴν ἀνωτέραν αὐτῶν κώμην ἐπὶ τὸ συνάξαι ϑρύα λόγῳ τῶν ψιαϑίων᾽ 
τῇ δὲ κώμῃ πλησιάζουσι βάρβαροι οἳ λεγόμενοι ὨΠλέμμνες᾽ καὶ τυγχανόντων ἔχεῖσε 
τῶν ἀδελφῶν, καὶ συναγαγόντων τὰ ϑρύα, ἀπέστειλε πρὸς αὐτοὺς ὁ μακάριος τὸν 
ἀδελφὸν τὸν ἐπιϑυμοῦντα μαρτυρῆσαι, δαπάνας ὀλίγας ἀπενεγχεῖν τοῖς ἀδελφοῖς 
παραγγείλας αὐτῷ ἀσφαλίσασϑαι ἑαυτόν, καὶ εἶπῶν τὸ γεγραμμένον, καὶ ὣς δι᾿ 
αἰνίγματος δηλώσας αὐτῷ, ὅτι ἰδοὺ νῦν χαιρὸς εὐπρόσδεκτος, ἰδοῦ νῦν ἡμέρα 
σωτηρίας μηδὲ μίαν ἐν μηδενὶ διδόντες προσκοπήν, ἵνα μὴ μωμηϑῇ ἢ διακονία. 

5, “δὲ λαβὼν ὄνον καὶ ἐπιϑεὶς τὰς δαπάνας, πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς ἐπορεύετο. 
καὶ γενομένου αὐτοῦ περὶ τὴν ἔρημον, χατελθόντες οἱ βάρβαροι ἀπὸ τοῦ ὄρους 
ἐπὶ τὸ ὑδρεύσασῦαι ὕδωρ, ὑπαντῶσιν αὐτῷ" καὶ κρατήσαντες αὐτόν, ἔδησαν τὰς 
χεῖρας αὐτοῦ, λαβόντες δὲ καὶ τὸν ὄνον μετὰ τῶν χρειῶν, ἀπήγαγον αὐτὸν εἰς τὸ 
ὄρος πρὸς τοὺς ἄλλους βαρβάρους. | 

6. ᾿Ιδόντες δὲ οἳ λοιποὶ βάρβαροι ἐρχόμενον αὐτόν, ἤρξαντο χλευάζειν αὐτὸν 


1) «Κύριος δὲ εἶπε πρὸς μέ.... ὅτι Κύριος ὁ Θεός σου ὁ προπορευόμενος 
μεϑ᾽ ὑμῶν ἐν ὑμῖν, οὔτε μή σε ἀνῇ, οὔτε μή σὲ ἐγκαταλίπῃ» (Λευτερ. λα΄, 2-- 0). 


432 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Γ’ 


λέγοντες' μονάζον, ἐλϑὲ προσκύνησον τοῖς εἰδώλοις ἡμῶγ' καὶ σφάξαντες ζῷα, 
σπονδὰς ἐποίησαν τοῖς ϑεοῖς αὐτῶν, καὶ ἀγαγόντες τὸν Μοναχόν, ἠνάγκαζον αὐ- 
τὸν συσπεῖσαι αὐτοῖς' μὴ βουλομένου δὲ αὐτοῦ τοῦτα ποιῆσαι, μετὰ ϑυμοῦ προσ- 
ήλϑον αὐτῷ κατέχοντες γυμνὰ τὰ ξίφη, καὶ ἀπειλοῦντες. ὥς εἶ μὴ βούλοιτο ϑῦσαι, 
εὐϑὺς ἄναιρεϑ ήσεται ὗπ᾽ αὐτῶν. 

τ. Ὁ δὲ ἰδὼν γυμνὰ τὰ ξίφη, καὶ τὸ ἦθος αὐτῶν τὸ ἄγριον φοβηϑείς, ἔλαβε 
καὶ ἔσπεισε τοῖς εἶδώλοις αὐτῶν, καὶ ἔφαγε μετ᾽ αὐτῶν καὶ ἓκ τῶν χρεῶν τῶν εἴἲ- 
δωλοϑύτων, καὶ δειλιάσας τὸν σωματικὸν ϑάνατον, τὸν ψυχικὸν ἀπέϑανγε, τὸν Λε- 
σπότην Χριστὸν ἀρνησάμενος. 

8. Εἶτα ἀπολνθεὶς ἀπὸ τῶν βαρβάρων κατῆλϑεν ἐκ τοῦ ὄρους, καὶ εἰς ἑαυτὸν 
ἐλθών, ἔγνω τὴν ἀνομίαν αὐτοῦ, μᾶλλον δὲ τὴν ἀσέβειαν ἣν ἐποίησε καὶ σχίσας τὰ 
ἱμάτια αὐτοῦ μετὰ τὸ τύψαι πολὺ τὸ πρόσωπον αὐτοῦ, ἔρχεται εἰς τὴν Μονήν. 

9. Γνοὺς δὲ ὁ μακάριος τὸ συμβὰν αὐτῷ, ἐξῆλϑεν εἰς ἀπέντησιν αὐτοῦ πάνυ 
λυπούμενος᾽ ὁ δὲ ἰδὼν πρὸς αὐτὸν ἐρχόμενον, βάλλει ἑαυτὸν ἐπὶ πρόσωπον ἐπὶ 
τὴν γῆν, κράζων μετὰ μλαυϑμοῦ᾽ ἥμαρτον τῷ Θεῷ καὶ σοί, ὦ Πάτερ, ὅτι οὖκ 
ἤκουσα τῆς ἀγαθῆς οου συμβονλίας᾽ εἶ γὰρ Ἠκονόν σου, οὐκ ἂν ταῦτα ὑπέστηγ. 
Ὃ δὲ μέγας ἔφη πρὸς αὔτόν' ἀνάστα, ἄϑλιε᾽ σεαυτὸν ἀπέκλεισας ἀπὸ τοσούτων 
ἀγαϑῶν, ὦ ταλαίπωρε’ ἀληϑῶς ἐπετέϑη σοι στέφανος καὶ ἀπέῤῥιψας αὐτὸν ἀπὸ σοῦ. 

10, Ὁ Λεσπότης Χριστὸς παρῆν μετὰ τῶν “Αγίων Αὐτοῦ ᾿Αγγέλων, τὸ διά- 
ὅημα ἐπὶ τῆς κεφαλῆς σου βουλόμενος ϑεῖναι, καὶ Τοῦτον ἠρνήσω διὰ ῥοπὴν 
ὥρας: καὶ ϑάνατον, ὃν μέλλεις ὑφίστασϑαι καὶ μὴ ϑέλων, φοβηϑείς, ἐξέπεσες τοῦ 
Θεοῦ σου, καὶ τὴν αἰώνιον ζωὴν ἀπώλεσας' ποῦ οἳ πρὸ τούτου σου λόγοι: ποῦ 
ἡ ὄρεξίς σον : 

11. Εἰπόντος δὲ ἐκείνου, ἥμαρτον, Πάτερ, κατὰ πάντα καὶ οὗ δύναμαι ἔτι εἲς 
τὸν οὐρανὸν ἐπάραι τὸ πρόσωπόν µου ἀπωλόμην, ὢ Πάτερ, αὖκ ἔστιν ἀπὸ τοῦ 
νῦν ὑπόστασίς μοι τοῦ δυνηϑῆναι μεταγοῆσαι' τί ποιήσω, ὦ Πάτερ, οὗ προσεδό- 
κῶν οὕτω γενέσϑαι. ! 

12. Ταῦτα καὶ πλείω τούταγ-λέγοντος αὐτοῦ καὶ δλοφυρομένου πιχρῷς, ἔφη 
πάλιν ὁ μέγας πρὸς αὐτόν᾽ Σὺ μέν, ἄϑλιε, παντελῶς σεαυτὸν ἀλλότριον τοῦ 
Κυρίου κατέστησας, ἀγαϑὸς δέ ἐστιν ὁ Θεός, καὶ οὐδέποτε συνέσχεν εἰς μαρτύριον 
ὀργὴν αὐτοῦ, ὅτι ϑελητὴς ἔλέους ἐστί, καὶ τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν αἴρει ἐξ ἡμῶν µε: 
τανοούντων- οὗ γὰρ ϑέλει τὸν ϑάνατον τοῦ ἁμαρτωλοῦ, ἀλλὰ τὴν μετάνοιαν, χαὶ 
τόν πεσόντα μὴ ἐμμένειν τῷ πτώματι, ἀλλὰ ἀναστῆναι᾽ διὰ τοῦτο μὴ ἀπογνῷς 
σεαυτοῦ, ἔστι γὰρ ἐλπὶς σωτηρίας: ἐὰν γάρ, φησιν, ἐχκοπῇ δένδρον, πάλιν ἄνδή- 
σει. ᾿Εὰν οὖν ϑέλῃς ἀκοῦσαι µου κατὰ πάντα, ἅπερ ἂν εἴπω σοι, ἕξεις συγχώ- 
ρησιν παρὰ Θεοῦ. | 

19. Ὁ δὲ πικρῶς κλαίων, ἔλεγεν' ἀκούσω σου ἐν πᾶσιν ἀπὸ τοῦ νῦν, Πάτερ" 
καὶ κελεύει αὐτὸν ὃ μέγας ἀναχωρήσαντα εἲς ἥσνχον κελλίον ἀποκλεῖσαι ξαυτόν, 
καὶ μηδενὶ συντυχεῖν ἕως ϑανάτον᾽ καὶ παρὰ μίαν ἐσϑίειν, ἄρτον δὲ καὶ ἅλας μό- 
νον, καὶ μεταλαμβάνειν ὕδατος μόνου, ποιεῖν δύο ψιάϑια μόνα καϑ᾽ ἑκάστην ἥμέ- 
ραν, ἕκάστου τῶν λοιπῶν ἀδελφῶν ἓν ψιάθιον ποιοῦντος κατὰ τὸν χανόνα᾽ μαὶ 
ἀγρυπνεῖν καὶ εὔχεσθαι ὅσον ἰσχύει, κλαυϑμοῦ δὲ καθόλου μὴ ἀπολείπεσϑαι. 

14. Ὃ δὲ δεξάμενος ταῦτα σὺν προϑυμίᾳ, ἀνεχώρησεν ὥς προσετάγη, καὶ ἐδι- 
πλασίασε πάντα τὰ προστεταγμένα αὐτῷ" οὐδενὶ δὲ συνέτυχεν ἄλλῳ, εἰμὴ τῷ "Αγίῳ, 
καὶ τῷ (ϑεοδώρῳ, καὶ ὀλίγοις τῶν ἄλλων Γερόντων παρ᾽ ὅλην τὴν ζωὴν αὐτοῦ. 
Ποιήσας οὖν δεκαετῆ χρόνον ἀγωνιζόμενος οὕτως, ἐκοιμήϑη τῇ τοῦ Κυρίου χά- 
ριτι χαλῶς, μαρτυρήσαντος τοῦ μεγάλου τῇ ἀναπαύσει αὐτοῦ. 


Ερμηνεία 


ΖΗ ΚΑΠΟΤΕ ἕνας Μοναχός, ποὺ ἠσκήτευε μόνος του καὶ 
ἦτο ἐκ τῶν ὀνομαστῶν τῆς περιοχῆς ἐκείνης. Αὐτὸς λοιπόν, 
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μόλις ἐπληροφορήϑη διὰ τὸν βίον τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου, ἧλϑε καὶ τὸν 
παρεκάλεσε νὰ τὸν δεχθῇ. εἰς τὸ Γζοινόβιον. Πράγματι ἐγένετο δεκτὸς 
εἰς τὸ Κοινόβιον καὶ παρέμεινεν εἰρηνικὸς μερικὰς ἡμέρας. Μετὰ ἀπὸ 
ὀλίγον καιρὸν ὁ προειρημένος Μοναχὸς ἤρχισε νὰ ἐπιθυμῇ τὸ μάρτύ- 
ριον, καίτοι ὑπῆρχεν εἰς τὸν κόσμον εἰρήνη καὶ ἡ ᾿Εχχλησία, μὲ τὴν 
Χάριν τοῦ Θεοῦ, ἀπήλαυε γαλήνης καὶ προέκοπτεν εἷς τὸ ἀγαϑόν, 
διότι ἐβασίλευε τότε ὁ "Αγιος Κωνσταντῖνος. 

9, Ὑπὸ τὸ κράτος τῆς ἐπιϑυμίας αὐτῆς παρεκάλει συνεχῶς τὸν 
"Αγιον Παχώμιον λέγων: 

--᾿Αββᾶ, προσευχήσου δι᾽ ἐμὲ νὰ γίνω Μάρτυς. 

Ὃ Γέρων, ὣς διορατικὸς ποὺ ἦτο, τὸν ἐνουθέτει νὰ μὴ ἐπιμένῃ 
εἷς τὸν λογισμόν του αὐτόν: 

-- Κάμε ὑπομονήν, ἀδελφέ µου,---τοῦ ἔλεγεν --- εἰς τὸν ἀγῶνα 
τῆς μοναχικῆς πολιτείας, ὥστε νὰ νικήσῃς εἷς τὸν βίον σου, ὅπως δέ- 
λεν ὁ Κύριος, μὲ γενναιότητα καὶ ἀμέμπτως καὶ ἀσφαλῶς ϑὰ ἀξιωϑῇς 
τοῦ χοροῦ τῶν ᾿Αγίων Μαρτύρων εἰς τὴν ἄλλην ζωήν, διότι καὶ ὁ μο- 
ναχικὸς βίος εἶναι ἑχούσιον μαρτύριον. Πρόσεξε δὲ τὸν λογισμὸν αὖ- 
τὸν μὴ τὸν ἀφήσῃς νὰ αἰχμαλωτίσῃ τὴν καρδίαν σου. 

3. Παρ ὅλας ὅμως τὰς συμβουλὰς τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου ὁ Μονα- 
χὸς δὲν ὑπεχώρει, ἀλλὰ καθ” ἑκάστην ἡμέραν ἐπέτεινε τὴν ἐπιϑυμίαν 
του καὶ ἠνώχλει τὸν Γέροντα νὰ εὐχηῦῇ, διὰ νὰ μαρτυρήση. Διὰ νὰ 
ἀποφύγῃ τὴν ἐνόχλησιν αὐτὴν ὁ Ἅγιος Παχώμιος καὶ φοβούμενος τὰς 
εὐθύνας, ἐὰν 9ᾶ παρεκάλει τὸν Θεὸν διὰ τοιοῦτον πρᾶγμα, τοῦ εἶπεν: 

-- Ἐγὼ εὔχομαι, ἐφ᾽ ὅσον τὸ ἐπιϑυμεῖς' καὶ ἐὰν ϑέλῃς τὸ μαρ- 
τύριον, ϑὰ σὲ εὕρῃ. Πρόσεξε, ὅμως, μήπως, ὅταν ἔλϑῃ ἣ ὥρα, ἀντὶ νὰ 
μαρτυρήσῃς διὰ τὸν Χριστόν, Τὸν ἀρνηϑῇς. Δι᾽ αὐτὸ πρέπει νὰ περι- 
φρουρήσῃς τὸν ἑαυτόν σου, διότι πραγματικῶς σφάλλει ἐκεῖνος, ποὺ 
ἐπιδιώκει μόνος του τὸ μαρτύριον καὶ ρίπτεται, χωρὶς ἀνάγκην, εἰς 
τὸν κίνδυνον, ἐπειδὴ λησμονεῖ αὐτό, ποὺ διέταξεν ὃ Κύριος ἡμῶν Ἴη- 
σοῦς Χριστός, νὰ προσευχώμεϑα, διὰ νὰ μὴ ἐμπέσωμεν εἰς πειρασμὸν 
«Καὶ μὴ εἰσενέγχῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμὸν» (Ματϑ. ς’, 19). 

4. Μετὰ ἀπὸ δύο ἔτη ὁ Μέγας Παχώμιος ἀπέστειλε μεριχοὺς ἐκ 
τῶν ἀδελφῶν τοῦ Κοινοβίου εἰς χωρίον κείμενον ὑψηλότερον τοῦ Μο- 
ναστηρίου, διὰ νὰ μαζέψουν βοῦρλα, ποὺ τοὺς ἐχρησίμευον διὰ τὸ πλέ- 
ξιμον τῶν ψαϑιῶν. Πλησίον ὅμως τοῦ χωρίου, εἰς τὸ ὁποῖον εὑρίσκον- 
το διὰ τὸ διακόνηµα οἱ ἀδελφοί, εἶχον ἔλϑεν μερικοὶ βάρβαροι, ὀνο- 
μαζόμενοι Βλέμμνες. Ἔστειλε δὲ ὃ "Όσιος Ι]αχώμιος πρὸς τοὺς ἆδελ- 
φοὺς τὸν Μοναχόν, ποὺ ἐπεϑύμει νὰ μαρτυρήσῃ, διὰ νὰ τοὺς µεταφέ- 
ϱῃ ὀλίγα ἐφόδια, ἀφοῦ προηγουμένως τὸν συνεβούλευσε νὰ προσέχῃ 
τὸν ἑαυτόν του. Συγχρόνως, ὣς νὰ διέβλεπεν ἐκεῖνα ποὺ ἐπρόχειτο νὰ 
γίνουν, τοῦ ὑπενθύμισε τὰ ρητά’ «Ἰδοὺ νῦν καιρὸς εὐπρόσδεκτος, 
ἰδοὺ νῦν ἡμέρα σωτηρίας» (Β΄ Κορινϑ. ς’, 9), «Μηδεμίαν ἐν μηδενὶ 
διδόντες προσκοπήν, ἵνα μὴ μωμηϑῇ ἡ διακονία» (Β’ Κορ. ς’, ὃ---4)’ 
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διὰ τῶν ρητῶν αὐτῶν τοῦ ἀπεκάλυπτεν αἰνιγματικῶς τί ἐπρόκειτο νὰ 
τοῦ συμβῇ κατὰ τὴν ὅδόν. 

5. Ὁ Μοναχὸς ἐφόρτωσεν εἰς τὸν ὄνον τὰ ἐφόδια καὶ ἐπήγαινε 
πρὸς τὸ μέρος τῶν ἀδελφῶν. "Ὅταν διήρχετο πλησίον τῆς ἐρήμου, τὸν 
συναντοῦν οἱ βάοβαροι, οἱ ὁποῖοι ἔν τῷ μεταξὺ εἶχον κατέβει ἀπὸ τοὺς 
παρακειμένους λόφους διὰ νὰ πάρουν γερό. ᾿Αμέσως τὸν συλλαμβά- 
νουν, τοῦ δένουν τὰς χεῖρας, ἁρπάζουν τὸν ὄνον μὲ τὸ φορτίον του 
καὶ τὸν ὁδηγοῦν, αἰχμάλωτόν των πλέον, ἐπάνω εἰς τὸ ὄρος πρὸς τοὺς 
ἄλλους βαρβάρους, ἐκεῖ ὅπου εἶχον τὸ καταφύγιόν των. 

6. Μόλις εἶδον οἱ ἄλλοι βάρβαροι νὰ ἔρχεται ταπεινωμένος ἀπὸ τὰ 
δεσμὰ τῆς αἰχμαλωσίας ὁ Μοναχός, ἤρχισαν νὰ τὸν χλευάζουν καὶ νὰ 
τοῦ λέγουν περιφρονητικά: 

--"Ελα, Καλόγηρε, νὰ προσκυνήσῃς τὰ εἴδωλά µας! 

Ἔν τῷ μεταξὺ μερικοὶ ἐκ τῶν βαρβάρων αὐτῶν ἔσφαξαν ζῷα καὶ 
προσέφεραν ϑυσίαν εἷς τοὺς θεούς των’ ἀφοῦ δὲ ἔφερον εἰς τὸ μέ- 
σον αὐτῶν τὸν Μοναχόν, τὸν ἐβίαζον νὰ ϑυσιάσῃ καὶ αὐτὸς μαζί 
των. Οὗτος εἰς τὰς ἀρχὰς ἀντεστάϑη καὶ δὲν ὑπέκυπτεν εἰς τὰς ἀξιώ- 
σεις τῶν. Βλέποντες οἱ βάρβαροι τὴν ἀντίστασίν του ἐξωργίσϑησαν καὶ 
ϑυμωμένοι τὸν ἐπλησίασαν κραδαίνοντες ἐπάνω ἀπὸ τὴν κεφαλήν του 
τὰ γυμνά των ξίφη, καὶ ἔλεγον πρὸς αὐτόν. 

-- Ἐὰν δὲν ϑελήσῃς νὰ ϑυσιάσῃς εἰς τοὺς θεούς µας, ϑὰ σὲ φο- 
γεύσωμεν μὲ τὰ ξίφη μας. 

Ί. Ὁ Μοναχός, ἃ Ὁποῖος τόσον ἐπιμόνως ἐπεζήτει προηγουμένως 
τὸ μαρτύριον, μόλις ἀντίκρυσε τὴν ἀγρίαν μορφήν των καὶ τὰ γυμνά 
των ξίφη, ἐφοβήϑη, ἐϑυσίασεν εἷς τὰ εἴδωλά τῶν, καὶ ἔφαγεν, ἐν συ- 
ν"χεία, µαζί των ἀπὸ τὰ εἰδωλόϑυτα κρέατα. Οὕτω φοβηϑεὶς μὴ ἄπο- 
ϑάνῃ σωματικῶς, ἀπέϑανε ψυχικῶς ὃ Μοναχὸς αὐτός, ἀρνηϑεὶς τὸν 
ἠωσπότην Χριστόν | 

8. Μετὰ τὸν ἀπέλυσαν οἱ βάρβαροι καὶ κατῆλϑεν ἀπὸ τὸ ὄρος. Πύ- 
-υϑεὶς δὲ μόνος του, ἤρχισε νὰ συνέρχεται, ὥς ἀπὸ ἐφιαλτικοῦ ὀνεί- 
σον, καὶ τότε μόλις ἀνελογίσθη τὸ μέγεθος τῆς ἀνομίας ἢ μᾶλλον τῆς 
Ἱσεβείας, τὴν ὁποίαν διέπραξε. Κατεχόμενος δὲ ἀπὸ ἀφόρητον θλῖψιν 
καὶ ἀπόγνωσιν κατεξέσχισε τὰ ἐνδύματά του καὶ ἐκτύπα ἐπὶ πολὺ τὸ 
πρόσωπόν του. Ἐρείπιον ψυχικὸν καὶ ἐλεεινὸς κατὰ τὴν ἐμφάνισιν 
ἔρχεται εἰς τὸ Ιζοινόβιον. { 

9. Μόλις ἐπληροφορήθη ὁ Μέγας Παχώμιος τί τοῦ συνέβη, ἐξῆλ- 
ὃε περίλυπος νὰ τὸν προὔὐπαντήσῃ ἔξω τοῦ Κοινοβίου. "Όταν ὃ ἄρνη- 
τῆς Μοναχὸς τὸν εἶδε νὰ ἔρχεται πρὸς αὐτόν, πίπτει κάτω καὶ γοερῶς 
ἐχραύγαζε χλαίων χαὶ ὀδυρόμενος. 

-- Ἡμάρτησα, Πάτερ µου, ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ ἐνώπιόν σον, 
διότι δὲν ἤκουσα τὴν πολύτιμον συμβουλήν σου. ᾿Ἐὰν σὲ εἶχον ἀκού- 
σει, δὲν ϑὰ ὑφιστάμην αὐτὰ τὰ φοβερά, τὰ ὁποῖα ὑπέστην. 

Ὁ Μέγας Παχώμιος εἶπεν εἰς αὐτόν: 


α, 
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-- Σήκω ἐπάγω, δυστυχισμένε- ἀπέκλεισες τὸν ἑαυτόν σου, τα- 
λαίπωρε, ἀπὸ τόσα ἀγαϑά: πραγματικῶς ἀπέρριψας ἀσυλλόγιστα τὸν 
στέφανον τοῦ μαρτυρίου, ποὺ ἡτοιμάζοντο νὰ ϑέσουν ἐπὶ τῆς κεφαλῆς 
σου οἱ ΄᾿Αγγελοι. 

10. Ὁ ἴδιος ὃ Δεσπότης Χριστὸς παρευρίσκετο μὲ τοὺς Αγίους Του 
᾿Αγγέλους, κατὰ τὴν στιγμὴν τῆς δοχιμασίας σου, ἕτοιμος γὰ τοποϑε- 
τήσῃ στέμμα νικητοῦ ἐπάνω εἰς τὴν κεφαλήν σαν’ καὶ σὺ Τὸν ἠρνή- 
ϑης εἷς μίαν μόνον στιγμὴν τῆς ὥρας: καὶ φοβηϑεὶς τὸν σώματι- 
κὸν θάνατον, τὸν ὁποῖον ὁπωσδήποτε ϑὰ ὑποστῇς καὶ παρὰ τὴν ϑέ- 
λησίν σου, ἐξέπεσες ἀπὸ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ σου καὶ ἔχασες τὴν αἰ- 
ώγιον ζωήν. Ποῦ εἶναι οἱ προηγούμενοι λόγοι σου; Ποῦ εἶναι ἡ ὄρε- 
ἒίς σου νὰ μαρτυρήσῃς; 

11. Εἰς τοὺς δριμεῖς καὶ δικαίους αὐτοὺς ἐλέγχους τοῦ ᾿Αγίου Τα- 
χωμίου μὲ συντριβὴν καὶ πόνον ἀπήντησεν ὃ ἐκπεσὼν Μοναχός. 

-- Ἥμαρτον, Πάτερ µου, εἰς ὅλα τὰ σημεῖα καὶ δὲν ἔχω πλέον 
τὴν δύναμιν νὰ σηκώσω τὸ πρόσωπόν µου νὰ ἰδῶ τὸν οὐρανόν: ἐχά- 
ϑηχα, Πάτερ µου, δὲν ὑπάρχω’ μὲ χατέφαγεν ὃ πόνος καὶ ἡ Ὀλῖψις' 
πῶς ϑὰ ἠμπορέσω νὰ μετανοήσω; Τί νὰ κάμω τώρα, Πάτερ µου; Δὲν 
ἐφανταζόμουν νὰ ἐξελιχϑοῦν ἔτσι τὰ πράγματα. 

12. Αὐτὰ καὶ περισσότερα ἔλεγεν ὃ ἐκπεσὼν Μοναχός, ἄναμεμει- 
γμένα μὲ ϑρήνους καὶ δάκρυα πικρά. Λαβὼν δὲ πάλιν τὸν λόγον ὁ 
Μέγας Παχώμιος τοῦ εἶπεν. 

--"Αϑλνε, διὰ τῆς ἀρνήσεώς σου αὐτῆς ἀπεξενώϑης τελείως ἀπὸ 
τὸν Κύριον" πλὴν ὅμως ὁ Θεὸς εἶναι ἀγαϑὸς καὶ οὐδέποτε, κατὰ τὴν 
παροῦσαν ζωήν, ἣ δικαία ὀργή Του μεταβάλλεται εἰς βασανιστικὴν 
ἐκδίκησυν, διότι ἡ ϑέλησίς του εἶναι γεμάτη ἀπὸ εὐσπλαγχνίαν καὶ 
ὅταν ἡμεῖς μετανοοῦμεν, συγχωρεῖ καὶ ᾿Εχεῖνος τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν' . 
διότι δὲν δέλει τὸν θάνατον τοῦ ἁμαρτωλοῦ, ἀλλὰ τὴν μετάνοιαν αὐ- 
τοῦ, οὔτε ἐπίσης ἐπιθυμεῖ νὰ παραμείνῃ ὁ πεσὼν εἰς τὸ πτῶμα τῆς 
ἁμαρτίας, ἀλλὰ νὰ ἐγερϑῇ. Δι᾽ αὐτὸ μὴ ἀπελπισϑῇς καὶ σὺ καὶ περι- 
πέσῃς εἰς ἀπόγνωσιν, διότι ὅπως ἀναφέρεται καὶ εἰς τὴν ᾿Αγίαν | ρα- 
φὴν καὶ ἐὰν κοπῇ ἕνα δένδρον, ὑπάρχει ἐλπὶς νὰ ἀνϑήσῃ καὶ πάλιν ('). 
Ἐὰν λοιπὸν ϑὰ μὲ ἀκούσῃς εἰς ὅ,τι ϑὰ σοῦ εἰπῶ καὶ ϑὰ τὰ ἐφαρμό- 
σῃς μὲ ἀχρίβεναν, τότε ἀσφαλῶς ὃ Θεὸς ϑὰ σὲ συγχωρήσῃ. 

18. Ὁ ἐκπεσὼν Μοναχὸς μὲ δάχρυα καὶ λυγμοὺς ἀπήντησεν: 

--᾿Απὸ τώρα καὶ εἰς τὸ ἑξῆς ϑὰ ἐκτελέσω μὲ ἀκρίβειαν ὅσα 
μοῦ παραγγείλῃς. 

--- Λοιπὸν ϑὰ ἀναχωρήσῃς ἀπὸ ἐδῶ καὶ θὰ κλεισϑῇς μόνος σου 
εἰς ἕνα κελλίον ἤσυχον᾽ μέχρι δὲ τοῦ ϑανάτου σου δὲν ϑὰ δεχθῆς τὴν 
ἐπίσχεψιν οὐδενὸς καὶ μὲ κανένα δὲν ϑὰ συναναστραφῇς. Θὰ τρώγῃς 


1) «"Εστι γὰρ δένδρῳ ἐλπίς ἐὰν γὰρ ὀκκοπῇ, ἔτι ἐπανϑήσει, καὶ ὁ δάδα» 
ιγὸς αὐτοῦ οὗ μὴ ἐκλίπῃ». (Ἰώβ, ιδ΄, τ). 
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ἡμέραν παρ᾽ ἡμέραν μόνον ψωμὶ καὶ ἁλάτι καὶ μόνον νεράκι ϑὰ πί- 
γῇς. Καὶ ἐνῷ οἱ ἄλλοι ἀδελφοί, κατὰ τὸν χανόνα, κατασκευάζουν ἕνα 
ψαϑὶ τὴν ἡμέραν, σὺ θὰ κάμῃς δύο. “Ὅσον ἠμπορεῖς ϑὰ ἀγρυπνῇς καὶ 
ϑὰ προσεύχεσαι: δὲν θὰ ἀφήσῃς δὲ καθόλου τὸ δακρύβρεκτον πένθος. 

14. Τὰς ἐντολὰς αὐτὰς τὰς ἤκουσε μὲ προθυμίαν ὁ Μοναχὸς καὶ 
συμφώνως μὲ τὴν προσταγὴν τοῦ ᾿Αββᾶ Παχωμίου ἀνεχώρησε. Τόση 
δὲ ἦτο ἣ προϑυμία του, ὥστε ἐδιπλασίασε μόνος του τὸν χανόνα, ποὺ 
τοῦ ἐπεβλήϑη. Ἔσ᾽ ὅσον δὲ ἔζη, κανένα ἄλλον δὲν συνήντησε, παρὰ 
μόνον τὸν "Άγιον Παχώμιογ, τὸν Θεόδωρον καὶ ἐλαχίστους ἀκόμη 1 έ- 
ροντας. ᾿Αφοῦ λοιπὸν διῆλϑε δέχα ὁλόκληρα ἔτη τοιουτοτρόπως ἄγω- 
νιζόμενος, ἐκοιμήϑη καλῶς συνεργούσης τῆς ϑείας Χάριτος. Τὴν ἀνά- 
παυσιν δὲ τῆς ψυχῆς του, διὰ τῆς συγχωρήσεως ἐκ τῆς ἀρνήσεως, ἐβε- 
βαίωσεν ὁ ἴδιος ὁ Μέγας Παχώμιος. 


Ι. Τοῦ "Αγίου Βαρσανουφίου 


ΑΕΛΦΟΙ τινες οἰκοῦντες ἓν Μοναστηρίῳ καὶ πολλῶν λυτρωϑέντες 

πειρασμῶν ταῖς εὐχαῖς τῶν ᾿Αγίων Πατέρων, ἀκούσαντες περὶ ἐφόδου 

λῃστῶν ἔμελλον ἀναχωρεῖν τοῦ Μοναστηρίου, καὶ ἠρώτησαν περὶ τού- 
του τὸν Γέροντα τί δεῖ ποιεῖν. 

2, Καὶ ἀπεχρίϑη αὐτοῖς τάδε᾽ τὴν πεῖραν τῆς τοῦ Δεσπότου ἡμῶν ἀγαϑότη- 
τος ἔχομεν ἤδη, ἀπὸ πολλῶν ϑλίψεων καὶ πειρασμῶν ῥυσϑέντες ὑπ᾽ Λὐτοῦ' καὶ 
νῦν μὴ διστάσωμεν, ὅτι ῥύεται καὶ σχεπάζει ἡμᾶς ἀπὸ παντὸς χακοῦ᾽ ὅλην οὖν τὴν 
μέριμναν ἡμῶν κᾳὶ. ἐλπίδα ἐπ᾽ Αὐτὸν ἐπιῤῥίψωμεν, καὶ εὐχαῖς ἁγίων μὴ φροντί- 
σητε περί τινος Χακοῦ, ἀλλὰ στήκετε ἑδραῖοι τῇ πίστει Χριστοῦ, μελῳδοῦντες 
μετὰ τοῦ Προφήτου Δαβίδ᾽ «Κύριος ἐμοὶ βοηϑὸς καὶ οὗ φοβηϑήσομαι τί ποιήσει 
μοι ἄνϑρωπος», καὶ τὰ ἑξῆς᾽ καὶ τὸ «Κύριος φυλάξαι σε ἀπὸ παντὸς κακοῦ, φυ- 
λάξει τὴν ψυχήν σον ὁ Κύριος, Κύριος φυλάξει τὴν εἴσοδόν σου καὶ τὴν ξξοδόν 
σου ἀπὸ τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος». 

ὃ. Βλέπετε μήποτε μάϑωσιν οἵ ἄνϑρωποι, ὅτι, ἔχοντες τὸν Θεόν, τοὺς ἄνϑρώ 
πους φοβεῖσϑε, καὶ σχανδαλισϑῶσιν᾽ «ἐὰν γὰρ καὶ πορευδῶ ἐν μέσῳ σχιᾶς ϑα- 
νάτου» καϑ᾽ ἑκάστην πρὸς τὸν Θεὸν ψάλλοντες, λέγετε «οὐ φοβηϑήσομαι κακά, 
ὅτι Σὺ μετ᾽ ἐμοῦ εἶ»᾽ πῶς οὖν ταῦτα ἀληϑῶς λέγειν δυνάμεϑα, οὕτω δειλιῶντες ; 
εἴπατε τῇ ἀπίστῳ ψυχῇ ἵνα λάβῃ ϑάρσος᾽ «Κύριος τῶν δυγάμεων μεϑ᾽ ἡμῶν, ἀν- 
τιλήπτωρ ἡμῶν ὅ Θεὸς Ιακώβ». 

4. Ταύτης τῆς ἀποχρίσεως ἀδελφός τις ἀκούσας ἐδήλωσε τῷ αὐτῷ Γέροντι λέ- 
γώγ’ δέομαί σου, ὀφείλει τις ἔχειν τὴν πεποίϑησιν ταύτην, καὶ οἶχεῖν ἔν λῃστρι- 
κοῖς τόποις ἀφόβως; 

5. Καὶ ἀπεχρίϑη ὁ Γέρων" πάντοτε δφείλομεν ϑαῤδεῖν εἰς τὸν Κύριον, ὅτι 
οὐκ ἐᾷ ἡμᾶς πειρασθῆναι ὑπὲρ ὃ δυνάμεϑα᾽ ἀλλ᾽ ἐπειδὴ ἐδίδαξεν αὐτὸς ἡμᾶς λέ- 
γῶν" εὔξασϑε ἵνα μὴ εἰσέλϑητε εἷς πειρασμόν, εὑρίσκεται τοῦτο παράβασις ἔντο- 
λῆς Θεοῦ, ἑαυτοὺς γὰρ παραδιδύαμεν εἷς θάνατον" ἐὰν δὲ ἓν εἴρηνικῷ τόπῳ οἷ- 
κῶμεν καὶ ἀκούσωμεν περὶ ἐφόδου λῃστῶν, οὐκ ὀφείλομεν ταραχϑῆναι, ἔχοντες 
τὴν σχέπην τοῦ Θεοῦ᾽ βλέπει γὰρ ὅ Θεὸς ὅτι ἡμεῖς οὔκ εἰσηνέγχαμεν ἑαυτοὺς εἷς 
πειρασμούς. 

6. ᾿Εὰν οὖν, εὐχομένων ἡμῶν ταῦτα, ἔλϑῃ ἡμῖν ὃ πειρασμός, οἷον ἢ ἔφοδος 
λῃστῶν, ἤ τι ἄλλο τοιοῦτον, μὴ ἐκλυϑῶμεν, πρὸς δοκιμὴν ἡμῶν γίνεται καὶ 
κατὰ συγχώρησιν Θεοῦ πρὸς τὸ συμφέρον ἡμῖν' καὶ εἶ κατὰ συγχώρησιν εἴη, ἔχο- 
μεν τὸν στηριγμὸν τῆς διδασκαλίας τοῦ Αποστόλου λέγοντος᾽ «πιστὸς ὃ Θεὸς ὃς 
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οὐκ ἐάσει ἡμᾶς πειρασθῆναι ὑπὲρ ὃ δυνάμεϑα, ἀλλὰ σὺν τῷ πειρασμῷ ποιήσει 
καὶ τὴν ἔκβασιν τοῦ δύνασϑαι ἡμᾶς ὑπενεγχεῖν». 

ἰ. Καὶ γὰρ ἐὰν ἀπὸ ἀχοῆς φύγωμεν ἀπὸ τόπου εἷς τόπον, δύναται ὁ διάβο- 
λος μὴ ἑάσαι ἡμᾶς καϑίσαι ἓν τόπῳ᾽ ὅταν δὲ ἀσφαλῶς οἴδαμεν περὶ τοῦ τόπου, 
ὅτι ὑποψίαν ἔχει κινδύνου, ὀφείλομεν προασφαλίσασϑαι᾽ εἶ δὲ ὅ μὲν τόπος εἴρη- 
γικὸς εἴη, ἐξαίφνης δὲ ἔλϑῃ πειρασμός, ὁ Θεὸς βλέπων, ὅτι οὐκ ἐξ ἡμῶν ἢ αἰτία, 
σκεπάζει ἡμᾶς κατὰ τὸ θέλημα Αὐτοῦ. 

8. "ως περ γάρ τις ἐν χωγευτηρίῳ δοκιμάζει χρυσὸν καὶ ἄργυρον, οὕτως ἓν 
πειρασμοῖς δοκιμάζονται αἳ τῶν ἀνθρώπων ψυχαί. Πρὸ οὖν πειρασμοῦ μὴ µεγε- 
Ὀύνῃς σεαυτόν, ἄλλ᾽ ἡνίκα πειρασμὸς ἐπέλϑῃ, τότε τὴν σεαυτοῦ ἐπιγνώσῃ δύνα: 
μιν, καὶ ἐὰν ἴδῃς σεαυτὸν χαταπίπτοντα, ἐπικέλεσαι τὴν τοῦ Θεοῦ βοήϑειαν, καὶ 
ἐξελεῖταί σε, ἀνϑίστασο δὲ τῇ ἁμαρτίᾳ κραταιῶς, καὶ μὴ φοβοῦ πειρασμοῦ παρου- 
σίαν’ οὗ γὰρ βλάπτει ἣ πεῖρα τὸν γενναῖον ἀϑλητήν, ἀλλὰ καὶ δοχιμώτερον ἄπο- 
δείχνυσι. 

9. Πολλάκις γὰρ τὸ διὰ τοῦ πυρὸς κραταιούµενον τῷ πυρὶ ἀνϑίσταται᾽ ἡ γὰρ 
πλίνϑος, μὴ οὖσα, ἀσϑενής ἐστι καὶ ἐπίσαϑρος᾽ ἥνίκα δὲ προσομιλήσῃ τῷ πυρὶ 
καὶ ἐξοπτηϑῇ, τεῖχος γίνεται τῷ πυρὶ καὶ ἀπείργει αὐτοῦ τὴν δύναμιν ἡ γὰρ κά- 
μινος ἐκ πλίνϑου διηρτησμένη, οὕτω συνέχει ἓν ξαυτῇ τὴν ἐξαφθεῖσαν φλόγα καὶ 
οὐκ ἐᾷ ἐπὶ πλέον προβῆναι, ὥς τὸ χεράμιον τὸ ἐμβληϑὲν εἰς αὐτὸ ὕδωρ. 

10. Καὶ σὺ οὖν, ἀδελφέ, ἀνϑίστασο τοῖς πειρασμοῖς χαὶ ταῖς ϑλίψεσι τὴν 
ϑείαν συμμαχίαν ἐπικαλούμενος, καὶ πάντως δομιμιώτερος ἔσει καὶ γενναιότερος᾽ 
«ῇ γὰρ ϑλῖψις, φησίν, ὑπομονὴν κατεργάζεται, ἣ δὲ ὑπομονή, δοχιμήν», καὶ. τὰ ἑξῆς. 

11. “Όταν οὖν συμβῇ σοι θλῖψις, μὴ καταπέσῃς εὐϑύς, ἀλλὰ ποοσδόκησον ἐγ- 
γὺς οὖσαν καὶ τὴν χαράν, καὶ παρακάλει σεαυτὸν τῇ ἐλπίδι τῆς ἐπιούσης χαρᾶς, 
τοὺς ναυτικοὺς λαμβάνων ὑπόδειγμα” οὗτοι γάρ, ἐπαναστάσεως αὐτοῖς γενομένης 
ἀνέμου καὶ χειμῶνος σφοδροῦ, οὖν ἀπογινώσχουσι τῆς ἑαυτῶν σωτηρίας, ἀλλ᾽ ἄντι- 
μάχονται τοῖς χύμασιν εὐδίαν προσδεχόμενοι, καὶ οὕτω τὴν τριωνμίαν διέρχονται. 

12. Ὅταν δὲ πάλιν ἓν γαλήνῃ ὦσι, ζάλην προσδοχῶσι, καὶ τὸ πλοῖον πάντο- 
δεν περιφράτχουσι, καὶ αὐτοὶ νήφουσιν, ἵνα μὴ αἰφνιδίου κλύδωνος ἐγερϑέντος 
ἀπαρασχεύαστοι: εὐρεθῶσι καὶ χινδυνεύσωσι. 

15. Καὶ σὺ οὖν ἓν μὲν ταῖς ϑλίψεσιν ἄνεσιν προσδόχα, καὶ γενναίως ὑποί- 
σεις τοὺς πειρασμοὺς διαφυγὼν τὴν ἀπόγνωσιν, ἐν δὲ τῇ χαρᾷ, ὅταν ἐπέλϑῃ σοι, 
μὴ ὅλως ἐκείνης γενόμενος, διαχυϑεὶς ἐπιλίϑῃ τοῦ πένϑους, ἀλλὰ σύσφιγγε σεαυ- 
τὸν λύπην προσδεχόμενος, καὶ ὅταν ἐπισυμβῇ σοι, οὗ ξενισϑήσει ὧς ἀπαρασχεύ- 
ἄστος, ἀλλὰ γενναίως οἵσεις τὸ προσδοκώμενον᾽ «ἡτοιμάσθην γάρ, φησιν, καὶ οὔκ . 
ἑταράχγϑην». 


Ἑρμηνεία 


ΚΡΙΚΟΙ ἀδελφοὶ ἔζων κοινοβιακῶς εἰς Μοναστήριον᾽ οὗτοι, 

μὲ τὰς εὐχὰς τῶν Αγίων Πατέρων, ἐλυτρώθησαν ἀπὸ πολ- 

λοὺς πειρασμούς. Ιάποτε λοιπὸν οἳ ἀδελφοὶ αὐτοὶ ἐπληροφορήϑησαν, 

ὅτι πρόχειται νὰ ἐπιτεθοῦν ἐναντίον τοῦ Μοναστηρίου λῃσταί. ᾽Αμέ- 

σως ἀπεφάσισαν νὰ ἀναχωρήσουν ἐκ τοῦ Μοναστηρίου ἔκ τοῦ φόβου 

τῆς ἐνδεχομένης ἐπυϑέσεως: πρὸς τοῦτο ἠρώτησαν καὶ τὸν Γέροντα τί 
πρέπει νὰ κάμουν. 

ο. Εκεῖνος τοὺς ἀπήντησεν ὣς ἑξῆς: 

--Ὅλοι ἔχομεν προσωπικὴν πεῖραν τῆς ἀγαϑότητος τοῦ Λεσπό- 

του ἡμῶν, διότι μὲ τὴν βοήθειάν Του ἔχομεν διαφύγει πολλὰς ϑλίψεις 

καὶ πολλοὺς πειρασμούς. Δι᾽ αὐτὸ καὶ τώρα δὲν πρέπει οὐδόλως νὰ 
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ἀμφιβάλλωμεν, ὅτι ϑὰ μᾶς προφυλάξῃ καὶ δὰ μᾶς διασώσῃ ἀπὸ κάϑε 
κίνδυνον. Ας στηρίξωµεν λοιπὸν εἷς τὸν Κύριον ὅλας τὰς ἐλπίδας 
ἡμῶν καὶ ἄς ἀναθέσωμεν εἰς Αὐτὸν τὴν φροντίδα ἡμῶν: μὲ τὰς εὐχὰς 
δὲ τῶν ᾿Αγίων Πατέρων μὴ σκεφϑῆτε πῶς ϑὰ ἀντιμετωπίσητε τὸ κα- 
χόν, ἀλλὰ νὰ παραμείνετε ἀμεταχίνητοι εἷς τὴν πρὸς τὸν Χριστὸν πί- 
στιν, ψάλλοντες μαζὶ μὲ τὸν Προφήτην Δαβίδ; «ΙΚύριος ἐμοὶ βοηϑὸς 
καὶ οὐ φοβηθήσομαι τί ποιήσει μο: ἄνθρωπος» (Ψαλμ. ριζ’, 6). Καὶ 
ὅλους τοὺς στίχους τοῦ ψαλμοῦ, ὅπως ἐπίσης καὶ στίχους τοῦ ἑτέρου 
ψαλμοῦ" «Ἰύριος φυλάξαι σε ἀπὸ παντὸς κακοῦ, φυλάξει τὴν ψυχήν 
σου ὃ Κύριος, Κύριος φυλάξει τὴν εἴσοδόν σου καὶ τὴν ἔξοδόν σου 
ἀπὸ τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος» (Ῥαλμ. οκ’, {---δ). 

3. --- Προσέχετε μήπως γίνετε χακὸν παράδειγµα εἰς τοὺς ἀνϑρώ- 
πους, οἱ δποῖον μανϑάνοντες, ὅτι φοβεῖσθε ἀνϑρώπους, ἐνῷ ἔχετε τὸν 
Θεὸν προστάτην, ἀσφαλῶς ϑὰ σκανδαλισθῶσι. Καθ” ἑκάστην ἡμέραν 
μὲ κατάνυξιν νὰ ψάλλετε τοὺς στίχους τοῦ διδακτικοῦ ψαλμοῦ- «᾿ Τὰν 
γὰρ καὶ πορευθῷ ἐν μέσῳ σχιᾶς θανάτου, οὐ φοβηϑήσομαι κακά, ὅτι 
σὺ μετ᾽ ἐμοῦ εἶ» (Ψαλμ. κβ’, 4). Πῶς λοιπὸν τὰ μὲν χείλη ἡμῶν δύ- 
νανται γὰ ψάλλουν τὰ ἀληδῆ αὐτὰ λόγια, ἡ δὲ ψυχὴ ἡμῶν νὰ δειλιά- 
ζῃ; Εἰς τὴν ψυχήν, ποὺ δειλιᾶ, λόγῳ ἐλλείψεως πίστεως, νὰ εἰπῆτε μὲ 
σταθερότητα, διὰ νὰ λάβῃ ϑάρρος: «Ἠύριος τῶν δυνάμεων μεϑ᾽ ἡμῶν, 
ἀντιλήπτωρ ἡμῶν ὁ Θεὸς Ἰακὼβ» (Ψαλμ. με΄, 8). 

4. Μόλις ἤκουσε τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν ἕνας ἀδελφός, ὑπέβαλεν εἰς 
τὸν ἴδιον Γέροντα τὴν ἑξῆς ἀπορίαν: 

-- Σὲ παρακαλῶ-- εἶπεν ὁ ἀδελφὸς--- ἐξήγησέ μον’ ἔχει κανεὶς 
ὑποχρέωσιν νὰ κατοικῇ; χρὶς φόβον, εἰς τόπους γεμάτους λῃστάς, 
ὅταν ἔχῃ τὴν πεποίθησιν εἷς τὴν προστασίαν τοῦ Θεοῦ ; 

δ. Εἰς τὴν ἀπορίαν αὐτὴν ἔδωσε τὴν κατωτέρω ἀπάντησιν ὁ Γέρων: 

-- Ὀφείλαμεν νὰ ἔχωμεν πάντοτε ϑάρρος, στηριζόμενον εἷς τὴν 
πίστιν µας πρὸς τὸν Κύριον καὶ νὰ εἴμεθα βέβαιοι, ὅτι δὲν ϑὰ μᾶς 
ἀφήσῃ νὰ δοχιμασϑῶμεν περισσότερον ἀπὸ ὅσον δυνάμεθα. ᾿Επειδὴ 
ὅμως ὁ ἴδιος μᾶς ἐδίδαξε νὰ προσευχώμεϑα, ὅπως μὴ εἰσέλθωμεν εἰς 
πειρασμόν, «ἱ ρηγορεῖτε καὶ προσεύχεσϑε, ἵνα μὴ εἰσέλϑητε εἰς πει- 
ρασμὸν» (Ματϑ. κς’, 41): ὅταν εἴμεθα ριψοκίνδυνοι καὶ ἐκϑέτωμεν τοὺς 
ἑαυτούς µας εἰς τὸν χίνδυνον τοῦ ϑανάτου, παραβαίνομεν τὴν ἀνωτέ- 
ρω δεσποτικὴν ἐντολήν, διότι μόνοι µας ἐπιδιώκομεν τὴν συμφοράν. 
᾿Εὰν ὅμως κατοικῶμεν εἰς εἰρηνικὸν τόπον, ὅπου δὲν ὑπάρχουν κίν- 
δυνοι λῃστῶν, καὶ ἀἰφνιδίως ἀκούσωμεν περὶ λῃστρικῆς ἐπιϑέσεως, δὲν 
πρέπει νὰ ταραχθῶμεν ἔφ᾽ ὅσον εὑρισκόμεϑα ὑπὸ τὴν κραταιὰν σχέ- 
πην τοῦ Θεοῦ: διότι τότε καὶ ὅ Θεὸς βλέπει, ὅτι δὲν ἐρρίφϑημεν μὲ 
τὴν ϑέλησίν µας εἷς τοὺς κινδύνους τῶν πειρασμῶν. 

6. ᾿Κὰν λοιπὸν ἐπέλϑῃ εἰς ἡμᾶς πειρσσµός, ἢ ἔφοδος λῃστῶν ἢ 
ὁ,τιδήποτε ἄλλο, καϑ᾽ ἣν στιγμὴν ἡμεῖς δὲν ἀναμένομεν αὐτὸν καὶ εὖ- 
γόμεϑα, κατὰ τὴν ἐντολὴν τοῦ Ἱδυρίου, νὰ μὴ εἰσέλδωμεν εἰς πειρα- 
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"σμόν, δὲν πρέπει τότε γὰ τὰ χάσωμεν' ὁ πειρασμὺς συνέβη, κατὰ πα- 
ραχώρησιν Θεοῦ, πρὸς τὸ συμφέρον μας, διὰ νὰ δοκιμασϑῇ ἡ πίστις 
μας. Καὶ ἐφ᾽ ὅσον κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ συμβαίνουν αὐτά, τότε θὰ 
πρέπει νὰ μᾶς στηρίξῃ εἰς τὴν πρὸς τὸν Θεὸν πίστιν καὶ ἐλπίδα ἡ δι- 
δασκαλία τοῦ ᾿Αποστόλου" «Πιστὸς δὲ ὁ Θεός, ὃς οὐχ ἐάσει ὑμᾶς πει- 
ρασϑήηναι ὑπὲρ ὃ δύνασϑε, ἀλλὰ ποιήσει σὺν τῷ πειρασμῷ καὶ τὴν ἔκ- 
βασιν τοῦ δύνασϑαι ὑμᾶς ὑπενεγχεῖν» (Α΄ Κορινϑ. κ, 13). 

Τ. Διότι ἐὰν φεύγωμεν ἀπὸ τὸ ἕνα μέρος εἰς τὸ ἄλλο ἀπὸ διαδό- 
σεις περὶ κινδύνου, τότε ἀσφαλῶς ὁ διάβολος δὲν ϑὰ μᾶς ἀφήσῃ νὰ 
ἠσυχάσωμεν εἰς κανένα μέρος. "Ὅταν ὅμως βεβαιωϑῶμεν, ὅτι πρά- 
γματι εἰς ἕνα μέρος ἐνεδρεύει ὁ κίνδυνος, τότε ὀφείλομεν ἐγκαίρως νὰ 
λάβωμεν τὰ μέτρα µας, διὰ νὰ ἀσφαλισϑῶμεν' ἐὰν ὅμως ὁ τόπος, εἰς 
τὸν ὁποῖον κατοικοῦμεν, εἶναι εἰρηνικός, καὶ δὲν ἔχῃ προηγουμένως 
σημειωϑη οὐδὲν κακόν, καὶ ὅλως ἀπροσδοχήτως ἐμφανισθῇ ὁ πειρα- 
σμός, διὰ τῆς αἰφνιδιαστικῆς ἐπιθέσεως λῃστῶν, τότε ὁ Θεός, ποὺ βλέ- 
πει, ὅτι ὁ κίνδυνος δὲν ὀφείλεται εἰς τὴν ἀπρονοησίαν µας, θὰ μᾶς 
σχεπάσῃ καὶ θὰ μᾶς προφυλάξη, συμφώνως πρὸς τὸ ϑέλημά Του. 

8, Ὅπως ἀκριβῶς. δ χρυσοχόος ἐλέγχῃ μέσα εἰς τὸ ἀναμμένο κα- 
μίνι τὴν. ποιότητα τοῦ χουσοῦ ἢ τοῦ ἀργύρου, τοιουτοτρόπως καὶ ἡ 
ἐλπὶς καὶ ἣ πίστις καὶ ἡ ἀντοχὴ τῶν ψυχῶν μας ἐλέγχονται διὰ τῶν 
πειρασμῶν. Πρὶν λοιπὸν ἐ ἐμπέσῃς: εἰς πειρασμόν, μη ϑεωρῇς τὸν ἑαυτόν 
σου σπουδαῖον χαὶ μεγάλον εἰς τὴν πίστιν καὶ τὴν ἀρετήν’ τότε δὰ 
ἀντιληφθῆς τὴν δύναμίν σου, ὅταν δεχϑῆς τὴν ἐπίϑεσιν πειρασμοῦ. 
Τότε, κατὰ τὴν στι γμὴν τοῦ πειρασμοῦ, ὅταν βλέπῃς τὸν ἑαυτόν σου 
νὰ καταπίπτῃ καὶ γὰ ὑπάρχη κίνδυνος ὁλοσχεροῦς πτώσεως, νὰ ἐπικα- 
λεσϑῇς ἀμέσως τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, καὶ ἀσφαλῶς ὁ Κύριος ϑὰ σὲ 
γλυτώσῃ. Νὰ ἀνϑίστασαι μὲ γενναιότητα κατὰ τῆς ἁμαρτίας καὶ νὰ 
μὴ φοβᾶσαι τὴν παρουσίαν τοῦ πειρασμοῦ: ὅταν ὁ ἀϑλητὴς εἶναι γεν- 
ναῖος εἰς οὐδὲν τὸν ζημιώνει ἡ ἐμπλοκή του εἰς τὸν ἀγῶνα. ᾿Απ᾽ ἔναν- 
τίας διὰ τοῦ ἀγῶγος ὃ ἀθλητὴς αὐτὸς καθίσταται ἱκανώτερος, διότι 
ἔλαβε πεῖραν τῆς πάλης. 

9, ΤΠολλὰς φορὰς ἀντικείμενα, τῶν ὁποίων ἢ ἀντοχὴ ἐνισχύεται διὰ 
τοῦ πυρός, ἔχουν τὴν δύναμιν νὰ ἀνϑίστανται εἰς τὸν κίνδυνον τῆς 
φωτιᾶς” παραδείγματος χάριν τὸ τοῦβλο, μόλις πλασϑῇ ἀπὸ τὸν πη- 
λουργόν, δὲν ἀντέχειν καὶ εἶναι εὔϑραυστον' ὅταν ὅμως τοποθετηθῇ εἰς 
τὴν φωτιὰ καὶ ψηϑῇ καλά, τότε μεταβάλλεται εἰξ τεῖχος ποὺ ἐμποδί- 
ζει καὶ ἀπομακρύνει τὴν δύναμιν τοῦ πυρός. Τὸ ἴδιο τὸ καμίνι ἔχει 
χτισϑῇ ἀπὸ τοῦβλα' καὶ ὅμως συγκρατεῖ ἀποτελεσματικῶς τὴν φωτιὰν 
καὶ δὲν τὴν ἀφήνει γὰ σκορπίσῃ ἐδῶ καὶ ἐχεῖ, ὅπως ἀκριβῶς ἢ στά- 
μνα συγχρατεῖ τὸ νερό, μὲ τὸ ὁποῖον εἶναι γεμάτη. 

10. Καὶ σὺ λοιπόν, ἀδελφέ μου, νὰ ἀνϑίστασαν μὲ γενναιότητα 
ἐναντίον τῶν πειρασμῶν καὶ τῶν ϑλίψεων, ἐπικαλούμενος τὴν συμμα- 
χίαν τοῦ Θεοῦ; νὰ εἶσαι δὲ βέβαιος, ὅτι τοιουτοτρόπως ϑὰ ἀναδειχϑῇς 
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-. Ἱκανώτερος καὶ γενναιότερος. Εἶναι γνωστόν, ὅτι «Ἡ ϑλῖψις ὑπομο- 
νὴν κατεργάζεται, ἡ δὲ ὑπομονὴ δοχιμὴν» (Ρωμ. ε΄, 5-4) καὶ ὅσα ἐν 
συνεχείᾳ ὁ οὐρανοβάμων ᾿Απόστολος Παῦλος ἀναφέρει. 

11. Ὅταν λοιπὸν σοῦ συμβῇ ϑλῖψις ἐξ αἰτίας ἑνὸς πειρασμοῦ, μὴ 
ἀπογοητευϑῇς ἀμέσως καὶ καταπέσῃς, ἀλλὰ νὰ περιμένῃς, ὅτι συντό- 
µως ϑὰ ἔλϑῃ εἰς τὴν ψυγήν σου καὶ ἣ χαρά: μὲ τὴν προσδοκίαν δὲ καὶ 
τὴν ἐλπίδα τῆς ἐπερχομένης χαρᾶς νὰ παρηγορῆσαι καὶ νὰ ἀντλῆς 
ϑάρρος. Εἰς τοῦτο νὰ παραδειγματίζεσαι ἀπὸ τοὺς ναυτιχούς’ οὗτοι, 
ὥς γνωστόν, δσάχις ἀντιμετωπίζουν, κατὰ τὸ ταξίδιόν των, σφοδρὰν 
καχοχαιρίαν καὶ ϑαλασσοταραγήν, δὲν ἀπελπίζονται, οὔτε τὰ χάνουν' 
ἀπ᾽ ἐναντίας" ἀντιμετωπίζουν μὲ ἡρωϊσμὸν τὴν μανίαν τῶν χυμάτων, 
ἀναμένοντες τὴν γαλήνην’ μὲ τὸ ϑάρρος δὲ αὐτὸ τῆς ἐλπίδος περνοῦν 
τὴν τρικυμίαν. 

19. Όταν πάλιν ἐπικρατῇ γαλήνη, κατὰ τὸ ταξίδιόν των, δὲν ἔφη- 
συχάζουν’ περιμένουν τὴν τρικυμίαν καὶ δι’ αὐτὸ ἀσφαλίζουν ἀπὸ 
παντοῦ τὸ πλοῖον, ὥστε νὰ μὴ εἰσέρχωνται ὕδατα, εἰς περίπτωσιν ποὺ 
ϑὰ ἐγερδῃ αἰφνιδιαστικῶς ϑαλασσοταραχή: οἱ ἴδιοι δὲ οἱ ναῦται εἷ- 
ναι πάντοτε ἐν ἐπιφυλακῇ, ὥστε νὰ μὴ εὑρεθοῦν ἀπροετοίμαστοι καὶ 
κιγδυνεύσουν κατὰ τὴν ὥραν τῆς τρικυμίας. 

15. Καὶ σὺ λοιπόν, ὅταν διέρχεσαι ϑλίψεις, νὰ ἐλπίζῃς, ὅτι θὰ ἔλ- 
ϑῃ καὶ ἡ ἀναψυχή, ὥστε νὰ ὑποφέρῃς μὲ γενναιότητα τοὺς πειρασμοὺς 
καὶ νὰ ἀποφύγῃς τὴν ψυχοβλαβῆ ἀπογοήτευσιν. Ὅταν πάλιν ἔλϑῃ εἰς 
τὴν ψυχήν σου ἡ προσδοκωµένη χαρά, πρόσεξε γὰ μὴ αἰχμαλωτισϑῇς 
τελείως ἀπὸ αὐτὴν, καὶ σχορπίσῃς τὴν διάνοιάν σου εἰς τὰ χαρούμενα 
περιστατικά, ὥστε Υὰ-λησμονήσῃς τὸ κατὰ Χριστὸν ὠφέλιμον πένϑος' 
ἀντιθέτως πρέπει νὰ εἶσαι συγκρατημένος ἀναμένων τὴν ἔλευσιν λύ- 
πης. Τοιουτοτρόπως ὅταν θὰ σοῦ ἔλϑῃ ἢ ἀναμενομένη λύπη, ἐπειδὴ 
δὲν ϑὰ εἶσαι ἀπροετοίμαστος δι᾽ αὐτήν, δὲν ϑὰ ἐξαφνιασϑῇς, ἀλλὰ μὲ 
γενναιότητα θὰ ὑποφέρῃς αὐτό, ποὺ ἐπερίμενες' αὐτὸ τὸ νόημα ἔχει 
καὶ τὸ ρητόν' «Ἡτοιμάσθην καὶ οὐκ ἐταράχϑην» (Ψαλμ. ρνη΄, 60). 


Δ. Τοῦ ᾿Αγίου Ἡσαΐου 
Ο ΕΥΡΕΙΝ τὴν εὐχαριστίαν ἔν καιρῷ πειρασμοῦ, ἀποστρέφει εἰς τὰ 
ὀπίσω τοὺς ἐπερχομένους πειρασμούς. 


ἝἙομηνεία 
ο ΝΑ ΑΙΓΣΘΑΝΕΣΑΙ εὐχαρίστησιν κατὰ τὴν ὥραν τοῦ 


πειρασμοῦ, εἶναι δύναμις ἀποδιώκουσα εἰς τὰ ὀπίσω τοὺς 
ἐπιτιθεμένους πειρασμούς. 
Ε, Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 
ΚΤΟΣ προσευχῆς καὶ ὑπομονῆς πειρασμοὺς νικῆσαι ὃ ϑέλων, οὐχ 
ἀπώσεται αὐτούς, ἀλλὰ καὶ πλέον ἐμπλακήσεται. 
2. ᾿Εν καιρῷ ϑλίψεως βλέπε τὴν προσβολὴν τῆς ἡδονῆς' ἐπειδὴ 
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γὰρ ἣ προβολὴ παραμυϑεῖται τὴν ϑλῖψιν, εὐπαράδεχτος γίνεται, 

ὃ. “Ὁ τὰ ἐνεστῶτα ϑλιβερὰ τῶν μεταγενεστέρων ἀγαϑῶν προσδεχόμενος, γγῶ- 
σιν ἀληϑείας εὕρηκε καὶ ὀργῆς καὶ λύπης δᾳδίως ἀπαλλαγήσεται. 

4. “Ὁ πᾶσαν παχὴν ἐπιφορὰν ἀποκλεῖσαι βουλόμενος, ὀφείλει διὰ προσευχῆς 
συναλλάσσειν τῷ Θεῷ τὰ πράγματα, καὶ κρατεῖν μὲν γοερῶς τὴν εἰς αὐτὸν ἐλ- 
πίδα, τῆν δὲ φροντίδα τῶν αἰσϑητῶν κατὰ δύναμιν παραλὀγίζεσθαι. 

Πειρασμοῦ ἐπελϑόντος, μὴ ζήτει διατὶ ἢ πῶς καὶ παρὰ τίνος ἐλήλυϑεν, 
ἀλλ᾽ ὅπως ἄν αὐτὸν ἀλύπως καὶ ἀμνησικάκως ὑπομείνῃς. 

6. ᾿Αλλότριον καχὸν οὗ προστίϑησιν ἁμαρτίαν, ξὰν μὴ ἡμεῖς αὐτὸ κακαῖς ἐν- 
νοίαις παραδεξώμεϑα. 

1, "Ὅταν ἀδικουμένου σου σκληρυνϑῇ τὰ σπλάγχνα καὶ ἡ καρδία σου, μὴ 
λυποῦ ὅτι οἰκονομικῶς ἐκινήδη τὸ ἐγκείμενον, ἀλλὰ χαίρων ἀνάκοπτε τοὺς ὅπα- 
γακύπτοντας λογισμούς, εἰδὼς ὅτι τούτων ἐκ προσβολῆς ἀναιρουμένων, καὶ τὸ 
κακὸν μετὰ τὴν κίνησιν συναναιρεῖσθαι πέφυκε' τῶν δὲ λογισμῶν ἐνδελεχούντων, 
κἀχεῖνο προσϑήχην λαμβάνειν εἴωϑεν. 


Ἑρμηνεία 


ΚΕΙ͂ΝΟΣ ποὺ δέλει γὰ γικήσῃ τοὺς πειρασμοὺς χωρὶς προ- 
σευχὴν καὶ ὑπομονήν, τίποτε δὲν κατορθώνει" ἀντὶ νὰ τοὺς 
ἀπομαχρύνῃ, περισσότερον περιπλέκεται εἰς αὐτούς. 

2, Κατὰ τὴν διάρκειαν τῆς ϑλίψεως νὰ βλέπῃς μὲ τοὺς ὀφϑαλιιοὺς 
τῆς ψυχῆς σου τὴν προσέγγισιν τῆς πνευματικῆς ἡδονῆς: ἐπειδὴ ἣ ἀνα- 
μονὴ τῆς ἡδονῆς αὐτῆς καταπραῦνει τὴν ϑλῖψιν καὶ παρηγορεῖ τὸν 
ἄνθρωπον, ποὺ θλίβεται, δι’ αὐτὸ καὶ εὐκόλως αὐτὸς τὴν ἀποδέχεται. 

ὃ. ᾿Εκεῖνος ὃ ὁποῖος ἀναμένει νὰ δεχϑῇ καὶ πάλιν τὰς παρούσας 
θλίψεις, μετὰ τὰ προσδοχώμενα ἀγαϑά, αὐτὸς πραγματικῶς ἐγνώρισε 
τὴν πραγματικὴν ἀλήϑειαν εἰς τὴν ζωὴν καὶ εὐκόλως ϑὰ ἀπαλλαγῇ 
ἀπὸ τὴν ὀργὴν καὶ τὴν λύπην. { 

4. Αὐτός, ποὺ ἐπιθυμεῖ νὰ ἀποτρέψῃ ἐπίθεσιν παντὸς καχοῦ, ἔχει 
ὑποχρέωσιν νὰ προσεύχεται ἐντατικῶς πρὸς τὸν Θεόν, διότι μόνον 
τοιουτοτρόπως ϑὰ δυνηϑῇ, μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Θεοῦ, νὰ μεταβάλῃ 
τὴν λυπηρὰν φύσιν τῶν πραγμάτων. Μαζὶ μὲ τὴν προσευχὴν νὰ δια- 
τηρῇ νοερῶς ζωηρὰν τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπίδα καί, κατὰ τὸ δυνατόν, 
γὰ ἀδιαφορῇ διὰ τὴν φροντίδα τῶν ὑλικῶν ὑποθέσεων. 

ὅ. "Ὅταν σοῦ συμβῇ ἕνας πειρασμός, μὴ ἀναζητῆς τὴν αἰτίαν ἢ τὸ 
πρόσωπον διὰ τοῦ ὁποίου ἐπῆλϑεν, ἀλλὰ νὰ φροντίζῃς πῶς ϑὰ τὸν 
ὑπομείνῃς, χωρὶς νὰ δοχιμάσῃς εἰς τὴν ψυχήν σου τὴν ἐπιβλαβῆ λύπην 
ἢ τὴν ἀδελφοκτόνον μνησιχακίαν. 

6. Καμόν, τὸ ὁποῖον διέπραξεν ἄλλος ἄνθρωπος, δὲν προσθέτει 
ἁμαρτίαν εἰς ἡμᾶς" τότε μόνον ἡ ξένη ἁμαρτία γίνεται καὶ ἰδική µας, 
ὅταν ἡμεῖς τὴν ἐξετάζωμεν μὲ κακὰς καὶ πονηρὰς σκέψεις καὶ οὕτω 
πος γεμίζομεν τὴν ψυχήν µας μὲ τὴν δυσοσμίαν ἔχ τῶν χαχῶν τῶν 
ἄλλων. 

τ. "Ὅταν, διότι ἀδιχεῖσαι ὑπὸ τοῦ ἄλλου, τὰ σπλάγχνα καὶ ἣ καρ- 
δία σου σκληρυνϑοῦν, μὴ λυπηϑῇς διότι τοῦτο συμβαίνει κατ᾽ οἶκο- 
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γομίαν. Πρόσεξε ὅμως μετὰ χαρᾶς νὰ ἀποκόπτῃς τοὺς ἐχ τῆς τρωϑείσης 
καρδίας σου ἀνερχομένους λογισμούς, διότι πρέπει νὰ γνωρίζῃς, ὅτι ὅταν 
γικῶνται, κατὰ τὸ στάδιον τῆς ἐπιϑέσεώς τῶν, οἱ λογισμοί, ἀσφαλῶς 
καὶ τὸ χακόν, μετὰ τὴν ὕποπτον κίνησιν, ἐκμηδενίζεται πλέον μαζὶ μὲ 
τοὺς νικηϑέντας λογισμούς. Ἔφ᾽ ὅσον ὅμως συνεχῶς οἳ λογισμοὶ πα- 
ρενοχλοῦν τὴν ψυχήν, τότε ἀσφαλῶς καὶ ἢ κίνησις πρὸς τὸ κακὸν ἐνι- 
σχύεταν, ἀλλὰ καὶ τὸ κακὸν μεγαλώνεν, ὅπως συνήϑως συμβαίνει. 


ς’. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαὰκ 


ΝΗΜΌΝΕΥΕ τοῦ Θεοῦ ἐν παντὶ καιρῷ, καὶ μνημονεύσει σου καὶ 
Ν| αὐτὸς ὅταν ἐμπέσῃς εἷς κακά. 

2. Πριν ὁ πόλεμος συγχροτηϑῇ, ἐπιζήτησον τὴν συμμαχίαν, καὶ 
πρὸ τοῦ ἀῤῥωστῆσαι, ἐπικάλεσαι τὸν ϑεραπευτήν᾽ καὶ πρὶν ἐπέλϑῃ σοι τὰ ϑλιβερά, 
πρόσευξαι, καὶ ἓν τῷ καιρῷ τῶν λυπηρῶν εὕρήσεις αὐτὸν ἀχαταμάχητον βοηϑόν. 

8.  Κιβωτὸς τοῦ Νῶε ἐν τῷ καιρῷ τῆς εἰρήνης κατεσχευάσϑη, καὶ πρὸ 
ἑκατοστοῦ ἔτους τὰ ξύλα αὐτῆς πεφύτευτο, ἐν δὲ τῷ καιρῷ τῆς ὀργῆς, οἵ μὲν ἄδι- 
κοι ἀπώλοντο, αὕτη δὲ τῷ δικαίῳ σκέπη ἐγέγετο. 

Ερμηνεία 


ΑΝΤΟΤΕ νὰ ἐνϑυμῆσαι τὸν Θεὸν διὰ τῆς προσευχῆς' τότε 
ἀσφαλῶς καὶ ὁ Θεὸς θὰ σὲ ἐνθυμηϑῇ, ὅταν περιπέσῃς εἰς 
κακά, διὰ νὰ σὲ λυτρώσῃ ἀπὸ αὐτά. 

2. Πρὶν ἀκόμη ἀρχίσῃ ὃ πόλεμος, νὰ ἐπιζητήσῃς τὴν συμμαχίαν' 
πρὶν ἀρρωστήσῃς, προσκάλεσε τὸν ἰατρόν" καὶ πρὶν περιπέσῃς εἷς 
τὰς διαφόρους Ὀλίψεις, νὰ προσευχηϑῇς εἰς τὸν Θεόν, ὥστε κατὰ 
τὴν ἐπιδρομὴν τῶν λυπηρῶν γὰ ἔχῃς ἐξασφαλίσει τὴν ἀκατανίκηταν 
βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ. Ὃ 

5. Ἡ Κιβωτὸς τοῦ Νῶε κατεσκευάσθη εἰς περίοδον εἰρήνης’ τὰ δὲ 
δένδρα, τὰ ὁποῖα ἐξησφάλισαν τὴν ξυλείαν τῆς κατασκευῆς, εἶχον φυ- 
τευϑῇ πρὸ ἑκατὸν ἐτῶν. "Όταν ὅμως ἐξερράγη ἣ ὀργὴ τοῦ Θεοῦ διὰ 
τοῦ κατακλυσμοῦ, οἱ ἁμαρτωλοὶ κατεστράφησαν, ἐνῷ ὃ δίκαιος Νῶε 
ἐσώϑη δι᾽ αὐτῆς τῆς ᾿Ιιβωτοῦ. 


Ζ. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΤΗῈΝ ὁ "Αββᾶς "Ὑπερέχιος᾽ ὕμνος πνευματικὸς ἥτω ἓν τῷ στόματί 
σου, παὶ µελέτη ἐπικουφιζέτω τὸ βάρος τῶν ἐπερχομένων σοι πειρα- 
σμῶν᾽ ὑπόδειγμα δὲ τοῦτο σαφὲς ὁδοιπόρος βαρυαχϑήσας, καὶ ἄσματι 
κλέπτων τῆς δδοιπορίας τὸν πόνον. 





2, Ἑῖπε Τέρων΄ ἐὰν ἐπέλϑῃ ἀνϑρώπῳ πειρασμός, πανταχόϑεν πληϑύνονται 
αὐτῷ αἳ ϑλίψεις, ἵνα ὀλιγωρήσας γογγύσῃ. Καὶ διηγήσατό τι τοιοῦτον᾽ ἄδελφός 
τις ἦν εἰς τὰ κελλία, καὶ ἦλϑεν ἐπ᾿ αὐτῷ πειρασμός, καὶ ἐὰν ἔβλεπέ τις αὐτόν, 
οὐδὲ ἀσπάσασϑαι αὐτὸν ἤϑελεν, οὐδὲ εἷς κελλίον εἰσαγαγεῖγ καὶ ξὰν ἔχρῃζεν ἄρ- 
του, οὐδεὶς αὐτῷ ἠλέει" καὶ εἷς ᾿Εκκλησίαν αὐτὸν ἐρχόμενον, οὐδεὶς αὐτὸν προ- 
ετρέπετο εἷς ἀγάπην, ὣς ἔστιν ἔϑος᾽ ποτὲ δὲ καὶ ἀπὸ τοῦ θέρους ἐπανελθών, καὶ 
μὴ ἔχων ἄρτον ἓν τῇ χέλλῃ ἢ ἄλλο τι τῶν ἐδωδίμων, ὥς οὐδεὶς παρέσχεν αὐτῷ, 
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οὐκ ἐγγόγγυσεν ὀλιγοψυχήσας, ἀλλὰ πάντα ταῦτα ἔφερε γενναίως εὐχαριστῶν 
τῷ Θεῷ. 

8. Καὶ Ἰδῶν ὁ Θεὸς τὴν ὑπομονὴν αὐτοῦ, ᾗρε τὸν πόλεμον τοῦ πειρασμοῦ 
ἀπ᾽ αὐτοῦ) εὐϑέως δὲ χαί τις ἦλϑεν ἀπ᾽ Αἰγύπτου κάμηλον ἐπαγόμενος πεφορτι: 
σμένην ἄρτων, οὓς καὶ ἀποϑέμενος ἓν τῇ κέλλῃ τοῦ Μοναχοῦ ἀπῆλϑεν. “Ὁ δὲ ἤρ- 
ἕατο κλαίειν καὶ λέγειν πρὸς τὸν Θεόν Κύριε, οὗκ ἤμην ἄξιος ϑλιβῆναι μικρὸν 
διὰ τὸ ὄνομά Σου; ἔκτοτε δὲ καὶ οἳ ἀδελφοὶ ἐκάλουν αὐτὸν εἷς τὰ ἑαυτῶν κελλία 
καὶ ἀνέπαυον. 

4. Γέρων τις ἀπῄει πωλῆσιχι τὰ μαλάχια αὐτοῦ, ὃ δὲ δαίμων ὑπαντήσας αὐτῷ 
ἤρπασεν αὐτὰ ἐξ αὐτοῦ καὶ ἄφαντα πεποίηκε’ καὶ εὐθὺς ἐτράπη ὁ Γέρων εἷς εὖ- 
χὴν λέγων᾽ ὁ Θεὸς εὐχαριστῶ Σοι, ὅτι ἀπήλλαξάς µε κόπου᾽ καὶ μὴ ὑπομείνας ὅ 
δαίμων τὴν εὐχαριστίαν τοῦ Γέροντος ἔκραζε λέγων᾽ ἰδοὺ τὰ μαλάχιά σου, κακό- 
γηρε᾽ ὁ δὲ Γέρων λαβὼν αὐτὰ ἐπώλησεν. 

δ. Εἶπέ τις τῶν Γερόντων περὶ Λαζάρου τοῦ πτωχοῦ, ὅτι εὑρίσκομεν αὐτὸν 
μηδὲν ἆλλο ποιήσαντα, εἰμὴ οὐδέποτε ἐγόγγυσε κατὰ τοῦ Θεοῦ, ὥς μὴ ποιοῦντος 
μετ᾽ αὐτοῦ ἔλεος, ἀλλὰ μετ᾽ εὐχαριστίας τὸν πόνον αὐτοῦ ἐβάσταζε, καὶ τὸν πλού- 
σιον οὗ κατέχρινε, καὶ διὰ ταῦτα αὐτὸν ὁ Θεὸς προσελάβετο. 

6. Μοναχὸς ἐν ἑτοίμῳ ἔχων ὑπομεῖναι γενναίως τὰ συμβαίνοντα, ἐκ μέρους 
λυπηϑήσεται ἓν καιρῷ πειρασμοῦ᾽ ὁ δὲ μὴ προσδοκῶν πειρασμόν, πλειόγως 
ἀλγήσει. 

τ. Σίφωνες προσάγονται ἐν ἡμέρᾳ ἐμπρησμοῦ, καὶ δάκρυα ἐν καιρῷ πειρασμοῦ. 

8. “Ύδωρ σβέννυσι φλόγα ἀνημμένην ἓν οἶπίᾳ, καὶ δάκρυα ἓν προσευχῇ ἔπι- 
ϑνμίας πονηράς. 

Ἑρμηνεία 


ΑΒΒΑΣ ΥΠΕΡΕΧΙΟΣ εἶπεν, ὅτι εἰς τὸ στόμα σου ἂς 

ὑπάρχῃ πάγτοτε ὁ πνευματικὸς ὕμνος καὶ ἂς ἀσχολῆσαι 
διαρχῶς μὲ τὴν ϑρησχευτιχὴν μελέτην’ τοιουτοτρόπως θὰ ἐλαφρύνῃς 
τὸ βάρος τῶν πειρασμῶν, ποὺ πρόκειται νὰ σοῦ συμβοῦν, διότι ϑὰ 
ἔχης ποοεξησφαλισμένην τὴν πνευματικὴν ἀντοχήν. ᾿Αρκετὰ χαραχτη- 
ριστιμὸν παράδειγµα εἶναι ὅ κουρασμένος ὁδοιπόρος' οὗτος, ὅταν πο- 
λυκουρασϑῇ ἀπὸ τὸ μῆκος τῆς ὁδοιπορίας, διὰ νὰ μὴ ἐξαντληϑῆ τε- 
λείως καὶ καταπέσῃ, ἀρχίζευ καὶ τραγουδεῖ διὰ νὰ μὴ αἰσϑάνεται τὸν 
χόπον τῆς πορείας. 


2. "Ενας γέρων ᾿Ασχητὴς ἔλεγεν ὅταν ἐπέλϑῃ πειρασμὸς εἰς τὸν 
ἄνϑρωπον, ἀπὸ ὅλα τὰ µέρη πλέον δοκιμάζει θλίψεις' αὐτὸ δὲ συμ- 
βαίνει διὰ νὰ γογγύσῃ, ἐπειδὴ εἶναι δύσκολον νὰ ἀντιμετωπίσῃ κανεὶς 
τόσας ϑλίψεις. Σχετικῶς ὃ | έρων αὐτὸς διηγήϑη καὶ τὸ ἑξῆς περιστα- 
τιχόν: ἸΚάποτε ἕνας ἀδελφὸς ἐμόναζεν εἰς τὰ χελλία᾽ τοῦ συνέβη λοι- 
πὸν ἕνας πειρασμός. Ἐν τῷ μεταξὺ ἐδοκίμασε καὶ τὴν ἄστοργον συμ- 
περιφορὰν ὅλων τῶν ἄλλων" οὕτω, ὅταν τὸν ἔβλεπε κανείς, ἀπέφευγε 
νὰ τὸν χαιρετήσῃ’ οὔτε καὶ εἰς ἄλλα κελλία τὸν ἐκάλουν νὰ εἰσέλϑῃ, 
οὔτε τοῦ ἔδιδον ἐλεημοσύνην: ἀλλὰ καὶ εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν ἀκόμη, ὅταν 
εἰσήρχετο, κανεὶς δὲν ἔσπευδε νὰ κάμῃ µαζί του ἀγάπην, ὅπως εἶναι ἢ 
μοναχικὴ συνήϑειᾷ. Κάποτε μόλιστα ἐϑέριζε καὶ ὅταν ἐγύρισεν εἰς τὸ 
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χελλί του, δὲν εἶχεν οὔτε τρόφιμα, οὔτε ψωμί; κανεὶς δὲ δὲν ἔσπευσε 
τὰ τοῦ προσφέρῃ κάτι. Καὶ ὅμως ὁ ἀδελφὸς αὐτὸς οὔτε ὀλιγοψύχησεν, 
οὔτε ἐγόγγυσεν, ἀλλὰ ὅλα τὰ ὑπέμεινε γενναίως εὐχαριστῶν τὸν Θεόν. 

8. Ὁ Θεός, βλέπων τὴν ὑπομονήν του, τὸν ἀπήλλαξεν ἀπὸ τὸν πό- 
λεμον τοῦ πειρασμοῦ’ ἁμέσως δὲ ἦλθε καὶ κάποιος προσκυνητὴς ἀπὸ 
τὴν Αἴγυπτον ὁδηγῶν μίαν κάμηλον φορτωμένην ἀπὸ ἄρτους: ἀπέθε- 
σε δὲ τὸ φορτίον εἰς τὸ χελλὶ τοῦ Μοναχοῦ καὶ ἀνεχώρησε. Πρὸ τοῦ 
ϑαύματος αὐτοῦ συνεκινήϑη ὃ Μοναχὸς καὶ μὲ δάκρυα ἤρχισε νὰ λέ- 
ΥΠ: Κύριε χαὶ Θεέ µου, δὲν ἤμουν ἄξιος νὰ στενοχωρηϑῶ ὀλίγον διὰ 
τὸ ὄνομά 2ου; "Είκτοτε δὲ καὶ οἱ ἄλλοι ἀδελφοὶ τὸν ἐκάλουν εἰς τὰ 
κελλία τῶν καὶ τὸν περιεποιοῦντο. 


4. Ἵνας ἄλλος Γέρων ἀνεχώρησεν ἐκ τοῦ χελλίου του, διὰ γὰ πο- 
λήσῃ τὸ ἐργόχειρόν του, ἀποτελούμενον ἀπὸ μαλακὲς ψάδιγες τσάν- 
τες. Ὁ δαίμων, ἀοράτως, τὸν συνήντησεν εἰς τὸν δρόμον, τοῦ τὰς ἥρ- 
πασε καὶ τὰς ἐξηφάγισεν. ὋὍ Γέρων, ἀντὶ νὰ ταραχϑῇ καὶ νὰ ἔχνευρι- 
σϑῇ; ηὐχαρίστησε τὸν Θεὸν λέγων: «Θεέ μου, σὲ εὐχαριστῶ, διότι μὲ 
ἀπήλλαξες ἀπὸ τὸν κόπον νὰ τὰς μεταφέρω εἰς τὴν πόλιν καὶ γὰ τὰς 
πωλήσω». “Ὁ δαίμων δὲν ἠμπόρεσε νὰ ἀνϑέξῃ τὴν πρᾳότητα, τὴν μα- 
κροϑυμίαν καὶ τὴν εὐχαριστίαν πρὸς τὸν Θεὸν τοῦ Γέροντος- δι᾽ αὖ- 
τὸ καὶ ἐφώναξε χωρὶς νὰ φαίγεται: πάρε πίσω τὰ πράγματά σου, κα- 
κόγηρε! Ὁ Μοναχὸς ἔλαβε τότε τὰ ἐργόχειρά του καὶ τὰ ἐπώλησεν ! 


επ 

5. "Ένας ἀπὸ τοὺς διδακτικοὺς ἐκείνους Γέροντας ἔλεγεν: ἀδελφοί 
μου, ὅ πτωχὸς Λάζαρος, περὶ τοῦ ὁποίου ἀναφέρει τὸ ϑεῖον καὶ ἱε- 
ρὸν Εὐαγγέλιον (Λουκ. τς’, 19---δ1), τίποτε ἄλλο καλὸ δὲν ἔκαμε, πα- 
ρὰ νὰ μὴ γογγύσῃ κατὰ τοῦ Θεοῦ, διότι δὲν τὸν ἠλέει εἰς τὴν δυστυ- 
χίαν του. ᾿Απ᾽ ἐναντίας εὐχαριστῶν τὺν Θεὸν ἐσήκωνε τὸν Σταυρὸν 
τῆς δυστυχίας του καὶ δὲν κατέχρινε τὸν πλούσιον διὰ τὴν σκληρότη- 
τά του. Δι᾽ αὐτὸν τὸν ἥρωϊσμόν του καὶ τὴν µακροθυμµίαν του τὸν 
προσέλαβεν ὃ Θεὸς εἷς τὸν Παράδεισον. 

6. Ὁ Μοναχός, ποὺ εἶναι ἕτοιμος νὰ ὑπομείνῃ μὲ γενναιότητα, 
αὐτὰ ποὺ δὰ τοῦ συμβοῦν, ὀλίγον μόνον ϑὰ λυπηϑῇ κατὰ τὴν ὥραν 
τοῦ πειρασμοῦ. ᾿Εκεῖνος ὅμως, ποὺ ἔχει τὴν γνώμην ὅτι δὲν δὰ συ- 
γαντήσῃ ποτὲ πειρασμόν, ἀσφαλῶς πάρα πολὺ ϑὰ πονέσῃ ἀπὸ τὰ 
ἀπροσδόκητα κτυπήματα τῶν ϑλίψεων. 

ΤΙ. "Όταν ἐκραγῇ πυρκαϊὰ οἱ ἄνϑρωποι μεταφέρουν νερὸ μὲ σωλῆ- 
νας διὰ νὰ τὴν σβύσουν: καὶ ὅταν ἐπιστῇ πειρασμός, τὰ δάκρυα τοῦ 
πειραζομένου μόνον ὠφελοῦν. 

8. Τὸ νερὸ σβύνει τὴν φλόγα, ποὺ ἔχει ἀνάψει εἷς ἕνα σπίτι, καὶ ἡ 
δακρύβρεμτος προσευχὴ τὴν πονηρὰν ἐπιϑυμίαν. 


β .. 
ο πο κα 
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“Οτι οὐ δεῖ ἐπιτρέχειν τῷ ϑαυματουργεῖν, ἀλλὰ παραιτεῖσϑαι τοῦτο 
ἐν ταπεινώσεως. Καὶ ὅτι οὐδὲ ἑτέρων χαρισμάτων ἐφίεσϑαι δεῖ, 
ἢ αἰτεῖν' εἰδὲ καὶ ἀξιωϑῇ, μὴ μεγαλοφρονεῖν, ἀλλὰ φυλάττειν 
διὰ τῆς ταπεινώσεως" καὶ ὅτι τῶν σημεῖα ποιούντων οὐδὲν 
ἐλαττοῦνται οἳ πολιτείαν δεικνύμενοι ἔνδεον' καὶ ὅτι τοῦ 
Φαυματουργεῖν εἰσὶν ἄλλα χαρίσματα μείξονα, ἄφ' ὧν 
οἳ πνευματικοὶ μᾶλλον ἐπιγινώσκονται 


Δὲν πρέπει νὰ ἔπιδιώκῃ ὃ δυνάμενος ϑαυματουργίας. Προτιμότερον εἶναι 
νὰ παραιτεῖται αὐτοῦ ἐκ ταπεινώσεως. "Κλσαύτως δὲν πρέπει νὰ ἔπιξη- 
τῶμεν καὶ νὰ ἐπιδυμῶμεν διάφορα ἄλλα χαρίσματα. ᾿Αλλὰ καὶ ἐὰν 
ἀξιωθῶμεν τοιούτων χαρισμάτων, νὰ μὴ μεγαλοφρονῶμεν, ἀλλὰ νὰ 
περιφρουρούμεῦα διὰ τῆς ταπεινώσεως. ᾿Εκεῖνοι ποὺ ζοῦν ὅπως 
ϑέλει ὅ Θεός δὲν εἶναι κατώτεροι ὅσων ϑαυματουργοῦν. ᾿Εκτὸς 
ἀπὸ τὴν ϑαυματουργίαν, ὑπάρχουν ἄλλα μεγαλύτερα χαρί- 
σµατα, ἀπὸ τὰ ὁποῖα γνωρίζονται οἵ πνευματικοὶ ἄνθρωποι. 


- ---- 


8... 


Α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


ΡΩΤΑΣ, Πέτρε, εἶ καὶ νῦν εὑρεθῆναι δύνανται ἄνδρες τοιοῦτοι, οἷοι 

ὑπῆρχον οἵ σηµειοφόροι Πατέρες ἡμῶν : ἐγὼ οὖν πολλοὺς τοιούτους 

εἶναι καὶ νῦν ἓν τῷ κόσμῳ οὐκ ἀπιστῶ: οὐδὲ γάρ, εἰ μὴ ποιοῦσι τοι- 

αῦτα σημεῖα, παρὰ τοῦτο μὴ εἶναι αὐτοὺς τοιούτους ὑποληψόμεϑα᾽ 

πολιτείας γὰρ ἐνϑέου διάγνωσις ἐν τῇ τῶν ἔργων ὑπάρχει δυνάμει, 

καὶ οὐχὶ ἐν τῇ τῶν σημείων ἀποδείξει οἶδας γὰρ ὅτι Παῦλος ὁ ᾿Από- 

στολος, ἐν τῇ ἀποστολῇ ἀδελφὸς ὑπάρχει Πέτρου τοῦ Κορυφαίον, καὶ 

ο ὣς ἐπίστασαι, Πέτρος ἐν τῇ ϑαλάσσῃ τοῖς ποσὶ περιεπάτησεν, ὃ δὲ 

Παῦλος ἓν αὐτῇ ναυαγίῳ περιέπεσεν᾽ εἶ. οὖν καὶ ἓν τῷ ϑαύματι ἡ δύ- 

γαμις ἀμφοτέρων οὐχ ἔστιν ὁμοίως, ἄλλ᾽ οὖν τὸ ἀξίωμα ἀμφοτέρων ἐν οὐρανοῖς 
ὅμοιόν ἔστιν. | 

Πέτρος 
2. "Όντως ἀληδές ἔστιν, ὅπερ εἴρηκας᾽ πάντων τῶν ϑαυμάτων ἐγὼ τοῦτο μᾶλ- 
λον κρίνω εἶναι ϑαυμασιώτερον, τὸ τὸν ἀποθανόντα ἤδη ἀναστῆσαι πάλιν, καὶ 
πρὸς τὴν παροῦσαν ζωὴν ἐπαναγαγεῖν. 


Γρηγόριος 


3. ᾿Εὰν μόνοις, Πέτρε, τοῖς δρωμένοις προσέχωμεν, ἀναγκαῖον ξοτὶ τοῦτο 
μᾶλλον μεῖζον εἶναι πιστεῦσαι, εἶ δὲ περὶ τῶν ἀοράτων ταλαντεύσαμεν, ϑιευμασίως 
δείκνυται ὅτι μεῖζον ἐστὶ τὸ ϑαῦμα τῆς τοῦ λό ου κηρύξεως, ἐχβοώσης καὶ τῆς εἴ- 
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χῆς, πρὸς τὸ τὸν ἁμαρτάνοντα ἐπιστρέψαι, ἢ τὸν ἔν σαρκὶ νεχρὸν ἀναστῆσαι” ἓν 
τούτῳ μὲν γὰρ ἀνέρχεται ἡ σὰρξ πάλιν ἀποϑνῄσκουσα, ἓν ἐκείνῳ δὲ ἀνίοταται ἢ 
ψυχὴ εἷς τὸν αἰῶνα ζῶσα. 

4. Δύο τοίνυν προτίϑημι πρόσωπα, ἵνα ἓν αὐτοῖς κατανοήσῃς οἷον γέγονε 
μεῖζον τῇ δυνάμει ϑαῦμα, Λάζαρον ὅν περ ὅ Κύριος ἐκ νεκρῶν σωματιχῶς ἄνέ- 
στησε, καὶ Σαῦλον ὃν ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας νοερῶς ἤγειρε᾽ καὶ περὶ μὲν τῶν Λαζά- 
ρου δυνάμεων, μετὰ τὴν αὐτοῦ ἀνάστασιν, παρεσιωπήϑη, μετὰ δὲ τὴν ἀνάστασιν 
τῆς τοῦ Παύλου ψυχῆς, πόσας δυνάμεις ἐν τῷ ἡγιασμένῳ λόγῳ πεποίηχεν, ἣ ἥμε- 
τέρα διάνοια χωρῆσαι οὐ δύναται. 

δ. Πῶς ἐκεῖνοι οἱ ὠμότατοι αὐτοῦ διαλογισμοὶ εἷς τὰ τῆς εὐσεβείας µετε- 
στράφησαν σπλάγχνα, πῶς ἀποϑιινεῖν ἐπεθύμει ὅπὲρ τῶν ἀδελφῶν ὧν περ πρύτε- 
ϱον τῷ ϑανάτῳ ἔχαιρε, πῶς πάσης γραφῆς καὶ γνώσεως πεπληρωμένος, μηδὲν ἕαυ- 
τὸν εἰδέναι κρίνει, εἰμὴ ᾿[ησοῦν Χριστὸν καὶ τοῦτον ξσταυρωμένον" ἐν πόσῳ ὕψει 
τιμῆς ᾿Αποστολιχῆς ὑπάρχων ἐλάχιστον πάντων τῶν μαϑητῶν ξαυτὸν ἀποκαλεῖ, 
πῶς ἕως τοῦ τρίτου οὐρανοῦ ὑημωϑεὶς τὸ τοῦ νοὸς ὄμμα πάλιν ἑαυτὸν διὰ τῆς 
συμπαϑείας ἐπικλίνει πρὸς τὸ διοικῆσαι τὴν τῆς συζυγίας κοίτην. “Ὁ ἀναχραϑεὶς 
γοερῶς τῇ τῶν ᾿Αγγέλων συνοδίᾳ, οὗ παραιτεῖται μεριμνῆσαι καὶ διοικῆσαι καὶ 
τὰ ἔργα τῶν σαρκικῶν. Ὃ ταῖς βασάνοις χαίρων, καὶ ταῖς ἀσϑενείαις ἐγκαυχώ- 
μενος, τὸ ζην γὰρ ὅ Χριστὸς ἦν ἓν αὐτῷ, καὶ τὸ ἀποϑανεῖν κέρδος, καὶ αὐτὸ δὲ 
ὅπερ ἕξει ἐν σαρκί, ἔξω τῆς σαρκὸς ὑπῆρχε. 

6, Θέα δὲ λοιπὸν πῶς ζῇ, ὃς ἐκ τοῦ "Αδου τοῦ γοὸς πρὸς τὴν τῆς εὐσπλαγχνίας 
ζωὴν ἐπανέρχεται" τούτου οὖν τοῦ ϑαύματος λίαν ἐλαχιστότερόν ἔστι τὸ τῇ σαρχὶ 
τινὰ ἐκ νεκρῶν ἀναστῆσαι, οὐκ οἶδα εἶμή που διὰ τῆς ζωοποιήσεως τῆς σαρκός, 
καὶ εἷς τὴν τοῦ νοὸς ζωὴν ἐπανέλϑῃ, καὶ διὰ τοῦ ἔξωδεν θαύματος καὶ τὸ 
ἔνδον ζωοποιηῦῇ. 


Πέτρος 
' "Αρτίως ἔγνων, πόσον τοῦτο τὸ ϑαῦμα ἐκείνου ὑπάρχει μεῖζον. 
Δ μα Ερμηνεία 


ΚΤΡΕ, μὲ ἐρωτᾷς, ἐὰν εἰς τὴν ἐποχήν μας ἠμποροῦν νὰ εὖ- 
ρεϑοῦν ἄνδρες τοιαύτης ἀρετῆς καὶ παρρησίας, ὥς οἱ ϑαυ- 
ματουργοὶ ἡμῶν Πατέρες; 

Ἐγὼ λοιπὸν δὲν ἀμφιβάλλω, ὅτι καὶ τώρα πολλοὶ τοιοῦτοι ὑπάρ- 
χουν εἰς τὸν κόσμον, ἐφάμιλλοι τῶν μεγάλων ἐκείνων Πατέρων" διότι 
τὸ νὰ μὴ ϑαυματουργοῦν, δὲν σημαίνει, ὅτι δὲν πρέπει νὰ τοὺς ὑπο- 
ληπτώμεϑα, ὅπως ἐκείνους: ἐπειδὴ ἡ ἐξαχρίβωσις τῆς ἐνϑέου πολιτείας 
ἐνυπάρχει εἰς τὴν δύναμιν τῶν καλῶν ἔργων καὶ δὲν ἀποδεικνύεται 
μόνον ἀπὸ τὰ θαύματα. "Όπως καλῶς γνωρίζεις, ὃ ᾿Απόστολος Παζ- 
λος, κατὰ τὴν ἀποστολικὴν ἀξίαν εἶναι ἐφάμιλλος ἀδελφὸς τοῦ Πέ- 
τρου τοῦ Κορυφαίου, ἄν καὶ ὁ μὲν Πέτρος περιεπάτησε διὰ τῶν πο- 
δῶν του ἐπὶ τῆς ϑαλάσσης, ἐνῷ ὁ Παὔλος ἐκινδύνευσεν ἀπὸ ναυάγιον. 

Καὶ τῶν δύο λοιπὸν ἡ δύναμις δὲν ὑπῆρξεν ἢ ἰδία εἰς τὸ ϑαῦ- 
μα’ εἰς τοὺς οὐρανοὺς ὅμως καὶ αἵ δύο ἔχουν τὴν αὐτὴν ἀξίαν. 

Πέτρος 
2, Πράγματι εἶναι ἀλήϑεια αὐτό, ποὺ λέγεις' ἀπὸ ὅλα δὲ τὰ ϑαύ- 
µατα ἐγὼ ϑεωρῶ σπουδαιότερον τὴν ἀνάστασιν ἑνὸς ἀνϑρώπου, ποὺ 
ἀπέθανε, καὶ τὴν ἐπάνοδον αὐτοῦ εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν. 
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Γρηγόριος 

ὃ. Ηέτρε, ἐὰν ἐπιστήσωμεν τὴν προσοχήν µας μόνον εἷς ὅσα βλέ- 
πομεν, ἀσφαλῶς ϑὰ πιστεύσωμεν, ὅτι ἢ ἀνάστασις ἑνὸς νεκροῦ εἶναν 
τὸ μεγαλύτερον ἀπὸ ὅλα τὰ ϑαύματα’ ἐὰν ὅμως ὑπὲρ τὰ δρώμενα µε- 
τεωρισθῶμεν καὶ λάβωμεν κατὰ νοῦν τὰ ἀόρατα, τότε ϑὰ ἴδωμεν πό- 
σον ϑαυμασίως ἀποδεικνύεταν, ὅτι μεγαλύτερον ϑαῦμα καὶ ἀπὸ τὴν 
σωματικὴν ἀνάστασιν τοῦ νεκροῦ εἶναι τὸ ϑαῦμα τοῦ κηρύγματος τοῦ 
Θείου Λόγου εἰς περιβάλλον ἐχϑρικὸν καὶ ἣ προσευχὴ διὰ νὰ σωϑῇ ὁ 
ἁμαρτάνων (). Διότι εἰς τὴν περίπτωσιν τῆς σωματικῆς ἀναστάσεως 
ἐπανέρχεται εἰς τὴν ζωὴν ἡ σάρξ, ἡ ὁποία καὶ πάλιν θὰ ἀποθάνῃ' ἐνῷ 
ἀντιϑέτως εἰς τὴν δευτέραν περίπτωσιν, τοῦ ϑαύματος τοῦ χηρύγμα- 
τος τοῦ Θείου Λόγου καὶ τῆς εὐχῆς διὰ τὴν ἐπιστροφὴν τοῦ ἁμαρτά- 
γοντος, ἀνίσταται ἢ ψυχὴ ἀπὸ τὸν θάνατον τῆς ἁμαρτίας, διὰ νὰ ζή- 
σῃ εἷς τὸν αἰῶνα. 

4. Θὰ σοῦ ἀναφέρω δύο πρόσωπα, διὰ νὰ ἀντιληφϑῇς ἀπὸ αὐτὰ 
πόσον μεγαλύτερον κατὰ τὴν δύναμιν εἶναι τὸ ϑαῦμα τοῦ χηρύγμα- 
τος' τὰ δύο αὐτὰ πρόσωπα εἶναι ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν ὃ Λάζαρος, τὸν ὁποῖον 
ἀνέστησεν ἐχ νεκρῶν σωματιχῶς ὁ ἴύριος, καὶ ὁ Παῦλος, τὸν ὁποῖον 
ἀνήγειρε νοερῶς ἀπὸ τὴν πλάνην᾽ ἐν τούτοις ὅμως δὲν ἐγένετο λό- 
γος περὶ δυνάμεων, τὰς ὑποίας ἐνήργησεν ὃ Λάζαρος μετὰ τὴν ἐκ γε- 
κρῶν αὐτοῦ ἀνάστασιν. 

δ. ᾿Αγντυϑέτως δὲν δύναται νὰ χωρέσῃ ὃ νοῦς µας πόσα κατῶρϑω- 
σεν ὁ Παῦλος μὲ τῆν δύναμιν τοῦ ἡγιασμένου λόγου μετὰ τὴν ἐκ τῆς 
ἁμαρτίας ἀνέγερσιν τῆς ψυχῆς του! Πράγματι! Εἶναι ἄξιον ϑαυμα- 
σμοῦ πῶς ἐχεῖναι αἱ ἀπάνῦρωποι σχέψεις, τὰς ποίας εἶχε πρὶν ἆνα- 
γεννηϑῇ ἐν Χριστῷ, μετεστρόφησαν εἰς τρυφερὰ συναισθήματα ἀγά- 
πης καὶ εὐσεβείας! Π[ῶς, ἐνῷ προηγουμένως ηὐχαριστεῖτο διὰ τὸν ϑά- 
γατον τῶν Χριστιανῶν, μετὰ ταῦτα ἐπεϑύμει ὁ ἴδιος νὰ ἀποϑάνῃ δι᾿ 
αὐτούς, τοὺς ὁποίους ἐθεώρει ἀδελρούς! Γ]ῶς ἐνῷ ἦτο κάτοχος τῆς 
"Αγίας Γραφῆς καὶ πολλῶν ἄλλων γνώσεων, ἐν τούτοις ἔκρινε τὸν ἑαυ- 
τόν του, ὅτι τίποτε ἄλλο δὲν ἐγνώριζεν «εἰμὴ Ἰησοῦν Χριστὸν καὶ 
τοῦτον ἐσταυρωμένον» (Α΄ Κορινϑ. β’, 8). Εἶναι ἀξιοϑαύμαστον ἀχό- 
μη πῶς, ἐνῷ εὑρίσκετο εἰς τὸ ὕψος τῆς ἀποστολικῆς τιμῆς, ὠνόμαζε καὶ 
ἐθεώρει τὸν ἑαυτόν του ὡς τὸν τελευταῖον ἀπὸ ὅλους τοὺς μαϑητάς: 
ἀλλὰ καὶ πῶς νὰ μὴ ϑαυμάσῃ κανεὶς τὴν πρὸς τὴν ἀνϑρωπίνην ἀδυ- 
ναμίαν συγκατάβασίν του, ὥστε αὐτὸς ποὺ τὸ ὄμμα τῆς διανοίας του 
ὑψώθη ἕως τοῦ τρίτου οὐρανοῦ, νὰ ρυϑμίζῃ καὶ αὐτὰ ἀκόμη τὰ συ- 
ζυγικὰ καθήκοντα! Μήπως δὲν εἶναι σπουδαῖον καὶ ἀξιοθαύμαστον, 
ὗτι αὐτός, ποὺ συνανεστράφη νοερῶς μὲ τοὺς ᾿Αγγέλους, δὲν παύει νὰ 


1) Ὡς ἐπὶ παραδείγματι βλέπομεν εἷς τὸν ϑεῖον Παὔλον, ὅστις ὣς γνω- 
στὸν εἶπεν᾽ «Πὐχόμην γὰρ αὐτὸς ἐγὼ ἀνάϑεμα εἶναι ἀπὸ τοῦ Χριστοῦ ὗπερ τῶν 
ἀδελφῶν μου» (Ρωμ. δ΄, ὃ), 
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μεριμνᾷ καὶ νὰ τακτοποιῇ καὶ αὐτὰς τὰς ἐπιγείους ὑποθύσεις τῶν σαρ- 
κικῶν ἀνθρώπων; Αὐτός, ποὺ μετέπειτα ἔχαιρε διὰ τὰς βασάνους τὰς 
ὁποίας ὑφίστατο καὶ ἐκαυχᾶτο διὰ τὰς ἀσθενείας του, διότι, ὅπως ἔλε- 
γεν, ἣ αἰτία τῆς ζωῆς του ἦτο ὁ Χριστός, (ὃν αὐτὸ καὶ τὸ νὰ ἀποθάνῃ 
ἐν Χριστῷ τὸ ἐϑεώρει κέρδος) (), ἀλλὰ καὶ ποὺ κατώρϑωσε νὰ ζῇ ἔξω 
ἀπὸ τοὺς ὅρους τῆς σαρκικῆς ζωῆς, φέρων εἰσέτι τὴν σάρκα. 

ϱ. Βλέπε λοιπὸν μετὰ ϑαυμασμοῦ μὲ ὁποῖον πνευματικὸν τρόπον 
ζῇ αὐτός, ὅταν ἐπανῆλϑεν ἀπὸ τὸν σκοτεινὸν ΄Αδην τοῦ ἰουδαϊχοῦ 
φανατισμοῦ καὶ τῆς φαρισαϊχῆς πλάνης, εἷς τὸν ὁποῖον εἶχε ριφϑη ἡ 
διάνοιά του, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, εἰς τὴν ζωὴν τῆς εὐσπλαγχνίας 
καὶ τῆς ἀγάπης! ᾿Απὸ αὐτὸ λοιπὸν τὸ ϑαῦμα τοῦ ᾿Αποστόλου {]αύ- 
λου πολὺ πιὸ ἀσήμαντον εἶναι τὸ νὰ ἀναστήσῃ κανεὶς σαρκικῶς κά- 
ποιον ἐκ νεκρῶν | 

-. Δὲν γνωρίζω δὲ ἐὰν διὰ τῆς ζωοποιήσεως τῆς σαρκὸς ϑὰ ζωο- 
ποιηϑῇ καὶ ἡ διάνοια τοῦ ἀναστάντος ἢ ἐὰν διὰ τοῦ ἐξωτερικοῦ ϑαύ- 
ματος, τῆς ἀναστάσεως τοῦ σώματος, ϑὰ ἀναστηϑῇ, διὰ μίαν πνευμα- 
τικὴν ζωήν, καὶ ἣ ψυχή. 

Πέτρος 


Ἱ. Πάρα πολὺ καλὰ ἀντελήφθην πόσον τὸ ϑαῦμα τῆς κηρύξεως 
τοῦ λόγου, τῆς ἐπιστροφῆς μιᾶς ψυχῆς ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν χαὶ τὴν πλά- 
νην, εἶναι πολὺ ἀνώτερον ἀπὸ τὸ ϑαῦμα τῆς ἀναστάσεως ἑνὸς νεκροῦ. 


κ Β. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 

ΛΕΓΕΝ ὁ Μέγας ᾽Αντώνιος, ὅτι οὗ δεῖ ἐπὶ τῷ δαίμονας ἐκβάλλειν 
καυχᾶσθαι, οὐδὲ ἐπὶ ταῖς ϑεραπείαις ἐπαίρεσϑαι, οὐδὲ τὸν ἐκβάλλοντα 
δαίμονα ϑαυμάζειν, τὸν δὲ μὴ ἐκβάλλοντα ἐξουϑενεῖν, ἑκάστου δὲ τὴν 
ἄσκησιν ὃ ϑέλων ὠφελεῖσθαι χαταμανϑάνειν ϑελέτω, καὶ ἢ μιμείσϑω, ἢ ξηλούτω, 
ἢ διορϑούσϑω᾽ τὸ δὲ ποιεῖν σημεῖα, οὐχ ἡμῶν, ἀλλὰ τοῦ Σωτῆρος ἐστὶ τὸ ἔργον᾽ 
τοῖς γὰρ μαϑηταῖς αὐτοῦ ἔλεγε" μὴ χαίρετε, ὅτι τὰ πνεύματα ὑμῖν ὑποτάσσεται, 

ἀλλ᾽ ὅτι τὰ ὀνόματα ὑμῶν ἓν τοῖς οὐρανοῖς γέγραπται. 

2, Τὸ μὲν ἐν τῷ οὐρανῷ γεγράφῦαι τὰ ὀνόματα, μαρτύριόν ἔστι τῆς ἡμῶν 
ἀρετῆς καὶ τοῦ βίου᾽ τὸ δὲ ἐκβάλλειν δαίμονες, τοῦ δεδωχότος Σωτῆρος ἐστὶν ἢ 
Χάρις ὅϑεν τοῖς μὴ ἐν ἀρετῇ, ἀλλ᾽ ἐν σημείοις καυχωµέγοις καὶ λέγουσι᾽ «Κύριε, 
οὗ τῷ σῷ ὀνόματι δαιμόνια ἐξεβάλομεν, καὶ δυνάμεις πολλὰς ἐποιήσαμεν», ἀπεχρί- 
γατο’ «ἀμὴν ἀμὴν λέγω ὑμῖν, οὔκ οἶδα ὑμᾶς»᾽ οὐ γὰρ γινώσχει Κύριος τὰς ὁδοὺς 
τῶν ἀσεβῶν᾽ οὐδεὶς γὰρ ἡμῶν κρίνεται, διατί δαιμόνια οὐχ ἐξέβαλεν, ἢ διατί οὖκ 
ἔσχε πρόγνωσιν, ἀλλ᾽ ἕκαστος κριϑήσεται εἶ τὴν πίστιν τετήρηκε κιὶ τὰς ἐντολὰς 
γνησίως ἐφύλαξεν. 

ὃ. Ὅθεν οὐ δεῖ περὶ πολλοῦ ταῦτα ποιεῖσθαι, ἢ διὰ ταῦτα πονεῖν, ἀλλὰ ἄγω- 
γίζεσθαι, ἵνα τῷ Θεῷ ἀρέσωμεν διὰ τῆς καλῆς ἡμῶν ἀναστροφῆς, καὶ εὔχεσϑαι 
ἀδιαλείπτως, ἵνα συνεργὸς ἡμῖν εἷς τὴν κατὰ τοῦ διαβόλου νίκην ὁ Κύριος γένηται. 


4. Ἔν μιᾷ τοῦ Αγίου Παλάμωνος σὺν τῷ μαϑητῇ αὐτοῦ Παχωμίῳ ἄγρυ- 
πγούντων, καὶ πῦρ ἀναψάντων, ἀδελφός τις ἔξωϑεν παραγενόμενος μεῖναι παρ᾽ 


1) «᾿Εμοὶ γὰρ τὸ ζῆν Χριστὸς καὶ τὸ ἀποϑανεῖν χέρδος» (Φιλιπ. α΄, 51). 
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αὐτοῖς, ἀναστὰς λέγει τῷ Παλάμωνι" εἴ τις ἐν ἡμῖν ἔχει πίστιν, στήτω ἐπὶ τῶν 
ἀνὑράκων τούτων, καὶ εἰπάτω κατὰ λέξιν τὴν τοῦ Εὐαγγελίου φωνήν. Συνεὶς δὲ 
αὐτοῦ τὸ ὑπερήφανον ὁ Γέρων, ἐπετίμησεν αὐτῷ λέγων᾽ παῦσαι τῆς ἀπονοίας σου, 
ἀδελφέ, καὶ μὴ τοιαῦτα φθέγγον, πεπλάνησαι γάρ᾽ ὁ δὲ πλεῖον τυφλωϑείς, ἐπέβη 
μὲν τῶν ἀνϑράκων μηδενὸς ἐπιτρέψαντος, τοῦ δὲ Θεοῦ συγχωροῦντος, ἐκ δαιµο- 
νικῆς συνεργίας, οὐδαμῶς κατεφλέχϑη᾽ τοῦτο δὲ προσθήκη ἀπονοίας γέγονεν αὐτῷ 
κατὰ τὸ γεγραμμένον, «πρὸς τοὺς σκολιοὺς σκολιὰς ὁδοὺς ἀποστελεῖ ὁ Θεός», 

5. Εἶτα ἔσωῦεν μέλλων ἀναχωρεῖν τῆς κέλλης, ὥς περ ὀνειδίζων αὐτοὺς 
ἔλεγε᾽ ποῦ ἣ πίστις ὑμῶν; Ὡς οὖν εἶδεν αὐτὸν ὃ δαίμων εἷς τέλος ἀπατηϑέντα 
καὶ εὐκόλως αὐτῷ πειϑόμενον, σχηματισϑεὶς εἷς γυναῖκα εὐειδῆ, περιβεβλημένην 
ἱμάτια λαμπρά, παραγίνεται πρὸς αὐτὸν καὶ στὰς ἔξωθεν τῆς χέλλης αὐτοῦ ἔκρουσε 
τὴν ϑύραν, ἀνοίξαντος δὲ αὐτοῦ λέγει ὃ δαίμων᾽ ἐπειδὴ ὑπὸ δανειστῶν ὀχλοῦμαι 
καὶ δέδοικα μὴ κιγδυνεύσω, οὗ γὰρ ἱκανῶ ἀποδοῦναι τὸ χρέος, παρακαλῶ σε δέ- 
ξαι µε ἐν τῷ χελλίῳ σον, ὁ Θεὸς γάρ µε ἀπέστειλε πρὸς σέ, ἵνα σωϑῶ. 

Ὃ δὲ τῇ πηρώσει τῆς διανοίας αὐτοῦ μὴ δυνηϑεὶς διακρῖναι τίς ἔστιν ὅ 
λαλῶν αὐτῷ, ἐδέξατο αὐτήν. ᾿Επιγνοὺς δὲ ὁ δαίμων τὸ πρὸς κακίαν αὐτοῦ ἐπιῤ- 
ῥεπές, ἐπιϑυμίαν αἰσχρὰν ἐνέβαλεν αὐτῷ, καὶ ἥττηϑεὶς τῷ λογισμῷ προσέϑετο 
τοῦ ἁμαρτῆσαι” ὡς δὲ ἐπλησίασεν αὐτῇ, παραχρῆμα κατέῤῥαξεν αὐτόν, καὶ ἦν ἐπὶ 
τῆς γῆς ἐθῥιμμένος ἄφωνος ὥς περ νεκρός, 

Ἱ. Καὶ δὴ μεῦ᾽ ἡμέρας τινάς, αἴσθησιν λαβὼν τῆς ἀνοίας αὐτοῦ, παρεγένε- 
το πρὸς τὸν "Άγιον Παλάμωνα, ταῦτα πρὸς αὐτὸν ἀποδυρόμενος καὶ λέγων᾽ 
οἶδα ὅτι ἐγὼ ἐμαντῷ αἴτιος τῆς ἀπωλείας ἐγενόμην' πολλὰ γάρ µε ἐνουϑέτησας, 
Πάτερ, καὶ οὖ. ἤκουσά σου, διὸ παρακαλῶ ταῖς ὁσίαις ὑμῶν εὐχαῖς βοηϑῆσαί μοι 
τῷ ἐλεεινῷ, κινδυνεύοντι ἀναιρεθῆναι ὑπὸ τοῦ δαίμονος. 

8. Ἔτι δὲ αὐτοῦ λαλοῦντος καὶ αὐτῶν ἔη συμπαϑείας δακρυόντων περὶ αὐτοῦ, 
ἐξαίφνης ὑπὸ τοῦ ἀκαθάρτου δαίμονος χυριευϑείς, ἐξεπήδησε τῆς κέλλης, τρέχων 
διὰ τοῦ ὄρους καὶ ἐλαυνόμενος ὑπὸ τοῦ δαίμονος κατήντησεν εἷς πόλυν λεγομέ: 
νην Πάνος, κἀχεῖ μετὰ χρόνον ἔβῥίψεν αὐτὸν ὁ δαίμων εἰς κάμινον βαλανείου, καὶ 
παραχρῆμα καταφλεχϑεὶς ἀπώλετζ--, 


9. Παρεγένοντό ποτε εἲς τὸ Μοναστήριον τὸ ὑπὸ τὸν "Άγιον Παχώμιον αἷ- 
οετικοί τινες ᾿Ασκηταί, τριχίνοις ἐνδύμασιν τὸν ἔνδοϑεν κατακρύπτοντες λύχον, 
καὶ ἐπιστάντες τῷ πυλῶνι, τοῖς ἀδελφοῖς ἔλεγον ὑπὸ τοῦ ἰδίου πατρὸς εἰς τὸν μέ- 
γαν ἀπεσταλμένοι εἶναι) εἰσελϑόντες οὖν εἴπατε αὐτῷ, εἰ ἀληθῶς ἄνθρωπος εἶ τοῦ 
Θεοῦ, καὶ πέποιϑας εἰσακούειν σου τὸν Θεόν, δεῦρο δὴ χοινῶς τοῖς ἡμετέροις 
ποσὶ τὸν ποταμὸν διαβῶμεν τοῦτον, ὅπως γνῶσι πάντες τίς ἡμῶν παδῥησίαν κέ- 
πτηται μᾶλλον πρὸς τὸν Θεόν, 

10, ᾿Αναγγειλάντων δὲ τῶν ἀδελφῶν ταῦτα τῷ Παχωμίῳ, ἀγανακτήσας ἔφη 
πρὸς αὐτούς: ὅλως γὰρ εἴπατέ μοι, κατεδέξασϑε χλῖναι τὰ ὦτα αὐτοῖς ; οὐχ ἔγνωτε 
ὅτι ταῦτα τὰ προβλήματα ἀλλότρια τυγχάνει Θεοῦ, καὶ ξένα παντελῶς, οὗ λέγω 
τῆς ἡμετέρας πολιτείας, ἀλλὰ καὶ κοσμικῶν τῶν εὖ φρονούντων, καὶ ἀληϑῶς ὄν: 
των Χριστιανῶν ; ποῖος γὰρ νύμος ἐπιτρέπει ἡμῖν ταῦτα προβάλλεσϑαι καὶ ποιεῖν ; 
τί δὲ ἀϑλιώτερον τῷ ὄντι τῆς ἀγνοίας ταύτης καϑέστηχε, τὸ καταλείψαντά με πεν- 
ϑεῖν τὰς ἐμὰς ἁμαρτίας, καὶ ὅπως ὀφείλω φυγεῖν τὴν αἰώνιον κόλασιν, νηπιάζειν 
ταῖς φρεσί, καὶ προβλήματα σχάσϑαι τοιαῦτα; 

11, Εἶπον οἳ ἀδελφοὶ πρὸς αὐτόν ἄρα οὖν αἱρετικοὶ ὄντες οὗτοι καὶ ἀλλό- 
τριοι τοῦ Θεοῦ, προσκαλέσασθαί σε εἷς τοιοῦτον ὕψος τεθαῤῥήκασιν; ὅ δὲ ἀπο- 
κριϑεὶς εἶπεν αὐτοῖς᾽ ναί, αἱρετικῶν τοῦτο τὸ πρόβλημα᾽ οὖκ ἀνέγνωτε τὴν δῆσιν 
τὴν ἀποστολικὴν τὴν λέγουσαν᾽ «κατὰ δὲ τὴν σκληρότητα αὐτῶν καὶ ἀμετανόη- 
τον καρδίαν παρέδωκεν αὐτοὺς ὅ Θεὸς εἷς ἀδόκιμον νοῦν;» οὗτοι κατὰ συγχώ- 
ρησιν Θεοῦ ἠδύναντο ἴσως τὸν ποταμὸν περάσαι ὥς διὰ ξηρᾶς, συνεργοῦντος 
αὐτοῖς τοῦ διαβόλου πρὸς τὸ τὴν αἴρεσιν τῆς ἀσεβείας αὐτῶν τοῖς ἐπερειδομένοις 
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ἐπ᾿ αὐτῷ βεβαιωϑῆναι, καὶ τῷ δράματι τούτῳ πίστιν τισὶ τῶν ἤδη ἠπατημένων 
παρ᾽ αὐτοῦ παρασχεῖν, ἐμοὶ δὲ οὔκ ἀναγκαῖον τοῦτο. 

13. ᾿Εξελϑόντες οὖν εἴπατε αὐτοῖς τάδε λέγει ὁ δοῦλος τοῦ Θεοῦ Παχώμιος" 
ὁ ἐμὸς ἀγὼν καὶ ἡ πᾶσά μου σπονδὴ οὐ τὸ πεζοπορεῖν ἔστι ποταμόν, ἢ διαπτῆ- 
ναι ὄρῃ, ἢ ἐπιτάττειν ϑηρίοις, ἀλλὰ διαλαβεῖν ἓν ἑαυτῷ τὴν χρίσιν τοῦ Θεοῦ, καὶ 
ὑπερπηδᾶν τὰς διαβολικὰς μεθοδείας τῇ τοῦ Κυρίου δυνάμει, τοῦ πατεῖν κελεύ- 
σαντος ἐπάνω ὄφεων καὶ σκορπίων καὶ ἐπὶ πᾶσαν τὴν δύναμιν τοῦ ἐχϑροῦ᾽ τού: 
τῶν γάρ μοι παρὰ Κυρίῳ δωρηϑέντων, καὶ τὰ λοιπὰ πάντα ἐπακολουθήσει. 

18. Καὶ ταῦτα εἰπών, παρεγγυᾶτο τοῖς ἀδελφοῖς μὴ ἐπὶ οἰκείοις κατορθώμασι 
μέγα φρονεῖν, μηδὲ ἐπτοῆσϑαι δπτασίαις τιοί, μηδὲ πειράζειν διὰ τοιούτων αἰτή: 
σεων τὸ Θεῖον, ὅτι πολλαὶ αἲ μηχαναὶ τοῦ ἀντιπάλου, καὶ ὅτι τὰ τοιαῦτα πάντα 
παντὶ ἀνϑρώπῳ περιττὰ καὶ ἐπιχίνδυνα ὑπάρχει, φήσαντος πρὸς τὸν ἐχϑρὸν τοῦ 
σωτηρίου λόγον’ «οὔκ ἐκπειράσεις Κύριον τὸν Θεόν σου». 


14. ᾿Λδελφέ, ξὰν ἀξιωϑῇς χαρίσματος, μὴ ὑψηλοφρόνει: οὐδὲν γὰρ ἔχεις κα: 
λόν, ὃ μὴ παρὰ Θεοῦ ἔλαβες, καὶ ἐὰν μὴ πορεύῃ κατὰ τὸ θέλημα Αὐτοῦ, ἀφελεῖ 
τὸ ἴδιον ἀπὸ σοῦ καὶ τῷ χρηστοτέρῳ καὶ ταπεινόφρονι δώσει αὐτό. 


15. Ἔλεγον περί τινος Γέροντος, ὅτι ἑπτὰ ἔτη Πτεῖτο τὸν Θεὸν περί τινος χα- 
ρίσματος, καὶ ἐδόϑη αὐτῷ' ἀπῆλϑεν οὖν πρός τινα μέγαν Γέροντα καὶ ἀνήγγει- 
λὲν αὐτῷ διὰ τὸ χάρισμα, ἐκεῖνος δὲ ἀκούσας ἐλυπήϑη καὶ εἶπε᾽ μέγας χόπος᾽ 
καὶ εἶπε τῷ Γέροντι᾽ ὕπαγε, ποίησον ἄλλα ἑπτὰ ἔτη παρακαλῶν τὸν Θεὸν ἵνα ἀρϑῇ 
ἀπὸ σοῦ, οὗ γὰρ συμφέρει σοι’ καὶ ἀπελϑὼν ἐποίησεν οὕτως, ἕως οὗ ἤρθη ἀπ᾽ 
αὐτοῦ. 

16, Γέροντί τινι, ἀπὸ πολλῆς ταπεινώσεως ἧς εἶχεν, ἐχαρίσατο ὃ Θεὸς τὸ διο- 
ρατικόν" καὶ προγνοὺς ὅ Γέρων ἐρχομένους τινὰς ἐπισκέψασθαι αὐτόν, Πθύμησε᾽ 
καὶ μετὰ τὸ ὑποχώρῆησαι ἐκείνους, ἐδεήϑη τοῦ Θεοῦ ἵνα ἀρϑῇ ἀπ᾽ αἰτοῦ᾽ ἀπελ- 
ϑὼν καὶ πρὸς ἄλλον Γέροντα μέγαν, παρεκάλεσεν αὐτὸν εἰπών᾽ συγχαχοπάϑησόν 
μοι ἵνα ἀρθῇ τὸ-πρᾶγμα ἀπ᾽ ἐμοῦ καὶ καδίσαντες, ἕκαστος ἓν τῷ κελλίῳ αὐτοῦ, 
ἐδεήϑησαν το Θεοῦ περὶ τούτου) ἦλϑεν οὖν φωνὴ τῷ Γέροντι λέγουσα᾽ ἰδοὺ 
αἴρω αὐτὸ ἀπὸ σοῦ, ἀλλ᾽ ὅταν ϑέλῃς, ἔχεις αὐτύ. 


11. Τινὶ τῶν ἀδελφῶν ἐφάνη ὁ διάβολος μετασχηματισϑεὶς εἰς "Αγγελον φώ- 
τός, καί φησι πρὸς αὐτόν" ἐγώ εἰμι Γαβριήλ, καὶ ἀπεστάλην πρὸς σέ ὁ δὲ εἶπεν᾽ 
ὅρα μὴ πρὸς ἄλλον ἀπεστάλης, ἐγὼ γὰρ οὐχ εἰμὶ ἄξιος "Αγγελον ἰδεῖν ἐν ἅμαρ- 
τίαις ζῶν. 


18, Τῷ ᾿Αββᾷ Λογγίνῳ φέρουσί τινές ποτε δαιμονιῶντα, ὁ δέ φησι πρὸς αὖ- 
τούς ἐγὼ τί ἔχω ποιῆσαι ἡμῖν: ἀλλὰ μᾶλλον ἀπέλϑετε πρὸς τὸν ᾿Λββᾶν ;Ζήνωνα᾽ 
ὡς οὖν ἀπῆλθον πρὸς ἔχεῖνον, ἤρξατο ὁ ᾿Αββᾶς Ζήνων ἐπιτιμᾶν τῷ δαίμονι ἔξ- 
ελϑεῖν ἐκ τοῦ ἀνϑρώπου, καὶ ηὔχετο κατ᾽ αὐτοῦ ἐκτενῶς᾽ ὁ δὲ δαίμων ἐβόησε λέ- 
γῶν᾽ ἄρτι νομίζεις, ᾿Αββᾶ Ζήνων, ὅτι διὰ σὲ ἐξέρχομαι : ἰδοὺ ὁ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος 
ἐχεῖ προσεύχεται κατ᾽ ἐμοῦ ἐντυγχάνων, καὶ φοβούμενος τὰς εὐχὰς αὐτοῦ ἔξέρ- 
χομαι, ἐπεί σοι οὐδὲ ἀπόκρισιν ἐδίδουν. 


19, "Άλλοτε πάλιν γυνή τις ἔχουσα πάϑος τὸ λεγόμενον καρχίνον, ἀκούσασα 
περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Λογγίνου, ἐζήτει συντυχεῖν αὐτῷ᾽ ἐκάϑητο δὲ τότε ὁ 1 έρων ἓν 
τῷ ἐνάτῳ σημείῳ ᾿Αλεξανδρείας᾽ ἐπιζητούσης δὲ τῆς γυναικός, συνέβη τὸν 1΄έ- 
ροντα συλλέγγειν ξύλα παρὰ τὴν ϑάλασσαν, καὶ εὑροῦσα αὐτὸν ἣ γυνή, ἔφη αὐτῷ' 
᾿Αββᾶ, ποῦ μένει ὁ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος ὃ δοῦλος τοῦ Θεοῦ; μὴ εἰδυῖα ὅτι αὐτός 
ἐστιν" ὃ δὲ εἶπε᾽ τί θέλεις τὸν ἐπιϑέτην ἐκεῖνον ; μὴ ἀπέλϑῃς πεὸς αὐτόν, ἐπιϑέτης 
γάρ ἔστι τί δὲ ἔχεις : 

90, Ἡ δὲ γυνὴ ἔδειξε τὸ πάθος ὁ δὲ σφραγίσας τὸν τόπον, ἀπέλυσεν αὐτὴν 
εἰπών' ἄπελϑε καὶ ὁ Θεός σε ϑεραπεύσει᾽ Λογγῖνος γὰρ οὐδέν σε δύναται ὠφελῆ- 
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σαι’ ἀπῆλϑε δὲ ἢ γυνὴ πιστεύουσα τῷ λύγῳ καὶ ἐϑεραπεύϑη παραχρῆμα: μετὰ δὲ 
τοῦτο διηγησαμέγη τισὶ τὸ πρᾶγμα καὶ τὰ σημεῖα εἰποῦσα τοῦ Γέροντος, ἔμαϑεν 
ὅτι αὐτός ἔστιν ὁ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος. 


21. "ἨΠλθε τις δαιμονῶν εἷς σκῆτιν, καὶ ἐγένετο εὐχὴ περὶ αὐτοῦ ἓν τῇ ἛἜκ- 
κλησίᾳ, καὶ οὐκ ἐξήρχετο ὃ δαίμων, ἦν γὰρ σκληρός' καὶ λέγονσιν οἵ κληρικοί’ τί 
ἔχομεν πονῆσαι τῷ δαίμονι τούτῳ : οὐδεὶς ἄλλος δύναται ἐκβαλεῖν αὐτὸν εἰμὴ ὁ 
᾿Αββᾶς Βησσαρίων, καὶ ἐὰν αὐτὸν παρακαλέσωμεν, αὐδὲ εἰς τὴν ᾿Εχχλησίαν ἔρχε- 
ται) τοῦτο οὖν ποιήσωμεν᾽ ἰδοὺ ἔρχεται πρωΐ πρὸ πάντων εἲς τὴν ᾿Εκχλησίαν᾽ 
ποιήσωμεν δὲ τὸν πάσχοντα καϑευδῆσαι εἰς τὸν τόπον αὐτοῦ, καὶ ὅτε εἰσέρχεται 
στῶμεν εἰς εὐχήν, καὶ εἴπωμεν αὐτῷ) ἐξύπνησον καὶ τὸν ἀδελφόν, ᾿Αββᾶ" ἐποίῃ: 
σαν δὲ οὕτως) καὶ εἶπεν αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ ἀνάστα, ἔξελθε ἔξω᾽ καὶ εὐϑέως ἐξῆλϑεν 
ἀπ᾽ αὐτοῦ ὁ δαίμων καὶ ἰάϑη ὁ ἄνϑρωπυς ἀπὸ τῆς ὥρας ἐκείνης. 


232 Ηοτὲ ποσµικός τις ἀπῄει πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν δισώην, ἔχων μεϑ᾽ ἑαυτοῦ καὶ 
τὸν ἴδιον υἱόν: ἦν δὲ ὅ Γέρων εἷς τὸ ὄρος τοῦ ᾽Αββᾶ ᾿Αντωνίου καὶ κατὰ τὴν 
ὁδὸν συνέβη ἀποϑανεῖν τὸν υἱὸν αὐτοῦ ὃ δὲ οὐκ ἑταράχθη ἔχων πίστιν πρὸς 
τὸν Γέροντα, καὶ προσέπεσε μετ᾽ αὐτοῦ ὥς μετάνοιαν ποιῶν, ἵνα εὐλογηϑῶσι παρὰ 
τοῦ ἰέροντος, καὶ ἀναστὰς ὃ πατὴρ κατέλιπε τὸ παιδίον πρὸς τοὺς πόδας τοῦ 
Γέροντος καὶ ἐξῆλϑεν ἔξω. 

23, Ὁ δὲ Γέρων, νομίζων ὅτι μετάνοιαν αὐτῷ βάλλει, λέγει αὐτῷ' ἀνάστα ἕξ- 
ελῆε ἔξω, οὗ γὰρ ἴδει ὅτι ἀπέθανε, καὶ παραχρῆμα ἀνέστη, καὶ ἐξῃλδε, καὶ ἰδὼν 
αὐτὸν ὁ πατὴρ αὐτοῦ ἐξέστη, καὶ εἰσελθὼν προσεκύνησε τῷ Γέροντι καὶ ἀνήγ- 
γειλεν αὐτῷ τὸ πρᾶγμα᾽ ὁ δὲ Γέρων ἀκούσας ἐλυπήϑη, οὗ γὰρ ἤϑελε τοῦτο γε- 
νέσϑαι᾽ παρήγγειλε δὲ ὃ μαϑητὴς αὐτοῦ μηδενὶ εἰπεῖν, ἕως τῆς τελευτῆς τοῦ 
1 έροντος. 


24. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ πῶς τινὲς βλέπουσιν ἀποκαλύψεις καὶ 
ὑπτασίας ᾿Αγγέλων; καὶ εἶπεν ὃ Γέρων᾽ μακάριός ἔστι, τέκνον, ὁ βλέπων τὰς ἅμαρ- 
τίας αὑτοῦ πάντοτε, διότι ὃ τοιοῦίος πάντοτε νήφει᾽ καὶ εἶπεν αὐτῷ ὁ ἀδελφός 
ἐγώ, Πάτερ, εἶδον πρὸ ἡμερῶν ἐκβάλλοντα ἀδελφόν τινα δαίμονα ἀπὸ ἀδελφοῦ. 

95. Καὶ εἶπεν αὐτῷ ὁ Γέρων" οὗ ϑέλω δαίμονας ἐκβαλεῖν, καὶ πάῦῃ ἰάσασϑαι, 
ἀλλὰ ϑέλω, καὶ παρακαλῶ τὸν Θεόν, ἵνα μὴ εἰσέλϑῃ εἰς ἐμὲ ὁ δαίμωγ, καὶ ἵνα κα: 
ὑαρίσω ἐμαυτὸν ἀπὸ ἀκαδάρτῶν λογισμῶγ, καὶ Ἰδοὺ μένας γέγονα' ἐάν τις γὰρ 
καθαρίσῃ τὴν ἑαυτοῦ καρδίαν ἀπὸ ἀκαϑάρτων λογισμῶν, καὶ ἀόχγως ἐπιτελέσῃ 
τὴν ἀκολουθίαν αὐτοῦ, πάντως καὶ αὐτὸς σὺν τοῖς σημειοφύροις Πατράσι τῆς 
τῶν οὐρανῶν Βασιλείας ἄξιωθήσεται. 


20. ᾿Αδελφὸς ἀπετάξατο τῷ κόσμῳ σὺν τῷ ἰδίῷ πατρὶ τῷ κατὰ σάρκα, ἔμειναν 
δὲ ἀμφότεροι εἷς ἓν Μοναστήριον᾽ μετὰ οὖν χρόνον τινὰ ἤκουσεν ὁ ἀδελφὸς περὶ 
τοῦ ἰδίου πατρός, ὅτι ἰάσατό τινα ἀσϑενῆ δαιμονιῶντα, καὶ ἀπελθὼν ἀνήγγειλε 
μεγάλῳ Γέροντι, ὥς λυπούμενος, λέγων᾽ ᾿Αββᾶ, ὃ πατὴρ προέκοψε, καὶ δαιμόνιον 
ἀπὸ ἀδελφοῦ ἀπήλασεν, ἐγὼ δὲ ἐν ἀμελείᾳ εἰμί, καὶ οὐδεμία προκοπὴ ἓν ἐμοί. 

21. Ἔφη αὐτῷ ὃ Γέρων φύσει, ὦ τέχνον, οὔκ ἔστι ταῦτα προκοπὴ τοῦ ἐξελά- 
σαι δαίμονας, ἢ ἀσθενοῦντας ἰάσασϑαι᾽ τοῦτα γὰρ οὖχ ὃ ἀνϑρωπός ἐστιν ὃ ποιῶν, 
ἀλλ᾽ ἣ δύναμις τοῦ Θεοῦ καὶ ἢ πίστις τοῦ προσερχομένου" τινὲς δὲ τοῦτο μὴ νοή- 
σαντες, ἄλλ᾽ εἷς ὑπερηφάνειαν ξλϑόντες, ἀπώλοντο” ἐγὼ δὲ λέγω, ἐὰν ὁ ἄνθρωπος 
ἔλϑῃ εἰς ταπείνωσιν ἀληϑινήν, ἄλλη προκοπὴ ταύτης μείζων οὐχ ἔστι, μηδέ ποτε 
πίπτονσα᾽ ὁ γὰρ ἅπαξ ταπεινώσας κάτω τὴν ξαυτοῦ ψυχήν, ποῦ λοιπὸν ἔχει πε- 
σεῖν; τοῦ δὲ τοιούτου, τοῦτό ἔστι σημεῖον, τὸ ἀτιμαζόμενον φέρειν. 


. 28, Ἔλεγεν ὅ ᾿Αββᾶς Πιτυρίων ὅ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αββᾶ ᾽Αντωνίου, ὅτι ὅ βου- 
λόμενος ἀπελαύνειν διίμονας, πρότερον τὰ οἰκεῖα πάϑη δουλωσάτω" οἴου γὰρ ἂν 
πάθους περιγένηται, τούτου τὸν δαίμονα ἀπελαύνει᾽ καὶ γὰρ τὸ πάθος τῆς ὀργῆς 
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τυχόν, ἢ τῆς ἐπιϑυμίας ἢ τῆς λύπης, ἕπεται καὶ ἐμφιλοχωρεῖ, ὅτε βούλεται ὁ 
προσφνὴς δαίμων" ἐὰν οὖν τοῦ πάϑους κρατήσῃς, ἀπήλασας καὶ τὸν δαίμονα τὸν 
τῷ πάϑει ἀχολουϑοῦγτα, | 

29. ᾿Αναχωρητής τις ξκάϑητο εἷς τὴν ἐσωτέραν ἔρημον ἐπὶ τριάκοντα ἔτη, ἐξ 
ἑνὸς μαλωᾶς ἔχων τὴν τροφὴν αἰτοῦ᾽ ὕστερον δὲ ἤρξατο λέγειν ἓν ἑαυτῷ, ὅτι μά- 
την ὧδε ἀπώλου τῶν τοσούτων ἐτῶν τῆς ἡμέρας ἰδοὺ γὰρ τοσαῦτα ἔτη ἔχω, 
μηδὲν ἄλλο ἐσθίων εἰμὴ τὸν μαλωᾶν τοῦτον, καὶ οὔτε ἀποχάλυψιν εἶδον, οὔτε 
σημεῖον ἐποίησα, ὡς οἳ πρὸ ἐμοῦ Πατέρες Μοναχοί᾽ καταλείψας οὖν τὰ ὧδε, ἀπ- 
έρχομαι ἐπὶ τὸν κόσμον. 

90. Ταῦτα δὲ αὐτοῦ ἐνϑυμουμένου, παρέστη αὐτῷ "Άγγελος Κυρίου λέγων’ τί 
διαλογίζῃ: ὁ δὲ ἀνήγγειλεν αὐτῷ ἃ ἓν τῷ λογισμῷ ἔστρεφε, καὶ λέγει πρὸς αὐτὸν 
ὁ "Αγγελος καὶ ποῖον σημεῖον θέλεις ποιῆσαι περισσύτερν τῆς ὑπομονῆς καὶ ἄν- 
δρείας, ἧς ἔδωκέ σοι ὁ Θεός; ἐννόησον γὰρ τίς ἔστιν ὁ ἐνδυναμώσας σε καρτερῆ- 
σαι τὰ τοσαῦτα ἔτη ἔν τῷ τόπῳ τούτῳ ὑπὸ μόνου τοῦ μαλωᾶ τρεφόμενον᾽ ὑπό- 
µεινον οὖν καὶ αἴτησαι τὸν Θεὸν παρασχεῖν σοι ταπείνωσιν᾽ ὃ δὲ στηριχϑεὶς ὑπὸ 
τοῦ ᾿Αγγέλου ἑκαρτέρησε καὶ τὸν ἐπίλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς αὐτοῦ ἐκεῖ. 

Ἑρμηνεία 


ΜΕΓΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ἔλεγεν, ὅτι δὲν πρέπει νὰ καυχᾶται 

κανεὶς διότι ἐκβάλλει τοὺς δαίμονας ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους, 
οὔτε νὰ ὑπερηφανεύεται διὰ τὰς θεραπείας τῶν ἀσθενῶν ποὺ ἐπιτυγ- 
χάνει" οὔτε καὶ νὰ ϑαυμάζωμεν αὐτὸν ποὺ ἐκβάλλει τὰ δαιμόνια καὶ 
νὰ περιφρονῶμεν τὸν ἄλλον, ποὺ δὲν κάμνει θαύματα, Ἐκεῖνος ποὺ 
πραγματικῶς ϑέλει νὰ ὠφεληθῇ, πρέπει νὰ πληροφορῆται ἀκριβῶς τὴν 
ἄσχησιν τοῦ ἄλλου καὶ νὰ τὴν μιμῆται ἢ νὰ τὴν ποϑῇ ἰσχυρῶς ἢ καὶ 
νὰ διορϑώνεται ἀπὸ τὴν παρατήρησιν αὐτήν. Οὕτω πως πρέπει νὰ 
κάμνῃ καὶ νὰ-σχέπτεται ὃ Χριστιανός, διότι τὸ νὰ κάμωμεν θαύματα 
δὲν εἶναι προσωπική µας ἱκανότης, ἀλλὰ ἔργον τοῦ Σωτῆρος. Ὁ ἴδιος 
ὃ Σωτὴρ ἔλεγε πρὸς τοὺς Μαϑητάς του’ «Ὠλὴν ἐν τούτῳ μὴ χαίρετε, 
ὅτι τὰ πνεύματα ὑμῖν ὑποτάσσεται" χαίρετε δὲ ὅτι τὰ ὀνόματα ὑμῶν 
ἐγράφη ἐν τοῖς οὐρανοῖς» (Λουκ. ι΄, 30). 

9. Ἢ ἀναγραφὴ τῶν ὀνομάτων µας εἰς τὸν οὐρανὸν εἶναι ἀπόδει- 
ἒις τῆς ἀρετῆς µας καὶ τοῦ κατὰ Θεὸν βίου μας’ τὸ νὰ ἐκδιώκωμεν 
ὅμως τοὺς δαίμονας εἶναι Χάρις τοῦ Σωτῆρος, τὴν ὁποίαν ἐκεῖνος χο- 
ρηγεῖ. Δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ εἰς ἐκείνους, οἳ ὁποῖοι ἔκαυ- 
χῶντο διὰ τὰ θαύματα ποὺ ἔκαμαν καὶ ἔλεγον «Κύριε, Κύριε, οὐ τῷ 
σῷ ὀνόματι προεφητεύσαμεν, καὶ τῷ σῷ ὀνόματι δαιμόνια ἐξεβάλο- 
μεν, καὶ τῷ σῷ ὀνόματι δυνάμεις πολλὰς ἐποιήσαμεν;» (Ματϑ. ζ’, 99 
--29) καὶ δὲν ἐκαυχῶντο διὰ τὴν ἀρετήν των ἔδωσε τὴν ἐλεγκτικὴν 
ἀπάντησιν: «Καὶ τότε ὁμολογήσω αὐτοῖς ὅτι οὐδέποτε ἔγνων ὑμᾶς» 
(Ματῦ. ξ’, 23). ᾿Αλλοῦ δὲ πάλιν λέγεν' «᾿Αμὴν λέγω ὑμῖν, οὐκ οἶδα 
ὑμᾶς» (Ματῦ. κε’, 13). Ὁ Βύριος δὲν λαμβάνει ὑπ᾽ ὄψιν του τὰς ὁδοὺς 
τῶν ἀσεβῶν: διότι οὐδεὶς ἐξ ἡμῶν δικάζεται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, διότι δὲν 
ἐξέβαλε δαιμόνια, ἢ διότι δὲν προεφήτευσεν. Απ΄ ἐναντίας ὁ καθένας 
ϑὰ κριδῃ ἐὰν ἐκράτησε τὴν πίστιν καὶ ἐφήρμοσεν εἰλικρινῶς τὰς ἐν- 
τολὰς τοῦ (Θεοῦ. Ἢ | 
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ὃ. Δι’ αὐτὸ λοιπὸν δὲν πρέπει νὰ δίδωμεν μεγάλην σημασίαν εἰς 
αὐτὰ τὰ ζητήματα καὶ νὰ καταβάλλωμεν προσπαϑείας δι᾽ αὐτά' πρέπει 
νὰ ἀγωνιζώμεθα, διὰ νὰ ἀρέσωμεν εἰς τὸν Θεὸν μὲ τὴν καλήν µας 
διαγωγήν, νὰ προσευχώμεϑα συνεχῶς, ὥστε νὰ μᾶς βοηϑήσῃ ὁ Κύριος 
νὰ νικήσωμεν τὸν διάβολον. 


4, Εἷς μίαν ἀγρυπνίαν ὁ "Άγιος Παλάμων μὲ τὸν µαθητήν του Πα- 
χώμιον ἤναψαν ὀλίγην φωτιάν. ᾿Εκείνην τὴν στιγμὴν ἕνας ἀδελφός, 
ποὺ τὸν ἐφιλοξένουν, ἐπῆγε πλησίον τοῦ Παλάμωνος καὶ τοῦ εἶπεν: 

--"ἼὌποιος ἀπὸ ἡμᾶς ἔχει πίστιν, ἐδῶ ϑὰ τὴν δείξῃ' νὰ περπα- 
τήσῃ ἐπάνω εἷς αὐτὰ τὰ ἀναμμένα κάρβουνα, ἐφαρμόζων ἐν τῇ πρά- 
ἕξει τὴν σχετικὴν διδασκαλίαν τοῦ Εὐαγγελίου (). 

Ὁ γέρων ᾿Ασχητής, ἀντιληφθεὶς τὸν ὑπερήφανον λογισμὸν τοῦ 
ξένου, ὃ ὁποῖος τὸν παρεχίνησε νὰ εἴπῃ αὐτά, τὸν ἐπέπληξε. 

--- []αῦσε νὰ εἶσαι ἀνόητος, ἀδελφέ, καὶ. μὴ λέγῃς τέτοια πρά- 
γµατα, διότι εἶναι πλάνη. 

Ὁ ξένος, ἀντὶ νὰ συνετισθῇ, ἀπ᾿ ἐναντίας περισσότερον ἐσκοτί- 
σθη ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνειαν καὶ χωρὶς νὰ ὑπᾶρχῃ λόγος ἐπάτησεν εἰς 
τὰ ἀναμμένα κάρβουνα. Συνεργίᾳ δὲ τοῦ δαίμονος δὲν ἔπαϑε τίποτε, 
διότι τὸ ἐπέτρεψεν ὁ Θεός. Αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ἐπηύξησε τὴν παραφρο- 
σύνην καὶ ἀνοησίαν τοῦ ξένου, ὅπως λέγει καὶ τὸ ρητὸν τῆς ᾿Αγίας 
Γραφῆς: «Πρὸς τοὺς σκολιοὺς σκολιὰς ὁδοὺς ἀποστέλλει ὁ Θεὸς» (Πα- 
ροιμ. κα’, 8). 

ὅ. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον, ὅταν ἐπρόκειτο νὰ ἀναχωρήσῃ ὃ ξένος ἀπὸ 
τὸ κελλὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ΙΤαλάμωνος, τοὺς εἰρωνεύετο λέγων: 

-- Ποῦ εἶναὶ ἢ πίστις σας; 

Μόλις εἶδεν ὁ δαίμων, ὅτι ὁ Μοναχὸς αὐτὸς τελείως ἐπλανήϑη 
καὶ ἀμέσως δέχεται τὰς ὑποδείξεις του, τὸν παρασύρει εἰς τὴν ἑξῆς 
φοβερὰν παγίδα: Μετασχηματίζεται εἰς ὡραίαν γυναῖκα, ἐνδεδυμένην 
μὲ μεγαλοπρεπῆ ἐνδύματα. Ὑπὸ τὸ σχῆμα δὲ αὐτὸ ἔρχεται πρὸς τὸν 
Μοναχὸν καὶ ἤοχισε νὰ χτυπᾷ τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου του. ᾿Αφοῦ ὁ Μο- 
ναχὸς ἤνοιξε τὴν ϑύραν, τότε ὃ μετασχηματισμένος εἰς γυναῖκα δαί- 
μῶν λέγει πρὸς αὐτὸν μὲ περίλυπον ὕφος: 

-- Πάτερ µου, πιέζοµαι ἀπὸ τοὺς δανειστάς µου’ καὶ ἐπειδὴ 
φοβοῦμαι μήπως χινδυνεύσω ἀπὸ αὐτούς, διότι δὲν εἶμαι εἰς θέσιν νὰ 
τοὺς ἐπιστρέψω τὰ χρέη, σὲ παρακαλῶ νὰ μὲ δεχϑῇς ἐδῶ εἰς τὸ κελ- 
λάκι σου’ ὅπως φαίνεται, ὁ Θεὸς μὲ ἔστειλε κοντά σου, διὰ νὰ σωϑῶ. 

6. Ὁ Μοναχὸς δὲν ἠδυνήϑη νὰ διακρίνῃ ποῖος τοῦ ὡμίλει, διότι ἡ 
διάνοιά του εἶχε σκοτισθῆ ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνειαν, καὶ δι᾽ αὐτὸ ἐδέχϑη 


1) «Ἰδοὺ δίδωμι ὑμῖν τὴν ἐξουσίαν τοῦ πατεῖν ἐπάνω ὄφεων καὶ σκορ- 
πίων καὶ ἐπὶ πᾶσαν τὴν δύναμιν τοῦ ἐχϑροῦ, καὶ οὐδὲν ὑμᾶς οὗ μῇ ἀδικήσῃ» 
(Λουχ. ι΄, 19). 
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εἷς τὸ χελλί του τὸν μεταμορφωμένον δαίμονα, μὲ τὴν ἐντύπωσιν, ὅτι 
δέχεται γυναῖκα. Ὁ) δαίμων, ἀφοῦ ἀντελήφθη ἀμέσως καὶ ἀσφαλῶς, 
ὅτι ὁ Μοναχὸς ρέπει πρὸς τὸ χαχόν, ἐνέβαλεν εἰς τὴν ψυχήν του τὴν 
αἰσχρὰν ἐπιϑυμίαν' πράγματι οὗτος ἐδέγϑη τὴν ἐπιϑυμίαν, ἔκαμε συγ- 
κατάϑεσιν, ἐνικήϑη ὁ λογισμός του ἀπὸ τὴν αἰσχρὰν αὐτὴν ἐπιϑυμίαν 
καὶ ἀμέσως ἀπεφάσισε νὰ ἁμαρτήσῃ. Ὕ πὸ τὸ χράτος δὲ τοῦ πάϑους 
αὐτοῦ πλησιάζει τὴν κατὰ τὸ φαινόμενον μόνον γυναῖκα. Τότε ὅμως 
συνέβη τὸ φοβερόν: μόλις ἐπλησίασεν, ἀμέσως ὁ δαίμων τὸν συνέτρι- 
ψεν, ἀποκαλυφθεὶς εἰς ὅλην του τὴν φρίκην, καὶ τὸν ἔρριψεν ἐπὶ τῆς 
γῆς ὣς νεκρόν, ὅπου καὶ παρέμεινεν ἐπὶ πολὺ ἄφωνος καὶ ἀκίνητος. 

τ. Μετ ὀλίγας ἡμέρας, ἀντιληφϑεὶς ὁ Μοναχὸς τὴν μωρίαν του, ἔξ 
αἰτίας τῆς ὁποίας ὑπέστη τὸ φρικτὸν αὐτὸ περιστατικόν, μετέβη πρὸς 
τὸν "Άγιον Παλάμωνα καὶ μὲ δάκρυα τοῦ λέγει: 

-- Γνωρίζω, ὅτι ἐγὼ εἶμαι ὑπεύθυνος τῆς καταστροφῆς µου, 
διότι ἐνῷ μὲ ἐνουϑέτησας ἀρχετά, ἐγὼ δὲν σὲ ἤκουσα. Δι᾽ αὐτὸ τώρα 
παρακαλῶ νὰ μὲ βοηθήσετε μὲ τὰς εὐπροσδέκτους ἀπὸ τὸν Θεὸν εὖ- 
χάς σας, διότι ὁ ἐλεεινὸς κινδυνεύω νὰ φονευδῶ ὑπὸ τοῦ δαίμονος. 

8. Αλλ᾽ ἐνῷ ὁ Μοναχὸς συνέχιζε τὴν ὁμιλίαν του καὶ ὁ "Ὅσιος 
Παλάμων μὲ τοὺς ὑποταχτιχούς του ἐδάκρυον ἐκ συμπαϑείας δι᾽ αὖ- 
τόν, ἔξαφνα ὁ Μοναχὸς αὐτὸς ἐκυριεύϑη ὑπὸ τοῦ ἀκαϑάρτου δαίμο- 
νος. Αἰχμάλωτος πλέον τοῦ δαίμονος, ὥς δαιμονισμένος, ἐξῆλθεν ἀπὸ 
τὸ χελλὶ χαὶ ἤρχισε νὰ τρέχῃ πρὸς τὸ ὄρος, συρόμενος ὑπὸ τοῦ δαίμο- 
νος. ᾿Αλλόφοων καὶ ἐξηγριωμένος ἔφϑασεν εἰς τὴν πόλιν Ι]άνος, ὅπου 
μετὰ ἀπὸ. ὄλίγον ὁ δαίμων τὸν ἔρριψεν εἰς τὴν ἀναμμένην κάμινον 
ἑνὸς λουτροῦ; ὅπου ἐκάη ζωντανός. 


9, Κάποτε ἦλϑον εἰς τὸ Μοναστήριον, ποὺ ἦτο ᾿Ηγούμενος ὁ “Α- 
γιος Παχώμιος, μερικοὶ ᾿Ασκηταὶ αἴρετικοί, ἀποκρύπτοντες τὸν ἐσω- 
τερικὸν λύχον μὲ τρίχινα ἐνδύματα. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἔφϑασαν εἰς τὸ ϑυ- 
ρωρεῖον τοῦ Μοναστηρίου, παρεκάλεσαν τοὺς Μοναχούς, ποὺ ἦσαν εἰς 
τὸ ϑυρωρεῖον, νὰ διαβιβάσουν πρὸς τὸν Άγιον Παχώμιον τὰ ἑξῆς: 

-- Εἴμεθα ἀπεσταλμένοι, ἀπὸ τὸν ἰδικόν µας Πατέρα, πρὸς τὸν 
Γέροντα [Γαχώμιον, νὰ τοῦ εἴπωμεν, ἐὰν πράγματι εἶναι ἄνθρωπος τοῦ 
Θεοῦ καὶ ἔχῃ τὴν πεποίϑησιν, ὅτι τὸν ἀλούει ὁ Θεός, ἂς ἔλϑῃ μαζί 
μας, διὰ νὰ περάσωµεν ἔτσι ὅπως εἴμεϑα τὸν ποταμὸν αὐτόν, βαδί- 
ζοντες ἐπάνω εἷς τὰ ὕδατά του, ὥστε νὰ ἀντιληφϑοῦν ὅλοι, ἔκ τοῦ 
ϑαύματος αὐτοῦ, ποῖος ἀπὸ ὅλους µας ἔχει ἀποκτήσει τὴν μεγαλυτέ- 
ραν παρρησίαν πρὸς τὸν Θεόν. 

10. Πράγματι οἳ ἀδελφοὶ ἔσπευσαν καὶ ἀνέφεραν τὰ πράγματα αὖ- 
τὰ πρὸς τὸν Μέγαν Παγχώμιον. Ὁ "Άγιος, μόλις ἤκουσεν αὐτά, μὲ 
ἀγανάκτησιν ἀπήντησεν: 

-- Εἴπατέ µου, ἐϑεωρήσατε σοβαρὰ αὐτὰ τὰ πράγματα, ὥστε νὰ 
καταδεχϑῆτε νὰ τὰ προσέξετε; δὲν ἐμάϑετε ἀκόμη ὅτι αὐτὰ τὰ προ- 
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βλήματα δὲν ἔχουν οὐδεμίαν σχέσιν μὲ τὸν Θεὸν καὶ εἶναι τελείως ξέ- 
να, ὄχι μόνον πρὸς τὸν μοναχιχόν µας βίον, ἀλλὰ καὶ πρὸς αὐτοὺς 
ἀκόμη τοὺς κοσμικούς, ποὺ λογικεύονται καὶ εἶναι πραγματικοὶ Ἆρι- 
στιανοί; Ι]οῖος νόμος μᾶς ἐπιτρέπει νὰ προβάλλωμεν τοιαῦτα προβλή- 
ματα καὶ νὰ ἐκτελῶμεν τοιαύτας πράξεις; Ὑπάρχει, πράγματι, ἆθλιω- 
τέρα κατάστασις ἀπὸ τὴν ἀπερισκεψίαν αὐτήν; Νὰ σταματήσω δηλα- 
δὴ νὰ πενϑῶ διὰ τὰς ἁμαρτίας µου καὶ νὰ παύσω νὰ ἀπασχολοῦμαι 
πῶς ϑὰ ἀποφύγω τὴν αἰώνιον κόλασιν, καὶ νὰ ἀσχολοῦμαι, ὥς μικρὺν 
καὶ ἀπερίσκεπτον παιδίον, μὲ τοιαῦτα ζητήματα! 

11. Κατόπιν οἱ ἀδελφοὶ ὑπέβαλαν τὴν κατωτέρω ἀπορίαν πρὸς τὸν 
"Ὅσιον Παχώμιουν: 

-- Πῶς λοιπὸν εἶχον τὴν τόλμην οἱ ἄνθρωπον αὐτοί, ἐνῷ εἶναι 
αἱρετικοὶ καὶ ξένοι ἀπὸ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, νὰ σὲ προσκαλέσουν εἷς 
τόσον ὑψηλὴν δοχιμασίαν, τὴν ϑαυματουργίαν αὐτήν; 

-- Ναί, ἀκριβῶς’ τὸ πρόβλημα αὐτό, τὸ νὰ ἴδωμεν δηλαδὴ ποῖος 
ϑὰ ϑαυματουργήσῃ καὶ νὰ συμπεράνωμεν ἐξ αὐτοῦ τὴν κρίσιν τοῦ 
Θεοῦ, εἶναι πρόβλημα αἱρετικόν' δὲν ἔχετε ὑπ᾽ ὄψιν σας τὸ ἀποστο- 
λιχὸν ρητὸν ποὺ λέγει’ «κατὰ δὲ τὴν σκληρότητά σου καὶ ἀμετανόη- 
τον καρδίαν, ϑησαυρίζεις σεαυτῷ ὀργὴν ἐν ἡμέρᾳ ὀργῆς»' (Ρωμ. β’, 
9)’ καὶ ὅτι δι᾽ αὐτό: «παρέδωκεν αὐτοὺς ὅ Θεὸς εἰς ἀδόκιμον νοῦν 
ποιεῖν τὰ μὴ καθήκοντα»; (Ρωμ. α’, 38). Αὐτοί, κατὰ παραχώρησυν 
ἴσως Θεοῦ, θὰ ἠδύναντο νὰ διέλϑουν τὸν ποταμὸν ὥς διὰ ξηρᾶς, 
διότι ϑὰ τοὺς ἐβοήθει Ὁ διάβολος" καὶ ϑὰ τοὺς ἐβοήϑει, διὰ νὰ «δι- 
καιώσῃ» τὴν πλάνην τῆς ἀσεβείας των ἐνώπιον ἐκείνων, ποὺ στηρί- 
ζονται εἷς τοιαῦτα ἐξωτερικὰ κριτήρια. Μὲ τὸ γεγονὸς δὲ αὐτὸ τοῦ 
τοιούτου ϑαύματος ϑὰ ἐνισχύετο ἡ πίστις πρὸς τοὺς αἱρετικοὺς μερι- 
κῶν, ποὺ ἔχουν ἤδη ἀπατηϑῆ ἀπὸ τὸν διάβολον. Εἰς ἐμὲ ὅμως δὲν 
εἶναι ἀναγκαῖον τὸ ϑαῦμα, διὰ νὰ πιστεύσω. 

12. -- Πηγαίνετε λοιπὸν νὰ εἰπῆτε εἰς τοὺς δυστυχεῖς αὐτοὺς τὰ 
ἑξῆς: Ὁ δοῦλος τοῦ Θεοῦ Παχώμιος εἰς τὴν πρότασίν σας ἁπάν- 
τᾷ ὁ ἀγών µου καὶ τὸ ἐνδιαφέρον µου δὲν εἶναι πῶς ϑὰ περάσω τὸν 
ποταμόν, χωρὶς νὰ βραχῶ, ἢ πῶς ϑὰ πετάξω ἐπάνω ἀπὸ τὰ ὄρη, ἢ πῶς 
δὰ ἐπιβάλλωμαι εἰς τὰ ἄγρια ϑηρία- ὁ ἀγών µου καὶ τὸ ἐνδιαφέρον 


μον εἶναι πῶς ϑὰ κατανοήσω τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ καὶ πῶς, μὲ τὴν 
βοήθειαν τοῦ Κυρίου, ϑὰ ἀποφύγω τὰς μεθόδους τοῦ πολυμηχάνου 
διαβόλου, ὥστε νὰ ἠμπορέσω νὰ κάμω αὐτό, ποὺ μὲ διέταξεν ὁ Κύ- 
ριος, νὰ πατῶ δηλαδὴ ἐπάνω ὄφεων καὶ σχορπίων χαὶ ὅλης τῆς δυνά- 
µεως τοῦ ἐχϑροῦ (). Διότι ὅταν ὃ Κύριος μοῦ δωρήσῃ αὐτὰ τὰ πρά- 
Ὕματα, ἀσφαλῶς καὶ τὰ ἄλλα θὰ ἐπακολουθήσαυν. 

13. ᾿Αφοῦ εἶπεν αὐτά, συνεβούλευε τοὺς ἀδελφοὺς νὰ μὴ ἐπαίρων- 
ταν διὰ τὰ κατορθώματά των, οὔτε νὰ ϑορυβοῦνται ἀπὸ μερικὰς ὅπτα- 


1) Βλέπε ὑποσημείωσιν σελίδος 404, 
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σίας, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ ἐχπειράζουν τὸν Θεὸν διὰ τοιούτων ἀνοήτων 
αἰτήσεων, ὅπως ἐπιτύχωσι δηλαδὴ τοιαῦτα ἔργα, διότι εἶναι πολλαὶ 
αἵ παγίδες τοῦ διαβόλου, καὶ διότι ὅλα αὐτὰ εἰς κάθε ἄνϑρωπον εἶναι 
περιττὰ καὶ ἐπικίνδυνα, ἐφ᾽ ὅσον καὶ ὃ ᾿ζύριος εἴπε πρὸς τὸν ἐχϑρόν: 
«Οὐχ. ἐκπειράσεις Κύριον τὸν Θεόν Σου» (Ματϑ. δ΄, Τ, Λουκ. δ᾽, 19). 


14. ᾿Αδελφέ µου, ἐὰν ἄξιωϑῇς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ἑνὸς χαρίσµατος, πρό- 
σεξε νὰ μὴ σὲ κυριεύσῃ ἣ ὑψηλοφροσύνη: διότι κανένα καλὸν δὲν ἔχεις 
ἐξ ἰδίας σου ἱκανότητος, ἐὰν δὲν τὸ λάβῃς παρὰ Θεοῦ. Ἐὰν δέ, μετὰ 
τὴν δωρεὰν τοῦ χαρίσματος αὐτοῦ, δὲν ζῇς σύμφωνα μὲ τὸ ϑέλημα 
τοῦ Θεοῦ, ὁ Θεὸς ϑὰ ἀφαιρέσῃ ἀπὸ σοῦ τὸ χάρισμά του αὐτό, διὰ γὰ 
τὸ δώσῃ εἰς ἄλλον, ποὺ εἶναι περισσότερον ἀγαϑός, χρήσιμος καὶ τα- 
πεινόφρων. 


15. Οἱ Πατέρες διηγοῦντο δι’ ἕνα Γέροντα τὸ ἑξῆς περιστατικόν. 
᾿Επτὰ ἔτη παρεκόλει τὸν Θεὸν καὶ τοῦ ἐξήτει κάποιο χάρισμα. Μετὰ 
τὴν ἑπταετῆ αὐτὴν προσπάϑεναν τοῦ ἐδόϑη ἐπὶ τέλους τὸ χάρισμα 
ποὺ ἐξήτει. Ὅ Γέρων μόλις τὸ ἔλαβε μετέβη χαρούμενος εἰς ἕνα πε- 
ρίφημον ᾿Ασχητὴν καὶ τοῦ ἀγέφερε διὰ τὸ χάρισμα. Ὁ ᾿Ασκητὴς 
ὅμως αὐτός, μόλις τὸ ἤκουσεν, ἀντὶ νὰ χαρῇ. ἐλυπήθη καὶ τοῦ εἶπε. 

-- Πάρα πολὺ ἐχοπίασας διὰ τὸ χάρισμα αὐτό’ πήγαινε τώρα 
γὰ παρακαλέσῃς ἄλλα ἑπτὰ ἔτη τὸν Θεὸν νὰ σοῦ τὸ ἀφαιρέσῃ, διότι 
δὲν εἶναι πρὺς τὸ συμφέρον τῆς ψυχῆς σου. 

Ἡράγματι ἀνεχώρησεν ὃ Γέρων καὶ ἔχαμεν ὅπως διετάγϑη, μέ- 
χοις αὗ ὁ Θεὸς τοῦ ἀφῄρεσε τὸ χάρισμα αὐτό. 


16. Εἷς ἕνα γέροντα ᾿Ασκητὴν ὁ Θεὸς ἐχάρισε τὸ προορατικόν, λό- 
γῷ τῆς μεγάλης ταπευνώσεως ποὺ εἶχε. Κάποτε λοιπὸν προέβλεψεν αὐ- 
τούς, ποὺ ἐπρόχειτο γὰ τὸν ἐπισκεφθοῦν καὶ ἐλυπήϑη δι᾽ εὐτό. Μετὰ 
τὴν ἀναχώρησιν τῶν ἐπισκεπτῶν του παρεκάλεσε τὸν Θιὸν νὰ τοῦ 
ἀφαιρέσῃ τὸ προορατικὸν αὐτὸ χάρισμα. Πρὸς τοῦτο μάλιστα μετέβη 
καὶ εἰς ἕνα φημισμένον ᾿Ασκητὴν καὶ τὸν παρεκάλεσε νὰ κοπιάσῃ μαζί 
του εἷς τὸν ἀγῶνα τῆς προσευχῆς, διὰ νὰ ἀρθῇ ἀπὸ ἐπάνω του τὸ δῶ- 
ρον αὐτὸ τοῦ Θεοῦ. Πράγματι, ἀφοῦ ἐχλείσϑη ἕκαστος εἰς τὸ χελλίον 
του, παρεκάλουν τὸν Θεὸν δι᾽ αὐτό. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον ἠκούσϑη μία 
φωνή, ποὺ ἔλεγεν εἷς τὸν Γέροντα: 

-- Νά! ἀφαιρῶ ἀπὸ σὲ τὸ δῶρον τοῦ προορατικοῦ χαρίσματος” 
ὅταν ὅμως τὸ ϑελήσῃ,ς ϑὰ τὸ ἔχῃς πάραυτα. 


11. Εἷς κάποιον ἐκ τῶν ἀδελφῶν παρουσιάσϑη ὅ Διάβολος, µετα- 
μορφωμένος εἰς "Αγγελον φωτὸς καὶ τοῦ λέγει: 
-- Ἐγὼ εἶμαι ὃ Γαβριὴλ καὶ μὲ ἔστειλεν δ Θεὸς πρὸς σέ. 
--1ρόσεξε, μήπως ὃ Θεὸς σὲ ἀπέστειλεν εἷς ἄλλον, διότι ἐγὼ 
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δὲν εἶμαι ἄξιος νὰ ἰδῶ ᾿Αγγέλους, ἐπειδὴ ζῶ εἰς τὴν ἁμαρτίαν: ἔτσι 
τοῦ ἀπήντησεν ὃ Μοναχός. 


18. Κάποτε ἔφεραν μεριχοὶ εἰς τὸν ᾿Δββᾶν Λογγῖνον ἕναν δαιμονι- 
σμένον. Μόλις τοὺς εἶδε, τοὺς εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος: 

-- Ἐγὼ τί ἠμπορῶ νὰ σᾶς ὠφελήσω; Προτιμότερον εἶναι γὰ 
ὑπάγετε εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ζήνωνα. 

Πράγματι λοιπὸν μετέβησαν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ζήνωνα" ἀμέσως ὁ 
᾿Αββᾶς Ζήνων ἤρχισε νὰ προσεύχεται συνεχῶς διὰ τὴν ϑεραπείαν τοῦ 
δαιμονιζομένου καὶ νὰ διατάσσῃ τὸν δαίμονα νὰ ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὸν ἀσϑε- 
γῆ. Τότε ὁ δαίμων μὲ δυνατὴν φωνὴν τοῦ εἶπε: 

-- Μήπως νομίζεις, ὅτι ἀπὸ τὴν ἱκανότητά σου ἐξέρχομαι ἀπὸ 
τὸν ἀσθενῆ αὐτόν; Νά! ἐκεῖ ἐπάνω ὃ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος μετ᾽ ἐπιτά- 
σεως προσεύχεται ἐναντίον μου’ φοβούμενος λοιπὸν τὴν προσευχήν 
του ἐξέρχομαι. Διαφορετικὰ οὔτε ἀπάντησιν δὲν θὰ σοῦ ἔδιδα. 


19. "Αλλοτε πάλιν κάποια γυνὴ ὑπέφερεν ἀπὸ καρκίνον. Πληροφο- 
ρηϑεῖσα περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Λογγίνου ἐπεζήτει νὰ τὸν συναντήσῃ. Τότε ὁ 
Γέρων παρέμεινεν εἰς τὸ ἔνατον σημεῖον ἀπὸ τῆς ᾿Αλεξανδρείας ('). 
Κατὰ σύμπτωσιν δέ, ὅταν ἡ πάσχουσα γυνὴ τὸν ἀνεζήτει, ὃ ᾿Αββᾶς 
Λογγῖνος συνέλεγε ξύλα πλησίον τῆς ϑαλάσσης. Μόλις τὸν συνήντη- 
σεν ἡ γυνή, χωρὶς νὰ τὸν γνωρίζῃ, τὸν ἠρώτησεν. 

--᾿Αββᾶ, ποῦ μένει δ.δοῦλος τοῦ Θεοῦ, ὁ ᾽Αββᾶς Λογγῖνος: 
-- Τί τὸν θέλεις; Αὐτὸς ἐπιτίϑεται! Πρόσεξε μὴ πᾷς κοντά 
του, διότι ϑὰ σοῦ ἐπιτεδῇ. ᾿Ἀλλὰ εἰπέ µου, διατί τὸν ζητεῖς; 

20. Ἢ γυνὴ τότε τοῦ ἔδειξε τὸν ὄγκον καὶ ἐκεῖνος, ἀφοῦ διὰ τοῦ 
σημείου τοῦ Σταυροῦ ἐσφράγισε τὸ ἀσϑενὲς σημεῖον τοῦ ὀργανισμοῦ 
της, τὴν ἀπέστειλε πάλιν πρὸς τὴν πόλιν, λέγων: 

-- [Πήγαινε εἰς τὸ καλὸν καὶ ὁ Θεὸς νὰ σοῦ δώσῃ τὴν ὑγείαν 
σου, διότι ὁ Λογγῖνος εἰς τίποτε δὲν ἠμπορεῖ νὰ σὲ βοηϑήσῃ. 
| Πράγματι ἀνεχώρησεν ἣ πάσχουσα γυνὴ καὶ πιστεύουσα εἷς ὅσα 
τῆς εἶπεν ὁ ᾿Ασκητὴς ἀμέσως ἐϑεραπεύϑη. Μετὰ τὸ ϑαῦμα τῆς ϑερα- 
πείας της ἐξιστόρησε τὸ περιστατικὸν καὶ ἀνέφερε τὰ χαραλτηριστικὰ 
γνωρίσματα τοῦ ᾿Ασκητοῦ. Τότε δὲ ἔμαϑεν, ὅτι αὐτὸς ἦτο ὁ ᾿Αββᾶς 
Λογγῖνος. 


31. Κάποτε ἕνας δαιμονισμένος ἦλϑεν εἰς μίαν σχήτην. Χάριν αὖ- 
τοῦ ἐγένετο προσευχὴ εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν τῆς σκήτης, χωρὶς ὅμως νὰ 


1) Σημεῖα ὠνομάζοντο ὥρισμένα σημάδια, μὲ τὰ ὁποῖα ἐσημείωνον τὰς 
ἀποστάσεις τῶν ὁδῶν διὰ τοὺς ἁδοιπόρους, ὅπως γίνεται σήμερον μὲ τοὺς δείχτας 
τῶν χιλιομετρικῶν ἀποστάσεων. Εἷς τὸ ἔνατον δὲ σημεῖον ἀπὸ τῆς ᾿Αλεξανδρείας 
ὑπῆρχε καὶ ὀνομαστὸν Μογαστήριον καλούμενον τοῦ ᾿Ενάτου. 
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ἐξέρχεται ἀπὸ τὸν ἀσθενῆ ὁ δαίμων, διότι ἦτο σκληρὸς καὶ δὲν ἅπε- 
χωρίζετο τοῦ ἀσθενοῦς. 

Τότε οἱ Κληρικοὶ λέγουν μεταξύ των: 

-- Ἐί ἠμποροῦμεν νὰ κάμωμεν εἷς τὸν δαίμονα αὐτόν; Κανεὶς 
ἄλλος δὲν ἠμπορεῖ νὰ τὸν βγάλῃ ἀπὸ τὸν πάσχοντα ἄνϑρωπον, παρὰ 
μόνον ὃ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων. Ἐὰν ὅμως τὸν παρακαλέσωμεν διὰ τὸ 
πρᾶγμα αὐτό, οὔτε εἰς τὴν Ἐκκλησίαν δὲν ϑὰ ἔλϑῃ. Νά, τί πρέπει νὰ 
κάμωμεν" εἶναι γνωστόν, ὅτι τὸ πρωῖ ἔρχεται ἐνωρίτερον ἀπὸ ὅλους 
εἰς τὴν ᾿Εχκλησίαν. Θὰ βάλωμεν λοιπὸν τὸν ἀσϑενῆ νὰ κοιμηϑῇ εἷς 
τὸν τόπον, ποὺ παραμένει ὃ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων. Ὅταν λοιπὸν τὸ πορωῖ 
ϑὰ πρόκειται νὰ εἰσέλϑῃ εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν, ϑὰ εἴμεθα καὶ ἡμεῖς 
ἕτοιμοι νὰ ἀρχίσῃ ἡ εὐχή. ᾿Δκριβῶς τότε δὰ τοῦ εἴπωμεν: 

-- Ἀββᾶ, ξύπνησε καὶ τὸν ἀδελφὸν νὰ λάβῃ μέρος εἰς τὴν εὐχήν! 

Πράγματι ἔτσι ἔχαμαν καὶ εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων εἷς τὸν 
δαιμονισμένου: 

-- Ξύπνησε καὶ ἔβγα ἔξω. 

᾿Αμέσως ἐξῆλϑεν ὁ δαίμων ἀπὸ τὸν πάσχοντα καὶ ἐϑεραπεύϑη 
ἀπὸ τὴν στιγμὴν ἐκείνην ὃ ἄνθρωπος. 


22, "Ενας κοσμικὸς κάποτε ἀνεχώρησε πρὸς τὴν ἔρημον, διὰ νὰ συ- 
ναγτήσῃ τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην' μαζί του εἶχε καὶ τὸν υἱόν του. Τὴν ἔπο- 
χὴν ἐκείνην ὃ Γέρων παρέμενεν εἷς τὸ ὄρος τοῦ ᾿Αββᾶ ᾽Αντωνίου. 
Καθ’ ὁδὸν ὁ υἱὸς ἀπέθανεν. ΤΤαρὰ ταῦτα ὃ κοσμικὸς δὲν ἐταράχθη, 
διότι εἶχεν ἐμπιστοσύνην εἰς τὴν ϑαυματουργιχὴν ἱκανότητα τοῦ Ὁ- 
σίου. Συνέχισε λοιπὸν τὴν πορείαν του μεταφέρων καὶ τὸν νεκρὸν υἱόν 
του. Μόλις ἔφϑασαν εἰς τὴν σκήτην ἔσχυψεν ἔμπροσϑεν τοῦ Ὁσίου 
δισώη ὁ κοσμικὸς καὶ ἔβαλε μετάνοιαν' μὲ τρόπον δὲ ἄφησε τὸ νε- 
κοὺν παιδίον πρὸ τῶν ποδῶν τοῦ Γέροντος καὶ ἐβγῆκεν ἀπὸ τὸ κελλί. 

28. Ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης, ἐπειδὴ ἐνόμισεν, ὅτι τὸ παιδίον ἐξαχολου- 
δεῖ νὰ εἶναι σχυμμένον εἷς τὴν μετάνοιαν, λέγει πρὸς τὸν νεχρόν, 
χωρὶς νὰ γνωρίζῃ ὅτι εἶναι νεκρός. 

-- διήχω ἐπάνω καὶ πήγαινε ἔξω |! 

Καὶ ὢ τοῦ ϑαύματος ! τὸ νεχρὸν παιδίον ἀμέσως ἀνεστήθη καὶ 
ἐξῆλϑε πρὸς τὴν αὐλήν. Μόλις τὸ εἶδεν ὁ πατήρ του, τὰ ἔχασε, καὶ 
ἐσάστισεν' ἀμέσως εἰσῆλϑεν εἰς τὸ χελλί, κατησπάσθη ἐκ σεβασμοῦ καὶ 
εὐγνωμοσύνης τὸν Γέροντα καὶ τοῦ διηγήϑη τὸ περιστατικόν. Ὁ “Ὁ- 
σιος Σισώης, ὅταν τὸ ἤκουσεν, ἐλυπήϑη, διότι δὲν ἤϑελε νὰ γίνῃ τὸ 
θαῦμα αὐτὸ ἔχ τοῦ φόβου τῆς φήμης καὶ τῶν ἐπαίνων. Ὅ μαϑητὴς 
ἀντιληφϑεὶς τὴν ταραχὴν τοῦ Γέροντος, διὰ νὰ τὸν καϑησυχάσῃ, πα- 
ρήγγειλεν εἰς τὸν πατέρα καὶ τὸν ἐκ νεκρῶν ἀναστηθέντα υἱόν, νὰ μὴ 
εἴπουν εἰς οὐδένα τίποτε, ἕως ὅτου θὰ ἔζη δ Γέρων. 


24, Μεταξὺ ἑνὸς ἀδελφοῦ καὶ ἑνὸς Γέροντος ἔγινεν ὁ ἑξῆς διάλογος: 
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δε λφός: Γέροντα, πῶς κατορϑώνουν μερικοὶ νὰ βλέπουν 
᾿Αγγέλους; 





26. “Εινας ἀδελφὸς ἐγκατέλειψε τὸν κόσμον μαξὶ μὲ τὸν σαρχυχόν 
του πατέρα. ΠΙαρέμειναν δὲ καὶ οἱ δύο εἰς τὸ ἴδιον Μοναστήριον. Με- 
τὰ ἀπὸ καιρὸν ἐπληροφορήθη ὁ ἀδελφός, ὅτι ὁ σαρχιχός του πατὴρ 
ἐϑεράπευσε κάποιον δαιμογισμένον. Αὐτὸ τὸ ἐθεώρήσεν ὡς προκοπὴν 
εἰς τὸν ἀσκητικὸν ἀγῶνα καὶ ἐλυπήϑη, ὄχι διὰ τὸ κατόρθωμα τοῦ πα- 
τρός του, ἀλλὰ διότι ἔνόμισεν, ὅτι ὃ ἴδιος ὑστερεῖ εἰς ἀσκητικὴν τε- 
λειότητα. Ἠετέβη λοιπὸν εἰς κάποιον σπουδαῖον Γέροντα, διὰ νὰ εἴπῃ 
τὸν λογισμόν-του. Μόλις τὸν συνήντησε, τοῦ εἶπε μὲ συντριβήν: 

-- Ὁ σαρκικός µου πατὴρ τόσον προέκοψεν, ὥστε καὶ δαιμόνιον 
ἐξεδίωξεν ἔκ τινος ἀδελεροῦ' ἐγὼ ὅμως ἐξαχολουϑῷ νὰ εἶμαι ἀμελὴς Ἢ 
καὶ οὐδεμία πρόοδος παρατηρεῖται εἰς ἐμέ. 

21. Ὁ γέρων ᾿Ασκητὴς τοῦ ἀπήντησε. 

-- Ἑέκνον µου, ἀληϑῶς σοῦ λέγω, τὰ θαύματα αὐτὰ, ὡς ἢ ϑε- 
ραπεία ἀσθενῶν καὶ ἡ ἐκδίωξις δαίμονος ἐκ δαιμονιζομένου, δὲν εἷ- 
γαι ἀπόδειξις προκοπῆς εἰς τὴν ἄσχησιν, διότι δὲν ὀφείλονται εἰς τὴν 
ἱκανότητα τοῦ ἀνϑρώπου, ἀλλὰ εἷς τὴν δύναμιν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν πί- 
στιν τοῦ προσερχομένου. Μερικοὶ μάλιστα, ποὺ δὲν ἀντελήφθησαν αὖ- 
τό, ὑπερηφανεύθησαν, διότι δι᾽ αὐτῶν ἐϑαυματούργησεν ὃ Θεός, καὶ 
πεσόντες ἀπὸ τὰ ὕψη τῆς ὑπερηφανείας συνετρίβησαν καὶ ἔχασαν καὶ 
τοὺς κόπους των καὶ τὴν ψυχήν των. ᾿Εγὼ λέγω, ὅτι ἢ πραγματικὴ 
προκοπή, ἀπὸ τὴν ὁποίαν δὲν ὑπάρχει μεγαλυτέρα καὶ ἀπὸ τὴν ὁποίαν 
δὲν ὑπάρχει κίνδυνος νὰ ἐκπέσῃ ὁ ἄνϑρωπος, εἶναι ἡ ἀληϑινὴ καὶ γνη- 
σία ταπείνωσις. Εὐτυχὴς ὃ ἄνθρωπος ποὺ θὰ κατορϑώσῃ νὰ ἔλϑῃ εἷς 
«αὐτὴν τὴν ταπείνωσιν’ διότι ὁ ἄνϑρωπος ποὺ τόσον πολὺ ϑὰ ὄκμηδε- 
γίσῃ, διὰ τῆς ταπεινώσεως, τὸν ἑαυτόν του, ποῦ ἠμπορεῖ νὰ πέσῃ χα- 
μηλότερα; Αὐτῆς δὲ τῆς πραγματικῆς καὶ γνησίας ταπεινώσεως ἀπό- 
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δειξις εἶναι τὸ νὰ ἔχῃς τὴν δύναμιν νὰ ὑπομένῃς ἀγογγύστως τὴν πε- 
οιφρόνησιν καὶ ἀτίμωσιν ἐκ μέρους τῶν ἀνϑρώπων. ας. 





ΘΗ. Ο ᾿Αββᾶς Πιτυρίων, ὃ µ 





γαμίας µας, εὕρῃ τὴν κατάλληλον εὐκαιρίαν. Ἐὰν λοιπὸν κατορϑώσῃς | 
ὁποῖος / 
τὸ ἐμπγέει καὶ φροντίζει διὰ τὴν καλλιέργειάν του, --------------- -” 





29. "Ένας ᾿Αναχωρητὴς ἠσκήτευεν ἐπὶ τριάκοντα ἔτη εἷς τὸ βάϑος 
τῆς ἐρήμου, ὅπου δὲν πλησιάζουν εὐκόλως ἄγθρωποι. Τόσον δὲ σκλη- 
ρὰ ἦτο ἡ ἄσκησίς του, ὥστε καϑ᾽ ὅλον αὐτὸ τὸ διάστηµα μοναδικόν 
του φαγητὸν ἦτο ὃ χαρπὸς ἑνὸς φυτοῦ ποὺ ὀνομάζεται μαλωᾶς. Δ- 
φοῦ ἐπέρασαν τόσα ἔτη σκληρᾶς ἀσκήσεως ἤργισε νὰ διαλογίζεται 
καὶ νὰ λέγῃ εἰς τὸν ἑαυτόν του’ «᾿Ασχόπως ἔχασα ἐδῶ τόσον καιρόν" 
διότι ἐνῷ ἔχω τόσα χρόνια εἰς αὐτὴν τὴν σχληρὰν ἄσχησιν χαὶ τίποτε 
ἄλλο δὲν τρώγω, παρὰ μαλωᾶν, ἐν τούτοις δὲν κατώρθωσα νὰ ἰδῶ οὔ- 
τε μίαν ἀποκαλυπτικὴν ὀπτασίαν, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ πραγματοποιήσω 
κανένα ϑαῦμα, ὅπως συνέβα]φε μὲ τοὺς πρὸ ἐμοῦ ἀσκητικοὺς Πατέ- 
ρας. Δι᾽ αὐτὸ καὶ ἐγὼ ϑὰ ἐγκαταλείψω τὸν τόπον τοῦτον καὶ θὰ ἐπι- 
στρέψω εἰς τὸν κόσμον». . 

90. Ἠνῷ δὲ διελογίζετο αὐτὰ καὶ ἡτοιμάζετο νὰ φύγῃ, ἐμφαγίζεται 
ὀνώπιόν του "Άγγελος Κυρίου καὶ τοῦ λέγει: 

--- Τί σκέπτεσαι; 

Ὃ ᾿Ασκητὴς μὲ εἰλικρίγειαν ἐξέϑεσεν ὅσα ἐστριφογύριξον εἰς 
τὸν νοῦν του. Τότε ὁ "Αγγελος τοῦ ἀπαντᾷ: 

-- Καὶ ποῖον ϑαῦμα θέλεις νὰ κάμῃς: Ὑπάρχει πλέον συγκλο- 
νιστικώτερον ϑαῦμα ἀπὸ αὐτὴν τὴν ὑπομονὴν καὶ τὴν ἀνδρείαν, ποὺ 
σοῦ ἐχάρισεν ὁ Θεός, ὥστε ἐπὶ τόσα ἔτη νὰ παραμένης εἷς αὐτὸν τὸν 
ἄγριον τόπον καὶ νὰ ἀγωνίζεσαι τόσον αὐστηρά; Διότι σκέψου, ποῖος 
εἶναι ἐκεῖνος, ποὺ σοῦ ἔδωσε τὴν δύναμιν νὰ ἐγκαρτερῇς ἀγογγύστως 
τόσα ἔτη εἰς αὐτὸν τὸν τόπον καὶ νὰ τρέφεσαι μόνον μὲ μαλωᾶν! Κά- 
Όισε λοιπὸν εἰς τὸν τόπον σου, δεῖξε ὑπομονήν, καὶ ζήτησε ἀπὸ τὸν 


Οεὺν νὰ σοῦ δώσῃ ταπείνωσιν. 
Μετὰ ἀπὸ τοὺς λόγους αὐτοὺς τοῦ ᾿Αγγέλου ὁ ᾿Ασκητὴς εἰρή- 


γευσε καὶ ἔζησε καρτερικώτατα καὶ τὸ ὑπόλοιπον τῆς ζωῆς του εἰς τὸ 
μέρος ἐκεῖνο. 





ΝΠΟΘΕΘΟΙ6 Λσ' 


“Οτι μείξων πασῶν τῶν ἀρετῶν ἡ ἀγάπη, καὶ ὃ κατὰ Θεὸν ἀγαπῶν 
τὴν τοῦ πλησίον ὠφέλειαν ἢ ἀνάπαυσιν τοῖς ἑαυτοῦ 
ἐν πᾶσι προκρίνει. 


"Η μεγαλυτέρα ἀπὸ ὅλας τὰς ἀρετὰς εἶναι ἡ ἀγάπη" αὐτὸς ποὺ ἀγαπᾷ 
τὸν πλησίον του, ὅπως ϑέλει ὅ Θεός, προτιμᾷ καὶ ἐπιδιώκει, 
περισσότερον καὶ ἀπὸ τὰ προσωπικά του συμφέροντα, 
τὴν ὠφέλειαν ἢ τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ πλησίον. 


κ ----- 


ΕΗ Α’. Παλλαδίου 





μηδέν ποτε ἄλλο περιβεβλῆοϑαι ἢ σινδόνα, οὗτος πᾶσαν ἀρετὴν ἕξα- 
σχήσας εἷς ἄκρον, τῇ ἀκτημοσύνῃ πάντας σχεδὸν ὑπερέβαλε, δι᾽ ἣν 
οὐδὲ ἠρεμῆσαι ἴσχυσεν ἓν κελλίῳ, ἵνα μὴ περισπᾶται, ἢ ἔχῃ τι ἴδιον, 
ἀλλὰ περιερχόμενος καὶ τὴν ἐφήμερον παρὰ τῶν τυχόντων λαμβάνων 
τροφήν, οὕτω τὸν βίον διῆγε, μηδὲν ἕτερον χεχτημένος εἰμὴ τὴν σιν- 


δόνα ἣν ἐφάρει. 
2. Οὗτος διά τινος ᾿Ασκητοῦ γνωρίμου πέπραχεν ἑαυτὸν ἔν τινι 


πόλει μίμῳ τινί, “Ἑλληνι ὄντι, εἷς νομίσματα εἴκοσιν, ἃ καὶ λαβὼν 
παρὰ τοῦ ᾿Ασκητοῦ, ἐτήρει παρ᾽ ἑαυτῷ ἦν οὖν ὑπηρετῶν τῷ μίμῳ καὶ τῇ αὐτοῦ 
γυναιχί, χαὶ τῷ οἴχῳ ἐπιμελῶς πάνυ καὶ δεξιῶς μηδενὸς ἄλλου μεταλαμβάνων, 
εἰμὴ ἄρτου καὶ ὕδατος, μηδὲ ἡσυχάζων τῷ νοῖ πολλάκις καὶ τῷ στόματι ἀπὸ 
μελέτης ϑείων Γραφῶν. 

]]ροσμείνας οὖν τούτοις χρόνον ἤδη μακρόν, καὶ ὅτε χαιρὸς αὐτοῖς περὶ 
τοῦ Χριστιανισμοῦ διαλεγόμενος, πρῶτα μὲν τὸν μῖμον κατένυξεν, εἶτα τὴν μι- 
μάδα, ἔπειτα καὶ πάντα τὸν οἶχον αὐτοῦ) καὶ βαπτισϑέντες ἀπέστησαν τοῦ Όεα- 
τρίζειν λοιπόν, ἐλάσαντες δὲ ἐπὶ τὸν ϑεοφιλῇ βίον, σφόδρα ἠδοῦντο τὸν ἄνδρα᾽ 
καὶ λέγουσιν αὐτῷ᾽ δεῦρο, ἀδελφέ, ἐλευϑερώσωμέν σε, ἐπειδὴ σὺ ἀπὸ αἰσχρᾶς δου- 
λείας ἠλευϑέρωσας ἡμᾶς. 

4, Τότε λέγει αὐτοῖς ἐπειδὴ ἐνήργησεν ὅ Θεός μου, καὶ ὑμεῖς συνηργήσατε 
καὶ ἐσώϑη δι᾽ ἐμοῦ ἢ ψυχὴ ἡμῶν, λοιπὸν ἀποχαλύψω ὑμῖν τὸ μυστήριον᾽ ἐγὼ 
ἐλεύϑερος ὢν ᾿Ασκητής, τῷ γένει Αἰγύπτιος, οἰκτειρήσας ὑμᾶς ἐν πόλλῇ πλάνῃ 
διάγοντας, πέπραχα ἐμαυτὸν εἷς ὑμᾶς, ἵνα ὑμεῖς ἐλευϑερωϑέντες ἀπὸ μεγάλων 
ἁμαρτιῶν σωϑῆτε᾽ ἐπεὶ οὖν ὃ ἤϑελον πεποίηχεν ὁ Θεός, ἀπελεύσομαι, ἵνα καὶ 
ἄλλοις βοηϑήσω. 

Ό. ἸἹαὔτα εἰπὼν ἐπιδίδωσιν αὐτοῖς τὸ χρυσίον, οἳ δὲ παρῃτοῦντο λαβεῖν᾽ προ" 
ετρέποντο δὲ αὐτὸν δοῦναι πένησι τὸ χρυσίον, ἐπειδὴ ἀῤῥαβὼν ἡμῖν γέγονε σῶ- 
τηρίας᾽ ὁ δὲ ἔφη αὐτοῖς' ὑμεῖς τοῦτο δότε, ἐπεὶ καὶ ὑμέτερόν ἔστιν, ἐγὼ γὰρ ἆλ- 
λότρια χρήματα οὗ χαρίζομαι πέγησιν᾽ οἳ δέ, λαβόντες τὸν χρυσόν, παρεκάλουν 


ΝΗΡ τις Αἰγύπτιος ὀνόματι Σεραπίων, ἐπίκλην Σιδόνιος, διὰ τὸ 
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αὐτὸν λέγοντες σὺν αὐτοῖς μεῖναι, διαβεβαιούμενοι, ὅτι ὥς πατέρα σε ἕξομεν τοῦ 
λοιποῦ καὶ δεσπότην τῶν ἡμετέρων ψυχῶν. 

6, “Ως δὲ πολλὰ δυσωπήσαντες πείϑειν οὖκ εἶχον, ἠξίουν αὐτόν κἂν δι᾽ ἔνι- 
αυτὸν αὐτοὺς ἐπισκέπτεσϑαι᾽ συνταξάμενος οὖν αὐτοῖς ὅ μακάριος, μετῆρεν ἐκεῖ- 
ϑεν εἷς Λαχεδαιμονίαν καὶ μαϑών τινα τῶν πρώτων τῆς πόλεως μανιχαῖον εἶναι 
τὴν αἵρεσιν ἅμα παντὶ τῷ οἴχῳ αὐτοῦ, τὰ δὲ ἄλλα ἐνάρετον ἄνδρα καὶ εὐλαβείας 
ἄντιποιούμενον, τούτῳ πάλιν διά τίνος ἄλλου πέπρακεν ξαυτόν᾽ καὶ ἐντὸς δύο 
ἐτῶν, ἀποστήσας αὐτὸν τῆς αἱρέσεως χαὶ πᾶσαν τὴν οἰχίαν αὐτοῦ, προσήγαγε τῇ 
Ἐκκλησίᾳ, εἶτα χαταλιπὼν καὶ τούτους περιῄει τὴν οἰκουμένην, τοὺς ἀνϑρώπους 
εὐεργετῶν, ὥς ἠδύνατο. 


Ερμηνεία 
ν ΖΗ ΚΑΠΟΤΕ ἕνας ἄνθρωπος ἀπὸ τὴν Αἴγυπτον, ποὺ ἐλέ- 


γετο Σεραπίων. Οὗτος ἦτο γνωστὸς μὲ τὸ ἐπώνυμον Σιδό- 
νιος, διότι τίποτε ἄλλο δὲν ἔφερεν ὡς ἔνδυμα, παρὰ ἕνα συνδόνι. Αὐ- 
τὸς λοιπὸν ὁ ἄνθρωπος ἠδυνήϑη νὰ ἀποκτήσῃ ὅλας τὰς ἀρετὰς καὶ νὰ 
ὑπερβάλῃ σχεδὸν ὅλους κατὰ τὴν ἀρετὴν τῆς ἀκτημοσύνης. Ἔκ τῆς 
ἀγάπης του πρὸς τὴν ἀκτημοσύνην δὲν ἠδυνήϑη ποτὲ νὰ παραμείνῃ 
ἥσυχος εἰς κελλί, διὰ νὰ μὴ ἔχῃ ὑλικὰς. φοοντίδας καὶ νὰ μη. ἀποκτήσῃ 
ποτὸ ἰδιόκτητον πρᾶγμα. ᾿Επερνοῦσε τὰς ἡμέρας του περιερχόμενος ἐδῶ 
καὶ ἐκεῖ καὶ ἐπαιτῶν τὴν καϑημερινήν του: τροφὴν ἀπὸ τοὺς διαβά- 
τας. Τίποτε ἄλλο δὲν εἶχεν ἰδικόν του, παρὰ τὸ σινδόνι ποὺ ἐφοροῦσε. 

9, Αὐτὸς λοιπὸν ὁ Σεραπίων παρεκάλεσεν ἕνα ᾽᾿Ασκητὴν καὶ τὸν 
ἐπώλησεν ὥς δοῦλον εἰς κάποιον “Ελληνα ἠϑοποιόν, ποὺ ἔμενεν εἰς 
τὴν πόλιν. Ὁ ᾿Ασχητὴς τοῦ παρέδωσε τὸ τίμημα τῆς ἑκουσίας πωλή- 
σεώς του, εἴκοσι νομίσματα, τὰ ὁποῖα ἐφύλασσε πάντοτε ἐπάνω του. 
"Ἔκτοτε ὑπηρέτει μὲ αὐταπάρνησιν Καὶ ἱκανότητα τὸν ἠϑοποιόν, τὴν 
γυναῖκα του καὶ τὴν οἰκογένειάν των, χωρὶς νὰ τρώγῃ τίποτε ἄλλο 
ἐχτὸς ὀλίγου ἄρτου καὶ ὕδατος καὶ χωρὶς νὰ σταματᾷ ὁ νοῦς του καὶ 
τὸ στόμα του ἀπὸ τοῦ νὰ μελετοῦν τὸν Λόγον τοῦ Θεοῦ. 

8. Πλησίον τῆς οἰκογενείας τοῦ ἠϑοποιοῦ ἔμεινε πολλὰ ἔτη- καὶ 
ὅτε ἐθεώρησε τὴν περίστασιν κατάλληλον ἤρχισε νὰ ὁμιλῇ εἰς αὐτοὺς 
διὰ τὸν Χριστιανισμόν. ᾿Αποτέλεσμα τῆς εὐσεβοῦς αὐτῆς προσπαϑείας 
του ὑπῆρξε νὰ κατανυχϑῇ πρῶτον ὁ ἠϑοποιός, ἐν συνεχείᾳ ἡ σύζυγός 
του καὶ τέλος ὁλόκληρος ἢ οἰκογένεια, νὰ ἀσπασϑοῦν τὸν Χριστιανι- 
σμὸν καὶ νὰ βαπτισϑοῦν ἅπαντες. 

Μετὰ τὸ Άγιον Βάπτισμα ἀπεχώρησαν. ἀπὸ τὸ ϑέατρον, προ- 
τιμήσαντες τὴν ζωὴν τῆς ἀρετῆς. ᾿Εσέβοντο δὲ πάρα πολὺ τὸν Σερα- 
πίωνα, ὅστις ἐστάϑη αἰτία τῆς σωτηρίας τῶν. ᾿Εμπνεόμενοι δὲ ἀπὸ 
τὸν σεβασμὸν αὐτόν, τοῦ λέγουν μίαν ἡμέραν: 

-- Έλα, ἀδελφέ, νὰ σὲ ἐλευϑερώσωμεν ἀπὸ τὴν σωματικὴν δου- 
λείαν, διότι σὺ μᾶς ἠλευϑέρωσας ἀπὸ τὴν δουλείαν τῆς ἁμαρτίας. 

4. Τότε μὲ σεμνότητα καὶ ταπείνωσιν τοὺς λέγει ὁ "Όσιος. 

--- Τώρα, ποὺ ὁ Θεὸς ἔκαμε τὸ ἔλεός Του χαὶ μὲ τὴν συνερ- 
γασίαν σας ἐσώϑη ἡ ψυχή σας, ἦλϑεν ἣ ὥρα νὰ σᾶς φανερώσω κάποιο 
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μυστικόν᾽ ἡ Θεία Πρόνοια μὲ ἐχρησιμοποίησεν ὡς ὄργανον τῆς σωτη- 
ρίας σας. Ἐγὼ λοιπὸν ἤμουν ἐλεύϑερος ᾿Ασκητής, καταγόμενος ἀπὸ 
τὴν Αἴγυπτον. Σᾶς ἐλυπήϑην, διότι ἐζούσατε μέσα εἰς φοβερὰν πλά- 
γην, καὶ δι᾽ αὐτὸ ἀπεφάσισα νὰ πωληθῶ εἰς τὴν οἰχογένειάν σας ὥς 
δοῦλος, ὥστε, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, νὰ ὑποβοηϑήσω, ὅσον ἦδυ- 
νάμην, νὰ ἐλευϑερωϑῆτε ἀπὸ τὰς ἐξ ἀγνοίας μεγάλας ἁμαρτίας καὶ 
νὰ σωϑῆτε. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ὁ Θεὸς ἐπραγματοποίησε τὸν πόϑον μου, 
τώρα πρέπει καὶ ἐγὼ νὰ φύγω, διὰ νὰ βοηθήσω καὶ ἄλλους συναν- 
ϑρώπους µας εἷς τὸ ἔργον τῆς σωτηρίας. 

5. ᾿Αφοῦ εἶπεν αὐτὰ ὁ "Όσιος, τοὺς ἐπιστρέφει τὰ χρήματα, ποὺ 
εἶχον δώσει ὡς τίμημα τῆς δουλείας του. Ὅ πρῴην ἠϑοποιὸς μετὰ 
τῆς συζύγου του κατ᾿ οὐδένα τρόπον ἐδέχοντο νὰ λάβουν ὀπίσω τὰ 
χρήματα αὐτά. 

--- Κράτησέ τα --- τοῦ ἔλεγον --- καὶ δῶσε τα εἰς τοὺς πτωχούς, 
ἐπειδὴ τὰ χρήματα αὐτὰ ἐχρησίμευσαν ὡς ἀρραβὼν διὰ τὴν σώτη- 
ρίαν µας, 

-- Σεῖς νὰ τὰ δώσετε ἐλεημοσύνην: τοὺς ἀπαντοῦσεν ὁ ᾿Ασκη- 
τής. Εἶναι ἰδικά σας χρήματα: ἐγὼ ξένα χρήματα δὲν ἠμπορῶ νὰ τὰ 
προσφέρω εἰς τοὺς πτωχοὺς ὡς ἐλεημοσύνην. 

Πρὸ τῆς ἐπιμονῆς τοῦ ᾿Ασκητοῦ ἔλαβον ὀπίσω τὰ χρήματά των. 
Τὸν παρεκάλουν ὅμως μετ᾽ ἐπιμονῆς νὰ μείνῃ πλησίον των. 

--- Μεῖνε κοντά µας σὲ διαβεβαιοῦμεν, ὅτι ϑὰ σὲ ἔχωμεν τοῦ 
λοιποῦ ὡς πνευματικόν µας πατέρα καὶ κύριον τῶν ψυχῶν µας. 

6. ᾿Αφοῦ τὸν παρεκάλεσαν πάρα πολύ, χωρὶς νὰ δυνηϑοῦν νὰ τὸν 
πείσουν, τοῦ ἐζήτησαν τὸ ἐλάχιστον, ἤτοι μίαν φορὰν τὸν χρόνον νὰ 
τοὺς ἐπισκέπτεται. ᾿Βδέχϑη ἐν τέλει ὁ μακάριος τὴν ἀξίωσίν των αὖ- 
τὴν καὶ ἀποχαιρετήσας αὐτούς, ἀνεχώρησε δι᾽ ἄλλο μέρος. ᾿Απὸ ἐκεῖ 
λοιπὸν μετέβη εἰς Λακεδαιμονίαν, ὅπου ἐπληραφορήθη, ὅτι κάποιος ἐκ 
τ΄.ν προκρίτων τῆς περιοχῆς, μαζὶ μὲ τὴν οἰκογένειάν του, εἶχε περι- 
πέσει εἷς τὴν αἵρεσιν τῶν Μανιχαίων. Κατὰ τὰ ἄλλα ἧτο ἐνάρετος 
”νϑρωπος καὶ ἐπεδίωκε τὴν εὐσέβειαν. Χάρνν λοιπὸν τῆς σωτηρίας 

οὗ ἀνϑρώπου αὐτοῦ ἐπώλησε τὸν ἑαυτόν του, διὰ μέσου ἑνὸς ἄλλου, 
ὡς δοῦλον εἰς τὴν οἰκίαν του. Πράγματι, εἰς διάστηµα δύο μόνον ἐτῶν 
καὶ μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ κατώρϑωσε γὰ τὸν ἀποσπάσῃ ἀπὸ τὴν 
αἵρεσιν τῶν Μανιχαίων καὶ νὰ τὸν προσαγάγῃ εἷς τὴν ᾿Εχκλησίαν. 
Μετὰ τὴν ἐπιτυχίαν αὐτὴν τοὺς ἐγχατέλειψε καὶ αὐτοὺς καὶ περιήρ- 
χετο τὴν οἰκουμένην εὐεργετῶν πνευματικῶς τοὺς ἀνϑρώπους, ὅπως 
ἠδύνατο. 


Β. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Ἰωαννικίου 
0 ΜΕΓΑΣ ΙΩΑΝΝΙΚΙΟΣ ἐπὶ Καντουρίαν ἀπιὼν ἐξ ᾿Εφέσου, µονα: 


ναζούσαις τισὶ κατὰ τὴν ὁδὸν ἐντυγχάνει, μητρὶ μετὰ ϑυγατρίου᾽ τῇ 
μὲν ϑυγατρὶ ἀπειρηκυίᾳ ἤδη πρὸς τὰς ἀκολάστους ὅρμάς, τῇ μητοὶ δὲ 
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διὰ παραινέσεων σπευδούσῃ τὰ τῆς σαρχὸς αὐτῇ κινήματα καταστέλλειν. 

2. “αύταις οὖν ἐντυχών, καί τι πρὸς τὸ πάϑος τῆς κόρης παθὼν τὴν ψυχήν, 
τὴν παῖδα πρὸς ἑαυτὸν καλέσας, ἐπιϑεῖναι τῷ ξαυτοῦ αὐχένι τὴν αὐτῆς προτρέπε- 
ται χεῖρα, ὃ δὴ καὶ ὣς ἐχέλευσε γεγονός, ἀπαλλαγῆναι μὲν ηὔχετο τὴν κόρην τοῦ 
ἐνοχλοῦντος κακοῦ, αὐτῷ δὲ τὸ δεινὸν ἐκεῖνο περιπεσεῖν. Ἡ μὲν οὖν τοῦ τῆς 
σαρχὸς πολέμου ἀπαλλαγεῖσα, τῷ τῶν μοναζουσῶν τάγματι, καϑὰ δὴ καὶ πρότε- 
0ον εἶχεν, ἑαυτὴν ἀποδίδωσι τῷ "Αγίῳ δὲ ὁ δεινὸς ἐκεῖνος ἀνηγείρετο πόλεμος. 

8.. Συνεὶς οὖν λογισμοὺς ἀτόπους ἐπὶ πράξεις αὐτὸν τὰς οὗ καλὰς συνωϑοῦν- 
τας, δράποντά τινα τῶν ἑρπνστικῶν ἔν τινι τῶν ἐκεῖ σπηλαίων εὐρίσχει, καὶ τούτῳ 
κατάβρωμα εὐθὺς ἑαυτὸν ἐμπαρέχει, ποὸς βίαν παρασχευάξων καὶ ἄκοντα τοῦ σώ- 
ματος αὐτοῦ ἄψασϑαι᾽ τεϑνᾶναι γὰρ μᾶλλον ἤρετο, ἢ τὸ τῆς ψυχῆς εὐγενὲς τοῖς 
τῆς σαρχὸς ϑελήμασι δουλωϑῆναι. 

Ὅ μὲν οὖν τῷ δράκοντι ἑαυτὸν ἐμπαρεῖχεν, οἱ πογηροὶ δὲ λογισμοί, τὰ 
τοῦ δράκοντος σπέρματα, εὐϑὺς ἀπηλλάττοντο, καὶ πᾶν εἴ τι ϑέλημα τῆς σαρχὸς 
ἠνώχλει αὐτῷ, καὶ τοῦτο οἷον ἐμαραίνετο καὶ ἀπενεκροῦτο" συναπενεκροῦτο δὲ 
καὶ αὐτὸ τὸ ζῷον αὐτίκα, καὶ τὸ ἄπ᾽ ἐκείνου ἥ κατὰ παντοίων ϑηρῶν ὁρατῶν τε 
καὶ ἀοράτων δύναμις παρείχετο τῷ ἀγωνιστῇ. 


Ἕρμηνεία 
0 ΜΕΓΑΣ ΙΩΑΝΝΙΚΙΟΣ κάποτε ἐπήγαινεν ἀπὸ τὴν Ἔφε- 


σον πρὸς τὴν Καντουρίαν: καϑ᾽ ὑδὸν συναντᾷ δύο µονα- 
ξούσας, μητέρα καὶ κόρην. Τὸ ἠϑικὸν τῆς κόρης εἶχεν ἤδη καταπέσει 
ἀπὸ τὴν σφοδρότητα τῶν σαρκικῶν ὁρμῶν, ποὺ ἠσϑάνετο µέσα της, ἡ 
δὲ μητέρα μὲ συμβουλὰς προέτρεπε τὴν κόρην νὰ ἀναχαιτίζῃ τὰς ἐπα- 
γαστάσεις τῆς σαρκὸς καὶ νὰ εἶναι σεμνὴ εἰς τὰς κινήσεις της, 

2. Μόλις λοιπὸν συνήντησε τὰς δύο αὐτὰς γυναῖκας καὶ ἐπληρο- 
φορήϑη τὴν κατάστασίν τῶν; ἠσθάνθη πόνον καὶ λύπην εἰς τὴν ψυ- 
χήν του διὰ τὸ πάϑος τῆς χόρης. ᾿Αμέσως καλεῖ χοντά του τὴν κόρην 
καὶ τὴν προτρέπει νὰ βάλῃ τὴν χεῖρά της εἷς τὸν αὐχένα του’ κατὰ 
τὸ διάστηµα αὐτὸ ὁ Μέγας Ἰωαννίχιος παρεχάλει τὸν Θεὸν νὰ ἀπαλ- 
λαγῇ ἡ κόρη ἀπὸ τὸν πειρασμὸν καὶ νὰ πέσῃ ἐπάνω του τὸ φοβερὸν 
κακόν, ποὺ ἠνώχλει αὐτήν. Πράγματι" ὥς ἐχ Ὁαύματος ἀπηλλάγη ἢ 
κόρη ἐκ τοῦ σαρκικοῦ πολέμου καὶ ἐπανῆλϑεν εἰς τὴν μοναχικὴν ἆδελ- 
φότητα, ὅπου καὶ πρότερον ἦτο' συγχρόνως δὲ φοβερὸς ἠγέρϑη ὁ πό- 
λεμος τῆς σαρχὸς εἰς τὸν "Άγιον, ὅπως τὸ εἶχε ζητήσει. 

8. Μόλις ὅμως ἀντελήφϑη μέσα του τοὺς ἀτόπους λογισμοὺς νὰ 
τὸν ἐξωϑοῦν εἰς ἀπρεπεῖς πράξεις, ἀμέσως μετέβη εἰς ἕνα σπήλαιον, 
ὅπου ἐνεφώλευεν ἕνας μέγας ὄφις φοβερὸς ὡς δράχων καὶ Πτοιμάζετο 
νὰ πέσῃ ἐπάνω του, διὰ νὰ τὸν καταπίῃ ὁ δράκων" προεκάλει δὲ καὶ 
ἐχέντα τὸν φοβερὸν αὐτὸν ὄφιν διὰ νὰ τὸν δαγκώσῃ, ἔστω καὶ ἐὰν δὲν 
εἶχεν ὄρεξιν πρὸς τοῦτο. Τοῦτο δὲ τὸ ἔκαμε, διότι ἐπροτιμοῦσε νὰ ἀπο- 
ϑάνῃ σωματικῶς, παρὰ νὰ ὑποδουλώσῃ εἰς τὰ αἰσχρὰ σωματικὰ πάϑη. 
τὴν εὐγένειαν τῆς ψυχῆς. | 

4. Τὴν ἀποφασιστικότητα αὐτὴν τοῦ Ὁσίου δὲν ἠδυνήθη νὰ ἀν- 
δέξῃ ὃ διάβολος" δι᾽ αὐτό, ἐνῷ αὐτὸς τόσον προϑύμως ἐρρίπτετο εἰς 
τὸν δράκοντα, ἀμέσως οἱ πογηροὶ λογισμοί, αὐτὰ τὰ σπέρματα τοῦ 
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νοητοῦ δράκοντος, ἐφυγαδεύοντο καὶ οὕτω ἀπηλλάσσετο ἀπὸ τὴν ἐνό- 
χλησίν των. Μαξὶ δὲ μὲ τὴν φυγάδευσιν τῶν πονηρῶν λογισμῶν ἐμα- 
ράνϑη καὶ ἀπενεκρώῦη καὶ οἱονδήποτε ἄλλο σαρκικὸν σκίρτημα, ποὺ 
τὸν ἐβασάνιζε προηγουμένως. Μαζὶ δὲ μὲ τὸ ϑαῦμα αὐτό, ἀμέσως ἐφο- 
νεύθη ὑπὸ ἀοράτου δυνάμεως καὶ τὸ φοβερὸν ἐκεῖνο ϑηρίον, ὃ ὄφις, 
καὶ ἐξησφαλίσϑη εἰς τὸν ἀγωνιστήν, τὸν Μέγαν Ἰωαννίπιον, δύναμις 
ἐναντίον τῶν διαφόρων ὁρατῶν καὶ ἀοράτων ϑηοίων. 


Γ᾽. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ “Αγίου Εὐθυμίου 


τοῦ μαϑητὰς πρὺς ἑαυτὸν συγκαλέσας, εἶπε᾽ Πατέρες ἐμοὶ καὶ ἀδελφοὶ 

ἀγαπητοὶ ἐν Κυρίῳ μαὶ τέχγα᾽ ἐγὼ πορεύομαι ἤδη τὴν τελευταίαν 
ὁδὸν τῶν Πατέρων μου, Ὁμᾶς δὲ χρὴ τὺ πρὺς ἐμὲ φίλτρον διὰ τῆς τῶν ἐντολῶν 
φυλακῆς ἐπιδείξασθαι, ὧν προηγουμένως ἐστὶν ἣ ἀγάπη σύνδεσμος οὖσα τῆς τῶν 
ἀρετῶν τελειότητος ὥς περ γὰρ οἳ ἅλες τῷ ἄρτῳ, τοῦτο ταῖς ἠρεταῖς ἡ ἄγά- 
πη, καὶ χωρὶς αὐτῆς ἀρετὴν ὣς χοὴ κατορϑῶσαι ἀδύνατον ἐπεὶ καὶ ἀρετὴ πᾶσα 
δι” ἀγάπης καὶ ταπεινοφροσύνης βεβαία γνωρίζεται, 

2. "ΗΠ μὲν ταπεινοφροσύνη πρὸς ὕψος ἤδη κατορϑωμάτων ἀνάγει τὸν µετ: 
ιόντα, ἣ δὲ ἀγάπη συνέχεται ἀσφαλῶς, καὶ τοῦ ὕψους ἐκείνου καταπεσεῖν οὖν 
ἑᾷ᾽ μείζων δὲ πάντων ἢ ἀγάπη, ὅπερ καὶ ἀπ᾿ αὐτοῦ δῆλον τοῦ κατὰ τὸν Λεσπό 
την καὶ Λημιουργὸν ὑποδείγματος διὰ γὰρ τὴν πρὸς ἡμᾶς ἀγάπην ἑταπείνωσεν 
ἑαυτὸν ἑχών, καὶ γέγονε καθ’ ἡμᾶς χρὴ οὖν ἐξομολογεῖσθαι τούτῳ διαπαντὸς χαὶ 
ὕμνους προσφέρειν, καὶ τῶν ἐν ϑλίψεσιν, ὅση δύναμις, ἐπιμελεῖσϑαι. 

.. ας ἀγάπη, σφραγίς ἐστι τῇ. μυχῇ, καϑ ὡς μπὶ, ὁ Κύριος ἡμῶν ἐνετείλατο 
τῆς μαθηταῖς αὐτοῦ λέγων᾽ εἐν τούτῳ γνώσονται πάντες, ὅτι ἐμοὶ μαϑηταί ἐστε, 
ἐὰν ἀγαπᾶτε ἀλλήλους », Περὶ τίνων οὖν λέγει ὅτι γνώσονται ὑμᾶς; δῆλον μέν, 
ῦτι καὶ περὶ τῶν ἀνθρώπων, ἐξαιρέτως δὲ περὶ τῶν δυνάμεων τῆς δεξιᾶς καὶ ἄρι- 
στερᾶς, ἤγουν ᾿Αγγέλων καὶ δαιμόνων ἐν τῇ ὥρᾳ τοῦ θανάτου. 

4. Πὰν γὰρ ἴδωσιν οἵ, ἀγτιχείμενοι τὸ σημεῖον τῆς ἀγάπης μετὰ τῆς ψυχῆς. πο 
ρευόµενοΥ, ἀφίστανταί ἀπ᾽ αὐτῆς ἐν -φύβῳ, καὶ τότε χαρήσονται μετ᾽ αὐτῆς πᾶσαι 
αἷ ἅγιαι δυνάμεις. ᾿Αγωνισώμεϑα οὖν, ἀγαπητοί, κατὰ τὴν δύναμιν ἡμῶν κτήσα- 
σθαι αὐτήν, ὅπως μὴ κατάσχωσιν ἡμᾶς οἳ ἐχϑροὶ ἡμῶν. 

5. ᾿Εὰν οὖν καλέσῃ σε ὅ ἀδελφός σου ὄντα σε εἷς τὸ ἐργόχειρον. σον, σπού- 
δασον ἰδεῖν τί ϑέλει, καὶ ποίησόν αὐτὸ μετ᾽ αὐτοῦ ἑάσας τὸ σύν᾽ ἐὰν ἔ ἔστι. πρᾶγμα 
ἔχον μισϑόν, κοινωνησάτω μετὰ σοῦ ὑ ἄδελφός σου, χαὶ μὴ βασχήνῃς αὐτῷ᾽ ἐὰν 
δὲ ᾗ τὸ πρᾶγμα μικρὸν καὶ εἴπῃ ὁ εἷς τῷ ἑτέρῳ, ἄπελϑε, ἔργασαι, ἀδελφέ, ἐγὼ 
μόνος ποιῶ αὐτό, ὑπακουσάτω αὐτῷ' ὃ ὑπακούων, αὐτός ἐστιν ὅ μέγας. 

6. ᾽Εὰν ἀπέλϑῃς εἷς τόπον οἰκῆσαι, κπὶ λάβῃς κελλίον, καὶ «οἴκοδομήσῃς, καὶ 
ἀναλώσῃς εἷς αὐτὸ καὶ μετὰ χρόνον ἑάσῃς αὐτὸ καὶ μείνῃ ἐν αὐτῷ ἄδελφός, εἶτα 
πάλιν μετὰ μικρὺν ϑελήσῃς ὑποστρέψαι ἐκεῖ, μὴ ἐκβάλῃς αὐτόν, ἄλλὰ ζήτησον σΕ- 
αυτῷ ἄλλο κελλίαν, ἵνα μὴ ἁμάρτης εἰς Θεόν" ἐὰν δὲ τῇ αὐτοῦ προαιρέσει θέλῃ 
ἀναχωρῆσαι, ἀθῶος εἶ, εἴ δὲ εἴασας σκεύη ἓν κελλίῳ καὶ κατηνάλωσεν αὗτά, μὴ 
ζητήσῃς αὐτὰ παρ᾽ αὐτοῦ. 

τ. "Όταν δὲ ἀναχωρῇς ἀπὸ χελλίου, βλέπε τὴν χρείαν αὐτοῦ μὴ λάβῃς μετὰ 
σοῦ, ἄλλ᾽ ἔασον αὐτὴν ἐν αὐτῷ, δε” ἀδελφὸν πτωχόν, καὶ ὃ Θεὸς οἰκονομῆσαι σε 
ἔχει, ὅπου ἂν ἀπέρχῃ. ᾿Εὰν οἰκήσῃς μετὰ ἀδελφοῦ, καὶ, ὃ λογισμός σου ϑέλει σε 
δεσμεῦσαι ἐν τῷ φαγίῳ, εἰπὲ τῷ λογισμῷ σου, ὅτι ἀσϑενὴς ὁ ὧδε, δεσπότης μον 


|. ΕΛΛΩΝ ἤδη τῶν γηΐνων μεϑίστασϑαι ὃ ϑεῖος Εὐδύμιος, τοὺς ἕαυ- 
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ἐστίν" εἶ ϑέλῃς ὅλως ἐγκρατεύεσϑαι πλέον, λάβε σεαυτῷ μικρὸν κελλίον καταμόνας, 
καὶ μὴ ϑλίψῃς τὸν ἄδελφόν σου τὸν ἀσϑενῆΠ. 


Ἑρμηνεία 


ΤΑΝ ὁ ϑεῖος Ξὐϑύμιος ἐπρόκειτο νὰ ἐκδημήσῃ ἀπὸ τὸν 

φϑαρτὸν τοῦτον κόσμον, ἐκάλεσε πλησίον του τοὺς μαϑητάς 
του καὶ τοὺς εἶπε᾽ «[ΓΓατέρες µου χαὶ ἀγαπητοί µου ἐν Κυρίῳ ἀδελφοὶ 
καὶ τέκνα’ ἐγώ. ἐντὸς ὀλίγου, πρόχειται νὰ ἀκολουϑήσω τὴν τελευ- 
ταίαν ὅδόν, ποὺ ἠκολούθησαν ὅλοι οἵ Π]ατέρες µου. Σεῖς πρέπει νὰ 
ἀποδείξετε τὴν ἀγάπην σας πρὸς ἐμὲ διὰ τῆς τηρήσεως τῶν ἐντολῶν 
τῆς μοναχιχῆς πολιτείας. ᾿ΑΑπὸ αὐτὰς τὰς ἐντολὰς πρώτη καὶ ἀνωτέρα 
εἶναι ἡ ἀγάπη, ἡ ὁποία ἀποτελεῖ καὶ τὸν σύνδεσμον τῆς τελειότητος 
τῶν ἀρετῶν. Τόσον δὲ ἀπαραίτητος εἶναι ἡ ἀγάπη μεταξὺ τῶν ἄρε- 
τῶν, ὅσον καὶ τὸ ἁλάτι εἰς τὸ ψωμί. Χωρὶς τὴν ἀγάπην εἶναι ἀδύνα- 
τον νὰ πραγματοποιήσῃ κανείς, ὅπως πρέπει, τὴν ἀρετήν, διότι ἡ ἀπό- 
δειξις πάσης γνησίας ἀρετῆς εἶναι ἢ ἀγάπη καὶ ἡ ταπεινοφροσύνη. 

ο. ΗΕ αὐτῶν ἢ μὲν ταπεινοφροσύνη ἀναβιβάζει τὸν ταπεινόφρονα 
πρὸς τὸ ὕψος τῶν κατορϑωμάτων, ἢ δὲ ἀγάπη τὸν συγχρατεῖ εἰς τὸ 
ὕψος αὐτὸ ἀσφαλῶς, ὥστε νὰ μὴ δύναται νὰ πέσῃ ἀπὸ ἐχεῖ. ΕΞ ὅλων 
δὲ τῶν ἀρετῶν ἢ μεγίστη εἶναι ἡ ἀγάπη, ὅπως φαίνεται καὶ ἀπὸ τὴν 
παοαδειγματικὴν ζωὴν τοῦ Δεσπότου καὶ Δημιουργοῦ ἡμῶν. Ἔξ αἰ- 
τίας τῆς πρὸς ἡμᾶς ἀγάπης, ὃ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστὸς ἔταπει- 
νώθη ϑεληματικὰ καὶ ἔγινεν ὅμοιος μὲ ἡμᾶς, Δι’ αὐτὸ πρέπει διαρ- 
πῶς καὶ ἡμρῖς νὰ ἐξομολογούμεῦα πρὸς Αὐτόν, νὰ Τὸν ὑμνῶμεν καὶ 
νὰ ἐνδιαφερῶμεϑα διὰ τοὺς ϑλιβομένους ὅσον δυνάμεϑα. 

ὃ. Ἢ ἀγάπη εἶναι διὰ τὴν ψυχὴν ἢ σφραγὶς τοῦ Θεοῦ" δι᾽ αὐτὸ 
καὶ ὁ Κύριος ἔδωσεν, ὣς γνωστόν, τὴν ἑξῆς ἐντολὴν εἰς τοὺς µαθη- 
τάς: «Ἐν τούτῳ γνώσονται πάντες, ὅτι ἐμοὶ µαθηταί ἔστε, ἐὰν ἀγά- 
πην ἔγητε ἐν ἀλλήλοις» (Ἰωάν. ιγ΄, 86). Ποίους λοιπὸν ἐννοεῖ ὁ Κύ- 
ριος, ὅταν λέγῃ’ «ἰνώσονταιν πάντες;» []οῖοι εἶναι αὐτοὶ οἱ «πάν- 
τες;» Βεβαίως εἶναι καὶ οἱ ἄνθρωποι: κυρίως ὅμως ὑπονοεῖ τὰς πνει- 
ματικὰς καὶ ἀοράτους δυνάμεις, τὰς ἐκ δεξιῶν καὶ ἐξ ἀριστερῶν εὗρι- 
σχομένας εἰς τὸν ἄνϑρωπον, δηλαδὴ τοὺς ᾿Αγγέλους χαὶ τοὺς δαίμο- 
νας, κατὰ τὴν ὥραν τοῦ ϑανάτου ἡμῶν. 

4, Διότι ὅταν ἴδουν οἱ ἐχϑροαί μας τὸ σημεῖον τῆς ἀγάπης ἀποτυ- 
πωμένον ἐπὶ τῆς ψυχῆς ποὺ πορεύεται πρὸς τὸ χριτήριον, ἀπομακρύ- 
νονται μὲ φύβον ἀπὸ αὐτὴν καὶ τότε ϑὰ χαροῦν μαζί τῆς ὅλαι αἱ οὐ- 
ράνιαι δυνάμεις. "Ας ἀγωνιοϑῶμεν λοιπόν, ἀγαπητοί, ὅσον ἡμποροῦ- 
μεν, διὰ νὰ ἀποπτήσωμεν τὴν ἀγάπην καὶ νὰ μὴ μᾶς αἰγμαλωτίσουν, 
κατὰ τὴν φοβερὰν ἐκείνην στιγμήν, οἱ ἐγϑροί μας. 

5. ᾿Εὰν λοιπὸν σὲ φωνάξῃ ὁ ἀδελῃός σου, ὅταν σὺ θὰ ἀσχολῆσαι 
μὲ τὸ ἐργόχειρόν σου, φρόντισε γὰ ἰδῇς τί θέλει, Ἐν συνεχείᾳ µάλι- 
στα, χάριν τῆς ἀγάπης, νὰ ἀφήσῃς τὴν ἐργασίαν σου καὶ νὰ ἄσχολη- 
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ϑῇς μαζί του. ᾿Εὰν πρόκειται περὶ ἔργου, τὸ ὁποῖον δὰ ἀποφέρῃ χέρ- 
δος, καλὸν ϑὰ εἶναι νὰ χαταστήσῃς κοινωνὸν τοῦ κέρδους τὸν ἆδε]- 
φόν σου, χωρὶς νὰ φϑονήσῃς. Ἐὰν πάλιν πρόκειται περὶ ἐργασίας ἀση- 
μάντου, καὶ εἴπῃ ὁ ἕνας εἰς τὸν ἄλλον' «Τώρα, ἀδελφέ, πήγαινε νὰ ἐρ- 
γασϑῇς, διότι ἐγὼ δύναμαι νὰ τὸ ἐπιτύχω μόνος µου», πρέπει ὃ ἄλλος 
νὰ ὑπακούσῃ εἷς αὐτόν, ποὺ τὸ ἐπρότεινεν. ᾿Εκεῖνος, ποὺ ϑὰ ὑπακού- 
σῃ, ἀσφαλῶς δὰ εἶναι ὁ μεγαλύτερος εἰς τὴν ἀξίαν. 

ϱ. Ἐὰν ἀναχωρήσῃς εἰς ἕνα μέρος διὰ νὰ κατοικήσῃς ἐκεῖ, καὶ 
ἀγοράσης ἕνα κελλὶ πρὸς χατοιχίαν σου, καὶ ἐξοδεύσῃς διὰ τὴν τακτο- 
ποίησίν του, μετὰ δὲ ἀπὸ ὀλίγον χρόνον τὸ ἐγκαταλείψῃς καὶ µατοι- 
κήσῃ ἄλλος ἀδελῃός, ὅταν ϑελήσῃς νὰ ἐπιστρέψῃς, μὴ ἐπιζητήσῃς νὰ 
τὸν ἀπομακρύνῃς, ἀλλὰ νὰ ἀναζητήσῃς ἄλλο κελλὶ διὰ τὸν ἑαυτόν σου: 
τοιουτοτρόπως ἐνεργῶν δὲν ϑὰ ἁμαρτήσῃς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. Ἐὰν 
ὅμως μόνος του θελήσῃ νὰ ἀναχωρήσῃ, εἶσαι ἀθῶος, δὲν εὐϑύνεσαι. 
᾿Εὰν ἄφησες, κατὰ τὴν ἀγαγώρησίν σου, διάφορα πρόγματα καὶ τρό- 
φιμα καὶ τὰ ἐξώδευσε, μὴ τὰ ζητήσῃς ἀπὸ τὸν ἀδελφόν. 

Ί. Ὅταν ἀναγωρῇς ἀπὸ κελλί, εἰς τὸ ὁποῖον προηγουμένως εἶχες 
κατοικήσει, πρόσεξε νὰ μὴ πάρῃς μαζί σου ὅσα πράγματα ἔχει µέσα’ 
αὐτὸ νὰ τὰ ἀφήσης διὰ τὸν πτωχὸν ἀδελφόν σου, ποὺ ϑὰ σὲ διαδεχθῇ 
καὶ ὁ Θεὸς ἔχει τὴν δύναμιν νὰ φροντίσῃ διὰ σὲ ὅπου καὶ ἐὰν εὗρε- 
ϑῇς. ᾿Εὰν συγκατοικήσῃς μαζὶ μὲ ἄλλον ἀδελφὸν εἷς ἕνα κελλίον καὶ 
ὅ λογισμός σου ὑπαγορεύῃ περιορισμὸν φαγητοῦ, μὴ δεχϑῇς τὴν σύ- 
στασιν αὐτήγ' νὰ ἀπαντήσῃς δὲ εἰς τὸν λογισμόν σου, ὅτι ὁ ἀδεὴ- 
φός µου, ποὺ εἶναι ἀσθενής, αὐτὸς εἶναι κύριός μου, καϑορίζων τὴν 
δίαυτάν µου. Ἐὰν πάλιν ἐπιϑυμῇς νὰ ὑποβληϑῇς εἰς αὐστηρὰν ἐγκρά- 
τειαν, τότε νὰ κατοικήσῃς μόνος σου εἰς ἀπομεμακρυσμένον κελλίον, 
διὰ νὰ μὴ φέρῃς εἰς δύσκολον ϑέσιν τὸν ἀσϑενῆ ἀδελερόν σου μὲ τὸν 
ὁποῖον συγχατοικεῖς. 


Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΑΕΕΒΑΛΗΕ τις τῶν Γερόντων ποτὲ τῷ ᾿Αββᾶ ᾿Ιωάννῃ τῷ ἀπὸ γεν- 

Π νήσεως εὐνούχῳ, καὶ λαλούντων αὐτῶν, εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης: 

ὕταν ἣμην εἷς σκῆτιν, τὰ ἔργα τῆς ψυχῆς. ἦν τὸ ἔργον ἡμῶν, τὸ δὲ 

ἐργόχειρον ὡς πάρεργον εἴχομεν᾽ νῦν δὲ γέγονε τὸ ἔργον τῆς ψυχῆς ὥς πάρερ- 
γον, καὶ τὸ πάρεργον ἔργον. 

9, ᾿Ἠρώτησε δὲ αὐτὸν ὁ ἀδελφὸς λέγων᾽ πῶς τοῦτο λέγεις, Πήτερ: ἀπεχοίϑη 
ὁ Τέρων᾽ πάντα τὰ γινόμενα διὰ τὴν ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ ἔργον τῆς ψυχής ἔστι, 
τὸ δὲ δι ἑαυτὸν ἐργάζεσθαι καὶ συνάγειν, τοῦτο πάρεργον ἔχειν ὀφείλομεν. 

5. "Ἔφη πάλιν ὁ ἀδελφός σαφήνισόν μοι τὴν ὑπόϑεσιν ταύτην ἀπεκρίϑη ὅ 
Γέρων" ἰδοὺ ἀκούεις περὶ ἐμοῦ ὅτι ἀσθενῶ, καὶ δεῖ σε ἐπισχκέψασϑαί µε, σὺ δε 
λέγεις ἐν ἑαυτῷ, χαταλιπεῖν ἔχω νῦν τὸ ἐργόχειρόν µου καὶ ἀπελϑεῖν ; οὔχί, 
ἀλλὰ πληρώσω τὸ ἔργον μου, καὶ τότε ἀπέρχομαι᾽ ἴσως δὲ καὶ ἐπέρχεταί σοι καὶ 
ἄλλη ἀφορμή, καὶ οὐδὲ ὅλως ὑπάγεις πάλιν ἄλλος λέγει σοι’ δός µοι χεῖρα, ἀδελφέ, 
καὶ λέγεις ἐγὼ ἀφήσω τὸ ἐργόγειρόν μου, καὶ ἀπέλϑω ξργάζεσϑαι μετ᾽ αὐτοῦ: 
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εἶ οὖν μὴ ἀπέλθῃς, ἀφίεις τὴν ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ, ἥτις ἐστὶν ἔργον τῆς ψυχῆς, καὶ 
ποιεῖς τὸ πάρεργον, ὅ ἔστιν: τὸ ἔργον τῶν χειρῶν σον. 


4. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Αντώνιος, ὅτι ἐκ τοῦ πλησίον ἐστὶν ἡ ζωὴ καὶ ὁ ϑάνα- 
τος ἐὰν γὰρ κερδήσωμεν τὸν ἀδελφόν, τὸν Θεὸν χερδαίνομεν᾽ καὶ ἐὰν σχανδαλί- 
σωμεν τὸν ἀδελφόν, εἰς Χριστὸν ἁμαρτάνομεν. 


5. "ἔλεγεν ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὃ Κολοβός' οὗ δυνατὸν οἰκοδομῆσαι τὸν οἷ- 
κον ἄνωϑεν ἐπὶ τὰ κάτω, ἀλλ᾽ ἐκ τοῦ ϑεμελίου ἐπὶ τὰ ἄνω᾽ λέγουσιν αὐτῷ τίς 
ἔστιν ὅ λόγος οὗτος: καὶ ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων᾽ ὁ ϑεμέλιος, ὃ πλησίον ἐστὶν ἵνα αὖ- 
τὸν κερδάνῃς᾽ καὶ ὀφείλει τοῦτο γίνεσθαι πρῶτον" εἷς αὐτὸν γὰρ κρέμανται πᾶ- 
σαι αἲ ἐντολαὶ τοῦ Χριστοῦ. 


6. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ πῶς εἶσι καὶ ἄρτι τινὲς κοπιῶντες ἐν 
ταῖς πολιτείαις, καὶ οὗ λαμβάνουσι τὴν Χάριν ὣς οἳ ἀρχαῖοι: ἔφη ὁ 1 έρων" τότε 
ἀγάπη ἦν, καὶ ἕκαστος τὸν πλησίον αὐτοῦ εἶλχεν ἄνω᾽ νῦν δὲ ψυγείσης τῆς ἀγά- 
πης, ἕκαστος τὸν πλησίον αὐτοῦ κάτω σύρει καὶ διὰ τούτου οὗ λαμβάνομεν 
τὴν Χάριν. 


Τ. Ἔλεγεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων᾽ εἶ δυνατόν μοι εὗρεῖν κελεφόν, καὶ δοῦναι 
αὐτῷ τὸ ἐμὸν σῶμα, καὶ λαβεῖν τὸ αὐτοῦ, ἡδέως ἂν εἶχον᾽ αὕτη γάρ ἔστιν ἢ τε- 
λεία ἀγάπη. 


8. Ἔλεγον περὶ αὐτοῦ, ὅτι ἐλϑών ποτε πωλῆσαι σκεύη ἓν τῇ πόλει, εὗρεν 
ἄνϑρωπον ξένον ἓν τῇ πλατείᾳ ἐῤδιμένον ἄθῥωστον, καὶ μὴ ἔχοντα τὸν ἐπιμελού- 
μενον᾿ καὶ ἔμεινε σὺν αὐτῷ ὁ Γέρων λαβὼν ἐνοικίον κελλίον, καὶ ἓκ τοῦ ἔργο- 
χείρου παρεῖχε τὸ ἐνοίκιον, καὶ τὰ λοιπὰ εἷς τὴν τοῦ ἀῤῥώστου χρείαν ἀνήλισκε᾽ 
καὶ ἔμεινε τετράμηνον ἕως οὗ ἰάϑη ὁ ἄῤῥωστος, καὶ τότε ὃ Γέρων ἀπῆλϑεν εἷς 
τὸ κελλίον αὐτοῦ μετ᾽ εἰρήνης. 


9, "Αλλούε. πάλιν ὅ αὐτὸς ἀπῆλϑεν εἷς τὴν πόλιν σκεύη πωλῆσαι, καὶ εὗρί- 
σχει τινὰ λελωβημένον κείμενον παρὰ τὴν ὁδόν᾽ καὶ λέγει αὐτῷ δ λελωβημένος᾽ 
ὅπου πωλεῖς τὰ σκεύη σου, ἐχεῖ µε ϑές᾽ ἐποίησε δὲ οὕτως᾽ καὶ ὅτε ἐπώλησε σκεῦος, 
ἔλεγεν αὐτῷ ὁ ἀῤδωστῶν᾽ πόσου ἐπώλησας αὐτό : καὶ ἀπεχρίνατο ὁ Γέρων, τόσον᾽ 
καὶ ἔλεγε πάλιν ἐκεῖνος' ἀγόρασόν μοι πλακοῦντα᾽ καὶ ἠγόραζε᾽ καὶ πάλιν ἐπώ- 
λει ἄλλο σκεῦος, καὶ ἠρώτα αὐτόν) καὶ τοῦτο πόσου: καὶ ἀπεκοίνετο, τόσον᾽ καὶ 
πάλιν ὁ ἀσθενῶν ἔλεγεν᾽ ἀγόρασόν μοι τόδε, καὶ ἠγόραζε. 

10. Μετὰ οὖν τὸ πωλῆσαι ὅλα τὰ σκεύη, καὶ ποιῆσαι ὁμοίως, ἤθελεν ἄπελ- 
δεῖν, καὶ λέγει αὐτῷ ὁ λελωβημένος᾽ ὑπάγεις; ἔφη ὃ Γέρων, ναί’ καί φησιν ἐκεῖ- 
νος ποίησον πάλιν ἀγάπην, καὶ ἆρόν µε ὅπου εὗρες᾽ καὶ βαστάσας αὐτόν, ἤνεγ- 
κεν εἷς τὸν τόπον τὸν πρότερον. Τότε λέγει τῷ Γέροντι᾽ εὐλογημένος εἶ, ᾿Αγά- 
ϑων, ὑπὸ Κυρίου ἓν οὐρανῷ καὶ ἐπὶ γῆς καὶ ἄρας τοὺς ὀφϑαλμοὺς αὐτοῦ ὅ Γέ- 
ρων οὐδένα εἶδεν᾽ ἦν γὰρ "Αγγελος Κυρίου ἑλϑὼν δοκιμάσαι αὐτόν. 


11, Διηγήσαντο περὶ αὐτοῦ, ὅτι ἔνϑα ηὐρίσκετο, ἐσπούδαζεν πᾶσιν ὕπηρε- 
τεῖν καὶ εἰ διέβαινεν εἷς πορϑμεῖον, αὐτὸς πρῶτος ἐκράτει τὴν κώπην, καὶ ὅτε 
παρέβαλλον αὐτῷ οἳ ἀδελφοί, εὐθέως ἀπὸ τῆς εὐχῆς ἢ χεὶρ αὐτοῦ τὴν τράπεζαν 
ἐτίϑει᾽ ἦν γὰρ μεστὸς ἀγάπης Θεοῦ. | 

12. "Ἦν τις Γέρων εἷς τὰ κελλία, ὀνόματι ᾿Απολλώς᾽ καὶ εἶ ἤρχετό τις αἰτῶν 
αὐτὸν εἷς οἴονδήποτε ἔργον, μετὰ χαρᾶς ἀπῄει λέγων᾽ μετὰ τοῦ Χριστοῦ ἔχω σή- 
µερον ἐργάσασϑαι περ τῆς ψυχῆς μου. 


13, Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος ὁ τοῦ ᾿Ενάτου᾽ ὅτε ἤμην νεώτερος, εἷς τὴν 
ἔρημον ἔμενον᾽ ἀπῆλϑον οὖν εἶς τὸ ἁρτοχοπεῖον ποιῆσαι δύο σιτίας, καὶ εὗρον 
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ἐκεῖ ἀδελφὸν ϑέλοντα ποιῆσαι ἄρτους, καὶ οὔκ εἶχε τινὰ δοῦναι αὐτῷ χεῖρα᾽ ἐγο 
δὲ ἀφῆχα τὰ ἐμά, καὶ ἔδωχα αὐτῷ χεῖρα. 

14, Ὡς δὲ ἐσχόλασα, ἦλϑεν ἄλλος ἀδελφός" καὶ πάλιν ἔδωκα καὶ. αὐτῷ χεῖρα 
χαὶ ἐποίησε τὰ ψωμία, καὶ πάλιν τρίτος ἦλϑε καὶ ἐποίησα ὁμοίως, καὶ μετ᾽ αὖ- 
τὸν ἕτερος, καὶ πάλιν ἄλλος ἕως τῶν ἕξ, καὶ ἐποίησα ὁμοίως ξξ σιτίας᾽ ὕστερον 
δὲ ἀποσχόντων τῶν ἐρχομένων, ἐποίησα χαὶ τὰς δύο αιτίας τὰς ἐμάς, καὶ οὕτως 
ἀπῆλϑον. 


15. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος᾽ οὐδέποτε τὸ ἐμαυτοῦ συμφέρον προέχρινα 
τῆς τοῦ ἀδελφοῦ µου ὠφελείας. 


16, Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Πέτρος περὶ τοῦ ᾽Αββᾶ Μακαρίου, ὅτι παραγενόμενός 
ποτε πρός τινα ἀναχωρητήν, καὶ εὑρὼν αὐτὸν χακουχούμενον, ἐπυνθάνετο τί 
ἕλοιτο ἂν τραφῆναι, οὐδενὸς ὄντος ἓν τῷ κελλίῳ αὐτοῦ) καὶ εἰπόντος ἐκείνου πά- 
στειλον, οὐχ ὤκνησεν ὁ Γέρων ἀφικέσϑαι εἷς ᾿Αλεξάνδοειαν, καὶ ἀγοράσας ἤνεγχε 
πρὸς τὸν κάμνοντα᾽ καὶ τοῦτο μηδενὸς γνόντος τὸ γεγονός, 


11. Διηγεῖτο ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αγάϑωνος λέγων, ὅτι σμιλίον 
εἶχε, δι᾽ οὗ εἰργάζετο, καὶ ἦλϑε πρὸς αὐτὸν ἀδελφὸς καὶ ἐπῄνεσεν αὐτό᾽ ὁ δὲ ΓΤέ- 
ρων οὐκ ἀφῆχε τὸν ἀδελφὸν ἐξελϑεῖν, εἶ μὴ ἔλαβε τὸ σμιλίον. 


18. "Ἔλεγον. περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος, ὅτι ἐκάϑητο εἷς σχῆτιν μετὰ δύο ἆδε]- 
φῶν αὐτοῦ, καὶ ὁ μικρότερος ἔϑλ ιβεν αὑτούς᾽ καὶ λέγει ὃ ᾿Αββᾶς ἨΠοιμὴν τῷ ἄλλῳ 
ἀδελφῷ᾽ παραλύει ὃ μιχρὸς οὗτος ἡμᾶς, ἐψείρου, ἄγωιιεν ἔνϑεν᾽ καὶ ἐξελθόντες 
ἀφῆκαν αὐτόν᾽ ἐχεῖνος δὲ ὡς εἶδεν ὅτι ἐχοόνισαν, ἐξῆλϑε ψηλαφῶν αὐτούς, χαὶ 
ἰδὼν αὐτοὺς μακρὰν ἀπέχοντας ἤρξατο τρέχειν ὀπίσω αὐτῶν καὶ κράζειν. 

19. Θεασάμενος δὲ αὐτὸν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, λέγει τῷ μετ᾽ αὐτοῦ ἀδελφῷ᾽ μεί- 
νώμεν τὸν ἀδελφὺν ὅτι κοπιᾷ᾽ ἐκεῖνος οὖν ὥς ἦλϑε πρὸς αὐτούς, ἔβαλε μετή- 
γοιαν λέγων᾽ ποῦ ὑπάγετε καὶ ἀφίετέ µε μόνον; ἔφη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ ὅτι ϑλίβεις 
ἡμᾶς, διὰ τοῦτο ἀναχωροῦμεν᾽ ὃ δὲ εἶπε᾽ ναί, ναί, ὅπου ϑέλετε ἄγωμεν ὁμοῦ. 

20 Καὶ ἰδὼν ὁ Γέρων τὴν ἀκαχίαν τοῦ ἀδελφοῦ, λέγει τῷ ἑτέρῳ ἀδελφῷ" ἆνα- 
στρέψωμεν, ἀδελφέ᾽ οὗ γὰρ ϑέλων ταῦτα ποιεῖ, ἄλλ᾽ ὁ διάβολός ἐστιν ὁ ταῦτα 
ποιῶν αὐτῷ καὶ ἀναστρέψαντες ἦλϑον εἷς τὸν τόπον αὐτῶν, 


Ηλϑόν ποτε Σαρακηνοὶ χαὶ ἐξέδυσαν τὸν ᾿Αββᾶν Ῥισώην, καὶ τὸν ἆδελ- 
φὸν αὐτοῦ, καὶ ἐάσαντες αὐτοὺς ἀπήλϑον' οἵ δὲ ἀπελθόντων τῶν Σαραχηνῶν 
ἐξῆλϑον εἷς τὴν ἔρημον, ἵνα εὕρωσί τι βρώσιμον, καὶ εὑρὼν ὁ Γέρων βόλβιτα 
καμήλων, καὶ Χλάσας, εὗρεν ἐν αὐτοῖς κόκκους κριϑῶν, καὶ τούτους ἀναλεγόμε- 
νος ἕνα μὲν αὐτὸς ἔτρωγεν, ἕνα δὲ εἷς τὴν χεῖρα αὐτοῦ ξεΐϑει. 

᾿Βλθὼν δὲ ἀδελφός, καὶ εὑρὼν αὐτὸν ἐσϑίοντα, λέγει αὕτη ἐστὶν ἢ ἀγάπη, 
ὅτι εὗρες βρώσιμον, καὶ μόνος ἐσϑίεις, καὶ οὐκ ἐφώνησάς µε; ἀπεκρίθη αὐτῷ ὁ 
Γέρων᾽ οὖκ ἠδίχησά σε, ἀδελφέ, ἰδοὺ τὸ μέρος σου ἐν τῇ χειρί µου ἐτήρησα. 


28. "Ελεγον περὶ τοῦ ᾿Δββᾶ Παφνουτίου, ὅτι οὗ ταχέως ἔπυνεν οἶνον ὁδεύων 
δέ ποτε, εὑρέϑη ἐπάνω κολληγίου λῃστῶν, οἳ ἦσαν τότε πίνοντες οἶνον᾽ ἐγνώριζε 
δὲ αὐτὸν ὁ ἀρχιλῃστής, καὶ ἥδει ὅτι οὗ πίνει οἶνον καὶ ϑεωρῶν αὐτὸν ἀπὸ µε- 
γάλου κόπου ἐγέμισε ποτήριον οἴνου, καὶ τὸ ξίφος ἔλαβεν ἔν τῇ χειρί, καὶ λέγει 
τῷ Γέροντι᾽ ἐὰν μὴ πίῃς, φονεύσω σε. 

24. Γνοὺς δὲ ὁ Γέρων, ὅτι ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ ϑέλει ποιῆσαι, βουλόμενος αὖ" 
τὸν κερδῆσαι, ἔλαβε καὶ ἔπιεν᾽ ὃ δὲ ἀρχιλῃστὴς μετενόησεν αὐτῷ λέγων" συγχώ- 
ρησόν μοι, ᾿Αββ1, ὅτι ἔϑλυψά σε᾽ καί φησιν ὁ [έρων᾽ πιστεύω τῷ Θεῷ, ὅτι διὰ 
τὸ ποτήριον τοῦτο ποιεῖ μετὰ σοῦ ἔλεος καὶ ἐν τῷδε τῷ αἷθνι καὶ ἓν τῷ μέλλοντι΄ 
λέγει ὃ ἀρχιλῃστής᾽ πιστεύω τῷ Θεῷ, ὅτι ἀπὸ τοῦ νῦν οὐ μὴ κακοποιήσω τινά 
και ἐχέρδησεν ὅλον τὸ χολλήγιον ἀφεὶς τὸ ϑέλημα αὐτοῦ διὰ τὸν Κύριον. 
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25, Λιηγήσατό τις, ὅτι Μαγιστριανός τις πράκτωο, νεώτερος, καλὸς τῷ εἴδει, 
εἶχε τινὰ φίλον τῶν λαμπρῶν ἔχοντα γυναῖκα νεωτέραν, ὃς καὶ συνεχῶς. τὸν Μα. 
γιστριανὸν εἷς τὸν ἴδιον οἶκον ἐκάλει, καὶ συνέσϑιε μετὰ τῆς γυναικὸς αὐτοῦ 
ἀγάπῃ φερόμενος. ᾿Η οὖν γυνὴ ἔλαβε λογισμοὺς εἰς τὸν Μαγιστριανόν, ἀγνοοῦν- 
τος ἐχείνου, καὶ χαταχπυριευϑεῖσα ὑπ᾽ αὐτῶν ἠσθένει καὶ κατέχειτα. 

26. Εἰσκαλῶν οὖν ἰατροὺς ὁ ἀνὴο αὑτῆς, ἐμάνϑανε παρ᾽ αὐτῶν ὡς οὐδὲν πά- 
ϑος ἔ ἔχει σωματιχόν, εἶ, μή τι γε ψυχικόν᾽ παρακαλῶν οὖν ὅ ἀνὴρ αὐτῆς, καὶ παντὶ 
τρόπῳ βιαζόμενος μαθεῖν τὴν αἰτίαν τῆς γόσου, μόλις ἔπεισεν αὐτὴν φανερῶσαι 
αὐτῷ τὴν ἀλήϑειαν εἰποῦσαν' οἶδα, χῦρι, ὅτι εἴτε ἀπὸ ἀγάπης, εἴτε ἁπλότητι φε- 
ρόμενος, φέρεις ὧδε πρόσωπα νεώτερα, καὶ ἐγὼ ὣς γυνή, ἔπαθον εἷς τὸν Μαγι- 
στριανόν. 

91. ᾿Αχούσας δὲ ὁ ἀνὴρ αὐτῆς, ἥσύχασεν. “Ὡς δὲ μεϑ᾽ ἡμέρας ἦλϑεν ὃ Μαγι- 
στριανὸς κατὰ τὸ σύνηθες, ἐξεῖπεν αὐτῷ τὸ πρᾶγμα ὁ ἀνὴρ αὐτῆς, ὁ δὲ ἀκούσας 
οὗ μόνον οὔκ ἔλαβε λογισμὸν εἰς αὐτήν, ἀλλὰ καὶ πάνυ ἐλυπήϑη ἀγάπῃ φερόμε- 
νος, καί φησι πρὸς τὸν ἄνδρα τῆς γυναικός᾽ μηδὲν λυπηϑῇς, κύριέ μου, καὶ ἔχει 
ὃ Θεὸς βοηϑῆσαι. 

28. ᾿Απελϑὼν οὖν ἐξύρισε τὴν ἑαυτοῦ κεφαλήν, καὶ τὴν ὄψιν ἄχοι τῶν ὀφού- 
ων, καὶ ἐπῆρεν ὅλην ἐκείνην τὴν ὡραιότητα, καὶ περιβαλλόμενος φαχιύλεον ἀνέρ- 
χεται πρὸς τὴν γυναῖκα καὶ εὑρίσχει αὐτὴν ἀναχειμένην, καὶ τὸν ἄνδρα αὐτῆς 
παρακαϑήμενον αὐτῃ καὶ ἀποκαλύψας, δείκνυδιν αὑτοῖς τὴν κεφαλήν, καὶ τὸ 
πρόσωπον, καὶ εἶπεν᾽ οὕτως ἐποίησέ μοι ὁ Κύριος. 

23. ᾿Εχείνη δέ, ὡς εἶδεν αὐτὸν ἐκ τοιαύτης μορφῆς εἷς ταιαύτην ἀμορφίαν, 
ἐδαύμασε᾽ καὶ τοῦ Θεοῦ συνεργοῦντος διὰ τὴν ἀγαθὴν τοῦ Μαγιστοιανοῦ ποοαί- 
ρεσιν, ἤρθη ἄπ᾽ αὐτῆς ὃ πόλεμος, καὶ εὐθέως ἀνέστη, μηκέτι ὑπὸ τῶν λογισμῶν 
ἐκείνων ὀχληϑεῖσα' ὁ δὲ Μαγιστριανὸς συνταξάμενος αὐτοῖς ἀπῆλϑε καὶ οὐχέτι 
προσέϑετο ἐλθεῖν πρὸς αὐτούς. 


80.. Γέρων τις εἷς Σκῆτιν ἠσθένησε, καὶ ἐπεθύμησε φαγεῖν ἄρτον γεαρόγ᾿ 
ἀκούσας δέρτις τῶν ἀγωνιστῶν ἀδελφῶν, ἔλαβε τὴν μηλ "ὠτ ἣν αὐτοῦ καὶ ἐν αὐτῇ 
ἄρτους ξηροὺς καὶ ἀπῆλθεν εἷς Αἴγυπτον” καὶ ἀλλάξας τὰ ψωμία, ἥνεγχε τῷ Γέ: 
. χαὶ ἰδόντες αὐτὰ Περμά, ἐθαύμασαν. 

Ὁ δὲ Γέρων οὐκ ἤϑε]ε γεύσασθαι, λέγων᾽ ὅτι τὸ αἷμα τοῦ ἀδελφοῦ µου 
-- καὶ παρεκάλεσαν αὐτὸν οἵ Γέροντες διὰ τὸν κύριον, φάγε, ἵνα μὴ εἷς κενὸν 
γένηται ἢ ϑυσία τοῦ ἀδελφοῦ καὶ παραχληϑεὶς ἔφαγεν. 


39. ᾿Ασκητής τις εὑρηκώς τινα δαιμονῶντα καὶ μὴ δυνάμενον νηστεύειν, 
Πξίωσε τὸν Θεὸν μετελθεῖν εἰς αὐτὸν τὸν δαίμονα, κἀχεῖνον ἐλευϑερωῦ ἥνων) καὶ, 
δὴ ἐπήκουσεν αὐτοῦ ὁ Θεὸς καὶ εἰσῆλθεν εἷς τὸν ᾿Ασνητὴν ὁ δαίμων, ἐνστὰς τοῦ 
ἀνθρώπου ἓ ἐκείνου᾽ καὶ ὃ ᾿Ασχητὴς ὑπὸ τοῦ δαίμονος βαρηϑείς, ἐπέμενε τῇ νη- 
στείᾳ καὶ τῇ προσευχῇ καὶ ἀσκήσει σχολάζων, καὶ ἐντὸς ὀλίγων ἡμερῶν, διὰ τὴν 
ἀγάπην αὐτοῦ τὸ πλεῖστον, ἀπήλασεν ὁ Θεὸς καὶ ἀπ᾿ αὐτοῦ τὸν δαίμονα. 


98. Μονάξων τις ἦν ὑφ᾽ ἑαυτὸν ἔχων καὶ ἄλλον μονάζοντα, ὃς ἦν ἐν κελλίῳ 
δέκα μιλίοις ἀφεστῶτι αὐτοῦ) εἶπεν οὖν αὐτῷ ὃ λογισµός' κάλεσον τὸν ἀδελφὸν 
ἵνα ἔλϑῃ καὶ λάβῃ τὸν ἄρτον᾽ καὶ πάλιν -ἐλογίσατο ὅτι διὰ τὸν ἄρτον ἔχω σκῦλαι 
τὸν ἀδελφόν μου δέχα μίλια} μᾶλλον οὖν ἐγὼ ἀπενέγκω αὐτῷ ἄρτον᾽ καὶ λαβὼν 
ἀπῄει πρὸς αὐτόν. 

34. ως δὲ ὁ ὑπῆγε, προσέκρουσε πρὺς λίϑον τὸν πύδα, χαὶ πληγέντος αὐτῷ τοῦ 
δακτύλου, αἷμα πολὺ κατερῥεεν᾽ ὁ δὲ ἀπὸ τοῦ πήνου ἤρξατο κλαίειν, καὶ εὐθὺς 
ἐπέστη αὐτῷ "Αγγελος λέγων" τί χλαίεις ;; ὁ δὲ ὑποδείξας αὐτῷ τὴν πληγὴν εἶπεν 
ὅτι διὰ ταύτην. κλαίω” ἔφη ὃ "Αγγελος᾽ μὴ. κλαῖε διὰ ταύτην, καὶ γὰρ τὰ ῥήματα, 
ἃ ποιεῖς διὰ τὸν Κύριον, ἀριϑμοῦνται, καὶ εἲς πολύν σοι μισϑὸν πρὸ προσώπου 
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Θεοῦ φαίνονται. Τότε εὐχαριστήσας τὸν Θεὸν ὁ ᾿Ασκητὴς ὥδενε χαίρων, καὶ ἔλ- 
ϑὼν πρὸς τὸν ἀδελφὸν ἔφερε τοὺς ἄρτους, καὶ διηγήσατο τὴν τοῦ Θεοῦ ᾳιλαν- 
ϑρωπίαν αὐτῷ, καὶ δοὺς αὐτῷ τὸν ἄρτον ὑπέστρεψε. 

85. Καὶ τῇ ἐπαύριον λαβὼν. πάλιν ἄρτους ἀπῄει πρὸς ἕτερον. Μοναχὸν κομί- 
ζων αὐτῷ' συνέβη δὲ χαὶ τότε κἀκεῖνον πρὸς τοῦτον ἔρχεσῦαι, καὶ ἀπήντησαν ᾱλ- 
λήλοις ἓν τῇ δδῷ᾽ εἶπεν οὖν ὁ ὑπάγων τῷ ἔἐρχομένῳ᾽ ϑησαυρὸν εἶχον, καὶ ἐξήτη- 
σας αὐτὸν συλῆσαι : ὃ δὲ εἶπεν αὐτῷ ἡ στενὴ ϑύρα σὲ μόνον. χωρεῖ: ἔασον καὶ 
ἡμᾶς ἅμα σοι ἐλϑεῖν᾽ καὶ εὐϑέως λαλούντων αὐτῶν, ἐφάνη αὗτοῖς Άγγελος Κυ- 
ρίον, καὶ λέγει αὐτοῖς ἢ ἔρις ἡμῶν αὕτη, ὥς ὀσμὴ εὐωδίας ἀνέβη πρὸς τὸν Θεόν. 


Ἑρμηνεία 


ΝΑΣ ἀπὸ τοὺς ᾿Ασκητὰς ἐπεσχκέφρϑη κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν 
Ἰωάννην, ὁ ὅποῖος εἶχε γεννηϑῆ εὐνοῦχος. Κατὰ τὴν συνο- 
μιλίαν τῶν, μεταξὺ τῶν ἄλλων, εἶπον καὶ τὰ ἑξῆς. 
᾿ΑΑββᾶς Ἰωάννης: Ὅταν παρέµεγα εἷς τὴν σκήτην, ἡ κυ- 
ριωτέρα ἀσχολία µας ἦσαν τὰ ἔργα, ποὺ ἀνεφέροντο εἷς τὴν σωτηρίαν 
τῆς ψυχῆς µας’ τὸ ἐργόχειρον τὸ ἐϑεωρούσαμεν ὡς πάρεργον. Τώρα 
ὅμως, ὅπως βλέπω, ἀντεστράφησαν τὰ πράγματα: τὸ ἐνδιαφέρον διὰ 
τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς µας ἔγινε πάρεργον, κυρία δὲ ἐνασχόλησις 
καὶ φροντὶς τὸ ἐργόχειρον. 

2, ᾿Ασκητής: ᾿Εξήγησέ µας, Πάπα μου, διατί τὸ λέγεις αὐτό; 
1]ῶς διακρίνεις τὸ ἕνα ἀπὸ τὸ ἄλλο; 

᾿Α ββᾶς Ἴωάνν ης: Ὅσα κάμνει. ὁ ἄνθρωπος, ἐκτελῶν τὰς ἐν- 
τολὰς τοῦ Θεοῦ, εἶναι ἐργασία χάριν τῆς ψυχῆς' τὸ νὰ ἐργαζώμεϑα 
διὰ τὴν συντήρηξδιν. τοῦ σώματος καὶ νὰ συγχεντρώνωμεν διάφορα 
ὑλικὰ ἐφόδια χάριν: αὐτοῦ, πρέπει νὰ τὸ ϑεωρῶμεν δευτερεύουσαν ἕνα- 
σχόλησιν καὶ γὰ τὸ ἔχωμεν ὡς πάρεργον. 

ὃ. Άσκη τής! Καὶ πάλιν σὲ παρακαλῶ, Ἱ]άτερ µου, νὰ μοῦ ἀπο- 
σαφηγίσῃς ποῖον ἐν τῶν ἔργων εἶναι πάρεργον καὶ ποῖον ἀπαραίτη- 
τον, ὥστε τὸ ἕνα νὰ προηγῆται τοῦ ἄλλου. 

᾿Αββᾶς Ἰωάννης: Πρόσεξε νὰ τὸ καταλάβῃς διὰ παραδει- 
Υμάτων" λοιπὸν πληροφορεῖσαι δι᾽ ἐμέ, ὅτι εἶμαι ἀσϑενής. Τί λέγει ἡ 
ἐντολὴ τοῦ Θεοῦ; Τί πρέπει νὰ κάμῃς; Νὰ μὲ ἐπισχεφϑῃς! Σὺ ὅμως 
σκέπτεσαι: Ι]ρέπει τώρα νὰ ἀφήσω τὸ ἐργόχειρόν μου καὶ νὰ μεταβῶ 
πρὸς ἐπίσκεψιν τοῦ ἀσθενοῦς; Προτιμότερον εἶναι νὰ τελειώσω τὴν 
ἐργασίαν µου καὶ μετὰ νὰ μεταβῶ ! Ἔν τῷ μεταξὺ πιϑανὸν νὰ ἔμφα- 
νισθοῦν καὶ ἄλλα ἐμπόδια καὶ οὕτω νὰ ματαιώσῃς τελείως τὴν ἐπί- 
σχεψιν. Χάριν λοιπὸν τῆς ἐργασίας διὰ τὰς σωματικάς σου ἀνάγκας, 
ἐϑεώρησες ὥς πάρεργον τὴν ἐκτέλεσιν τῆς ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ’ «Ἠσδέ- 
νησα, καὶ ἐπεσχέψασϑέ με» (Ματϑ. κε’, 586). "Ακουσε τώρα ἄλλο πα- 
ράδειγμα: Σὲ ἐπισχέπτεται ἕνας ἀδελφὸς καὶ σοῦ λέγει’ σὲ παρακαλῶ, 
ἀδελφέ µου, βοήϑησέ µε, διὰ γὰ τελειώσω αὐτὴν τὴν ἐργασίαν. Τότε 
σὺ διερωτᾶσαι: Νὰ ἀφήσω τώρα ἐγὼ τὸ ἐργόχειρόν μου καὶ νὰ τὸν 
βοηθήσω. Ἐὰν λοιπὸν δὲν μεταβῇς εἷς βοήϑειάν του, περιφρονεῖς τὴν 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Ας’ 415 


ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ, ποὺ ἐπιτάσσει τὴν ἀλληλοβοήθειαν καὶ ἀσχολεῖσαι 
μὲ τὸ πάρεργον, τὸ ὅποτον, εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτήν, εἶναι ἢ ὑλική 
σου ἐργασία. 


4. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος ἔλεγεν εἰς τοὺς µαθητάς του: Λὲν ἀπέχει 
πολὺ ἢ πνευματικὴ ζωὴ ἀπὸ τὸν πνευματιχὸν ϑάνατον' ἐὰν λοιπὸν 
κερδίσωμεν τὸν ἀδελφόν µας, συντελοῦντες εἰς τὴν ψυχικήν του σωτη- 
ρίαν, ἐχερδίσαμεν τὸν Θεόν’ ἐὰν ὅμως σκανδαλίσωμεν τὸν ἀδελφόν 
μας, τότε ἁμαρτάνομεν ἐνώπιον τοῦ Χριστοῦ. 


ὅ. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὃ Κολοβὸς ἔλεγεν εἰς τοὺς µαϑητάς του: 

--- Δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ κτίσωμεν οἰκίαν ἀρχίζοντες τὴν οἴκο- 
δομὴν ἀπὸ ἐπάνω πρὸς τὰ κάτω’ ϑὰ ἀρχίσωμεν ἀπὸ τὰ ϑεμέλια καὶ 
θὰ προχωρήσωμεν πρὸς τὰ ἐπάνω. Ἐπειδὴ ὅμως οἱ µαθηταί του δὲν 
ἀντελήφϑησαν τὸ νόημα τῆς παραβολῆς αὐτῆς, τὸν παρεκάλεσαν νὰ 
τοὺς ἐπεξηγήσῃ τὴν εἰκόνα αὐτήν. Πρόϑυμος τότε ὁ ᾽Αββᾶς Ἰωάννης 
συνεπλήρωσε: 

-- Τὸ ϑεμέλιον ἐπάνω εἰς τὸ ὅποῖον πρέπει νὰ χτίσῃς εἶναι ὁ 
πλησίον, ποὺ πρέπει γὰ τὸν χερδίσῃς εἰς Χριστὸν διὰ τῆς ἀγάπης σου. 
Αὐτὸ δὲ τὸ ἔργον, ἡ σωτηρία τοῦ πλησίον, πρέπει νὰ γίνῃ πρῶτον' 
διότι εἷς τὴν πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπην ἔχουν στηριχϑῆ ὅλαι αἱ ἐντο- 
λαὶ τοῦ Χριστοῦ ('). 


ος 
6. Μεταξὺ ἑνὸς Γέροντος καὶ ἑνὸς ἀδελφοῦ διεξήχθη ὁ κατωτέρω 
διδακτικὸς διάλογος: 
Αδελφός: Δνατί, Γέροντά µου, μερικοὶ ποὺ τόσον πολὺ κο- 
πιάξουν, διὰ νὰ ζήσουν κατὰ Θεόν, δὲν λαμβάνουν Χάρνν ὅπως οἱ 
παλαιοὶ πατέρες; 


Γέρων: Τότε, τέκνον µου, ὑπῆρχεν ἀγάπη' καὶ ὃ καθένας, διὰ 
τῆς ἀγάπης, ἐφρόντιζε νὰ σύρῃ τὸν πλησίον του πρὸς τὸν οὐρανόν: 
τώρα ὅμως, ποὺ ἐπάγωσε τὸ ϑερμὸν αὐτὸ αἴσϑημα τῆς κατὰ Χριστὸν 
ἀγάπης εἷς τὰς καρδίας τῶν ἀνθρώπων, ὁ καθένας, μὲ τὸν ἀπρόσε- 
χτον βίον του, τραβᾷ κάτω τὸν συνάνϑρωπόν του. ᾿Αχριβῶς δὲ καὶ δι᾿ 
αὐτὸ δὲν λαμβάνομεν τὴν Χάριν. 


Ί. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων, δίδων τὸ μέτρον τῆς τελείας ἀγάπης, ἕλε- 
γεν: ᾿Εὰν θὰ μοῦ ἦτο δυνατὸν νὰ εὕρω ἕνα λεπρὸν καὶ νὰ τοῦ δώσω 


1) «᾿Αγαπήσεις Κύριον τὸν Θεόν σου ἐν ὅλῃ τῇ καρδίᾳ καὶ ἓν ὅλῃ τῇ ψυ- 
χῇ σου καὶ ἐν ὅλῃ τῇ διανοίᾳ σου αὕτη ἐστὶν ἣ πρώτη καὶ μεγάλη ἔντολή᾽ δευ- 
τέρα δὲ ὁμοίᾳ αὑτῇ᾽ ἀγαπήσεις τὸν πλησίον σου ὡς σεαυτόν᾽ ἓν ταύταις ταῖς δυ- 
σὶν ἐντολαῖς ὅλος ὅ νόμος καὶ οἳ προφῆται κρέμανται» (Ματϑ. χμ’, δἵ---40). 
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τὸ ἰδικόν µου καϑαρὸν σῶμα καὶ νὰ λάβω τὸ ἰδικόν του, τότε δὰ 
ἠσθανόμην μεγάλην εὐχαρίστησιν: διότι αὐτὴ εἶναι ἡ τελεία ἀγάπη. 


8. Διὰ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα διηγοῦντο καὶ τὸ ἑξῆς περιστατικόν: 
Κάποτε μετέβη ἀπὸ τὴν σκήτην εἰς τὴν πόλιν, διὰ νὰ πωλήσῃ τὰ ἐρ- 
γόχειρά του. ᾿Εχεῖ λοιπὸν συνήντησεν ἕνα ἄγνωστον, ποὺ ἧτο ἄρρω- 
στος καὶ εἶχε ριφΏθῆ εἰς τὴν πλατεῖαν, χωρὶς χανεὶς νὰ ὑπάρχῃ πλη- 
σίον του, διὰ νὰ τὸν βοηθήσῃ. Τότε ὁ ᾿Λββᾶς ᾿Αγάϑων ἔμεινε κοντά 
του’ διὰ νὰ τὸν περιποιηϑῇ δὲ καλλίτερα ἐνοικίάσεν ἕνα μικρὸν δω- 
μάτιον’ τὸ ἐνοίκιον καὶ τὰ ἀπαραίτητα διὰ τὴν περιποίησιν τοῦ ἀσϑε- 
νοῦς τὰ ἐξοικονόμει ἐκ τοῦ ἐργοχείρου του. "Έμεινε δὲ πλησίον τοῦ 
ἀσϑενοῦς τέσσαρας μῆνας, ἕως οὗ ἐϑεραπεύϑη τελείως ὃ ἀσϑενής, δπό- 
ταν καὶ ὁ ἴδιος ἀνεχώρησε πλέον εἰς τὸ χελλί του, γεμᾶτος ἀπὸ εἰρή- 
γην καὶ ἀγαλλίασιν. ! 


9, "Αλλοτε πάλιν συνέβη τὸ ἑξῆς εἰς τὸν ἴδιον ᾿Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα: 
Μετέβη εἰς τὴν πόλιν διὰ νὰ πωλήσῃ ἐργόχειρα" καθ΄ ὁδὸν συν- 
αντᾷ ἐξαπλωμένον ἕνα λεπρόν. Μόλις τὸν εἶδεν δ. λεπρός, τοῦ λέγει: 
Σὲ παρακαλῶ, ᾿Αββᾶ, πάρε καὶ ἐμένα ἐχεῖ κοντά αδυ,. ποὺ ϑὰ πωλή- 
σῃς τὰ ἐργόχειρά σου. Ὁ ᾿Αββᾶς, χωρὶς νὰ καϑιυστερήσῃ οὔτε λεπτόν, 
τὸν ἐπῆρε μαζί του καὶ τὸν ἐτοποϑέτησε δίπλα του, ὅπου ἐπώλει τὰ 
ἐργόχειρα. Ὃ λεπρὸς ὅμως ἐφαίνετο κάπως ἀδιάχριτος καὶ ἀπαιτητι- 
χός. Μόλις ἐπώλησε τὸ πρῶτον ἐργόχειρον, τὸν ἐρωτᾷ: 

--- Πόσον τὸ ἐπώλησες; 

--- Τόσα’ ἀπήντησε μὲ εἰλικρίνειαν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων. 

---᾿Αγόρασέ µου ἕνα γλύκισμα’ συνέχισεν ἀπαιτητικῶς ὁ λεπρός. 

Καὶ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάθων, χωρὶς νὰ ἀγανακτήσῃ. ἱκανοποίησε τὴν 
ἐπιϑυμίαν τοῦ λεπροῦ. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον ἐπώλησε δεύτερον ἐργόχει- 
ρον. ᾿Ερωτῷ πάλιν ὃ λεπρός: 

--- Αὐτὸ τώρα πόσον τὸ ἐπώλησες; 

--- Τόσα" ἀπήντησε καὶ πάλιν αὐδοομήτως ὁ ᾿Αββᾶς. 

--- Πάρε µου, σὲ παρακαλῶ, αὐτὸ τὸ ἀντιχείμενον. 

Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων, χωρὶς οὐδεμίαν ἀντίρρησιν, ὡς νὰ ἐξετέλει 
τὸ φυσικώτερον παράγγελμα, ἱκανοποίησε καὶ πάλιν τὴν ἐπυϑυμίαν 
αὐτὴν τοῦ λεπροῦ. 

10. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπὶ τέλους ἐπώλησεν ὅλα του τὰ ἐργόχειρα ὁ ᾿Αβ- 
βᾶς ᾿Αγάϑων καὶ ἔχαμε δι᾽ ὅλα τὸ ἴδιον (δηλ. μὲ τὸ ἀντίτιμον ἠγόρα- 
ζε κάθε φορὰν καὶ κάτι ποὺ ἐζήτει ὁ λεπρός), καὶ ἡτοιμάζετο νὰ ἆνα- 
χωρήσῃ, τὸν ἠρώτησε πάλιν ὃ λεπρός: 

--- Φεύγεις τώρα; 

-- Μάλιστα" ἀπήντησεν ὃ ᾿Αββᾶς ! 

-- Κάμε ἀγάπην, Γέροντά µου, καὶ πήγαινέ µε ἐκεῖ ποὺ μὲ εὖ- 
ρῆκες, διότι δὲν ἠμπορῶ νὰ μετακινηϑῶ μόνος μου. 
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Καὶ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων μὲ εἰλικρινῆ καὶ ἀγεπιτήδευτον προϑυ- 
μίαν τὸν ἐσήχωσεν ἐπάνω του καὶ τὸν ἔφερεν εἰς τὸ σημεῖον, ὅπου ἀρ- 
χικῶς τὸν συνήντησε. Κατὰ τὴν στιγμὴν δὲ ποὺ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων 
ἐχαιρέτα τὸν λεπρόν, διὰ νὰ ἀναχωρήσῃ, ἀνέκραξεν ὁ λεπρός: 

-- Εὐλογημένος νὰ εἶσαι, ᾿Αγάϑων, καὶ εἰς τὸν οὐρανὸν ἀπὸ 
τὸν Κύριον τῆς δόξης καὶ ἐπάνω εἰς τὴν γῆν. 

"Όταν ὁ [ρων ἐσήχωσε τὸ βλέμμα του, διὰ νὰ ἴδῃ τὸν λεπρὸν 
καὶ νὰ τὸν ἐπιτιμήσῃ, κανένα δὲν εἶδεν. Ὁ «λεπρὸς» εἶχεν ἐξαφανι- 
σϑῆ, διότι ἦτο "Αγγελος Κυρίου ὁ ὁποῖος ἦλϑε νὰ τὸν δοχιμάσῃ. 


11. Διηγοῦνται διὰ τὸν ἴδιον ᾿Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα, ὅτι εἶχε μεγάλην 
ποοϑυμίαν νὰ ἐξυπηρετῇ ὅλους ἀπὸ ἀγάπην. Οὕτω ὁσάκις ἐπεβιβάξε- 
το εἰς βάρχαν, διὰ νὰ μεταβῇ κάπου, ἐφοόντιζε πυῶτος αὐτὸς νὰ 
τραβᾷ τὰ κουπιά, διὰ νὰ μὴ κουράζωνται οἱ ἄλλοι ἐπιβάται. Ὅσάκις 
πάλιν τὸν ἐπεσχέπτοντο εἷς τὸ χελλί του ἀδελφοί, ἀμέσως τὸ χέρι του, 
μόλις ἐτελείωνε τὴν προσευχήν του, ἠσχολεῖτο μὲ τὴν ἑτοιμασίαν τῆς 
τραπέζης διὰ τὴν ἀνάπαυσιν τῶν ἀδελφῶν. Ἢ καρδιά του ἧτο γεμά- 
τη ἀπὸ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ. 


12. Εἰς τὰ κελλία παρέμενεν ἕνας γέρων ᾿Ασκητής, ποὺ ὠνομάζετο 
᾿Απολλώς. Αὐτὸς λονπόν, ὅταν ἤρχετο κανεὶς διὰ νὰ τὸν ἀγγαρεύσῃ εἰς 
οἰανδήποτε ἐργασίαν, ἐπήγαννε μετὰ χαρᾶς. ᾿Απερχόμενος δὲ ἔλεγε' 
σήµερα ϑὰ ἐργασϑῶ μαξὶ μὲ τὸν Χριστὸν διὰ τὴν ψυχήν μου. 

[ὁ 


15.. Ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος τοῦ ᾿Ενάτου () διηγήϑη τὸ κατωτέρω πε- 
ριστατικόν’ ὅταν ἤμουν νεώτερος, παρέμενον εἰς τὴν βαϑυτέραν ἔρη- 
μον. Μίαν λοιπὸν ἡμέραν μετέβην εἰς τὸ ἐργαστήριον παρασκευῆς ἄρ- 
των, διὰ νὰ ζυμώσω καὶ ἐγὼ δύο ψωμάκια. Ἔχεῖ συνήντησα ἕνα ἆδελ- 
φόν, ποὺ ἐζύμωνε καὶ δὲν εἶχε κανένα νὰ τὸν βοηθήσῃ᾽ ἀμέσως τότε 
ἄφησα τὴν ἰδικήν µου ἐργασίαν καὶ τὸν ἐβοήϑησα. 

14. Μόλις ἐτελειώσαμεν τὸ ἔργον τοῦ ἀδελφοῦ, ἦλϑεν εἰς τὸ ἔργα- 
στήριαν ἄλλος ἀδελφός. Καὶ αὐτὸν πάλιν τὸν ἐβοήϑησα, διὰ νὰ ζυμώ- 
σῇ καὶ ἑτοιμάσῃ τὰ ψωμιά του. Καὶ πάλιν ἔρχεται τρίτος ἀδελφὸς καὶ 
ἐβοήϑησα καὶ αὐτὸν ὁμοίως. Μετὰ ταῦτα ἦλϑεν ἄλλος καὶ κατόπιν 
- αὐτοῦ ἄλλος καὶ ἄλλος, ἕως ἓξ τὸν ἀριϑμὸν ἀδελφοί, καὶ τοὺς ἐβοήθη- 
σα καὶ ἐξύμωσα συνολικῶς, χάριν αὐτῶν, ἓξ φοράς. ᾿Αφοῦ δὲ ἐτελείω- 
σαν ὅλοι καὶ ἔφυγον, τότε καὶ ἐγὼ ἑτοίμασα τὰ δύο μου ψωμάκια καὶ 
ἔτσι ἀνεχώρησα. 


15. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος ἐξομολογούμενος ἔλεγε' ποτὲ δὲν προετί- 
µησα τὸ συμφέρον µου ἀπὸ τὴν ὠφέλειαν τοῦ ἀδελφοῦ μου. 


1) Βλέπε ὑποσημείωσιν σελίδος 458. 
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16. Ὁ ᾿Αββᾶς Πέτρος διηγήϑη τὸ ἑξῆς περιστατικὸν ἀπὸ τὴν ζωὴν 
τοῦ ᾿Αββᾶ Μακαρίου. 

Κάποτε ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος ἐπεσχέφϑη ἕνα ᾿Αναχωρητήν, ὁ 
ὁποῖος ἦτο ἄρρωστος καὶ συγχρόνως δὲν εἶχε τίποτε νὰ βάλῃ εἰς τὸ 
στόμα του, διότι ἦτο μόνος του καὶ δὲν εἶχε κανένα ἄλλον εἰς τὺ κελ- 
λίον. ᾿Αμέσως λοιπὸν τὸν ἠρώτησε τί προτιμᾷ νὰ φάγῃ. Ὅ ἀσϑενὴς 
τοῦ ἀπήντησε: παστέλλι. Καἱ τότε ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος, χωρὶς νὰ ὕπο- 
λογίσῃ τὴν ἀπόστασιν καὶ νὰ βαρεϑῇ, ἐπῆγεν ἀπὸ τὴν ἔρημον εἰς τὴν 
᾿Αλεξάνδρειαν καὶ ἔφερεν εἰς τὸν ἀσϑενῆ αὐτό, ποὺ ἐπιϑυμοῦσεν. Αὐ- 
τὴν δὲ τὴν ϑυσίαν, χάριν τοῦ ἀδελφοῦ, τὴν ἐπετέλεσε χωρὶς νὰ ἄντι- 
ληφϑῇ κανείς. 


11. Ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ ἀνέφερε μίαν ἄλλην περίπτωσιν ἀπὸ τὴν 
ζωὴν τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αγάϑωνος. Ἔλεγε λοιπόν, ὅτι ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων εἴ- 
χεν εἰς τὸ κελλί του ἕνα ὥραϊο κοπίδι, μὲ τὸ ὁποῖον εἰργάζετο. Μίαν 
ἡμέραν ἐπεσκέφθη τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα ἕνας ἀδελφός, ὁ ὁποῖος ἐϑαύ- 
µασε τὸ κοπίδι, διότι ἧτο κατάλληλον καὶ ἐβοήθει τὸν χειριστήν του. 
Τότε ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων ἀμέσως καὶ εὐχαρίστως τὸ προσέφερε’ δὲν τὸν 
ἄφησε δὲ νὰ ἀναχωρήσῃ, ἐὰν δὲν παρελάμβανε μαζί του καὶ τὸ κοπίδι. 


18. Διηγοῦντο ἀπὸ τὴν ζωὴν τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος τὸ ἑξῆς: 

Κάποτε παρέμϑνεν εἷς μίαν σχήτην μαζὶ μὲ δύο ἀδελφούς του. 
Ὃ μικρότερος ἐξ αὐτῶν τοὺς ἐστενοχώρει πολύ. Στενοχωρούμενος 
μίαν ἡμέρᾳν λέγει εἰς τὸν ἄλλον ἀδελφόν του: 

-- δήχω, εὐλογημένε, νὰ φύγωμεν ἀπ᾽ ἐδῶ: δὲν ὑποφέρεται 
πλέον αὐτὸς ὁ μικρός. Μᾶς ἔχεν παραλύσει. 

Πράγματι ἐγκατέλειψαν τὴν σκήτην καὶ ἔφυγαν. Ὁ μικρότε- 
ρος, μόλις εἶδεν, ὅτι ἀργοποροῦν νὰ ἐπιστρέψουν, ἐβγῆκεν ἔξω καὶ ἤρ- 
χισε νὰ τοὺς ἀναζητῇ. Πράγματι τοὺς εἶδεν ἀπὸ μακριὰ καὶ ἀμέσως 
ἤρχισε νὰ τρέχῃ ὀπίσω των καὶ γὰ τοὺς φωνάζῃ δυνατά. | 

19. Ὅταν τὸν εἶδεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, λησμονῶν τὴν ταλαιπωρίαν 
καὶ λυπούμενος διὰ τὴν ἀγωνίαν τοῦ μικροτέρου ἀδελφοῦ, λέγει εἰς 
τὸν συνοδόν του, 

-- Ας περιμένωμεν τὸν ἀδελφόν µας, διότι χοπιάζει νὰ τρέχῃ 
ἀπὸ πίσω μας. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἦλδε κοντά τους ὁ ἀδελφὸς αὐτός, ὃ μικρότερος, 
τοὺς ἔβαλε μετάνοιαν καὶ τοὺς ἐρωτᾷ: 

-- Ποῦ πηγαίνετε καὶ μὲ ἀφήνετε μόνον; 

-- Ἐπειδὴ μᾶς στεγοχωρεῖς, ἀπεφασίσαμεν νὰ ἀναχωρήσωμεν 
ἀπὸ τὸν τόπον αὐτόν, ἀπήντησεν ὃ Γέρων. 

-- Μάλιστα" ὅπου ϑέλετε θὰ φύγωμεν μαζί. 

20. Μόλις διεπίστωσεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, ὅτι ὅ μικρότερος αὐτὸς 
ἀδελφὸς δὲν ἐκράτησε καχίαν διὰ τὴν ἀπόφασίν των αὐτήν, ἐστράφη 
πρὸς τὸν ἄλλον ἀδελφὸν καὶ τοῦ λέγει: 
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-- Ας ἐπιστρέψωμεν, ἀδελφέ µου, καὶ πάλιν εἰς τὸ χελλίον µας, 
διότι ὁ ἀδελφός µας ἀπὸ ἐδῶ δὲν θέλει νὰ μᾶς στενοχωρῇ᾽ ὁ διάβολος 
τὸν παρακινεῖ εἰς αὐτό, 

Καὶ ἐπέστρεψαν καὶ πάλιν εἷς τὸ χελλίον τους. 


21. Κάποτε Σαρακηνοὶ λῃσταὶ ἔκαμαν ἐπιδρομὴν εἰς τὴν σκήτην 
καὶ κατέχλεψαν τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην καὶ τὸν ἀδελφόν του, ἐγκαταλεί- 
ψαντες αὐτοὺς χωρὶς οὐδὲν ἐφόδιον ἢ ἔνδυμα. ᾿Αφοῦ ἀνεχώρησαν οἱ 
Ἀαρακηνοὶ ἐβγῆκαν εἰς τὴν ἔρημον οἵ δύο λῃστευϑέντες ᾿Ασκηταί, διὰ 
νὰ εὕρουν τίποτε φαγητόν. 

Καϑὼς ἐρευνοῦσεν ὁ Γέρων τὸ ἔδαφος ἀνεκάλυψεν εὐμεγέθεις 
ἀκαθαρσίας καμήλων: ἀφοῦ δὲ μὲ ἕνα ξύλον διεσχόρπιζε τὴν κόπρον 
τοῦ ξφου, εὑρῆκε κόκκους κρυϑαριοῦ. ᾿Αμέσως ἤρχιζε νὰ διαλέγῃ τὸ 
κριθάρι καὶ νὰ τρώγῃ ἕνα κόκκον, νὰ φυλάγῃ δὲ εἰς τὸ ἄλλο χέρι ἀπὸ 
ἕνα κόχκον διὰ τὸν ἀδελφόν. 

22. Μόλις τὸν ἐπλησίασεν ὃ ἕτερος ἀδελφὸς καὶ τὸν εἶδε νὰ τρώγῃ, 
τοῦ λέγει μὲ παράπονον: 

-- Αὐτὴ λοιπὸν εἶναι ἡ ἀγάπη σου; Εὐρῆκες κάτι φαγώσιμον 
καὶ τὸ τρώγεις μόνος σου; Δὲν μποροῦσες γὰ μὲ φωνάξῃς καὶ ἐμένα; 

Μὲ γλυκύτητα καὶ ἠρεμίαν τοῦ ἀπαντᾷ ὁ Γέρων: 

-- Αδελφέ µου, ἔσπευσες εἰς τὴν κρίσιν σου’ δὲν σὲ ἠδίκησα: νά 
τὸ μερίδιόν σου, τὸ ἐφύλαξα εἰς τὴν χεῖρα μου. Λέγων δὲ αὐτὰ τοῦ 
ἐπρότεινε τὴν παλάμην του μὲ τοὺς χόχχους τοῦ κριϑαριοῦ. 


93. Διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Παφνούτιον λέγουν τὸ ἑξῆς: 

Ὃ ᾿Αββᾶς Παφνούτιος δὲν ἔπινεν εὐχόλως οἶνον. Κάποτε λοι- 
πύν, ἐνῷ ἐβάδιζε πρὸς ὡρισμένον τόπον, συνήντησε μίαν συμμορίαν 
λῃστῶν. ᾿Εχείνην τὴν ὥραν οἳ λῃσταὶ ἔπινον κρασί. Τὸν ᾿Αββᾶν Πα- 
φνούτιον ἐγνώριζεν ὁ ἀρχιλῃστής, ὃ ὁποῖος ἤξευρε καὶ τὴν ἀρχὴν τοῦ 
᾿Ασκητοῦ νὰ μὴ πίνῃ χρασί. Μόλις ὁ ἀρχιλῃστὴς εἶδε τὸν ᾿Αββᾶν Τα- 
φνούτιον κουρασμένον καὶ ταλαιπωρημένον ἐκ τῆς δδοιπορίας, γεμί- 
ξει ἕνα ποτήρι χρασὶ καὶ τοῦ τὸ προσφέρει: συγχρόνως μὲ τὴν ἄλλην 
χεῖρα ἐκράτει τὸ ξίφος του, τὸ ὁποῖον προτείνων εἰς τὸν ᾿Ασχητὴν 
τοῦ εἶπεν ἀπειλητιμῶς: 

-- Ἐὰν δὲν πίῃς τὸ κρασὶ αὐτό, ϑὰ σὲ φονεύσω. 

24. Ὁ ᾿Αββᾶς Παφνούτιος ἐδέχϑη τότε εἰς τὴν ψυχήν του τὴν μυ- 
στιχὴν πληροφορίαν τῆς Θείας Χάριτος, ὅτι ἡ ἐντολὴ τοῦ Θεοῦ ἦτο νὰ 
πίῃ τὸ κρασί, ἐπειδὴ ἐπεθύμει νὰ σώσῃ τὸν ἀρχιληστήγ. Ἔλαβε λοιπὸν 
τὸ ποτήρι καὶ ἤπιε τὸ κρασί. Ὃ ἀρχιληστὴς ὅμως ἀμέσως ἠλέγχϑη ἀπὸ 
τὴν συνείδησιν καὶ ἀντιληφϑείς, ὅτι ἐστενοχώρησε τὸν ᾿Ασκητήν, µε- 
τενόησε καὶ τοῦ εἶπε: | 

-- Συγχώρησέ µε, ᾿Αββᾶ, διότι σὲ ἐστενοχώρησα. 

Αντὶ ἄλλης ἀπαντήσεως ὃ Γέρων τοῦ εἶπε: 
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--- Πιστεύω εἰς τὸν Θεόν, ὅτι ἐξ αἰτίας τοῦ ποτηρίου αὐτοῦ 
δὰ σὲ ἐλεήσῃ καὶ εἰς αὐτὴν τὴν ζωὴν καὶ εἰς τὴν ἄλλην. 

Καὶ ὁ ἀρχιληστὴς μεταστραφεὶς ἐσωτερικῶς ὡς διὰ ϑαύματος, 
ὡμολόγησε: 

--- Πιστεύω εἰς τὸν Θεόν, ὅτι μὲ τὴν δύναμιν Αὐτοῦ ἀπὸ τώρα 
καὶ εἰς τὸ ἑξῆς κανένα δὲν ϑὰ κακοπονήσω. 

Οὕτω ὁ ᾿Αββᾶς Παφνούτιος ἐκέρδισε, μὲ τὴν βοήθειαν τοῦ 
Θεοῦ, ὅλους τοὺς λῃστάς, ἐπειδὴ δὲν ἔχαμε τὸ ϑέλημά Του, χάριν τοῦ 
Κυρίου. 


ου. Κάποιος διηγήϑη τὴν ἑξῆς ἱστορίαν: 

Κάποτε ἔζη εἷς μίαν ἐπαρχίαν ἕνας ἀριστοχράτης ἀξιωματοῦχος 
τοῦ Κράτους γέος καὶ πάρα πολὺ Φραῖος! Αὐτὸς λοιπὸν εἶχε φίλον 
ἕνα ἐκ τῶν ἐπισήμων τῆς ἐπαρχίας ἀνδρῶν, συζευγμένον μὲ γυναῖ- 
κα νεωτέραν ἀπὸ αὐτὸν κατὰ τὴν ἡλιχίαν. Τὸ ζεῦγος τῶν ἐπισήμων 
αὐτῶν ἀνθρώπων ἐχάλει τακτικῶς, ἐξ ἀγάπης, τὸν ἀξιωματοῦχον καὶ 
συνέτρωγον μετ᾽ αὐτοῦ εἰς τὴν οἰχίαν των, Π γυνὴ ὅμως σὺν τῷ χρό- 
γῷ κατελήφθη ἀπὸ ἰδιαιτέραν πρὸς τὸν οἰκογεγειαχκὸν αὐτὸν φίλον 
ἐπιϑυμίαν, ἕως οὗ ἠγμαλωτίσθη τελείως ἀπὸ σφοδρὸν ἐρωτικὸν πά- 
Όος καὶ ἠσθένησε. Τὴν ψυχικὴν αὐτὴν κατάστασιν τῆς γυναιχὸς οὔτε 
ὅ ξένος ἀντελήφϑη, ἀγνοῶν τελείως τὸ αἴσθημα αὐτῆς, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ 
ὁ σύζυγος. 

20. Οὗτος- Εκάλεσε πλησίον τῆς ἀσθενοῦς ἀρχετοὺς ἰατρούς, οἱ 
ὁποῖον τὸν ἐπληροφόρησαν, ὅτι ἢ σύζυγός του δὲν πάσχει ἀπὸ σωμα- 
τικὴν ἀσθένειαν, ἀλλὰ ἀπὸ ψυχικήν. Κατόπιν τῆς διαπιστώσεως αὐὖ- 
τῆς ἤρχισεν ὁ σύζυγος νὰ παρακαλῇ τὴν γυναῖκα του καὶ νὰ τὴν πιέ- 
ζῃ μὲ κάθε τρόπον, διὰ νὰ μάϑῃ τὴν αἰτίαν τῆς νόσου. ᾿Επὶ τέλους 
κατώρθωσε νὰ τὴν πείσῃ νὰ τοῦ ἀποχαλύψῃ τὴν ἀλήθειαν. Μίαν ἡμέ- 
ραν λοιπὸν τὸν καλεῖ πλησίον τῆς πλίνης της καὶ τοῦ λέγει :. 

-- Ὡς γνωστόν, κύριέ µου, καλεῖς εἰς τὸ σπίτι µας νέους ἄν- 
ὅρας. Αὐτὺ βεβαίως τὸ χάνεις ἢ ἀπὸ ἀγάπην, ἢ ἀπὸ ἁπλότητα χαρα- 
κτῆρος' ἐγὼ ὅμως, ὣς γυνὴ ἀδύνατος, ἔπαθα ἀπὸ χρυφὸν πάθος ἐξ αἷ- 
τίας τοῦ ἀριστοχράτου ἐκείνου ἀξιωματούχου, μετὰ τοῦ ὁποίου τακτι- 
κῶς συντρώγομεν. 

21, Μόλις ἤκουσε τὴν ἐξομολόγησιν αὐτὴν ὁ σύζυγος δὲν ταράχϑη 
καθόλου, ἀλλ᾽ ἡσύχασε. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγας ἡμέρας ἦλθεν, ὣς συνήθως, 
εἰς τὸ σπίτι, ὅ ἀριστοκράτης, ᾿Αμέσως λοιπὸν ὁ σύζυγος τὸν καλεῖ 
κατ᾽ ἰδίαν καὶ τοῦ ἐχμυστηρεύεται ὅλην τὴν ὑπόϑεσνν. ᾿Αφοῦ μετὰ 
προσοχῆς ἤκουσεν ὁ ἀριστοκράτης τὴν ὑπόϑεσιν, ὄχι μόνον δὲν ἐπέ- 
τρεψεν εἰς τὸν ἑαυτόν του γὰ δεχϑῇ ὑπόπτους λογισμοὺς διὰ τὴν γυ- 
ναῖκα τοῦ φίλου του, ἀλλὰ ἀπὸ πραγματικὴν ἀγάπην κινούμενος, ἔλυ- 
πήϑη βαθύτατα διὰ τὴν κατάστασιν καὶ ἀπευϑυνόμενος πρὸς τὸν σύ- 
ζυγον τοῦ εἶπε μὲ εἰλικρίνειαν: 


- 


΄ 
. .- 


- 
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--- Καθόλου μὴ λυπεῖσαι, χύριέ µου" θὰ σὲ βοηϑήσῃ ὁ Θεός. 

28. ᾿Αμέσως ἔφυγεν. Ἔν συνεχείᾳ ξυρίζει ἀπὸ τὸ κεφάλι του τὴν 
ὡραίαν του κόμην, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὸ πρόσωπόν του τὰ φρύδια του” 
τοιουτοτρόπως ἀπὸ ὡραῖος, ποὺ ἧτο, μετεβλήϑη εἰς ἄσχημον καὶ φαι- 
ὃρόν, ὥστε νὰ μὴ συγκινῇ. Τὴν ἑπομένην ἡμέραν ρίπτει ἐπάνω του 
ἕνα λεπτὸν μανδήλιον καὶ ἐπισκέπτεται τὴν οἶχίαν τῶν φίλων του’ εὖ- 
ρίσχει, πράγματι, εἰς τὸ κρεββάτι ἀσϑονῆ τὴν γυναῖκα καὶ πλησίον 
αὐτῆς νὰ κάϑηται μὲ μελαγχολικὴν ἀξιοπρέπεναν ὁ σύζυγός της. Τοὺς 
ἐχαιρέτησε καὶ πετᾷ ἀπὸ ἐπάγω του τὸ μανδήλιον, ἐμφαγιζόμενος 
ἄσχηιιος καὶ κωμιχός, ὅπως σχοπίµως ἐγένετο. Τότε τοὺς λέγει: 

--- ᾿Ιδέτε, πῶς μὲ ἔχαμεν ὃ [ἐύριος. 

99, Ἡ γυνὴ μόλις τὸν εἶδεν ἔξαφνα εἷς αὐτὴν τὴν κατάστασιν τῆς 
ἀσχημίας, εἷς τὴν ὁποίαν ἀπὸ τόσην ὥραιότητα περιέπεσεν, ἐξεπλά- 
γη. Μὲ τὴν βοήϑειαν δὲ τοῦ Θεοῦ καὶ τῆς καλῆς προαιρέσεως τοῦ ἀρι- 
στοχράτου ἠσύχασεν ἀπὸ τὸν πόλεμόν της, ἐϑεραπεύϑη ἀπὸ τὸ πάθος 
µαὶ ἠγέρϑη ὑγνὴς ἀπὸ τῆς χλίνης, χωρὶς πλέον νὰ ἐνοχληθῇ ἀπὸ ἐκεί- 
νους τοὺς λογισμούς. Ὁ ἀριστοχράτης, ἀφοῦ συνωμίλησε μαζί των ἐπ᾽ 
ὀλίγον εἰρηνικά, ἀνεχώρησε καὶ ποτὲ πλέον δὲν ἐπανῆλϑε πλησίον των. 


90. Κάποτε ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς ἠσϑένησεν εἷς τὴν σκήτην καὶ 
ἐξέφρασε τὴν ἐπιθυμίαν εἰς τοὺς ἀθελφοὺς νὰ φάγῃ φρέσκα ψωμί. Τὴν 
ἐπιθυμίαν αὐτὴν τοῦ 1 έροντος ἀντελήφϑη κάποιος ἀδελφός, ποὺ ἦγω- 
νίζετο τὸν καλὸν ἀγῶνα. Αμέσως λοιπὸν ἐπῆρε τὸ ἐπανωφόριόν του, 
τὸ ἐγέμισε μὲ ψωμιὰ ξηρά, ποὺ ὑπῆρχον εἰς τὴν σκήτην, καὶ ἀνεχώρη- 
σεν ἀπὸ τὴν ἔρημον διὰ τὴν Αἴγυπτον. Ἐκεῖ τὰ ἀντήλλαξε μὲ φρέ- 
σκους καὶ ζεστοὺς ἄρτους, καὶ ταχέως ἐπέστρεψεν εἷς τὴν σκήτην, ὅπου 
τοὺς προσέφερεν εἷς τὸν ἀσθενῆ Γέροντα! Οἱ παριστάμενοι ἀδελφοί, 
μόλις εἶδον ἀχνίζοντας τοὺς ἄρτους, τοὺς ὁποίους μὲ τόσην ϑυσίαν 
προσεκόµισεν ὁ ἀδελφός, συνεκινήϑησαν καὶ ἐϑαύμασαν διὰ τὴν ἀγά- 
πην τοῖν ἀδελφοῦ. 

31. Ὁ ἀσϑενὴς Γέρων τόσον συνεκινήϑη ἀπὸ τὴν ϑυσίαν αὐτὴν 
τοῦ ἀδελφοῦ, ὥστε δὲν ἤθελε καθόλου νὰ τοὺς δοχιμάσῃ. Εἰς τοὺς ἐπι- 
μένοντας δὲ ἀδελφοὺς ἔλεγεν: 

-- Οἱ ἄρτον αὐτοὶ εἶναι ποτισµένοι ἀπὸ τὸν ἱδρῶτα καὶ τὸ αἷμα 
τοῦ ἀθελφοῦ μου. Ι]ῶς λονπὸν νὰ φάγω τὸ αἷμα τοῦ ἀδελφοῦ µου; 

Οἱ παριστάμενοι τὸν παρεκάλουν ὀπιμόνως: 

--- ἐἱρέπει, 1 ἔροντα, νὰ φᾷς, διὰ νὰ μὴ πάῃ χαμένη ἡ ϑυσία 
αὐτὴ τοῦ ἀδελφοῦ. 

Κατόπιν τῶν παρακλήσεων αὐτῶν ἐδέχϑη ὃ Γέρων καὶ ἔφαγεν. 


94, "Ενας ἐνάρετος ᾿Ασκητῆς συνήντησε κάποτε ἕνα δαιµονισµέ- 
γον, ποὺ δὲν ἠμποροῦσε νὰ γηστεύῃ. ᾿Ελυπήϑη βαϑέως διὰ τὴν κατά- 
στάσιν αὐτὴν τοῦ δαιμονισμένου καὶ παρεκάλεσεν ἐπιμόνως τὸν Θεὸν 
νὰ, ἐλευθερωῦῇ ὁ δαιμονισμένος ἀπὸ τὴν διαβολικὴν τυραννίαν καὶ νὰ 
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εἰσέλϑῃ εἷς αὐτὸν ὃ δαίμων. Πράγματι λοιπὸν ὁ Θεὸς εἰσήκουσε τὴν 
δέησίν του καὶ ὃ δαίμων εἰσῆλϑεν εἰς τὸν ᾿Ασκητήν, θεραπευθέντος 
τελείως τοῦ ἀσθενοῦς. Ὁ ᾿Ασκητὴς ἐνοχλούμενος ὑπὸ τοῦ δαίμονος 
ἐπέμενεν εἰς τὴν νηστείαν καὶ τὴν προσευχὴν καὶ ἀφωσιοῦτο εἰς τὴν 
ἄσκησιν. ᾿Εὑντὸς ὀλίγων ἡμερῶν ὁ Θεὸς ἀπεμάκρυνεν ἀπὸ τὸν ᾿Ασκη- 
τὴν τὸν δαίμονα, ἐπιβραβεύων οὕτω τὸν ϑησαυρὸν τῆς ἀγάπης του. 


33, "Ἕνας Μοναχὸς ἠσκήτευεν εἰς ἕνα κελλὶ τῆς ἐρήμου μόνος του" 
οὗτος εἶχε καὶ ἕνα ὑποτακτιχόν, ποὺ διέμενεν εἰς ἄλλο κελλίον, μα- 
κρὰν αὐτοῦ δέκα μίλλια. Τοῦ εἶπε λοιπὸν ὁ λογισμὸς μίαν ἡμέραν’ νὰ 
φωνάξῃς τὸν ἀδελφὸν νὰ ἔλϑῃ ἐδῶ νὰ παραλάβῃ τὸν ἄρτον του. Τὴν 
ἰδίαν ὅμως στιγμὴν ἤκουσε μίαν ἄλλην φωνὴν εἰς τὴν σινείδησίν του, 
ποὺ τοῦ ἔλεγε' διὰ τὸν ἄρτον τώρα νὰ βασανίσω τὸν ἀδελφόν µου; 
Εἶναι προτιμότερον ἐγὼ νὰ τοῦ τὸν πάω. Πράγματι λαβὼν τὸν ἄρτον 
ἀνεχώρησε διὰ τὸν ἀδελφόν. 

34. ᾿Ενῷ δὲ ἐπήγαινεν, ἐσκόνταψεν εἰς μίαν πέτραν καὶ ἐκτύπησε 
τὸν δάκτυλόν του. ᾿Αμέσως ἀπὸ τὴν πληγὴν ἐξήρχετο ἄφϑονον αἷμα 
καὶ τόσον πολὺ ἐπονοῦσεν, ὥστε ἀπὸ τὴν δριμύτητα τοῦ πόνου ἔκλαιε. 
Τὴν στιγμὴν ἀκριβῶς ἐχείνην ἐμφανίζεται ἐνώπιόν του ἕνας "Αγγελος 
Κυρίου, ὁ ὁποῖος μὲ γλυκύτητα τὸν ἐρωτᾷ. 

--- Δνατί κλαίεις: 

-- Ηονῶ, τοῦ ἀπήντησεν ὁ Μοναχὸς καὶ τοῦ ἔδειξε τὴν πλη- 
γήν, ποὺ εἶχεν εἰς τὸν πόδα του. 

--- Μὴ κλαῖς: ἐπαναλαμβάνει ὃ "Αγγελος. Τὰ βήματα, τὰ ὁποῖα 
κάμνεις χάριν τοῦ Κυρίου, μετρῶνται καὶ ὑπολογίζονται ὡς ἀξιόμι- 
σῦος πρᾶξις μεγάλης ἀξίας ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 

᾿Απὸ τὴν παρουσίαν τοῦ ᾿Αγγέλου καὶ τοὺς λόγους του ἐνισχύ- 
9η ὁ ᾿Ασκητής, ηὐχαρίστησε τὸν Θεὸν καὶ μὲ χαρὰν συνέχισε τὴν πο- 
ρείαν του. ᾿Αφοῦ ἦλϑεν εἰς τὸ κελλὶ τοῦ ἀδελφοῦ, τοῦ προσέφερε τοὺς 
ἄρτους καὶ διηγήϑη εἰς αὐτὸν τὴν ἐκδήλωσιν τῆς φιλανϑρωπίας τοῦ 
Θεοῦ διὰ τῆς ἐμφανίσεως τοῦ Αγγέλου" μετὰ ταῦτα ἀνεχώρησε. 

935. Τὴν ἑπομένην ἡμέραν λαβὼν πάλιν τοὺς ἄρτους ἀπῆλϑε πρὸς 
ἄλλον Μοναχόν, διὰ νὰ τοῦ προσφέρῃ τὴν ἀπαραίτητον τροφοδοσίαν. 
Συγχρόνως ὅμως καὶ ὁ ἄλλος, πρὸς τὸν ὁποῖον μετέβαινεν, ἤρχετο 
πλησίον του διὰ τὸν αὐτὸν σκοπόν. Καϑ’ ὁδὸν συνηντήθησαν καὶ ἤρ- 
χισαν μίαν πρωτότυπον μεταξύ των «φιλονεικίαν». 

--"Ένα ϑησαυρὸν εἶχα καὶ ἐπιζητεῖς νὰ μοῦ τὸν κλέψῃς; εἷ- 
πεν ὁ ὑπάγων πρὸς τὸν ἐρχόμενον. 

-- Ἡ στενὴ ϑύρα τῆς σωτηφίας μόνον σὲ χωρεῖ; Άφησε καὶ 
ἡμᾶς νὰ εἰσέλθωμεν μαζί σου’ ἀπήντησεν ὁ δεύτερος. 

Ἐνῷ συνωμίλουν, ἐμφανίζεται Άγγελος Κυρίου καὶ τοὺς λέγει: 

-- Λὐτὴ ἡ «φιλονεικία» σας ἀνέβη εἰς τὸν Θεὸν ὡς ὀσμὴ εὐω- 
δίας πνευματικῆς. 





ΙΝΠΟΘΕΘΙς Π2'- 


"Οτι δεῖ ὑπὲρ τοῦ πλησίον καὶ τὴν ψυχὴν τιδέναι. 


Διὰ τὸν πλησίον πρέπει καὶ τὴν ζωήν µας ἀκόμη νὰ ϑυσιάζωμεν. 


Ἐν - 


Α΄. Παλλαδίου 


"Βλληνι ὄντι, καὶ τοῦ διω”μοῦ ἐφεστῶτος, ὥς βλασφημοῖσαν τοὺς βα- 
σιλεῖς χαὶ τὰ εἴδωλα” προσεποίουν δὲ καὶ τὸ ταύτης χάλλος, οἳ περὶ 
τὰ τοιαῦτα πάπηλοι, γυναικομανεῖ ὄντι τῷ ἀϑέῳ δικαστῇ, καὶ ἡδέως 
τούτων ἀκούοντι, 

2, Προσαχϑείσης οὖν ταύτης τῷ μιαιφόνῳ, πολὺ πλέον ἐξεκαύϑη 

τῷ ἔρωτι, τὸ ταύτης κάλλος ἰδών᾽ ὡς δὲ πᾶσαν κινήσας μηχανὴν πεῖ- 

σαι αὐτὴν οὐκ ἠδυγήδη, διαφόροις αἰκείσις τὴν γενναίαν ὑπέβαλε᾽ μὴ ἰσχύσας δὲ 

μηδὲ οὕτως ἀποστῆσαι τῆς τοῦ Χριστοῦ ὁμολογίας, ἁπομανείς, εἷς πορνεῖον αὖ- 

τὴν προεστήσατο, ἐντειλάμενος τῷ ταύτας γέμοντι τριάκοντα νομίσματα καῦ” ἡμέ- 
ραν ἕνεκα ταύτης ἆπο ομίζειν αὐτῷ. 

ᾱ. Ὁ δὲ εἰσπραττόμενος τὸν τῆς αἰσχροπραγίας μισθόν, ἔκδοτον αὐτὴν ἕστη- 
σε τοῖς. βουλομένοις ἐ ἓν τῷ τοῦ μύσους ἐργαστηρίῳ. “Ἡ δὲ τοὺς προσιόντας πρὸς 
αὐτὴν ἀσώτους παρεκάλει λέγουσα, ὅτι ἕλκος ἔχω τι εἷς τὸν κεκρυμμένον τόπον͵, 
ὅπερ ἐσχάτως ὄζει, καὶ δέδοικα μὴ εἷς μύσός µου ἔλϑητε τῷ ἀποτροπαίῳ τοῦ ἕλ- 
κους ἔνδοτε οὖν μοι ὀλίγας ἡμέρας, καὶ ἐξουσίαν ἔχετε καὶ δωρεάν µε ἔχειν. 

4, Τούτοις τοῖς λόγοις πείϑουσα αὐτοὺς τέως ἀπέπεμπεν, ἐχτενεστάταις δεή- 
σεσι καὶ ϑερμοῖς δάκρυσι τὸν Θεὸν ἐδυσώπει ἐξελέσθαι αὐτὴν τοῦ πειρασμοῦ. “Ὁ 
οὖν τὰς καρδίας ἐμβατεύων (Θεός, ἰδὼν ὅτι ὁλοψύχως τῆς ἀγνείας κήδεται, διε- 
γείρει καρδίαν τινὸς γεωτέρον Μαγιστριανοῦ. ὡραίου καὶ τὸν ἐντὸς καὶ τὸν ἐντὸς 
ἄνθρωπον καὶ ἐντίϑησιν αὐτῷ ϑεῖον ζῆλον ὥς καὶ ϑανάτου καταφρονῆσαι. 

5. ᾿Απελϑὼν οὖν ὃ νεανίας ἐν σχήματι ἀκολάστου, εἰσέρχεται βαϑείας ἑσπέ- 
ρας πρὺς τὸν τρέφοντα ταύτας, καὶ δίδωσιν αὐτῷ πέντε νομίσμι ατα καὶ λέγει αὐτῷ" 
συγχώρησόν μοι. ταύτην τὴν νύχτα μεῖναι μετὰ. ταύτης τῆς κόρης. Εϊσελθὼν οὖν 
μετ᾽ αὐτῆς εἷς τὸν ἀπόκρυφον τύπον, λέγει αὑτῇ᾽ ἀνάστα, σῶσον σεαντήν, καὶ ἓκ- 
ὑύσας αὐτὴν τὰ ἱμάτια καὶ τῇ ἑαυτοῦ ξοϑῆτι καὶ τῇ χλαμύδι μεταμορφώσας αὖ- 
τήν, λέγει αὑτῇ τῷ ἄκρῳ τῆς χλαμύδος περικαλυψαμένη, ἔξελϑε᾽ ῇ δὲ ὅλην ἑαν- 
τὴν σφραγίσασα τῷ σημείῳ τοῦ σταυροῦ. οὕτως ἐποίησε, καὶ εξῆλθεν ἐχ τοῦ τό- 
που ἄφθορος παντελῶς ναὶ διεσώδη. 

6, Τῇ δὲ ἐπαύριον, γνωσϑέντος τοῦ δράματος, προσήχϑη ὁ Μαγιστριανὸς τῷ 
ἀνημέρῳ δικαστῇ, χειὶ, δηρίοις παραδοϑεὶς καὶ τὸν τοῦ Μαρτυρίου. στέφανον χομι- 
σάμενος, ὥς ἀϑλήσας ἵπὲρ τῆς ξαυτοῦ φυχῆς καὶ ὑπὲρ τῆς μαλαρίας ἐκείνης παρ- 
Ὀέγον καὶ ἀοιδίμον. | 


Ν ΠΙΠΒΛΩ Ἱππολύτου, τοῦ γνωρίμου τῶν Αποστόλων, εὗρον διήγημα 
τοιοῦτον, ὕτι ἦν τις ἐν Κορίνθῳ παρϑένος εὐγενὴς καὶ ὡραία ἆσχου- 
μένη ἐναρέτῳ βίῳ' ταύτην τῷ κατ᾽ ἐκεῖνο καιροῦ δικάζοντι διέβαλον, 
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Ί, Ἔν τοῖς χρόνοις τῶν λυσσομανῶν Ὁθανδάλων, πολλοὶ τόποι τῆς ᾿Γταλίας 
ἔρημοι γεγόνασι, τὰ δὲ τῆς Καμπανίας μέρη ἀοίχητα παντελῶς κατέστησαν" πολ- 
λοὶ οὖν ὕπ᾽ αὐτῶν αἰχμαλωτισϑέντες, ἐν τῇ ᾿Αφρι»ῇ. ἀπηνέχϑησαν. Παυλῖνος οὖν 
ὁ τῆς Νώλων πόλεως Επίσκοπος, πάντα οὖν ὅσα εἶχεν εἷς τὴν τοῦ ᾿Ἠπισκόπου 
χρείαν τοῖς αἰχμαλώτοις καὶ τοῖς δεομένοις διέδωκεν. 

δ. ᾿Ηνίκα γοῦν οὐδὲν αὐτῷ παντάπασι περιελείφϑη, τότε χήρα τις γυνὴ πρὸς 
αὐτὸν ἧλϑε, λέγουσα τὸν ταύτης υἱὸν παρὰ τοῦ γαμβροῦ τοῦ ῥηγὸς τῶν Οὐανδά- 
λων ἐν τῇ αἰχμαλωσίᾳ ἀπενεχϑῆναι καὶ παρὰ τοῦ ἀνϑρώπου τοῦ Θεοῦ τὴν τιμὴν 
αὐτοῦ Πτεῖτο, ἐὰν καταξιώσῃ ὃ Κύριος αὐτοῦ ταύτην λαβεῖν καὶ τὸν υἱὸν αὐτῆς 
ἀπολύσαι. 

0. Ὁ δὲ σεβάσμιος ᾿Επίσκοπος μετὰ πάσης σπονδῆς καὶ προϑυμίας ἐζήτει 
ἐάν τι περιεύρῃ, ὅπερ αὐτῇ παράσχῃ ὥς δὲ οὐδὲν εὗρεν, ἀπεχρίϑη πρὸς αὐτὴν 
λέγων γύναι, τί σοι δωρήσασϑαι οὔὖκ ἔχω, ἐμὲ δὲ αὐτὸν δοῦλον ὑπεξούσιον δί- 
δωμι, ἵνα σὺ μὲν τὸν υἷόν σου ἀπολαύσῃς, ἔμὲ δὲ ἄντ᾽ αὐτοῦ εἷς δουλείαν παρα- 
δῷς. ᾿Επείνη ἐν στόματος τοιούτου ἀνδρὸς τοῦτο ἀκούσασι, ἐμπαιγμὸν μᾶλλον ἢ 
συμπάϑειαν εἶναι ἐπίστευσεν, αὐτὸς δὲ λόγιος ὧν καὶ ἀγχίνους, τῇ δισταζούσῃ γυ- 
ναικὶ παρῄνεσεν, ὅπως τὰ λεχϑέντα ἀληϑῃ εἶναι πιστεύσῃ, καὶ διὰ τὴν τοῦ υἱοῦ 
ἀνάῤδυσιν μὴ δειλιάσῃ παραδοῦναι αὐτὸν εἷς δουλείαν. 

10. ᾿Επορεύϑησαν οὖν ἀμφότεροι εἷς ᾿Αῃριχήν, καὶ προερχομένου τοῦ γαμ 
βροῦ τοῦ ῥηγός, προσῆλϑεν αὐτῷ ἡ χήρα, δυσωποῦσα ὅπως τὸν υΐὸν αὐτῆς ἀπο- 
λαύῃ᾽ ὁ δὲ βάρβαρος ἔκεῖνος ἀνήρ, τῷ τύφῳ ὑπεραιρόμενος, οὗ μόνον τοῖτο ποιῆ- 
σαι, ἀλλὰ καὶ ἀκοῦσαι ἐβδελύξατο. 

11, 'Η δὲ χήρα προσέϑετο λέγουσα᾽ ἰδοὺ καὶ τὸν ἄνθρωπον τοῦτον ἠντίσω- 
μον αὐτοῦ παρέχω, µόνον ποίησον εὐσπλαγχνίαν εἷς ἐμὲ καὶ τὸν μονογενῆ μου 
υἱὸν ἀπόδος µοι τότε τοίνυν ἐκεῖνος, ἱλαρῷ τῷ προσώπῳ τὸν ἄνθρωπον ϑεασά- 
μενος, ποίαν τέχνην Επίσταται ἐπεζήτησεν᾽ ὁ δὲ τοῦ Θεοῦ ἄνθρωπος ἀπεχρίϑη 
αὐτῷ λέγων τέχνην μέν τινα οὖχ ἐπίσταμαι, κήπου δὲ μαλῶς ἐπιμελήσασθαι γι" 
νώσκω, σον 

12. 'Ο δὲ ταῦτα ἀκούδαξ ἡδέως πάνυ ἐδέξατο᾽ ὅϑεν προσήκατο αὐτὸν δοῦλον 
καὶ τῇ γυναικὶ τὸν υἱὸν αὐτῆς ἀπέδωκεν, ὃν λαβοῖσα τῆς ᾿Ααρικῆς ὑπεχώρησεγ" 

ὃ δὲ []αυλῖνος τὴν φοοντίδα τῆς τοῦ κήπου ἐπιμελείας ἐδέξατο, 

18. "ο οὖν αὐτοῦ κύριος, συχνοτέρως εἷς τὸν χῆπον εἰσερχόμενος καὶ μετὰ τοῦ 
ξαυτοῦ κηπουροῦ περί τινων ζητῶν, ὥς ἔγνω τοῦτον σοφὸν ὑπάρχοντα, πάντας 
τοὺς οἰχιακοὺς φίλους καταλείψας, μετ᾽ αὐτοῦ διηνεκῶς συνετύγχανε, καὶ τοῖς 
τούτου ἐνετρύφα ῥήμασιν᾽ ὁ δὲ [Παυλῖνος εἰς τὴν τοῦ κυρίου αὐτοῦ τράπεζαν καθ” 
ἡμέραν χοδιμέντα καὶ ἄλλα τινὰ εὔοσμα χορηγῶν βότανα, καὶ ἄρτον ποριζόμενος, 
εἷς τὴν τοῦ κήπου φροντίδα ὑπέστρεφεν. 

14. Ἔν ᾧ οὖν ἐπὶ πολὺ τοῦτο ἐπράττετο, ἐν μιᾷ τοῦ κυρίου αὐτοῦ μετ᾽ αὔ- 
τοῦ συντυγχάνοντος, πρὸς αὐτὸν ὁ [[αυλῖνος ἓν μυστηρίῳ εἶπε' βλέπε τί μέλλεις 
πράττειν, καὶ πῶς τὸ τῶν Οὐανδάλων βασίλειον διοικηϑῆναι μέλλει προνόησαι. 
Ἐν ταύταις γὰρ ταῖς ἡμέραις ὁ ῥὴξ ἔκ παντὸς ἀποϑγήῄσπει, 

15, Ὁ δὲ τοῦτο ἀκούσας, ὣς ὑπὲρ πάντας ὑπὸ τοῦ ῥηγὸς ἀγαπώμενος, οὗδα- 
μῶς ἡσύχασεν, ἀλλὰ εἴ τι παρὰ τοῦ δαυτοῦ χηπουροῦ ἀκήκοε, τοῦτο ἐμήνυσεν. 'Ὁ 
δὲ ῥὴξ τοῦτο ἀχούσας, ἐπεζήτησε τὸν ἄνδρα ἰδεῖν᾽ εἶπεν οὖν πρὸς ἀὐτὸν ὁ γαμ- 
βρὸς αὐτοῦ" κοδιμέντα ἓκ τοῦ κήπου ἐν τῷ ἀρίστῳ μου εἴωϑέ με φέρειν καϑ᾽ ξκά- 
στην, ταῦτα οὖν αὐτὸν εἷς τὴν σὴν τράπεζαν ἐνεγκεῖν ποιήσω, ἵνα γνῷς τίς ἐστιν 
ῦ ταῦτα εἰπών. 

16, Μέλλοντος οὖν τοῦ ῥηγὺς ἀριστᾶν, ὃ Παυλῖνος ἔχ τοῦ καμάτου αὐτοῦ χο- 
διμέντα καὶ περίοσµα βότανα βαστάζων εἰσήλϑε᾽ τοῦτον οὖν αἴφνης ὃ ῥὴξ ϑεα- 
σάμενος ἐτρόμαξε, καὶ τὸν ἑαυτοῦ δεσπότην προσκαλεσάμενος, τὸ μυστήριον, ὅπερ 
πρῴην ἦν ἀποκρύψας, ἐφανέρωσεν αὐτῷ εἰπών’ ἆληϑές ἔστιν, ὅπερ ἀκήχοας᾽ ἐν 
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γὰρ τῇ παρελϑούσῃ νυκτὶ εἶδον ἐν ὁράματι ἄρχοντας ἐπὶ βήματος κατ᾽ ἐμοῦ 
καϑεζομένους, ὧν μεταξὺ καὶ οὗτος συνεκαθέζετο, καὶ τὸ φραγγέλιον, ὕπερ ποτὲ 
ἔλαβον τῇ αὐτῶν κρίσει, ἐπήοϑη ἀπ᾿ ἐμοῦ᾽ ἐρώτησον οὖν αὐτὸν τίς ἔστιν' ἐγὼ γὰρ 
τοῦτον τὸν ἄνδρα τὸν ἐν τοσούτῳ ἀξιώματι ὄντα, λαΐτην, «καϑὼς φαίνεται, οὐχ 
ὑπολαμβάνω. 

11. Τότε ὃ τοῦ ῥηγὸς γαμβρὸς τὸν Γαυλῖνον κατ᾽ ἰδίαν λαβών, τίς ὑπάρχει 
ἐζήτησε, πρὸς ὃν ὅ τοῦ Θεοῦ ἄνθρωπος ἀπεχρίϑη λέγων, ὅτι δοῦλός εἶμι ὃν ὑπὲρ 
τῆς τοῦ υἱοῦ χήρας ἀντίσωμον ἐδέξω᾽ ἐχεῖνος δὲ πεπονημένως καὶ μεϑ᾽ ὅρχων 
ἐζήτει οὐχὶ τί νῦν ἐστι, ἀλλὰ τί ἓν τῇ χώρᾳ αὐτοῦ ὑπῆρχε; Στενωϑεὶς οὖν ὃ τοῦ 
Θεοῦ ἄνϑρωπος καὶ τοὺς ὕρχους εὐλαβηϑείς, καὶ παραβῆναι αὐτοὺς μὴ δυνάμε 
γος, ᾿Επίσχοπον ξαυτὸν ὑπάρχειν ἁμολόγησεν. 

18. ᾽Αχούσας δὲ τοῦτο ἐκεῖνος. σφόδρα ἐφοβήϑη, χαὶ μετὰ πάσης ταπεινοφρο- 
σύνης προσηνέχϑη αὐτῷ λέγων᾽ αἴτησαι παρ᾽ ἐμοῦ ὃ ϑέλεις, ὅπως εν τῇ γῇ σου 
μετὰ μεγίστων δώρων ὑποστρέψῃς᾽ πρὸς ὃν ὃ τοῦ Θεοῦ ἄνθρωπος ἀπεκρίθη” εἲ 
εὐεργετῆσαι µε ϑέλεις, ἕν ἔστιν, ὃ αἰτῶ, ἵνα πάντας τοὺς τῆς πόλεώς μου αἷχμα- 
λώτους ἀπολύσῃς. 

19. Μετὰ τὴν αἴτησιν, εὐϑὺς ἢ ἔρευνα πάραυτα οὖν πάσῃ τῇ ᾿Αφρικῇ ἐπιζη- 
τηθέντες, ἓν πλοίοις ἅπαντες μετὰ σιταρκιῶν ἀναχθέντες ὑπὲρ τῆς τοῦ εὐλαβεστά- 
του Παυλίνου πληοοφορίας, συνοδοιποροῦντες αὐτῷ ἀπελύθησαν. Μετὰ βραχὺ δὲ 
καὶ ὃ τῶν Οὐανδάλων δὴξ ἐτελεύτησε, καὶ τὸ φραγγέλιον ὅπερ εἷς τὴν ἑαυτοῦ τε” 
λείαν ἐξολόδρευσιν, εἷς δὲ τῶν πιστῶν παιδείαν τοῦ Θεοῦ παραχωροῦντος ἔκρά: 
τει, τοῦτο ἀπεβάλετο, καθὼς ὁ [Παυλῖνος προεῖπεν. 


20, "Εν τινι ἡμέρᾳ Διάκονός τις παρὰ τῶν Λογγοβάρδων κρατηϑείς, δεδεµέ- 
νος παρ᾽ αὐτοῖς ἔτηρειτο, φονεῦσαι γὰρ αὐτὸν οἳ τοῦτον κρατήσαντες ἐβούλοντο' 
τῆς οὖν ἡμέρας ἤδη πρὸς ἑσπέρας κλινάσης, Σάγκτουλος, ὁ τοῦ Θεοῦ ἄνϑρωπος, 
ὃς μεταξὺ τῶν Λογγοβάρδων ὤχει, ἐδυσώπει αὐτοῖς, ὅπως τὴν ζωὴν τῷ Λιαχόνῳ 
χαρίσωώνται, οἵ δὲ οὐχ. ἐπείθοντο. 

ο], Θεασάμενος οὖν ῥτεύλαβέστατος ἀνήρ. ὅτι τὸν τοῦ Διαχκόνου ϑάνατον 
ἀσφαλῶς ἐψηφίσαντο, Πτήσατο αὐταύς, ἵνα κἂν ἐπὶ τῷ προφυλάξαι τοῦτον αὐτῷ 
παραχωρήσωσιν. Οἱ δὲ ἀποκριδέντες εἶπον᾽ παριφυλάξαι μὲν διδόαμέν σοι αὐτόν, 
ἐπὶ δὲ ὅρῳ τοιούτῳ, ἵνα, ἐὰν αὐτὸς φύγῃ, σὺ ἀποϑάνῃς᾽ προθύμως δὲ τοῦτο ὁ 
σεβάσμιος ἀνῇρ καταδεξάμενος, τὸν προλεχϑέντα Διάκονον ἓν τῇ αὐτοῦ ἀνεδέ- 
ἕατο πίστει. 

25. Περὶ δὲ τὸ μεσονύκτιον, ἓν ὅσῳ πάντας τοὺς Λογγοβήρδους ὕπνῳ βαϑεῖ 
κατεχομένους ἐϑεάσατο, ἐξυπνήσας τὸν Λιάκογον, πρὸς αὐτὸν εἶπεν᾽ ἀνάστα, καὶ 
μετὰ σπουδῆς φύγε᾽ λυτρώσεταί σε ὁ Παντοδύναμος Θεός" ὁ δὲ Διάκονος, μνημο- 
νεύων τῆς ὑποσχέσεως αὐτοῦ, ἀπεκρίϑη λέγων: φυγεῖν, Πάτερ, οὗ δύναμαι" ἐὰν 
γὰρ φύγω, ἀνυπερθέτως ὑπὲρ ἐμοῦ σὺ ἀποϑνῄσπεις: ὁ δὲ πρὸς τὸ φυγεῖν αὐτὸν 
χατῄπειγε λέγων, ἀνάστα καὶ ἄπελθε, ὁ ΠΙαντοδύναμος Θεὸς λυτρώσεταί σε᾿ ἐγὼ 
γὰρ ἓν τῇ χειρὶ αὐτοῦ εἶμι, καὶ τοσοῦτον εἰς ἐμὲ ποιῆσαι δύνανται, ὅσον αὑτοῖς 
παραχωρήσει ἔφυγε τοίνυν ὁ ὁ Λιάχονος᾽ ὁ δέ, ὣς ἀπατηθείς, αἱτόϑι ἔμεινε. 

αι, Πρωΐας δὲ γενομένης, ἦλϑον πρὸς αὐτὸν οἱ Λογγόβαρδοι ξητοῦντες, ὃν 
περ αὐτῷ παραδεδώχασιν. Ὁ) δὲ εὐλαβέστατος Σάγκτουλος πρὸς αὐτοὺς ἔφη 
φυγῇ τὸν Λιάχονον χρήσασϑαι᾽ οἵ δὲ πρὸς αὐτὸν εἶπον᾽ τὸ πῶς ἐστοιχήϑη, αὖ- 
τὸς καλῶς ἐπίστασαι᾽ ὁ δὲ τοῦ Κυρίου δοῦλος, ϑπρσαλέως ἀπεχρίϑη, γυνώσκω᾽ οἱ 
δὲ πρὸς αὐτὸν εἶπον᾽ καλὸς ἄνϑρωπος εἶ, καὶ οὗ ϑέλομέν σε διὰ βασανιστηρίων 
διαφόρων κολάσαντες φονεῦσαι᾽ ἐπίλεξαι οὖν ϑάνατον οἷον Βέλεις πρὸς οὓς ὁ 
τοῦ Θεοῦ ἄνθρωπος ἀπεχρίϑη λέγων᾽ ἐν τῇ χειρὶ τοῦ Θεοῦ εἶμι, καὶ οἷῳ ϑανάτῳ 
αὐτός µε παραχωρήσει ἀποθανεῖν, αὐτῷ µε φονεύσατε τότε πᾶσιν ἐχείνοις τοῖς 
βαρβάροις ἤρεσεν, ἵνα τὴν χεφαλὴν αὐτοῦ ἀποτέμῶσι. 

24, Γγῶντες οὖν οἳ κατὰ τὸν τόπον ἐκεῖνον Λογγόβαρδοι ὅτι Σάγκτουλος ὁ 


ΥΠΟΘΈΣΙΣ ΛΖ 487 


μεταξὺ αὐτῶν διὰ ἁγιωσύνην ἓν μεγίστῃ τιμῇ ὑπάρχων φονευὐῆναι ἔμελλε, πάν- 
τες συνῆλϑον τῇ συνήδει αὐτῶν ὠμύτητι, ἐπὶ τῷ τούτου δανάτῳ εὐφραινόμενοι, 
καὶ ἐνορδίνως στάντες, τὸν ϑάνατον αὐτοῦ ἐξεδέχοντο᾽ εἰσαχϑέντος δὲ αὐτόῦ ἐν τῷ 
μέσῳ, ἐκ πάντων τῶν ἀνδρῶν ἐχείνων ἐπελέγη εἷς, ὁ ἐν δυναστείᾳ σώματος τῶν 
ἄλλων διαφορώτερος᾽ περὶ οὗ διστάσαι οὐκ ἦν, ὅτι ἐν ἑνὶ χρούσματι τὴν κεφα- 
λὴν ἀποτεμεῖ. 

9ῦ. Ὁ δὲ ἠτήσατο ἵνα ὀλίγη ἄδεια δοϑῇ αὐτῷ εὔξασθαι’ λαβὼν οὖν, ἐν τῇ 
γῇ ἑαυτὸν ὑποστρώσας ηἴχετο᾽ χρονίζονιος δὲ αὐτοῦ ἐν τῇ εὐχῇ, ὁ πρὸς τὸ 
φονεῦσαι αὐτὸν ἐπιλεγείς, προσελϑών, τῷ ποδὶ ἔνυξεν αὐτὸν λέγων᾽ ἀνάστα, καὶ 
κλίνας γόνυ, ἔκτεινόν σου τὸν αὐχένα’ ὁ δέ, καϑὼς προσετάγη, πεποίηχεν᾽ ὃ δὲ 
σαρχοβόρος γυμνὸν τὸ ξίφος λαβὼν ἐν ἰσχύϊ τὸν βραχίονα εἰς ὕψος ἐπῆρεν ἐπὶ τὸ 
κροῦσαι αὐτόν καὶ ἔμεινεν ὁ βραχίων αὐτοῦ ἀκλινής, ἐφ᾽ ὕψους ἐητεταμένας. 

96, Τότε πάντες οἳ συνελθόντες Λογγόβαρδοι αἰνεῖν τὸν Θεὸν ἤρξαντο, σφό- 
ὅρα ἐκπλαγέντες ἐπὶ τῷ γεγονότι᾽ καὶ προσελθόντες τῷ ᾿Αγίῳ παρεκάλουν αὐτὸν 
ἀναστῆναι, καὶ τὸν τοῦ φονευτοῦ βραχίονα ἰάσασῦαι" ὁ δὲ ἀναστὰς ἔφη᾽ οὗδα- 
μῶς ὑπὲρ αὐτοῦ εὔχομαι, εἶ μὴ πρότερον ὅρκον μοι δώσει, μετὰ χειρὸς αὐτοῦ Χρι- 
στιανὸν ἄνϑρωπον οὗ φονεύει᾽ ὁ δὲ φονευτὴς ἐχεῖνος, τῆς βασάνου αὐτὸν χατε- 
πειγούσης, ὤμοσε τοῦ μηδέποτε τοῦ λοιποῦ Χριστιανὸν ἄνϑρωπον φονεῦσαι᾽ τότε 
ὅ "Άγιος ἐχέλευσε κατενεγκεῖν τὴν χεῖρα αὐτοῦ, γαὶ παραχρῆμα ταύτην κατήγαγε, 
καὶ τὸ ξίφος αὐτοῦ εἷς τὴν ϑήκην ἔστρεψεν. 

91. Οἱ δὲ παρόντες Λογγόβαρδοι, τὴν τοῦ ἀνδρὸς ἁγιωσύνην γνωρίσαντες, πρό; 
βατα καὶ βύας καὶ ἄλλα τινά, ἐξ ὧν ἦσαν πραιδεύσαντες, δῶρα αὐτῷ προσέφερον᾽ 
ἀλλ᾽ ὁ τοῦ Θεοῦ ἄνθρωπος ταῦτα μὲν οὖκ ἐδέξατο, ἕτερα δὲ δῶρα ἠτήσατο εἰπών᾽ 
ἐὰν ϑέλητέ μοι τίποτε δωρήπασϑαι, τοὺς αἰχμαλώτους ὅλους, οὓς ἔχετε, χαρίσασϑέ 
μοι, ἵνα ἔχω ὑπὲρ ὑμῶν εἴχεσϑαι᾽ οἳ δὲ ὑπέσχοντο χαὶ πάντας τοὺς αἰχμαλώτους 
μετ᾽ αὐτῶν ἀπέλυσαν οὕτω γὰρ ἡ ἄνωϑεν ᾠκονομήσατα πρόνοια, ἵνα ἓν ὅσῳ ἕαν- 
τὸν µόνον ὑπὲρ ἑνὸς ἀποϑανεῖν δέδωκε, πολλοὺς ἀπὸ ϑανάτου λυτρώσηται. 


98, Νέου ἔτε ὄντος τοῦ μακαρίου Σάββα, καὶ ἔν τῇ Μονῇ τῇ καλουμένῃ Φλα- 
βιαναὶ διάγοντος;' ὃ ἀρτοποιὸς ὁ ἐχεῖ, διάβροχος τὰ ἱμάτια γεγονώς, ἐπεὶ μὴ εἶχεν 
ἥλίῳ ξηράναι, ἔν τῷ χλιβάνῳ αὐτὰ ἀπέψυξε χειμῶνος ὄντος᾽ εἶτα λαϑὼν ἑαυτόν, 
κατέλιπεν αὐτὰ ἐκεῖ Ἑηραινόμενα: χρείας οὖν ἄφνω καταλαβούσης, αὐτός τε ὃ 
Σάββας καὶ ἄλλοι τῶν Μοναχῶν, τήν τε ζύμην μετὰ τοῦ ἀρτοποιοῦ ἐφύρων, καὶ 
τὸν κλίβανον ἔκαιον, τῶν ἱματίων, ὡς ἔφημεν, κατὰ λήδην ἀπειλημμένων. 

29, "Ηδη δὲ τῆς φλογὸς ἀρϑείσης, ὁ ἀρτόποιὸς εἷς ὑπόμνηπιν ἐλϑών, ὅτε καὶ 
μηδὲ ἀνύειν δυνατὸς ὤν, φοβερὸν ἤδη τῆς φλογὸς ἀπειλούσης, λύπῃ τὴν καρδίαν 
ἐβάλλετο καὶ ἀθυμίᾳ συνείχετο. 

30, Οὐ σέρων οὖν ὁ Σάββας τὸν ἀδελφὸν οὕτως ἀϑυμοῦντα δρᾶν, ἀλλ᾽ οὔδε 
αὐτὸς ἧττον τὰ σπλάγχνα διακαιόμενος, καταφρονεῖ μὲν τοῦ σώματος, χαταφρο-.΄ 
νεῖ δὲ πυρός, καὶ ἓν τῷ τοῦ σταυροῦ σημείῳ φραξάμενος, ὥς εἶχεν εὐθὺς ἔνδον 
τοῦ κλιβάνου γίνεται καὶ τὴν φλόγα καταπατήσας, ὥς τὴν ἡδονὴν πρότερον, τὰ 
ἱμάτιά τε τοῦ πυρὸς ἀνασώζει καὶ αὐτὸς ἔξεισιν ἀβλαβής, οὗ δι᾽ εὐσέβειαν νῦν 
ο . τοὺς νεανίας, ἀλλὰ διὰ φιλαδελφίαν μᾶλλον αἰδεσϑείσης αὐτὸν τῆς 
(φλογός, 


Ἑρμηνεία 


1Σ ΤΟ ΒΙΒΛΙΟΝ τοῦ Ἱππολύτου, τοῦ γνωστοῦ καὶ εἷς 
' τοὺς ᾿Αποστόλους (), ἀνέγνωσα τὸ ἑξῆς διήγημα: 





1. "Απόστολοι νοοῦνται ἐνταῦθα οἳ μαϑηταὶ καὶ διάδοχοι τῶν Αγίων ᾿Απο- 
στόλων καὶ οἵ ᾿Αποστολικοὶ Πατέρες, δεδομένου ὅτι ὃ "Άγιος Ἱππόλντος ἤχμασε 
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Εἰς τὴν Κόρινϑον, κατὰ τοὺς χρόνους τῶν διωγμῶν, ἔζη μία 
παοϑένος καταγομένη ἀπὸ ἐπιφανὲς γένος καὶ ἀρχετὰ ὡραία. Αὐτὴ 
ἠσκεῖτο εἷς τὸν ἀγῶνα τῆς ἀρετῆς. Αὐτὴν λοιπὸν τὴν παρϑένον κα- 
τήγγειλαν εἷς τὸν δικαστὴν τοῦ τόπου, ὃ ὁποῖος ἦτο εἰδωλολάτρης, ὅτι 
ὑβρίζει καὶ περιφρονεῖ τοὺς βοσιλεῖς καὶ τὰ εἴδωλα. Λιὰ νὰ διεγείρουν 
δὲ περισσότερον τὸν δικαστὴν αὐτοὶ οἱ ἐχμεταλλευταί, ὑπεγράμμιζον 
τεχνηέντως καὶ τὴν ὡραιότητά της, ἐπειδὴ ἦτο γνωστόν, ὅτι ὃ δικα- 
στὴς ἦτο γυναικομανὴς καὶ ἀσεβής πράγματι λοιπὸν οὗτος μὲ εὐχαρί- 
στησιν τοὺς ἤκουε. 

9, Λιατάσσει τότε ἀμέσως νὰ τὴν συλλάβουν. Μόλις δὲ τὴν προσή- 
γαγον ἐνώπιόν του καὶ αὐτὸς ὁ αἱμοχαρὴς τύραννος εἶδεν ἐκ τοῦ πλη- 
σίον τὴν ὀμορφιά της, τὴν ἐρωτεύϑη ἐμμανῶς. ᾿Αμέσως ἐπιστρατεύει 
ὅλην τὴν πονηρίαν του διὰ νὰ τὴν μεταπείσῃ καὶ νὰ τὴν καταστήσῃ 
εὐχείρωτον ὄργανον τῶν αἰσχρῶν του ἐπυϑυμιῶν. Παρ” ὅλα ταῦτα δὲν 
κατώοθωσε τίποτε. Δι᾽ αὐτὸ ὑποβάλλει τὴν γενναίαν παρϑένον εἰς διά- 
φορα φοβερὰ βασανιστήρια. ᾿Αλλὰ καὶ πάλιν δὲν χατώρϑωσε νὰ τὴν 
ἐκφοβίσῃ διὰ νὰ ἀρνηϑῇ τὸν Χριστὸν καὶ νὰ προδώσῃ τὴν εἰς Χριστὸν 
ὁμολογίαν της. Ἡ γενναιοτάτη καὶ ἥοωϊκὴ στάσις τῆς παρθένου τὸν 
ἔχαμεν ὡσὰν τρελλόν. Ὑπὸ τὸ κράτος δὲ τῆς παραφροσύνης του αὖ- 
τῆς τὴν ἐξαποστέλλεν βιαίως εἰς πορνεῖον. Συγχοόνως δέ, διὰ νὰ τὴν 
καταστρέψῃ, ἔστω καὶ παρὰ τὴν ϑέλησίν της, καὶ νὰ τῆς ἀφαιρέσῃ τὸν 
οὐρανοὔφαντον χιτῶνα τῆς παρϑενίας, ὑπεσχέϑη εἰς τὸν πορνοβοσκὸν 
νὰ τοῦ προσφέρῃ καϑ’ ἑκάστην ἡμέραν τριάκοντα νομίσματα, ἐκτὸς 
ἐκείνων, ποὺ ϑὰ εἰσέπραττεν ἀπὸ τὴν ἔκδοσίν της. 

3. Ὁ διεφϑαρμένος λοιπὸν αὐτὸς ἄνθρωπος εἰσπράττων καθ΄ ἑκά- 
στην τὸν μισϑὸν τῆς αἰσγροπραγίας του, τὴν προέβαλλεν εἰς τοὺς ἐπι- 
σχέπτας τοῦ βδελυροῦ αὐτοῦ ἐργαστηρίου τῆς διαφϑορᾶς, διὰ νὰ ἅμαρ- 
τήσουν μετ᾽ αὐτῆς ὅσοι τὴν ἐπεθύμουν. Ἠκείνη ὅμως ἡ εὐλογημένη 
νέα δὲν ἔγασε τὴν ψυχραιμίαν της, οὔτε παρεδόϑη εἰς τὴν ἀκολασίαν. 
Ἐπεκαλεῖτο μετὰ ϑερμότητος τὴν βοήϑεναν καὶ προστασίαν τοῦ (Θεοῦ 
καὶ τοὺς προσερχομένους πρὸς αὐτὴν ἀσώτους ἀπέκρουεν εὐγενῶς, λέ- 
γουσα εἰς αὐτοὺς μετὰ παρακλήσεως καὶ εὐγενείας. 

-- Δὲν εἶμαι εἰς ϑέσιν νὰ σᾶς δεχϑῶ, διότι ἔχω μίαν πληγὴν 
εἰς τὰ ἀπόκουφα μέλη µου, ποὺ μυοίζει ἀφορήτως, καὶ φοβοῦμαι μή- 
πως, ἀντὶ ἡδονῆς, αἰσϑανϑῆτε ἀποτροπιασμὸν καὶ βδελυγμίαν καὶ ὡς 
ἐκ τούτου μὲ μισήσετε. [[εριμένετε ὀλίγας ἡμέρας, ἕως οὗ Όεραπευ- 
δῶ, ὁπόταν ϑὰ ἠμπορέσετε, καὶ δωρεὰν ἀκόμη, νὰ μὲ ἔχετε. 








περὶ τὰς ἀρχὰς τοῦ Γ΄ αἰῶνος. Αἱ περὶ αὐτοῦ βιογοαφικαὶ πληροφορίαι εἶναι ἑλά- 
χιστα!.Εχ τῶν συγγοαμμάτων του συνάγεται ὅτι ἔδρασε κυρίως ἓν Ρώμῃ ἐπὶ τῶν 
Παπῶν Ζεᾳυοίνου καὶ Καλλίστου (199 -- 925). Ὃ Ἱππόλυτος κατέχρινε καὶ τοὺς 
δύο αὐτοὺς Πάπας. ᾿Επὶ τῶν ἡμερῶν μάλιστα τοῦ τελευταίου προεκλήϑη σχίσμα, 
τοῦ Ἱππολύτου ἀναχηορυχϑέντος ὑπὸ τῶν ὀπαδῶν του Πάπα Ρώμης. ᾿Εν τῇ ἴστο- 
ρίᾳ φέρεται γνωστὸς ὥς ἀντίπαπας. ᾿Ετελεύτησε μαρτυριχῶς (᾿]ανουαρίου 80). 
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4. Μὲ τοὺς λόγους αὐτοὺς τοὺς ἀπεδίωκε καί, πρὸς στιγμήν, διέ- 
φευγε τὸν χίνδυνον' ἐν τῷ μεταξὺ μὲ ϑερμὰ δάκρυα χαὶ ἀδιακόπους 
παρακλήσεις παρεκάλει ἀναστενάζουσα τὸν Θεόν, νὰ τὴν λυτρώσῃ 
ἀπὸ αὐτὸν τὸν φοβερὸν πειρασμόν. Ὃ Θεὸς λοιπόν, ποὺ εἶναι πάν- 
τοτε παρὼν εἰς τὰς καρδίας τῶν ἀνθρώπων καὶ πού, ὡς παντογνώ- 
στης, ἐγνώριζε πόσον ὁλοφύγως ἡ νέα αὐτὴ ἐνδιαφέρεται καὶ ἀγωνιᾷ 
διὰ τὴν ἁγνείαν της, ἐμπνέει ἀγαϑὰς χαὶ σωτηριώδεις ὑπὲρ αὐτῆς σχέ- 
ψεις εἰς τὴν καρδίαν ἑνὸς νεωτέρου Μαγιστριανοῦ, δηλαδὴ ἀξιωμα- 
τούχου ἀριστοχράτου, ὁ ὁποῖος καὶ κατὰ τὸν ἐσωτεριχὸν κόσμον καὶ 
κατὰ τὴν ἐξωτερικὴν ὄψιν ἦτο ὡραῖος καὶ εὐγενής. Οὗτος λοιπὸν μετὰ 
τοσούτου ζήλοι ἀνέλαβε τὺ ἔργον τῆς σωτηρίας της ἐκ τοῦ ἀϑλίου αὖ- 
τοῦ περιβάλλοντος τοῦ πορνείου, ὥστε νὰ ἀδιαφορήσῃ καὶ ἐὰν ἀκόμη 
ϑὰ ἠπειλεῖτο μὲ ϑάνατον. | 

δ. Πράγματι λοιπὸν μίαν νύχτα ὃ εὐγενὴς ἐκεῖνος νεανίας, µετα- 
σχηματισϑεὶς εἰς ἀκόλαστον καὶ ἄσωτον, εἰσέρχεται εἰς τὸ πορνεῖον 
καὶ προσφέρων εἷς τὸν πορνοβοσκὺν πέντε νομίσματα τοῦ λέγει: 

-- Απόψε ϑέλω νὰ μοῦ ἐπιτρέψῃς νὰ παραμείνω, ἕως τὸ ποωΐ, 
μὲ αὐτὴν ἐδῶ τὴν γυναῖχα: καὶ ὑπέδειξε τὴν ἐν Κορίνθου παρϑένον. 

"Ὅταν εἰσῆλϑον εἰς τὸ ἰδιαίτερον δωμάτιον, ὁ νεαρὸς ἀξιωμα- 
τοῦχος τῆς λέγει: 

-- Σήκω καὶ σώσου, ὅσον δύνασαι γρηγορώτερα' βγάλε τὰ ροῦ- 
χα σου αὐτὰ καὶ φόρεσε τὰ ἴδικά µου ἐνδύματα καὶ τὴν χλαμύδα μου. 

᾿Αφρῦ λοιπὸν τὴν μετεμόρφωσε διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ καὶ ἔγινε 
ἀγνώριστος τῆς λέγει πάλιν: 

-- Σχεπάσου μὲ τὴν ἄχραν τῆς χλαμύδος καὶ φύγε ἀμέσως. 

᾿Εκείνη, ἀφοῦ ἐποίησε τὸ σημεῖον τοῦ Σταυροῦ, ἔκαμεν αὐτὸ 
ποὺ τῆς ὑπέδειξε καὶ διέφυγεν ἀπὸ τὸν διεφϑαρμένον ἐκεῖνον τόπον, 
χωρὶς νὰ ὑποστῇ οὐδεμίαν φϑορὰν χαὶ τοιουτοτρόπως ἐσώϑη. 

6. Ῥὴν ἄλλην ἡμέραν, ποὺ ἔγυναν γνωστὰ τὰ γεγονότα, συνελήφϑη 
ἀμέσως ὁ Μαγιστριανγὸς καὶ ὠδηγήθδη δέσμιος ἐνώπιον τοῦ ϑηοιώδους 
δικαστοῦ. Ὁ δικαστής, χωρὶς πολλὰς διατυπώσεις, διέταξε καὶ ἔρριξαν 
τὸν Μαγιστριανὸν εἰς τὰ ϑηρία, Διὰ τοῦ φρικτοῦ αὐτοῦ ϑανάτου ἔλα- 
βεν οὗτος τὸν στέφανον τοῦ μαρτυρίου, διότι ἤθλησε χάριν τῆς ψυχῆς 
του καὶ διὰ τὴν προστασίαν τῆς τιμῆς τῆς ἀοιδίμου ἐκείνης καὶ μαχα- 
ρίας παρϑένου. 


τ. Κατὰ τοὺς χοόνους τῶν ἀγοίων χαὶ λυσσωδῶν Ῥανδάλων, πολ- 
λὰ μέρη τῆς Ἰταλίας ἠρημώθησαν: ἣ περιοχὴ μάλιστα τῆς Καμπα- 
γίας κατέστη ἀπὸ τὰς ἐπιδρομὰς τελείως ἀχατοίκητος. Πολλοὶ κάτοι- 
χον ἐκείνοον τῶν περιοχῶν, ὅσοι διέφυγον τὴν σφαγήν, ἠχμαλωτίσϑη- 
σαν καὶ μετεφέρϑησαν ὡς δοῦλοι εἰς τὴν ᾿Αφρικήν. Ὁ Ἐπίσκοπος 
λοιπὸν τῆς πόλεως Νώλων, Παυλῖνος, διὰ νὰ ἀναχουφίσῃ τοὺς αἰχμα- 
λώτους καὶ τὰ θύματα τῶν ἐπιδρομῶν, ἐμοίρασε μεταξὺ τῶν δυστυ- 
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χῶν αὐτῶν ὅλα τὰ χρήματα τοῦ ᾿Επισχοπείου, ἀχόμη καὶ ἅπαντα τὰ 
ἔπιπλα καὶ σκεύη. 

δ. ᾿Αφοῦ τὰ διεμοίρασεν ὅλα καὶ δὲν ἐκράτησεν ἀπολύτως τίποτε, 
ἦλθε πρὸς αὐτὸν μία γυνὴ χήρα καὶ γοερῶς τὸν ἱκέτευε νὰ τὴν βοη- 
ϑήσῃ. Ὁ υἱός της---ὅπως ἔλεγεν -- ἀπήχϑη αἰχμάλωτος ἀπὸ τὸν γαµ- 
βρὸν τοῦ βασιλέως τῶν Βανδάλων. ᾿Εζήτει λοιπὸν ἀπὸ τὸν "Αγιον αὐ- 
τὸν ἄνϑρωπον τοῦ Θεοῦ, τὸν ᾿Επίσχοπον Παυλῖνον, νὰ τῆς δώσῃ τὰ 
λύτρα τοῦ αἰχμαλώτου υἱοῦ της, ὥστε, ἐὰν καταδεχϑῇ, νὰ τὰ δεχθῃ ὁ 
ἀφέντης τοῦ υἱοῦ της χαὶ νὰ τὸν ἀφήσῃ ἐλεύϑερον. 

9, Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ ὁ σεβάσμιος Επίσκοπος ἐλυπήϑη καὶ ἤρ- 
χισε μὲ μεγάλον ζῆλον καὶ προϑυμίαν νὰ ἐρευνᾷ, μήπως ἀγεύρῃ τί- 
ποτε, διὰ νὰ τὸ προσφέρῃ εἰς τὴν δυστυχῆ χήραν μητέρα. Παρ” ὅλην 
ὅμως τὴν ἔρευναν δὲν εὗρε τίποτε’ ἀπευϑυνόμενος τότε πρὸς τὴν ἕνα- 
γωγίως ἀναμένουσαν γυναῖκα, τῆς εἶπε: 

-- Δὲν ἔχω τίποτε, εὐλογημένη µου, νὰ σοῦ προσφέρω, διὰ τὴν 
ὑπόϑεσίν σου" τί νὰ σοῦ κάμω; Ἕνα ἀπομένει' προσφέρομµαι ὁ ἴδιος 
ὡς δοῦλος, διὰ γὰ μὲ παραδώσῃς εἷς τὸν ἀφέντην τοῦ υἱοῦ σου καὶ νὰ 
ἀπολαύσῃς σὺ ἐλεύϑεοον τὸν υἷόν σου. 

Ἢ γυνή, μόλις ἤκουσε τοιοῦτον λόγον ἀπὸ τὸ στόμα τοῦ Ἠπι- 
σκόπου, τὸ ἐξέλαβεν ὥς ἐμπαιγμὸν τῆς δυστυχίας της καὶ ὄχι ὡς ἔχ- 
φρασιν εἰλικρινοῦς συμπαϑείας πρὸς τὸ πάϑημά τὴς. Ὅ ᾿Επίσχοπος 
ἀντελήφϑη τὴν δυσπιστίαν της αὐτὴν καὶ καθὼς ἦτο μορφωμένος καὶ 
συνετὸς τὴν ἔπεισεν, ὅτι εἰλικρινῶς λέγει αὐτὰ ποὺ τῆς ἐπρότεινε, τὴν 
συνεβούλευσε δὲ νὰ τὰ πιστεύαῃ καὶ νὰ μὴ δειλιάσῃ νὰ τὸν δώσῃ ὣς 
δοῦλον, διὰ νὰ ἐπιτύχῃ τὴν ἀπελευϑέρωσιν τοῦ υἱοῦ της. 

10. Πράγματι λοιπὸν ἀνεχώρησαν καὶ οἱ δύο διὰ τὴν ᾿Αφρικήν, 
πρὸς συνάντησιν τοῦ γαμβροῦ τοῦ ἡγεμόνος τῶν Βανδάλων, ὃ ὁποῖος 
ἐκράτει τὸν νέον αἰχμάλωτον. "Ὅταν τὸν συνήντησαν, τὸν ἐπλησίασεν 
ἡ χήρα καὶ τὸν ἱκέτευε νὰ τῆς χαρίσῃ τὸν υἷόν της. Παρ᾽ ὅλας ὅμως 
τὸς παραχλήσεις τῆς δυστυχοῦς μητρὸς ὁ βάρβαρος δὲν ἐξευμενίξετο' 
φουσκωμένος δὲ ἀπὸ ἀλαζονείαν ὄχι μόνον δὲν ἔστεργε νὰ πραγµατο- 
ποιήσῃ τὸ αἴτημά της, ἀλλὰ καὶ ποὺ τὴν ἤκουεν ἀχόμη ἠσϑάνετο ἀπ- 
δίαν καὶ τὴν ἀπεστρέφετο. 

11. Ἐν ἀπογνώσει τότε εὑρισχομένη ἢ χήρα χρησιμοποιεῖ ὣς ὕστα- 
τον μέσον τὴν εὐγενικὴν προσφορὰν ἀγάπης τοῦ ᾿Ἠπισκόπου. 

-- Ἐὰν μοῦ δώσῃς τὸ παιδί µου (συνέχισεν ἡ χήρα μητέρα) νὰ 
καὶ ὃ ἄνθρωπος, ποὺ δὰ τὸ ἀντικαταστήσῃ εἰς τὴν τάξιν τῶν δούλων. 
Μόνον λυπήσου µε καὶ δός µου τὸ μονάκριβο παιδί µου. 

Κατόπιν τῆς προτάσεως αὐτῆς ὃ βάρβαρος εἶδε μὲ γελαστὸν πρό- 
σωπον τὸν ἄνθρωπον, ποὺ συγώδευε τὴν χήοαν καὶ τὸν ἠρώτησε. 

-- Ηοίαν τέχνην γνωρίζεις; 

-- Καμμίαν τέχνην δὲν ἔχω μάϑει (ἀπαντᾷ ὁ Επίσκοπος) γνω- 
ρίζω ὅμως νὰ περιποιοῦμαι πολὺ χαλῶς τὸν κῆπον. 
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19. Μὲ εὐχαρίστησιν ἐδέγϑη τὴν πληροφορίαν αὐτὴν ὃ βάρβαρος 
καὶ ἀμέσως εἷς μὲν τὴν γυναῖκα παραδίδει ἐλεύϑερον τὸν υἷόν της, 
τὸν δὲ Ἐπίσκοπον ἐκράτησεν ὣς δοῦλον. Μετὰ ταῦτα ἡ μητέρα ἀνε- 
χώρησεν ἔκ τῆς ᾽Αφοικῆς μὲ τὸν υἷόν της καὶ ὅ Παυλῖνος ἀνέλαβεν, 
ὡς δοῦλος, τὴν φροντίδα τοῦ χήπου. 

19. Ὁ κύριος τοῦ κηπουροῦ εἰσήργετο συχνότερον εἷς τὸν κῆπον 
καὶ συνεζήτει περὶ διαφόρων ϑεμάτων μετὰ τοῦ χηπουροῦ. ᾿Απὸ τὰς 
συζητήσεις αὐτὰς δὲν ἤργησε νὰ ἀντιληφϑῇ, ὅτι ὃ χηπουρὸς ἦτο σο- 
φὸς καὶ ἐγνώριζε πολλὰ πράγματα. Χάριν λοιπὸν τῆς ὠφελίμου αὐτῆς 
συναναστροφῆς ἐγκατέλειψεν ὅλους τοὺς οἰκογενειακούς του φίλους 
καὶ συναντώμενος μετ᾿ αὐτοῦ καϑημερινῶς ἀπελάμβανε τοὺς λόγους 
του. Ὁ ΤΤαυλῖνος πάλιν ἔφερε διὰ τὸ τραπέζι τοῦ κυρίου του χαρποὺς 
καὶ διάφορα μυρωδικὰ καὶ λαμβάνων παρ᾽ αὐτοῦ τὸ ἀναγκαῖον ἡμε- 
ρήσνον φαγητόν του, ἀνεχώρει διὰ τὸν κῆπον τὸν ὁποῖον ἐκαλλιέργει. 

14. Ἢ ἐργασία αὐτὴ καϑημερινῶς ἐγίνετο μὲ τὴν αὐτὴν τάξιν καὶ 
σειράν. Κάποτε, εἷς μίαν τοιαύτην συνάντησιν, λέγει ὃ Παυλῖνος κά- 
πως μυστηριωδῶς εἰς τὸν χύριόν του: 

---αρόσεξε τί πρόκειται νὰ κάμῃς, καὶ νὰ προνοήσῃς πῶς ϑὰ 
διοικηϑῇ καλλίτερα τὸ βασίλειον τῶν Βανδάλων, διότι κατὰ τὸς ἡμέ- 
ρας αὐτὰς πρόκειται ἐξάπαντος νὰ ἀποϑάνῃ ὃ ἡγεμὼν τῶν Βανδάλων. 

15. Ὁ κύριος τοῦ Παυλίνου, μόλις ἤκουσεν αὐτό, ἐταράχϑη, διότι 
τὸν ἠγάπα ὁ ἡγεμῶν περισσότερον ἀπὸ ὅλους. Δι᾽ αὐτὸ ἔσπευσε καὶ 
διεμήνυσεν εἰς τὸν ἡγεμόνα ὅσα ἤκουσεν ἀπὸ τὸν κηπουρόν. Ὁ ἥγε- 
μῶν, μόλις ἐπληροφορήθη τὰ πράγματα αὐτά, ἐζήτησε νὰ γνωρίσῃ τὸν 
κηπουρόν. Ὁ γαμβρός τοῦ τότε τοῦ εἶπεν: 

-- Ὁ χηπουρός µου αὐτὸς συνηθίζει καὶ μοῦ φέρει, κατὰ τὰ 
γεύματά μου, πολυτίµους καρποὺς καὶ μυρωδικά: ϑὰ τὸν ποοτρέψω 
λοιπὸν καὶ εἰς σὲ νὰ φέρῃ τὰ προϊόντα τῆς χηπουρικῆς του ἐργασίας, 
ὥστε νὰ σοῦ δοϑῇ ἡ εὐκαιρία νὰ τὸν γνωρίσῃς. 

16. Πράγματι, ὅταν ὃ ἡγεμὼν ἐπρόκειτο νὰ γευματίσῃ τὴν ἔπομέ- 
γην, εἰσῆλθεν ὁ Ι]αυλῖνος διὰ νὰ προσφέρῃ εἴς αὐτὸν τοὺς χαρπούς, 
τὰ ἄνϑη, τὰ εὐώδη βότανά του, καὶ ὅσα ἐν γένει διὰ τοῦ κόπου του 
ἐκαλλιέργει. Μόλις ὁ ἡγεμὼν ἀντίχρυσεν ἔτσι αἰφνιδίως τὸν ΓΠαυλῖ- 
νον, ἐτρόμαξεν. ᾿Αμέσως φωνάζει τὸν γαμβρὸν καὶ συνάρχοντά του καὶ 
κατάπληχτος τοῦ φανερώνει ὅσα προηγουμένως τοῦ εἶχεν ἀποκρύψει. 

-- Αὐτό, ποὺ ἤκουσας ἐκ τοῦ χηπουροῦ σου---τοῦ εἶπεν---εἶναι 
ἀληϑές. Ἰδοὺ διατί: προχϑὲς τὴν νύκτα εἶδον εἰς τὸν ὕπνον μου ἅρ- 
χοντας νὰ συνεδριάξουν ἐναντίον µου. Οἵ ἄρχοντες αὐτοὶ μοῦ ἀφήοε- 
σαν τὸ φραγγέλιον (σύμβολον ἐξουσίας), ποὺ μοῦ εἶχον δώσει χάποτε 
δι΄ ἀποφάσεώς των. Μεταξὺ τῶν ἀρχόντων αὐτῶν συγκατελέγετο καὶ 
ὃ χηπουρός. ρώτησε λοιπὸν αὐτὸν ποῖος εἶναι, διότι ἐγώ, κατόπιν 
τοῦ δράματος ἐκείνου, ποὺ τὸν εἶδον νὰ κατέχῃ τοιοῦτον ἀξίωμα, ἔγω 
τὴν γνώμην, ὅτι δὲν εἶναι ἁπλοῦς λαϊκός, ὅπως φαίνεται. 
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11. ᾿Αμέσως τότε ὁ γαμβρός τοῦ ἡγεμόνος παραλαμβάνει ἰδιαιτέρως 
τὸν Παυλῖνον καὶ προσπαθεῖ νὰ πληροφορηθῇ τὴν ταυτότητά του. 

--- Εἰπέ μου. σὲ παραμαλῷ---τὸν ἐρωτᾷ-- ποῖος εἶσαι ; 

--- Εἶμαι δοῦλος το ἀπήντησεν ὁ ἄνθρωπος τοῦ (Θεοῦ, --- τὸν 
ὁποῖον ἐδέχθης εἰς τὴν ὑπηρεσίαν σου, εἰς ἀντικατάστασιν τοῦ µονο- 
γενοῦς υἱοῦ τῆς χήρας, 

Ἡ] ἀπάντησις αὐτὴ δὲν ἱκανοποίησε τὸν χύριόν του, δι᾽ αὐτὸ 
ἐξαντλητικῶς καὶ μεϑ᾽ ὅρκου ἐζήτει παρ᾽ αὐτοῦ νὰ μάϑῃ, ὄχι ποῖος 
εἶναι τώρα, ἀλλὰ τί ἦτο, τί ἀξίωμα εἶγεν εἰς τὴν πατρίδα του. Κατό- 
πιν τῆς πιέσεως αὐτῆς καὶ ἐπειδὴ ὁ ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ, ὃ Παυλῖνος, 
ἐσεβάσθη, τοὺς ὅρχους, τοὺς ὁποίους δὲν ἠδύνατο νὰ παραβῇ, τοῦ ἐφα- 
νέρωσε μὲ βαθυτάτην ταπεινοφροσύνην τὴν ἀλήϑειαν. 

-- Κίς τὴν πατρίδα µου ἥμουν ᾿Επίσκοπος | 

18. Μόλις ἤκουσεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ἐφοβήθη πολὺ ὁ ἄλλοτε ὗπε- 
ρήφανος καὶ ἀλαζὼν ἡγεμὼν καὶ ταπεινωμένος πλέον τοῦ λέγει: 

-- Δήτησέ µου ὅ,τι θέλεις, διὰ νὰ ἐπιστρέψῃς εἲς τὴν πατρίδα 
σου μὲ πολλὰ δῶρα. 

---"Πιὰν θέλῃς νὰ μὲ εὐεργετήσῃς, ἕνα µόνον σοῦ ζητῶ --- ὀπήν- 
τησεν ὃ ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ --- νὰ ἐλευθερώσῃς ὅλοιις τοὺς αἰχμαλώ- 
τους, ποὺ προέρχονται ἀπὸ τὴν ἐπισκοπήν μου. | 

19. Αμέσως δίδεται ὑπὸ τοῦ ἡγεμόνος διαταγὴ νὰ ἀογίσῃ ἡ ἔρευ- 
να καὶ νὰ ἀναζητηθοῦν εἰς ὅλην τὴν ᾿Αφρικὴν οἱ ἐκ τῆς πόλεως τοῦ 
Ἁγίου Παυλίνου αἰχμάλ ώτοι. Οὗτοι ἀνακαλυφϑέντες, μὲ τὴν βοή- 
ϑευαν τῶν πληροφοριῶν τοῦ εὐλαβεστάτου "Επισκόπου Παυλίνου, ἓ ἔπε- 
βιβάσθησαν εἷς πλοῖα, ἔλάβον τὰς ἀναγκαίας τροφὰς καὶ ἀπέπλευσαν, 
μαξὶ μὲ τὸν ΓΠαυλῖνον, ἐλεύθεροι πλέον διὰ τὴν Ἰταλίαν. Ἡ ἐλευϑε- 
ρία των ἐδόϑη εἷς αὐτοὺς χάριν τοῦ Παυλίνου. Μετ᾿ ὀλίγον ἀπέϑανε 
καὶ ὁ βασιλεὺς τῶν Βανδάλων, ὅπως εἶγε προείπει ὁ Παυλῖνος, καὶ 
διὰ τοῦ ϑανάτου ἐγκατέλειψε τὸ φοβερὸν μαστίγιον, τὸ ὁποῖον ἐχρά- 
τει καὶ διὰ τὴν ἀπώλειάν του, ἀλλά, κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ, καὶ διὰ 
τὴν παιδαγωγιχὴν τιμωρίαν τῶν πιστῶν, 


90. Μίαν ἡμέραν ἕνας Διάκονος συνελήφθη ἀπὸ τοὺς Λογγοβάρ- 
δους' ἀμέσως τὸν ἔθεσαν καὶ τὸν ἐφρούρουν, διότι ἐσχέπτοντο νὰ τὸν 
φονεύσουν. “Όταν ἤ ἤρχισε νὰ -Πραδυάζῃ, ἕ ἕνας ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ, ὁ Σάγ- 
κτουλος, ποὺ κατῴκει εἰς τὴν περιοχὴν τῶν Λογγοβάρδων, προσῆλϑεν 
εἰς τοὺς ἀρχηγούς των καὶ ἤρχισε ϑερμῶς νὰ τοὺς παραχαλῇ, διὰ νὰ 
μ᾽ εἷς τὸν Λιάχονον τὴν ζωήν του. Αὐτοὶ ὅμως δὲν ἐπείσθησαν. 

᾿Αφοῦ διεπίστωσεν ὃ εὐλαβέσταστος αὐτὸς ἄνϑρωπος, ὅτι ἄπε- 
φάνίόαν πλέον οἱ Λογγοβάρδοι νὰ ϑανατώσουν τὸν Διάκονον, κατέφυ- 
γεν εἰς ἕνα ἔσχατον µέτροΥ, διὰ τοῦ ὁποίου ἐσκόπευε νὰ ἐλευθερώσῃ 
τὸν αἰχμάλωτον: ἐζήτησεν ἀπὸ αὐτοὺς νὰ τοῦ ἀναϑέσουν νὰ τὸν φρου- 
ρῇ µέχρι τῆς ἐκτελέσεώς του. Οἱ Λογγοβάρδοι τότε τοῦ εἶπον: 
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-- ῥὐχαρίστως σοῦ ἐπιτρέπομεν νὰ τὸν φυλάξῃς ἕως ὅτου τὸν 
ἐχτελέσωμεν᾽ σοῦ ϑέτομεν ὅμως ἕνα ὅρον: ἐὰν αὐτὸς δραπετεύσῃ, 
ϑὰ ἀποϑάνῃς σὺ εἷς τὴν θέσιν του. 

Προϑύμως ἔδωσε τὴν ὑπόσχεσιν αὐτὴν ὁ Σάγκτουλος καὶ οἱ 
Λογγοβάρδοι τότε τοῦ ἐγεπιστεύϑησαν τὸν μελλοϑάνατον. 

23. Κατὰ τὸ μεσονύκτιον, καὶ ὅταν διεπίστωσεν, ὅτι οἱ Λογγοβάρ- 
δοι κοιμῶνται βαθέως, ἀφυπνίζει ὃ Σάγκτουλος τὸν μελλοθάνατον 
Διάκονον καὶ τοῦ λέγει: 

-- Σήχω καὶ φύγε γρήγορα ϑὰ σὲ ἐλευθερώσῃ ὁ Παντοδύνα- 
μος Θεός. 

Ὁ Διάκονος ὅμως ἀναλογιζόμενος τὴν φρικτὴν ὑπόσχεσιν, ποὺ 
ἔδωσεν ὁ Σάγχτουλος εἰς τοὺς Λογγοβάρδους, ἀπήντησεν εἰς αὐτόν: 

-- Δὲν ἠμπορῶ, Πάτερ µου, νὰ φύγω" διότι, ἐὰν ἐγὼ φύγω, σὺ 
ὁπωσδήποτε ϑὰ ἀποϑάνῃς χάριν ἐμοῦ. 

Ὁ εὐλαβὴς Σάγκτουλος τὸν ἐπίεζε χαὶ τὸν ἐξηνάγκαζε. 

-- Σήκω καὶ φύγε--τοῦ ἐπανελάμβανε φορτικῶς- ὃ Θεὸς ϑὰ σὲ 
ἀπελευθερώσῃ. "Ὅσον δι᾽ ἐμέ, μὴ ἐνδιαφέρεσαν' διότι ἐγὼ εὑρίσκομαι 
εἰς τὰς χεῖρας τοῦ Θεοῦ καί, ὡς ἐκ τούτου, τόσον μόνον ἠμποροῦν νὰ 
μὲ βλάψουν οἵ Λογγοβάρδοι, ὅσον θὰ ἐπιτρέψῃ εἰς αὐτοὺς ὁ ΙΤαντο- 
δύναμος Θεός. 

Κατόπιν αὐτῶν ἐπείσϑη ὁ Λιάκονος καὶ ἔφυγεν' ὁ δὲ Σάγχτου- 
λος παρέμεινεν εἰς τὴν θέσιν του, ὡς νὰ εἶχε, δῆϑεν, ἐξαπατηϑῆ. 

08, Τὸ ποωῖ ἦλϑον εἰς αὐτὸν οἱ Λογγοβάοδοι ἀναζητοῦντες ἀπὸ 
τὸν Σάγκτουλον τὸν μελλοϑάνατον, ποὺ τοῦ παρέδωσαν. Τότε ὁ εὐ- 
λαβέστατος Σάγκτουλος μὲ ἠοεμίαν τοὺς ἀπαντᾷ: 

-- Ὁ Διάκονος ἐδραπέτευσε. 

-- Γνωρίζεις καλῶς ὑπὸ ποίους ὅρους τὸν ἀνέλαβες καὶ τί ὅπε- 
σχέθης, εἶπον οἱ Λογγοβάρδοι. 

--- Γνωρίζω, ἀπήντησε μὲ ϑάρρος ὃ δοῦλος τοῦ Κυρίου. 

-- Επειδὴ εἶσαι καλὸς ἄνθρωπος, δὲν ἐπιθυμοῦμεν νὰ σὲ φο- 
γεύσωμεν μὲ βασανιστήρια" διάλεξε λοιπὸν ποῖον ϑάνατον προτιμᾷς. 

-- Ἡ ζωή µου εὕρίσχεται εἰς τὰς χεῖρας τοῦ Θεοῦ καὶ μὲ ὅποιον 
θάνατον ἐκεῖνος ἐπιτρέψῃ, φονεύσατέ με. 

Μετὰ τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν ἀπεφάσισαν οἵ Λογγοβάρδοι νὰ τὸν 
ἀποκεφαλίσουν. 

24. Πληροφορηθέντες οἱ Λογγοβάρδοι τῆς περιοχῆς ἐκείνης, ὅτι 
ἐπρόκειτο νὰ ἐχτελεσϑῇ ὁ ὑφ᾽ ὅλων διὰ τὴν ἁγιωσύνην του τιμώμενος 
Σάγκτουλος, συγεκεντρώθησαν ὅλοι καὶ ὑπὸ τὸ κράτος τῆς γνωστῆς 
των ὠμότητος, ηὐχαριστοῦντο διὰ τὸν ἀποφασισθέντα θάνατον. Ἔν- 
τὸς ὀλίγου ἐσχηματίσϑη ὁλόκληρος βαρβαοικὴ παράταξις καὶ ἀνέμενε 
τὴν ἐκτέλεσιν. Μόλις ὠδηγήϑη εἰς τὸ μέσον τοῦ βαοβαρικοῦ αὐτοῦ 
στίφους ὁ Σάγλτουλος, ἀμέσως οἳ Λογγοβάρδοι ἐδιάλεξαν ἕνα, ποὺ 
διέφερεν ἀπὸ τοὺς ὑπολοίπους κατὰ τὴν σωματικὴν δύναμιν. Αὐτὸς 
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ἦτο βέβαιον, ὅτι μὲ ἕνα μόνον κτύπημα θὰ ἀπέκοπτε τὴν κεφαλὴν τοῦ 
γενναίου Σαγκτούλου. | 

95, Ἔν τῷ μεταξύ, χωρὶς νὰ χάσῃ τὸ ϑάρρος του ὁ μελλοϑάνατος, 
ζητεῖ, ὥς χάριν, νὰ τοῦ ἐπιτραπῇ νὰ προσευχηϑῇ ὀλίγον. ᾿Αφοῦ ἔλαβε 
τὴν ἄδειαν, ἔπεσεν ἀμέσως κατὰ γῆς καὶ ἤρχισε νὰ προσεύχεται. ᾿Δ- 
πειδὴ δὲ ἀογοῦσε νὰ τελειώσῃ τὴν προσευχήν, τὸν ἐπλησίασεν ὁ δή- 
µιος, τὸν ἐσκούντησε μὲ τὸ πόδι του καὶ τοῦ λέγει: 

--- Ἔλα, σήκω, γονάτισε καὶ τέντωσε τὸν λαιμόν σου. 

Μὲ προϑυμίαν τότε ὁ μελλοϑάνατος ἐξετέλεσε τὴν διαταγὴν τοῦ 
δημίου του καὶ ἡτοιμάζετο νὰ δεχϑῇ τὸ θανατηφόρον χτύπημα τοῦ 
ξίφους. ᾿Αμέσως ὃ αἱμοχαρὴς Λογγοβάρδος ἐξήγαγεν ἀπὸ τὴν ϑήκην 
τὸ ξίφος, τὸ ἐκράτησε μὲ δύναμιν καὶ ἐσήχωσε τὴν χεῖρα του, μὲ τὴν 
ὁποίαν ἐκρότει τὸ ξίφος, ὑψηλά, διὰ νὰ καταφέρῃ εἰς τὸν αὐχένα τοῦ 
ϑύματος τὸ ϑανατηφόρον κτύπημα. Τότε ὅμως συνέβη ἕνα χαταπλη- 
κτιχὸν καὶ φοβερὸν πρᾶγμα: '᾿Η γεὶρ τοῦ δημίου ἔμευνε τεντωμένη εἰς 
τὸ ὕψος ἐκεῖνο, χωοὶς νὰ δύναται νὰ κινηθῇ πρὸς τὰ κάτω. 

96. Οἱ συγκεντοωϑέντες Δογγοβάρδοι κατετρόμαξαν ἀπὸ τὸ ϑαυ- 
μαστὸν καὶ φοβερὸν αὐτὸ περιστατικὸν καὶ ἁμέσως ἤρχισαν νὰ προ- 
σεύχωνται πρὸς τὸν Θεόν. Συγχρόνως ἐπλησίασαν τὸν “Άγιον, τὸν 
παρεκάλουν νὰ σηκωϑῇ καὶ νὰ ϑεραπεύσῃ τὴν χεῖρα τοῦ παρ᾽ ὀλίγον 
δημίου του. Ὁ Σάγκτουλος, ἀφοῦ ἐν τῷ μεταξὺ ἐσηκώϑη, ἀπεθυνόμε- 
νος πρὸς τοὺς Λογγοβάρδους εἶπε: 

-- Ποτὲ δὲν ϑὰ εὐχηθῶ εἰς τὸν Θεόν, διὰ νὰ ϑεραπευϑῇ αὐτὸς 
ἐδῶ ὁ δήμιος, ἐὰν προηγουμέψως δὲν μοῦ δρκισϑῇ, ὅτι οὐδέποτε μὲ 
τὴν χεῖρα του ϑὰ φονεύσῃ Χριστιανόν. 

- Τότε ὁ δήμιος, ὑποφέρων ἀπὸ τοὺς πόνους καὶ τὴν ὀδυνηρὰν 
ἀκαμγψίαν τοῦ βραχίονος, ὥρκίσϑη, ὅτι οὐδέποτε θὰ ἐφόνευε Χριστια- 
γόν. ἱζατόπιν αὐτοῦ ὁ "Αγιος τὸν διέταξε νὰ καταβιβάσῃ τὴν χεῖρα. 
Καὶ ἀμέσως τὸ θαῦμα ἔγυνεν' ἡ χεὶρ κατέβηχεν εἷς τὴν φυσιχήν της 
στάσιν καὶ ὁ δήμιος ἠδυνήϑη νὰ ϑέσῃ τὸ ξίφος εἰς τὴν ϑήκην. 

ϱτ, Οἱ παρόντες Λογγοβάρδοι, διαπιστώσαντες τὴν ἁγιότητα τοῦ 
Σαγκτούλου, ἀμέσως πρόβατα καὶ βόας καὶ ἄλλα πράγματα, ποὺ τυ- 
ταίως ἐκείνην τὴν στιγμὴν συνεχέντρωσαν, προσέφεραν ὡς δῶρα εἰς 
τὸν ἄνθρωπον αὐτὸν τοῦ Θεοῦ. Ὁ Σάγκτουλος ὅμως ἠρνήϑη νὰ δε- 
τϑῇ τοιαῦτα δῶρα καὶ ἐζήτησεν ἄλλα. 

--. Ἐὰν θέλετε --- τοὺς εἶπε --- νὰ μοῦ προσφέρετε κάτι, νὰ μοῦ 
γαρίσετε ὅσους αἰχμαλώτους ἔχετε συλλάβει, διὰ νὰ ἠμπορῶ καὶ ἐγὼ 
νὰ εὔχωμαι εἰς τὸν Θεὸν διὰ σᾶς. Πράγματι ἐδέχϑησαν οἱ Δογγοβάρ- 
δοι καὶ ἀπέλυσαν ὅλους τοὺς αἰχμαλώτους των. Ἡ Θεία Ηρόνοια κα- 
τηύϑυνε τοιουτοτρόπως τὰ γεγονότα, ὥστε ἢ προθυμία τοῦ Σαγκτού- 
λου νὰ ἀποθάνῃ δι᾽ ἕνα ἄνθρωπον, νὰ γίνῃ ἀφορμὴ νὰ λυτρωϑοῦν 
πολλοὶ ἀπὸ τὰ φοβερὰ δεσμὰ τῆς δεινῆς ἐκείνης αἰχμαλωσίας καὶ τοῦ 
βεβαίου ϑανότου. 
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28. "Ὅταν ἦτο νέος ὅ Μακάριος Σάββας διέμενεν εἰς τὴν Μονὴν 
τῶν Φλαβιανῶν. Κάποτε λοιπὸν ὅ ἀρτοποιὸς τῆς Μονῆς ἐβράχηχε καὶ 
ἦτο ἀδύνατον νὰ φορέσῃ τὰ ἐνδύματά του. ᾿Επειδὴ δὲ ἦτο χειμὼν καὶ 
δὲν ὑπῆρχεν ἥλιος, διὰ νὰ τὰ στεγνώσῃ, τὰ ἔβαλεν εἰς τὸν φοῦρνον. 
᾿Απὸ τὰς διαφόρους εὐθύνας ἐξέχασεν ὃ ἀρτοποιὸς καὶ τὰ ἐνδύματα 
ἔμειναν εἰς τὸν φοῦρνον. Ἔν τῷ μεταξὺ ἦλθεν ἣ στιγμὴ νὰ ζυμώσουν 
τοὺς ἄρτους τοῦ Μοναστηρίου καὶ ὃ Σάββας, ὁ ἴδιος, καὶ ἄλλοι ἐκ τῶν 
Μοναχῶν ἠσχολοῦντο μὲ τὸ ζύμωμα καὶ τὸ ἄναμμα τοῦ φούρνου. Κα- 
νεὶς ὅμως δὲν ἐφαντάσθη, ὅτι μέσα εἰς τὸν φοῦρνον εἶχε λησμονήσει 
ὁ ἀρτοποιὸς τὰ ἐνδύματά του. 

239, "Όταν πλέον εἶχον ὑψωθῆ αἱ φλόγες, ἐνεϑυμήϑη ὁ ἀρτοποιὸς 
τὰ ἐγκαταλειφϑέντα ἐνδύματα. Τίποτε ὅμως δὲν ἠμποροῦσε νὰ κάμῃ, 
διότι ἣ ἀπειλὴ τῆς πυρᾶς ἦτο φοβερά, δι᾽ ἐκεῖνον ποὺ ϑὰ ἐτολμοῦσε νὰ 
τὴν ἀντιμετωπίσῃ. Τὸ γεγονὸς αὐτὸ ἐλύπησε βαϑύτατα τὸν ἀρτοποιόν, 
διὰ τὴν ζημίαν τῆς καταστροφῆς τῶν ἐνδυμάτων. 

30. Ὃ Σάββας ὅμως δὲν ἠμποροῦσε νὰ βλέπῃ λυπημένον τὸν ἀδελ. 
φόν, ἀλλὰ καὶ αὐτὸς δὲν ἠμποροῦσε νὰ ἡσυχάσῃ σκεπτόμενος τὴν ζη- 
μίαν τοῦ ἀδελφοῦ. Ῥαχύτατα λοιπὸν συλλαμβάνει μίαν ἰδέαν’ χωρὶς 
νὰ σκεφῦῇ οὔτε τὸ σῶμα του, οὔτε τὴν φωτιά, κάμνει τὸ σημεῖον τοῦ 
Σταυροῦ καὶ ρίπτεται ὅπως ἦτο εἰς τὰς φλόγας εἰς τὸ μέσον τοῦ φούρ- 
νου. Καί, ὢ τοῦ θαύματος! ἠδυνήθη νὰ κατανικήσῃ τὰς φλόγας, ὅπως 
προηγουμένως καὶ τὰς ἡδονάς, μὲ τὴν δύναμιν τῆς πίστεως, καὶ οὕτω 
διασῴζει ἐκ τοῦ κινδύνου τοῦ πυρὸς τὰ ἐνδύματα, ἀλλὰ καὶ αὐτὸς 
ἐξέρχεται σῶος ἐκ τῶν φλογῶν. 

Τὸ ϑαῦπα αὐτὸ ἔγινε, καὶ τὸν ἐσεβάσϑησαν αἱ φλόγες, ὄχι διὰ 
τὴν εὐσέβειαν, ὅπως ἄλλοτε τοὺς τρεῖς Παῖδας, ἀλλὰ διὰ τὴν ἀγάπην 
του πρὸς τὸν ἀδελφόν του. 
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“Οτι ὃ ἔχων τὴν ἓν Κυρίῳ ἀγάπην καὶ ταπείνωσιν σπουδάζει 
μὴ λυπεῖν, ἀλλὰ παντὶ τρόπῳ ϑεραπεύειν τὸν πλησίον, 
μαὶ πάντα τὰ αὐτοῦ οἰμειοποιεῖσδαι ὡς ἴδια. 


Αὐτὸς ποὺ αἰσδάνεται τὴν ἓν Κυρίῳ ἀγάπην καὶ ταπείνωσιν, προσέχει 
νὰ μὴ λυπήσῃ τὸν πλησίον, ἀλλὰ μὲ κάδε τρόπον τὸν ἐξυτπηρετεῖ, καὶ 
αἰσθάνεται ὥς ἰδικάς του τὰς ἀνάγκας του καὶ τὰ προβλήματά του. 


Α΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΓΠΕΝ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων, ὅτι οὐδέποτε ἔδωκα ἀγάπην, ἀλλὰ τὸ δοῦ- 
γαι καὶ λαβεῖν ἀγάπη μοι ἦν, λογιζομένῳ ὅτι τὸ κέρδος τοῦ ἀδελφοῦ 
μου, ἔργον καρποφορίας μοί ἔστιν. 


:ἃ Δύο ἆδε) φοὶ ἦσαν εἷς τὰ κελλία, ὅ εἷς δὲ Γέρων, καὶ παρεκάλει 
τὸν γεώτερον λέγων" μείνωμεν ὁμοῦ, ἀδελφέ" ὁ δὲ λέγει αὐτῷ᾽ ἁμαρ- 
τωλός εἶμι, καὶ οὗ δύναμαι μεῖναι μετὰ ποῦ, ᾿Αρρᾶ᾽ ὁ δὲ παρεκήλει 
αὐτὸν λέγῷΥ: ναΐν δυνάμεϑα: ἦν δὲ ὁ | έρων καϑαρὸς καὶ οὔκ Ἡθελὲν 
ἀκούειν ὅτι ὁ ἀδελφὸς ἔχει λογισμοὺς πορνείας λέγει οὖν αὐτῷ ὁ 

ἀδελφός: ἄφες µε ἑθδυμάδα καὶ πάλιν λαλοῦμεν. 

3. Μετὰ οὖν ἑβδομάδα, ϑέλων ὁ νεώτερος δοκιµασαι αὐτόν, εἶπεν εἲς μέγαν 
πειρασμὺν ἐνέπεσον, ᾿Αβρᾶ, τῇ ἑβδομάδι ταύτη᾽ ἀπελθὼν γὰρ εἰς τὴν κώμην διά 
τινα χρείαν, ἔπεσον μετα γυναικύς᾽ Έφη αὐτῷ ῃ Γέρων ἔστι μετάνοια; ἀπεκρίθη 
ὁ ἀδελφύς, ναί λέγει ὁ 1έρωΥ' ἐγὼ βαστάζω τὸ ἥμιονυ τῆς ἁμειρτίας, καὶ σὺ τὸ 
ἥμισν τότε λέγει αὐτῷ ὁ ἄδελφός᾽ ἄρτι δυνάμεθα εἶναι ὁμοῦ, καὶ ἔμειναν μετ᾽ 
ἀλλήλων ἕως τέλους. 


4. ᾿Απῆλϑόν ποτε τρεῖς ἀδελφοὶ εἰς Ὀερισμόν, καὶ ἔλαβον ἑαυτοῖς ἑξήκοντα 
ἀρούρας εἷς δὲ ἐξ αὐτῶν ἠσθένησε τὴν πρώτην ἡμέραν εἰς τὴν χέλλαν αὐτοῦ: 
εἶπεν ὁ εἷς τῶν δύο τῷ ἑτέρῳ: ἰδού, ἀδελφέ, βλέπεις, ὅτι ἠσθένησεν ὅ ἀδελφὸς 
ἡμῶν, Ρίασαι οὖν τὸν λογισμόν σου μικρόν, κἀγὼ μικρόν, καὶ πιστεύομεν διὰ τῶν 

εὐχῶν αὐτοῦ ϑερίσαι τὸ τόπον αὐτοῦ. 

δ. Ἱελεσθέντος οὖν τοῦ ἔργου, ὣς ἔμελλον ἀπελϑεῖν καὶ λαβεῖν τὸν μιαϑύν, 
ἐκάλουν καὶ τὸν ἀδελφὸν λέγοντες᾽ ἐλδέ, ἆρον τὸν μισθόν σου, ἀδελφέ ὁ δὲ εἶπε 
ποῖον μισθὸν ἔχω λαβεῖν μὴ Ὀερίσας; οἷ δὲ εἶπον᾽ διὰ τῶν εὐχῶν σου γέγονεν ὁ 
ϑερεσμός σου, καὶ δεῦρο λάβε τὰν μισϑόν σου ὁ δὲ οὔκ ἐπείθετο 

6. Πολλῆς οὖν ἀμφιβολίας γενομένης ἆνὰα μέσον αὐτῶν, ἀπῆ,.ϑον δικάσαι 
πρὸς μέγαν 1Ἔροντα᾽ καὶ εἶπεν αὐτῷ ὁ ἀδελφός᾽ Πάτερ, ἀπήλϑομεν ϑερίσαι οἱ 
τοεῖς, καὶ κατ᾽ αὐτὴν τὴν ἡμέραν ἠσϑένησα, καὶ ὑπέοτρεψα εἰς τὸ κελλίον μου, 
καὶ ἀναγκάζουοί µε οἱ ἀδελφοί, μηδὲ μίαν ὥρων ϑερίσαντα, λαβεῖν μισϑὺν ὑπὲρ 
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τοῦ ϑερισμοῦ, οὗ αὐτοὶ ἐϑέρισαν᾽ λέγουσι δὲ καὶ ἓ ἐκεῖνον Πάτερ, οἳ τρεῖς ἕλά- 
βομεν ἑξήκοντα ἀρούρας, καὶ εἰ ἦμεν οἳ τρεῖς, οὐκ εἴχομεν αὐτὰς τελέσαι ; διὰ τῶν 
εὐχῶν δὲ τοῦ ἀδελφοῦ οἵ δύο ταχέως κατελύσαμεν τὸν ϑερισμόν, καὶ λέγομεν 
αὐτῷ λάβε τὸν μισϑόν σον, καὶ οὗ ϑέλει, 

τ. ᾿Ακούσας δὲ ὁ Γέρων ἐθαύμασε, καὶ εἶπε τῷ ἀδελφῷ τῷ μετ᾽ αὐτοῦ᾽ κροῦ- 
σον, ἵνα συναχϑῶσι πάντες οἱ ἀδελφοί᾽ ἐλθόντων δὲ πίντων, εἶπεν αὐτοῖς ὁ Γέ- 
ρῶν᾽ δεῦτε, ἀδελφοί, ἀκούσατε σήμερον δικαιοχρισίαν͵ καὶ ἀνήγγειλεν αὐτοῖς πάντα᾽ 
οἳ δὲ κατεδίκασαν τὸν ἀδελφὸν λαβεῖν τὸν μισϑὸν αὐτοῦ καὶ ποιῆσαι εἴ τι ϑέλει᾽ 
καὶ ἀπῆλϑεν ὃ ἀδελφὸς κλαίων καὶ λυπούμενος. 


8. Ἔλεγον οἱ Γέροντες, ὅτι ὀφρίλει ἕκαστος τὸ τοῦ πλησίον οἰκειοῦσθαι καὶ 
συμπάσχειν αὐτῷ ἐν ἅπασι, καὶ συγχαίρειν καὶ συγκλαίειν αὐτῷ, καὶ οὕτω δια- 
κεῖσϑαι, ὥς τὸ ἐκείνου φορῶν σῶμα, καθὼς γέγραπται᾽ ὅτι «ἓν σῶμά ἔσμεν ἓν 
Χριστῷ» καὶ πάλιν «τοῦ πλήθους τῶν πιστευσάντων ἦν ἢ καρδία µία», 


9. ᾿Αδελῃός τις σύνοιχον ἔχων ἕτερον ἀδελφόν, καὶ γνοὺς αὐτὸν πεσόντα μετὰ 
παιδίσχης, τῆς χομιζούσης τὰς χρείας, οὔκ ἠλεγξε τὸν ἀδελφόν, ἀλλὰ σιωπῶν ἐστέ- 
ναζε, καὶ τὴν ὑπὲρ αὐτοῦ δέησιν γὔξανεν᾽ ἠξίου δὲ κἀκεῖνον εὔχεσϑαι ὑπὲρ αὖ- 
τοῦ, ἐπιλέγων ὅτι πολλὰ ἡμάρτηκα, καὶ ϑέλω πρὸ τελευτῆς τῶν ἁμαρτημάτων 
ἐλευϑερωϑῆναι᾽ τοῦ δὲ ἁμαρτήσαντος ϑαυμάζοντος ἐπὶ τῇ κατανύξει αὐτοῦ, καὶ 
συντρέχοντος αὐτῷ, ἐν τῷ μεταξὺ τελευτᾷ ὁ μὴ ἁμαρτήσας, καὶ μετὰ τοῦτο πα- 
ραστὰς ἐν ὀνείρῳ, τὸ πρᾶγμα τῷ ἀδελφῷ ἀνεκάλυψεν. 


10. Διηγήσατο Γέρων, ὗτι Πρεσβύτεροί τινες τέσσαρες δεξιὰς ἔδωκαν ἀλλή: 
λοις, ἵνα ὁμοψύχως καὶ ὁμοτρόπως ζήσωσιν ἔν τῷ αἰῶνι τούτῳ, καὶ ὁμοῦ πάλιν 
ἐν τοῖς οὐρανοῖς εὗρεϑῶσι, τῇ δεσποτικῇ πιστεύσαντες φωνῇ τῇ λεγούσῃ᾽ ἐὰν 
δύο ὑμῶν συμφωνήσωσιν ἐπὶ τῆς γῆς περὶ παντὸς πρά' Ὅματος, οὗ ἐὰν αἰτήσωνται, 
γενήσεται αὐτοῖ παρὰ. τοῦ Πατρός μου τοῦ ἐν τοῖς οὐρανοῖς. 

11. Οἱ μὲν οὖν τρεῖς ἐξ αὐτῶν, τῇ ἀσκήσει προσκαρτεροῦντες, ἡσύχαξον ἐν τῇ 
ἐρήμῳ, ὁ δὲ ἕτέρος, διηκόγει αὐτοῖς τὰ πρὸς τὴν χρείαν᾽ συνέβη οὖγ τοὺς δύο τε- 
λειωθῆναι ἐν Χριστῷ, καὶ ἀναλύσαι καὶ ἀπενεχϑῆναι ἐν ἑνὶ τόπῳ ἀναπαύσεως 
τοὺς δὲ δύο περιλειφθῆναι ἓν τῇ γῇ, τὸν διακονητήν, καὶ ἕνα τῶν ἡσυχαζόντων 
ἐξ ἐπιβουλῆς δὲ τοῦ ἐχϑροῦ ὁ διακονητὴς ἔπεσεν εἷς πορνείαν, καὶ ἀπεκαλύφθη 
ἑνὶ τῶν διορατικῶν Γερύντων, ὅτι οἱ δύο τελειωϑέντες παρεκάλουν τὸν Θεὸν περὶ 
τοῦ διακονητοῦ λέγοντες᾽ παράδως τὸν ἀδελφὸν βρωϑῆναι ὑπὸ λέοντος ἢ ὑπὸ ἄλ: 
λου ϑηρίου, ἵνα ἀπονιψάμενος τὴν ἁμαρτίαν ἔλϑῃ εἷς τὸν τόπον, ἐν ᾧ ἔσμεν, καὶ 
μὴ διαπέσῃ ἡ συμφωνία ἡμῶν. | 

12, ᾿Εγένετο δέ, ὑποστρέφοντι τῷ ἀδελφῷ κατὰ τὸ ἔϑος ἓκ τῆς διακονίας, ὅπ: 
ήντησεν αὐτῷ λέων, καὶ ἐζήτει ϑανατῶσαι αὐτόν᾽ ἔγνω δὲ καὶ ὃ ἥσυχαστὴς τὸ 
γινόμενον, ἀπεκαλύφϑη γὰρ αὐτῷ, καὶ ἔστη εἷς προσευχὴν δεόμενος τοῦ Θεοῦ 
ὑπὲρ τοῦ ἀδελφοῦ, καὶ πάραυτα ἔστη ὁ λέων. Οἵ μὲν οὖν δύο Πατέρες, οἳ ἤδη 
τελειωθέντες, παρεκάλουν τὸν Θεὸν λέγοντες᾽ δεόμεϑά σου, Λέσποτα, ἵνα ὕρωθῇ 
ὑπὸ λέοντος, ὅπως ἔλϑῃ μεϑ᾽ ἡμῶν ἐν τῇ μαχαριότητι ταύτῃ, καὶ μὴ ἐπακούσῃς, 

"Άγιε, τοῦ παραχαλοῦντος ὑπὲρ αὐτοῦ ἓν τῇ γῇ- 

18. Ὁ δὲ Γέρων μετὰ δακρύων ἐκτενῶς Ἱκέτευε τὸν Θεὸν ἐλεηϑῆναι τὸν ἆδελ- 
φόν, καὶ δυσϑῆναι τοῦ λέοντος. ᾿Επήχουσε δὲ ὁ Θεὸς τῆς αὐτοῦ δεήσεως. καί φη- 
σι πρὸς τοὺς ἐν οὐρανῷ ὄντας" δίκαιόν ἔστιν ἀκοῦσαι ἐχείνου, ἥπερ ὑμῶν, ὑμεῖς 
γὰρ ὧδε ἐν ἀνέσει ἐστέ, ἀπαλλαγέντες τῶν πόνων καὶ τῶν ἱδρώτων. τοῦ βίου, 
ἐκεῖνος δὲ κεκμηκώς ἐ ἔστιν ἐν τῷ μόχϑῳ τῆς σαρχός, καὶ παλαίων ἔτι πρὸς τι 
πνεύματα τῆς πονηρίας᾽ διὸ καὶ δίχαιόν ἔστιν ἐκείνῳ δοῦναι τὴν χάριν. 

14. .Οὐϑέως οὖν ἀνεχώρησεν ὁ λέων ἀπὸ τοῦ ἀδελφοῦ, καὶ ἐλθὼν ἐ ἓν τῷ κελ- 
λίῳ. εὗρε τὸν Γέροντα δακρύοντα ἔτι ὑπὲρ αὐτοῦ, καὶ διηγήσατο αὐτῷ πάντα τὰ 
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συμβάντα αὐτῷ) καὶ ἐξωμολογήσατο τὴν ἁμαρτίαν, ἣν ἐποίησε᾽ καὶ γνοὺς ὅτι 
ἐφείσατο αὐτοῦ ὅ Θεός, μετενόησε, καὶ ἐντὸς ὀλίγου καιροῦ ἦλϑεν εἷς τὸ ἀρχαῖον 
μέτρον, καὶ τοῦ Γέροντος συγκοπιῶντος αὐτῷ. Εἶτα ἐκοιμήϑησαν καὶ αὗτοί, καὶ 
ἀπεκαλύφϑη τῷ προῤῥηϑέντι διορατικῷ Γέροντι, ὅτι οἳ τέσσαρες ἓν ἑνὶ τόπῳ ἐτά- 
χϑησαν, κατὰ τὰς ἀψευδεῖς ἐπαγγελίας τοῦ Κυρίου ἡμῶν ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ. 


15. ᾿Αδελφοὶ δύο ἀπῆλϑον εἷς τὴν ἀγορὰν πωλῆσαι τὰ σχεύη αὐτῶν καὶ ὣς 
διεχωρίσϑησαν ἀπ᾽ ἀλλήλων, ὃ εἷς ἔπεσεν εἷς πορνείαν᾽ εἶτα ἐλϑόντος τοῦ ἆδελ- 
φοῦ αὐτοῦ πρὸς αὐτὸν λέγοντος, ἄγωμεν εἷς τὸ κελλίον, ἀπεκρίϑη ἐκεῖνος, οὐκ 
ἔρχομαι᾽ ὁ δὲ παρεχάλει αὐτὸν λέγων᾽ διατί, ἀδελφέ µου; καὶ εἶπε᾽ διότι ἀπελϑόν- 
τος σου ἀπ᾽ ἐμοῦ, ἔπεσον εἷς πορνείαν᾽ καὶ ὁ ἀδελφὸς ϑέλων κερδῆσαι αὐτὸν ἔφη᾽ 
κἀγώ, ἀδελφέ, ὥς ἀπῆλϑον ἀπὸ σοῦ, οὕτω μοι γέγονεν, ἀλλὰ ἄγωμεν᾽ μετανοήσω- 
μεν ἐμπόνως, καὶ ὃ Θεὸς συγχωρεῖ ἡμῖν. 

16. 'Ὑποστρέψαντες οὖν, ἀνήγγειλαν τοῖς Γέρουσι τὸ συμβὰν αὐτοῖς, καὶ ἔδω- 
καν αὐτοῖς οἳ Γέροντες ἐντολὰς τοῦ μετανοῆσαι, καὶ μετενόει καὶ ὃ μὴ ἁμαρτήσας 
ὑπὲρ τοῦ ἁμαρτήσαντος, ὣς καὶ αὐτὸς ἁμαρτήσας᾽ καὶ ἰδὼν ὃ Θεὸς τὸν χόπον αὖ- 
τοῦ, ὃν ἐκοπία ὑπὲρ τῆς ἀγάπης τοῦ ἀδελφοῦ, ἐντὸς ὀλίγων ἡμερῶν ἀπεκάλυψεν 
ἑνὶ τῶν Γερόντων, ὅτι διὰ τὴν πολλὴν ἀγάπην τοῦ μὴ ἁμαρτήσαντος συνεχώρησα 
τῷ ἁμαρτήσαντι. 


11. Ἦλϑέ ποτε ἀδελφὸς πρός τινα Γέροντα καὶ λέγει αὐτῷ'- Πάτερ, ὁ ἀδελφός 
μου παραλύει µε ὧδε κἀκεῖσε ἀπερχόμενος, καὶ ϑλίβει με᾿ ὁ δὲ Γέρων παρεκάλε- 
σεν αὐτὸν λέγων" βάστασον τὸν ἀδελφόν σου, καὶ ὁ Θεός, βλέπων τὸ ἔργον τῆς 
ὑπομονῆς σου, φέρει αὐτόν' οὗ γὰρ μετὰ σκληρότητος εὐγενὲς φέρειν τινά" δαίμων 
γὰρ δαίμονα οὐκ ἐκβάλλει, ἀλλὰ μᾶλλον τῇ χρηστότητι φέρεις αὐτόν, καὶ γὰρ ὁ 
Θεὸς ἡμῶν παρακλήσει φέρει τοὺς ἀνϑρώπους. 

18. Καὶ διηγήσατο ὁ Γέρων λέγων, ὅτι ἦσαν ἐν Θηβαΐδι δύο ἀδελφοί, ὃ δὲ εἷς 
πολεμηϑεὶς εἷς πορνείαν καὶ κατακυριευθεὶς ὑπὸ τῶν λογισμῶν, ἔλεγε πρὸς τὸν 
ἕτερον᾽ ὑπάγω εἷς τὸν κόσμον᾽ ὁ δὲ κλαίων ἔλεγεν οὐκ ἄφῶ σε, ἀδελφέ µου, εἷς 
τὸν κόσμον ἀπελϑεῖν, καὶ ἀπολέσαι ὅλους τοὺς κόπους σου, καὶ τὴν παρϑενίαν 
σου᾽ ὁ δὲ οὔκ ἐπείϑετο λέγων᾽ οὐ κάϑημαι, εἰμὴ ἀπέλϑω᾽ ἢ οὖν ἐλδὲ μετ᾽ ἐμοῦ, 
καὶ πάλιν ὑποστρέφω μετὰ σοῦ, ἢ ἀπόλυσόν με, καὶ μένω εἷς τὸν κόσμον. 

19. ᾿Απορούμενος οὖν ὃ ἀδελφός, ἁπῆλϑε πρός τινα Γέροντα, καὶ ἀνήγγγειλεν 
αὐτῷ ταῦτα” καὶ εἶπεν αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ ὕπαγε μετ᾽ αὐτοῦ καὶ ὁ Θεὸς διὰ τὸν κό: 
πον σου οὐκ ἀφήσει αὐτὸν πεσεῖν. 

20. Καὶ ἀναστάντες ἦλϑον εἰς τὴν οἰχουμένην καὶ ὥς ἔφϑασαν εἷς τὴν κώμην. 
ἰδὼν ὃ Θεὸς τὸν κόπον τὸν ὑπὲρ τῆς ἀγάπης τοῦ ἀδελφοῦ, ᾖρε τὸν πόλεμον τοῦ 
πολεμουμένου ἀδελφοῦ, καὶ χουφισϑεὶς ἐχεῖνος λέγει αὐτῷ' ἰδοὺ νόμισον, ἀδελφέ, 
ὅτι ἡμάρτηκα τί ἐκέρδησα ἓκ τούτου ; ἄγωμεν οὖν, ὑποστρέψωμεν εἷς τὸ κελλίον" 
καὶ ἐπανῆλϑον ἀβλαβεῖς ἀμφότεροι. 


21, Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων᾽ οὐδέποτε ἐκοιμήϑην ἔχων κατά τινος, οὐδὲ 
ἀφῆκα τινὰ κοιμηϑῆναι ἔχοντα χατ᾽ ἐμοῦ, κατὰ τὴν δύναμίν μου. 


22, Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿[σαάκ᾽ οὐδέποτε εἰσήνεγκα εἷς τὸ κελλίον μου λογισμὸν 
ἀδελφοῦ ϑλίψαντός με᾿ κἀγὼ ἐσπούδασα, μὴ ἀφῆναι ἀδελφὸν εἷς τὸ κελλίον, ἔχοντα 
αὐτὸν κατ᾽ ἐμοῦ λογισμόν. 


28, ᾿Αναβαίνοντός ποτε τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ιωάννου ἀπὸ σκήτεως μετὰ ἄλλων ἆδελ- 
φῶν, ἐπλανήϑη ὁ ὁδηγῶν αὐτούς᾽ ἦν γὰρ νύξ᾽ καὶ λέγουσιν οἳ ἀδελφοὶ τῷ ᾿Αββᾷ 
᾿Ιωάννῃ᾽ τί ποιήσωμεν, ᾿Αββᾶ, ὅτι ἐπλανήϑη ὃ ἀδελφὸς τὴν ὁδόν, μήπως ἄποϑά- 
νώμεν πλανώμενοι ; 

24, Λέγει αὐτοῖς ὁ Γέρων᾽ ἐὰν εἴπωμεν αὐτῷ, λυπεῖται καὶ αἰσχύνεται: ἆλλ᾽ 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΗ’ 499 


ἰδοὺ ποιῷ ἐμαυτὸν ἀσϑενοῦντα, καὶ λέγω οὗ δύναμαι δδεῦσαι, ἀλλὰ μένω ὧδε, 
ἕως πρωΐ καὶ ἐποίησεν οἴτως᾽ οἳ δὲ λοιποὶ εἶπον᾽ οὐδὲ ἡμεῖς ὑπάγομεν, ἀλλὰ κα- 
ϑήμεϑα μετὰ σοῦ: καὶ ἐκάθησαν ἕως πρωΐ καὶ τὸν ἀδελφὸν οὔκ ἐσκανδάλισαν. 


25, Γέρων τις ἦν ἓν Αἰγύπτῳ, πρὸ τοῦ ἐλϑεῖν ἐκεῖ τοὺς περὶ τὸν ᾿Αββᾶν 1]οι- 
μόνα, ἔχων δὲ καὶ γνῶσιν, ἐτιμᾶτο παρὰ πολλῶν᾽ ὣς οὖν ἀνέβησαν οἳ παρὰ τὸν 
᾿Αββᾶν Ποιμένα ἀπὸ τῆς σκήτεως, ἀφῆκαν αὐτὸν οἱ ἄνϑρωποι καὶ ἤρχοντο πρὸς 
τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα᾽ ἐθλίβετο δὲ ὃ ᾿Λββᾶς Ποιμὴν διὰ τὸν Γέροντα. 

26. Καὶ ἐν μιᾷ λέγει τοῖς ἀδελφοῖς αὐτοῦ" τί ποιήσωμεν τῷ μεγάλῳ Γέροντι 
τούτῳ, ὅτι εἰς ϑλῖψιν ἡμᾶς ἔβαλλον οἱ ἄνϑρωποι καταλιπόντες αὐτόν, καὶ ἡμῖν 
οὐδὲν οὖσι προσέχοντες ; πῶς οὖν αὐτὸν ϑεραπεύσώμεν ; καὶ λέγει αὐτοῖς' ποιή- 
σατέ μοι μικρὰ βρώματα καὶ λάβετε σαΐτην οἶνον καὶ ἄγωμεν πρὸς αὐτὸν ἵνα 
γευσώμεϑα ὅμοῦ. 

Θ1, "Εβάστασαν οὖν τὰ βρώματα καὶ ἀπῆλϑον᾽ καὶ ὣς ἔκρουσαν τὴν ϑύραν, 
ἐπήχουσεν ὁ μαϑητὴς αὐτοῦ καὶ εἶπε" τίνες ἐστέ ; οἱ δὲ εἶπον' λάλησον τῷ ᾿Αββᾷ, 
ὅτι ὁ Ποιμήν ἐστι, ϑέλων εὐλογηϑῆναι παρὰ σοῦ καὶ τοῦτο τοῦ μαϑητοῦ ἀναγ- 
γείλαντος, ἐδήλωσεν ὁ Γέρων λέγων’ ὕπαγε, οὗ σχολάζω᾽ οἳ δὲ ὑπέμειναν εἷς τὸ 
καῦμα λέγοντες, οὖκ ἀναχωροῦμεν, ἐὰν μὴ καταξιωθῶμεν τοῦ Γέροντος, 

98, Ὁ δὲ Γέρων ἰδὼν τὴν ταπείνωσιν αὐτοῦ, καὶ τὴν ὑπομονήν, κατανυγείς, 
ἆγέφξεν αὐτοῖς' καὶ εἰσελϑόντες ἐγεύσαντο μετ᾽ αὐτοῦ’ ἐσϑιόντων δὲ αὐτῶν, εἶπεν 
ὃ Γέρων᾽ ἐπ᾽ ἀληϑείος οὐκ εἶσὶ μόνα, ἃ ἀκήκοα περὶ ἡμῶν, ἀλλ᾽ ἑκατονταπλα- 
σίονα εἶδον ἐν τῷ ἔργῳ ἡμῶν᾽ καὶ ἐγένετο αὐτοῖς φίλος ἀπὸ τῆς ἡμέρας ἐχείνης. 


29, Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς [Ι]οιμήν᾽ ὃ ἀγαπῶν τίϑησι τὴν ψυχὴν ὑπὲρ τοῦ πλησίον' 
εἶ γάρ τις ἀκούσῃ λόγον λυπηρόν, καὶ δύναται καὶ αὐτὸς τὸν ὅμοιον εἰπεῖν, καὶ 
ἀγωνίσηται μὴ εἰπεῖν, ἢ ἐὰν πλεονεκτηϑῇ, καὶ βαστάσῃ καὶ μὴ ἀνταποδώσῃ τῷ 
πλεονεκτήσαντι, ὁ τοιοῦτος τίϑησι τὴν ψυχὴν αὐτοῦ ὑπὲρ τοῦ πλησίον. 


80. "Ἠλθέ εξ τῶν Γερόντων εἷς τὸν ᾿Αββᾶν Λώτ, εἷς τὸ μικρὸν ἕλος τοῦ Αρ: 
σενοΐτον, καὶ παρεκάλεοεν αὐτὸν διὰ κελλίον, καὶ ἔδωκεν αὐτῷ᾽ ἦν δὲ ὁ Γέρων 
ἀσϑενής, καὶ ἀνέπαυσεν αὐτὸν ὁ ᾿ΛΡβᾶς, Λώτ' καὶ ἐὰν ἤρχοντό τινες πρὸς αὖ- 
τόν, ἐποίει αὐτοὺς παραβαλεῖν καὶ τῷ Γέροντι τῷ ἀσϑενεῖ᾽ ὁ δὲ ἐλάλει αὐτοῖς 
λόγους τοῦ ᾿Ωριγένους, καὶ ἐϑλίβετο ὁ ᾿Αββᾶς Λώτ, λέγων᾽ μὴ νομίσωσιν οἳ Πα: 
τέρες ὅτι καὶ ἡμεῖς οὕτως ἐσμέν ; χαὶ ἐν βαλεῖν αὐτὸν ἐκ τοῦ τόπου διὰ τὴν ἀγά- 
πην καὶ τὴν ἐντολὴν οὖκ ἤϑελε. 

81. Καὶ ἀναστὰς ἀπῆλϑε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον, καὶ διηγήσατο αὐτῷ 
τὰ κατὰ τὸν Γέροντα” καί φησι πρὸς αὐτὸν ὃ ᾿ Αρσένιος μὴ διώξῃς αὐτόν, ἀλλ᾽ 
εἰπὲ αὐτῷ᾽ ἰδοὺ ἐκ τῶν τοῦ Θεοῦ φάγε, πίε ὣς θέλεις, μόνον τὸν λόγον τοῦτον 
μηκέτι λαλήσῃς᾽ καὶ ἐὰν οὗ ϑέλῃ διορϑοῦσϑαι, ἀφ᾽ ξαυτοῦ μέλλει παρακαλεῖν τοῦ 
ἀναχωρῆσαι, καὶ οὖν ἀπὸ σοῦ γένηται ἣ ἀφορμή. 

82. Ὑποστρέψας οὖν ὁ ᾿Αββᾶς Λὼτ ἐποίησεν οὕτως: ὃ δὲ Γέρων, ὥς ἤκουσε 
ταῦτα, οὐκ ἤϑελε διορϑώσασϑαι, ἀλλ᾽ ἥρξατο παρακαλεῖν λέγων᾽ πέμψατέ µε ἐν: 
τεῦϑεν, ὅτι οὐκέτι δύναμαι βαστάσαι ἔρημον: καὶ οὕτως ἀναστὰς ἐξῆλϑε προπεμ- 
πόμενος ὑπὸ πάντων. 


838, ᾿Αδελῃφὰς ὑπηρέτει τινὶ Γέροντι ἀσϑενοῦντι᾽ συνέβη δὲ ὑπὸ τῆς ἀσθενείας 
λυϑῆναι τὸ σῶμα τοῦ Γέροντος καὶ ἐκβάλλει ἕλκος μετὰ σαπρᾶς ὀσμῆς" εἶπε δὲ ὁ 
λογισμὸς τῷ ἀδελφῷ᾽ φύγε, οὗ γὰρ δύνασαι ὑπενεγκεῖν τὴν δυσωδίαν ταύτην. 

84. Ὁ δὲ ἀδελφὸς λαβὼν χεράμιον, ἔλαβε τὸ ἀπόπλυμα τοῦ ἀσϑενοῦντος, καὶ 
εἶ ἔλεγεν ὁ λογισμὸς αὐτῷ, φύγε, ἀπεκρίνατο τῷ λογισμῷ᾽ ἐὰν ϑελήσω φυγεῖν, 
ἀπ᾽ αὐτοῦ πίνω᾽ καὶ πάλιν ἔλεγεν ὁ λογισμός, μήτε φύγῃς, μήτε πίῃς τὴν ὃν- 
σωδίαν ταύτην. Ὁ δὲ ἀδελφὸς ἐκοπία καὶ ἐκαρτέρει ὑπηρετῶν τῷ Γέροντι" καὶ 
ἰδὼν ὁ Θεὸς τὸν κόπον τοῦ ἀδελφοῦ, ἰάσατο τὸν Γέροντα. 
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85. ᾿Αδελᾳροὶ ἓν Σκήτῃ ἐκάϑισαν καθαρίσαι σειράν, καί τις αὐτῶν ἀσϑενῶν 
ἀπὸ τῆς ἀσκήσεως καὶ βήχων, ἀνέφερε φλέγματα, καὶ μὴ ϑέλοντος αὐτοῦ, ἀπήρ- 
χετο ἀπὸ τοῦ πτύσµατος ἐπάνω τινὸς ἀδελφοῦ, καὶ ὠχλεῖτο ἐκεῖνος ὑπὸ τοῦ ἰδίον 
λογισμοῦ εἰπεῖν τῷ ἀσϑενοῦντι᾽ παῦσαι τοῦ πτύειν ἐπάνω μου ὅ δὲ ἀντετίϑει τῷ 
λογισμῷ λέγων᾽ εἶ βούλει φαγεῖν ἀπ᾿ αὐτῶν, εἰπέ, καὶ ἔλεγεν ὁ λογισμός, μήτε 
φάγῃς, μήτε εἴπῃς αὐτῷ. 


96, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην λέγωγ᾽ δὰν περιπατῶμεν ἓν τῇ ὁδῷ 
καὶ πλανηϑῇ ὅ ὁδηγῶν ἡμᾶς, χρεία εἰπεῖν αὐτῷ ; 9 ἀπεχρίϑη ὁ Γέρων, οὔχί ἀλλὰ 
ἀφῶμεν αὐτὸν πλανῆσαι ἡμᾶς: ἔφη ὁ Γέρων᾽ τί οὖν λαβεῖν ἔχεις ῥάβδον καὶ δεῖ- 
ραι αὐτόν ; ἐγὼ εἶδον ἀδελφούς, ὅτι περιεπάτουν, καὶ ὁ ὁδηγῶν αὐτοὺς ἐπλανήϑη 
ἐν νυκτί, ἦσαν δὲ δώδεκα, καὶ πάντες ἤδεισαν ὅτι ἐπλανῶντο, καὶ ἠγωνίσατο ἕκα- 
στος μὴ εἰπεῖν. 

81. "Ημέρας δὲ γενομένης. γνοὺς ὁ ὁδηγῶν ὅτι ἐπλανήϑη, λέγει αὐτοῖς' συγ: 
χωρήσατέ μοι ὅτι ἐπλανήϑην᾽ καὶ εἶπον πάντες καὶ ἡμεῖς ἤδειμεν, ἀλλ᾽ ἔσιωπί- 
σαμεν᾽ ὁ δὲ ἀκούσας ξϑαύμασε λέγων πρὸς ξαυτόν, ὅτι ἕως θανάτου ἐγκρατεύον- 
ται οἱ ἀδελφοὶ τοῦ μὴ βλαβῆναι ἢ λυπῆσαι τινά, καὶ ἐδόξασε τὸν Θεόν᾽ τὸ δὲ 
μῆκος τῆς ὁδοῦ, ἧς ἐπλανήϑησαν, ἦσαν μίλια δώδεκα. 


93. Εἶπε Γέρων, ὅτι ἣ ταπείνωσις ἰσχύει ὑπὲρ πᾶσαν δυναστείαν᾽ διηγεῖτο 
δὲ καὶ τὸ τοιοῦτον, ὅτι δύο Επίσκοποι ἦσαν ἐγγὺς ἀλλήλων, εἶχον δὲ παροξυσμόν 
ποτε εἷς ἀλλήλους" ἦν δὲ εἷς πλούσιος καὶ δυνάστης, καὶ ὁ ἄλλος ταπεινός, καὶ ἐξ ή - 
τει ὁ δυνάστης κακοποιῆσαι αὐτόν, ἤκουσε δὲ τοῦτο ὁ ταπεινός, καὶ ἔλεγε τῷ 
κλήρῳ αὐτοῦ’ ἔχομεν νικῆσαι Χάριτι Θεοῦ᾽ λέγουσιν αὐτῷ οἳ Κληρικοί᾽ Δέσποτα, 
τίς δύναται αὐτὸν νικῆσαι; ἐχεῖνος δὲ ἔλεγεν" ὑπομείνατε, τέχνα, καὶ ἔχετε ἰδεῖν 
τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ. 

39. "Επετήρει οὖν, καὶ ὅτε εἶχεν ἐχεῖνος πανήγυριν "Αγίων Μαρτύρων, λαμ- 
βάνει τὸν κλῆρον αὐτοῦ καὶ εδῆλϑε, καὶ λέγει αὐτοῖς ἀκολουθήσατε μοι, καὶ εἴ τι 
βλέπετε με ποιδῦντα, ποιήσατε καὶ ὑμεῖς, χαι ἔχομεν νιχῆσαι αὐτόν ἀκολουδοῦν» 
τες οὖν αὐτῷ, ἔλεγον πρὸς ἀλλήλους' ἄρα τί ἔχει ποιῆσαι; ὡς δὲ ἦλϑον πρὸς αἴ: 
τόν, εὗρον τὴν λιτὴν διερχομένην, καὶ τὴν πόλιν ἅπασαν ἐκεῖ συνειλεγμένην. 

40, Τότε ὁ ᾿Επίσκοπος πίπτει εἷς τοὺς πόδας ἐχείνον τοῦ δυνάστου μετὰ τοῦ 
ἰδίου Κλήρου λέγων" συγχώρησον ἡμῖν, Δέσποτα, δοῦλοί σού ἔσμεν᾽ ἐκεῖνος δὲ 
καταπλαγεὶς ἐπὶ τῷ γεγονότι, καὶ πατανυγείς, τοῦ Θεοῦ μεταβαλόντος τὴν καρ- 
δίαν αὐτοῦ, ἐπιλαμβάνεται καὶ αὐτὸς τῶν ποδῶν αὐτοῦ, λέγων᾽ σὺ εἶ Δεσπότης 
καὶ Πατήρ᾽ καὶ ἀπὸ τότε γέγονε μεταξὺ αὐτῶν ἀγάπη μεγάλη 

4]. "Ἔλεγε δὲ τῷ κλήρῳ αὐτοῦ ὅ ταπεινός οὐκ ἔλεγον ὑμῖν; τέχνα, ὅτι νυκῆ- 
σαι ἔχομεν διὰ τῆς ἀγαϑότητος τοῦ Θεοῦ; καὶ ἡμεῖς οὖν, ὅτε ἔχετε ἔχϑραν πρός 
τινας, τοῦτο ποιεῖτε, καὶ γικᾶτε διὰ τῆς τοῦ Κυρίου Χάριτος. 


43, ᾿Ηρωτήϑη Γέρων τί ἐστι ταπείνωσις; καὶ ἀπεκρίϑη᾽ ἐὰν ἁμάρτῃ εἷς σὲ ὁ 
ἀδελφός σου, καὶ συγχωρήσῃς αὐτῷ πρὸ τοῦ μετανοῆσαί σοι. 


48. "Αλλον Γέροντα ἠρώτησέ τις ἀδελφὸς λέγων' τί ἔστι ταπεινοφροσύνη ; καὶ 
ἀπεκρίδη ὁ Γέρων) ἵνα εὖ ποιήσῃς τοῖς ποιοῦσι σοι κακά᾽ ἔφη ἃ ὃ ἀδελφός᾽ ἐὰν δὲ 
μὴ φϑάσῃ τις εἰς τοῦτο τὸ μέτρον, τί ποιήσῃ; καὶ εἶπεν ὃ 1 έρων' να ἑλό- 
μενος τὸ σιωπᾶν. 


44, Γέρων τις ἦν ἐν Αἰγύπτῳ νων ἂεί" ἄλλη τῆς ταπεινώσεως οὖκ ἔστι συγ" 
τομωτέρα ὁδός. 


40, "ἔλεγεν ὦ ὗ ᾿Αββᾶς Ζήνων, ὕτι διηγήσατό μοι ὃ μακάριος Σέργιος ἓν τῇ 
Πεδιάδι ᾿Ηγούμενος, τοιοῦτόν τι διήγημα ποτέ, φησιν, δδεύοντός μου µετά τινος 
ἁγίου Τέροντος, ὄντων καὶ ἄλλων ἀδελφῶν σὺν ἡμῖν, ἐπλανήϑημεν κατὰ τὴν 
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ὁδύν᾽ καὶ μὴ εἶδύτες ποῦ ὑπάγομεν, εὑρέϑημεν εἰς τὰ σπόριµα, καὶ χατεπατήσα- 
μεν ὀλίγα τῶν σπορίμαν' αἰσθόμενος δὲ ὁ γεωργὸς (ἔτυχε γὰρ ἐργαζόμενος ἐκεῖ) 
ἤοξατο ὑβρίζειν ἡ ἡμᾶς, καὶ λέγει μετ ὀργῆς ὑμεῖς Μοναχοί; ὑμεῖς φοβεῖσϑε Θεόν ; 
εἶ εἴχετε φόβον τοῦ (ϑεοῦ πρὸ ὀφθαλ μῶν, τοῦτο οὐχ ἐποιεῖτε. 

46, Εὐϑέως οὖν λέγει ἡμῖν ὁ ἅγιος Γέρων᾽ διὰ τὸν Κύριον μηδεὶς λαλήσῃ, καὶ 
παρεκάλει τὸν γεωργὸν μετὰ πρᾳύτητος λέγων" καλῶς λέγεις, τέκνον᾽ εἶ γὰρ εἴχο- 
μεν τὸν φύβον τοῦ Θεοῦ, τοῦτο οὗκ ἐποιοΐμεν᾽ ἀλλὰ διὰ τὸν Κύριον, συγχώρη- 
σον ἡμῖν ὅτι ἡμάρτομεν" ἐκπλαγεὶς δὲ ἐχεῖνος ἐπὶ τῇ ἀνεξικαχίᾳ καὶ ταπεινώσει 
τοῦ Τ έροντος, δρομαῖος ἐλϑῶν πρὸς ἡμᾶς, ἔῤδιψεν ἑαυτὸν εἷς τοὺς πόδας τοῦ 
Γέροντος, λέγων᾽ συγχώρησόν μοι διὰ τὸν Κύριον, καὶ λάβε µε μεθ’ ὑμῶν. 

41. Καὶ ἐπέφερεν ὃ μακάριος Σέργιος ἰδοὺ ἢ πρᾳότης καὶ τὸ μαλοϑελὲς τοῦ 
“Αγίου τί ἠδυνήδη σὺν Θεῷ ποιῆσαι, καὶ ἔσωσε πυχὴν χατ᾽ εἰκόνα Θεοῦ γενο- 
μένην, ἣν ϑέλει ὅ Θεὰς μᾶλλον ἢ κόσμους μυρίους μετὰ τῶν χρημάτων αὐτῶν, 


ἩΜἩρμηνεία 


ΛΒΒΑΣ ΑΓΑΘΩΝ εἶπεν, ὅτι οὐδέποτε ἠγάπησα τὸν ἆδελ- 

φόν µου ϑεωρητικῶς μόνον, χωρὶς ἔμπρακτον δηλαδὴ πρὸς 
αὐτὸν ἐκδήλωσιν τῆς ἀγάπης μου’ ὃν ἐμὲ ἀγάπη ἦτο ἣ συμπαράστα- 
σις πρὸς τὸν ἀδελφόν μου, σχεπτόμενος, ὅτι τὸ κέρδος τοῦ ἀδελφοῦ 
μου εἶναι ἔργον καρποφαρίας δι᾽ ἐμέ. 


2. Εἰς τὰ πελλία παρέμενον συμμονάζοντες δύο ἀδελφοί. Ὁ ἕνας ἐξ 
αὐτῶν, ὁ γεροντότερος, παρεκάλει τὸν νεώτερον νὰ παραμείνουν μαζί. 

-- Ας μείνωμεν, ἀδελφέ µου, μαζί; τοῦ ἔλεγεν. 

--Ἐγὼ εἶμαι ἁπαβτωλὸς καὶ δὲν ἡμπορῶ νὰ μείνω μαζί σου, 
διότι ϑὰ σὲ ζη μιώσω, ἀπαντοῦσεν ὁ νεώτερος, 

Ὃ Γέρων ὅ ὅμως ἐπιμύνως τὸν παρεκάλει, ἰσχυριζόμενος ὅτι πρά- 
γματι δύνανται νὰ συγκατοικήσουν. Ἦτο δὲ ὁ Γέρων καϑαρὰ φύσις 
καὶ διετήρει καὶ τὴν καρδίαν του χαϑαράν᾽ δι΄ αὐτὸ δὲν ἤϑελε νὰ 
ἀκούῃ, ὅτι ὁ νεώτερος ἠνωχλεῖτο ἀπὸ λογισμοὺς πορνείας. Αὐτὸ ἔκα- 
μεν, ὡς φαίνεται, καὶ τὸν νεώτερον νὰ εἶναι ἐπιφυλακτικὸς εἰς τὴν 
πρότασιν τοῦ Γέροντος. Κατόπιν Επιμόνων παρακλήσεων τοῦ [έρον- 
τος, τοῦ λέγει μίαν ἡμέραν ὁ νεώτερος: 

-- "Ας ἀφήσωμεν μίαν ἑβδομάδα καὶ ἐπανερχόμεθα πόλιν. 

3. Μετὰ τὴν παρέλευσιν τῆς ἑβδομάδος αὐτῆς, ἐπιϑυμῶν ὃ νεώτε- 
ρος νὰ δοχιμάσῃ τὰς διαϑέσεις τοῦ Γέροντος καὶ τὴν ἄντοχήν του ἀπέ- 
ναντι τῶν ἀδυναμιῶν αὐτοῦ, λέγει: 

-- ΑΡΑ μου, αὐτὴν τὴν ἑρδομάδα περιέπεσα εἷς μεγάλην ἆ ἅμαρ- 
τίαν᾽ μεταβὰς ὃν᾿ ἐργασίαν εἷς τὸ χωρίον, ἡμάρτησα μετὰ γυναικός. 

Μὲ στοργὴν ἐρωτᾷ τότε ὁ 1 ἔρων, χωοὶς νὰ ταραχϑῇ., 

--Αδελφέ μου, ὑπάρχει μετάνοια; 

-- Μάλνστα' ἀπαντῷ ὁ νεώτερος. 

-- Λοιπὸν ϑὰ διαμοιράσωμν τὸ φορτίον τῆς ἁμαρτίας σὺ ϑὰ 
ἐκτελέσῃς τὸν μισὸν κανόνα τῆς μετανοίας καὶ ἐγὼ τὸν ἄλλον μισόν! 


δᾱ-ω-- κών” 
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Κατόπιν αὐτοῦ ὁ νεώτερος ἀντελήφϑη τὴν ἀγάπην τοῦ Γέρον- 
τος, ἐμπράχτως ἐκδηλουμένην, καὶ τοῦ λέγει: 

-- Γέροντα, δυνάμεϑα πλέον νὰ συγχατοικήσωμεν. 

Καὶ πράγματι ἔμειναν μαζὶ μέχρι τέλους τῆς ζωῆς των. 


4. Κάποτε τρεῖς ἀδελφοὶ μετέβησαν διὰ νὰ ϑερίσουν, ἀναλαβόντες 
νὰ ϑερίσουν ἑξήκοντα ἀρούρας (). Τὴν πρώτην ἡμέραν, ὅμως, ἠσϑέ- 
νησεν ὃ ἕνας ἀπὸ αὐτούς, καὶ παρέμεινε κλινήρης εἰς τὸ κελλί του. 

Τότε ὃ ἕνας ἐκ τῶν δύο λέγει εἰς τὸν ὄλλον: 

-- Βλέπεις, ὅτι ὁ ἀδελφός µας ἠσθένησε" καλὸν λοιπὸν ϑὰ εἷ- 
γαι νὰ ἀποφασίσωμεν νὰ ϑερίσωμεν καὶ τὴν περιοχήν του, βιάζοντες 
πρὸς τοῦτο τοὺς ἑαυτούς µας, Εἶμαι βέβαιος, ὅτι ὃ Θεὸς διὰ τῶν εὖ- 
χῶν τοῦ ἀδελφοῦ µας, ϑὰ μᾶς δώσῃ τὴν δύναμιν τοῦ προσϑέτου αὖ- 
τοῦ καμάτου. 

Πράγματι δὲ ἐξετέλεσαν καὶ τὴν ἐργασίαν τοῦ ἀσϑενοῦς ἀδελφοῦ. 

5. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐτελείωσεν ὁ ϑερισμὸς καὶ ἐπρόχειτο νὰ μεταβοῦν 
διὰ νὰ πληρωϑοῦν, ἐφώναξαν καὶ τὸν ἀσϑενῆ, ὅστις, ὡς γνωστόν, οὐ- 
δόλως ἐϑέρισε, διὰ νὰ λάβῃ καὶ αὐτὸς τὸ μερίδιον ἐκ τοῦ μισθαῦ. 

---᾽Αδελφέ,---ἔλεγον:- -ἔλα, νὰ εἰσπράξῃς τὸν μισϑόν σου. 

--- |]οῖον μισϑὸν νὰ εἰσπράξω, ἀφοῦ δὲν ἐθέρισα; ἠρώτησε. 

-- Μὲ τὰς εὐχάς σου, ἠδυνήϑημεν νὰ ϑερίσωμεν καὶ τὴν περιοχήν 
σου’ ἀπήντησαν οἱ δύο ἄλλον. Ελα λοιπὸν νὰ πάρῃς τὸν μισϑόν σου. 

Παρ” ὅλα ταῦτα δὲν ἐπείθετο καὶ ἠρνεῖτο νὰ δεχϑῇ μισθὸν δι᾽ 
ἐργασίαν, τὴν ὁποίαν οἱ ἄλλοι ἐξετέλεσαν. 

6. ᾿Επειδὴ λοιπὸν δὲν ἠδύναντο νὰ συμφωνήσουν μεταξύ τῶν, 
ἀπεφάσισαν καὶ οἱ τρεῖς νὰ καταφύγωσιν εἰς ἕνα μεγάλον ᾿Ασκητήν, 
διὰ νὰ τοὺς λύσῃ τὴν διαφοράν. 

Πράγματι παρουσιάσϑησαν εἰς τὸν ὀνομαστὸν αὐτὸν Γέροντα' 
πρῶτος δὲ ἤρχισε νὰ ὁμιλῇ ὃ ἀρνούμενος τὸν μισθὸν Μοναχός. 

-- ἑέροντά µου--ἤοχισε νὰ λέγῃ -- ἀπεφασίσαμεν καὶ οἳ τρεῖς 
νὰ ϑερίσωμεν τὸν ἀγρὸν ἑνός” τὴν ἰδίαν ὅμως ἡμέραν ἐγὼ ἠσϑένησα 
καὶ ἠναγκάσθην νὰ ἐπιστρέψω εἰς τὸ κελλί μου. Τώρα αὐτοὶ ἐδῶ οἱ 
ἀδελφοὶ μὲ ὑποχρεώνουν γὰ λάβω μισϑόν, χωρὶς νὰ ϑερίσω οὔτε μίαν 
ὥραν, ἐνῷ οἱ δύο μόνον ἐϑέρισαν δλόκληρον τὴν περιοχήν. 

᾿Αφοῦ ἐτελείωσεν, ἤρχισαν καὶ οἱ ἄλλοι δύο νὰ ἐκϑέτουν τὰς 
ἀπόψεις τῶν πρὸς τὸν Γέροντα, ποὺ ἀνέλαβε τὴν διαιτησίαν. 

--- Πάτερ, καὶ οἱ τρεῖς ἀπὸ κοινοῦ ἀνελάβομεν νὰ ϑερίσωμεν 
περιοχὴν ἐκτάσεως ἑξήκοντα ἀρουρῶν' ἐὰν ὁ ἀδελφὸς δὲν ἦτο ἆσθε- 
γής, δὲν ϑὰ ἐϑερίζαμεν καὶ οἱ τρεῖς; ᾿Εὰν δὲ δὲν εἴμεθα τρεῖς δὲν 


1) “Η ἄρουρα ἦτο μέτρον ἐπιφανείας ἴσον πρὸς 100 αἰγυπτιακοὺς τετρα- 
γωγικοὺς πήχεις, ἐκτάσεως περίπου 40 τετραγωνικῶν μέτρων. "Επομένως αἳ ἑξή- 
ποντα ἄρουραι ἦσαν περίπου 2 112 στρέμματα. 
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θὰ ἠδυνάμεῦα νὰ ϑερίσωμεν μίαν τοιαύτην ἔκτασιν, καὶ δι᾽ αὐτὸ δὲν 
δὰ ἀνελαμβάνομεν τοιαύτην εὐϑύνην. “Ὅταν ὅμως ἠσϑένησεν ὁ ἀδελ- 
φός µας ἀπ᾿ ἐδῶ, ἡμεῖς, μὲ τὴν βοήδειαν τῶν εὐχῶν του, ἐτελειώσαμεν 
τὸν ϑερισμὸν οἱ δύο, τόσον συντόμως, ὡς νὰ εἰργαζόμεϑθα καὶ οἱ τρεῖς 
μαζί. Τώρα λοιπὸν τοῦ λέγομεν νὰ λάβῃ τὸν μισϑόν, ποὺ τοῦ ἀνήκει, 
καὶ δὲν ϑέλει. 

τ. Ταῦτά ἀκούσας ὁ Γέρων, ἐθαύμασε διὰ τὸν πλοῦτον τῆς ἀγά- 
πης, ποὺ κατεκόσµει καὶ τοὺς τρεῖς πνευματικοὺς ἀδελφούς. ᾿Αμέσως 
λοιπὸν δίδει ἐντολὴν εἰς τὸν ὑποτακτικόν του νὰ σημάνῃ σύναξιν εἷς 
τὴν σκήτην καὶ νὰ προσέλθουν ὅλον οἱ Μοναχοί. ᾿Αφοῦ συνεκεντρώ- 
ϑησαν ὅλοι, ἀπευθύνεται πρὸς αὐτοὺς ὁ Γέρων καὶ λέγει: 

-- Ἐλᾶτε, ἀδελφοί µου, νὰ πληροφορηϑῆτε πόσον δικαίως κρί- 
νουν λαὶ σκέπτονται αὐτοὶ ἐδῶ οἱ τρεῖς εὐλογημένοι µας ἀδελφοί, 
διότι κατευϑύνονται ἀπὸ τὴν ἀγάπην. ᾿Αφοῦ δὲ τοὺς ἐξιστόρησε τὴν 
ὑπόθεσιν, ὅλον ἐθαύμασαν, ὅπως καὶ ὁ Γέρων. 

Τότε ὅλη ἡ σύναξις, ἀπὸ συμφώνου, κατεδίκασε τὸν τρίτον ἆδελ- 
φόν, νὰ πάρῃ τὸν μισϑόν του καὶ νὰ τὸν κάμῃ ὅ,τι ϑέλει. Ὁ καταδι- 
κασϑεὶς ἀδελφὸς ἀνεχώρησε κλαίων, καὶ λυπούμενος, διότι δὲν ἠδύνατο 
νὰ ϑεωρήσῃ ὡς δικαίαν τὴν ἀμοιβήν, ἀφοῦ ἄλλον ἐκοπίασαν. 


8. Οἱ Τέροντες ἔδιδον τὴν ἑξῆς συμβουλὴν πρὸς τοὺς µαϑητάς των: 
-- Ὁ καϑεὶς ἐξ ἡμῶν ἔχει ὑποχρέωσιν νὰ κάμῃ ἰδικά του τὰ ζη- 
τήµατα, ποὺ ἀπασχολοῦν τὸν πλησίον, νὰ συμπάσχῃ δὲ εἰλικρινῶς μὲ 
τὸν ἀδελφόν ἴου, δι᾽ ὅσα τοῦ συμβαίνουν. Νὰ χαίρεται καὶ νὰ χλαίῃ 
μαζί του καί, ἐν γένεν, νὰ συμπεριφέρεται ἀπέναντί του, ὥς νὰ φέρῃ τὸ 
σῶμα τοῦ ἀδελφοῦ του, συμφώνως καὶ πρὸς τὰ χωρία τῆς Αγίας Τρα- 
φῆς' « Ἑν σῶμά ἐσμεν ἐν Χριστῷ» (Ρωμ. ιβ΄, ὃ) καὶ «Τοῦ δὲ πλήθους 
τῶν πιστευσάντων ἦν ἢ καρδία καὶ ἢ ψυχὴ μία» ({1Ραξ. δ᾽, 59). 


9. Κάποτε ἕνας Μοναχὸς συγκατοικοῦσε μὲ κάποιον ἀδελφόν. Μίαν 
ἡμέραν ἀντελήφϑη προσωπικῶς, ὅτι ὃ ἀδελφὸς αὐτὸς περιέπεσεν εἷς 
ἁμαρτίαν μὲ μίαν μικρὰν ὑπηρέτριαν, ποῦ μετέφερεν εἰς αὐτοὺς τὰ 
τρόφιμα. Δὲν τὸν ἤλεγξε καθόλου δι᾽ αὐτό, ἀλλ’ ἐστέναζεν ἀπὸ τὰ βά- 
ϑη τῆς ψυχῆς του διὰ τὴν ϑανάσιμον πτῶσιν τοῦ ἀδελφοῦ καὶ ηὔξησε 
τὰς πρὸς τὸν Θεὸν παρακλήσεις του διὰ τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς τοῦ 
πεσόντος ἀδελφοῦ. Παρεκάλει δὲ μετ᾽ ἐπιτάσεως καὶ τὸν ἁμαρτήσαν- 
τα νὰ εὔχεται δι᾽ αὐτόν, διότι, ὡς ἔλεγεν, εἶχε διαπράξει πολλὰς ἆμαρ- 
τίας, καὶ ἐπεθύμει νὰ ἀπαλλαγῇ ἀπὸ τὰ ἁμαρτήματα, πρὶν ἀποϑάνῃ. 
Ὁ ἁμαρτήσας κατεπλήσσετο διὰ τὴν κατάνυξιν τοῦ συγχατοίκου του 
καὶ τὸν ἐβοήδει, κατὰ τὴν ἐπιϑυμίαν του. Ἔν τῷ μεταξὺ ἀποϑνῄσχει 
ὁ μὴ ἁμαρτήσας καὶ τότε μόνον ἐμφανισϑεὶς εἰς τὸν ὕπνον τοῦ ἅμαρ- 
τήσαγτος, τοῦ ἐφανέρωσε τὴν ἀλήϑειαν. 
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10. "Ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς διηγήϑη εἰς τοὺς ὑποταχτικούς του τὴν 
κατωτέρω καταπληκτικὴν ἱστορίαν. 

έσσαρες Πρεσβύτεροι, συνεφώνησαν μεταξύ των νὰ ζήσωσι 
μαζὶ εἰς τὴν παροῦσαν ζωὴν ἔχοντες μίαν ψυχὴν καὶ διαβιοῦντες κατὰ 
τὸν αὐτὸν τρόπον, ἀλλὰ καὶ εἰς τὴν ἄλλην ζωὴν πάλιν μαζὶ νὰ εὗρε- 
ϑῶσι. Πρὸς τὸν σκοπὺν τοῦτον παρεκάλεσαν ϑερμῶς τὸν Πύριον, στη- 
οιχθέντες καὶ εἰς τὴν ἐν τῷ Ἱερῷ Εὐαγγελίῳ διαβεβαίωσίν Του, καθ’ 
ἣν «᾿Κὰν δύο ὑμῶν συμφωνήσωσιν ἐπὶ τῆς γῆς περὶ παντὸς πράγµα- 
τος, οὗ ἐὰν αἰτήσωνται, γενήσεται αὐτοῖς παρὰ τοῦ Πατρός µου τοῦ 
ἐν οὐρανοῖς» (Ματϑ. ιη΄, 19). Ἐξ αὐτῶν οἱ τρεῖς ἐπεδόϑησαν εἰς αὖ- 
στηρὰν ἄσκησιν καὶ ἡσύχαζον εἰς τὴν ἔρημον’ ὁ ἄλλος πάλιν, ὡς νεώ- 
τερος, τοὺς ἐξυπηρέτει. 

11. Μετὰ ἀπὸ διάστηµα καιροῦ οἵ δύο, ἀφοῦ ἔφϑασαν τὰ μέτρα 
τῆς κατὰ Χριστὸν τελειότητος, ἀνεπαύϑησαν ἐν Κυρίῳ, καὶ ἀπὸ κοι- 
νοῦ, κατὰ τὴν ἐπιϑυμίαν τῶν, ἀπελάμβανον τὴν ἐν οὐρανοῖς μαχαριό- 
τητα. Οὔὕτω παρέμευναν ζῶντες ἐπὶ γῆς οἱ ἄλλοι δύο, ὃ διακονητὴς καὶ 
ὃ εἷς ἐκ τῶν ᾿Ασκητῶνν. Κάποτε, κατόπιν φϑόνου τοῦ διαβόλου, ὃ δια- 
κονητὴς ἔπεσεν εἷς τὸ ἁμάρτημα τῆς πορνείας. -.... 

Τότε ἕνας ἐκ τῶν Τ ερόντων τῆς περιοχῆς, ων. εἶχε τὸ χάρι- 
σμα νὰ βλέπῃ καὶ νὰ γνωρίζῃ πράγματα πέραν τοῦ ὑλικοῦ τούτου κό- 
σμου, εἶδε τὴν ἑξῆς ἀποκαλυπτικὴν ὀπτασίαν: αἳ ἓν οὐρανοῖς µακά- 
ριαι ψυχαὶ τῶν πρὸ καιροῦ τελειωθέντων ἐν Κυρίῳ ᾿Ασκητῶν παρε- 
κάλουν τὸν Θεὸν νὰ ἐπιτρέψῃ νὰ χατασπαραγϑῇ ὃ διακονητὴς ἀπὸ 
κανένα λεοντάρι ἢ ἄλλο ϑηρίον, ὥστε, ἀφοῦ ἀποπλύνῃ τὴν ἁμαρτίαν 
διὰ τοῦ βιαίου αὐτοῦ ϑανάτου, νὰ ἔλϑῃ ἐδῶ ποὺ εἴμεϑα καὶ ἡμεῖς 
καὶ νὰ μὴ χαλάσῃ ἢ ἐπὶ γῆς συναφϑεῖσα συμφωνία ἡμῶν. 

19. Πράγματι, ἐνῷ ἐγύριζεν εἰς τὴν σχήτην ὁ ἀδελφός, κατὰ τὴν 
συνήϑειάν του, ἀπὸ μίαν ὑπηρεσίαν, συναντᾷ ἕνα λέοντα, ἕτοιμον νὰ 
τὸν χατασπαράξῃ. ᾿Αμέσως τὸν κίνδυνον αὐτὸν τὸν ἐπληροφορήθη, 
ἐκ θείας ἀποκαλύψεως, καὶ ὃ τέταρτος ᾿Ασκητὴς εἰς τὴν ἔρημον χω- 
ρἷς λοιπὸν νὰ χάσῃ καιρὸν ἐρρίφθη εἰς ϑερμὴν προσευχὴν χάριν τῆς 
σωτηρίας τοῦ κινδυνεύοντος ἀδελφοῦ. Ἥ προσευχὴ τοῦ ᾿Ασκητοῦ 
ἐνήργησεν ἀποτελεσματικῶς καὶ ὁ λέων δὲν ἐπείραξε τὸν διακονητήν. 

Ἥ ἀπροσδόκητος αὐτὴ σωτηρία δυσηρέστησε τὰς ψυχὰς τῶν 
προτελειωθέντων ἀδελφῶν, οἱ ὁποῖοι ἐπέμενον εἰς τὸ αἴτημά των λέ- 
γοντες' «Σὲ παρακαλοῦμεν, Δέσποτα, νὰ τὸν φάγῃ ὁ λέων, διὰ νὰ ἔλϑῃ 
ἡ ψυχή του πλησίον ἡμῶν εἷς αὐτὴν τὴν μµαχαριότητα’ μὴ ἀκούσῃς, 
"Άγιε, τοῦ ἄλλοτε συνασκητοῦ ἡμῶν, ποὺ σὲ παρακαλεῖ ἀπὸ τὴν γῆν 
διὰ τὴν ἁπομάχρυνσιν τοῦ κινδύνου. Δὲν γνωρίζει ἐκεῖνος ποῖον χίν- 
ὄυνον διατρέχει ἢ ψυχή του». 

19. Συγχρόνως καὶ ὃ ᾿Ασχητῆς εἰς τὴν ἔρημον ἐνέτεινε τὰς πρὸς 
τὸν Θεὸν δεήσεις του χαὶ μετὰ δακρύων παρεκάλει τὸν Θεὸν νὰ γλυ- 
τώσῃ ὃ ἀδελφὸς ἀπὸ τὸν χίνδυνον τοῦ λέοντος. 
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Ὁ Θεὸς ἤκουσε τὴν δέησιν τοῦ ᾿Ασκητοῦ καὶ διέσωσε τὸν κιν- 
ὀυνεύοντα Μοναχόν. Πρὸς τὰς ψυχὰς δὲ τῶν ἐν οὐρανοῖς Μοναχῶν 
ἀπήντησε' «Δίκαιον ἦτο νὰ ἀκούσω ἐκεῖνον εἰς τὴν γῆν, παρὰ σᾶς. 
Σεῖς ἐδῶ εὑρίσκεσθε εἰς τὴν ἄνεσιν τῆς αἰωνίου ζωῆς, ἐλευϑερωϑθέν- 
τες διὰ παντὸς ἀπὸ τοὺς κόπους καὶ τὸν ἱδρῶτα τῆς ἐπιμόχϑου ἔπι- 
γείου ζωῆς ἐκεῖνος ὅμως, βασανίζεται ἀχόμη ἀπὸ τὰς ταλαιπωρίας τῆς 
σαρκὸς καὶ ἐξακολουϑεῖ νὰ παλαίῃ ἐναντίον τῶν πονηρῶν πνευμά- 
των. Δι᾽ αὐτὸ τὸ δίκαιον εἶναι εἰς ἐκεῖνον τὴν χάριν νὰ προσφέρω». 

14, Πράγματι ὅ λέων ἀνεχώρησεν ἀπὸ τὸν κινδυνεύοντα Μοναχόν. 
Μόλις δὲ οὗτος ἐπέστρεψεν εἰς τὸ κελλὶ εὗρε τὸν Γέροντα νὰ προσεύ- 
γεται ἀκόμη μετὸ δακρύων ὑπὲρ αὐτοῦ. ᾿Αμέσως τότε ὃ Μοναγός, ὑπὸ 
τὸ κράτος τοῦ τρόμου, ἐξιστόρησε τὸ περιστατιχόν, ποὺ παρ᾽ ὀλίγον νὰ 
τοῦ ἐστοίγιζε τὴν ζωήν, συγχρόνως δὲ ἐξωμολογήϑη καὶ τὴν ἁμαρτίαν 
τὴν δποίαν διέπραξεν. 

᾿Αντιληφϑεὶς δὲ διατί ὃ Θεὸς τὸν ἐλυπήϑη καὶ δὲν κατεσπαρά- 
γ9η ἀπὸ τὸν λέοντα, μετενόησε διὰ τὴν πτῶσιν του, καὶ ἐντὸς ὀλίγου 
χρόνου ἔφϑασε καὶ πάλιν τὰ παλαιὰ μέτρα τῆς ἀρετῆς του, βοηϑού- 
μενος καὶ ἀπὸ τὰς προσευχὰς τοῦ ἄλλου Γέροντος. Μετὰ ταῦτα χαὶ 
αὐτοὶ ἐποιμήϑησαν τὸν αἰώνιον ὕπνον. Ὁ Θεὸς τότε ἀπεκόλυψε δι᾽ 
δράματος εἷς τὸν Γέροντα ἐκεῖνον, ποὺ ἐκάμαμεν λόγον προηγουμέ- 
γῶς, ὅτι καὶ τῶν τεσσάρων αἱ ψυχαὶ εἷς τὸ ἴδιον μέρος τοῦ ΓΠαραδεί- 
σου ἀνεπαύϑησαν, συμφώνως πρὸς τὰς ἀψευδεῖς ὑποσχέσεις τοῦ ζυ- 
ρίου ἡμῶν παρ ο 

16. Δύο Μοναχοὶ ἀνεχώρησαν ἔκ τοῦ χελλίου των εἰς τὴν. πόλιν, 
διὰ γὰ πωλήσουν τὰ ἐργόγειοά των’ μόλις ὅμως ἔφθασαν εἰς τὴν ἀγο- 
ρὰν καὶ ἐχωρίσθησαν μεταξύ των διὰ νὰ τακτοποιήσουν τὰς ὑποϑέ- 
σεις τῶν, ὃ εἷς ἐξ αὐτῶν περιέπεσεν εἷς πορνείαν. ᾿Αφοῦ ὁ ἄλλος ἔτε- 
λείωσε τὴν ἐργασίαν του, Ίλθε πρὸς συνάντησίν του, 

--Ἕλα---τοῦ λέγει---ᾱς ἐπιστρέψωμεν εἷς τὸ κελλίον µας. 

--- λὲν ἔ ἔρχομαι. ἀπαντᾷ ὃ ἁμαρτήσας. 

Ἢ ἄρνησις αὐτὴ ἐλύπησε τὸν ἀδελφὸν καὶ ἐπιμόνως ἤρχισε νὰ 
τὸν παρακαλῇ, διὰ νὰ ἀναχωρήσουν μαζί. 

-- Λιατί, ἀδελφέ µου, μὲ στενοχωρεῖς; διατί δὲν ἔρχεσαι; "Ελα 
νὰ φύγωμεν | 

-- Ὅταν ἀνεχώρησες. ἀπὸ πλησίον μου, περιέπεσα εἰς πορνείαν. 
Τί νὰ ἔλϑω λονπὸν τώρα νὰ κάμω ; ᾿Απήντησεν ὁ ἁμαρτήσας. 

Ὃ ἀδελφός, ἐπιδιώκων νὰ κερδίσῃ τὴν ψυχὴν τοῦ ἁμαρτήσαν- 
τος ἀδελφοῦ, ὅστις ϑὰ κατεστρέφετο τελείως, ἐὰν ϑὰ παρέμενεν εἷς 
τὴν πόλιν, τοῦ λέγει : 

νά. Μὴ στενοχωρεῖσαι δι᾽ αὐτό' απ ἃ ἐγὼ μόλις ἔ ἔφυγα ἀπὸ σὲ εἷς 
τὴν ἰδίαν ἁμαρτίαν περιέπεσα. ᾿Αλλ᾽ ἂς ἐπιστρέψωμεν καὶ ἂς µετα- 
νοήσωμεν ἀποφασιστικῶς: τότε, ὅταν εἰλικρννῶς χοπιάσωμεν εἰς τὸ 
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ἔργον τῆς μετανοίας, ἀσφαλῶς καὶ ὁ Θεὸς ϑὰ μᾶς συγχωρήσῃ. 

16. Πράγματι λοιπὸν ἐπέστρεψαν εἰς τὴν σχήτην των καὶ ἐξωμο- 
λογήϑησαν τὸ περιστατικὸν εἰς τοὺς Γέροντας. Οὗτοι τοὺς ἐπέβαλον 
ἐπιτίμια καὶ κανόνα μετανοίας. Χάριν δὲ ὀγάπης ἐξετέλει καὶ ὁ μὴ 
ἁμαρτήσας τὸν κανόνα τῆς μετανοίας ὑπὲρ τοῦ ἁμαρτήσαντος, ὡς νὰ 
οἶχε καὶ ὁ ἴδιος ἁμαρτήσει. Ὁ Θεός, βλέπων τὸν κόπον του, εἰς τὸν 
ὁποῖον ὑπεβάλλετο ἐξ ἀγάπης χάριν τοῦ ἀδελφοῦ, ἐφανέρωσε, διὰ ἀπο- 
καλύψεως, εἰς ἕνα ἐνάρετον 1 έροντα, ὅτι ἐξ αἰτίας τῆς πολλῆς ἀγά- 
πης τοῦ μὴ ἁμαρτήσαντος συνεχώρησεν αὐτὸν ποὺ ἡμάρτησεν. 


11. Ἔνας Μοναχὸς ἦλθε κάποτε εἰς ἕνα Γέροντα καὶ τοῦ λέγει : 

-- Ὁ συμμοναστὴς ἀδελφός µου μὲ ἐγκαταλείπει ἀναχωρῶν πό- 

τε ἐδῶ καὶ πότε ἐχεῖ' ἐξ αἰτίας δὲ τῆς ἀκαταστασίας του αὐτῆς ὑποφέ- 
ρω καὶ στενογωροῦμαι. 

-- Τέκνον µου, κάμε ὑπομογήν' μὴ γογγύζῃς κατὰ τοῦ ἀδελφοῦ 
σου’ ὁ Θεὸς δέ, βλέπων τὴν ὑπομονήν σου αὐτήν, ἀσφαλῶς ϑὰ τὸν 
ἐπαναφέρῃ καὶ πάλιν εἰς τὴν τάξιν καὶ τὴν ἡσυχίαν: δὲν εἶναι εὐγενι- 
κὸν νὰ συμπεριφερώμεῦα μετὰ σχληρότητος- ἀπέναντι τῶν ἀδελφῶν 
μας. Ὁ δαίμων δὲν ἐκδιώκει τὸν δαίμονα καὶ ἥκανία δὲν διορθώνεται 
μὲ τὴν σκληρότητα, οὔτε ἡ σκληρότης μὲ τὴν κακίαν. Μᾶλλον μὲ τὴν 
καλωσύνην σου θὰ τὸν διορθώσῃς, διότι καὶ ὁ Θεός µας, οὐχὶ δι᾽ ἄπει- 
λῶν, ἀλλὰ διὰ παραχλήσεων ἐπαναφέρει εἰς τὴν εὐϑείαν ὁδὸν τοὺς 
ἁμαρτάνοντας εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν. Μὲ τὰς συμβουλὰς αὐτὰς πα- 
ρηγόρει τὸν παραπονούμενον ἀδελφόν. 

18. Διὰ νὰ τὸν καταπραῦνῃ δὲ ἀκόμη περισσότερον τοῦ διηγήϑη 
καὶ τὴν ἑξῆς ἱστορίαν: 

ο --"Ἔζων κάποτε εἰς τὴν Θηβαΐδα τῆς Αἰγύπτου δύο ἀδελφοὶ συµ- 
µοναστα(’ ὁ ἕνας ἀπὸ αὐτοὺς ἐχυριεύϑη ἀπὸ τοὺς λογισμοὺς τῆς πορ- 
νείας καὶ ἐπολεμεῖτο συνεχῶς ὑπ᾽ αὐτῶν. Ὕ πὸ τὸ κράτος δὲ τοῦ πο- 
λέμου αὐτοῦ ἔλεγε συγεχῶς πρὸς τὸν ἄλλον. 

-- Ἐγὼ ϑὰ φύγω διὰ τὸν κόσμον. 

-- Δὲν θὰ σὲ ἀφήσω, ἀδελφέ µου, νὰ ἐπιστρέψῃς εἰς τὸν κό- 
σμον, νὰ χάσῃς ὅλους τοὺς κόπους σου καὶ τὴν παρϑενίαν σου. 

Συνώδευε δὲ μὲ δάκρυα τὴν ἀπάντησίν του αὐτὴν ὃ συμμονα- 
στὴς ἀδελφός. Τ1αρ” ὅλα ταῦτα δὲν ἐπείϑετο ὃ αἰχμαλωτισϑεὶς ἀπὸ 
τοὺς αἰσχροὺς λογισμοὺς ἀδελφὸς καὶ ἐπέμενε. 

-- Δὲν κάϑημαι πλέον ἄλλο ἐδῶ’ τὸ ἀπεφάσισα, δὰ ἀπέλϑω. Ἢ 
λοιπὸν ἔλα καὶ σὺ μαζί µου, διὰ νὰ ἐπιστρέψωμεν ἀπὸ κοινοῦ, ἢ ἄφη- 
σέ µε νὰ φύγω, ὁπόταν ϑὰ παραμείνω ὁριστικῶς εἰς τὸν κόσμον. 

19. Ὁ ἀδελφὸς λοιπὸν εὑρέϑη εἰς φοβερὸν ἀδιέξοδον: δὲν ἤξευρε τί 
νὰ κάμῃ. Μετέβη λοιπὸν εἰς ἕνα διακριτικὸν Γέροντα καὶ ἀφοῦ τοῦ 
διηγήϑη τὸ περιστατικόν, τὸν ἠρώτησε τί νὰ κάμῃ. 

Ὁ Γέρων, ἀφοῦ ἐσκέφθη, τοῦ εἶπε: 
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--- Πήγαινε καὶ σὺ µαζί του’ καὶ ὃ Θεός, βλέπων τὴν εἷς αὐτὸν 
ἀγάπην σου καὶ τοὺς χάριν αὐτοῦ κόπους σου, δὲν ϑὰ ἐπιτρέψῃ νὰ πε- 
ριπέσῃ εἰς τὴν φοβερὰν ἁμαρτίαν. 

90. Πράγματι λοιπὸν ἐξεχίνησαν διὰ τὴν πολιτείαν' μόλις δὲ ἔφϑα- 
σαν εἷς τὸ χωρίον, διὰ τὸ ὁποῖον προωρίζοντο, ὃ πολεμούμενγος ἆδελ- 
φὸς ἠλευϑερώϑη ἀπὸ τὸν φρικτὸν πόλεμον τῆς κακῆς ἐπιϑυμίας, διότι 
ὃ Θεός, ἐχτιμῶν τοὺς ἐξ ἀγάπης κόπους τοῦ ἀδελφοῦ, ἀφῄρεσε τὸν πό- 
λεμον ἀπὸ τὸν πολεμούμενον, ἐλαφρωμένος δὲ οὗτος ἀπὸ τὸ ἀπαίσιον 
βάρος τῶν πονηρῶν λογισμῶν, λέγει πρὸς τὸν συνοδόν του: 

-- Ας ὑποϑέσωμεν, ἀδελφέ µου, ὅτι ἐπραγματοποίησα τὴν ἅμαρ- 
τίαν, διὰ τὴν ὁποίαν μὲ παρώτρυναν οἳ κακοὶ λογισμοί’ ποῖον ϑὰ ἦτο 
τὸ κέρδος μου ἀπὸ αὐτό; Ἂς σηκωθῶμεν λοιπόν, διὰ νὰ ἐπιστρέψω- 
μεν καὶ πάλιν εἰς τὸ χελλίον μας. 

Τοιουτοτρόπως ἐπέστρεψαν, χωρὶς οὐδεὶς ἐκ τῶν δύο νὰ ζημιωϑή. 


91, Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων ἔλεγε’ ποτὲ δὲν ἔπεσα νὰ κοιμηθῶ μὲ τὴν 
συγείδησυν βεβαρημένην ἐναντίον οἱουδήποτε" ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ἄφησα ἅλ- 
λον νὰ χοιμηϑῇ, ἐφ᾽ ὅσον ἐγνώριζα, ὅτι ἦτο μαζί µου λυπημένος. Ὅσον 
ἠμποροῦσα ἐπεδίωκα νὰ συνδιαλλαγῶ μὲ ὅλους, πρὶν δύσῃ ὁ ἥλιος ()). 


22. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰσαὰνμ ἔλεγα’ ποτὲ δὲν μετέφερα ἐντὸς τοῦ κελλίου 
μου ἐχϑρικὴν σχέψιν ἐναντίον ἀδελφοῦ, ποὺ μὲ ἐλύπησεν: ἀλλὰ καὶ 
ἐγὼ ἐφρόντισα γὰ μὴ ἀφήσω ἀδελφὸν νὰ ἀναχωρήσῃ ἐκ τοῦ κελλίου 
μου, ἐφ᾽ ὅσον ἦχο λυπηµένος μαζί µου. 


28. Κάποτε ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ἐπήγαινε, μαζὶ μὲ ἄλλους ἀδελφούς, 
ἀπὸ τὴν σκήτην εἰς ἕνα ἄλλο μέρος. Ἐν τῷ μεταξὺ ἐνύμτωσε καὶ ὁ 
ἄνϑρωπος, ποὺ τοὺς ὠδήγει εἰς τὰ μέρη ἐχεῖνα, ἔχασε τὸν προσανα- 
τολισμόν του καὶ περιεπλανήϑη. Τότε οἱ ἀδελφοὶ λέγουν ἰδιαιτέρως 
εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωάννην: 

-- Ἐί νὰ κάμωμεν τώρα, ᾿Αββᾶ; Ὅπως φαίνεται, ὁ ὁδηγός µας 
ἔχασε τὸν δρόμον καὶ ὑπάρχει φόβος μήπως περιπέσωμεν ἢ εἷς μέρη 
λῃστῶν, ἢ εἷς μέρη ϑηρίων, ἢ εἰς ἀποκρήμνους βράχους καὶ τοιουτο- 
τρόπως ἀποϑάνωμεν | 

24. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης τοὺς ἀπήντησεν: 

-- Εὰν τὸ εἴπωμεν αὐτὸ εἷς τὸν ἀδελφόν µας, ϑὰ λυπηϑῇ καὶ 
ϑὰ ἐντραπῇ. Νὰ ὅμως τί ϑὰ κάμωμεν ἐγὼ ϑὰ προσποιηθῶ τὸν ἀσϑε- 
γῃ καὶ θὰ ἰσχυρισθῶ, ὅτι δὲν ἔχω τὴν δύναμιν νὰ βαδίσω περισσότε- 
ρον. Θὰ παρακαλέσω δὲ νὰ μείνω ἐδῶ, διὰ νὰ διανυχτερεύσω. Τὸ 
πρωΐ, ϑὰ ἠμπορέσωμεν νὰ προσανατολισϑῶμεν. 

Πράγματι λοιπὸν ἔτσι ἔκαμε. Τότε καὶ οἱ ἄλλοι ἀδελφοί, ποὺ 


1) «Ὁ ἥλιος μὴ ἐπιδυέτω ἐπὶ τῷ παροργισμῷ ὑμῶν» (Ἔφεσ. δ΄, 26). 
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συνώδευον τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωάννην, εὗρον τὴν εὐκαιρίαν καὶ εἶπον: 
-- Καὶ ἡμεῖς δὲν προχωροῦμεν' ϑὰ παραμείνωμεν πλησίον σου, 
Τοιουτοτρόπως καὶ τὸν κίνδυνον ἐκ τῆς περιπλανήσεως ἀπέφυ- 

γον, ἀλλὰ καὶ τὸν ἀδελφόν, ποὺ τοὺς ὡδηγοῦσε, δὲν ἐσκανδάλισαν. Τὸ 

πρωῖ, ἀφοῦ ἐξημέρωσε καλά, συνέχισαν ἀσφαλῶς τὴν πορείαν των. 


25. Εἷς τὴν Αἴγυπτον κάποτε ἠσκήτευεν ἕνας Γέρων’ οὗτος διεκρί- 
νετο διὰ τὴν ἀληϑῆ, κατὰ Χριστόν, γνῶσιν καὶ ἐτιμᾶτο ἀπὸ πολλούς. 
το δὲ ἢ περιοχὴ εἰς τὴν ὁποίαν διέμενεν ὑψηλότερα ἀπὸ τὴν σκή- 
την. Εἰς τὴν περιοχὴν αὐτὴν ἦλϑε κατόπιν καὶ ἐγκατεστάϑη καὶ ἢ 
συνοδεία τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος. Μόλις ἐπληροφορήθησαν τὸ πρᾶγμα 
αὐτὸ οἱ περίοικοι, ἐγκατέλειψαν πλέον τὸν παλαιὸν ἐκεῖνον Γέροντα 
καὶ ὅλοι προσήρχοντο εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα, Τὸ γεγονὸς αὐτὸ ἐστε- 
νοχώρει τὸν ᾿Αββᾶν ΙΤοιμένα, διότι ἐφοβεῖτο μὴ λυπηϑῇ ὃ Γέρων. 

26. Μίαν λοιπὸν ἡμέραν λέγει πρὸς τοὺς ἀδελφούς του: 

-- Ἐί νὰ κάμωμεν, ἀδελφοί µου, μὲ τὸν μεγάλον αὐτὸν Γέροντα: 
Ἢ συμπεριφορὰ τῶν ἀνϑρώπων πραγματικῶς μᾶς στεγοχωρεῖ: οὗτοι 
ἄφησαν τὸν ἄνθρωπον αὐτόν, ποὺ εἶγαι τόσον σπουδαῖθς, καὶ προσέ- 
χουν ἡμᾶς, ποὺ δὲν εἴμεθα τίποτε! Πῶς γὰ τὸν περιπυιηϑῶνμεν καὶ 
νὰ ἐκδηλώσωμεν τὴν πρὸς αὐτὸν ἐκτίμησίν μας; 

᾿Αφοῦ ἐσχέφθη ὀλίγον, συνέχισεν: 

-- Αὐτὸ ϑὰ πάµωμεν' νὰ ἑτοιμάσετε ὀλίγας μερίδας φαγητοῦ 
καὶ νὰ πάρετε εἰς τὰ δοχεῖα ὀλίγον καλὸν οἶνον’ νὰ ὑπάγωμεν δὲ εἰς 
τὸ κελλὶ τοῦ Γέροντος καὶ νὰ φάγωμεν ὅλοι μαζί. 

21. Πράγματι λοιπὸν ἔλαβον τὰ τρόφιμα καὶ τὸν οἶνον, ὥς προσέ- 
ταξεν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, καὶ ἀνεχώρησαν διὰ τὸ χελλὶ τοῦ Γέροντος. 
Μόλις ἔφθασαν, ἐκτύπησαν τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου' ἀπὸ μέσα ἠκού- 
σθη ἡ φωνὴ ἑνὸς ὑποταχτικοῦ τοῦ Γέροντος, ἐρωτῶσα: 

-- Εοἴοι εἶσϑε ; 

-- Εἰδοποίησε τὸν Γέροντα, ὅτι τὸν ζητεῖ ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, 
ἐπιϑυμῶν νὰ εὐλογηϑῇ ἀπὸ αὐτόν. 

Μετ᾿ ὀλίγον ἐπανέρχεται καὶ πάλιν ὁ ὑποταχτιχὸς τοῦ Γέρον- 
τος, διὰ νὰ τοὺς ἀναγγείλῃ, ὅτι ὁ Γέρων δὲν εὐκαιρεῖ νὰ τοὺς δεχϑῇ 
καὶ ἑπομένως νὰ φύγουν. Ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ὅμως μὲ τὴν συνοδείαν 
του παρέμειναν ὑπὸ τὸν καύσωνα τοῦ ἥλίου καὶ ἐδήλωσαν, ὅτι δὲν ϑὰ 
ἀνἀχωρήσουγ, ἐὰν δὲν τοὺς δεχϑῇ προηγουμένως ὃ Γέρων. 

28. Ὁ Γέρων, βλέπων τὴν ταπείνωσιν τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος καὶ τὴν 
ὑπομονήν του, συνεκινήϑη καὶ τοὺς ἤνοιξεν. ᾿Αφοῦ εἰσῆλϑον ὃ ᾽Αββᾶς 
Ποιμὴν καὶ ἡ συνοδεία του συνέφαγον μαζὶ μὲ τὸν Γέροντα. Κατὰ 
τὴν διάρχειαν τοῦ φαγητοῦ εἶπε πρὸς αὐτοὺς ὅ Γέρων: 

-- Πραγματιχῶς, ἀδελφοί, σήµερα μοῦ δίδετε τὴν εὐκαιρίαν νὰ 
ἀντιληφϑῶ, ὅτι τὰ ὅσα περὶ ὑμῶν εἶχον πληροφορηϑῆ, εἶναι ἐλάχιστα: 
-διεπίστωσα ἐμπράκτως, ἀπὸ τὴν συμπεριφοράν σας, ὅτι ἢ ἀξία τῶν 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΗ’ 509 


ἔργων σας εἶναι ἑκατὸν φορὰς μεγαλυτόρα τῆς φήμης των. ᾿Απὸ τὴν 


ἡμέραν δὲ ἐκείνην ἔγννε πραγματικὸς καὶ εἰλικρινὴς φίλος των. 


29. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν εἴπεν, ὅτι ἐκεῖνος ποὺ πράγματι ἀγαπᾷ, ϑυ- 
σιάζεται διὰ τὸν πλησίον. Ἰδοὺ δὲ πῶς ϑὰ ἀποδείξῃ τὴν ὑπὲρ τοῦ 
πλησίον ϑυσίαν: ἐὰν ἀκούσῃ ἀπὸ τὸν πλησίον του λόγους λυπηρούς, 
ποὺ τὸν ἔϑλυψαν καὶ δύναται καὶ αὐτὸς γὰ ἐκστομίσῃ κατὰ τοῦ πλη- 
σίον τοιούτους λόγους καὶ ἐπιβληϑῇ εἰς τὸν ξαυτόν του καὶ δὲν τοὺς 
εἰπῇ ἢ ἐὰν ἀδικηϑῇ ἀπὸ τὸν πλησίον καὶ ἔχει τὴν δύναμιν καὶ δὲν 
ἀνταποδώσῃ τὸ κακὸν εἰς τὸν ἀδικήσαντα' ὃ τοιοῦτος πραγματικῶς 
Ὀυσιάζεται ὑπὲρ τοῦ πλησίον. 


30. λϑε κάποτε ἕνας Γέρων εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Λώτ, ποὺ διέμενεν 
εἰς τὸ μικρὸν ἕλος τοῦ ᾿Αρσεγοΐτου, καὶ τὸν παρεκάλεσε νὰ τοῦ παρα- 
χωρήσῃ ἕνα κελλίον. Ὁ) ᾿Λββᾶς Λὼτ προϑύμως τοῦ παρεχώρησε κελ- 
λίον. Ὁ Γέρων αὐτὸς ἦτο ἀσϑενὴς καὶ τὸν ἐπεριποιήϑη ὁ ᾿Αββᾶς Λώτ’ 
ἐὰν δὲ μερικοὶ ἐπεσκέπτοντο αὐτόν, τοὺς. ὑπεδείκνυε νὰ ἐπισχεφθοῦν 
καὶ τὸν Γέροντα ἀσϑενῆ. Ὃ Γέρων ὅμως αὐτὸς ἠσπάζετο τὰς ἀρχὰς 
τοῦ Ὡριγένους καὶ ὃν᾽ αὐτό, εἰς τὰς συνομιλίας του μετὰ τῶν ἔπισκε- 
πτῶν, ἔϑιγεν ἀπόψεις τοῦ Ὥριγένους, τὰς ὁποίας, ὡς γνωστόν, κατε- 
δίκασεν ἡ ᾿Εκκλησία. 

Αὐτὴ ἡ κατάστασις ἐστενοχώρει τὸν ᾿Αββᾶν Λώτ, ὁ ὁποῖος ἔφο- 
βεῖτο μήπως σκανδαλισϑῶσι κατ᾽ αὐτοῦ οἱ Πατέρες, χαρακτηοίζοντες 
αὐτὸν καὶ τὴν συνοδείαν του ὡς Ἰδριγενιστάς. ᾿Αλλὰ καὶ πάλιν νὰ τὸν 
ἐπδιώξῃ δὲν ἥϑελεν, ἀπὸ ἀγάπην πρὸς τὸν πλησίον, καὶ ἀπὸ σεβασμὸν 
πρὸς τὴν ἐντολὴν τοῦ υρίου, ποὺ ἐπέβαλλε τὴν φιλοξενίαν. 

9]. Εἰς ἀπορίαν περὶ τοῦ πρακτέου εὑρισκόμενος μετέβη εἰς τὸν 
᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον χαὶ διηγήϑη τὰ συμβαίνοντα, ἐπιζητῶν τὴν συμβου- 
λήν του. ᾿Αφοῦ τὸν ἤκουσεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος τοῦ εἶπε : 

-- Μὴ τὸν ἐκδιώξῃς' σύστησέ του ὅμως, ὅτι δὰ δύναται νὰ πί- 
γῃ καὶ νὰ τρώγῃ ὅσα ϑέλει, ἀπὸ αὐτὰ ποὺ οἰκονομεῖ ὁ θεός" περὶ Ὢ - 
ριγένους ὅμως νὰ μὴ ὁμιλήσῃ εἷς οὐδένα. Ἐὰν αὐτὸς ϑελήσῃ, τότε θὰ 
διορϑωϑῇ μόνος του ἄλλως μόνος του πάλιν ϑὰ ϑελήσῃ νὰ ἀναχωρή- 
σῃ, ὥστε νὰ μὴ ὀφείλεται εἰς σὲ ἣ ἀναχώρησίς του. 

39, Πράγματι, ὅταν ἐπέστρεψεν εἰς τὸ κελλί του ὁ ᾿Αββᾶς Λώτ, 
ἐφήρμοσε τὴν σύστασιν τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου. Ὁ Γέρων, μόλις ἤκουσε 
"τοὺς λόγους αὐτοὺς τοῦ ᾿Αββᾶ Λώτ, δὲν ἠθέλησε νὰ διορϑωϑῇ καὶ νὰ 
παραμείνῃ᾽ ἀμέσως ἤρχισε νὰ τοὺς παρακαλῇ νὰ ἀναγωρήσῃ, διότι, ὡς 
ἔλεγε, δὲν ἠδύνατο νὰ ὑποφέρῃ τὴν σκληρότητα τῆς ἐρήμου. Τοιουτο- 
τρόπως ἀνεχώρησεν εἰρηνιμῶς καὶ ὅλοι μὲ ἀγάπην τὸν κατευώδωσαν. 


99, Ένας ἀδελφὸς ἐξυπηοέτει κάποιον. Γέροντα ἀσϑενῆ. 
Τὸ σῶμα τοῦ Γέροντος ἤνοιξε, λόγῳ τῆς ἀσϑενείας, καὶ ἔβγαλε 
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πληγάς, ποὺ ἐμύριξαν πάρα πολὺ ἄσχημα. Τότε ὁ λογισμὸς ἠνώχλησε 
τὸν ἀδελφὸν ἐκεῖνον καὶ τοῦ εἶπε: «Φύγε, διότι δὲν ἠμπορεῖς νὰ ὑπο- 
μένῃς αὐτὴν τὴν δυσωδίαν». 

94. Ὁ ἀδελφὸς ἀμέσως, διὰ νὰ ἀντιμετωπίσῃ τὴν ἐπίϑεσιν τοῦ λο- 
γισμοῦ, ἐπῆρεν ἕνα μικρὸν πήλινον δοχεῖον καὶ τὸ ἐγέμισε μὲ ἀποπλύ- 
ματα ἐκ τῶν πληγῶν τοῦς ἀσϑενοῦς. Ὁσάχις λοιπὸν τὸν παρεχίνει ὃ 
λογισμὸς νὰ φύγη, ἐκεῖνος ἀπαντοῦσε: «Πρῶτα ϑὰ πιῶ ἀπὸ τὰς ἆκα- 
ϑαρσίας αὐτὰς καὶ μετὰ ϑὰ φύγω». Πρὸ τῆς σταϑερότητος αὐτῆς ἥπε- 
χώρει ὁ λογισμὸς καὶ τοῦ ἔλεγεν' «Οὔτε νὰ φύγῃς, οὔτε νὰ πνῇς ἀπ᾿ 
αὐτὰς τὰς ἀκαϑαρσίας». Καϑ᾽ ἑκάστην δὲ ὁ ἀδελφὸς ἐβιάζετο νὰ ὑπο- 
μένῃ καὶ ὑπηρέτει χωρὶς γογγυσμὸν τὸν Γέροντα. Ὁ) Θεὸς ἐκτιμῶν 
τὴν ἐπίμονον καὶ ὑπομονητικὴν αὐτὴν προσπάϑεναν τοῦ ἀδελφοῦ, ἐϑε- 
ράπευσε τὸν 1 όραντα. 


85. Μερικοὶ ἀδελφοὶ ἐκάϑισαν εἰς τὴν σκήτην, διὰ νὰ ἐκτελέσουν 
μίαν ὑμαδικὴν ὑπηρεσίαν’ ἕνας λοιπὸν ἀπὸ αὐτούς, ποὺ ἦτο ἀσϑενὴς 
ἀπὸ τὴν ὑπερβολικὴν ἄσκησιν, ἔβηχε. Χωρὶς ὅμως νὰ δέλῃ, τὰ πτύ- 
σµατα ἀπὸ τὸν βῆχα του ἔπιπτον εἰς τὸ πρόσωπον ἑνὸς ἀδελφοῦ. Αὐ- 
τὸς λοιπὸν ὁ ἀδελφὸς ἐπιέζετο ὑπὸ τοῦ λογισμοῦ του νὰ εἴπῃ εἰς τὸν 
ἀσϑενῆ ἀδελφόν του’ «Π]ρόσεξε, σὲ παρακαλῶ, διότι ὅταν βήχῃς, ἔρ- 
χονται εἷς τὸ πρόσωπόν µου τὰ πτύσματά σου». Τότε ὁ ἀδελφὸς ἀγτι- 
μετῶπιζε τὸν λογισμὸν ὥς ἑξῆς: «᾿Εὰν ἐπιϑυμῇς νὰ φύγῃς ἀπὸ κοντά 
του, πρῶτα ϑὰ φάγῃς τὰ πτύσματά του». Κατόπιν αὐτοῦ ἠρέμει ὃ λο- 
γισμὸς καὶ τοῦ ἔλεγε' «Τότε οὔτε νὰ φάγῃς ἀπὸ τὰς ἀκαθαρσίας αὐ- 
τάς, οὔτε νὰ εἴπῃς τίποτε εἰς τὸν ἀδελφόν». 


56. "Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην: 
--᾿Λββᾶ, ἐὰν ὁδοιπορῶμεν καὶ ὁ ὁδηγὸς χάσῃ τὸν προσανατο- 
λισμὸν καὶ περιπλανηϑῶμεν, εἶναι ἀνάγκη νὰ τοῦ τὸ ὑποδείξωμεν ; 
--ἼὌχι, ἀπήντησεν ὁ ᾿Αββᾶς: ϑὰ τὸν ἀφήσωμεν νὰ προχωρῇ 
ὅπου νομίζει’ μήπως ἔχεις τὴν γνώμην νὰ πάρωμεν μίαν ράβδον καὶ 
γὰ τοῦ σπάσωμεν τὴν κεφαλήν; 
Χαρακτηριστικῶς δὲ τοὺς ἀνέφερε καὶ τὸ ἑξῆς περιστατικόν: 
-- Κάποτε συνωδοιπόρουν δώδεκα ἀδελφοί: ὃ ὁδηγός των ἔχασε 
τὸν δρόμον μέσα εἰς τὴν νύκτα καὶ περιεπλανήϑησαν. Καὶ οἳ δώδεκα 
ἀντελήφϑησαν, ὅτι ἔχασαν τὸν δρόμον, ἐπίεσαν ὅμως τὸν ἑαυτόν των 
νὰ μὴ τοῦ τὸ εἴπουν, διὰ νὰ μὴ τὸν λυπήσουν. 
31. Ὅταν πλέον ἐξημέρωσεν, ἀντελήφϑη καὶ ὃ ὁδηγός, ὅτι εἶχον 
περιπλανηδή καὶ εἶπεν εἰς τοὺς ἀδελφούς: 
-- Νὰ μὲ συγχωρήσετε, διότι ἔχασα τὸν δρόμον καὶ σᾶς ἐταλαι- 
πώρησα. 
---"Ὕλοι τὸ ἐκαταλάβαμεν,- τοῦ ἀπήντησαν, --- ἀλλ᾽ ἐσνωπήσαμεν. 
Ὃ ὁδηγὸς τότε ἐϑαύμασε καὶ ἐξεπλάγη ἀπὸ τὴν ἀγάπην τῶν 
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ἀδελφῶν αὐτῶν, διαλογισϑείς, ὅτι φθάνουν μέχρι ϑανάτου, διὰ νὰ μὴ 
βλάψουν ἢ νὰ μὴ λυπήσουν κανένα. ᾿Εδόξασε τότε τὸν Θεὸν διὰ τὴν 
τοιαύτην ἀγάπην. Εἶχον δὲ ἀπομακρυνθῆ ἀπὸ τὴν ὀρθὴν κατεύϑυνσιν 
δώδεκα ὀλόκληρα μίλια. 


88. "Ἔνας γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγεν, ὅτι ἢ ταπείνωσις δύναται νὰ κα- 
τανικήσῃ καὶ τὴν φοβερωτέραν δύναμιν. Πρὸς ἀπόδειξιν τοῦ ἴσχυρι- 
σμοῦ του αὐτοῦ διηγεῖτο καὶ τὴν χατωτέρω διδακτικὴν ἱστορίαν: «Κά- 
ποτε ἔζων δύο Επίσκοποι εἰς δύο γειτονικὰς ᾿Ἠπισκοπάς. Οὐὗτοι εἶχον 
παρεξηγηδῆ μεταξύ των καὶ δὲν εὑρίσκοντο εἰς ἀγαϑὰς σχέσεις. Εξ 
αὐτῶν ὃ ἕνας ἧτο πλούσιος καὶ ἰσχυρός, ἐνῷ ὁ ἄλλος ταπεινός. Ὁ 
πλούσιος λοιπὸν καὶ ἰσχυρὸς ἀνεζήτει ἀφορμήν, διὰ νὰ προξενήσῃ κα- 
χὸν εἰς τὸν ταπεινὸν γείτονά του’ αὐτὸ τὸ ἐπληροφορήθη ὅ ταπεινὸς 
καὶ ἐνϑαρρύνων τοὺς κληρικούς του, τοὺς ἔλεγε: 

-- Μὴ φοβεῖσθε, ὑπάρχει τρόπος νὰ τὸν νικήσωμεν. 

-- Λέσποτα, αὐτὸς εἶναι ἰσχυρὸς καὶ διαθέτει ὅλα τὰ μέσα’ 
ποῖος λοιπὸν ἔχει τὴν δύναμιν γὰ τὸν νικήσῃ; Τοῦ ἀπαντοῦσαν οἱ 
χληριχοί του. 

Ὁ ταπεινὸς ᾿Επίσκοπος τοὺς ἔλεγε πάλιν: 

--- Μὴ ἀνησυχῆτε, τέκνα μου’ κάμετε ὀλίγην ὑπομονὴν καὶ ϑὰ 
ἀντιληφθῆτε καὶ μόνοι σας τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ. 

39. ᾿Απὸ τὴν ἡμέραν ἐκείνην ὁ ταπεινὸς ᾿Επίσκοπος παρηκολού- 
ϑει, πότε ϑὰ γίνῃ πανήγυρις, ὅπου ϑὰ ἐλάμβανε μέρος ὅ γείτων του. 
Πράγματι λοιπὸν λατὰ τὴν ἐπέτειον ᾿Αγίων τινῶν Μαρτύρων, τοὺς 
ὁποίους ἐτίμα ἣ γειτονικὴ ᾿Επισκοπή, συγκεντρώνει τὸν κλῆρον του 
καὶ τοὺς λέγει: κ 

-- Εμπρός, ἀκολουθήσατέ µε καὶ νὰ κάμετε αὐτό, ποὺ θὰ κάμω 
καὶ ἐγώ. ᾿Ασφαλῶς δὲ σήμερον ϑὰ καταβάλωμεν τὸν ἀντίπαλόν μας. 

Τὸν ἠχολούϑησαν μὲ κάποιαν δυσπιστίαν καὶ ἔλεγον μεταξύ 
των’ «τί νὰ σκέπτεται γὰ κάμῃ ὁ ᾿Επίσχοπός µας;» Μετ᾿ ὀλίγον ἔφϑα- 
σαν εἷς τὸν πανηγυρίξοντα Ναόν, ὅπου εἶχε συγκεντρωθή ὁλόκληρος 
ἢ πόλις’ ἐκείγην τὴν στιγμὴν ἐγίνετο ἣ λιτάνευσις (Ξ-περιφορὰ) τῆς 
ἁγίας εἰκόνος τῶν Μαρτύρων. 

40. Τότε λοιπόν, ἐνώπιον ὅλων, ὁ ταπεινὸς Ἐπίσκοπος πίπτει εἰς 
τοὺς πόδας τοῦ συναδέλφου του, ποὺ τὸν κατεδίωκεν. Αὐτὸ τὸ ἐμιμή- 
Όησαν καὶ οἳ Κληρικοὶ ποὺ τὸν συνώδευσαν- συγχρόνως δὲ τοῦ λέγει 
μὲ ταπείνωσιν: 

-- Συγχώρησόν µας, Δέσποτα’ εἴμεθα δοῦλοι σου. 

Ὁ ὑπερήφανος ᾿Επίσκοπος κατεπλάγη ἀπὸ τὴν πρᾶξνν αὐτὴν 
καί, τοῦ Θεοῦ συνεργοῦντος, κατενύγη κατὰ τὴν καρδίαν’ ἀμέσως δέ, 
παρ᾽ ὅλην τὴν λαμπρότητα, μεϑ᾽ ἧς περιεβάλλετο, πίπτει καὶ αὐτὸς 
εἰς τοὺς πόδας τοῦ ταπεινοῦ ᾿Επισκόπου καὶ τοῦ λέγει : 

--- Σὺ εἶσαι Δεσπότης καὶ πραγματικὸς πνευματικὸς Πατήρ. 


512 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Τ’ 


᾿Απὸ τὴν στιγμὴν ἐκείνην ἐπῆλϑε συμφιλίωσις μεταξύ των καὶ 

ἐϑριάμβευσεν ἡ ἀγάπη, εἰς μεγάλον μάλιστα βαϑμόν. | 
41. ᾿Αφοῦ ἐπέστρεψεν ὁ ταπεινὸς Επίσκοπος, μετὰ τοῦ κλῆρον του, 

εἰς τὴν ᾿Επισχοπήν του, λέγει οὗτος πρὸς τοὺς Κληρικούς του: 

-- Δὲν σᾶς ἔλεγον, τέκνα µου, ὅτι δὰ ἠμπορέσωμεν νὰ νικήσω- 
μεν μὲ τὴν βοήθειαν τῆς ἀγαϑότητος τοῦ Θεοῦ; 

Καὶ σεῖς λοιπόν, ὅταν ἔχετε ἔχϑραν μὲ μερικοὺς ἀνϑρώπους, 
αὐτὸ νὰ κάμετε καὶ ἀσφαλῶς μὲ τὴν Χάριν τοῦ Κυρίου θὰ νικᾶτε. 


42. ᾿Ἠρώτησαν κάποτε ἕνα Γέροντα: 
--- Τί εἶναι ταπείνωσις: 
Ἐκεῖνος τότε ἀπήντησε: 
-- Ταπείνωσις εἶναι µία πνευματικὴ δύναμις, ποὺ σὲ παρορμᾷ 
νὰ συγχωρήσῃς τὸν ἀδελφόν σου, ὅταν ἁμαρτήσῃ εἰς σέ, πρὶν ἀκόμη 
ἐκεῖνος σοῦ ζητήσῃ συγγνώμην. 


483. "νας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα ἄλλον Γέροντα: 
--- ;ί εἶναι ταπεινοφροσύνη; 

Ἐκεῖνος τότε ἔδωσε τὸν ἑξῆς δρισμόν: 

-- Ῥαπεινοφροσύνη εἶναι ἣ ἀρετή, ποὺ σοῦ ἐπιβάλλει νὰ εὖερ- 
γετήσῃς αὐτούς, ποὺ σοῦ κάμνουν κακόν. 

-- Καὶ ἐὰν κανεὶς δὲν δυνηϑῇ νὰ φϑάσῃ εἰς αὐτὸ τὸ ὑψηλὸν 
ἐπίπεδον, τί νὰ κάμῃς 

--Ας φύγῃ, προτιμῶν τὴν σιωπήν | 


Ἕνας Γέρων, ποὺ ἔζη εἰς τὴν Αἴγυπτον, ἔλεγε συνεχῶς: 
-- Δὲν ὑπάρχει ἄλλος συντομώτερος δρόμος διὰ τὸν Παράδει- 
σον, ἀπὸ τὴν ταπείνωσιν | 





ο - 


45. Ὃ ᾿Αββᾶς Ζήνων ἀνέφερε κάποτε τὴν κατωτέρω ἱστορίαν, τὴν 
ὁποίαν τοῦ διηγήϑη ὁ μακάριος Σέργνος, ποὺ ἦτο Ἡγούμενος εἰς τὴν 
πεδιάδα. Μίαν ἡμέραν-- ἔλεγεν ὁ ᾿Δββᾶς Σέργιος---ἐπεριπατοῦσα µετά 
τινος ᾿Αγίου 1 έροντος καὶ μὲ μεριχοὺς ἀδελφούς ἐν τῷ μεταξὺ ἐχά- 
σαμεν τὸν δρόμον καὶ δὲν ἐγνωρίζαμεν ποῦ κατευϑυνόμεϑα. Περιπλα- 
γνώμεγοι τοιουτοτρόπως ἐφθάσαμεν εἰς ἕνα χωράφι ἐσπαρμένον καί, 
χωρὶς νὰ τὸ ϑέλωμεν, κατεπατήσαμεν ὀλίγα σπαρτά. Μόλις μᾶς ἄντε- 
λήφϑη ὁ γεωργός, ποὺ κατὰ σύμπτωσιν εἰργάζετο ἐκεῖ, ἤρχισε νὰ μᾶς 
ὑβρίζῃ καὶ νὰ λέγῃ ἐξωργισμένος: 

-- Μοναχοὶ εἴσαστε σεῖς; Λὲν φοβεῖσθε καθόλου τὸν Θεόν; Ἐὰν 
εἴχετε πρὸ ὀφϑαλμῶν σας τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, δὲν ϑὰ καταπατού-. 
σατε τὸ σπαρμένο χωράφι, ποὺ μὲ τόσον κόπον ἐκαλλιέργησα ! | 

46. Μόλις ἐτελείωσεν ἡ βιαία καὶ ἄδικος ἐπίϑεσις τοῦ γεωργοῦ, μᾶς 
διατάσσει ὁ ἅγιος ἐκεῖνος Γέρων, διὰ τὸ ὄνομα τοῦ Κυρίου, κανείς 
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μας νὰ μὴ ὁμιλήσῃ. Συγχρόνως δὲ ἀπευϑυνόμενος πρὸς τὸν γεωργὸν 
μὸ πραεῖαν καὶ παροκλητικὴν φωνὴν τοῦ εἶπε: 

-- Δίκαιον ἔχεις, τέχνον µου ἐὰν πράγματι εἴχομεν τὸν φόβον 
τοῦ Θεοῦ, δὲν ϑὰ τὸ ἐκάμναμεν αὐτό. Σὲ παρακαλοῦμεν ὅμως, ἕν ὀνό- 
ματι τοῦ Κυρίου, νὰ μᾶς συγχωρήσῃς διὰ τὸ σφάλμά µας αὐτό. 

Ὃ γεωργὸς βλέπων τὴν ἀνεξικαχίαν καὶ ταπείνωσιν τοῦ Γέρον- 
τος ἐξεπλάγη καὶ ἀφοῦ ἦλϑε τρέχων πρὸς ἡμᾶς, ἔπεσεν εἰς τοὺς πόδας 
τοῦ 1 έροντος καὶ τοῦ λέγει: 

-- Σὲ παρακαλῶ, δι᾽ ὄνομα τοῦ Θεοῦ, σὺ νὰ μὲ συγχωρήσῃς καὶ 
γὰ μὲ πάρῃς μαζί σου. 

Απ. ᾿Αφοῦ ἐτελείωσε τὴν διήγησιν αὐτὴν ὁ μακάριος Σέργιος διετύ- 
πωσε καὶ τὸ ἐξαγόμενον συμπέρασμα: 

-- Βλέπετε τὶ κατώρθωσαν, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, νὰ ἐπι- 
τύχουν ἡ πρᾳότης καὶ ἡ καλὴ προαίρεσις τοῦ Αγίου; "ἔσωσε τὴν ψυ- 
χήν τοῦ γεωργοῦ, ἣ ὁποία, ὣς γνωστόν, ἐδημιουργήϑη κατ᾽ εἰκόνα 
Θεοῦ, καὶ τὴν ὁποίαν ὁ Θεὸς ϑεωρεῖ ἀνωτέραν ἀπὸ μυριάδας κόσμων 
μαζὶ μὲ τοὺς ϑησαυρούς των (1). 


Β. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΑΝ ΣΥΜΡΗ͂ μάχη μεταξὺ δύο ἀδελφῶν, ὃ πρῶτος μετανοῶν :λήψε- 
ς ται τὸν στέφανον τῆς νίκης στεφανοῦται δὲ καὶ ὁ δεύτερος, ἐὰν μὴ 
ἀποβάληται τὴν μετάνοιαν, ἀλλὰ προϑύμως καὶ αὐτὸς σπουδάσῃ τὰ 
πρὸς εἰρήνηγ. 
Ερμηνεία 


ΤΑΝ δύοτάδελφοὶ φιλογεικήσουν, ἐκεῖγος, ποὺ ϑὰ μετανοή- 

σῃ πρῶτος καὶ ϑὰ ὑποχωρήσῃ, ϑὰ λάβῃ τὸν στέφανον τῆς νί- 
κης' ἀλλὰ καὶ ὃ δεύτερος θὰ στεφανωϑῇ, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἀπορρίψῃ τὴν 
πρότασιν συμφιλιῶσεως, ἀλλὰ προϑύμως καὶ αὐτὸς ἐπιδιώξῃ τὴν με- 
ταξύ των εἰρήνευσιν. 


Γ. Τοῦ Αγίου Βαρσανουφίου 


ΛΕΛΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα λέγων" ἐπεὶ αἰσθάνομαι ὥς ἀπὸ χενοδο- 
Ρ ξίας, ὅτι ὅταν βάλλω μετάνοιαν ἐπί τινων ἐρυϑριῶ μικρόν, ἆρα ὀφεί- 
λω ἐπιτηδεύειν μὴ ἐπί τινων βάλλειν μετάνοιαν, τῇ χενοδοξίᾳ δῆϑεν 
μαχόμενος, ἢ ὣς ἂν φὺάσῃ ; ἀπεκρίθη ὁ Γέρων᾽ ὥς ἂν φϑάσῃ, ποίησον. 

2, "Ἔφη ὁ ἀδελφός᾽ ἆρα δὲ καὶ τοῖς µικροτέροις ὀφείλω μετάνοιαν; ἢ λόγῳ 
ϑεραπεύειν αὐτούς, ἵνα μὴ ἐκ τοῦ ἐναντίου κενοδοξία ὑπεισέλϑῃ ; ἀπεχρίϑη ὁ Γέ- 
ρῶν" καϑὼς εὐρίσχονται ἄνδρες μεγάλοι καὶ ἔντιμοι, χρεωστοῦντες μηδαμινοῖς ἦν- 
ϑρώποις καὶ ἐλαχίστοις, καὶ ἀνάγκην ἔχουσιν ἀποδοῦναι τὸ χρέος, μὴ κενοδο- 
ξοῦντες, χρεωστοῦσι γάρ, οὕτω καὶ σύ, ἐὰν χρεωστῆς τινι μικροτέρῳ, ἢ μείζονι, 
βάλλε αὐτῷ μετάνοιαν ἀχενοδόξως εἶδῶς ὅτι χρεωστεῖς. 





1) «Τί γὰρ ὠφελεῖται ἄνθρωπος ξὰν τὸν κόσμον ὅλον χερδήσῃ, τὴν δὲ ψιυ- 
ψὴν αὐτοῦ ζημιωῦῇῃ: “Ἢ τί δώσει ἄνθρωπος ἀντάλλαγμα τῆς ψυχῆς αὐτοῦ :;» 
{Ματϑ. ις΄, 20). 
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ἙἝρμηνεία 
ΝΑΣ ΑΔΕΛΦΟΣ ὑπέβαλεν εἰς ἕνα Γέροντα τὴν ἑξῆς ἐρώ- 


τησιν: 

-- Μοῦ συμβαίνει τὸ ἑξῆς" ὅταν βάζω μετάνοιαν ἐπὶ παρουσίᾳ 
ἄλλων τινῶν, κοχκινίζω ὀλίγον ἀπὸ ἐντροπήν' ἀντιλαμβάνομαι δὲ ὅτι 
τοῦτο ὀφείλεται εἰς κενοδοξίαν, ὅτι τάχα κάτι κατώρθωσα. Τί μὲ συμ- 
βουλεύεις λοιπόν" μήπως πρέπει νὰ προσέχω ὥστε νὰ μὴ βάλλω µετά- 
γοιαν ἐνώπιον ἄλλων, διὰ νὰ πολεμήσω τὴν κενοδοξίαν, ἢ νὰ ἐνεργή- 
σω ἀδιαχρίτως αὐτὸ ποὺ ἐπιβάλλει ἡ στιγμή; 

Ὁ Γέρων ἀπήντησε: 

-- Νὰ κάμῃς αὐτό, ποὺ ἐπιβάλλει τὸ καθῆκον τῆς στιγμῆς, χω- 
-ρὶς νὰ σχέπτεσαι ποῖα πρόσωπα ἔχεις ἀπέναντί σου. 

2. Κατόπιν τῆς ἀπαντήσεως αὐτῆς ὃ ἀδελφὸς ἐπανέλαβε. 

-- Καὶ εἰς τοὺς µικροτέρους ὑποχρεοῦμαι νὰ ὑποβάλλω µετά- 
νοιαν; ᾿Η εἶναι ἀρκετὸν μὲ λόγους μόνον νὰ τοὺς ἱκανοποιῶ, διὰ νὰ 
μὴ μὲ ἐνοχλήσῃ ἡ κενοδοξία, ὅτι τάχα ταπεινοῦμαι καὶ πρὸ τῶν μιχρο- 
τέρων ἀχόμη; -. 

Καὶ πάλιν ὁ Γέρων ἀπήντησεν: --...᾽ 

-- Ὅπως ὑπάρχουν ἄνθρωποι, μὲ ἀξιώματα καὶ κοσμικὴν τι- 
μήν, ποὺ χρεωστοῦν εἰς ἀφανεῖς καὶ ἀσήμους ἀνθρώπους καὶ ὕποχρε- 
οὔνται νὰ ἐξοφλήσουν τὸ χρέος των, χωρὶς αὐτὸ νὰ γίνεται ἀφορμὴ νὰ 
κενοδοξοῦγ, διότι ἁπλούστατα εἶναι χρεῶσται, τοιουτοτρόπως καὶ σύ, 
ἐὰν ἡμάρτησες ἀπέναντί τινος καὶ ὀφείλεις νὰ τοῦ ζητήσῃς συγγνώ- 
μην, βάλε του μετάνοιαν, εἴτε μικρότερος εἶναι εἴτε μεγαλύτερος, χω- 
ρὶς νὰ δοκιµάσῃς κενοδοξίαν" πρέπει νὰ γνωρίζῃς, ὅτι ἡ μετάνοια αὐτὴ 
εἶναι χρέος σου, ποὺ ὀφείλεις νὰ ἐξοφλήσῃς. 


Δ. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΡΟΣΕΧΕ σεαυτῷ' ξὰν ὃ λογισμός σου νύξῃ σε, ὅτι ὃ ἀδελφός σου 

λυπῆται κατὰ σοῦ, μὴ καταφρονήσῃς αὐτοῦ) ἀλλὰ βάλε αὐτῷ μετά- 

νοιαν ἐν φωνῇ οἶκτρᾷ ἕως οὗ πείσῃς αὐτόν' βλέπε, μὴ ἔσο σκληροκάρ- 
διος ἐπὶ τὸν ἀδελφόν, βιαζόμεϑα γὰρ πάντες ὑπὸ τῆς ἔχϑρας. 





Ερμηνεία 


Α ΠΡΟΣΕΧΗΣ τὸν ἑαυτόν σου. Ἐὰν ὁ λογισμός σου ἐλα- 

φρότατα σὲ κεντήσῃ μὲ τὴν σκέψιν ὅτι ὃ ἀδελφός σου εἶναι 
λυπηµένος μαζί σου, μὴ παραμείνῃς ἀδιάφορος' βάλε του μετάνοιαν 
καὶ ταπεινώσου ἐνώπιόν του, χρησιμοποιῶν, κατὰ τὴν συζήτησιν, φρά- 
σεις ταπεινωτικὰς διὰ τὸν ἑαυτόν σου, μέχρι νὰ τὸν πείσῃς διὰ τὴν εἰ- 
λικρίνεναν τῶν διαϑέσεών σου καὶ συνδιαλλαγῆτε. Πρόσεξε νὰ μὴ φα- 
νῇς σκληρόχαρδος ἀπέναντι τοῦ ἀδελφοῦ σου, διότι ὅλους μας μᾶς τυ- 
ραννεῖ τὸ πάϑος τῆς ἔχϑρας. 
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Ε’. Τοῦ "Αγίου Διαδόχου 


ΜΗΣΟ ΤΗΣ τῆς ἐνεργείας τῆς ἁγίας γνώσεως οὗ μικρῶς ἡμᾶς λυπεῖ- 

σθαι παρασχευάζει, ὅταν ἐκ παροξυσμοῦ τινος ὑβρίσαντές τινα, παρα- 

σκευάσωμεν αὐτὸν ἐχϑρὸν ἑαυτῶν) διόπερ οὐδέποτε ἐνδίδωσι νύττουσα 
τὴν συγείδησιν ἡμῶν, ἕως ὅτε διὰ πολλῆς ἀπολογίας εἷς τὴν πάλαι ἐπαναγάγωμεν 
τὸν ὑβοισθέντα διάϑεσιν. 

8, "Π δὲ ἀκροτάτη αὐτῆς κατάνυξις, καὶ ὅταν ἀδίκως τις τῶν τοῦ βίου ἀν- 
ϑρώπων καϑ᾽ ἡμῶν ὀργισϑῇ, ἀδολεσχεῖν ἡμᾶς καὶ φροντίζειν ἄγαν ποιεῖ᾽ ἐπειδὴ 
ὅλως πρόσκοµµά τινι τῶν ἔκ τοῦ αἰῶνος τούτου λαλούντων γινόμεθα. 

8. “Ὅϑεν καὶ ἀργὸς τότε ὁ νοῦς περὶ τὴν ϑεωρίαν γίνεται ὅ γὰρ λόγος τῆς 
γνώσεως, ὅλος ἀγάπης ὤν, οὗ συγχωρεῖ τὴν διάνοιαν πλατυνϑῆναι πρὸς σύλληψιν 
ϑεωρημάτων Ὀείων, εἶ μὴ πρότερον ἀπολάβωμεν ἐν τῇ ἀγάπῃ καὶ τὸν εἶχῇ ἡμῖν 
ὀργιζόμενον. 

4, ΕΙ δὲ ἐκεῖνος οὗ ϑέλει τοῦτο γενέσϑαι, ἢ τυχὸν ἀπέστη τῶν ἡμετέρων δια- 
τριβῶν, ἐπείγει ἡμᾶς λοιπὸν τὸν χαρακτῆρα τοῦ προσώπου αὐτοῦ προτιϑέντας τῇ 
ἑαυτῶν διαθέσει ἓν ἀσυστάλτῳ τινὶ τῷ τῆς ψυχῆς σχήματι, οὕτως ἔν τῷ βάϑει 
τῆς καρδίας τὸν τῆς ἀγάπης νόμον ἀποπληροῦν. Δεῖ γάρ, φησι, καὶ τὰ πρόσωπα 
τῶν χολούντων ἀκαίρως ἀχόλῳ τῇ ἐννοίᾳ ἐν τῇ ἑαυτῶν καϑορᾶν διανοίᾳ τοὺς ϑέ: 
λοντας γνῶσιν ἔχειν Θεοῦ. 

5. Τούτου δὲ γενομένου, οὗ μόνον περὶ τὴν θεολογίαν ὁ νοῦς ἡμῶν ἅπταί- 
στως κιγηϑήσεται, ἀλλὰ καὶ εἷς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ μετὰ πολλῆς ἀναβήσεται 
παῤδησίας, ὡς ἐκ δευτέρας βαϑμίδος εἰς πρώτην ἀνεμποδίστως ἐπειγόμενος. 

ϐ, ΕΙ ὁ ἀγαπῶν τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ τὸν Θεὸν ἀγαπᾷ, καὶ ὁ μὴ ἀγαπῶν τὸν 
ἀδελφὸν αὐτοῦ οὐδὲ τὸν Θεὸν ἀγαπᾶ κατὰ τὸν ᾿Απόστολον ᾿Ιωάννην, δῆλόν ἐστιν 
ὅτι καὶ ὅ λυπῶν τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ τὸν Θεὸν λυπεῖ: λέγει γάρ᾽ ἐφ᾽ ὅσον ἐποιή- 
σατὲ ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν µου τῶν ἐλαχίστων, ἐμοὶ ἐποιήσατε᾽ καὶ ὁ ϑερα- 
πεύων δὲ τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ τὸν Θεὸν ϑεραπεύει. 

Ἰ. Εἰδότες οὖν, ἀγαπητοί, ὅτι ἐν τῷ μὴ λυπεῖν τὸν πλησίον, τὸν (θεὸν ϑερα- 
πεύομεν, μὴ δῶμεν πὀόφασιν ἢ αἰτίαν τινὶ τοῦ λυπεῖσϑαι καθ ἡμῶν εὐλόγως ἢ 
ἀλόγως, ἵνα μὴ ἀπρόσδεκτος γένηται ἢ προσευχὴ ἡμῶν, ὡς πρόβατον ἐπίμωμον. 

8. “Ενὺς γάρ, φησιν, εὐχομένου καὶ ἑνὸς καταρωμένου, τίνος εἰσακούσεται 
ὁ Δεσπότης; καὶ αὖδις' εἷς οἰκοδομῶν, καὶ εἷς καταλύων, τί ὠφέλησαν, ἄλλ᾽ ἢ 
κόπους ; 


ρμηνεία 


ΤΑΝ, ἀπὸ παραφοράν, ὑβοίσωμεν ἕνα ἄνϑρωπον καὶ τὸν 
καταστήσωμεν ἐχθρόν µας, τότε ἢ ἐνέργεια τῆς ψυχῆς μας, 

ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὴν ἁγίαν γνῶσιν τῶν ὑψηλῶν ἐννοιῶν, μᾶς κάνει 
νὰ λυπούμεϑα πάρα πολύ; ὃν αὐτὸ καὶ οὐδέποτε ἡ ἐνέργεια αὐτὴ ύπο- 
χωρεῖ, ἀλλὰ διαρκῶς κεντᾷ μὲ ἐλέγχους τὴν συγείδησίν μας. Τότε δὲ 
µόνον σταματᾷ, ἀφοῦ κατορθώσωμεν νὰ ἐπαναφέρωμεν αὐτὸν ποὺ 
ὑβρίσαμεν εἷς τὴν ψυχικὴν διάϑεσιν ἐκείνην, ποὺ ἠσϑάνετο πρὶν νὰ 
συμβῇ τὸ ἐπεισόδιον. Λιὰ γὰ ἐπιτύχωμεν ὅμως αὐτὸ ἀπαιτοῦνται πολ- 
λαὶ προσπάϑειαι καὶ πολλαὶ ἀπολογίαι πρὸς τὸν λυπηϑέντα ἀδελφόν. 
9. Καὶ οὕτω πως μὲν ἐκδηλοῦται ἣ ἐνέργεια τῆς ψυχῆς μας δσόχις 
ἡμεῖς πταίομεν' ἢ εὐγενεστάτη ὅμως καὶ τελειοτάτη διέγερσις τῆς ψυ- 
χυκῆς αὐτῆς ὀνεργείας ἐπισυμβαίνει, δσάκις ἕνας συνάνϑρωπός µας ὁρ- 
γισϑῇ ἐναντίον µας χωρὶς λόγον: εἷς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν μᾶς κάμνει 
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νὰ ἀνησυχῶμεν καὶ νὰ φροντίζωμεν μὲ κάϑε τρόπον νὰ ἐπαναφέρωμεν 
τὴν ἀγάπην μεταξὺ ἡμῶν καὶ τοῦ ἀδίκως ὀργισϑέντος καθ΄ ἡμῶν, ἐπει- 
δή, ἔστω καὶ παρὰ τὴν ϑέλησίν µας, κατέστημεν ἐμπόδιον εἷς κάποιον 
ποὺ σχέπτεται καὶ ὁμιλεῖ κατὰ τὸ φρόνημα τῶν ἀνθρώπων τοῦ κό- 
σµου τούτου. 

8. Ἐξαίϊτίας τῆς ψυχικῆς αὐτῆς καταστάσεως καὶ ὃ νοῦς ἀδρανεῖ, 
μὴ δυνάμενος νὰ ὑψωδῇ εἰς τὸ ἐπίπεδον τῆς ὑψηλῆς καὶ θείας ϑεω- 
ρίας. Τοῦτο δὲ συμβαίνει, διότι τὸ περιεχόμενον τῆς ὑψηλῆς καὶ ἁγίας 
γνώσεως, τῆς ὑπεράνω πάσης ἀνϑρωπίνης καταλήψεως ἐνεργούσης, εἷ- 
ναι ὅλον ἀγάπη' δὲν ἐπιτρέπει λοιπὸν ἢ γνῶσις αὕτη νὰ διαπλατυνϑῇ 
εἷς ὑπερφυσικὸν βαϑμὸν ἣ ἀνϑρωπίνη διάνοια, προκειµένου διὰ τῆς 
ἐνοράσεως νὰ συλλάβῃ τὰς ϑείας ἐκείνας μυστικὰς ϑεωρίας, ἐὰν προ- 
ηγουμένως δὲν δυνηϑῶμεν νὰ κερδίσωμεν διὰ τῆς ἀγάπης καὶ αὐτὸν 
ἀκόμη ποὺ ὀργίξεται ἐναντίον µας χωρὶς αἰτίαν καὶ ἀφορμήν. 

4. Ἐὰν δὲ ἐκεῖνος, ποὺ ἔχει ὀργισϑῆ ἀδίκως ἐνανιίον μας, δὲν δε- 
χϑῇ τὴν προσφορὰν τῆς ἀγάπης µας καὶ δὲν ϑελήσῃ νὰ συνδιαλλαγᾶ- 
μεν, ἢ ἔχῃ φύγει ἀπὸ κοντά μας, ἐπιβάλλεται εἰς ἡμᾶς νὰ σχηματίσω- 
μεν εἰς τὴν σχέψιν µας τὴν μορφήν του, κατὸ τρόπον τόσον ζωηρόν, 
ὡς νὰ τὸν βλέπωμεν ἔμπροσϑέν μας’ µέσα δὲ εἰς-τὰ-βάϑη τῆς χαρδίας 
μας, καὶ ὥς νὰ εἴμεϑα ἐνώπιοι ἐνωπίῳ μὲ τὸν ὀργισθέντα ἀδίκως, ἀλλ. 
ἀπόντα ἀδελφόν, νὰ πραγματοποιήσωμεν τὸν νόμον τῆς ἀγέπης. Διότι 
πρέπει, καϑὼς διδάσκουν οἵ Πατέρες, αὐτοὶ ποὺ ϑέλουν νὰ γνωρίσουν 
τὸν Θεὸν μὸ τὸν ὑψηλὸν καὶ μυστικὸν τρόπον τῆς ἐνοράσεως, νὰ ἔχουν 
τὴν δύναμιν νὰ βλέπουν εἰς τὴν διάνοιάν των αὐτοὺς ποὺ τοὺς ἐπί- 
κραναν ἀναιτίως, χωρὶς τὸ πικρὸν παράπονον, ποὺ συνήθως γεννᾶται 
εἰς τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὴν συναίσϑησιν τῆς καῦ᾽ ἡμῶν ἀδικίας. 

ὅ. Ὅταν δὲ πραγματοποιηϑῇ αὐτὸ καὶ φϑάσωμεν εἰς τὸ ὕψος τῆς 
κατὰ Χριστὸν ἀπαϑείας, τότε καὶ ὃ νοῦς µας, καϑαρὸς πλέον ἀπὸ 
πταίσματα, θὰ κινηϑῇ ἐλευθέρως ὄχι μόνον διὰ νὰ κατανοήσῃ τὰ 
ὑψηλὰ περὶ Θεοῦ δόγματα καὶ νὰ ἀναδειχϑῇ πράγματι Θεολόγος, ἀλλὰ 
καὶ μὲ ἀνεμπόδιστον ϑάρρος ϑὰ ἀναχϑῇ εἰς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, 
ἀνερχόμενος τοιουτοτρόπως ἐκ τῆς χαμηλοτέρας βαϑμίδος, ποὺ εἶναι 
ἡ πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπη, εἰς ὑψηλοτέραν ποὺ εἶναι ἢ πρὸς τὸν 
Θεὸν τοιαύτη. 

6. ᾿Εὰν δέ, ὅπως λέγει ὁ ᾿Απόστολος Ἰωάννης, ἐκεῖνος ποὺ ἀγαπῷ 
τὸν ἀδελφόν του καὶ τὸν Θεὸν ἀγαπᾷ, ἀντιστρόφως δέ, αὐτὸς ποὺ δὲν 
ἀγαπῷ τὸν ἀδελφόν του, οὔτε τὸν Θεὸν ἀγαπᾷ (), ἕπεται, κατὰ λογικὴν 
ἀκολουϑίαν, ὅτι καὶ ὅστις προξενεῖ λύπην εἰς τὸν. ἀδελφόν του, Αὐτὸν 
Τοῦτον τὸν Θεὸν λυπεῖ. Ὁ ἴδιος δὲ ὁ Κύριος λέγει, κατὰ τὴν ἀφήγησιν 





1) «Ἔάν τις εἴπῃ ὅτι ἀγαπῶ τὸν Θεόν, καὶ τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ μισῇ, ψεύ: 
στης ἐστίν᾽ ὃ γὰρ μὴ ἀγαπῶν τὸν ἀδελφὸν ὃν ἑώραχε, τὸν Θεὸν ὃν οὖχ ἑώρακεν 
πῶς δύναται ἀγαπᾶν :» (Δ΄ ᾿Ιωάν. δ’ 20). 
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περὶ τῆς μελλούσης κρίσεως, ὅτι «ἐφ᾽ ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν 
ἀθελφῶν µου τῶν ἐλαχίστων, ἐμοὶ. ἐποιήσατε» (Ματϑ. κε’, 40) καὶ ὅτι 
ἐχεῖνος ποὺ ἐξυπηρετεῖ τὸν ἀδελφόν του, τὸν Θεὸν ἐξυπηρετεῖ. 

Ί. ᾿Βφ᾽ ὅσον λοιπόν, ἀγαπητοί µου, γνωρίζομεν ὅτι τότε μόνον λα- 
τρεύομεν γνησίως τὸν Θεόν, ὅταν δὲν προκαλοῦμεν λύπην εἰς τὸν πλη- 
σίον µας, ἂς ἀποφεύγωμεν νὰ παρέγωμεν εἰς αὐτὸν προφάσεις ἢ ἄφος- 
μὰς νὰ λυπῆται ἐναντίον μας, εὐλόγως ἢ χωρὶς λόγον, διὰ νὰ χαϑίστα- 
ται τοιουτοτρόπως εὐπρόσδεκτος ἣ προσευχή μας ἀπὸ τὸν Θεὸν καὶ νὰ 
μὴ ἀπορρίπτεται, ὅπως εἷς τὸν καιρὸν τῆς ΓΠαλαιᾶς Λιαϑήκης τὸ ἆκα- 
τάληλλον διὰ τὴν ϑυσίαν πρόβατον. 

8. Διότι, ὅταν, μεταξὺ δύο ἀνθρώπων, ὃ εἷς εὐλογεῖ καὶ ὅ ἄλλος 
καταρᾶται, τότε ποῖον ἔχ τῶν δύο ϑὰ ἀκούσῃ ὃ Δεσπότης; Καὶ πάλιν, 
ὅπως λέγεται, ἐὰν ὁ ἕνας χτίζῃ καὶ ὃ ἄλλος κρημνίζῃ, ποία ὠφέλεια 
ϑὰ ἐπέλθῃ; ᾿Ασφαλῶς οὐδεμία, ἐκτὸς ἀσκόπων καὶ ματαίων κόπων | 


ς. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


κας, καὶ πειρασμοὺς καὶ συμφοράς, ἐν καιρῷ πειρασμοῦ συνυποφέρων 
τῷ πλησίον ὣς ἰδίας ἀϑορύβως καὶ ἀταράχως. 

2, Φίλος πιστός, σκέπη κραταιά’ ἐπειδὴ καὶ εὐημεροῦντι τῷ φίλῳ σύμβουλός 
ἐστιν ἀγαϑὸς καὶ συνεργὸς σύμψυχος᾽ καὶ κακοπαϑοῦντι, ἀντιλήπτωρ γγησιώτα- 
τος καὶ ὑπέρμαχος συμπαϑέστατος. 

8. Μόνοι. οἳ ἀκριβεῖς τῶν ἐντολῶν φύλακες καὶ γνήσιοι τῶν ϑείων κριμάτων 
μύσται τοὺς καξὰ συγχώρησιν Θεοῦ πειραζομένους οὐκ ἐγκαταλιμπάνουσι φίλους. 

4. Οἱ δὲ τῶν ἐντολῶν καταφρογηταί, καὶ τῶν ϑείων χριμέτων ἀμύητοι, ὅταν 
ὁ μὲν φίλος εὐημερῇ, συναπολαύουσιν αὐτῷ' ὅταν δὲ πειραζόμενος κακοπαδῇ, 
καταλιμπάνουσιν αὐτόν" ἔστι δὲ ὅτε καὶ μετὰ τῶν ἐναντίων ἵστανται. 


| ΙΛΟΣ ἐκεῖνός ἔστι γνήσιος, ὃ τὰς ἔχ περιστάσεως ϑλίψεις καὶ ἀνάγ- 


ἙἝρμηνεία 
ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΣ φίλος εἶναι ἐκεῖνος, ποὺ ἔχει τὴν δύνα- 


μιν, κατὰ τὴν ὥραν τῆς σκληρᾶς δοκιμασίας τοῦ φίλου του, 
νὰ ὑποφέρῃ μαζί του, χωρὶς θορύβους καὶ ταραχάς, τὰς Ὀλίψεις, τὰς 
ἀνάγκας, τοὺς πειρασμούς, τὰς συμφοράς, ποὺ προέρχονται ἀπὸ τὰς 
ἀτυχεῖς περιστάσεις, ϑεωρῶν ὅλα αὐτὰ ὥς προσωπικά του παϑήμοτα. 

2, Ὁ εἰλικρινὴς φίλος εἶναι, κατὰ τὰς ὥρας τῆς δοχιµασίας, ἴσχυ- 
ρὺν καταφύγιον (!), ἐπειδὴ καὶ ὅταν εὐτυχῇ ὁ φίλος ἀναδεικνύεται κα- 
λὸς σύμβουλος καὶ συμπαραστάτης πρόϑυμος, ἀλλὰ καὶ ὅταν δυστυχῇ 
φαίνεται πραγματικὸς βοηϑὸς καὶ συμπαϑητικὸς ὑπερασπιστής. 

8. Τοιοῦτοι ὅμως φίλοι, ποὺ δὲν ἐγκαταλείπουν τοὺς φίλους των, 
ὅταν δοχιμάζξωνται, κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ, εἶναι μόνον ἐκεῖνοι, ποὺ 
μὲ ἀχρίβειαν φυλάσσουν τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ καὶ πραγματικῶς ἐν- 
τρυφοῦν εἷς τὰς βουλὰς Αὐτοῦ. 


1) «Φίλος πιστός, σκέπη κραταιὰ» (Σειρὰχ ς΄, 14). 
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4. Ἐξ ἀντιδέτου, ὅσοι χαταφρονοῦν τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ καὶ δὲν 
κατανοοῦν τὴν βαϑυτέραν σκοπιμότητα τῶν θεϊκῶν χριμάτων, 
αὐτοί, ἐφ᾽ ὅσον μὸν εὐτυχεῖ ὁ φίλος, ἀπολαμβάνουσι μαζί 
του τὰ ἀγαϑὰ τῆς εὐτυχίας’ ὅταν δὲ δυστυχῇ καὶ δοκι- 
µάξεται, τότε τὸν ἐγκαταλείπουν, συνήθως µάλι- 
στα συντάσσεται καὶ μὲ τοὺς ἐχϑρούς του, 






Ὁ "Άγιος 
Νικόλαος 





«ΙΠΟΘΕΘΙ6 πθ΄» 


“Οτι ὅ κατὰ Θεὸν ἀγαπῶν, καὶ ἀγνοοῦντα τὸν πληοίον 
σπουδάξει εὐεργετεῖν. 


"Επεῖνος ποὺ ἀγαπᾷ τὸν πλησίον του, κατὰ τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, τὸν 
εὐεργετεῖ ἀκόμη καὶ χωρὶς ἐκεῖνος νὰ γνωρίζῃ τὸν εὐεργέτην του. 


“ἑ-μ-ϕ-ν-ᾱ---θ-Η-ᾱ. 


Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Νικολάου 


ΝΗΡ τις, ἄδοξος ἐξ ἐνδόξου πιά πένης ἔκ πλουσίου γενόμενος, ἐπειδὴ 
τοῖς ὅλοις διηπορεῖτο, καὶ αὐτῶν τῶν ἀναγκαίων ἐπιλειπόντων, φεῦ, 
μέχρι καί τινῶν ἔνδεια προχωρεῖν οἶδε : γνώμην ἔσχε τὰς ϑυγατέρας 
(τρεῖς γὰρ ἦσαν αὐτῷ διαφερόντως ἀγαθαὶ τὴν μορφὴν) μισϑοῦ πρὸς 
ἀκολασίαν ἐκδιδόναι τοῖς βουλομένοις, καὶ τὸ ἐντεῦϑεν αὐτῷ ποριζό- 

ρητά μενον ἑαυτοῦ τε καὶ τῶν παίδων ποιεῖσθαι τροφήν᾽ τὸ γὰρ ἀνδράσιν 

Να. αὐτὰς συναρμόσαι ἀδυνάτως εἶχεν, ἅτε διὰ τὸ πολὺ τῆς πενίας ὑπὸ 

πάντων εὐϑὺς ἀπαξιουμένας. 

: ὅ, «Τοῦτο γοῦν εἷς ὦτα πεσεῖν τῷ Δαυμαστῷ Νικολάῳ ὃ ὅ Θεὸς παρ- 
εσκεύασε, καὶ ὅῥα μοι τοῦ "Αγίου τὸ μετὰ συνέσεως συμπαϑές᾽ οὗ γὰρ ὑπέμεινε 
τῷ ἀνδρὶ προσελϑεῖν καὶ περὶ τούτου κἄν βραχύ τι διαλεχϑῆναι, οὐδὲ τὴν εὔεογέ- 
τιν αὐτῷ ἐμφανίσαι χεῖρα, ἃ σύνηθες ποιεῖν τοῖς μικροψύχοις τὸν ἔλεον' ἴδει 
γὰρ ὅτι φορτικὰ ταῦτα τοῖς ἔκ πλούτου καὶ δόξης εἷς ἀπορίαν καταπεσοῦσιν ἐν- 
τρέποντά τε τὰς ἐχείνων ψυχές, καὶ οἵαν μνήμην τῆς προτέρας εὐημερίας ἐκ" 
πμ 

᾿Αλλ" ὥσπερ ὑπερβάλλεσθαι φιλονεικῶν, καὶ τὴν εὐαγγελικὴν δήπου παρ- 

ἈΝ. .ς, τὸ μὴ πιστευϑῆναι τὴν ἀριστερὰν τὸ γινόμενον, οὐδὲ αὐτὸν ἠϑέλησε 

τὸν εὐεργετούμενον τοῦ πραττομένου μάρτυρα παραλαβεῖν᾽ οὕτω μακρὰν ἀπεῖχε 

τοῦ παρὰ ἀνθρώπων δόξαν ἐπιζητεῖν᾽ ἐπεὶ καὶ μᾶλλον αὐτὸς ἀγαϑόν τι ποιῶν, ἢ 

ἕτεροι πονηρὰ δρῶντες, τὸ λανϑάνειν ἐσπούδαζεν ἀμέλει καὶ ἁδρὸν ἀπόδεσμον 

χρυσίου λαβών, ἀωρὶ τῶν νυκτῶν, παρὰ τὴν οἰκίαν τοῦ ἀνδρὸς ἥκει, καὶ τοῦτον 
διά τινος ϑυρίδος ἔνδον ἀκοντίσας, αὐτὸς εὐϑέως οἴχαδε ἐπανῄει, ὥσπερ αἶσχυ- 
γόμεγος ὀφϑῆναι διδούς. 

4, "Εωῦεν οὖν ὃ ἀνὴρ ἀναστὰς καὶ τὸν χρυσὸν εὑρών, ἔπειτα τὸν δεσμὸν λύ- 
σας κατεπλάγη χαὶ ξαυτὸν ἐξαπατάσϑεαι ὤετο, δεδιὼς μὴ οὐχὶ χουσὸς ᾗ τὸ ὁρώ- 
μενον’ ὅϑεν καὶ ἄκροις ἐπιτρίβων δαχτύλοις αὐτόν, καὶ περιεργότερον ἐννοῶν, 
ἐπεὶ ἔγνω χρυσὸν ἀληϑῶς εἶναι, ἥδετο, ἐϑαύμαζεν, ἠπορεῖτο, ϑερμὸν ὑφ᾽ ἡδονῆς 
ἀπεστάλαζε δάκρυον᾽ ὥς δὲ πολλὰ στρέφων καθ᾽ ἑαυτὸν οὐδένα εἶχε τῶν γινώσκο- 
μένων, ᾧ ἐπιγράψει τὸ γεγονός, ἐπὶ Θεὸν ἀναφέρει τοῦτο, καὶ δάκρυσιν εὖχαρι- 
στῶν οὖκ ἀνῄει, 

δ. ᾿Αμέλει καὶ τοῦ πρὸς Θεὸν ἁμαρτήματος τὴν αἰτίαν ἔσπευδε πρὸ τῶν ἄλ- 
λων λύειν, καὶ μίαν τῶν θυγατέρων, τὴν πρώτην, εὐϑὺς ἀνδρὶ προσάρμόζει, τὺ 
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δοὐ]ὲν χρυσίον ἀρχούντως εἷς προῖκα ταύτῃ καταβαλών" ὅπερ ἐπεὶ πρὸς γνῶσιν 
ἦλδε τῷ ϑαυμαστῷ Νικολάῳ, καὶ ἔγνω κατὰ γνώμην αὐτῷ πράξαντα τὸν ἄνδρα, 
τοῦτο γὰρ καὶ αὐτὸς ἐσπούδαζε, τὸ λύσαι διὰ τοῦ γάμου τὴν τοῦ κακοῦ πρόφα- 
σιν, εὐτρεπὴς ἦν τὰ ὅμοια καὶ πρὸς τὴν δευτέραν δράσαι τῶν ϑυγατέρων, καὶ δὴ 
καὶ ἄλλον αὐτῷ ἱσοτάλαντον ἀπόδεσμον χρυσοῦ διὰ τῆς ϑνρίδος, λαϑὼν ἅπαντας, 
νυκτὸς ἐπιπέμπει. 

6, ᾿Ὄρϑρου δὲ διαναστὰς ὁ ἀνήρ, καὶ τὸ χρυσίον ὅμοίως εὕρών, τῇ ὁμοίᾳ 
εἴχετο καὶ αὖϑις ἐχπλήξει, καὶ τῷ ἐδάφει τὸ μέτωπον προσερείσας, ϑερμοτέροις 
αὐτῷ δάκρυσιν ἔβαλλε᾽ Θεέ, λέγων, ϑελητὰ τοῦ ἐλέους, οἰκονόμε τῆς ἡμῶν σωτη- 
ρίας, ὁ καὶ πρότερον διὰ τὴν ἐμὴν ἐνανϑρωπήσας παρακοήν καὶ νῦν µε τῆς πα- 
γίδος τοῦ ἀλλοτρίου διὰ τῶν παίδων δυόμενος, αὖτός μοι τὸν τῷ σῷ ϑελήματι 
διακονούμενον, τὸν ἓν ἀνϑρώποις τῆς σῆς χρηστότητος ”Αγγελόν τε καὶ μιμη- 
τὴν ἀνάδειξον τίς οὗτος, ὃ καὶ τῆς πιεζούσης πενίας ἐξελόμενος καὶ τῶν ἆτό- 
πων λύσας ἐπυνοιῶν᾽ ἰδοὺ γὰρ τῷ ἐλέει τῷ σῷ, καὶ τὴν δευτέραν τῶν ϑυγατέ- 
ρών ἀνδρὶ νομίμῳ ἐχδίδωμι, φυγοῦσαν ἤδη τὸ ϑήραμο γενέσθαι τῷ διαβόλῳ, καὶ 
κέρδος ἐμοὶ προσφέρειν, πολλῆς ζημίας βαρύτερον. | 

Ἱ. Ταῦτα ἔλεγε καὶ τῇ δευτέρᾳ τῶν ϑυγατέρων εὐϑὺς ἐτέλει τοὺς γάμους, ἕλ- 
πίζων ὥς οὐδὲ ἐπὶ τῆς τρίτης ἁμοιρήσει τοῦ ἐκδόσϑαι αὐτὴν ἀνδρί, τὴν προῖκα 
γὰρ ἕτοιμον ἤδη καὶ διὰ χειρὸς ἔχειν ᾧετο᾽ ϑαῤδῶν ὥς εἰχὸς περὶ αὐτῆς ἀπὸ τῶν 
προτέρων, ἔνϑεν τι χαὶ προσεχτιχὸς ἦν καὶ μεμεριμνημένοςς καὶ νύκτας ὅλας δια- 
τελῶν ἄγρυπνος μὴ καὶ λάϑῃ αὐτὸν ὅ χαλὸς πλουτοδότης, ἀλλ.ὅπως εἶ καὶ αὖθις 
ἀφίκοιτο, ἀμφοτέραις τε αὐτοῦ ἐπιλάβοιτο, καὶ παρ᾽ αὐτοῦ μάϑει, τίς τε εἴη, καὶ 
ὅϑεν ὃ χρυσὸς αὑτῷ ἐπιῤῥέει᾽ ὃ μὲν οὖν οὕτω πρὸς τὴν ἐκείνου ἔλευσιν διηγρύπνει. 

8. ᾿Εφίσταται δὲ τὸ τρίτον ὅ τοῦ Θεοῦ ϑεράπων Νιχόλαος, βαϑείας νυκτός, 
ἣσύχῳ ποδί, καὶ παρὰ τῷ συνήϑει τόπῳ γενόμενος, ἴσον χρυσοῦ καὶ πάλιν ἀπόδε- 
σμον διὰ τῆς αὐτῆς ϑυρίδος ἐκπέμπει, καὶ παραχρῆμα οἴχαδε ἐπανῄει᾽ ὁ δέ γε τῶν 
παίδων πατὴρ τοῦ ἐκπεσόντος χρυσοῦ τὸν ψόφον αἰσϑόμενος, καὶ τοῦτον παρεῖναι 
πάλιν τὸν συνήϑη πλουτοδότην κατανοήσας, ᾗ ποδῶν εἶχεν, εὐϑέως ἐδίωκε᾽ καὶ 
καταλαβών, καὶ γνοὺς ὅς τις εἴη, οὐδὲ γὰρ τῶν ἀσήμων οὗτος διὰ τὴν ἀρετὴν καὶ 
τὸ τοῦ γένους ἐπιφανές, πίπτει τε πρὸς τοὺς πόδας αὐτοῦ, καὶ λυτρωτὴν ἐχεῖνον 
ἐκάλει, καὶ βοηϑόν, καὶ σωτῆρα ψυχῶν, εἷς ἔσχατον ἀπωλείας ἤδη καταγομένων. 

9. Ταῦτα ἐκεῖνος μὲν σὺν δάκρυσιν εὐφροσύνης, καὶ ϑερμῷ πνεύματι πίστεως 
ἔλεγεν᾽ ὁ δὲ ἐπειδὴ ἔγνω δῆλος ἤδη τῷ ἀνϑρώπῳ γενόμενος, ἄνίστησί τε αὐτέν, 
καὶ ὅρκοις τὴν ἐκείνου καταλαμβάνει ψυχήν, μὴ ἂν πρὸς ἑτέρους παρ᾽ ὅλον αὐτοῦ 
τὸν βίον ἔξεγεγκεῖν τὰ γεγενημένα, μηδὲ δημοσιεῦσαι τὸν ἔλεον. 


Ἑρμηνεία 


ΖΗ ΚΑΠΟΤΕ ἕνας ἄνθρωπος, ὃ ὁποῖος ἦτο ἔνδοξος καὶ 
πλούσιος: δυστυχῶς ὅμως καὶ τὸν πλοῦτον καὶ τὴν δόξαν 
ἀπώλεσεν, ὑπέφερε δέ, ἄδοξος καὶ πάμπτωχος, στερούμενος καὶ αὐτῶν 
τῶν στοιχειωδῶν πραγμάτων. ᾿Αλλοίμονον δέ! Εἰς τοιοῦτον σημεῖον 
δυστυχίας χατέπεσεν, ὥστε ἐσχέφϑη καὶ αὐτὰ τὰ τρία του κορίτσια, 
ποὺ ἦσαν ἐξαιρετικῶς ὡραῖά, νὰ τὰ ἐχδώσῃ εἰς τὴν διαφϑοράν, ὥστε 
ἀπὸ τὰ χρήματα τῆς ἀκολασίας νὰ ἐξασφαλίζουν τὴν τροφήν των! Ἢ 
δυστυχία ἀποτυφλώγει τὸν ἄνϑρωπον! Αλλωστε καὶ νομίμους συζύ- 
γους δὲν εἶχε τὴν δύναμιν νὰ ἐξασφαλίσῃ εἰς τὰ κορίτσια του, ἐπειδὴ 
᾽ ὅλοι, ὁσάκις ἐγένετο λόγος, τὸν ἐπεριφρονοῦσαν, λόγῳ τῆς δυστυχίας 
χαὶ τῆς ἀνεχείας του. 
9, Ὁ Θεός, ὅμως, ποὺ φροντίζει διὰ τὴν σωτηρίαν ὅλων, οἴκονο- 


--. ξ 


-- 
|| 

|. 
ἱ 


με τα 
| «6---. --ᾷ 
----ῃ μ 


| 
| 





522 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ τ΄ 


μεῖ ὥστε τὴν κατάστασιν τοῦ δυστυχοῦς αὐτοῦ ἀνϑρώπου νὰ τὴν πλη- 
ροφορηδῇ ὁ ἀξιοϑαύμαστος Νικόλαος! ]ζαὶ ἰδοὺ πῶς μετὰ πάσης συνέ- 
σεως καὶ φιλαδέλφου συμπαϑείας ἐνήργησεν ὃ "Άγιος. Λὲν ἐπερίμενε 
νὰ τὸν ἐπισκεφϑῇ ὃ δυστυχὴς πατὴρ καὶ δι᾽ ὀλίγων, ἔστω, νὰ τοῦ ἐκ- 
ϑέσῃ τὴν κατάστασίν του’ οὔτε καὶ νὰ προβῇ εἰς ἐπιδείξεις εὐεργεσίας, 
ὅπως κάμνουν συνήϑως οἱ μικρόψυχοι. 

᾿Εγνώριζε πολὺ καλά, ὥς ἄριστος ψυχολόγος, ὅτι τὰ πράγματα 
αὐτὰ ἐνοχλοῦν αὐτούς, ποὺ Εξέπεσαν εἰς τὴν δυστυχίαν ἀπὸ τὸν πλοῦ- 
τον καὶ τὴν δόξαν καὶ τοὺς κάμνει νὰ ἐνϑυμοῦνται τὴν προηγουμένην 
εὐτυχίαν των, διὰ νὰ αἰσθάνωνται φρικτότερον τὸν πόνον τῆς δυστυ- 
χίας καὶ νὰ ἐντρέπωνται. 

8. Δι᾽ αὐτὸ προσεπάϑησε καὶ αὐτὸ ἀκόμη τὸ εὐαγγελικὸν παράγ- 
γελμα νὰ ὑπερβῇ (), νὰ ἀγνοῇ δηλαδὴ ἡ ἀριστερὰ τῆς δεξιᾶς τὸ ἔργον, 
ἀποφεύγων τὴν προσοχὴν καὶ αὐτοῦ ἀκόμη τοῦ εὐεργετουμένου. Τοι- 
ουτοτρόπως ὁ ὃ Ἅγιος Ν ιχόλαος δὲν ἐπεδίωκε νὰ ἐπισύρῃ τὴν δόξαν 
τῶν ἀνϑρώπων' δι᾽ αὐτὸ καὶ συστηματικῶς προσεπάϑει νὰ ἐκτελῇ κρυ- 
φίως τὸ ἀγαϑόν, μακρὰν τῆς προσοχῆς τῶν ἄλλων, περισσότερον μά- 
λιστα κρυφίως καὶ ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ κατεργάζονται τὰ πονηρά. ᾽Αμέ- 
σως λοιπὸν καὶ χωρὶς χρονοτριβὴν λαμβάνει ἕνα καλογεμισμένο σακ- 
χουλάχι μὲ χρυσᾶ νομίσματα καὶ ἔρχεται εἰς προχεχωρημένην ὥραν 
τῆς νυκτὸς εἰς τὴν οἰχίαν τοῦ δυστυχοῦς καὶ ἀπόρου πατρός. ᾿Αφοῦ 
δὲ μετὰ προσοχῆς ἠρεύνησε, μήπως τὸν παραχολουϑῇ κανείς, ρίπτει 
τὸ πολύτιμον δέµα ἀπὸ ἕνα παραθυράκι μέσα εἰς τὸ σπίτι τοῦ πόνου 
καὶ φεύγει γρήγορα, ὡσὰν νὰ ἐντρέπετο μὴ τὸν ἰδῇ κανείς. 

4. Πρωϊ - πρωῖ λοιπὸν ἐξυπνᾷ ὁ ἀπηλπισμένος πατὴρ καὶ εὑρίσχει 
τὸ σωτήριον δεματάκι, τὸ περιεργάζεται καί, ἀφοῦ τὸ ἤνοιξε, κατά- 
πληχτος βλέπει τὰ χρυσᾶ νομίσματα! Δὲν ἐπίστευεν εἰς τὰ μάτια του 
καὶ διὰ νὰ βεβανωϑῇ, ὅτι εἶναι χρυσός, ἐψηλάφιζε τὰ νομίσματα μὲ 
τὰ δάχτυλά του. Ὅταν δὲ διεπίστωσεν, ὅτι πράγματι εἶναι χρυσός, 
ἐϑαύμαζε πῶς εὑρέϑη ἐκεῖ, ἀποροῦσε, καὶ ἀπὸ τὴν χαράν του ἔχυνε 
Ὀερμὰ δάκρυα. Τότε ἤρχισε νὰ βασανίζῃ τὸ μυαλό του, ποῖος, ἀπὸ 
τοὺς γνωστούς του, ἦτο δυνατὸν νὰ ἔχαμεν αὐτὴν τὴν εὐεργεσίαν: μὴ 
δυνάμενος δὲ νὰ ἀναχαλύψῃ οὐδένα τοιοῦτον εὐεργέτην μεταξὺ τῶν 
ἀνϑρώπων, ἀπέδωσε τὴν πρᾶξιν εἰς τὸν Θεὸν καὶ δὲν ἐσταματοῦσε νὰ 
τὸν εὐχαριστῇ μὲ δάκρυα. 

δ. ᾿Αμέσως τότε σπεύδει προϑύμως νὰ ἐξαφανίσῃ τὴν αἰτίαν τοῦ 
μελετωμένου φοβεροῦ ἁμαρτήματος καὶ ὑπανδρεύει τὴν πρώτην Όυγα- 
τέρα του, ἐφ᾽ ὅσον μὲ τὴν δωρεὰν τοῦ ἀγνώστου του εὐεργέτου ἐξη- 
σφάλισε πλουσίαν προῖκα. Τὴν ἀποχατάστασιν τῆς πρώτης ϑυγατρὸς 


1) «Μὴ γνώτω ἣ ἀριστερά σου τί ποιεῖ ἣ δεξιά σου, ὅπως ᾗ σου ἢ ἔλεη- 
μοσύνη ἐν τῷ κρυπτῷ, καὶ ὃ πατήρ σου ὁ βλέπων ἓν τῷ χρυπτῷ ἀποδόσει σοι 
ἓν τῷ φανερῷ» (Ματϑ. σ΄, 8--4). 
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ἐπληροφορήθη μετὰ χαρᾶς ὁ "Άγιος Νικόλαος, διότι ὁ πατέρας ἐνήρ- 
γησε συμφώνως μὲ τὴν ἐπιθυμίαν του καὶ ἀπήλλαξε τοιουτοτρόπως 
τὴν μίαν θυγατέρα του ἀπὸ τὸν ἐφιάλτην τῆς διαφϑορᾶς. "Αλλωστε 
καὶ τὸ σχέδιον τοῦ Αγίου ἦτο νὰ ἀπομακρύνῃ τὴν πρόφασιν τῆς ἆμαρ- 
τίας, δι᾽ ἑνὸς τιμίου καὶ κατὰ Θεὸν γάμου. Ἔν συνεχείᾳ σχέπτεται τὸ 
αὐτὸ καὶ διὰ τὴν ἀποκατάστασιν τῆς δευτέρας Ῥυγατρός' κατὰ τὸν 
ἴδιον λοιπὸν τρόπον καὶ χωρὶς νὰ τὸν ἀντιληφϑῇ κανείς, ρίπτει μίαν 
νύκτα ἕτερον ἰσόποσον δέµα χρυσοῦ εἰς τὸ σπίτι τῆς δυστυχίας. 

6. Τὸ πρωῖ πάλιν ὁ πατὴρ ἀνακαλύψας τὸ πολύτιμον δεματάκι, 
ἠσθάνθη τὰ αὐτά, ὡς καὶ πρότερον, αἰσθήματα καὶ πίπτων κατὰ γῆς 
μετὰ δαχρύων ηὐχαρίστει τὸν Θεόν. 

--- Θεέ µου--ἔλεγε---ποὺ ἐλεεῖς τοὺς πάντας καὶ φροντίζεις διὰ 
τὴν σωτηρίαν ἡμῶν, Σὺ ποὺ ἔγινες ἄνθρωπος διὰ νὰ μὲ ἀπολυτρώσης 
ἀπὸ τὸ πταῖσμα τῆς παραχοῆς καὶ τώρα μὲ ἐλύτρωσες ἀπὸ τὴν ὀλε- 
ϑρίαν παγίδα, χάριν τῶν τέκνων μου, Σὲ παρακαλῶ φανέρωσέ µου 
ποῖος εἶναι ὁ εὐεργέτης µου, Ὃ "Αγγελος αὐτὸς τῆς καλωσύνης Σου, 
πού, μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων, ἐκτελεῖ τόσον προϑύμως τὸ ϑέλημά Σου’ 
φανέρωσέ µου ποῖος εἶναι αὐτός, ποὺ μὲ ἐξήγαγεν ἀπὸ τὴν καταπιε- 
στικὴν δυστυχίαν καὶ διέλυσεν ἀπὸ τὴν διάνοιάν μου τὰς ἐφαμάρτους 
σκέψεις. Μὲ τὸ ἔλεός Σου, Θεέ µου, καὶ τὴν πολύτιμον συμπαράστα- 
συν τοῦ εὐεργέτου µου αὐτοῦ, ἀποκαϑιστῶ καὶ τὴν δευτέραν ϑυγατέ- 
ρα µου μὲ νόμιμον γάμον, ἣ ὁποία, τοιουτοτρόπως, ἀπέφυγε νὰ γίνῃ 
ὑήραμα τοῦ διαβόλου, καὶ νὰ μοῦ ἐξασφαλίσῃ κέρδος ἀπαισιώτερον 
καὶ ἀπὸ τὴν πλέον ἀνυπολόγιστον ζημίαν. 

τ. Μὲ αὐτὰς τὰς εὐχαριστηρίους πρὸς τὸν Θεὸν σκέψεις ἐτέλεσε 
τὸν γάμον καὶ τῆς δευτέρας ϑυγατρός: ἤδη δὲ ἤρχισε νὰ αἰσϑάνεται 
ζωηρὰν τὴν ἐλπίδα, ὅτι καὶ διὰ τὴν τρίτην μεριμνᾷ ὁ Θεός, διὰ νὰ 
ἀποχατασταϑῇ καὶ αὐτὴ νομίμως. Τόσον ἦτο βέβαιος δι᾽ αὐτό, ὥστε 
ἐνόμιζεν, ὅτι χαὶ τῆς τρίτης ϑυγατρὸς εἶχεν ἑτοίμην τὴν προῖκα εἰς 
τὸ χέρι. ᾿Ελάμβανε δὲ θάρρος διὰ τὴν προσδοχίαν του αὐτὴν ἀπὸ τὰ 
δύο προηγούμενα περιστατικὰ τῶν μεγαλυτέρων του Ὁυγατέρων: ἦτο 
μάλιστα τόσον βέβαιος, ὥστε ἐπρόσεχεν ἀγρύπνως καὶ ἐφρόντιζεν, 
ὅταν ἐνύκτωνε, νὰ ἀγρυπνῇ, διὰ νὰ μὴ τοῦ διαφύγῃ ὁ εὐεργέτης, ποὺ 
τοῦ ἔδιδε τὸν πλοῦτον του’ ἀλλὰ μόλις ϑὰ ἤκουε τὸν παραμικρότερον 
ϑόρυβον, ποὺ ϑὰ ἐπρόδιδε τὴν παρουσίαν του, νὰ τρέξῃ, νὰ τὸν πιάσῃ 
μὲ τὰς δύο του χεῖρας, καὶ νὰ πληροφορηϑῇ ποῖος εἶναι αὐτὸς χαὶ 
ἀπὸ ποῦ διαθέτει τόσο χρυσάφι. Μὲ αὐτὸ τὸ σχέδιον ὅ πατὴρ ἀνέμε- 
γεν ἐναγωνίως τὴν ἄφιξιν τοῦ εὐεργέτου του, τὴν ὁποίαν ἀγρύπνως 
ἐπερίμενε. 

8. Πράγματι, ὅπως εἶχε προβλέψει, παρουσιάζεται καὶ διὰ τρίτην 
φορὰν ὁ γνήσιος ὑπηρέτης τοῦ Θεοῦ Νικόλαος ἀργὰ - ἀργὰ μίαν νύ- 
χτα καὶ διὰ τῶν ἄκρων τῶν ποδῶν του ἔρχεται εἷς τὸ γνωστὸν ση- 
μεῖον, ἀπὸ ὅπου καὶ πάλιν ρίπτει ἀπὸ τὸ παραθυράκι τὸ δέμα μὲ τὸ 
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ἰσόποσον περιεχόμενον τῶν χρυσῶν νομισμάτων καὶ γρήγορα - γρήγο- 
ρα ἑτοιμάζεται νὰ ἀναχωρήσῃ διὰ τὸν οἶκον του! Αὐτὴν ὅμως τὴν φο- 
ρὰν δὲν ἠδυνήϑη νὰ μὴ γίνῃ ἀντιληπτὸς ἀπὸ τὸν ἀνυστάκτως ἄγρυ- 
πνοῦντα πατέρα τῶν κοριτσιῶν᾽ οὗτος, μόλις ἤκουσε τὸν θόρυβον ἀπὸ 
τὴν πτῶσιν τοῦ χρυσοφόρου δέματος καὶ ἀντιληφϑείς, ἐξ αὐτοῦ, τὴν 
παρουσίαν τοῦ πλουσίου δωρητοῦ καὶ εὐεργέτου του, ἁμέσως ἤρχισε 
γὰ τὸν καταδιώκῃ µέσα εἷς τὴν νύκτα. 

Μόλις τὸν ἔφϑασεν, ἔμεινε κατάπληκτος, διότι ἀνεγνώοισεν ἁμέ- 
σῶς τὸν "Αγιον Νικόλαον, ὁ ὁποῖος ἦτο γνωστότατος καὶ λόγῳ τῆς 
ἀρετῆς του, ἀλλὰ καὶ λόγῳ τῆς πλουσιωτάτης καταγωγῆς του. "Έπεσε 
λοιπὸν εἰς τοὺς πόδας τοῦ ᾿Αγίου Νικολάου, τὸν εὐχαρίστει ϑερμῶς 
καὶ τὸν ὠνόμαζε σωτῆρα του καὶ πολύτιμον συμπαραστάτην, διότι 
ἐπρόλαβε, μὲ τὴν πρᾶξιν του αὐτήν, τὴν σωτηρίαν τριῶν ψυχῶν, πού, 
λόγῳ τῆς δυστυχίας, ἐφέροντο εἰς τὸ φοβερὸν βάρἀῦρον τῆς διαφϑορᾶς. 

9, Καὶ ὁ μὲν πατὴρ αὐτὰ ἔλεγε μὲ ϑερμὰ δάκρυα εὐχαριστίας καὶ 
εὐγνωμοσύνης καὶ μὲ βαϑεῖαν εἰλικρίνειαν- ὁ Άγιος Νικόλαος ὅμως 
ἐστενοχωρήϑη, διότι ἀπεκαλύφθη ἀπὸ τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ εὐηργέτη- 
σε. Τὸν ἀνεγείρει λοιπὸν καὶ μὲ χαλωσύνην τοῦ ὁμιλεῖ- συγχρόνως δὲ 
τὸν δεσμεύει μὲ φρικτοὺς ὅρκους, νὰ μὴ φανερώσῃ ποτὲ εἰς τὴν ζωήν 
του εἰς οὐδένα ἄλλον αὐτά, ποὺ συνέβησαν, οὔτε καὶ τὴν γενομένην 
ἐλεημοσύνην. 


ΒΚ... ....δ» ῶ ον 
τἝν τῷ Γεροντικῷ 


ΕΡΩΝ τις ἀπέστειλε τὸν μαϑητὴν αὐτοῦ εἰς Αἴγυπτον ἵνα ἐνέγχῃ κά- 

μηλον καὶ ἁπαγάγωσι τὰ σπυρίδια αὐτῶν εἷς Αἴγυπτον ὣς δὲ ἤνεγ" 

κεν ὃ ἀδελφὸς τὴν κάμηλον εἷς σκῆτιν, ὑπήντησεν αὐτῷ ἄλλος [έρων, 
καὶ εἶπεν αὐτῷ᾽ εἶ ἔμαϑον ὅτι εἷς Αἴγυπτον ὑπάγεις, ἔλεγον ἂν σοι ἵνα ἐνέγκῃς 
κἁμοὶ κάμηλον. 

9, ᾽᾿Απελθὼν δὲ ὃ ἀδελφὸς εἶπε τῷ []ατρὶ τὸν λόγον τοῦ Γέροντος᾽ ὃ δὲ ἀκού- 
σας, λέγει τῷ ἀδελφῷ᾽ ἆρον τὴν κάμηλον καὶ ἀπαγαγὼν πρὸς αὐτὸν εἶπέ, οὕτω: ηὖ- 
τρεπίσϑημεν ἡμεῖς, λάβε ταύτην καὶ ποίησον τὴν χρείαν σου, καὶ ἄπελϑε μετ᾽ αὖ- 
τοῦ εἰς Αἴγυπτον, εἶτα φέρε πάλιν τὴν κάμηλον ἵνα καὶ τὰ ἡμῶν σκεύη λάβωμεν. 

9, ᾽Απελϑὼν δὲ ὁ ἀδελφὸς ἐποίησεν οὕτως καὶ γεμίσας αὐτὴν σπυριδίων τοῦ 
Γέροντος ἀπῆλϑε σὺν αὐτῷ εἰς Αἴγυπτον, καὶ μετὰ τὸ ἀποφορτισϑῆναι τὴν κά: 
µηλον, λαβὼν αὐτὴν λέγει τῷ Γέροντι᾽ εὖξαι ὑπὲρ ἐμοῦ᾽ ὁ δὲ λέγει αὐτῷ) ποῦ ὑπά- 
γεις: ἔφη ὁ ἀδελφός’ εἷς σκῆτιν ἵνα ἐνέγκω καὶ τὰς ἡμῶν σπυρίδας" ὃ δὲ Γέρων 
ἀκούσας κατενύγη, καὶ ἔβαλε μετάνοιαν, χλαίων καὶ λέγων᾽ συγχωρήσατέ μοι ὅτι 
ῇ πολλὴ ὑμῶν ἀγάπη ἔλαβε τὸν χαρπόν μου. 


4, "Ἔλεγον περί τινος ἀδελφοῦ, ὅτι σπυρίδια ποιήσας καὶ βαλὼν τὰ ὦτία αὖ- 
τῶν, ἥκουσε τοῦ γειτονοῦντος αὐτῷ λέγοντος᾽ τί ποιήσω ὅτι ἢ ἀγοοὰ ἐγγύς ἐστι, 
καὶ οὖκ ἔχω ὦτία βαλεῖν εἷς σπυρίδιά μου᾿ καὶ ἀπελθὼν ἀνέλυσε τῶν ἑαυτοῦ σπυ- 
ριδίων τὰ ὡτία, καὶ ἤνεγκε τῷ ἀδελφῷ λέγων’ ἰδοὺ ταῦτα περισσὰ ἔχω, βάλε ταῦτα 
ην τὰ σπυρίδιά σου καὶ ἐποίησε τὸ ἔργον τοῦ ἀδελφοῦ προχωρῆσαι, τὸ δὲ ἴδιον 

φῆκε. 


5. Δύο ἀδελφοὶ ἓν ἀγρυπνίᾳ ἀνέσχιζον τόν λίνον τὸν σχιστόν, καὶ ἣ µία 
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χορδὴ συνεχῶς ἐπόπτετο᾽ Πρξαντο οὖν οἷ λογισμοὶ τὸν ἕνα ἀδελφὸν ἐκταράσσειν 
κατὰ τοῦ ἑτέρου τοῦ ἕλκοντος. σὺν αὐτῷ, οὗ οὔκ ἐχόπτετο ἡ χορδή. 

6. “Ὁ δὲ ϑέλων νικῆσαι τὸν ϑυμύν, μαὶ μὴ λυπῆσαι τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ, ἡνί- 
χα ἐπέσπα ἢ τροὰς τοῦ ἄδελφοῦ αὐτοῦ ἔχοπτε καὶ αὐτὸς τὴν ἰδίαν, καὶ εὑρίσκου- 
το ἀμφύτεροι ἀμματίξοντες καὶ οὕτως ἀνέστησαν, μὴ λυπήσαντες. ἀλλήλους, καὶ 
οὖχ ἔγνω ὅ εἷς τοῦ ἑτέρου τὸ ἔργον ὃ ἐποίησεν. 


ΜἝρμηνεία 


ΝΑΣ ΓΕΡΩ͂Ν ἔστειλε τὸν μαϑητήν του εἷς τὴν Αἴγυπτον, 

διὰ νὰ φέρῃ μίαν καιιήλιαν, προκειμένου γὰ κουβαλήσουν μὲ 
αὐτὴν τὰ ζεμπίλια ἀπὸ τὴν σκήτην. Μόλις ὁ ὑποταχτικὸς ἔφερε τὸ 
ζῷον, τὸν συναντῷ ἕνας ἄλλος γέρων ᾿Ασχητὴς καὶ τοῦ λέγει : 

--᾿Εὰν ἤξερα ὅτι δὰ ἐπήγαινες εἷς τὴν Αἴγυπτον, Ὁὰ σὲ παρε- 
χάλουν νὰ φέρῃς καὶ εἰς ἐμὲ μίαν καμήλαν, 

ο, Ὁ ὑποτακτικὸς μεταβαίνει ἀμέσως εἷς τὸν πνευματικόν του ἶ]α- 
τέρα καὶ τοῦ ἐξιστορεῖ τὴν συνάντησίν του μὲ τὸν Γέροντα, ὅπως καὶ 
τὴν σὐξήτησεν, ποὺ ἔγινεν. Ὅ ᾿Ασχητής, γωρὶς ἄλλην χοονοτριβήν, δί- 
δει τὴν ἑξῆς ἐντολὴν εἰς τὸν ὑποτακτικόν του: 

--- []άοε τὴν καμήλαν καὶ πήγαινέ την εἰς τὸν Γέροντα! εἰπέ 
του δέ, ὅτι ἡμεῖς ἐτακτοποιήσαμεν τὰ πράγματά μας’ πάρε την λον- 
πὸν καὶ σὺ νὰ κάμῃς τὴν ὑπηρεσίαν σου. Νὰ μεταβῇς δὲ μαζί του εἰς 
τὴν Αἴγυπτον, διὰ νὰ ὁδηγῇς τὸ ζῷον, ἀφοῦ δὲ τελειώσῃ τὴν ἐργα- 
σίαν του ὦ ᾿Αββᾶς, φέρε την πάλιν, διὰ νὰ στείλωμεν καὶ ἡμεῖς εἰς 
τὴν Αἴγυπτον τὰ πράγματά μας. 

δ. Ηράγματι δ-ὑποτακτικὸς ἔκαμεν ὅπως τὸν διέταξεν ὁ 1 6 έρων καὶ 
ἀφοῦ ἐφόρτωσε τὴν. λἀμήλαν μὲ τὰ ἑεμπίλια τοῦ ᾿Ασχητοῦ, ἀνεχώρησε 
διὰ τὴν Αἴγυπτον. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐξεφόρτωσαν τὸ ζῷον, λέγει ὃ ὕπο- 
τακτικὸς εἷς τὸν ᾿Ασχητήν: 

--ὐλόγησέ µε, Π]άτερ µου. 

--- οὔ πηγαίνεις: Τὸν ἠρώτησεν ὁ 1 έρωγ. 

-- Ες τὴν σκήτην, διὰ νὰ μεταφέρω καὶ τὰ ἰδιμά µας ζεμπίλια | 

Ὅταν ἤκουσεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ὁ Γέρων συνεκινήϑθη ἀπὸ τὴν 
αὐταπάρνησιν τῶν δύο Μοναχῶν' μὲ δάκρυα δὲ εἷς τοὺς ὀφϑαλμοὺς 
ἔβαλο μετάνοιαν εἰς τὸν ὑποτακτικόν, λέγων: 

-- Νὰ μὲ συγχωρήσετε, διότι ἡ πολλή σας ἀγάπη, ποὺ σᾶς ἐγέ- 
πνευσεν αὐτὸ τὸ πγεῦμα τῆς Ὀυσίας, μὲ ἐνίκησε καὶ ἐφάνη ἀνωτέρα 
ἀπὺ ὅλον τὸν καρπὸν τοῦ μογναχικοῦ μου βίου. 


4, Διηγοῦντο τὸ ἑξῆς περιστατικὸν δι᾽ ἕνα ἀδελφόν: Εἶχε πλέξει 
ζεμπίλια καὶ ἑτοποθέτει εἰς αὐτὰ τὰς χειρολαβὰς (αὐτιά). Τὴν στιγμὴν 
ἐκείνην ἤκουσεν ἕνα Μοναχὸν ἀπὸ γειτονικόν του χελλίον νὰ λέγῃ: 

--- Τί νὰ κάμω, ποὺ πλησιάζει ἢ ἡμέρα τῆς ἀγορᾶς καὶ ἐγὼ 
ἀκόμη δὲν ἑτοίμασα. χειρολαβάς, διὰ νὸ βάλω εἷς τὰ ξεμπίλια μου; 
Ὃ ἀδελφὸς αὐτὸς ἐξήλωσεν ἀμέσως τὰς χειρολαβὰς ἀπὸ τὰ ἰδι- 
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κά του ζεμπίλια καὶ προσφέρων αὐτὰς εἰς τὸν ἀδελφὸν τοῦ λέγει: 

-- Αὐτά, ἀδελφέ, μοῦ περισσεύουν’ πάρε τα. Οὕτω ἐβοήϑησε 
τὸν ἀδελφόν του νὰ δλοχληοώσῃ τὸ ἔργον του, ἐνῷ τὸ ἰδιχόν του τὸ 
ἄφησε μισοτελειωμένον. 


5. Δύο Μοναχαὶ εἰς τὴν σκήτην ἔσχιζον τὸ ὥριμον λινάρι, διὰ νὰ 
πλέξουν σχοινιά, Ὁ ἕνας ἐξ αὐτῶν τῶν ἀδελφῶν δὲν εἶχε τόσην ἐπι- 
δεξιότητα εἰς τὸ ἐργόχειρον αὐτό, καὶ δι᾽ αὐτὸ συνεχῶς τοῦ ἐκόπτετο 
ὁ ἕνας χλῶνος τοῦ Χατασχευαζομένου σχοινίου. Ἡ ἐλαττωματικότης 
αὐτὴ ἤρχισε νὰ ταράσσῃ τὸν ἕτερον Μοναγόν, ποὺ ἀπὸ χοννοῦ εἰργά- 
ζοντο, καὶ τὸν ἐξήγειρεν εἰς θυμὸν κατὰ τοῦ ἀδελφοῦ τοῦ ὁποίου ἐκό- 
πτετο ὃ χλῶνος. 

6. Οὗτος ἐπιθυμῶν νὰ κατανικήσῃ τὸν ϑυμὸν καὶ νὰ μὴ λυπήσῃ 
τὸν συγεργαζόµεγον ἀδελφόν, ἔστω καὶ μὲ μίαν ἁπλῆν ἐκδήλωσιν ἐπι- 
πλήξεως, ἔσπαζε καὶ αὐτὸς τὸν ἰδικόν του χλῶνον, ὅσάχις ἐκόπτετο 
καὶ τοῦ ἀδελφοῦ: καὶ οἱ δύο τότε συνέχιζον τὴν ἐργασίαν δένοντες 
κόμπους εἷς τὰς σειρὰς τῶν λιναριῶν, μὲ τὰ ποῖα ἔπλεπον τὰ σχοι- 
γιά. Τοιουτοτρόπως τελείωσαν, χωρὶς ὁ ἕνας νὰ λυπήσῃ. τὸν ἄλλον 
καὶ, πρὸ παντός, χωοὶς νὰ ἀντιληφϑῇ ὁ περὶ τὸ ἐργόχειοᾶν ἀδέξνος 
ἀδελφός, τί ἔχαμεν ὁ ἄλλος, διὰ νὰ μὴ τὸν λυπήσῃ. 
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"Οτι δεῖ τὸν πιστὸν καὶ ἐν τῷ πωλεῖν καὶ ἀγοράζειν, ἢ ἄλλο τι 
τοιοῦτον ποιεῖν, τὸν Θεὸν ἔχειν πρὸ ὀφϑαλμῶν, καὶ τὴν 
τοῦ πλησίον ξημίαν μὴ καταδέχεσϑαι, κἂν ἐκεῖνος Λλέ- 
γη μὴ ἀδικεῖσθαι, καὶ ὅτι δεῖ ἐν τῇ ἀγάπῃ τηρεῖν 
τὸ ἀπαῤῥησίαστον, καὶ μάλιστα τοὺς νέους, 
ἔτι δὲ καὶ τὰς ἑταιρίας ἐν τῷ Κοινοβίῳ 
ὡς ὀλεϑρίους φυλάττεσϑαι. 


Πρέπει ὃ πιστὸς καὶ ὅταν σωΛῇ καὶ ὅταν ἀγοράζῃ, ἢ ὅ,τι σχετικὸν ἄλλο 
κάμνῃ, νὰ ἔχῃ πρὸ τῶν ὀφϑαλμῶν του τὸν Θεὸν καὶ νὰ μὴ 
καταδέχεται τὴν ζημίαν τοῦ πλησίον, ἔστω καὶ ἂν ἐκπεῖνος 
λέγῃ, ὅτι δὲν ζξημιώνεται. Επίσης πρέσει οἳ νέοι νὰ 
εἶναι σεμνοὶ καὶ νὰ μὴ ἀποκτοῦν εὔκολα θάρρος. 

Εἴς τὰ Κοινόβια δὲν σερέπει νὰ συνιστῶνται 
ἰδιαίτεραι ὁμάδες διότι εἶναι καταστρεπτικαί. 


-----------υμ-ᾷ-ος------ος 


Α’. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου ΓΠαχωώμίου 
ΙΜΟΥ ποτὲ γενομένου, καὶ τῶν ἀδελφῶν τῶν σὺν τῷ μεγάλῳ Παχω: 
μίφ μ μὴ ἐχόντων σῖτον, μᾶλλον μὴ εὑρισχομένου σίτου καθ” ὅλην σχε- 
δὺν τὴν Αἴγυπτον, ἀπέστειλεν ὅ "Άγιος τινὰ τῶν ἀδελφῶν περιελθεῖν 
τὰς πόλεις καὶ τὰς κώμας πάσας, ζητοῦντα σῖτον ἀγοράσαι ἑκατὸν 
νομισμάτων. 
͵ 9. Περιελϑῶν δὲ ὁ ἀδελφὸς πολλοὺς τόπους, παρέβαλεν εἴς τινα 
πόλιν καλουμένην “Ερμώϑην᾽ καὶ εὗρεν ἐκεῖ τινὰ ἄνϑρωπον πολιτευ- 
όμενον πάνυ εὐλαβῆ καὶ τὸν Θεὸν φοβούμενον, ἀκούσαντα καὶ περὶ 
τοῦ βίου τοῦ “Αγίου Παχωμίον καὶ τῶν ἀδελφῶν᾽ οὗτος δὲ δημόσιον 
ἐπιστεύετο σῖτον. 

5, Προσελθὼν. δὲ αὐτῷ ὁ ἀδελφός, παρεκάλει πωλῆσαι σῖτον ἑκατὸν νομισμά- 
τωγ, ὁ δὲ πρὸς αὐτὸν εἶπεν ἀληϑῶς, ἀδελφέ, εἶ εἶχον ἐμὸν σῖτον, ἀπὸ τῶν τέκνων 
μου ἂν λαβὼν ἐδίδουν Ὅ ὑμῖν, ἁκούων περὶ τῆς δείας καὶ ἐναρέτου ὑμῶν πολιτείας 
ἄκουσον δέ µου ὃ μέλλω σοι λέγειν δημόσιον ἔχω πῖτον κείμενον, καὶ τέως ἄρτι 
οὗ ζητεῖται παρὰ τοῦ ἄρχοντος εἰ οὖν θέλεις ἀναλαβεῖν αὐτὸν ἕως τοῦ καιροῦ τῆς 
ἅλωνος, ὑπερϑέσϑαι δύναμαι τὰ δημόσια᾽ ξὰν οὖν οἶδας ὅτι δύνασαι ἁποχαταστῆ- 
σαι πάλιν ἐν τῷ καιρῷ ἐχείνῳ τὸν σῖτον, λάβε ὅσον θέλεις. 

ᾱ, Τοῦ δὲ ἀδελφοῦ εἰπόντος, οὖχ οὕτως ϑέλω ἵνα ποιήσῃς, οὗ γὰρ δύναμαι 
ἀποχαταστῆσαι τὴν ποσότητα ἣν μέλλω λαμβάνειν, ἄλλ᾽ ἐὰν ϑέλῃς τῶν ἑκατὸν 
ὁλοχοτίνων δοῦναί μοι οἷας ϑέλεις τιμῆς, εἰ ὅλως δύνασαι ἕως τοῦ καιροῦ τῆς 
ζλωνος ὑπερϑέσϑαι τῇ δημοσίᾳ, καλῶς ποιεῖς ὃ δέ φησι πρὸς αὐτόν" ναί, δύνα- 
μαι ὑπερθέσθαι οὗ μόνον τῶν ἑκατὸν νομισμάτων τούτων, ἀλλὰ καὶ ἄλλων το: 
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σούτων, μόνον εὔχεσϑε ὑπὲρ ἐμοῦ᾽ τοῦ δὲ ἀδελφοῦ εἰπόντος οὖ. ἔχομεν χρυσίον, 
εἰμὴ τοῦτο, ὅ πολιτευόμενος εἶπε: μὴ μελέτω σοι περὶ τούτου λάβε τὸν σῖτον 
καὶ ὅταν εὔοῃς τὴν τιμήν, ἔνεγχέ μοι, 

Ὁ. "Επὶ τούτῳ οὖν τῷ ὅρῳ γεμίσας τὸ πλοῖον ἐχ δεκατριῶν ἀρταβῶν τοῦ 
ὁλαχοτίνου, μηδαμοῦ καϑ’ ὅλην τὴν Αἴγυπτον εὑρισκομένου, εἰμὴ πέντε ἀρταβῶν 
τοῦ δλοχοτίνου, κατέπλευσεν εἷς τὴν Μονὴν μετὰ πολλῆς χαρᾶς ὁ ἀδελφός. 

6. ᾿Αχούσας δὲ ὃ μέγας ὅτι ὥρμισε τὸ πλοῖον γέμον σῖτον, καὶ τὸν τρόπον 
τῆς τοῦ σίτου ἀγορασίας, πέμπει εὐϑέως εἷς. τὸ πλοῖον λέγων" ἕνα κόκκον τοῦ σί- 
του μὴ εἰσενέγκητε εἷς τὴν Μονήν, μηδὲ ὃ ἀγοράσας τὸν σῖτον εἰς πρύσωπόν μου 
ἔλϑῃ, ἕως οὗ ἀποκαταστήσῃ τὸν σῖτον εἷς τὸν ἴδιον τόπον’ ὅτι πάνυ ἠνόμησε 
τοῦτο πεποιηκώς, καὶ οὗ μόνον τοῦτο, ἀλλὰ καὶ ἄλλων ἑκατὸν νομισμάτων σῖτον 
λαβών, ὅπερ οὖχ ἐκέλευσα αὐτὸν ποιῆσαι᾽ χαὶ τῷ τῆς φιλοκερδίας πάθει πηρω: 
δείς, κατεδουλώσατο ἡμᾶς, ποιήσας ὑποχρέους εἶναι, ἀκορέστως μὲν τῇ φιλανϑρω” 
πίᾳ τοῦ δεδωκότος προσελϑών, πλεονεξίας δὲ τρόπον μιμησάμενος. Οὐ μὴν δέ, 
ἀλλ᾽ εἴ καὶ συνέβη αὐτὸν ἐρχόμενον ἀνϑρώπινόν τι ὑποστῆναι ναναγήσαντος τοῦ 
πλοίου, τί εἴχομεν ποιῆσαι ; οὖν ἐμέλλομεν ὑπόδουλοι πάντες γενέσῦαι ; 

Τ,. Διὰ τοῦτο ὅσον ἤνεγκε σῖτον, τοῖς περὶ τὰ μέρη ταῦτα κοσμικοῖς πω: 
λησάτω, ὣς ἔλαβε παρὰ τοῦ πιστεύσαντος αὐτῷ ἔχ δεκατριῶν ἀρταβῶν τοῦ ὅλο: 
κοτίνου᾽ καὶ μετὰ τὸ πωλῆσαι αὗτόν, λαβὼν τὸ χρυσίον, ἀποκομισάτω τῷ πι- 
στεύσαντι αὐτῷ᾽ τῶν δὲ ἑκατὸν ὁλοχοτίνων τῶν ἡμετέρων, ὥς πωλεῖται παντα" 
χοῦ, οὕτω καὶ αὐτὸς ὠνησάμενος φερέτω. ᾿Εποίησε δὲ ὁ ἀδελφὸς οὕτως, καϑὼς 
εἶπεν ὃ μέγας, καὶ ἤνεγχε τὸν σῖτον ἔκ πέντε ἥμισυ ἄρταβῶν τοῦ ἁλοποτίνου ἆγο: 
ράσας, καὶ ἔχτοτε οὔκ ἀφῆκεν αὐτὸν ἐκβῆναι τῆς Μονῆς εἰς διαχογίαν τῶν ἆδελ- 
φῶν, ἀλλ᾽ ἐάσας αὐτὸν εἴσω καϑῆσϑαι, ἔταξεν ἄλλον εἷς τὴν διακονίαν. 


δ. Ὁ αὐτὸς ἀδελφὸς ποτὲ λαβὼν παρὰ τοῦ σκυτέως σανδάλια πολλά, καὶ ἕτερα 
τινὰ εἴδη ἐπὶ τῷ πωλῆσαι, πλέον τῆς τιμῆς ἧς εἶπεν αὐτῷ ὁ σκυτεὺς λαβεῖν ἤνεγ- 
χεν αὐτῷ χρῆμα᾽ λαβὼν δὲ τὸ χέρμα ὁ σκυτεύς, ἐμέτρησε τὴν τιμὴν τοῦ δέρμα: 
τος καὶ τοῦ καμάτου τῶν χειρῶν αὐτοῦ; ἐκ πεντήκοντα λεπτῶν ὁρίσας τὰς ἡμέρας, 
ἃς εἰργάσατο τὰ εἴδη ἐκεῖνα᾽ εὗρῶν “δὲ τριπλοῦν τὺ ἀργύριον, εὐϑὺς ἀπελϑὼν 
πρὸς τὸν μέγαν, εἶπεν αὐτῷ" ὡς ἀληϑῶς, ὦ Πάτερ, καλῶς ἐποίησας τάξας τὸγ 
ἀδελφὸν εἷς τὴν διακονίαν τῶν τοιούτων ἀποχρίσεων τῆς Μονῆς ἔτι ἔχει ἐν ἕαν- 
τῷ τὸ κοσμικὸν φρόνημα" εἰπόντος δὲ τοῦ μεγάλον τί ἔστι τὸ πρᾶγμα ὃ ἐποί- 
ησε κακῶς ; ἀπεκρίθη ὃ σκυτεὺς λέγων᾽ ἔδωκα αὐτῷ σανδάλια καὶ ἕτερά. τινα εἴδη 
ἐπὶ τῷ πωλῆσαι, εἰπῶν αὑτῷ τὴν ποσύτητα τῆς τιμῆς ὁ δὲ πωλήσας ταῦτα πλείο" 
νος, ἥνεγκέ μοι τριπλῆν τὴν τιμήν, παρ᾽ ὃ εἶπον αὐτῷ. 

9, ᾿Ακούσας δὲ ὃ μέγας ταῦτα, ἐκάλεσ. τὸν ἀδελφόν, καὶ λέγει αὐτῷ) διατί 
τοῦτο ἐποίησας : ὃ δὲ πρὸς αὐτὸν εἶπε᾽ τὴν τιμήν, ὦ Πάτερ, ἣν εἶπε λαβεῖν ὁ 
ἀδελφός, εἶπον τοῖς ἠἀγοράζουσιν οἱ δὲ λέγουσί μοι ἀδελφέ, ἐὰν μὴ κλεψιμαῖα 
ἐστί, περισσοτέρας τιμῆς ἄξια ἐστίν' ἐγὼ δὲ διατραπείς, εἶπον αὐτοῖς κλεψιμαῖα 
μὲν οὖκ εἶσί᾽ τοσοῦτον δὲ ἐχελεύσϑην πωλῆσαι᾽ ὅσον δὲ ϑέλετε δοῦναι, δότε µοι᾽ 
οἳ δὲ ὅσον ἤρεσκεν αὐτοῖς ἐδίδουν, ἐμοῦ μὴ μετροῦντος τὸ παρ᾽ αὐτῶν διδόµε: 
νον πέρμα, 

10. Ο δὲ μέγας ἀπούσας εἶπεν αὐτῷ' ἡμάρτηκας μεγάλως τὸ πλεῖον ἀγαπή: 
σας ἀλλὰ ταχέως διαδραμών, τὸ περισσὸν τῆς τιμῆς ἀπόδος τοῖς δεδωκόσι᾽ καὶ 
ἐλή]ὼν μετανόησον ὑπὲρ τοῦ σφάλματος τούτου, καὶ κέϑον εἷς τὴν Μονὴν ἔργαζό- 
μενος τὸ ἴδιόν σου ἔργον᾽ οὗ συμφέρει γάρ σοι ταύτην τὴν διακονίαν μετέρχεσϑαι, 


Ερμηνεία 


ΑΠΟΤΕ ἔπεσε πεῖνα εἰς ὕλην τὴν Αἴγυπτον χαὶ δὲν εὐρί- 
σκετο πουϑενὰ σἵτος' ἐκ τοῦ γεγονότος αὐτοῦ ὑπέφερον πολ- 
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λοί, μεταξὺ δὲ αὐτῶν καὶ οἳ Μοναχοὶ τοῦ Κοιγοβίου τοῦ Μεγάλου 
Παγωμίου. Ὁ Μέγας Παχώμιος τότε ἀποστέλλεν ἕνα Μοναχὸν νὰ 
γυρίσῃ ὅλας τὰς πόλεις καὶ τὰ χωρία, προχειμένου νὰ εὕρῃ καὶ νὰ 
ἀγοράσῃ σῖτον ἀξίας ἑκατὸν νομισμότων. 

2, ᾿Αφοῦ ὃ Μοναχὸς αὐτὸς ἐγύρισεν ἄπρακτος πολλὰ μέρη, ἔφθα- 
σεν ἐπὶ τέλους καὶ εἷς πόλιν τινὰ τῆς Αἰγύπτου, καλουμένην Ἑρμώ- 
ϑην. Εἰς τὴν πόλιν αὐτὴν συνήντησεν ἕνα ἄνϑρωπον πάρα πολὺ εὖ- 
λαβῆ καὶ σεβόμενον τὸν Θεόν. Οὗτος ἦτο ὑπάλληλος τῆς Διοικήσεως 
τοῦ τόπου ἐκείνου" εἶχε δὲ πολλάκις πληροφορηϑῆ διὰ τὴν ἐνάρετον 
ζωὴν τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου. Αὐτὸς λοιπὸν ὁ ὑπάλληλος διεχειρίζετο 
τὸν σῖτον τοῦ Λημοσίου. 

3. Μετέβη τότε πρὸς τὸν ἄνθρωπον αὐτὸν ὁ Μοναχὸς τοῦ Με- 
γάλου Παχωμίου καὶ τὸν παρεκάλει νὰ τοῦ πωλήσῃ σῖτον ἀξίας ὅκα- 
τὸν νομισμάτων. Τότε ὁ ἄνϑρωπος τῆς διοικήσεως τοῦ ἀπαντᾷ: 

-- Σὲ διαβεβαιῶ, ἀδελφέ µου, ὅτι ἐὰν εἶχον ἰδικόν µου σῖτον, 
δὰ τὸν ἑστεροῦσα ἀπὸ τὰ παιδιά µου, διὰ νὰ τὸν δώσω εἰς σᾶς: τόσον 
πολὺ σᾶς ἐκτιμῶ πληροφορούμενος τὴν ϑείαν καὶ ἐνάρετον ζωήν σας, 
Αχουσε ὅμως αὐτό, ποὺ ϑὰ σοῦ εἰπῶ: Εἷς τὰς ἀποθήκας ἔχω σιτάρι 
τοῦ Δημοσίου" πρὸς τὸ παρὸν δὲν τὸ ζητεῖ ὃ ἄρχων. ᾿Εὰν λοιπὸν ϑ8έ- 
λῃς, ἡμπορεῖς νὰ παραλάβῃς ὁσογδήποτε σῖτον χρειάζεσαι, ὑπὸ τὸν 
ὅρον, ὅτι κατὰ τὴν ἐποχὴν τῆς νέας συγχομιδῆς ἀπὸ τὰ ἁλώγια δὰ 
τὸν ἐπιστρέψῃς, διὰ νὰ τὸν βάλω εἰς τὴν ϑέσιν του. ᾿Εγὼ ἕως τότε 
ἠμπορῶ νὰ τακτοποιήσω τὸ Λημόσιον καὶ νὰ μὴ ἀναζητηῦῇ. 

4. Εἰς τηνιπρότασιν αὐτὴν ὁ Μοναχὸς ἀπήντησε: 

-- Δὲν ϑέλω νὰ κάμῃς αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, διότι δὲν ϑὰ ἔχω τὴν 
δύναμιν νὰ ἐπιστρέψω τὴν ποσότητα, ποὺ πρόκειται νὰ πάρω. ᾿Αλλά, 
ἐὰν ἔχῃς τὴν δυνατότητα, νὰ μοῦ δώσῃς εἰς οἰανδήποτε τιμὴν νομί- 
ζεις σιτάρι, ποὺ ἀναλογεῖ εἷς τὴν ἀξίαν τῶν ἑκατὸν νομισμάτων, ποὺ 
διαϑέτω καὶ ἂν ϑέλῃς κράτησε τὰ χρήματα μέχρι τῆς νέας συγκομι- 
δῆς καὶ τότε νὰ ἀντικαταστήσῃς τὸν σῖτον, χωρὶς ὅμως αὐτὸ νὰ γίνῃ 
ἀφορμὴ νὰ ἐκτεϑῇς εἷς τὴν ὑπηρεσίαν σου. 

--᾿Ἔχω τὴν δύναμιν, --- ἀποχρίνεται ὁ ἀποϑηκάριος τοῦ Λημο- 
σίου---χωρὶς νὰ ἐκτεθῶ, γὰ σαῦ δώσω σιτάρι ἀξίας ὄχι μόνον ἑκατὸν 
νομισμάτων, ἀλλὰ καὶ περισσότερον, διπλασίας τοὐλάχιστον ποσότη- 
τος. Καὶ σεῖς διὰ τὴν εὐχολίαν αὐτὴν νὰ εὔχεσϑε δι᾽ ἐμέ. 

-- ᾿Εγὼ ὅμος-- ἀπήντησεν ὃ Μοναχὸς--ἔχω χρήματα μόνον δι᾿ 
ὡρισμένην ποσότητα’ δὲν ἔχω περισσότερα τῶν ἑκατὸν νομισμάτων. 

Καὶ πάλιν ὃ ἄνθρωπος τῆς Διοικήσεως λέγει: 

-- Μὴ φροντίζεις δι᾽ αὐτό: πάρε σὺ τώρα τὸ σιτάρι καὶ ὅταν οἱ- 
πονομῆσῃς καὶ τὰ ὑπόλοιπα χρήματα, τὰ στέλλεις. 

5. Μὲ τὴν συμφωνίαν αὐτὴν ὁ Μοναχὸς ἐγέμισε τὸ πλοῖον (1) μὲ σῖ- 


1) Ποταμόπλοια δι᾽ ὧν ἐγένοντο αἱ μεταφοραὶ εἰς τὸν ποταμὸν Νεῖλον. 
34 
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τον ἀντὶ δεκατριῶν ἀρταβῶν ('), ἀνὰ ἕκαστον χρυσοῦν νόμισμα, ἐνῷ εἰς 
δλόχληρον τὴν Αἴγυπτον δὲν ἠδύνατο χανεὶς νὰ ἀνεύρῃ σῖτον, μὲ τιμὴν 
μιχροτέραν, ἀπὸ πέντε μόνον ἀρτάβας ἀνὰ ἕχαστον χρυσοῦν νόμισμα. 
Λι᾽ αὐτὸ μὲ μεγάλην χαρὰν ὃ Μοναχὸς κατέπλευσεν εἰς τὴν Μονήν. 

6. Μόλις ὁ Μέγας Παχώμιος ἐπληροφορήϑη τὴν ἄφιξνν τοῦ σιτο- 
φόρου πλοίου καὶ τὸν τρόπον, μὲ τὸν ὁποῖον ἔγινεν ἡ ἀγορὰ τοῦ σί- 
του, στέλλει ἀμέσως ἕνα ἄλλον Μοναχὸν εἰς τὸ πλοῖον καὶ παραγ- 
γόλλει τὰ ἑξῆς: | 

-- Οὔτε ἕνα σπειρὶ σίτου ἀπὸ τὸ πλοῖον νὰ μὴ εἰσαχθῇ εἰς τὸ 
Μοναστήρι’ καὶ αὐτός, ποὺ τὸ ἠγόρασε, νὰ μὴ ἐμφανισϑῇ ἔμπροσϑέν 
μου, ἕως ὅτου ταχτοποιήσῃ τὸν σῖτον καθὼς πρέπει. Μὲ αὐτό, ποὺ 
ἔκαμε, διέπραξε μεγάλην παρανομίαν: ὄχι μόνον διότι μὲ τοιοῦτον τρό- 
πον καὶ ἀντὶ τόσον μικρᾶς τιμῆς ἠγόρασε τὸν σῖτον, ἀλλὰ καὶ διότι 
ἠγόρασε σῖτον ἐπὶ πλέον, ἀξίας ἄλλων ἑκατὸν νομισμάτων, χωρὶς ἐγὼ 
νὰ τοῦ δώσω ἐντολὴν νὰ κάμῃ τοιοῦτον πρᾶγμα. Ἐτυφλώθη ἀπὸ τὸ 
πάθος τῆς φιλοχερδίας καὶ μᾶς ἠχμαλώτισε μὲ τὸ χρέος ποὺ ἀνέλαβεν 
ἀπέναντι τοῦ σιτοδότου. πλησίασε τὸν καλὸν ἐκεῖνον σιτοδότην μὲ 
πλεονεξίαν, χωρὶς νὰ ἔχῃ συναίσϑησιν τοῦ μέτρου τῆς. ἱκανοποιήσεως 
τῶν στοιχειωδῶν μόνον ἀναγκῶν μας. Καὶ δὲν εἶνοι πόνον αὐτό: ἆλ- 
λὰ ὑπὸ τῆς πλεονεξίας νικώμενος, ἐφόρτωσε τὸ πλοῖον μὲ περισσότε- 
ρον φορτίον, χωοὶς νὰ σχεφϑῇ, ὅτι ἐὰν ἐναυάγει τὸ πλοῖον, τότε ὅλοι 
ϑὰ ἐγυνόμεϑα δοῦλοι, διὰ τὴν ἐπιστροφὴν τοῦ χρέους. 

τω Δι᾽ αὐτὸ ἐπιβάλλεται, ὃ ἀδελφός, ποὺ ἐνήργησε τοιουτοτρό- 
πως, νὰ πωλήσῃ τὸν σῖτον, ποὺ ἔφερεν, εἰς τοὺς χοσμικούς, ποὺ δια- 
μένουν εἰς τὴν περιοχὴν αὐτήν, εἰς τὴν τιμήν, ποὺ τὸν ἠγόρασεν ἀπὸ 
τὸν πιστωτήν, ἤτοι δέκα τρεῖς ἀρτάβας ἀνὰ ἕκαστον χρυσοῦν νόμι- 
σμα καὶ τὰ χρήματα, ποὺ ϑὰ συγχεντρώσῃ, νὰ τὰ παραδώσῃ ὁ ἴδιος 
εἰς τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ τοῦ ἔδωσε μὲ πίστωσιν τὸ σιτάρι. Θὰ ἀγοράσῃ 
δὴ ἐν συνεχείᾳ τόσον μόνον οἶτον, ὅσον καλύπτουν τὰ ἑκατὸν νομί- 
σιατά µας καὶ εἰς τὴν τιμὴν ποὺ τὸ ἀγοράζουν ὅλοι οἱ ἄλλοι ἄνϑρω- 
ποι καὶ τότε μόνον ϑὰ ἐμφανισϑῇ ἐνώπιόν μου. 

Πράγματι ὁ ἀδελφὸς ἐπραγματοποίησε τὴν ἐντολὴν τοῦ Μεγά- 
λου Παχωμίου ἀγοράσας σῖτον μὲ πέντε καὶ ἥμισυ ἀρτάβας ἀνὰ ἕκα- 
στον χρυσοῦν νόμισμα καὶ τόσην μόνον ποσότητα, ὅσην ἐκάλυπτον τὰ 
ἑκατὸν νομίσματα. Μετὰ ἀπὸ τὸ περιστατικὸν αὐτὸ ὁ Μέγας Παχώμιος 
ἀπηγόρευσε πλέον εἰς τὸν ἀδελφὸν αὐτὸν νὰ ἐξέλϑῃ τῆς Μονῆς διὰ τὴν 
φροντίδα τοῦ Ιζοινοβίου καὶ ἀνέϑεσε τὸ διακόνηµα αὐτὸ εἰς ἄλλον. 


8. Ὁ ἴδιος ἀδελφὸς τοῦ Κουννοβίου προέβη εἰς ἄλλην, παρομοίαν 
πρᾶξιν, ἡ ὁποία ἀπεδείκνυε τὸ κοσμικὸν φρόνημα τῆς φιλοχερδίας. 
Μίαν φορὰν ὁ ὑποδηματοποιὸς τοῦ Μοναστηρίου τοῦ παρέδωσε 


1) ᾿Δρτάβη -- περσικὴ μονὰς μετρήσεως, ἀντιστοιχοῦσα πρὸς 90 περίπου 
σημερινὰ χιλά, 
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μερικὰ σανδάλια καὶ διάφορα ἄλλα εἴδη, διὰ νὰ τὰ πωλήσῃ. Οὗτος 
λοιπὸν ἐπώλησεν ἅπαντα τὰ εἴδη αὐτὰ εἰς τιμήν, μεγαλυτέραν ἀπὸ 
ἐκείνην, ποὺ τοῦ καϑώρισεν ὁ ὑποδηματοποιὸς καὶ τοῦ ἔφερε τὰ χρή- 
ματα. Ὁ ὑποδηματοποιὸς ὑπελόγισε τὴν ἀξίαν τοῦ δέρματος, καὶ 50 
λεπτὰ διὰ τὰ ἡμερομίσθια τῆς χατασχευῆς τῶν σανδαλίων, καὶ εὗρεν, 
ὅτι τὰ χρήματα, ποὺ τοῦ ἔφερεν ὁ ἀδελφός, ἦσαν τριπλασίας ἀξίας. 
᾿Αμέσως μεταβαίνει εἷς τὸν Μέγαν Παχώμιον καὶ τοῦ λέγει : 

-- ἰἸραγματικῶς, Πάτερ µου, καλὰ ἔκαμες καὶ ὥρισες τὸν ἁδελ- 
φὸν αὐτὸν εἰς αὐτὴν τὴν ὑπηρεσίαν τῆς Μονῆς: ἔχει ἀκόμη μέσα του 
τὸ κοσμικὸν φρόνημα. 

-- Τί ἔκαμε καὶ δὲν εἶναι καλόν ;--ἠρώτησεν ὃ Μέγας Παχώμιος. 

-- Ῥοῦ ἔδωσα -- ἀπεκρίϑη ὃ ὑποδηματοποιὸς- “σανδάλια καὶ 
διάφορα ἄλλα εἴδη, προσδιορίσας χαὶ τὴν τιμὴν ἑκάστου, διὰ γὰ τὰ 
πωλήσῃ. ᾿Εχεῖνος τὰ ἐπώλησε περισσότερον τοῦ δέοντος, εἰς τριπλα- 
σίαν τιμήν, καὶ οὕτω μοῦ ἔφερε περισσότερα ἀπὸ ὅσα τοῦ εἶπον. 

9. ᾿Αφοῦ ἤκουσε ταῦτα ὁ "Άγιος ἐκάλεσε τὸν περὶ ὁ οὗ λόγος Μο- 
ναχὸν καὶ τὸν ἠρώτησε διατί ἔπραξε τοῦτο, ἐκεῖνος δὲ εἶπε τὰ ἑξῆς: 

-- Ὅταν προσήρχοντο, Πάτερ µου, διὰ νὰ ἀγοράσουν ἀπὸ τὰ 
εἴδη αὐτά, τοὺς ἔλεγον τὴν τιμήν, ποὺ μοῦ προσδιώρισεν ὁ ἀδελφός. 
᾿Εκεῖνοι ὅμως μοῦ ἀπαντοῦσαν, ὅτι ἐὰν δὲν προέρχωνται ἀπὸ χλοπήν, 
πρέπει περισσότερον νὰ πωληϑοῦν. Εἰς τὸ ἄκουσμα αὐτὸ ἐγὼ ᾖσθα- 
νόμην ἐντροπὴν καὶ ἐπεδίωχα νὰ τοὺς ἀλλάξω γνώμην, λέγων, ὅτι τὰ 
εἴδη δὲν προέρχονται ἀπὸ κλοπήν, πλὴν ὅμως εἰς αὐτὴν τὴν τιμὴν μὲ 
διέταξαν νὰ τὸ πωλήσω: σεῖς πάντως δώσατέ µου ὅσα ϑέλετε. Ἐκεῖ- 
νοι τότε μοῦ προσέφερον ὡς τιμήν, ὅσα χρήματα ἐϑεώρουν ἀρκετὰ 
καὶ ἐγὼ τὰ ἐλάμβανα, χωρὶς νὰ τὰ μετρῶ. 

10. ᾿Αφοῦ ἤκουσε τὴν ἀπολογίαν αὐτὴν ὃ Μέγας Παχώμιος, δὲν 
τὴν ἔχρινεν ἐπαρχῆ καὶ εἶπε τὰ ἑξῆς: 

-- Ηάρα πολὺ ἡμάρτησες, διότι ἠγάπησες τὴν φιλοκερδίαν’ πλὴν 
ὅμως νὰ τρέξῃς γρήγορα, νὰ συναντήσῃς αὐτούς, ποὺ σοῦ ἔδωσαν τὰ 
περισσότερα χρήματα, διὰ νὰ τοὺς τὰ ἐπιστρέψης. Μετὰ ταῦτα νὰ ἐπι- 
στρέψῃς καὶ νὰ μεταγοήσῃς διὰ τὸ σφάλμα αὐτό. Ποτὸ πλέον δὲν θὰ 
ἐξέλθῃς τοῦ Κοινοβίου" ϑὰ κάθεσαι μέσα καὶ ϑὰ κάμνῃς τὸ ἐργόχειρόν 
σου, διότι δὲν εἶναι συμφέρον τῆς ψυχῆς σου νὰ ἐχτελῇς αὐτὸ τὸ δια- 
κόνημα. 


Β. Εν τῷ Γεροντικῷ 


ΟΤΕ ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν καὶ οἵ μετ᾽ αὐτοῦ ἀδελφοὶ εἰργάζοντο σκο- 

Π λάκιον᾽ καὶ οὗ προεχώρει, οὗ γὰρ εἶχον ἀγοράσαι λιγάρια" καί τις 

ἐξ αὐτῶν εἷς χρείαν τινὰ ἀποσταλείς, διηγήσατο τινὶ πραγματεντῇ τὸ 

πρᾶγμα" ὁ δὲ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν οὖκ ἐλάμβανε παρά τινος τίποτε διὰ τὴν ὄχλησιν. 
Ὃ δὲ πραγματευτὴς ϑέλων ποιῆσαι ἔργον τῷ Γέροντι, προεφασίσατο χρείαν 

ἔχειν τῶν σχολαχίων᾽ καὶ ἤνεγχε τὴν κάμηλον καὶ ἔλαβεν αὐτὰ δοὺς τὴν τιμήν᾽ 
ὁ δὲ ἀδελφὸς ὑποστρέψας καὶ ἀκούσας ὃ ἐποίησεν ὁ πρηγματευτής, εἶπε πρὸς τὸν 
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᾿Αββᾶν Ποιμένα, ϑέλων ἐπαινέσαι τὸν πραγµατεντήν, φύσει αὐτὰ καὶ μὴ χοήζων 
ἔλαβεν, ἵνα ποιήσῃ ἡμῖν ἔργον. 

ὃ, ᾿Ακούσας δὲ ταῦτα ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ὅτι μὴ χρῄζων αὐτὰ ἔλαβεν, εἶπε τῷ 
ἀδελφῷ' ἀνάστα, μίσϑώσον κάμηλον καὶ φέρε αὗτα᾽ εἰ δὲ μή, ὧδε τοῦ λοιποῦ μεῦ᾽ 
ὑμῶν ὁ Ποιμὴν οὐ καϑέζεται᾽ οὐδὲ γὰρ ἀδικῆσαι βούλομαί τινα ἄνϑρωώπον, ἵνα 
μὴ χοήζων ζημίαν ξαυτῷ ποιήσῃ καὶ λάβῃ τὸ κέρδος μου” καὶ ἀπῆλϑεν ὁ ἀδελ 
φός, καὶ μετὰ πολλοῦ κόπου ἤνεγκεν αὐτά, ἀποδοὺς τῷ πραγματευτῇ. ὃ κατεβάλ- 
λετο. ᾿Ενεχϑέντα δὲ ὥς εἶδεν αὑτὰ ἐχάρη ὣς μέγαν ϑησαυρὸν εὑρών. 

4. ᾿ΗἩρώτησέ τις ἀδελφὸς τὸν ᾿Αββᾶν Πιστιάμωνα λέγων᾽ τί ποιήσω, ὅτι ϑλί- 
βομαι εἷς τὸ πωλῆσαι τὸ ἐργόχειρόν µου ; καὶ ἀπεχρίϑη ὁ Γέρων" ὅτι καὶ ὁ ᾿Αβ- 
βᾶς Σισώης, καὶ οἳ λοιποί, ἐπώλουν τὸ ἐργόχειρον αὐτῶν᾽ τοῦτο οὐκ ἔστι βλάβη᾽ 
ἀλλ᾽ ὅταν πωλῇς, εἰπὲ ἅπαξ τὴν τιμὴν τοῦ σχεύους᾽ εἶ δὲ ϑέλεις μικρὸν ὑφεῖναι 
τῆς τιμῆς ἐν σοί ἐστιν οὕτω γὰρ εὐρήσεις ἀνάπαυσιν. 

Ὁ. "Εφη ὃ ἀδελφός' ξὰν ἔχω τὴν χρείαν µου ὕδεν δήποῦεν, ϑέλεις ἵνα μὴ 
φροντίσω ἐργοχείρου ; καὶ εἶπεν αὐτῷ ὁ Γέρων κἂν καὶ ὑπὲρ τὴν χρείαν σου 
ἔχῃς, μὴ καταλείψῃς τὸ ἐργόχειρόν σου, ἀλλ᾽ ἐργάζον ὅσον δύνασαι, μόνον μὴ 
μετὰ ταραχῆς. 

6, Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αγάδωνος, καὶ τοῦ μαϑητοῦ αὐτοῦ, ὅτι ὅτε ἐπί- 
πρασχον σκεῦος, ἅπαξ ἔλεγον τὴν τιμήν᾽ καὶ τὸ διδόμενον αὐτοῖς ἐλάμβανον σιω” 
πῶντες μετὰ ἀναπαύσεως καὶ ὅτε δὲ ἦλϑον ἀγοράσαι τι, τὸ λεγόμενον αὐτοῖς παρ- 
εἶχον μετὰ σιωπῆς, καὶ ἐλάμβανον τὸ εἶδος οὗ ἔχρῃζον, καθόλου μὴ φϑεγγόμενοι. 

Τοῦ Πατρὸς 

τ. Τοῦτο τοῖς καϑ᾽ ἡμᾶς δαυμάσαι μᾶλλον ἐστίν, ἢ μιμήσασθαι” µεγάλη γὰρ 
τοῦ Γέροντας ἡ εἰς Θεὸν ἐλπίς, καὶ ἡ ἀπροσπάϑεια, ἃς ἆ ὅμοίως κτησάµεγος καὶ 
τὺ τούτου ἔργον ποιῆσαι. δυνήσεται. 


οτε Ἑρμηνεία 


ΑΠΟΤΕ ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν καὶ οἳ μετ᾽ αὐτοῦ ἀδελφοὶ χατε- 

σκεύαζον σκολάχιον ()’ ἡ ἐργασία ὅμως αὐτὴ δὲν ἐπροχώ- 
ροῦσεν, ἐπειδὴ εἶχον φϑάσει εἰς τοιαύτην οἰκονομικὴν ἀνεπάρκειαν, 
ὥστε δὲν εἶχον νὰ ἀγοράσουν λινάρια, διὰ τὸ ἐργόχειρόν των. "Ένας 
δὲ ἐκ τῆς συνοδείας τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος, τὸν ὁποῖον ἔστειλαν διὰ μίαν 
ὑπόθεσιν ἔξω ἀπὸ τὴν σκήτην, συνήντησε κάποιον ἔμπορον καὶ τοῦ 
ἀνέφερε τὴν ὑπόϑεσιν αὐτήν. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν οὐδέποτε ἐλάμβανεν 
πρᾶγμα ἀπὸ ἄλλον, διὰ νὰ μὴ ἐνοχλῇ οὐδένα καὶ οὕτω ποτὲ καγεὶς 
δὲν ἠμποροῦσε νὰ γνωρίζῃ ἐὰν ὑποφέρῃ. 

2. Ὁ ἔμπορος λοιπὸν αὐτός, ἀφοῦ ἐπληροφορήϑη τὴν στενοχωρίαν 
τοῦ ᾿Αββᾶ Τοιµέγος, καὶ ἐπιϑυμῶν νὰ ἐξυπηρετήσῃ τὸν Γέροντα, προ- 
σεποιήϑη, ὅτι δῆϑεν ἔχεν ἀνάγκην ἀπὸ αὐτὰ τὰ σχολάκια᾽ πρὸς τοῦτο 
ὄφερεν εἰς τὴν σκήτην τὴν καμήλαν του, ἐπλήρωσεν αὐτὰ εἰς καλὴν 
τιμὴν καὶ τὰ παρέλαβε. Μόλις ἐπέστρεψεν ὁ ἀδελφὸς καὶ ἐπληροφορή- 
ϑη αὐτὸ ποὺ ἔχαμεν ὃ ἔμπορος, ἔσπευσε νὰ ἐπαινέσῃ τὸν ἔμπορον διὰ 
τὴν ἐξυπηρέτησιν αὐτήν, καὶ εἶπεν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα. 

-- {Ιάτερ, ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς δὲν εἶχεν ἀνάγχην ἀπὸ τὰ πρά- 


1) Νῆμα κηρωμένον, διὰ τὴν κατασκευὴν κηρίων. 
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γµατα αὐτά” τὰ παρέλαβε μόνον καὶ μόγον, διὰ νὰ μᾶς ἐξυπηρετήσῃ. 

8. Ὅταν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἐπληροφορήϑη, ὅτι ὁ ἔμπορος ἐκεῖνος 
παρέλαβε τὰ πράγματα αὐτά, χωρὶς νὰ τὰ χρειάζεται, ἀμέσως εἶπε μὲ 
αὐστηρότητα : 

-- Σήκω, πήγαινε νὰ ἐνοικιάσῃς μίαν καμήλαν, καὶ νὰ φέρῃς 
πάλιν ἐδῶ τὰ πράγματα, ποὺ ἐπῆρεν ὅ ἔμπορος' ἐὰν δὲν γίνῃ αὐτό, ὃ 
]]οιμὴν δὲν πρόκειται νὰ καϑήσῃ πλέον μαζί σας. Δὲν ϑέλω νὰ ἀδι- 
κήσω κανένα ἄνθρωπον᾽ διατί χωρὶς ἀνάγχην νὰ ζημιωϑῇ καὶ νὰ 
μοῦ ἀφαιρέσῃ οὕτω τὸ πνευμιιτικὸν κέρδος, ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὴν 
ἐγκαρτέρησιν τῶν δυσχολιῶν: 

Πράγματι ὁ ἀδελφὸς ἀνεχώρησεν, εὗρε τὸν ἔμπορον χαὶ μετὰ 
πολλοῦ χόπου ἠδυνήϑη νὰ τὸν πείσῃ νὰ λάβῃ ὀπίσω τὰ χρῆματά του 
καὶ νὰ τοῦ ἐπιστρέψῃ τὰ πράγματα, ποὺ παρέλαβε. Μόλις ὁ ἀδελφὸς 
τὰ ἔφερεν ὀπίσω εἷς τὴν σκήτην, ὁ ᾿Αββᾶς ΙΤοιμὴν ἐχάρη πάρα πολύ, 
ὣς νὰ ἀνεκάλυψεν ἀπροσδοκήτως μεγάλον ϑησαυρόν. 


4. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν Πιστάμωνα: 

--- Τί πρέπει νὰ κάμω, Πάτερ µου, διότι στενοχωροῦμαι, ὅταν 
πρόλειται νὰ πωλήσω τὸ ἐργόχειρόν μου: 

᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων: 

-- Καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης καὶ ὅλοι οἳ Πατέρες, ἐπώλουν τὸ ἐρ- 
γόχειρόν των’ αὐτὸ δὲν φέρει βλάβην. “Όταν ὅμως τὸ πωλῇς, νὰ εἰπῇς 
μόνον μίαν φορὰν τὴν τιμήν, χωρὶς νὰ ἀρχίσῃς διαπραγματεύσεις 
(--παζάρνα)'-ἂν μάλιστα ἡμπορῇς, µετρίασε ὀλίγον τὴν τιμήν. Αὐτὴ ἡ 
ἠρεμία καὶ Ἡ συγκατάβασις ϑὰ σοῦ φέρουν ἀνάπαυσιν καὶ γαλήνην 
εἰς τὴν ψυχήν. 

δ. Λέγει πάλιν ὃ ἀδελφός: 

--᾿Εὰν ἠμπορῶ νὰ ἐξοικονομήσω τὰς ἀνάγκας µου ἀπὸ ὅπου- 
δήποτε ἀλλοῦ, ἔχεις τὴν γνώμην, ὅτι θὰ εἶναι χαλὸν νὰ μὴ φροντίζω 
διὰ τὸ ἐργόχειρόν µου; 

-- Καὶ ἐὰν ἀκόμη-- εἶπεν ὃ Γέρων.--ἔχῃς εἰς τὴν διάϑεσίν σου 
περισσότερα ἀπὸ ὅσα ἀπαιτοῦν αἱ ἄνάγκαι σου, ποτὲ νὰ μὴ ἔγκατα- 
λείψης τὸ ἐργόχειρόν σου, ἀλλὰ νὰ ἐργάζεσαι ὅσον ἠμπορεῖς, χωρὶς 
ὅμως νὰ καταστρέφῃς τὴν ψυχικήν σου γαλήγην μὲ τὸ ἐργόχειρον. 


(0) Διηγοῦντο διὰ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα καὶ τὸν μαϑητήν του, ὅτι 
οὐδέποτε ἠσχολοῦντο μὲ διαπραγματεύσεις᾽ οὕτω, ὅταν ἐπώλουν ἓν ἄν- 
τικείµενον, μίαν μόνον φορὰν ἔλεγον εἰς τὸν ἀγοραστὴν τὴν τιμήν' 
μετὰ ταῦτα ἐλάμβανον αὐτά, ποὺ τοὺς ἔδιδον μετὰ σιωπῆς καὶ ἦσαν 
πολὺ εὐχαριστημένοι. "Όταν πάλιν ἐπρόκειτο νὰ ἀγοράσουν ἕνα πρᾶ- 
γμα, ἔδιδον προϑύμως καὶ μετὰ σιωπῆς αὐτά, ποὺ τοὺς ἐζήτουν, καὶ 
παρελάμβανον αὐτό, ποὺ ἤϑελον, χωρὶς νὰ ὁμιλοῦν. 

Τοῦ Πατρὸς 
Ι. Δύτὸ ἡμεῖς πρέπει περισσότερον νὰ ϑαυμάσωμεν καὶ νὰ μιμη- 
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ϑῶμεν ἀπὸ τὸν “Οσιον' εἶχε, δηλαδή, μεγάλην ἐλπίδα πρὸς τὸν Θεὸν 
καὶ δὲν ἠσθάνετο καθόλου τὴν ἀγωνίαν τῆς βιοτικῆς μερίμνης. Αὐτὴν 
τὴν ἐλπίδα καὶ τὴν ἀμεριμνησίαν ὅποιος δυνηϑῇ νὰ ἀποκτήσῃ εἰς τὸν 
αὐτὸν βαϑμὸν μὲ ἐκεῖνον, ἀσφαλῶς τότε ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ πραγματο- 
πονήσῃ καὶ τὰ ἔργα, ποὺ ἔκαμεν ἐκεῖνος. 


Γ'. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 
ς: ΑΝ ΑΠΕΛΘΗΣ εἷς πόλιν πωλῆσαι τὸ ἐργόχειρόν σου, μὴ φιλονεική- 


σῃς εἷς τὴν τιμὴν αὐτοῦ, ὥς οἵ κοσµικοί, ἀλλὰ δὸς αὐτὸ ὅπως δήποτε, 
ἵνα μὴ ἀπολέσῃς τὴν δύναμιν τοῦ χελλίου σου. 

2. ᾿Εὰν δὲ ἀγοράζῃς τι οὗ χρείαν ἔχεις, μὴ φιλονεικήσῃς ὅτι εἶ μὴ τόδε, οὗ 
παρέχω εἷς αὗτό, ἀλλὰ εἶ ϑέλεις αὐτό, βίασαι σεαυτὸν ὀλίγον, εἶ δὲ οὐχ ἔχεις τὴν 
τιμὴν αὐτοῦ, ἔασον αὐτὸ ἐν σιωπῇ. 

ὃ, ᾿Εὰν δὲ ταράξωσί σε οἳ λογισμοὶ ὅτι ποῦ εὑρίσκεις, εἰπὲ αὐτοῖς, ὅτι εἰμὶ 
κἀγὼ ὥς πάντες οἱ "Αγιοι οἱ πειρασϑέντες ὑπὸ Θεοῦ ἐ ἐν τῇ πτωχείᾳ, ἕως οὗ οἶδε 
τὴν προαίρεσιν αὐτῶν πιστὴν οὖσαν, καὶ ἤνεγκεν αὐτοὺς εἷς πλατυσμόν. 


ἙἝρμηνεία 


ΤΑΝ ΜΕΤΑΡΗΣ εἰς τὴν πόλιν, διὰ νὰ. πωλήσῃς τὸ ἐργό- 

χειρόν σου, μὴ ἀρχίσῃς τὰ παξάρια διὰ τό τιμήν, ὅπως κά- 
μνουν οἷ χοσμικοί᾽ ἀλλὰ νὰ τὸ δώσῃς ὅπως - ὅπως, διὰ νὰ μὴ χάσῃς 
τὴν δύναμιν τῆς ψυχῆς, ποὺ σοῦ ἐξησφάλισεν ἣ ὑπομονὴ καὶ ἢ σιωπη- 
λὴ ἐργασία τοῦ κελλίου. 

9, Όταν πάλιν πρόκειται νὰ ἀγοράσῃς κάτι, ποὺ τὸ χρειάζεσαι, 
καὶ πάλιν νὰ μὴ κάμνῃς παζάρια μὲ τὸν πωλητήν’ ἂν τὸ χρειάζεσαι 
πράγματι καὶ διαϑέτῃς τὰ χρήματα, πίεσε ὀλίγον τὸν ἑαυτόν σου καὶ 
πάρε το’ ἐὰν πάλιν δὲν ἔχῃς τὰ χρήματα, ποὺ ἀπαιτοῦνται, τότε ἄφη- 
σέ το καὶ φύγε, χωοὶς νὰ ὁμιλήσῃς, 

8. ᾿Εὰν πάλιν σὲ ἐνοχλήσουν οἱ λογισμοί, μὲ τὴν σχέψιν’ ποῦ ϑὰ 
εὕρῃς σὺ τόσα χρήματα, ποὺ ζητεῖ ὅ ἔμπορος, ἀπάντησε εἰς αὐτούς : 
εἶμαι καὶ ἐγώ, ὅπως οἳ "Άγιοι, ποὺ ἐδοχιμάσθησαν ἀπὸ τὸν Θεὸν μὲ 
πτωχείαν, μέχοις ὅτου ὁ Θεός, ἐπιβοαβεύων τὴν ἀγαϑήν των προαίρε- 
σιν, τοὺς ἔφερεν ἄνεσιν καὶ εὐκολίαν. 


Δ. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 
Η ΕΙΣΕΛΘΗΣ εἷς κελλίον ἀδελφοῦ σου πρὶν κρούσῃς τὴν ϑύραν, 
ἵνα μὴ ταραχὴν αὐτῷ ἐπενέγκῃς. 


2. Μὴ συνδήσῃς σεαυτὸν ὅρχῳ μετὰ ἀδελφοῦ, ἀλλ᾽ ἔχε ὁμόνοιαν 
ἐν φόβῳ Θεοῦ. 


3. Μέγα ἥττημα Μοναχῷ συγχοινωνεῖν φατρίᾳ, καὶ ὁ μισϑὸς αὐτοῦ λύπη 
καὶ μετάμελος. 
| Ἑρμηνεία 
Α ΜΗ ΕΙΣΕΛΘΗΣ εἰς τὸ χελλίον τοῦ ἀδελφοῦ σου, πρὶν 
προηγουμένως κτυπήσῃς τὴν ϑύραν, διὰ νὰ σοῦ ἐπιτρέψῃ 
τὴν εἴσοδον, διὰ νὰ μὴ τὸν κάμῃς νὰ ταραχϑῇ ἀπὸ τὴν ἀπροσδόκητον 
ἐμφάνισίν σου. 
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ο. Νὰ μὴ συνδεϑῇς μεϑ᾽ ὅρχου διαρχοῦς φιλίας μὲ ἄλλον ἀδελφόν' 
μόνον νὰ διατηρῇς τὸν σύνδεσμον τῆς ὁμονοίας, ποὺ προέρχεται ἀπὸ 
τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ. 

ὃ. Διὰ τὸν Μοναχὸν εἶναι ἀνυπολόγιστος ζημία ἣ συμμετοχή του 
εἰς φατρίας" αὐτὸ δὲ μίαν ἡμέραν ϑὰ τοῦ προκαλέσῃ λύπην καὶ με- 
ταμέλειαν. 


Ε. Τοῦ Αγίου Βαρσανουφίου 


ΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα λέγων’ ἆρα καλόν ἔστι τὸ ἔχειν φιλίαν 
μετὰ συνηλικιώτὸυ; καὶ ἀπεχρίϑη ὁ Γέρων" τὸ μηδὲ πάνν ἔχειν φι- 
λίαν πρός τινα συνηλιχιώτην, καλόν ἐστιν ἣ γὰρ τοιαύτη διάϑεσις 
οὗκ ἀφίησιν ἐλθεῖν τὸ πένϑος, ἀλλὰ μηδὲ πρὸς ἄλλον τινὰ ἀφαιροῦντα σου τὸ 
πένϑος ἔχε φιλίαν, οὗ γὰρ ὠφελεῖ σε τοῦτο, ἀλλὰ βλάπτει τὰ μέγιστα᾽ οὐδεὶς γὰρ 
δύναταί τι κτήσασϑαι ἀγαϑόν, εἰμὴ ἐν πολλῷ πένϑει καὶ κόπῳ᾽ παίδευσον οὖν 
τοὺς ὀφθαλμούς σου μὴ προσέχειν τινί, καὶ οὗ πληρώσουσί σου τὴν καρδίαν τῆς 
δεινῆς παδῥησίας, τῆς εἷς ἀπώλειαν φερούσης ὅλους τοὺς καρποὺς τοῦ Μοναχοῦ. 

3. "Ἔφη ὁ ἀδελφός' εἰπέ μοι, []άτερ, ἔ ἕως ποῦ ὀφείλει εἶναι τὸ μέτρον τῆς ἀγά: 

πης τοῦ ἀδελφοῦ πρὸς. τὸν ἀδελῃὸν αὐτοῦ; ; ἀπεχρίϑη ὅ Τέρων᾽ ἄλλη ἐστὶν ἢ 
ἀγάπη τῶν Πατέρων πρὸς τὰ ἴδια τέχνα, καὶ ἄλλη τῶν ἀδελφῶν πρὸς τοὺς ἄδελ:- 
φοὺς αὐτῶν. Ἡ τῶν πνευματικῶν Πατέρων ἀγάπη πρὸς τὰ τέχνα αὐτῶν οὖκ ἔχει 
σαρχικόν τι, οὐδὲ βλαβερόν ἠσφαλισμένοι γάρ εἶσι τῷ πνευματικῷ φρονήματι, 
καὶ εἴτε ἓν λόγοις εἴτε ἐν ἔργοις σπουδάζουσι πάντοτε ὠφελῆσαι τοὺς νεωτέρους 
κατὰ πάντα” καὶ οὕτως ἀγαπῶντες, οὗ σιωπῇ κρύπτουσι τὰ ἐλαττώματα αὐτῶν, 
ἀλλὰ πνευματικῶς ἐλέγχουσιν αὐτοὺς καὶ παιδεύουσι. Πρὸς γὰρ τούτους εἴρηται᾽ 
«ἔλεγξον, ἐπιτίμησον, παρακάλεσον», ὧς πολλάκις ποιεῖ σοι ὁ ᾿Αββᾶς σου καὶ οὗ 
συνιεῖς. 
ἽΝ πειδὴ οὖν διὰ τὴν ἀγάπην οὗ σιωπᾷ σου τὰ σφάλματα, φανερόν ἔστιν 
ὗτι πνευματική ἐστιν ἣ ἀγάπη αὐτοῦ ἣ πρὸς σέ. “Έχαστος δὲ κατὰ τὸ μέτρον αὖ- 
τοῦ ἀγαπᾷ τὸν πλησίον αὐτοῦ" τὸ μέτρον οὖν τῆς τελείας ἀγάπης ἓ ἐστὶ τό, μετὰ τὴν 
ἀγάπην ἣν ἔχει τις πρὸς τὸν Θεόν, ἀγαπᾶν χαὶ τὸν πλησίον αὐτοῦ ὣς ἑαυτόν. 

4, "Ἡ δὲ νεύτης ὀφείλει φυλάττειν ξαυτὴν ἓν πᾶσι, διὰ τάχους γὰρ ὕποσκε- 

λίξει τοὺς νεωτέρους ὁ διάβολος πρῶτον μὲν γὰρ ἐν τῇ συντυχίᾳ ἄρχονται λαλεῖν 
ἀλλήλοις δι᾽ ὠφέλειαν ψυχῆς, εἶτα εἲς ἄλλα τρέπονται, εἷς ἔρεϑισμόν, εἲς παῤῥη- 
σίαν, εἷς γέλωτα, εἷς καταλαλιάν, καὶ εἷς ἕτερα πολλὰ κακά, ὥς πληρωϑῆναι ἐπ᾽ 
αὐτοὺς τὸ ᾿Αποστολιχὸν ἐχεῖνο τὸ φάσκον” «ἐναρξάμενοι πνεύματι, νῦν σαρχὶ ἐπι- 
τελεῖσϑε»᾽ ἔκ τούτον γὰρ ἔρχονται οἳ νεώτεροι εἰς πτῶσιν ἐκ τοῦ ἀναπᾶν ἀλόγως 
καὶ συνδυάζειν ἀλλήλοις. 
5. Τὸ οὖν μέτρον τῆς πρὸς ἀλλήλους αὐτῶν ἀγάπης τοιοῦτον ὀφείλει εἶναι 
μὴ καταλαλεῖν ἀλλήλων, μὴ μισεῖν, μὴ ἐξουθενεῖν, μὴ ζητεῖν τὰ ἑαυτῶν, ἢ τὴν 
ἰδίαν ἀνάπαυσιν προτιϑέναι τοῦ ἀδελφοῖ, μὴ ἀγαπᾶν διὰ κάλλος τοῦ σώματος, ἢ 
διὰ σωματικὴν εὐεργεσίαν, μὴ καϑέζεσϑαι μετ᾽ ἀλλήλων χωρὶς μεγάλης ἀνάγκης, 
ἵνα μὴ ἐμπέσωσιν εἷς τὴν ὀλεϑρίαν παῤῥησίαν, τὴν ἀπόλλουσαν, ὣς εἶπον, τοὺς 
καρποὺς τοῦ Μοναχοῦ, καὶ ἀφίουσαν αὐτὸν ὣς ξύλον ξηρόν. 

6. ᾿Αλλ᾽ ὡς φείδονται ἑαυτῶν καὶ φυλάττουσιν ἐκ τῆς παῤῥησίας καὶ τῆς ἆρ- 
γολογίας, φείδονται καὶ τῶν ἀδελφῶν αὐτῶν, τρέμοντες καϑεσϑῆναι μετ᾽ ἀλλήλων 
ἀκαίρως, ἵνα μὴ παγιδευϑῶσιν εἷς ταύτας τὰς παγίδας, καὶ παγιδεύσωσι καὶ τοὺς 
ἀδελφοὺς αὐτῶν, καὶ τὸ Προφητικὸν κοζαϊ» εἷς ἑαυτοὺς ἐπισπάσωνται᾽ «Οὐαί. 
γάρ φησι, τῷ ποτίζοντι τὸν πλησίον αὐτοῦ ἀνατροπὴν ϑολεράν»᾽ λέγει δὲ καὶ ὃ 
᾿Απόστολος' «Φϑείρουσιν ἤδη χρηστά, ὁμιλίαι κακαί»᾽ ἕως τούτου ἐστὶ τὸ μέτρον 
τῆς τῶν ἀδελφῶν πρὸς ἀλλήλους ἀγάπης. 
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Ἑρμηνεία 
ΝΑΣ ΑΛΕΛΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα ᾿Ασχητήν: 


--- Γέροντα, εἶναι καλὸν πρᾶγμα νὰ ἔχω φιλίαν μὲ τοὺς 
συγομήλιχάς µου; 

᾿Απεκρίϑη ὁ Γέρων: 

-- Τέκνον µου, καλὸν πρᾶγμα εἶναι γὰ μὴ ἔχης καθόλου φιλίαν 
μὲ τοὺς συνομήλικάς σου. Πρόσεξε δὲ νὰ ἰδῇς τὴν αἰτίαν: ἣ ψυχικὴ 
διάϑεσις τοῦ Μοναχοῦ, ποὺ αἰσθάνεται τὴν φιλίαν, ἐμποδίζει ἀπὸ τὴν 
ψυχὴν τὸ πένθος. Δι᾽ αὐτὸ ὄχι μόνον πρὸς τοὺς συνομήλικάς σου, ἆλ- 
λὰ χαὶ πρὸς οἱονδήποτε, ποὺ ϑὰ σοῦ ἀφαιρέσῃ τὺ πένθος αὐτό, νὰ 
μὴ ἔχῃς φιλίαν. ᾿Ἔχε ὑπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι κανεὶς δὲν δύναται νὰ ἀποκτή- 
σῃ ἕνα πολύτιμον ἀγαϑόν, χωρὶς νὰ αἰσϑανϑῇ πένϑος χαὶ νὰ χατα- 
βάλῃ σκληρὰς προσπαθείας. Νὰ γυμνάσῃς τοὺς ὀφθαλμούς σου νὰ 
μὴ προσέχουν καγένα μὲ ἰδναντέραν διάῦεσιγ’ τοιουτοτρόπως ϑὰ προ- 
φυλάξῃς τὴν καρδίαν σου ἀπὸ τὴν φοβερὰν καὶ ἐπικίνδυνον ἐλευϑερο- 
στομίαν καὶ τὸ ϑάροος, ποὺ καταστρέφουν ὅλους τοὺς πνευματικοὺς 
καρποὺς τοῦ Μοναγοῦ. 

9. Λέγει πάλιν ὃ ἀδελφός: 

-- Τότε σὲ παρακαλῶ, Πάτερ µου, νὰ μοῦ ἐξηγήσῃς ποῖον πρέ- 
πεν νὰ εἶναι τὸ μέτρον τῆς ἀγάπης τοῦ ἀδελφοῦ πρὸς τὸν ἀδελφόν ; 

᾿Απεκρίϑη ὁ Γέρων: 

---1έκνον μου, ἄλλη εἶναι ἣ ἀγάπη τῶν πατέρων πρὸς τὰ τέ- 
πνα τῶν, καὶ. ἄλλη τῶν ἀδελφῶν πρὸς τοὺς ἀδελφούς. Ἡ ἀγάπη τῶν 
πγευματικῶν Πατέρων πρὸς τὰ πνευματικά των τέκνα δὲν ἔχει τίποτε 
τὸ σαρχικόν, τίποτε ποὺ νὰ βλάπτῃ᾽ διότι οἵ πνευματικοὶ Πατέρες 
περιφοουροῦνται καὶ διασφαλίζονται ἀπὸ πνευματικὰς σκέψεις καὶ 
ἀγώτερα φρονήματα, ὥστε νὰ προσπαϑοῦν πάντοτε, εἴτε μὲ λόγους, 
εἴτε μὲ ἔργα νὰ ὠφελοῦν τοὺς νεωτέρους εἷς ὅλα. Τρέφοντες δὲ τοιαύ- 
την πνευματικὴν ἀγάπην, ἀπηλλαγμένην πάσης ἐπικινδύνου μικρότη- 
τος, δὲν ἀποχρύπτουσι τὰ ἐλαττώματα τῶν νεωτέρων, ἀλλὰ ἐλέγχουσι 
πνευματικῶς αὐτοὺς καὶ τοὺς διορϑώνουν μὲ τὴν κατὰ Χριστὸν παι- 
δείαν. Λιὰ τοὺς πνευματιχοὺς τούτους Πατέρας ἔχει λεχϑῆ τὸ γραφι- 
κόγ' «"Ελεγξον, ἐπιτίμησον, παρακάλεσον» (Β΄ Τιμοῦ. δ΄, 5). “Ὅπως 
ἀχριβῶς κάμνει καὶ μὲ σὲ ὁ πνευματιχός σου Πατὴρ καὶ δὲν τὸν ἀγ- 
τιλαμβάνεσαι. 

8. Ἐπειδὴ λοιπὸν διὰ τὴν πρὸς σὲ ἀγάπην του δὲν σιωπῷ διὰ τὰ 
σφάλματά σου, ἀλλὰ πατρικῶς σὲ ἐλέγχει, εἶναι φανερόν, ὅτι ἢ ἀγάπη 
του εἶναι πράγματι πνευματική. Κάϑε ἕνας ἀγαπᾷ τὸν πλησίον του 
μὲ τὸν ἰδικόν του τρόπογ" τὸ μέτρον ὅμως τῆς πραγματικῆς ποὺς τὸν 
πλησίον ἀγάπης εἶνὰι νὰ ἀγαπᾶς, μετὰ τὸν Θεόν, τὺν πλησίον σου, 
ὅπως τὸν ἑαυτόν σου «ἀγαπήσεις τὸν πλησίον σου ὣς σεαυτόν» 


(Ματϑ. κβ΄, 89). 
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Οἱ νέον πρέπει νὰ φυλάγωνται ἀπὸ παντοῦ, διότι πολὺ γρήγο- 
ρα ὁ διάβολος παγιδεύει τοὺς νεωτέρους. ᾿ζαϊ πρῶτα - πρῶτα τοὺς πα- 
ρασύρει μὲ τὰς συναναστροφάς: ἀρχίζουν νὰ συνομιλοῦν μεταξύ των 
χάριν ψυχικῆς ὠφελείας’ δὲν ἀργοῦν ὅμως, τῇ ἐπενεργείᾳ τοῦ διαβό- 
λου, νὰ ἐχτραποῦν εἰς ἄλλα ζητήματα, ὅπως π.χ. εἰς ἀμοιβαίαν πρό- 
χλησυν, εἰς ἀδιαντροπίαν, εἰς πολλὰ γέλια, εἰς κατάχοισιν καὶ εἷς ἄλλα 
παρόμοια κακά. Τοιουτοτρόπως ἐφαρμόζεται εἴς τὰς περιπτώσεις αὖ- 
τὰς τὸ ρητὸν τοῦ ᾿Αποστόλου: «᾿Εναρξάμενοι πνεύματι, νῦν σαρχὶ ἐπι- 
τελεῖσϑε;» (Γαλατ. γ΄, 8). ᾿Απὸ τὴν ἀπερίσκεπτον ἀγάπην καὶ ἀπὸ τὰς 
τοιαύτας συναναστροφὰς προέρχονται αἱ ἠθιχαὶ πτώσεις τῶν νεωτέρων. 

δ. Τὸ μέτρον τῆς μεταξὺ τῶν νεωτέρων ἀγάπης, αὐτὸ πρέπει νὰ εἷ- 
ναι’ νὰ μὴ χαταχρίνῃ ὃ ἕνας τὸν ἄλλον, νὰ μὴ τὸν μισῇ, νὰ μὴ τὸν 
ἐξευτελίζῃ, νὰ μὴ ἐπιδιώκῃ τὸ προσωπικόν του συμφέρον, νὰ προτιμῇ 
τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ ἀδελφοῦ του, ἀντὶ τῆς ἰδιχῆς του, γὰ μὴ ἀγαπῶ 
τὸν ἄλλον, ἐπειδὴ εἶναι ὡραῖος, ἢ ἐπειδὴ τὸν εὐηργέτησεν ὑλιχῶς- νὰ 
μὴ κάϑωνται οἱ νεώτεροι μαζί, χωρὶς σοβαρὸν λόγον, διὰ νὰ μὴ ἀπο- 
κτήσουν τὴν τόσον καταστρεπτικὴν ἐλευθεριότητα, ποὺ καταστρέφει, 
ὅπως εἶπον ἀνωτέρω, τοὺς χαρποὺς τοῦ Μοναχοῦ καὶ τὸν ἀφήνει ὣς 
ξηρὸν δένδρον. 

6. ᾿Αλλ᾽ ὅπως ἀκριβῶς προσέχουν τοὺς ἑαυτούς των καὶ προφυλάσ- 
σονται ἀπὸ τὴν ἐλευϑεροστομίαν καὶ τὴν φλυαρίαν, ἔτσι πρέπει νὰ 
προσέχουν καὶ τὴν. συνείδησιν τῶν ἀδελφῶν καὶ νὰ ἀποφεύγουν νὰ 
κάϑωνται μεταξύ των ή χωρὶς σοβαρὰν ἀφορμήν, διὰ νὰ μὴ παγιδευ- 
ϑοῦν εἰς αὐτὰς τὰς παγίδας καὶ παγιδεύσωσι καὶ τοὺς ἀδελφούς των, 
προκαλοῦντες τοιουτοτρόπως ἐναντίον των τὸ προφητικὸν οὐαί' «Οὐαὶ 
--- ὃ ποτίξων τὸν πλησίον αὐτοῦ ἀνατροπῇ ϑολερᾷ» (Άββαν. β΄. 
13, 16). Τὸ νόημα αὐτὸ ἐκφράζει καὶ τὸ ρητὸν τοῦ ᾿Αποστόλου- «Φϑεί- 
ρουσιν ἤδη χρηστὰ ὁμιλίαι κακαὶ» (Α΄ Ιζορυνϑ. νε΄, 83). Αὐτὸ εἶναι τὸ 
μέτρον τῆς ἀγάπης τῶν ἀδελφῶν μεταξύ των. 
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Τίνα δεῖ ποιεῖν πρὸς τοὺς παραβάλλοντας, καὶ πῶς αὐτοῖς 
ὑπαντᾶν καὶ ὁμιλεῖν. 


Τὶ πρέπει νὰ κάμνωμεν σιρὸς τοὺς ἐπισκεσιτομένους, καὶ πῶς 
νὰ ὑποδεχώμεῦα καὶ νὰ ὁμιλῶμεν πρὸς αὐτούς. 


---Ἕαδεε--- 
Α΄. Παλλαδίου. 


ΟΤΈ; ἀπὸ “Ἱεροσολύμων ες Αἴγυπτον ἤλθομεν, καὶ πρὸς τὸν μέγαν 
᾿Αποι. λὼ ἀπηρχόμεϑα᾽ οἱ οὖν σὺν. ἐκείνῳ ὄντες ἀδελφοὶ πρυσδραμόν- 
τες, ὑπήντησαν ἡμῖν μετὰ σπουδῆς ψάλλοντες, τοῦτο γὰρ ἦν αὐτοῖς 
ἔϑος πρὸς πάντας τοὺς Μοναχούς, καὶ προσκυνήσαντες ἐπὶ τὴν γῆν, 
Ἡσπάσαντο ἡμᾶς εἶτα οἳ μὲν προῆγον, οἳ δὲ ἠκολούθουν ψάλλοντες, 

ΡῚ ἕως πλησίον γεγόναμεν τοῦ Πατρός, 

κ. 2, Ὁ δὲ Πατήρ, τῶν ψαλλόντων ἀκούσας, ὑπήντησε καὶ αὐτὸς 
ἡμῖν καθώς καὶ πρὸς πάντας ἐποίει τοὺς ἐρχομένους ἀδελφούς, καὶ 
πρῶτος ἐπὶ τὴν γην προσεκύνησε, καὶ ἀναστὰς ἠσπάσατο, καὶ εἶσαγα- 

γῶν προσηύξατο, καὶ ταῖς γερσὶν αὐτοῦ τοὺς πόδας ἡμῶν νίψας, πρὸς ἀνάπαυσιν 
προετρέψατο. Ταῦτα δέ, οὗ πρὸς ἡμᾶς μόνον, ἀλλὰ καὶ πρὸς πάντας ἔϑος ἦν 
αὐτῷ ποιεῖν. 

3. Ἔλεγε δὲ καὶ τοῖς συνοῦσιν αὐτῷ, ὔτι δεῖ τοὺς ἐρχομένους. πρὸς ἡμᾶς 
ἀδελφοὺς προσκυνεῖν, κατὰ τὸν μέγαν ᾿Αβραάμ, ὣς τοῦ Θεοῦ διὰ τῶν ἀδελφῶν 
προσκυνουμένου. Εἶδες γὰρ τὸν ἀδελφόν σου: εἶδες τὸν Θεόν σου, καὶ ὅτι δεῖ 
αὐτοὺς πρὸς ἀνάπαυσιν παραβιάζεσϑαι, κατὰ τὸν μακάριον Λώτ, τοὺς ᾿Αγγέλους 
αὐτοῦ παραβιασάμενον. 





Ἑρμηγνεία 


ΑΠΟΤΕ ἤλθομεν εἰς τὴν Αἴγυπτον ἀπὸ τὰ Ἱεροσόλυμα” 
ἀμέσως δὲ ἐπήγαμεν νὰ συναντήσωμεν τὸν Μέγαν ᾿Απολλώ. 
Οἱ ὑποταχτιχοὶ λοιπὸν τοῦ ᾿Αββᾶ ᾽᾿Απολλὼ ἔτρεξαν καὶ μᾶς ὑπεδέχϑη- 
σαν μὲ χαρὰν ψάλλοντες διαφόρους ὕμνους, διότι τοιαύτην συνήϑειαν 
εἶχον, νὰ ὑποδέχωνται ἅπαντας τοὺς προσερχομένους πρὸς αὐτοὺς Μο- 
ναχοὺς ψάλλοντες ἀμέσως δέ, ἀφοῦ ἔβαλαν ἐδαφιαίαν μετάνοιαν, μᾶς 
ἠσπάσϑησαν. Μετὰ τὴν πνευματικὴν αὐτὴν φιλοφροσύνην, ἄλλοι ἐξ 
αὐτῶν προηγοῦντο καὶ ἄλλοι ἠκολούθουν ἡμᾶς ψάλλοντες, μέχρι ποὺ 
ἐπλησιάσαμεν τὸν Γέροντα 
9, Μόλις λοιπὸν ὁ Πἀτὴρ ᾿Απολλὼ ἤχουσε τὰς ψαλμῳδίας, μᾶς 
ὑπεδέχϑη μὲ τὸν τρόπον, ποὺ συνήθως ὑπεδέχετο ὅλους τοὺς προσεφ- 
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χομένους ἀδελφούς, καὶ πρῶτος μᾶς προσεκύνησε δι᾽ ἐδαφιαίας µετα- 
γοίας καὶ μᾶς ἠσπάσϑη᾽ μετά, ἀφοῦ μᾶς ὡδήγησεν εἰς τὸ Χθλ.λί του, 
προσηυχήϑη, ἔπλυνε μὲ τὰ ὃς γεῖρας του τοὺς πόδα μας καὶ μᾶς προέ- 
τρεψε νὰ ξεκουρασϑοῦμε. Αὐτὴν τὴν περιποίησιν ὃν τὴν ἔκαμε μόνον 
δι᾽ ἡμᾶς, ἀλλὰ συνήθιζε νὰ τὴν προσφέρῃ πρὸς ὅλους. 

38. Πρὸς αὐτοὺς δέ, ποὺ ἦσαν μαζί του, ἔλεγεν, ὅτι πρέπει ΜΡ 
προσκυνοῦμεν τοὺς ἀδελφούς, ποὺ μᾶς ἐπισκέπτονται, ὅ ὅπως ἔχαμε καὶ 

ὃ ᾿Αβραάμ, ὡς νὰ προσκυνοῦμεν τὸν ἴδιον τὸν Θεὸν διὰ μέσου τῶν 
ἀδελφῶν. Εἶδες τὸν ἀδελφόν σου: Εἶδες τὸν ἴδιον τὸν Θεόν σου! Τοὺς 
ἀδελφούς, ποὺ μᾶς ἐπισκέπτονται πρέπει νὰ τοὺς ἐξαναγκάζωμεν νὰ 
ἀναπαυθοῦν πλησίον µας, ὅπως ἔκαμε καὶ ὁ μακάριος Λώτ, ποὺ ἐξη- 
γάγκασε καὶ τοὺς ᾽Αγγέλους ἀκόμη νὰ φιλοξενήσῃ. 


Β. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΠΠ Γέρων' ἐὰν παραβάλωσί σοί τινες, καὶ ἴδῃς αὐτοὺς μήκοϑεν ἐρ- 
Ἰομένους, πρὸ τοῦ ἐγγίσαι αὐτοὺς στῆϑι εἰς εὐχὴν καὶ εἰπέ: Κύριε "Τη- 
σοῦ Χριστέ, ρῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ καταλαλιᾶς, καὶ λοιδορίας, καὶ μετ᾽ εἰρή- 
νης ἀπένεγκε αὐτοὺς τοῦ τόπου τούτου. 
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2, "ἨἩρώτησέ τις τὸν ᾿Αββᾶν Πέτρον τοῦ ᾿Αββᾶ Λὼτ λέγων" ὅταν εἰμὶ ἐν τῷ 
κελλίῳ, ἐν εἰρήνῃ ἐστὶν ἡ ψυχή µου” ἐπὰν δὲ ἀδελφὸς παραβάλῃ μοι, καὶ τοὺς λό- 
γους τῶν ἔξῳ εἴπῃ μοι, ταράσσεται ἣ ψυχή μου’ καὶ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὅ ᾿Αββᾶς 
Πέτρος, ὅτι ἔλεγεν ὁ ᾿Αῤθᾶς Λώτ᾽ τὸ κλειδίον σου ἀνοίγει τὴν ϑύραν μου. 

8. "Έφη ὃ ἁδελφός' τί ἔστι τὸ ῥῆμα τοῦτο: ἀπεκρίθη ὃ Γέρων" ἐὰν παρα: 
βάλῃ σοί τις, λέγεις αὐτῷ: πῶς “ἔχεις : πόϑεν ἦλϑες : πῶς ἔχουσιν οἱ. ἀδελφοί : 
προσελάβοντό σου ἢ οὗ; καὶ τότε" ἀνοίγεις τὴν ϑύραν τῷ ἀδελφῷ σου, καὶ 
ἀκούεις ἃ οὗ ϑέλεις, 

4. Λέγει ὅ ἄδελφός᾽ οὕτως ἔχει. Καὶ τί ποιήσει ὃ ἄνθρωπος, ἐὰν ἔλϑῃ ὁ ἄδελ- 
φὸς πρὸς αὐτόν: : ἀπεκρίϑη ὃ Γέρων τὸ πένθος ὅλον διδαχή ἔστιν, ὅπου δὲ οὐχ 
ἔστι πένϑος, οὗ ὃ δυνατὸν φυλ ἀξασῦαι. 

ο. Ἔφη αὐτῷ ὁ ἀδελφός' ὕταν ἐν τῷ κελλίῳ εἰμί, μετ᾽ ἐμοῦ ἔστι τὸ πένθος, 
ὅταν δέ τις ἔλθῃ πρός με, ἢ ἐξέλϑω τοῦ κελλίου, οὖχ εὑρίσκω αὐτό᾽ λέγει αὐτῷ ὁ 
Γέρων᾽ οὐδέποτέ σοι ὑπετάγη, ἄλλ᾽ ὣς ἓν χρήσει ἐστὶ μετὰ σοῦ᾽ ᾧ γὰρ ὑπετάγη, 
οὐδέποτε αὐτοῦ ἀφίσταται. 


6, Εἶπε Γέρων" ἐὰν παραβάλῃ σόι ἀδελφός, ἔπαρον τὸ πένθος τοῦ προσώπου 
σου, καὶ χρύψον αὐτὸ ἐν τῇ καρδίᾳ σου, ἕως οὗ ἀπολύσῃς τὸν ἀδελφόν, καὶ τότε 
βάλε τὸ πένθος ἓν τῷ προσώπῳ σου ὅτι φεύγουσιν οἳ δαίμονες ϑεωροῦντες 
αὐτὸ μετὰ σοῦ. 


Εομηνεία 


ΝΑΣ Γέρων εἶπεν: 
--᾿ξὰν ἀδελφοὶ ἔρχωνται πρὸς ἐπίσκεψίν σαυ, καὶ τοὺς 
ἴδης ἀπὸ μακράν, πρὶν νὰ πλησιάσουν, στάσου καὶ προσευχήσου. 
--- Κύριε Ἰησοῦ Χριστὲ --- λέγε --- λύτρωσέ µας ἀπὸ τὴν κατά- 
χρισιν, καὶ τὴν κακολογίαν, καὶ κάμε τους νὰ φύγουν ἀπ᾽ ἐδῶ ἐν εἰ- 
οήνῃ καὶ ἀγάπῃ. 
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9, Κάποιος ὑπέβαλεν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Πέτρον, τὸν ὑποτακτικὸν τοῦ 
᾽ΑβΡᾶ Λώτ, τὴν ἑξῆς ὀρώτησυν: 

--- Όταν εὑρίσκωμαι μόνος µου εἰς τὸ κελλίον µου, ἢ ψυχή μου 
εἰρηνεύεν: ὅταν ὅμως μὲ ἔπισκεφῦῃ κανεὶς καὶ μοῦ διηγηϑῇ τὰς ὑπο- 
θέσεις καὶ τοὺς λόγους τῶν ἔξω, ἀμέσως ἣ ψυχή μου ταράσσεται. 

Ὁ ᾿Αββᾶς Πέτρος τότε τοῦ ἀπήντησεν: 

--Ὁ ᾿Αββᾶς Λὼτ ἔλεγεν, ὅτι τὴν ϑύραν µου τὴν ἀνοίγει τὸ 
κλειδί σου! 

9. Ὁ ἀδελφὸς δὲν ἀντελήφϑη τὸ νόημα καὶ ἠρώτησεν ἐχ δευτέρου. 

--- Τί σημαίνει αὐτό; 

᾿Απεχοίϑη ὃ Γέρων: 

--- Πρόσεξε νὰ τὸ ἀντιληφϑῇς- ὅταν σὲ ἐπισκεφϑῇ κάποιος, τοῦ 
λέγεις: []ῶς εἶσαι: ᾿Απὸ ποῦ ἦλθες; Πῶς εἶναι οἱ ἀδελφοί; σὲ ἐπερι- 
ποιήϑησαν ἢ ὄχι; Μὲ τὰς ἐρωτήσεις αὐτὰς δὲν ἀνοίγεις τὴν ϑύραν εἰς 
τὸν ἀδελφόν σου, διὰ νὰ ἀκούσῃς ὅσα δὲν ἐπιθυμεῖς; 

4. Λέγει ὃ ἀδελφός: 

--- Πράγματι ἔτσι εἴναι' τί πρέπει ὅμως νὰ κάμῃ ὁ ἄνθρωπος, 
ὅταν τὸν ἐπισκεφύῇ ὁ ἀδελφός του; 

᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων: 

-- Ἡ καλυτέρα διδασκαλία καὶ ὃ ἁρμοδιώτερος τρόπος συνανα- 
στροφῆς εἶναι τὸ κατὰ Χριστὸν πένϑος’ ὅπου δὲν ὑπάρχει τὸ πένϑος 
αὐτό, εἶναι ἀδύνατον νὰ διασφαλισϑοῦν ἀπὸ τὰς οἱασδήποτε ἁμαρτίας. 

5. Λέγει πάλιν ς: 
; -- "Ὅταν εὑρίσκώμαι εἷς τὸ κελλίον µου, αἰσθάνομαι τὸ σωτή- 
ριον αὐτὸ πένθος” ὅταν ὅμως μὲ ἐπισχεφϑῇ κανεὶς ἢ ἐξέλϑω ἀπὸ τὸ 
κελλίον µου, τότε ἀναχωρεῖ ἀπὸ τὴν. ψυχήν μου καὶ τὸ πένθος αὐτό. 
᾿Απεχρίϑη καὶ πάλιν πρὸς αὐτὸν ὁ Γέρων: 

--- Λὐτὸ συμβαίνει, διότι οὐδέποτε κατέχτησες πραγματικῶς τὸ 
πένϑος αὐτό: προχείρως καὶ ἐπιπολαίως τὸ χρησιμοποιεῖς. Αὐτὸ ποὺ 
πραγματικῶς ἔχει κατακτήσει κανείς, ποτὲ δὲν τὸ χάνει. 


6. “ἕνας ἄλλος Γέρων εἶπε τὰ ἑξῆς: Ὅταν σὲ ἐπισκεφῦῇ ἕνας 
ἀδελφός, μὴ δείξῃς, διὰ τῆς κατηφείας τοῦ προσώπου σου, ὅτι αἰσϑά- 
γεσαι τὸ κατὰ Χριστὸν πένϑος' κρύψε τὴν ἀρετὴν αὐτὴν μέσα εἰς τὴν 
καρδίαν σου, μέχρι νὰ ἀναχωρήσῃ ὃ ἀδελφός. Μετὰ δὲ τὴν ἀναχώρη- 
σιν αὐτήν, τότε νὰ ἐπαναλάβῃς τὴν κατανυκτικὴν ἐνασχόλησιν τοῦ 
πένϑους, διότι φεύγουν οἱ δαίμονες ἀπὸ χοντά σου, ὅταν σὲ βλέπουν 
πενϑοῦντα διὰ τὰς ἁμαρτίας σου. 


Τοῦ "Αγίου Ἐφραὶμ 
[| ΟΝΑΧΕ, ἐὰν παραβάλῃ σοι Μοναχὸς ἢ κοσμικός, μὴ ϑέλε ὑπαντᾶν 


αὐτῷ ὑπὲρ δύναμιν, ἵνα μὴ μετὰ τὸ ἀναχωρῆσαι αὐτὸν μεταμεληϑῇς, 
ἐφ᾽ αἷς ἐδαπάνησε χρείαις σου, ἀλλὰ παράϑες, ὃ ἂν ὁ Κύριος εὐοδοῖ 
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σε᾿ πρεῖσσον γὰρ παράϑεσις λαχάνων μετὰ ἀγάπης, ἢ ϑυμάτων μετὰ ὀδύνης' 'Τλα- 
ρὸν γὰρ δότην ἀγαπᾷ ὃ Θεός. 

Ταῦτα δέ φημι, ἄδελφέ, οὐχὶ ἐκκόψαι σε τῆς φιλοξενίας βουλόμενος, ἀλλ᾽ 
ἵνα ἢ προσφορά σου εὐπρόσδεκτος καὶ ἄμωμος ᾖ᾽ κατὰ τὸν λέγοντα᾽ φιλόξενοι 
εἰς ἀλλήλους ἄνευ γογγυσμοῦ. 

8. "Ὅρα Μοναγέ, μήπως τοῖς τὰ κοσμικὰ φρονοῦσι ϑέλων ἀρέσαι, τὴν δια- 
γωγὴν τοῦ Μοναχοῦ ἀπολέσῃς, ἀλλ᾽ ἐν φόβῳ Θεοῦ ποίει πάντα σου τὰ ἔργα" πᾶν 
ὃ ἐὰν ποιήσῃ τις διὰ τὸν Κύριον, τοῦτο αὐτῷ κέρδος. Τὰ γὰρ βρώματα τῇ κοι- 
λίᾳ καὶ ἢ χοιλία τοῖς βρώμασιν" ὁ δὲ Θεὸς καὶ ταύτην καὶ ταῦτα καταργήσει, 

4, ᾿Αγαπητέ, ἐὰν εἰσαγάγῃς τινὰ εἰς τὸ κελλίον σου, ἀγωνίζου ἀσχανδάλιστον 
αὐτὸν ἐκπέμψαι, τοὐτέστι μηδὲν ἔξωθεν φόβου Θεοῦ πράξαι, ἵνα μὴ γένῃ αὐτῷ 
τύπος ἔργου ἀνοσίου᾽ λέγει γὰρ ὃ Απόστολος ἀπρόσκοποι γίνεσθε καὶ ᾿Ιουδαίοις 
καὶ “"Ελλησι, καὶ τῇ ᾿Εκκλησίᾳ τοῦ Θεοῦ. 

Ὁ. Καὶ τίµα πάντας, μὴ δι᾽ ἀμοιβήν, ἀλλὰ διὰ τὸν Κύριον, ᾿Ανὴρ γὰρ ἄν- 
Ὀρωπάρεσχος, πολλοῖς ἀρέσαι σπουδάσει" ὁ δὲ φοβούμενος τὸν Ἱζύριον, οὗ προσ- 
κόψει, ὅτι τῷ φωτὶ τῶν ἐντολῶν αὐτοῦ πορεύεται. 


εομηνεία 


| ΟΝΑΧΝΕ, ἐὰν σὲ ἐπισχεφϑῇ ἕνας ἄλλος Μοναχὸς ἢ ἕνας χο- 

σμικός, μὴ ϑελήσῃς νὰ τὸν περιποιηϑῇς περισσότερον ἀπὸ 

τὰς δυνάμεις σου, διὰ νὰ μὴ μετανοήσῃς μετὰ τὴν ἀναχώρησίν του, 

δι᾽ ὅσα ἐξώδευσες πρὸς φιλοξενίαν του. Νὰ τοῦ προσφέρῃς ὅσα ὁ ἴζύ- 

θιος σοῦ ἐξησφάλισε' διότι εἶναι προτιµοτέρα ἣ προσφορά, κατὰ τὴν 

φιλοξενίαν, χόρτων μὲ ἀγάπην, παρὰ πλουσίων φαγητῶν μὲ στενοχῶ- 
ρίαν: «]λαρὸν γὰρ δότην ἀγαπᾷ ὁ Θεὸς» (Β’ Κορινϑ. 9’, τ). 

2, Τὰ λέγω αὖτά, ἀδελφέ µου, ὄχι διότι ἐπιϑυμῶ νὰ σὲ ἀποτρέψω 
ἀπὸ τὴν φιλοξενίαν, ἀλλὰ διὰ νὰ καταστῇ ἢ προσφορά σου δεκτὴ εὖ- 
χαρίστως ἀπὸ τὸν Θεὸν καὶ καθαρά, συμφώνως καὶ πρὸς τὸ ϑεῖον ϱη- 
τόν’ «Φιλόξενοι εἷς ἀλλήλους ἄνευ γογγυσμῶν» (Α΄ Πέτρου δ΄, 9) 

9. Ηρόύσεξε, Μοναχέ, μήπως ϑέλεις νὰ ἀρέσῃς εἰς αὐτοὺς ποὺ ἔχουν 
κοσμικὸν φρόνημα καὶ τοιουτοτρόπως χάσῃς τὸν τρόπον, κατὰ τὸν 
ὁποῖον πρέπει νὰ ζῇ ὁ Μοναχός. “Όλα σου τὰ ἔργα νὰ τὰ κόµνῃς μὲ 
φόβον Θεοῦ’ ὅ,τι κάμνει κανεὶς διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Κυρίου αὐτὸ κερ- 
δίζει. «Τὰ βρώματα τῇ χοιλίᾳ καὶ ἢ κοιλία τοῖς βρώμασιν’ ὁ δὲ Θεὸς 
καὶ ταύτην, καὶ ταῦτα καταργήσει» (Λ΄ Κορινϑ. ς΄, 1 9). 

4. Αγαπητέ µου, ἐὰν φιλοξενήσῃς κάποιον εἰς τὸ κελλί σου, νὰ 
προσπαϑήσῃς νὰ ἀναχωρήσῃ χωρὶς νὰ σκαγδαλισϑῇ ἀπὸ σέ: αὐτὸ δὲ 
δὰ τὸ ἐπιτύχῃς, ἐὰν δὲν κάμῃς τίποτε, χωρὶς φόβον Θεοῦ, ὥστε νὰ μὴ 
γίνῃς εἷς τὸν ἐπισκέπτην σου παράδειγμα ἐργάτου ἐργαζομένου ἀνό- 
σια ἔργα. Διότι καὶ ὁ ᾿Απόστολος λέγει: «᾿Απρόσκοποι γίνεσϑε καὶ 
Ἰουδαίοις καὶ “Ελλησι καὶ τῇ ᾿Εκκλησίᾳ τοῦ Θεοῦ» (Α΄ Κορ. ι΄, 39). 

ὅ. Νὰ τιμᾷς ὅλους τοὺς ἀνϑρώπους, ὄχι διότι προσδοχᾷς παρ᾽ αὖ- 
των ἀνταμοιβήν, ἀλλὰ χάριν τοῦ Κυρίου. Ὅ ἀνϑρωπάρεσκος ἄνϑρω- 
πος φροντίξει σὲ πολλοὺς νὰ ἀρέσῃ καὶ ἑπομένως δὲν ἔχεν σταθερὸν 
χαρακτῆρα καὶ πγευματικότητα. ᾿Εχεῖνος ὅμως, ποὺ σέβεται τὸν Κύ- 
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ριον, ποτὲ δὲν ϑὰ σκοντάψῃ, διότι εἰς τὴν ζωήν του προχωρεῖ ὁδηγού- 
μενος ἀπὸ τὸ φῶς τῶν ἐντολῶν Του. 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΑΝ ΕΛΘΗ πρός σε ἀδελφὸς ξένος, ἔχε τὸ προσωπόν σου ἱλαρὸν πρὸς 

αὐτὸν ἐν τῷ ἀσπάζεσθαι αὐτόν καὶ τὸ σκεῦος, ὃ βαστάζει, βάστασον 

αὐτὸ μετὰ χαρᾶς, καὶ ἀπερχομένου αὐτοῦ πάλιν ποίησον ὡσαύτως' ὁ 
ἁσπασμός σου δὲ ὅ πρὺς αὐτὸν γενέσθω μετὰ ἐπιεικείας, καὶ φόβου Θεοῦ, ἵνα μὴ 
γένηται αὐτῷ ζημία. 

2. Φύλαξαι δὲ μὴ ἐπερωτῆσαι αὐτῷ τι τῶν μὴ ὠφελούντων σε, ἀλλὰ ποίησον 
αὐτὸν εὔξασϑαι, καὶ παῦσαι ἕως τοῦ λόγον τούτου, καὶ δὸς αὐτῷ βιβλίον ἵνα 
μελετήσῃ. ᾿Εὰν δὲ ἦλθεν ἀπὸ χόπου, ποίησον αὐτὸν ἀναπαυϑῆναι, πλύνας αὐτοῦ 
τοὺς πόδας. 

9, ᾿Εὰν ἐνέγκῃ σοι λόγους οὗ προσήκοντας, παραχάλεσον αὐτὸν ἓν ἀγάπῃ εἰ- 
πών᾽ συγχώρησόν μοι, ὅτι ἀσθενής εἶμι, καὶ οὐ δύναμαι βαστάσαι ἐὰν δὲ ἔστι γυ- 
ρευτὴς καὶ ἔχῃς τινὰς πιστούς, μὴ εἰσενέγκῃς αὐτὸν ἐπάνω αὐτῶν, ἀλλὰ ποίησον 
εἷς αὐτὸν ἔλεος ἐν ἀγάπῃ Θεοῦ. 

4, ᾿Κὰν δὲ ἔστιν ἀδελφὸς παρερχόμενος διὰ τὸν Θεὸν καὶ παραβάλλων σοι 
ἀναπαυϑῆναι, μὴ ἀποστρέψῃς τὸ πρόσωπόν σου ἀπ᾿ αὐτοῦ, ἀλλὰ δέξαι αὐτὸν μετὰ 
χαρᾶς, μετὰ τῶν πιστῶν τῶν παραβαλόντων σοι ἐὰν δὲ ἔστι πτωχός, μὴ πέμψῃς 
αὐτὸν κενόν, ἀλλὰ δὸς αὐτῷ ἐκ τῆς εὐλογίας, ἧς ἔδωκέ σοι ὁ Θεός, ὥς εἰδὼς ὅτι 
ἃ ἔχεις, οὐκ ἔστι σά, ἀλλὰ δόμα παρὰ Θεοῦ ἐστι. 

ῦ. Καὶ τοῖς παραβάλλουοί σοι πιστοῖς δὺς τὴν χρείαν ἓν ἱλαρῷ ὀφϑαλμῷ, 
χαὶ ὅταν παύσωνται τοῦ ἔσϑίειν, εἰπὲ αὐτοῖς δεύτερον ἢ τρίτον, ποιήσατε ἀγά- 
πην, φάγετε καὶ ἄλλο μικρόν. 

6. ᾿Εὰν ψάλλῃς μετὰ τῶν ἀδελφῶν σου, ἕκαστος ὑμῶν ποιησάτω τὰς ἑαυτοῦ 
εὐχάς ἐὰν δὲ:εστι μεϑ᾽ ὑμῶν ξένος, παρακαλέσατε αὐτὸν μετὰ ἀγάπης, ἵνα αὐτὸς 
ποιήσῃ τὰς εὐχάς' εἴπατε δὲ αὐτῷ ἕως τρίτου χωρὶς φιλονεικίας. 

τ. ᾿Εὰν δὲ ἀδελφοὶ παραβάλλωσιν ὑμῖν, μὴ ϑελήσητε παντελῶς ἐρωτῆσαι αὖ: 
τούς τι τῶν βλαπτόντων, ὡς καὶ προλαβὼν εἶπον, ἵνα μὴ ὑποχωρήσαντες ἐάσω: 
σιν ὑμῖν αἰχμαλωσίαν ἐν τῷ χελλίῳ᾽ εἶ δὲ τῶν παραγενομένων τις μὴ δυνηϑῇ ἐγ- 
κρατεύσασῦαι, καὶ εἴπῃ ἑνὶ ἐξ ἡμῶν τι τῶν βλαπτόντων ὑμᾶς, μὴ ϑελήσγ ὃ ἀκού: 
σας τινὶ τῶν ἀδελφῶν ταῦτα ἐξειπεῖν, ἵνα μὴ ἰοῦ ϑανατηφύρου ἐμπλήσῃ τὴν 
ψυχὴν τοῦ ἀδελφοῦ αὐτοῦ, 

8. Μὴ ὑελήσητε ἐρευνῆσαι τὰ ἔργα τοῦ χαιροῦ τούτου, ἵνα μὴ γένησϑε ὥς 
τὰ σελάρια, εἷς ἃ ἔρχονται πάντες, ἵνα ἀποβάλῃ ἕκαστος τὰ ἓν τῇ χοιλίᾳ αὐτοῦ, 
πολλῆς οὔσης τῆς δυσωδίας, ἀλλὰ γίνεσϑε μᾶλλον ὑυσιαστήριον Θεοῦ, ἐν ἁγνείᾳ 
ποιοῦγτες τὸν ἔνδοθεν ἱερέα᾽ πάντοτε θυμίαμα ἐπιβάλλειν ὄρῦρου τε καὶ ἑσπέρας, 
ἵνα μὴ μείνῃ τὸ ϑυσιαστήριον ἐκτὸς τοῦ ϑυμιάματος. 

9. ᾿Αλλὰ πάντοτε βιάσατε ἑαυτοὺς ἐνώπιον Κυρίου ἐν πάσῃ δεήσει, ἵνα χα- 
ρίσηται ὑμῖν ἁπλότητα καὶ ἀκεραιότητα, καὶ λάβῃ ἄφ᾽ ἡμῶν τὰ ἑναντία τούτων, 
ἅ ἐστιν ἣ πανουργία, καὶ ἣ δαιμονιώδης σοφία, καὶ ἡ περιεργία καὶ τὰ τούτοις 
ὅμοια᾽ ἃ καταλύει τοὺς κόπους τῶν ποιούντων αὐτά. 

10, Τέλος δὲ τούτων πάντων, ἐὰν ἄνθρωπος φοβῆται τὸν Θεὸν ἓν γνώσει, καὶ 
αἱ ἆχοαὶ. αὐτοῦ ὑποτάσσωνται τῇ συνειδήσει αὐτοῦ κατὰ Θεόν, ὑπὲρ τὰ προειρηµέ: 
γα διδάξει αὐτὸν ἐν τῷ κρυπτῷ. ᾿Εὰν δὲ μὴ ᾖ ἐκεῖ ὅ οἰκοδεσπότης, ἐχεῖνος ὅ 
ταλαίπωρος ἄνϑρωπος, τὸν οἶκον ἔχει προχείμενον τῷ ϑελήματι καὶ ὅ βουλόμε- 
νος λαλεῖ ὃ ϑέλει ἐν ἑαυτῷ, ὅτι οὐκ ἔστιν ἢ καρδία ὑπὸ τὴν ἐξουσίαν αὐτοῦ, ἀλλ᾽ 
ὑπὸ τοὺς ἐχϑρούς. Ρ' 


11. ᾿Βάν τις ξένος ἀδελφὸς παραβάλῃ ὑμῖν καὶ προειµάσετε περὶ αὐτοῦ ὅτι φι- 
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λοσχηματικύς ἔστι, μὴ ἐξερευνήσητε αὐτὸν ἐν λόγοις, ἕως οὗ φαγερωϑῇ ὑμῖν τὸ 
ἑλάττωμα αὐτοῦ, 


Ερμηνεία 


ΑΝ ΕΛΘΗ εἰς τὸ χελλίον σου ἕνας ξένος ἀδελφός, νὰ τὸν 

ὑποδεχϑῇς μὲ γελαστὸν πρόσωπον καϑὼς ϑὰ τὸν ἀσπάξε- 
σαι’ ἐὰν δὲ βαστάζῃ πράγματα, νὰ τὰ πάρῃς πρόϑυμα, διὰ γὰ τὸν ἕε- 
χουράσῃς. Ὅταν πάλιν φύγῃ, τὸ ἴδιον νὰ κάμῃς. Ὁ ἀσπασμός σον 
πρὸς αὐτὸν νὰ μὴ εἶναι ζωηρὸς καὶ νὰ μὴ συγοδεύηται ἀπὸ ὕπερβο- 
λικὴν οἰκειότητα: νὰ εἶναι συγκρατημένος καὶ μὲ φόβον Θεοῦ, διὰ νὰ 
μὴ ζημιωϑῇ ψυχικῶς ὁ ἐπισκέπτης. 

Πρόσεξε νὰ μὴ τὸν ἐρωτήσῃς τίποτε ἀπὸ αὐτά, ποὺ δὲν σὲ ὤφε- 
λοῦν ψυχικῶς. Παρότρυνέ τον νὰ χάμῃ τὴν εὐχήν' καὶ αὐτὴ ἃς εἶναι 
ἢ μόνη συνομιλία σας. Μετὰ ταῦτα πρόσφερέ του βιβλίον γὰ τὸ μελε- 
τήσῃ. ᾿Εὰν πάλιν ἔρχεται ἀπὸ μακρὰν καὶ ἐπίπονον ὁδοιπορίαν ἢ ἀπὸ 
ἐξαντλητικὴν ἐργασίαν, ὑποχρέωσέ τον νὰ ἀναπαυϑῇ' πλύνε του δὲ 
καὶ τοὺς πόδας. 

δ. ᾿ὰν ἀρχίσῃ συζητήσεις, αἱ ὁποῖαι δὲν εἶναι κατὰ Θεόν, παρα- 
κάλεσέ τον μὲ ἀγάπην λέγων’ συγχώρησόν μου, ἀδελφέ μου, διότι εἷ- 
μαι ἀσθεγὴς καὶ δὲν ἠμπορῶ νὰ παρακολουθήσω αὐτὴν τὴν συζήτη- 
σιν. ᾿Εὰν πάλιν ὁ ἐπισκέπτης σου εἶναι ἐπαίτης καὶ σὺ ἐχείνην τὴν 
στιγμὴν φιλοξενεῖς πιστούς, μὴ τὸν ὁδηγήσῃς ἐνώπιόν των, διὰ νὰ μὴ 
στενοχωρηϑοῦν: μόνος σου ἐλέησέ τον, ὅπως δύνασαι, δι᾽ ἀγάπην Θεοῦ, 

4. «Ἐὰν πάλιν εἶναι ἀδελφὸς περαστικός, ποὺ γυρίζει διὰ τὸ ὄνομα 
τοῦ Θεοῦ, καὶ σὲ ἐπεσκέφϑη διὰ νὰ ἀναπαυϑῇ, μὴ τὸν περιφρονήσῃς: 
ἀλλὰ νὰ τὸν ὑποδεχϑῇς χαρούμενα καὶ νὰ τὸν φιλοξενήσῃς μαξὶ μὲ 
τοὺς πιστούς, ποὺ σὲ ἐπεσκέφϑησαν. ᾿Εὰν εἶναι πτωχός, μὴ τὸν ἀφή- 
σῃς νὰ φύγῃ, χωρὶς νὰ τοῦ προσφέρῃς κάτι' δῶσε του ἀπὸ τὴν εὐλο- 
γίαν, ποὺ σοῦ ἔστειλεν ὁ Θεός, διότι πρέπει νὰ γνωρίζῃς ὅτι αὐτὰ ποὺ 
ἔχεις δὲν εἶναι ἰδικά σου, ἀλλὰ δωρεὰ τοῦ Θεοῦ. 

5. Εἰς τοὺς πιστούς, ποὺ σὲ ἐπισχέπτονται, χαρούμενος πάντοτε, 
νὰ τοὺς παραϑέτῃς τράπεζαν: νὰ ἐπιστατῇς δὲ μόνος σου, ὥστε νὰ εὖ- 
χαριστηϑοῦν- ὅταν δὲ τελειώσουν τὸ φαγητόν τους, νὰ τοὺς ὑποχρεώ- 
νῃς νὰ φάγουν καὶ ἄλλο, διὰ δευτέραν καὶ τρίτην φοράν, λέγων εἰς 
αὐτούς, μετὰ γλυχύτητος, παρακαλῶν, ἀδελφοί, κάμετε ἀγάπην καὶ φά- 
γετε ὀλίγον ἀχόμη. 

6. ᾿Εὰν εἰς τὴν ἀκολουθίαν ψάλλετε μαξὶ οἱ ἀδελφοί, ἔκαστος νὰ 
μὴ παραμελῇ τὴν εὐχὴν καὶ νὰ ψάλλῃ μὲ κοσμιότητα καὶ σειράν, χὼ- 
οἷς νὰ σπεύδῃ νὰ ὑφαρπάσῃ τὴν ψαλμῳδίαν. ᾿Εὰν πάλιν παρευρίσχε- 
ται καὶ ξένος εἰς τὴν ἀκολουϑίαν, παρακαλέσατέ τον νὰ εἴπῃ αὐτὸς 
τὰς εὐχάς, χωρὶς ὅμως νὰ γίνετε φορτικοί: εἴπατέ του μέχρι τρεῖς φο- 
ρὰς καὶ μετὰ ἡσυχάζετε. 

τ. ᾿Κὰν σᾶς ἐπισκεφϑοῦν ἄλλοι ἀδελφοὶ ἀπὸ ἄλλο μέρος, μὴ ἐπι- 
ζητήσετε χαϑόλου νὰ τοὺς ἐρωτήσετε διὰ πράγματα, ποὺ δὲν σᾶς ὤφε- 
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λοῦν ψυχικῶς, ὅπως σᾶς εἶπα καὶ προηγουμένως, διὰ νὰ μὴ μείνετε, 
ὅταν ϑὰ ἀναχωρήσουν ἀπὸ τὸ κελλί σας, αἰγιιάλωτοι τῶν ψυχικῶν κα- 
ταστάσεων, ποὺ ϑὰ ἔχουν προκαλέσει αἱ διάφοροι ἄσκοποι συζητή- 
σεις. [ἐὰν πάλιν ἕνας ἐκ τῶν ἐπισκεπτῶν δὲν δυνηϑῇ νὰ ἐγκρατευϑῇ 
καὶ εἴπῃ σὲ κάποιον ἀπὸ σᾶς κάτι βλαβερόν, αὐτὸς ποὺ τὸ ἤκουσεν, 
ἂς μὴ ἐπιδιώξῃ νὰ τὸ μεταφέρῃ καὶ εἰς ἄλλον ἐκ τῆς συνοδείας, διὰ 
νὰ μὴ γεμίσῃ τὴν ψυχὴν τοῦ ἀδελφοῦ ἀπὸ ϑανατηφόρον δηλητήριον. 

8. Μὴ ἐπιδιώξετε νὰ μάϑετε τὰ ἔργα τῶν ἀνϑρώπων αὐτοῦ τοῦ 
καιροῦ, διὰ νὰ μὴ μεταβληϑῆτε εἰς ἀφοδευτήοια, ὅπου ὅλοι ἔρχονται 
διὰ νὰ ἀποβάλουν ἐντὸς αὐτῶν τὰ περιεχόμενα τῆς κοιλίας των καὶ 
τὰ ὁποῖα, ὡς ἐκ τούτου, βοωμοῦν ἀφόρητα: ἀπ᾽ ἐναντίας νὰ προσπα- 
θήσετε νὰ ἐξομοιωθῆτε μὲ ϑυσιαστήριον Θεοῦ, ὅπου ἡ διάνοιά σας, 
τηρουμένη ἐν ἀγγείῳ, δὰ εἶναι ὡς ὁ Ἱερεύς, διὰ νὰ ρίπτῃ εἰς τὸ ἱερὸν 
αὐτὸ ϑυσιαστήοιον τῆς χαοδίας σας τὸ ϑυμίαμα καὶ κατὰ τὸν ὄρθρον 
καὶ κατὰ τὴν ἑσπέραν, διὰ νὰ μὴ μείνῃ τὸ ἐντὸς ἡμῶν ϑυσιαστήριον 
χωρὶς θυμίαμα ()). 

9, Βιάσατε τὸν ἑαυτόν σας νὰ προσεύχεται ἐντόνως καὶ μετὰ χα- 
τανύξεως εἰς τὸν Θεόν, διὰ νὰ σᾶς χαρίσῃ ἁπλότητα, ἀκεραιότητα χα- 
ραχτῆρος χαὶ νὰ ἀποσύρῃ ἀπὸ ἐπάνω σας τὰ ἀντίϑετα τούτων πάϑη, 
δηλαδὴ τὴν πανουργίαν, τὴν σατανιχὴν σοφίαν, τὴν περιέργειαν καὶ 
τὰ ὅμοια πρὸς αὐτὰ πάθη. 

10. Τέλος, ἀπὸ τὰ ἀνωτέρω δυνάμεϑα νὰ ἐξαγάγωμεν τὸ ἑξῆς συμ- 
πέρασμα: ὅτανεὸ ἄνθρωπος σέβεται ἐνσυνειδήτως τὸν Θεόν, τότε καὶ 
αὐτὰ ποὺ ἀγούεί τὰ ὑποτάσσει εἰς τὴν συνείδησίν του, τὴν ὁποίαν 
ἐφρόντισε νὰ διαμορφώσῃ συμφώνως πρὸς τὺ θέλημα τοῦ Θεοῦ. Τὸ: 
ἄνθρωπον αὐτὸν ὁ Θεὸς ϑὰ τὸν διδάξῃ κατὰ τρόπον ἀνέχφραστον εἷς 
τὰ βάϑη τῆς καρδίας του περὶ ὑψηλοτέρων καὶ ϑειοτέρων πραγμάτων, 
ἀπὸ ὅσα ἀνέφερα ἐγὼ προηγουμένως. ᾿Ξὰν δὲν εὑρίσκεται ἐκεῖ ὁ οἱ- 
χοδεσπότης, τότε ὁ ταλαίπωρος ἐχεῖνος ἄνθρωπος ἔχει ἐλεύθερον τὸν 
οἶκον του εἰς τὴν διάϑεσυν τοῦ οἱουδήποτε, καὶ λέγει ὅ,τι ϑέλει, διότι 
ἣ καρδία δὲν εἶναι ὑποτεταγμένη εἰς τὸν οἰκοδεσπότην, ἀλλὰ εἷς τὰ 
πάϑη, τοὺς ἐχϑροὺς αὐτοὺς τῆς ψυχῆς (3. 

11, ᾿Εὰν σᾶς ἐπισκεφϑῇ κάποιος ξένος ἀδελφὸς καὶ ἀντιληφϑῆτε 
ἀιιέσως, ὅτι εἶναι ὑποχριτής, μὴ ἐπιχειρήσετε νὰ ἀποναλύψετε τὸ ἑλάτ- 
τωµά του μὲ συζητήσεις: μόνος του ϑὰ σᾶς φανερώσῃ σιγὰ -σιγὰ τὴν 
ἀδυναμίαν του αὐτήν. 


-'-.κα.  ---- 





1) Ἡ ὥραία αὐτὴ εἰκὼν μᾶς ὑπενθυμίζει τὴν κατανυχτιχὴν μεταφορὰν τοῦ 

οµ΄ (140) ψαλμοῦ: «Κατευϑυνϑήτω ἡ προσευχή μου ὡς ϑυμίαμα ἐνώπιόν Σου». 

2) “ο ᾽Λββᾶς 'Ἠσαῖας παρομοιάζει τὴν ψυχὴν μὲ οἶκον καὶ τὸν νοῦν μὲ 

τὸν οἰκοδεσπότην, Εἰς τὴν ὡραίαν δὲ καὶ παραστατικὴν αὐτὴν εἰκύνα ϑέλει νά 

τονίσῃ τὴν ἀνάγκην τῆς προσοχῆς ἐπὶ τῶν ὅσων λέγομεν καὶ ἐπὶ τῶν ὅσων 
ἠκούομεν. 

35. 
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Ε. Τοῦ Αγίου Βαρσανουφίου 
Γ ΠΠ ΓΕΡΩΝ᾽ ἐὰν εἰσέλϑῃ τις εἷς τὸ χελλίον σου, ἢ σὺ εἰσέλϑῃς εἷς 


χελλίον ἑτέρου, καὶ εἴπῃ σοι εὖξαι, ἕως τρίτου, εἶπέ’ συγχώρησον, καὶ 
μετὰ τὸ τρίτον, ἐὰν ἐμμείνῃ, τότε μετὰ ταπεινώσεως ποίησον ὃ λέγει 
σοι” καὶ σὺ τρίτον εἰπέτινι, καὶ ἐὰν μὴ ϑελήσῃ, ἄφες' κακὴ γάρ ἔστιν ἣ φιλονεικία. 
2, Καὶ περὶ παντὸς δὲ πράγματος, ἢ ἵνα βαστάσῃς πρᾶγμα παρά τινος, ἢ ἵνα 
βάλῃς χεῖρα, ἕως τρίτου παρακάλεσον, κἂν μὴ ϑελήσῃ, παῦσαι μετ᾽ εἰρήνης καὶ 
μὴ ϑλίψῃς αὐτόν: καὶ αὕτη ἐστὶν ἡ ἀληϑινὴ δδὸς τοῦ Θεοῦ. 
3. Οὐ συμφέρει Μοναχῷ τοὺς πρὸς αὐτὸν παραβάλλοντας ἐρωτᾶν πῶς ὃ δεῖνα, 
ἢ ὅ δεῖνα; διὰ γὰρ τῆς ἐρωτήσεως ταύτης ἀποσπώμενος ὅ νοῦς τῆς προσευχῆς καὶ 
τῆς πρὸς Θεὸν νεύσεως, εἷς φλναρίας καὶ καταλαλιὰς ἐμπίπτει, καὶ περιττὰς καὶ 
ψυχοβλαβεῖς πλεονεξίας καὶ αἰχμαλωσίας, ὥστε οὐδὲν κρεῖττον τοῦ σιωπᾶν ἢ 
βραχυλογεῖν. 
Ερμηνεία 


ΝΑΣ ΓΕΡΩΝ ἔδωσεν εἰς τοὺς ὑποτακτικούς του τὴν ἑξῆς 
συμβουλήν: 

--᾿Εὰν εἰσέλθῃ κάποιος εἰς τὸ κελλίον σου ἢ σὺ εἰσέλϑῃς εἰς ἄλλο 
χελλίον, καὶ σοῦ προτείνουν νὰ χάμῃς τὴν εὐχήν, κατ᾽ ἀρχὴν νὰ ἀπο- 
φύγῃς: ἐὰν σοῦ τὸ προτείνουν τρεῖς φοράς, νὰ εἰπῇς, συγχωρήσατέ µε, 
δὲν εἶμαι ἄξιος’ ἐὰν ὅμως ἐπιμείνουν καὶ πέραν τῆς τρίτης, τότε νὰ 
κάμῃς μὲ ταπείνωσιν αὐτὸ ποὺ σοῦ προτείνουν. Ὁμοίως καὶ σὺ τρεῖς 
φορὰς νὰ προτείνῃς εἰς ἄλλον" ἐὰν δὲ δὲν ϑελήσῃ, τότε ἄφησέ τον, μὴ 
ἐπιμένῃς. 'Ἡ φιλονεικία δι᾽ ὁποιοδήποτε ζήτημα εἶναι κακὸν πρᾶγμα. 

9. Δι᾽ αὐτὸ εἴτε ἐπιϑομεῖς νὰ χρατήσῃς ἕνα πρᾶγμα ἀπὸ ἄλλον, εἴτε 
θέλεις νὰ χρησιμοποιήσῃς.κάτι, ποὺ εἶναι ἄλλου, μέχρι τρεῖς φορὰς νὰ 
τὸν παρακαλέσῃς' ἐὰν δὲ δὲν συγκατατεϑῇ εἰς τὴν παράκλησίν σου, 
τότε μὴ τὸν στενοχωρεῖς ἄλλο πλέον᾽ σταμάτησε εἰρηνικῶς τὴν ἐνό- 
χλησιν. Αὐτὸς εἶναι ὁ πραγματικὸς δρόμος τοῦ Θεοῦ. 

8. Εἰς τὸν Μοναχὸν δὲν συμφέρει νὰ ἐρωτᾷ τοὺς ἐπισχέπτας του 
πῶς εἶναι ὁ τάδε ἢ ὁ δεῖνα. Λιότι δι᾽ αὐτῶν τῶν ἐρωτήσεων ἀποσπᾶ- 
ται ὁ νοῦς ἀπὸ τὴν προσευχὴν καὶ τὴν ϑεωρίαν τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐχ- 
τρέπεται εἰς χαταχρίσεις, εἷς περιττὰς καὶ ψυχοβλαβεῖς πλεογεξίας, 
αἰχμαλωτιζόμενος ἀπὸ πάθη καὶ ἐλαττώματα. Ὥστε δὲν ὑπάρχει καλ- 
λίτερον πρᾶγμα ἀπὸ τὴν σιωπὴν ἢ τὴν σύντομον ὁμιλίαν, ὅσην ἡ 
ἀνάγκη ἐπιβάλλει. 





ς 
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"Οτι ἐν ταῖς παρουσίαις τῶν κατὰ Θεὸν ζώντων, πολλοὶ τῶν 
Πατέρων, διὰ τὴν τῶν ἑλϑόντων ἀνάπαυσιν, ἐνεδίδουν μικρὸν 
τῆς ἀσκήσεως, μηδὲν ἐκ τούτου βλαπτόμενοι διὰ τὴν 
ἀπάδειαν' τινὲς δὲ αὐτῶν, καὶ ἐπὶ τῇ βραχείᾳ ταύτῃ 
ἀνέσει, ἑαυτοὺς ἐκόλαξον ὕστερον" καὶ ὅτι ὃ τηρῶν 
ἐν ταῖς παρουσίαις καὶ παρακλήσεσι τὴν ἑαυτοῦ 
ἄσκησιν ἀκατάλυτον, ἢ λύων μέν, βραχὺ δέ, ἐπαι- 
νετός ἐστι τοῖς καλῶς κρίνουσι' καὶ ὅτι οὐ δεῖ 
πείϑεσϑαι τοῖς εἰς παράκλησιν ὑπὲρ τὸ 


μέτρον βιαζομένοις. 


Κατὰ τὰς ἐπισκέψεις ἑναρέτων ἀδελφῶν, πολλοὶ τῶν Πατέρων, χάοιν 
τῆς ἀναπαύσεως τῶν ἐπισκεπτῶν τῶν, ἐχαλάρωναν ἐλαφρῶς τὴν 
ἄσκησίν των, χωρὶς νὰ βλάπτονται ἐξ αὐτοῦ, ἐπειδὴ ἦσαν ἅπα- 
δεῖς. Ἰδερικοὶ πάλιν ἀπ᾿ αὐτούς, διὰ τὴν ὀλίγην αὐτὴν ἄνεσιν, 
μετὰ ἐβασάνιζον τὸν ἑαυτόν των. ᾿Ἐκεῖνος ὅστις κατὰ τὰς 
ἐπισκέψεις καὶ τὰς παρηγόρους συναναστροφὰς διατηρεῖ τὴν 
ἄσκησίν του, ἢ τὴν χαλαρώνει κάπως, εἶναι ἀξιέπαινος 
ἀπὸ αὐτούς, ποὺ κρίνουν ὀρϑῶς" δὲν σιοέσει δὲ νὰ δίδω- 
μεν ἐμσειστοσύνην εἰς ἐκείνους σιοὺ πιέξουν περισσό- 
τερον τοῦ δέοντος εἰς παρήγορον ἐπίσκεψιν. 


;] 
Ρα πα ατα... ΘΕ ΡΡ, ὦ 


Σ΄ Α'. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ἵνα ἔρωτήσωσιν αὐτὸν περὶ τῆς ἀπαντήσεως τῶν ἀδελφῶν, τῶν ξενι- 
ζομένων παρ᾽ αὐτοῖς, εἶ χοὴ συγκαταβαίνειν πρὸς ϑεραπείαν αὐτῶν. 

Ὁ, Ὃ δὲ Γέρων δεξάμενος αὐτούς, καὶ καϑίσαι προτρέψας, πρὸ 

τοῦ ἐρωτηϑῆναι παρ᾽ αὐτῶν εἰσῆλϑεν εἷς τὴν κέλλαν αὐτοῦ, καὶ ἐφό- 
ρεσεν ἵμάτια εὐτελῆ πάντῃ χαὶ ἔπαιτιχά᾽ καὶ ἐξελθὼν διηλϑε διὰ μέ- 

κ ἡ σου αὐτῶν, καὶ πάλιν εἰσελθὼν ἐφόρεσε τὰ ἴδια ἵμήτια, καὶ ἐξελϑῶν 
ἐκάθισε μετ᾽ αὐτῶν. 

3. Αὐτοὶ δὲ ἐξίσταντο ἐπὶ τῷ ἔογῳ τοῦ Γέροντος. Ὁ δὲ εἶπεν 
αὐτοῖς κατενοήσατε ὃ ἐποίησα; καὶ εἶπον, ναί᾽ καὶ ὃ Γέρων᾽ μὴ ἠλλάγην ἀπὸ 
τοῦ φορέσαι τὰ ἱμάτια ; λέγουσιν ἐκεῖνοι, οὔ. “Ο δέ φησι πρὸς αὐτούς οὕτως 
οὐδὲ ἐκ τῆς ὑποδοχῆς τῶν ἀδελφῶν βλαπτόμεϑά τι, κἂν δι’ αὐτοὺς καταλύσωμεν. 

4. “Ὅτε οὖν ἐστι παρουσία ἀδελφῶν, μετὰ παῤῥησίας αὐτοὺς δεξώμεϑα᾽ ὅτε 
δὲ κατὰ μόνους ἐσμέν, τοῦ πένθους φροντίσωμεν, ἵνα παραμένῃ ἡμῖν" οἳ δὲ ἀκού. 


ΠΗΛΘΟΝ τινὲς τῶν Πατέρων πρὸς τὸν ᾽Αββᾶν ᾿Ιωσὴφ εἷς Πανεφώ. 
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σαντες ἐθαύμασαν, ὅτι πρὸ τοῦ αὐτὸν ἐρωτῆσαι, εἶπεν αὐτοῖς τὰ ἓν τῇ καρδίᾳ 
αὐτῶν καὶ ἐδύξασαν τὸν Θεόν. 


5. ᾿Εδόϑη ποτὲ εἷς σκῆτιν ἐντολή, ὅτι νηστεύσατε τὴν ἑβδομάδα ταύτην᾽ 
παρέβαλον δὲ κατὰ σουγχυρίαν ἀπ᾿ Αἰγύπτου ἀδελφοὶ τῷ ᾽Αββᾶ Μωῦσῇ, καὶ ἐποί- 
ησεν αὐτοῖς μικοὸν ἕψημα ἰδόντες δὲ οἳ γειτονοῦντες αὐτῷ τὺν καπνόν, εἶπον 
τοῖς κληρικοῖς ἰδοὺ Μωῦσῆς κατέλυσε τὴν ἐντολήν, καὶ ἕψημα παρ᾽ ἑαυτῷ ἐποί- 
ησεν΄, οἳ δὲ εἶπον ὅτε ἔρχεται, ἡμεῖς εἴπωμεν αὐτῷ, 

6. Γενομένου οὖν τοῦ Σαββάτου καὶ ἅμα τοῖς λοιποῖς Πατοάσιν ἐλθόντος καὶ 
τοῦ Μωῦσέως εἷς τὴν ᾿Πκκλησίαν, οἳ κληρικοὶ ἰδόντες τὴν μεγάλην πολιτείαν τοῦ 
᾽Αββᾶ Μωῦσῆ, ἐνώπιον πάντων εἶπον αὐτῷ ὦ ᾿Αββᾶ Μωῦσῆ, τὴν ἐγτολὴν τῶν 
ἀνϑρώπων ἔλυσας, τὴν δὲ τοῦ Θεοῦ ἐφύλαξας. 


τα ᾿Αδελφὸς παρέβαλε τῷ "Αββᾷ Ποιμένι μετὰ δύο ἑβδομάδας τῆς Έεσσαρα- 
κοστῆς, καὶ ἐξειπὼν τοὺς λογισμοὺς αὐτοῦ, καὶ τυχὼν ἀναπαύσεως, λέγει πρὸς 
τὸν 1 έοοντα᾽ παραβραχὺ πατεσχέῦθην ἂν παραγεγέσθαι ὧδε σήμερον. "Εφη αὐτῷ 
ὅ Γέρων᾽ διατί: ἀπεκρίϑη. ὁ ἀδελφός" εἶπον, μήποτε οὖκ ἀνοίγετέ μοι διὰ τὴν 
Γεσσαρακοστήν” λέγει αὐτῷ ὅ Γέρων᾽ ἡμεῖς οὐκ ἐμάϑομεν χλείειν τὴν ξυλίνην 
ϑύραν, ἀλλὰ μᾶλλον τῆς γλώσσης τὴν ὑύραν. 


8. ᾿Αδελφὸς παρέβαλεν ᾿Αναχωρητῇ τινι, καὶ μετὰ τῷ ὁμιλῆσαι αὐτῷ καὶ 
τυχεῖν ἀναπαύσεως, ἐκβαίνων ἔλεγε᾽ συγχώρησόν μοι, ᾿Αββᾶ, ὅτι κατήργησά σε 
τοῦ χανόνος σου᾽ καὶ ἀπεκοίδη ὃ Γέρων᾽ ὁ ἐμὸς κανών ἔστιν, ἵνα ἀναπαύσω σε 
καὶ ἀπολύσω ἐν εἰρήνῃ. 


0. Ἔλεγον πεῤί τινος Γέρογτος, ὅ ὅτι ἔμενεν ἓν Συρίᾳ παρὰ τὴν ὁδὸν τῆς ἐρή” 
μον, εἶχε δὲ ἐργασίαν τοιαύτην" οἷαν ὥραν διήρχετο Μοναχὸς ἐκ τῆς ἐρήμου, 
ἀγαϑῇ πεποιδήσει, ἐποίει αὐτῷ αυσιν. 

10. Λιήοχετο οὖν ποτέ τις ᾿Αγαγορητής, καὶ προσδραμὼν ὖ Γέρων παρεκά- 
λει αὐτὸν εἷς ἀνάπαυσιν" ὃ δὲ οὖὗκ ἴϑελεν, εἰπὼν ὅτι νηστεύω καὶ οὗ δύναμαι 
καταλύσαι ἄρτι᾽ ὁ δὲ λυπηϑείς, εἶπεν αὐτῷ μὴ παρίδῃς τὸν παῖδά σου δέομαί, 
σου, ἄλλ᾽ εἶ βούλει δεῦρο εὐξώμεθα καὶ οὕτω μετὰ τὴν εὐχὴν ποιήσας τῷ ᾿Ανα- 
χωοοητῇ ἀνάπαυσιν, ὃ Γέρων ἀπέλυσεν ἓν εὐχαριστίᾳ μεγάλη. 


11, Διηγήσατο ὃ ᾿Αββᾶς Κασσιανός, ὅτι παρεβάλομεν ἀπὸ Παλαιστίνης εἲς 
Αἴγυπτόν τινι τῶν {{ατέρων,. καὶ φιλοξενήσας ἡμᾶς, ἠρωτήϑη παρ᾽ ἡμῶν τίνος 
ἕνεκεν ἓν τῷ καιρῷ τῆς ὑποδοχῆς τῶν ξένων ἀδελφῶν τὸν κανόνα τῆς νηστείας 
οὗ φυλάττετε, ὡς ἐν Παλαιστίνῃ παρελάβομεν : 

13. Καὶ ἀπεκρίθη λέγων᾽ ἡ νηστεία μετ᾽ ἐμοῦ ἔστι πάντοτε, ὑμᾶς δὲ οὗ δυνάμε- 
ϑα κατέχειν πάντοτε μεῦ᾽ ἡμῶν” καὶ ἢ μὲν νηστεία καὶ χοήσιμόν ἐστι πράγμα 
καὶ ἀναγκαῖον, τῆς ἡμετέρας δὲ ἔστι προαιρέσεως" τὴν δὲ τῆς ἀγάπης πλήρωσιν 
ἐξ ἀνάγκης ἀπαιτεῖ ὃ τοῦ Θεοῦ νόμος" ὑμᾶς οὖν δεχόμενοι καὶ ἐν ὑμῖν τὸν Ἆρι- 
στόν, χρεωστοῦμεν μετὰ πάσης ϑεραπεῦσαι σπουδῆς᾽ ἐπὰν δὲ ὑμᾶς πρυπέμψω, 
τὸν κανόνα τῆς νηστείας δύναμαι ἀναχτήσασϑαι᾽ «οὐ δύνανται γὰρ οἱ υἱοὶ τοῦ 
νυμφῶνος νηστεύειν, ἐφ᾽ ὅσον χρόνον ὅ νυμφίος μετ᾽ αὐτῶν ἐστιν" ὅταν δὲ ἀρὺῇ 
ἀπ᾽ αὐτῶν, τότε μετ᾽ ἐξουσίας νηστεύουσιν». 


18, Εἶπε πάλιν’ ὅτι παρεβάλομεν ἑτέρῳ [έροντι καὶ ἐποίησεν ἡμᾶς γεύσασϑαι᾽ 
προετρέπετο δὲ ἡμᾶς, κορεσϑέντας, ἔτι μεταλαβεῖν τροφῆς᾽ ἐμοῦ δὲ εἰρηκότος 
μηκέτι δύνασθαι, ἀπεκρίθη ἐκεῖνος᾽ ἐγὼ ξξάκις παραγενομένων ἀδελφῶν ἔϑηχκα 
τράπεζαν, καὶ προτρεπόμενος ἕνα ἕκαστον αὐτῶν, συνήσθιον καὶ ἀκμὴν ἐσθίειν 
θέλω" τοῦτο δὲ σὺ ἅπαξ φαγὼν οὕτως ἐκορέσδης, ὥς τε μὴ δύνασϑαι ; 


εφ ἉξεΑς Ίωεηαφ ΤΗΕ 


ΠΑ“ εφιώ 
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Τοῦ Πατρὸς 


14. Σχόπει ὃ ἀναγινώσκων τὴν προσοχὴν τοῦ Γέροντος καὶ ἀκρίβειαν, πῶς 
τοὺς ὑποδεχϑέντας ἀναπαύων καὶ δοχῶν αὐτοῖς συνεσϑίειν, παρεγεύετο μόνον 
τῶν βρωμάτων, καὶ οὖν ἐχορέννυτο᾽ εἶ γὰρ ἂν ἑξάκις τῆς ἡμέρας φαγών, ἀκμὴν 
ἐπείνα, καὶ τὴν χρείαν οὐκ ἀνεπλήρωσεν, εἶ μὴ περιεσμεμμένως, ὣς εἶπον, τῶν 
παρατιθεμένων ἥπτετο᾽ ὁ οὖν οὕτω ποιεῖν δυνάμενος, τοῖς πᾶσι συνεσϑιέτω, 
αὐτὸς μὲν γὰρ οὐδὲν βλαβήσεται, ἐκείνους δὲ ὠφελήσει. 


Ἔρμηνεία 


ΒΕΡΙΚΟΙ ἀπὸ τοὺς Πατέρας ἐπεσχέφϑησαν κάποτε τὸν ᾿Αβ- 

βᾶν Ἰωσήφ, ποὺ διέμενεν εἰς Παγεφώ, διὰ νὰ τὸν ἐρωτή- 
σουν πῶς πρέπει νὰ συμπεριφέρωνται πρὸς τοὺς ἀδελφούς, ποὺ ἐφιλο- 
ξένουν καὶ ἐὰν πρέπει νὰ κάμνουν συγκατάβασιν ἀπὸ τὴν ἀσκητικὴν 
αὐστηρότητα, διὰ νὰ τοὺς περιποιηϑοῦν. 

2. Ὁ Γέρων, ἀφοῦ τοὺς ὑπεδέχϑη καὶ τοὺς προέτρεψε νὰ καϑί- 
σουν, πρὶν ἀκόμη τὸν ἐρωτήσουν, εἰσῆλθεν εἰς τὸ ἰδιαίτερον χελλίον 
του καὶ ἀφοῦ ἐφόρεσε πολὺ πτωχικὰ ἐνδύματα, ὡσὰν αὐτὰ ποὺ φο- 
ροῦν οἱ ἐπαῖται, ἐξῆλϑε καὶ ἐπέρασεν ἀπὸ ἔμπροσϑέν των. ᾿Αφοῦ δὲ 
ἔκαμε μίαν στροφὴν εἰσῆλϑε καὶ πάλιν εἰς τὸ κελλί του, ἤλλαξε τὰ 
πτωχικὰ ἐνδύματα, ἐφόρεσε τὰ ἰδικά του καὶ ἀφοῦ ἐξῆλϑεν, ἐκάϑισεν 
εἰς τὴν συντροφιὰν τῶν ἀδελφῶν. 

3. Οἱ ἀδελφοὶ ἠπόρουν μὲ τὸ ἔργον τοῦ Γέροντος καὶ διηρωτῶντο 
τί σηµαίνει! Ὁ) Γέρων τότε εἶπε πρὸς αὐτούς: 

-- ᾿Αντελήφϑητε αὐτός ποὺ ἔκαμα; 

--Μάλιστα:---εἴπον---ἦλθες δύο φορὲς μὲ διαφορετικὰ ἐγδύματα! 

-- Εἰπέτε µου τώρα--λέγει ὁ Γέρων--μήπως ἔγινα διαφορετι- 
κὸς ἀπὸ αὐτός, ποὺ ἤμουν; ἐξ αἰτίας τῆς ἀλλαγῆς τῶν ἐνδυμάτων ; 

--Ὄχι-- ἀπήντησαν οἳ ἀδελφοί. 

Λέγει τότε ὁ Γέρων πρὸς τοὺς ἀδελφούς. 

-- Ῥοιουτοτρόπως λοιπὸν δὲν βλαπτόμεθα καὶ ἐὰν ἀκόμη κα- 
ταλύσωμεν τροφάς, ποὺ δὲν γευόμεϑα χατὰ τὴν ἄσκησίν μας, χάριν 
τῶν ἀδελφῶν, ποὺ φιλοξενοῦμεν, πολὺ δὲ περισσότερον δὲν βλαπτό- 
μεῦα ἀπὸ αὐτὴν καϑ᾽ ἑαυτὴν τὴν ὑποδοχὴν τῶν ἀδελφῶν. 

4.. "Όταν λοιπὸν μᾶς ἐπισκεφϑοῦν ἀδελφοί, νὰ τοὺς ὑποδεχϑῶμεν 
μὲ καλωσύνην καὶ ἄνεσιν ἀγάπης᾽ ὅταν πάλιν παραμείνωμεν μόγοι, 
τότε ἂς φροντίσωμεν νὰ καλλιεργήσωμεν τὸ ψυχωφελὲς πένθος, διὰ 
νὰ παραμείνῃ μονίμως ἐντὸς ἡμῶν. 

Οἱ προσελϑόντες πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσὴφ Μοναχοὶ μόλις ἤκου- 
σαν τὴν διδαχὴν αὐτὴν ἐϑαύμασαν, διότι ὁ προορατικὸς Γέρων εἶπεν 
εἰς αὐτοὺς ὅσα ἐσχέπτογτο, πρὶν τὸν ἐρωτήσουν: ἐξ αἰτίας αὐτοῦ ἐδό- 
ἕασαν τὸν Θεόν. 


ὅ. Κάποτε ἐδόϑη ἐντολὴ εἰς τὴν σκήτην νὰ γηστεύσουν ἐπὶ μίαν 
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ἑβδομάδα. Κατὰ σύμπτωσιν τὴν ἑβδομάδα ἐπείνην ἐπεσχέφϑησαν τὸν 
᾿Αββᾶν Μωῦσῆν μερικοὶ ἀδελφοὶ ἀπὸ τὴν Αἴγυπτον. Χάριν τῶν ἐπι- 
σκεπτῶν αὐτῶν παρεσκεύασεν εἰς αὐτοὺς ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ὀλίγον 
μαγειρευμένον φαγητόν. Μόλις οἱ γείτονες εἶδον τὸν χαπνὸν ἀπὸ τὸ 
κελλὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μωῦση ἔσπευσαν καὶ κατήγγειλαν εἰς τοὺς Κληρι- 
κούς, ὅτι ὁ ᾿λββᾶς Μωῦσῆς κατεπάτησε τὴν ἐντολὴν τῆς νηστείας, 
ποὺ ἐδόϑη, καὶ ἐμαγείρευσεν εἷς τὸ κελλί του φαγητόν. Οἱ Κληρικοὶ 
ἀπήντησαν: | 
-- Ὅταν ϑὰ ἔλϑῃ, ἡμεῖς θὰ τοῦ ζητήσωμεν ἐξηγήσεις. 

6. Ὅταν λοιπὸν ἔφθασε τὸ Σάββατον, ὅτε, ὥς γνωστόν, προσέρ- 
χονται ὅλοι οἱ σκητιῶται εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν τῆς σκήτης, προσῆλϑε 
μαζὶ μὲ τοὺς ὑπολοίπους Πατέρας καὶ ὁ Μωῦσῆς. Οἱ Κληοικοὶ εἶδον 
εἰς τὸ πρόσωπον τοῦ Μωῦσέως τὴν ἐνάρετον καὶ ἀσκητικὴν πολιτείαν 
χαὶ ἀντελήφϑησαν, ὅτι χάριν φιλοξενείας ἐμαγείρευσε τὸ φαγητόν: 
τότε ἀμέσως ἐνώπιον ὅλων τοῦ λέγουν μεγαλοφώνως: 

-- Ὢ ᾿Αββᾶ Μωῦση, ἠϑέτησας τὴν ἐντολὴν τῶν ἀνϑρώπων, 
ἀλλ᾽ ἐφήρμοσες τὴν περὶ ἀγάπης ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ | 


Ἰ. "Ενας ἀδελφὸς ἐπεσκέφϑη, κατὰ τὴν τρίτην ἑβδομάδα τῶν Νη- 
στειῶν, τὸν ᾿Δββᾶν ΠΤοιμένα' ἀφοῦ λοιπὸν ἐξωμολογήϑη τοὺς λογι- 
σμούς του καὶ ἀνεπαύϑη ψυχικῶς, λέγει τότε εἰς τὸν Γέροντα: 

-- Παρ” ὀλίγον νὰ ἐμποδισϑῶ καὶ νὰ μὴ ἔλϑω σήμερον ἐδῶ. 

--- Λιατί;--ἠρώτησεν ὃ Γέρων. 

-- Ἐὐχέφϑην--ἀπεχρίϑη ὃ ἀδελφός---μήπως δὲν μοῦ ἀνοίγατε, 
λόγῳ τῆς Μεγάλης Γεσσαρακοστῆς. 

--Αχουσε, τέκνον µου, --ἀπεχρίϑη ὁ Γέρων---ἡμεῖς δὲν ἐσυνη- 
ϑίσαμεν νὰ χλείωμεν τὴν ξυλίνην ϑύραν τοῦ χελλίου µας, ἀλλὰ μόνον 
τὴν ϑύραν τῆς γλώσσης. 


8. Ἕνας ἀδελφὸς ἐπεσχέφϑη κάποιον ἔγκλειστον ᾿Αναχωρητήν' 
ἀφοῦ λοιπὸν συνωμίλησε μαζί του καὶ ἀνέπαυσε τὸν λογισμόν του, 
ἀναχωρῶν λέγει εἰς τὸν ᾿Ασκητήγ: 

-- Συγχώρησόν µε, ᾿Αββᾶ, διότι ἔγινα ἀφορμὴ νὰ καταργήσῃς 
τὸν χανόνα, ποὺ ἔχεις εἷς τὸν ἑαυτόν σου, νὰ μένῃς μόνος σου. 

-- Μὴ ἀνησυχῆς δι’ αὐτό,--- ἀπήντησεν ὃ ᾿Ασκητής---ὁ κανό- 
γας µου εἶναι νὰ ἀναπαύσω τὴν ψυχήν σου καὶ νὰ φύγῃς ἀπὸ τὸ κελλί 
μου εἰρηνικά. 


9, Διηγοῦντο τὸ ἑξῆς περιστατικὸν δι᾽ ἕνα Γέροντα: 

ὍὉ Γέρων αὐτὸς εἶχε τὸ μοναχικόν του κελλὶ εἰς τὴν Ἑυρίαν, 
πλησίον τῆς δδοῦ, ποὺ ὁδηγεῖ εἷς τὴν ἔρημον. ᾿Ησχολεῖτο δὲ μὲ τὴν 
ἑξῆς ἐργασίαν: ὁσάκις ἐπερνοῦσεν ἐκ τῆς ἐρήμου κάποιος Μοναχός, 
ὁποιαδήπατε ὥρα καὶ ἐὰν ἧτο, τὸν παρεκάλει, ἀπὸ ἀγαϑὴν προαίρε- 
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σιν, νὰ ἔλϑη νὰ ξεχουρασθῇ εἷς τὸ χελλί του. ᾿Εκεῖ µέσα τὸν ἔπεριποι- 
εἶτο καὶ. τὸν ἀγέπαυε μὲ ἀγάπην. 

10. Κάποτε λοιπὸν συνέβη. νὰ διέλϑῃ ἀπὸ τὰ μέρη ἐκεῖνα καὶ ἕνας 
᾿Αναχωρητής. Ὁ Γέρων ἔτρεξε τότε μὲ προθυμίαν καὶ τὸν παρεκάλει 
νὰ περάσῃ ἀπὸ τὸ κελλί του, διὰ νὰ τὸν περιπονηϑῇ καὶ νὰ ξεχουρα- 
σϑῇ ἀπὸ τὴν ὁδαιπορίαν. Ὁ ᾿Αναχωρητῆς ὅμως ἠονεῖτο νὰ δεγϑῇ τὴν 
πρότασιν, ἰσχυριζόμενος, ὅτι ἐπειδὴ ἐνήστευε, δὲν ἠδύνατο νὰ φόγῃ 
τροφήν. Ὃ Μοναγὸς βαθύτατα λυπημένος ἐκ τῆς ἀρνήσεως αὐτῆς, 
ἐπέμενε παρακαλῶν καὶ ἱχέτευε τὸν ᾿Αναχωρητήν: 

--- Σὲ παρακαλῶ, μὴ περιφρονήσῃς τὸν δοῦλον σου' ἔλα, ἐὰν 
θέλῃς, ἐπὶ τέλους, νὰ προσευχηϑῶμεν. 

Ὁ ᾿Αναχωρητὴς ὑπεχώρησε πρὸ τῆς τοιαύτης ἐπιμονῆς καὶ εἷ- 
σῆλϑεν εἰς τὸ κελλίον τοῦ Μοναχοῦ' ἀφοῦ δὲ προσηυχήϑησαν, τὸν ἐπε- 
ριποιήϑη καὶ τὸν ἀνεκούφισεν ἀπὸ τοὺς κόπους τῆς πορείας. Μετὰ 
ταῦτα ἀνεχώρησεν ὁ ᾿Αναγωρητής, ὃ δὲ Μονογὸς ἔμεινεν οὕτω εὖχα- 
ριστημένος. 


11. Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ιζασσιανὸς διηγεῖτο, ὅτι κάποτε μετέβησαν ἀπὸ τὴν 
Παλαιστίνην εἰς τὴν Αἴγυπτον, διὰ νὰ ἐπισκεφϑοῦν κάποιον ὀνομα- 
στὸν ᾿Ασκητήν. Ὁ ᾽᾿Ασκητὴς μὲ προϑυμίαν καὶ χαρὰν τοὺς ἐφιλοξένη- 
σε. Τότε οἱ ἐπισκέπται ὑπέβαλαν τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν εἰς τὸν ᾿Ασκητήν: 

--- Διατί, Πάτερ, ὅσάκις φιλοξενεῖτε ἀδελφοὺς ἀπὸ ξένα μέρη, 
δὲν τηρεῖτε τὴν καϑιερωμένην διὰ τοὺς ᾿Ασχητὰς νηστείαν, ὅπως ἡμεῖς 
εἰς τὴν Παλαιστίνην ἐμ παραδόσεως ἔχομεν παραλάβει; 

19, Εἰς τὴν ἐρώτησιν ταύτην ἀπεχρίϑη ὃ Γέρων: 

-- Πάντοτε ἔχω τὴν δυνατότητα νὰ νηστεύω' σᾶς ὅμως δὲν ἡμ- 
πορῶ νὰ ἔχω πάντοτε χοντά μου. Ἡ νηστεία εἶναι βεβαίως καὶ χρή- 
σιμος καὶ ἀναγκαία: πλὴν ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴν ποοαίρεσίν μας. Τὴν 
ἐφαομογὴν ὅμως τῆς πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπης ζητεῖ ἀνυπερϑέτως ὁ 
νόμος τοῦ Θεοῦ. "Όταν λοιπὸν σᾶς ὑποδεχώμεῦα, εἶναι ὥς νὰ ὑποδε- 
Ἰώμεθα τὸν ἴδιον τὸν Χριστόν: δι᾽ αὐτὸ ἔχομεν ὑποχρέωσιν μετὰ πά- 
σης προϑυμίας νὰ σᾶς περιποιηϑῶμεν. “Όταν δὲ μὲ τὸ καλὸν σᾶς κα- 
τευοδώσω καὶ ἀναχωρήσητε, τότε ἔχω ὅλην τὴν δυνατότητα νὰ ἔπα- 
ναλάβω καὶ πάλιν τὸν κανόνα τῆς νηστείας. "Αλλωστε τοιοῦτόν τι 
ὑπαινίσσεται καὶ τὸ ἱερὸν Εὐαγγέλιον, ὅταν λέγῃ: «Μὴ δύνανται οἱ 
υἱοὶ τοῦ νυμφῶνος πενϑεῖν, ὅφ᾽ ὅσον χρόνον μετ᾽ αὐτῶν ἔστιν ὃ νυμ- 
φίος; ᾿Ελεύσονται δὲ ἡμέραι, ὅταν ἀπαρϑῇ ἄπ᾽ αὐτῶν ὁ νυμφίος, καὶ 
τότε γηστεύσουσιν» (Ματϑ. 9΄, 15). 


13. Ὁ ἴδιος, ὁ ᾿Αββᾶς Κασσιαγός, διηγήϑη καὶ ἄλλο παρόμοιον πε- 
οιστατικόν : 
-- [ζάποτε--εἶπεν--ἐπεσκέφϑημεν ἕνα ἄλλον Γέροντα" αὐτὸς 
)οιπὸν μᾶς ὑπεχρέωσε νὰ γευματίσωμεν. Καίτοι δὲ ἐχορτάσαμεν, μᾶς 
προέτρεπε νὰ φάγωμεν ἀκόμη. 
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-- Μὰ δὲν ἠμπορῶ, νὰ φάγω ἄλλο--παρετήρησα ἐγώ] 

Καὶ τότε λέγει εἷς ἡμᾶς ὅ Γέρων: 

-- Κάποτε, ὅταν μὲ ἐπεσκέφϑησαν ἀδελφοὶ ἀπὸ -μαχρινὸν μέ- 
ρος, ἓξ φορὰς κποέθοινα τράπεζαν: προέτρεπα δὲ κάθε ᾿ἕνα ἐξ αὐτῶν, 
ποὺ ἤοχετο μετὰ τὸν ἄλλον, νὰ φάγῃ’ χωρὶς δὲ νὰ δέλω νὰ τρώγω, 
ἔτρωγον μαζί των, διὰ νὰ τοὺς παροκινήσω νὰ φάγουν' σὺ λοιπὸν 
ἐχόρτασες μὲ μίαν φορὰν ποὺ ἔφαγες, ὥστε νὰ μὴ ἠμπορῇς νὰ φῇς 
ἄλλο ; 

Τοῦ Πατρὸς 


14. Σὺ ποὺ διαβάζεις τὸ ἀνωτέρω περιστατικόν, παρατήρησε τὴν 
ποοσογὴν καὶ τὴν ἀκρίβειαν τοῦ 1 έροντος' διὰ νὰ εὐχαριστήσῃ αὐτοὺς 
ποὺ ὑπεδέχετο εἰς τὸ χελλί του καὶ νὰ φανῇ εἰς αὐτούς, ὅτι τρώγει 
μαζί των, ἁπλῶς καὶ μόνον ἤγγιζε τροφάς, χωρὶς νὰ χορταίνῃ. Διότι 
ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἐχόρτασε, παρ᾽ ὅλον ὅτι κατ᾽ ἐκείνην τὴν μοναδικὴν πε- 
ρίπτωσιν ἕ ἔφαγεν ξξ φορὰς κατὰ τὴν ἰδίαν ἐκείνην ἡ ἡμέραν καὶ ἀκόμη 
ἐπεινοῦσεν, εἶναι φανερόν, ὅτι διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ δὲν ἔσπευδε νὰ 
ἱμανοπονήσῃ σωματιχὴν ἀνάγκην, ἀλλὰ ἀπὸ σκοποῦ, ὅπως ἀνέφερον, 
χάριν τῆς ἀγάπης, ἤγγιζε τὰς παρατιϑεμένας τροφάς. “Όποιος λοιπὸν 
ἠμπορεῖ νὰ ἐνεργῇ κατὰ τὸν τρόπον αὐτόν, ἂς τρώγῃ μαζὶ μὲ ὅλους, 
διότι αὐτὸς μὲν δὲν ϑὰ ξημιωϑῇ καθόλου, ἐνῷ ϑὰ ὠφελήσῃ τοὺς ἄλ- 
λους (). 


Αμα Β Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΑΡΕΏΑΛΟΝ ποτε δύο ἄδελφοὶ πρός τινα Γέροντα' ῆ δὲ συνήθεια 

Π τοῦ Γέροντος ἦν μὴ ἐσϑίειν καθ ἡμέραν" καὶ ὥς εἶδε τοὺς ἀδελφούς, 

ἐχάοη καὶ Εἶπεν, ὅτι ἣ νηστεία ισϑὸν ἔχει, καὶ ὁ ἐσθίων ἀγάπῃ δύο 

πιίλιν ἐντολὰς. ποιεῖ ὅτι τὸ ἴδιον ϑέλημα ἀφῆκε, καὶ τοὺς ώς, ἀνέπαυσε, 
πληρώσας τὴν ἐντολὴν τῆς ἀγάπης. 


2, "Ελεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μακαρίου, ὅτι εἴ ποτε εὐκαίφησε οσυνεσϑιασϑῆ- 
ναι τοῖς ἀδελφοῖς, ἐτίϑει ξαυτῷ ὅρον, λέγων πρὸς ἑαυτόν, ὅτι ἐὰν εὐρεϑῇ οἶνος 
διὰ τοὺς ἀδελφούς, πίε, καὶ ἀντὶ ἑνὸς ποτηρίου οἴγου, μίαν ἡμέραν μὴ πίῃς ὕδωρ 
ἓν τῷ κελλίῳ. 


1) Σὺν τῇ σημειώσει ταύτῃ τοῦ ἀειμνήστου Πατρὸς Παύλου τοῦ ἔπικα- 
λουμένου [Ιἑδεργετινοῦ πρέπει καὶ τοῦτο νὰ γνωρίζωμεν” ἢ πρὺς περιποίησιν τῶν 
ξένων γενομένη ὑπὸ τῶν φιλοξενούντων. Πατέρων λύσις γηστείας, δὲν ἀφεώρα τὸ 
εἶδος τοῦ φαγητοῦ, ἐπειδὴ τοῦτο ἧτο πάντοτε λιτότατον χαὶ νηστήσιμον, ἓν πολ- 
λοῖς δὲ καὶ παξιµάδια σχέτα καὶ αὐτὰ πεπαλαιωμένα ἢ ὀλίγον πληγοῦρι ἢ ὕσπριά 
τινα, Ὀσικις ἧτο κατέλησις προσέθετον καὶ ὀλίγον. ἔλαιον, σπανιώτατα δὲ τν: 
ρόν. Αλλα εἴδη τροφίμων δὲν ὑπῆρχον εἷς τὴν ἔρημον. γενομένη λοιπὸν λύ- 
σις νηστείας δὲν ἀφεώρα τὸ εἶδος τοῦ φαγητοῦ, ἀλλὰ τὴν ὥραν. Κανογικῶς οἳ 
Πατέρες ἔτρωγον ἅπαξ τῆς ἡμέρας ξηροφαγοῦντες. Οἱ ᾿Ασκηταὶ ἔτρωγον καὶ ἅπαξ 
ἀνὰ δύο ἢ τρεῖς ἢ περισσοτέρας ἡμέρας. Χάριν τῶν ξένων παρέϑετον τράπεζαν 
καὶ πρὸ τῆς χεχανονισμένης ὥρας, ποὺ ἦτο τὸ ἑσπέρας ἑχάστης ἡμέρας. Αὑτὴ γοεῖ- 
ται ἐνταῦθα λύσις νηστείας, διότι γηστεία σημαίνει παντελὴς ἀσιτία. 
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9. Οἵ οὖν ἀδελφοί, ἀγνοοῦντες τὸν σκοπὸν τοῦ Γέροντος, ἐδίδουν αὐτῷ χά- 
ϱιν ἀναπαύσεως οἶνον” ὅ δὲ 1 έρων μετὰ χαρᾶς ἐλάμβανεν, ἵνα ἑαυτὸν βασανίσῃ᾽ 
ὃ δὲ μαϑητὴς αὐτοῦ, εἰδὼς ὃ κατὰ μόνας ἐποίει ὁ Γέρων, ἔλεγε τοῖς ἀδελφοῖς 
διὰ τὸν Εύριον, μὴ δότε αὐτῷ) εἰ δὲ µή γε, εἷς τὸ χελλίον μέλλει ἑαυτὸν βασα- 
γίζειν᾽ καὶ μαϑόντες οἵ ἀδελφοὶ τὴν ἐν χρυπτῷ ἐργασίαν τοῦ Γέροντος, οὐκέτι 
παρεῖχον αὐτῷ οἶνον. 


4. ΓΠαρέβαλέ ποτε ὁ ᾿Αββᾶς Σιλουανὸς καὶ ὃ μαϑητὴς αὑτοῦ Ζαχαρίας εἷς 
Μογναστήριον, καὶ ἐποίησαν αὐτοῖς. οἱ ἀδελφοὶ γεύσασϑαι. μικρὸν πρὸ τοῦ ὁδεῦ- 
σαι᾽ ὥς οὖν ἐξηλδον καὶ ὥδενον, εὗρεν ὃ μαϑητὴς ὕδωρ ἓν τῇ ὁδῷ, καὶ ἠρώτησε 
τὺν Γέροντα εἶ ἐπιτρέπει αὐτῷ πιεῖν ὅ δὲ Γέρων ἔφη᾽ νηστεία ἐστὶ σήμερον, Ζα- 
χαρία᾽ ὅ δὲ ἔφη" οὐκ ἐφάγομεν, Πάτερ; καὶ εἶπεν ὅ Γέρων" ἐχεῖνο τῆς ἀγάπης 
ἦν, ἡμεῖς δὲ τὴν ἑαυτῶν νηστείαν, τέκνον, κρατήσωμεν. 


6. "Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Λββᾶ Σερίνου ὅτι πολλὰ εἰργάζετο, καὶ δύο παξαμάτας 
ἤσῦιε διὰ παντός ἐλϑὼν οὖν ποτε πρὸς αὐτὸν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωσὴφ ὅ συμφωνητὴς 
αὐτοῦ, μέγας ὢν καὶ αὐτὸς ᾿Ασκητής, εἶπε τῷ ᾿Αρβᾶ Σερίνῳ᾽ ὅτε εἷς τὸ κελλίον 
μού εἶμι, φυλάττω τὴν τάξιν µου” ἐὰν δὲ ἐξέλθω, συγκαταβαίνω τοῖς ἀδελφοῖς᾽ 
τί οὖν, καλῶς ποιῶ, ἢ οὔ; 

6, Καὶ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ οὐχ ἔστιν αὕτη μεγάλη ἀρετή, ὅταν ἓν τῷ 
µελλίῳ σου ὢν τηρῇς τὴν πολιτείαν σου, ἀλλὰ μᾶλλον, ὅταν ἔχ τοῦ κελλίου σου 
ἐξέλϑῃς, καὶ οὗ λύεις τὴν τάξιν σου, τότε μέγαν ἔχεις τὸν ἐκ τῆς ἀρετῆς σου 
ἔπαινον. 


τ. Παρέβαλόν ποτε σκητιῶται τῇ ᾿Αμμᾷ Σάῤῥα, ἣ δὲ παρέθηκεν αὐτοῖς κα- 
νίσκιον᾽ οἳ δὲ ἀφέντες τὰ καλά, ἔφαγον τὰ σαπρά καὶ εἶπεν αὐτοῖς ἐκείνη" ὄν- 
τως σχητιῶται ἔστέ. 


8, ᾿Εγένετο προσφορὰ. -εἷς,τὸ ὅ ὅρος τοῦ ᾿Αββᾶ "Αντωνίου, καὶ εὑρέδη ἐχεῖ 
Ἀνίδιον οἴνου, καὶ λαβὼν εἷς τῶγ΄ Σερόντων μικρὸν ἀγγεῖον καὶ ποτήριον ἴνεγχε 
πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Φισώην, καὶ ἔδωκεν αὐτῷ, καὶ λαβὼν ἔπιεν᾽ ὁμοίως καὶ δεύτε- 
ρον παρέσχε καὶ ἐδέξατο᾽ χαὶ προσήνεγκεν αὐτῷ καὶ τρίτον, καὶ οὐχ ἔλαβεν εἰπώγ᾽ 
παῦσαι, ἀδελφέ, ἢ οὐκ οἶδας ὅτι ἐστὶ Σατανᾶς; 

Ἔιϊ οὖν ἐκεῖνος διὰ χρόνου πολλοῦ, ἅπαξ καταλύσας, τὸ μέτρον οὐχ ὕπερ- 
έβη, ἀλλὰ καὶ τὸν προτρεπόμενον μεταλαβεῖν πλέον τοῦ δέοντος ἀνεπαισχύντως 
καὶ φανερῶς παρῃτήσατο, τὸν ἔκ τοῦ ἐχϑροῦ πόλεμον δεδιέναι ὁμολογήσας ὁ καὶ 
τῶν ἀπαϑῶν ἀπαϑέστερος, πόσῳ γε μᾶλλον ἡμεῖς οἳ καϑ᾽ ἑκάστην οἴνου τε καὶ 
ποιχίλων ἐδεσμάτων μεταλαμβάνοντες, ἵνα μὴ εἴπω εἷς κόρον ἀεὶ ἐμφορούμενοι, 
τοῖς βιαζομένοις ὑπερβῆναι ἡμᾶς τὴν συνήήειαν, πολλῷ γε τῷ πλείονι, οὐδὲ προ" 
σέχειν οὕτως ὀφείλομεν, μήτοι γε πείϑεσϑαι, ἀλλ᾽ ὣς φανερὰν βλάβην καὶ ψυ- 
χῆς ὄλεῦρον τὴν τοιαύτην ἀξίωσιν μι κ ἵνα μὴ τῷ συνήϑει κόρῳ, ᾧ 
διηνεκῶς χρώμεϑα, οἵ γε ζῶντες ἀδιαφόρως τὰ ὑπὲρ κόρον προσϑέντες κατὰ πο- 
λύ, καὶ τὴν τοῦ νοὺς ὁλκάδα τῷ ἁμέτρῳ φόρτῳ ὑπερβαρήσαντες, ἐν βραχείᾳ τῇ 
τῶν ἐκτὸς ἀνέμων πνοῇ ἕτοιμον ἑαυτοῖς προξενήσωμεν τὸ ναυάγιον. 


10, Ἔλεγον πεοὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Σισώη τοῦ Θηβαίου, ὅτι οὔκ ἤσϑιεν. ἄρτον, καὶ 
εἷς τὴν ξορτὴν τοῦ Πάσχα ἔβαλον αὐτῷ οἱ ἀδελφοὶ. μετάνοιαν ἵνα φάγῃ μετ᾽ αὖ- 
τῶν᾽ ὃ δὲ Γέρων ἀποκοιϑεὶς εἶπεν αὐτοῖς ἓν ἐκ τῶν δύο ἔχω ποιῆσαι, ἢ ἄρτον 
μεταλαβεῖν, ἢ ἔκ τῶν προσφαγίων ὧν ἐποιήσατε᾽ οἱ δὲ εἶπον αὐτῷ" ἄρτον μόνον 
φάγε᾽ καὶ ἐποίησεν οὕτως. 


11. "Επίσκοπός τις ϑεοφιλὴς παρέβαλε κατ ἐνιαυτὸν εἷς σκῆτιν πρὸς τοὺς 
Πατέρας ὑπήντησεν οὖν αὐτῷ ὃ ἀδελφός, καὶ ἤνεγκεν αὐτὸν εἷς τὸ αὗτοῦ κελ- 
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λίον, καὶ παραϑεὶς αὐτῷ ἄρτον καὶ ἅλας, εἶπε᾽ συγχώρησόν μοι, ὅτι οὐδὲν ἔχω 
ἄλλο παραϑῆναί σοι᾽ λέγει αὐτῷ ὃ ᾿Επίσκοπος' ϑέλω ἵνα εἷς τὸ ἐρχόμενον ἔτος 
ἐλθώγ, μηδὲ ὅλας εὕρω. 


12. ᾿Ηνέχϑη ποτὲ εἷς τὰ κελλία σαΐτης οἴνου ἀπαρχή, ἵνα δοϑῇ τοῖς ἀδελφοῖς 
ἀνὰ ποτήριον τίς δὲ τῶν ἀδελφῶν, μὴ βουλόμενος λαβεῖν, ἔφυγεν ἀπὸ τὸν ϑόλον, 
καὶ ἐμβάντος αὐτοῦ ἔπεσεν ὅ θόλος, καὶ τὸν ἀδελφὸν οὐκ ἀπέκτεινε, μέρος δέ τι 
αὐτοῦ ἀπέξεσε. 

13, Συνέδραμον οὖν οἵ λοιποὶ ἀδελφοὶ διὰ τὸν ψόφον καὶ εἶδον τὸν μὲν δό- 
λον πεπτωχότα, παραμέρος δὲ αὐτοῦ τὸν ἀδελφὸν ἑστῶτα, καὶ ἤρξαντο ἀτιμάζειν 
αὐτὸν λέγοντες᾽ κενόδοξε, καλῶς σοι ἐγένετο” προσλαβόμενος δὲ αὐτὸν ὁ ᾿Αββᾶς 
ἔλεγεν᾽ ἄφετε τὸν υἷόν µου, καλὸν ἔργον ἐποίησε, καὶ ζῇ Κύριος, οὗ μὴ ἄνοικο- 
δομηϑῇ ὅ ϑόλος οὗτος ἓν τοῖς χρόνοις µου, ἵνα µάδῃ ἡ οἰκουμένη ὅτι διὰ πο- 
τήριον οἴνου ἔπεσεν ὅ ϑόλος εἷς τὰ χελλία. 


14, Εἶπε Γέρων᾽ ἐὰν ἆχμὴν νεώτερος Ἶς, φεῦγε τὸν οἶνον ὥς ὄφιν, κἂν ἀναγ- 
κασϑεὶς ἐν ἀγάπῃ πίῃς, μικρὸν πιὼν παῦσον, κἂν δρχίζονταί σε οἷ. καλέσαντές σε 
μὴ πρόσχῃς τοῖς ὅρχοις αὐτῶν᾽ πολλάκις γὰρ ὃ Σατανᾶς ἀναγκάζει τοὺς Μονα- 
χούς, ἴσως καὶ πρεσβντέρους ὄντας, ἀναγκάσαι τοὺς γεωτέρους εἷς οἰνοποσίαν 
καὶ ἀδηφαγίαν᾽ ἀλλὰ σὺ μὴ πεισϑῇς αὐτοῖς οἶνος γὰρ καὶ γυναῖχες χωρίζου- 
σιν ἀπὸ τοῦ Θεοῦ, 


15. Γέροντός τινος ἀπιόντος εἷς σκῆτιν, ἀδελφός τις τούτῳ συνώδευσεν ὣς 
οὖν ἦλθον χωριαϑῆναι ἀπ᾽ ἀλλήλων, λέγει αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ γευσώμεϑα ὁμοῦ, 
ἀδελφέ᾽ ἦν δὲ πρωῖ καὶ ἀρχὴ τῆς ἑβδοιιάδος' ἔφαγον οὖν, καὶ ἀναστάντες ἀπῆλϑον. 

16. ως δὲ διελθουσῶν τῶν ἄλλων ἡιιερῶν ἦλϑε τὸ Σάββατον, ὀρϑρίσας ὁ 
Γέρων ἀπῆλθε πρὸς ἐκεῖνον τὸν ἀδελφόν, καὶ λέγει αὐτῷ' ἆρα ἐπείνασας, ἀδελφέ, 
ἆφ᾽ ἧς ἐφάγομεν ; ἀπεκοίθη ὅ ἀδελφός, οὐχί, καϑ᾽ ἡμέραν γὰρ ἐσϑίων οὗ πεινῶ᾽ 
ἔφη αὐτῷ ὁ Γέρων φύσει, τέκνον, ἄπὸ τότε οὔκ ἔφαγον᾽ ἀκούσας δε ὁ ἀδελφὸς 
κατενύγη καὶ πολλὰ ὠφελήδη. 

ὋΝ Τοῦ Πατρὸς 

11. Ὅρα πῶς ὁ Γέρων καὶ ἑαυτὸν κατὰ μόνας ἐκόλασε διὰ τὴν μιχρὰν ἄνεσιν, 
καὶ τὸν ἀδελφὸν ᾠχοδόμησεν, ἢ ὡς δυγατὸν μιμητὴν αὐτοῦ γενέσθαι ἕν τοῖς 
τοιούτοις προτρεπόμενος, ἢ ἀσφαλιζόμενος ὥς ἀδύνατον, ἵνα μὴ καὶ αὐτὸς τοῖς 
δμοίοις ἐπιγειρήσας εἷς ἁδιαφορίαν ἐκδῷ ἑαυτόν, ἢ μὴ ἐπιχειρήσας κατακρίγῃ τὸν 
Γέροντα, ταπεινωϑῇ δὲ μᾶλλον τὸ ὑπερβολικὸν δρῶν τῆς ἐκείνου δυνάμεως. 

Ερμηνεία 


ΥΟ ΑΔΕΛΦΟΙ ἐπεσκέφϑησαν κάποτε ἕνα Γέροντα. Ὅ Γέ- 
Όων αὐτὸς εἶχε τὴν συνήϑειαν νὰ μὴ τρώγῃ καϑημδρινῶς. 
Ὃ Γέρων μόλις εἶδε τοὺς ἀδελφοὺς ἐχάρη καὶ εἶπεν: ! 

-- Ἡ νηστεία εἶναι πρᾶξις ἀξία μισϑοῦ᾽ ἐκεῖνος πάλιν ποὺ δια- 
κόπτει τὴν τελείαν νηστείαν καὶ τρώγει ἐξ ἀγάπης πρὸς τὸν ἀδελφόν, 
ἐκτελεῖ δύο σπουδαίας ἐντολάς: πρῶτον δὲν ἀφήνεται εἷς τὸ ϑέλημά 
του καὶ δεύτερον ἀναπαύει τοὺς ἀδελφοὺς ψυχικῶς καὶ σωματικῶς, 
ἐφαρμόζων οὕτω τὴν ἐντολὴν τῆς πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπης. 

Τοιουτοτρόπως ἐφιλοξένησε τοὺς ἀδελφοὺς καὶ τοὺς ηὐχαρίστησε. 


3. Διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον διηγοῦντο τὰ ἑξῆς: 
Ὅσάκις συνέτρωγε μὲ τοὺς ἀδελφοὺς τῆς σχήτης εἰς τράπεζαν 
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ἔϑετε τὸν ἑξῆς ὅρον εἰς τὸν ἑαυτόν του: ᾿Εὰν μοῦ προσφέρουν οἶνον 
εἰς τὸ φαγητὸν θὰ τὸν πιῶ, χάριν τῶν ἀδελφῶν" τὴν ἑπομένην ὅμως 
ἡμέραν, ὅταν ϑὰ εἶμαι μόνος µου εἰς τὸ χελλίον, δὲν ϑὰ πιῶ καθόλου 
γερό, ὡς κανόνα διὰ τὸ ποτήρι τὸ κρασί, ποὺ ἔπιογν. 

8. Οἱ ἀδελφοί, διὰ νὰ ἀναπαύσουν καὶ εὐχαριστήσουν τὸν ᾿Αββᾶν 
Μακάριον, χωρὶς νὰ γνωρίζουν τὴν μυστικὴν αὐτὴν ἀπόφασιν τοῦ 1 ἕ- 
ροντος, τοῦ ἔδιδον οἶνον: ὃ [Γέρων πάλιν μὲ χαρὰν ἐδόχετο τὴν προσ- 
φορὰν αὐτήν, διὰ νὰ λάβῃ ἀφορμὴν νὰ βασανίσῃ τὸν ἑαυτόν του. Ὁ 
μαϑητὴς ὅμως τοῦ ᾿Αββᾶ Μακαρίου, ποὺ ἐγνώριζε τί κάμνει ὁ Γέρων, 
ὅταν εὑρίσκεται μόνος του εἰς τὺ κελλίον του, ἔλεγεν εἷς τοὺς ἀδελφούς: 

-- Δι᾿ ἀγάπην Θεοῦ, μὴ τοῦ δίδετε κρασί, διότι μετὰ βασανίζει 
τὸν ἑαυτόν του εἷς τὸ χελλί. 

Μόλις οἳ ἀδελφοὶ ἐπληροφορήθησαν τὴν μυστικὴν αὐτὴν ἄσκη- 
σιν τοῦ Γέροντος, οὐδέποτε πλέον τοῦ προσέφερον οἶνον. 


4. Κάποτε ὁ ᾿Αββᾶς Σιλουανὸς μὲ τὸν ὑποταχτιχόν του τὸν Ζα- 
χαρίαν ἔφϑασαν εἷς ἕνα Μοναστήριον. Οἱ ἀδελφοὶ τοῦ Μοναστηρίου, 
ἐξ ἀγάπης, τοὺς ὑπεχρέωσαν νὰ φάγουν ὀλίγον, πρὶν ἀναχωρήσουν διὰ 
τὴν πορείαν, ᾿Ἀφοῦ λοιπὸν ἀνεχώρησαν ἐκ τοῦ Μοναστηρίου καὶ ἐβά- 
διζον εἰς τὴν ἔρημον, συνήντησαν μίαν πηγήν’' τότε ὃ μαϑητὴς ἠρώ- 
τὴσε τὸν Γέροντα: 

-- Εἶναι εὐλογημένον, Γέροντα, νὰ πιῶ ὀλίγον νερό ; 

--Μαχαρία,---εἶπεν.ὁ Ἱέρων-- σήμερον εἶναν νηστεία. 

-- Μά, Πάτερ µοῦ,-- λέγει ὃ Ζαχαρίας-- πρὸ ὀλίγου δὲν ἐφά- 
γομεν εἷς τὸ Μοναστήριοψ: 

--- Ἐκεῖ ἐφάγομεν--ἀπαντᾷ ὁ ΓἜέρων ---ἑξ ἀγάπης πρὸς τοὺς 
ἀδελφούς’ τώρα ὅμως δὲν ὑπάρχει λόγος νὰ μὴ κρατήσωμεν τὴν νη- 
στείαν µας. 


5. "Όσοι ἐκ τοῦ πλησίον ἐγνώρισαν τὸν ᾿Αββᾶν Σερῖνον, ἔλεγον 
ὅτι εἰργάζετο πάρα πολὺ καὶ ἔτρωγε τὴν ἡμέραν μόνον δύο παξιμά- 
δια. Αὐτὴν δὲ τὴν τάξιν μετήρχετο πάντοτε. 

Κάποτε τὸν ἐπεσχέφϑη ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσήφ, ὁ ὅποῖος εὑρίσκετο 
εἰς τὸ ἴδιον μέτρον τῆς ἀσκήσεῶς μὲ αὐτόν, ἐσυμφωνοῦσε μὲ τὰς ἀπύ- 
ψεις του καὶ ἦτο καὶ αὐτὸς μεγάλος Ἀσκητίς. 

Αὐτὸς λοιπόν, ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσήφ, ἐρωτᾷ τὸν ᾿Αββᾶν Σερῖνον: 

--- Όταν παραμένων εἰς τὸ κελλίον μου, φροντίζω καὶ διατηρῶ 
τὸ τυπικόν µου’ ὅταν ὅμως ὀξέλδω ἀπὸ τὸ λελλί µου ἀναγκόζομαι, 
ἀπὸ ἀγάπην, νὰ προσαρμοσϑῶ πρὸς τὰς συνηθείας τῶν ἀθελφῶν. 
Ποίαν γνώμην λοιπὸν ἔγεις; Μάμνω καλῶς ἢ ὄχι; 

6. ᾿Αποκρίϑη τότε ὃ ᾿Αββᾶς Σερῖνος: 

-- Τὸ νὰ παραμένῃς εἰς τὸ κελλί σου καὶ νὰ διατηρῇς τὴν τά- 
ἕξιν τοῦ βίου σου δὲν εἶναι μεγάλη ἀρετή. Τότε μόνον ἢ ἀρετή σου 
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ἀξίζει μεγάλον ἔπαινον, ὅταν κατορϑώνῃς νὰ ἐφαρμόζῃς τὸ τυπικὸν 
τοῦ μοναχικοῦ σου βίου, ὁσάκις ἐξέρχεσαι τοῦ χελλίου σου. 


τ. Μερικοὶ Μοναχοὶ ποὺ ἔζων εἰς σχήτην ἐπεσχέφθησαν κάποτε 
ἃ: ᾽Αμμᾶ (--Μητέρα) Σάρραν. Αὕτη, διὰ γὰ τοὺς περιποιηῦῇ, τοὺς 
προσέφερεν ἕνα πανεράκι μὲ διαφόρους καρποὺς καὶ ἐδέσματα. Οἱ 
Μοναχοὶ ἀπὸ τὰ φιλεύματα, ποὺ ἦσαν εἰς τὸ πανεράκι, ἔφαγον ὅσα 
ἤρχιζαν νὰ σαπίζουν καὶ ἄφησαν τὰ καλά. Τότε ἐκείνη τοὺς λέγει: 
---᾿Αληϑῶς εἶσθε πραγιατικοὶ σκητιῶται. 


8, Ἱζάποτε ἀπέστειλαν διάφορα εἴδη καὶ τρόφιμα πρὸς τοὺς ᾿Α- 
σκητάς, ποὺ διέμενον εἰς τὸ ὄρος τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίου. Μεταξὺ τῶν 
εἰδῶν αὐτῶν εὐοέθη καὶ ποσότης οἴνου ἕνας λοιπὸν ἐκ τῶν Τερόγ- 
τῶν ἔλαβε μίαν κανάταν ἀπὸ τὸν οἶνον αὐτὸν καὶ ἕνα ποτήριον καὶ 
τὸ ἔφερε, διὰ νὰ προσφέρῃ ὀλίγον εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Σισῶην. Πράγματι 
ὁ ᾿ΑΑββᾶς Σισώης ἤτιεν ἕνα ποτήρι’ ὃ Γέρων τοῦ προσέφερε καὶ δεύ- 
τερον καὶ τὸ ἤπιεν. Ὅταν ὅμως τοῦ προσέφερε τρίτον, ὃ ᾿Αββᾶς Σι- 
σώης ἠονήϑη νὰ τὸ δεχϑῇ χαὶ εἶπε: 

-- Σταμάτησε, ἆδελφέ µου" μὴ λησμονῇς, ὅτι τὸ παραπάνω αὖ- 
τό, ποὺ προσφέρεις, εἶναι τοῦ Σατανᾶ ! 

9, ᾿Εὰν λοιπὸν ἕνας ᾿Αββᾶς Σισώης, ὃ δποῖος εἷς διάστηµα τόσων 
ἐτῶν ἔτυχε μίαν μόνον φορὰν νὰ πίῃ κρασί, ὄχι μόνον δὲν ὑπερέβη τὸ 
μέτρον, ἀλλὰ παρημπόδισε μὲ ϑάορος καὶ χωρὶς νὰ ἐντραπῇ ἐκεῖνον, 
ποὺ τὸν-πρρόπρεπε νὰ ὑπερβῇ τὺ μέτρον, ὃ μολογήσας ὅτι ἐφοβεῖτο τὸν 
πόλεμον τοῦ ἐχϑοροῦ, καίτοι ἧτο καὶ ἀπὸ τοὺς ἀπαϑεῖς ὃ πλέον ἅπα- 
ϑής, πύσον πὀοισσότερον ππέπετ νὰ προσέχωμεν ἡμεῖς νὰ μὴ ὑπεοβῶ- 
μεν τὸ μέτρον καὶ νὰ ἁπομακρύνωμεν αὐτούς, ποὺ μᾶς πιέζουν νὰ 
παραβῶμεν τὴν συνήϑειάν µας; πολὺ δὲ περισσότερον τὰς ὑπερβολάς ! 
Ἐπὶ τέλους ἡμεῖς καϑημερινῶς πίνομεν οἶνον καὶ τρώγομεν διαφό- 
ρους τροφάς, διὰ νὰ μὴ εἴπω ὅτι καὶ ἐρχόμεϑα πάντοτε εἷς κόρον | 

σφαλῶς πολὺ περισσότερον πρέπει νὰ προσέχωμεν, μὴ τυχὸν 
παραπεισθῶμεν ἀπὸ τοιαύτας παροτρύνσεις: ἀπ᾽ ἐναντίας τοιαύτας 
ἀξιώσεις πρέπει νὰ τὰς ἀποχρούωμεν, ὡς δλοφάνερον βλάβην καὶ κα- 
ταστροφὴν τῆς ψυχῆς. Τοῦτο δὲ ϑὰ συμβῇ, ἐὰν εἷς τὸν συνηϑισμένον 
κόρον, τὸν ὁποῖον πάντοτε αἰσθανόμεθα ἡμεῖς, ποὺ ζῶμεν χθρὶς τὸ 
ἀσκητικὸν μέτρον, προσϑέσωμεν καὶ τὴν ὑπερβολήν: τότε τὸ πλοῖον 
τῆς διανοίας µας ϑὰ βαρύνῃ μὲ ὑπερβολιμὸν φορτίον καὶ οἱ ἐκτὸς αὐ- 
τῆς ἄνεμοι, ποὺ προέρχονται ἀπὸ τὴν σάρκα καὶ τὰς αἰσθήσεις, ϑὰ 
προκαλέσουν εἰς ἡμᾶς συντόμως ναυάγιον. ᾿ 


10. Διηγοῦντο διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην τὸν Θηβαῖον, ὅτι δὲν ἔτρω- 
γεν ἄρτον. Κάποτε λοιπόν, κατὰ τὴν ἑορτὴν τοῦ Πάσχα. οἱ ἀδελφοὶ 
τοῦ ἔβαλον μετάνοναν καὶ τὸν παρεκάλουν νὰ φάγῃ μαζί των. Ὁ Τέ- 
ρων τότε τοὺς ἀπήντησεν. 
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-- Ἓν ἐκ τῶν δύο ϑὰ κάμω" ἢ ϑὰ φάγω μόνον ξηρὸν ἄρτον ἢ 
μόνον ἀπὸ τὰ φαγητά, ποὺ ἑτοιμάσατε. 

--Επὶ τέλους---τοῦ εἶπαν--φάγε μόνον ὀλίγον ἄρτον. 

Πράγματι ἔφαγε μόνον ὀλίγον ἄρτον. 


11, "Ενας ϑεοφιλὴς ᾿Επίσκοπος ἐπεσκέπτετο κάθε χρόνον τοὺς Πα- 
τέρας εἷς τὴν σχήτην' μίαν φορὰν λοιπὸν τὸν συνήντησεν ἕνας ἀδελ- 
φὸς καὶ τὸν ὠδήγησεν εἰς τὸ κελλίον του. “Όταν ἦλϑεν ἡ ὥρα τοῦ φα- 
γητοῦ τοῦ παρέθεσε μόνον ἄρτον καὶ ἁλάτι- τοῦ εἶπε δὲ λυπημένος : 

-- Συγχώρησόν µε, διότι δὲν ἔχω τίποτε ἄλλο νὰ σοῦ προσφέρω. 

-- Τὸ ἐρχόμενον ἔτος, --- λέγει ὁ Ἠπίσκοπος- ὅταν ϑὰ ἐπανέλ- 
ϑω, ϑέλω νὰ μοῦ προσφέρῃς μόνον ἄρτον, χωρὶς ἁλάτι. 

Μὲ αὐτὸ ἤϑελε νὰ δείξῃ τὴν εὐχαριστίαν του διὰ τὴν φιλοξε- 
γίαν καὶ τὸ φιλοασκητικόν του πνεῦμα. 


12. Κάποτε μετέφεραν εἷς τὰ χελλία ποσότητα οἴνου ἀπὸ τὴν Αἴ- 
γυπτον διὰ νὰ δοϑῇ εἰς τοὺς ἀδελφοὺς ἀπὸ ἕνα ποτηράκι. Ἕνας ἐκ 
τῶν Μοναχῶν δὲν ἤθελε νὰ πάρῃ οἶνον καὶ δι᾽ αὐτὸ ἔφυγεν ἀπὸ τὸν 
χῶρον, ὅπου ἐγένετο ἣ διανομή: ἐνῷ ὅμως εἰσήρχετο κάτω ἀπὸ μίαν 
ϑολωτὴν ὀροφὴν ἔπεσεν αἰφνιδίως αὐτή, χωρὶς νὰ τὸν φονεύσῃ Ἔλα- 
φρὰ μόνον τὸν ἐτραυμάτισε, τὸν ἐπῆρε Ἑηστά. 

13. ᾿Απὸ τὸν κρότον, ποὺ ἔγινεν, ἔτρεξαν οἳ ἄλλοι Μοναχοὶ νὰ 
ἰδοῦν τί συμβαίνει. Μόλις εἴἶδον-τὴν ὀροφὴν νὰ ἔχῃ πέσει καὶ παρα- 
πλεύρως νὰ στέκῃ ἀβλαβὴς ὁ ἀδέελῃός, ἤρχισαν νὰ τὸν προσβάλλουν. 

--- [ἰενόδοξε---τοῦ ἔλεγον---καλὰ ἔπαϑες ! 

ὍὉ ᾿Αββᾶς, δηλαδὴ ὁ πγευματιχὸς Ι]ατὴρ τῆς σκήτης, τὸν ἐπῆρε 
κοντά.του μὲ στοργὴν καὶ ἔλεγε: 

-- Μὴ πειράζετε τὸ παιδί μον’ καλὰ ἔκαμε. Ζῇ Κύριος ὁ Θεός, 
ποὺ τὸν διέσωσεν. Αὐτὸς ὃ θόλος, ἓν ὅσῳ ζῶ, δὲν ϑὰ ξανακτισϑῇ, διὰ 
νὰ πληροφορηϑῇ ὅλος ὁ χόσμος ὅτι ἔπεσεν ἣ στέγη εἷς τὰ χελλία τῶν 
Μοναχῶν, διὰ νὰ διακηρύξῃ τὴν ἐγκράτειαν ἑνὸς ποτηρίου οἴνου. 


14. "νας γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγε πρὸς τοὺς ὑποταχτικούς του: 

--᾿Ἐνόσῳ εἶσαι νέος ἀκόμη νὰ ἀποφεύγῃς τὸ κρασί, ὅπως τὺ 
φίδι. Καὶ ἐὰν ἀκόμη, δι᾽ ἀγάπην ἀδελφικήν, ἀναγκασϑῇς νὰ πιῆς, 
ἀφοῦ πιῇς ὀλίγον σταμάτησε. ᾿Αχόμη καὶ ὅταν σὲ ἐξαναγκάζουν μὲ 
ὅρκους, αὐτοὶ ποὺ σὲ ἐκάλεσαν, μὴ ὑποχωρήσῃς' διότι πολλὰς φορὰς 
ὁ Σατανᾶς πιέζει τοὺς Μογναχούς, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι γεροντότεροι, 
νὰ ἐξαναγκάζουν τοὺς νεωτέρους εἰς πολυφαγίαν καὶ οἰνοποσίαν. Σὺ 
ὅμως νὰ μὴ πείϑεσαι εἰς τοιαύτας συμβουλάς, διότι πρέπει νὰ γνωρί- 


ζῃς, ὅτι τὸ χρασὶ καὶ αἱ γυναῖκες χωρίζουν τὸν Μοναχὸγ ἀπὸ τὸν Θεόν. 
15. "Ενας γέρων ᾿Ασκητὴς κάποτε ἀνεχώρησε δι᾽ ἐργασίαν του εἰς 
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τὴν σκήτην᾽ χάριν ἀγάπης τὸν συνώδευσεν ἕνας ἀδελφός. "Ὅταν ἐπρό- 
κειτο νὰ χωρισθοῦν λέγει ὃ Γέρων εἰς τὸν ἀδελφόν : 

--Έλα, ἀδελφέ µου, νὰ φάγωμεν ὀλίγον. 

Πράγματι ἔφαγον. Ἡ ὥρα ὅμως ἦτο πρωΐ καὶ ἡ ἡμέρα ἢ πρώτη 
τῆς ἑβδομάδος. ᾿Αφοῦ δὲ ἔφαγον, ἀνεχώρησαν καὶ μετέβη ἕκαστος εἰς 
τὸ μέρος του. 

16. Εἰς τὸ τέλος τῆς ἑβδομάδος, τὸ Σάββατον πρωΐ - πρωΐ, ἐπεσκέ- 
φϑη ὅ Γέρων τὸν ἀδελφὸν καὶ τοῦ λέγει: 

--- Αδελφέ µου, δὲν ἐπείνασες καθόλου ἀπὸ τὴν ἡμέραν, ποὺ 
ἐφάγομεν. μαζί; 

--Ὄχν -- ἀπήντησεν ὁ ἀδελφός. --- Διατί ἄλλωστε νὰ πεινάσω, 
ἐφ᾽ ὅσον καθημερινῶς τρώγω; 

--- Εγώ, τἔκνον µου--εἶπεν ὁ 1 ἔρων-- ἐκ συνηϑείας, δὲν ἔφαγα 
τίποτε ἀπὸ ἐκείνην τὴν ἡμέραν. 

Πληροφορηϑεὶς αὐτὸ ὁ νεώτερος Μοναχὸς συνεχινήϑη καὶ ὤφε- 
λήθη πάρα πολύ. 

Τοῦ Πατρὸς 


11. Πρόσεξε νὰ ἰδῆς πόσον σοφῶς ἐνεργεῖ ὁ Γέρων αὐτός' καὶ τὸν 
ἑαυτόν του ἐτιμώρησεν ἰδιαιτέρως διὰ τὴν μικρὰν ἄνεσιν τῆς τρο- 
φῆς, ἀλλὰ καὶ τὸν ἀδελφὸν ὠφέλησεν, ὥστε νὰ γίνῃ, κατὰ τὸ δυνατόν, 
μιμητής του εἰς τὴν «ἄσκησιν αὐτήν, ἢ ἐὰν ϑὰ εἶναι ἀδύνατος, νὰ 
ἀσφαλισϑῇ καὶ νὰ μὴ περιφρονήσῃ τοὺς ἄλλους, ὅταν ϑὰ ἐπιχειρήσῃ 
παρόμοια πρόγματα, ἤ ἤ, τέλος, ἐὰν δὲν ἔχῃ τὴν δύναμιν αὐτήν, νὰ μὴ 
ματαχρίνῃ τὸν- “Γέροντα: ἀπεναντίας παρατηρῶν τὴν ὑπεροχὴν τῆς 
ἀσκήσεως τοῦ Γέροντος νὰ ταπεινωϑῇ. 
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“Οτι οὐ δεῖ τοῖς παραβάλλουσι τῷ Κοινοβίω, κἂν Μοναχοὶ ὦσιν, 
ἀδιαφόρως ἐπιτρέπειν τὴν πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς ὁμιλίαν 
ἢ συνοίκησιν" καὶ τοὺς ἀδελφοὺς δέ, τίνα δεῖ τηρεῖν 
ποὺς τοὺς παραβάλλοντας. 


Δὲν πρέπει οἱ ἐπισκεπτόμενοι Κοινόβιον, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι ἸΜοναχοί, 
νὰ ἐπιικοινωνοῦν ἐλεύδερα καὶ νὰ συναναστρέφωνται τοὺς ἀδελφούς. 
Πῶς πρέπει οἳ ἀδελφοὶ τοῦ Κοινοβίου νὰ συμµπεριφέρωνται 
σιρὸς τοὺς ἐπισκέσιτας. 


5. 
-βῶν:-----------Ὀν----- ων, 
- ὡς 


η] “ἘῈ νε 


Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ 'Αγίου Ταχωμίου 


ΜΟΛΟΓΗΤΗΣ τις Λιονύσιος καλούμενος, οἰκονόμος τῆς ἐν Τύρῳ 
"Εχκλησίας, φίλος ὢν τοῦ "Αγίου ΓΠαχωμίου, ἀκούσας παρά τινων 
ὅτι. τοὺς ἀπὸ τῶν ἄλλων Μοναστηρίων πρὸς αὐτὸν παραγινομένους οὗ 
συγχωρεῖ συνδιατοίβειν τοῖς μετ᾽ αὐτοῦ οὖσιν ἀδελφοῖς, ἄλλ᾽ ἓν ἑτέρῳ 
τόπῳ πρὸς τὰς ϑύρας τοῦ Μοναστηρίου καταμένειν, σφόδρα λυπηϑείς, 
παρεγένετο πρὸς αὐτόν, καὶ ἐπιπληκτικώτερον διαλεγόμενος, ἔλεγεν" 
οὗ καλῶς ποιεῖς, ᾿Αββᾶ, μὴ τὴν αὐτὴν διάϑεσιν πρὸς πάντας ἔχων 
τοὺς ἀδελφούς. 

9, Ὁ δὲ μετὰ πολλῆς τῆς μακροθυμίας καὶ τῆς πραότητος ἄπο- 
πριϑείς, εἶπεν αὐτῷ: οἶδεν ὃ Θεός, ὅτι οὐδέποτε ἠθέλησα λυπῆσαι ψυχὴν ἢ παρ: 
ιδεῖν᾽ πῶς οὖν τολμῆσαι εἶχον νῦν πρᾶξαι τοῦτο, καὶ παροξύναι τὸν Κύριον 
.ατ᾽ ἐμοῦ διαῤδήδην βοῶντα, «ἐφ᾽ ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου 
τῶν ἐλαχίστων, ἐμοὶ ἐποιήσατε» ; 

8, Δέξαι οὖν µε πληοοφοροῦντά σε. Γ]άτερ, οὗ γὰρ ἐξουθενῶν τοὺς ἐνταῦθα 
παραγενομένους τοῦτο ἐποίησα, ἄλλ᾽ ἐπειδὴ τὸ Κοινόβιον πολλοὺς τοὺς νεήλυδας 
ἔχει, καὶ μήπω ἐπισταμένους μηδὲ αὐτὸ τὸ σχῆμα τοῦ Νοναχοῦ, ἓν οἷς εἶσι καὶ 
παιδία ἓν ἁπλότητι ὄντα τοσαύτῃ, ὥς μηδὲ εἰδέναι αὐτὰ δεξιὰ ἢ ἄριστερά, ἠγησά- 
μην λυσιτελέστερον εἶναι τοὺς ἀδελφοὺς ἰδιαζόντως διάγειν, καὶ τοὺς παραγενο- 
μένους ὡσαύτως καθ ἑαντούς. 

4. Τοῦτο δὲ τιμὴν μᾶλλον ἡγοῦμαι εἶναι τοῖς παραβάλλουσιν ὑμῖν Πατράσι 
καὶ ἀδελφοῖς, τὸ τῇ μὲν ὥρᾳ τῆς προσευχῆς συνάγεσϑαι μεϑ᾽ ἡμῶν, μετὰ δὲ 
ταῦτα ἕκαστον τὸν ὥρισμένον αὐτῷ χαταλαμβάνειν τόπον, καὶ ἥσυχίαν ἄγειν᾽ 
ἐμοῦ δηλαδὴ σὺν Θεῷ ἐξυπηρετουμένου ταῖς χρείαις αὐτῶν. 

5. Ταῦτα ἀκούσας παρ᾽ αὐτοῦ ὁ πρεσβύτης Λιονύσιος, ἀπελογεῖτο μᾶλλον 
αὐτῷ μετανοῶν, γινώσκων αὐτὸν χατὰ Θεὸν ἅπαντα διαπράττεσῦαι” καὶ λίαν 
ἤσϑεὶς ἐπὶ τῇ τοιαύτῃ ἀπολογίᾳ, χαίρων τὰ οἰκεῖα κατέλαβεν. 
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Ερμηνεία 


[Σ ΤΗΝ Ἐκκλησίαν τῆς Τύρου ὑπηρέτει ἕνας καλὸς πληρι- 

κός, μὲ τὸ ὀᾳφύινον τοῦ οἰκονόμου, ὀνόματι Λιονύσιος. Αὖ- 
τὸς εἶχε διαχρυϑῆ διὰ τὴν καλὴν δμολογίαν τῆς πίστεως, ἐνώπιον τῶν 
τυράννων’ ἦτο δὲ καὶ φίλος τοῦ Ἁγίου ΤΤαγωμίου. 

Κάποτε λοιπὸν ὁ περὶ οὗ ὃ λόγος κληρικὸς Λιονύσιος ἐπληρο- 
φορήθη, ὅτι ὃ Άγιος Ι[αχώμιος δὲν ἐπιτρέπει εἷς τοὺς Μοναχοὺς ἄλ- 
λων Μοναστηρίων, ποὺ ἐπισκέπτονται τὸ Κοινόβιόν του, νὰ συνανα- 
στρέφωνται καὶ νὰ συνομιλοῦν μὲ τοὺς ὑποτακτικούς του" τοὺς ἔπι- 
σκέπτας αὐτοὺς τοὺς ὑπεχρέωνε νὰ μένουν εἰς ἰδιαίτερα κελλιά, πλη- 
σίον τῆς θύρας τοῦ Μοναστηρίου του, Ἡ εἴδησις αὐτὴ τὸν ἐλύπησε 
πάρα πολύ’ τὸν ἐπισχέπτεται λοιπὸν πρὸς τὸν σχοπὸν νὰ τὸν ἐπιπλή- 
ξῃ. Πράγματι δὲ μεταξύ των συνήφθη ὃ ἑξῆς διάλογος: 

Διονύσιος: Δὲν χάµνεις καϑόλου καλά, ᾿Αββᾶ, μὲ τὸ νὰ μὴ 
ἔχῃς τὸ ἴδιον ὅλους τοὺς Μοναχούς, ἀλλὰ γὰ ξεχωρίζῃς τοὺς προερχο- 
μένους ἐξ ἄλλων Μογαστηρίων ἀπὸ τοὺς ἰδικούς σου. 

2. Ὁ ᾿Αββᾶς Παχώμιος μὲ φιλάδελφον ἀγεκτικότητα καὶ χωρὶς νὰ 
ἐπνευοίζεται τοῦ ἀπήντησεν. 

᾿Αββᾶς Παχώμιος: Ὁ Θεὸς γνωρίζει, ἀδελφέ µου, ὅτι ποτὲ 
δὲν ἠϑέλησα νὰ λυπήσω ἄνθρωπον ἤ, πολὺ περισσότερον, νὰ τὸν πε- 
ριφρονήσω. Πῶς λοιπὸν θὰ ἐτολμοῦσα νὰ χάμω αὐτό, διὰ τὸ ὁποῖον 
μὲ κατηγορεῖς, καὶ νὰ παροργίσω ἐναντίον μου τὸν Κύριον, ὁ ὁποῖος 
κατηγορηματωκῶς παραγγέλ λεν εἰς τὸ "Άγιον Βὐαγγέλιόν Του" «ἐφ᾽ 
ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν ἐλαχίστων, ἐμοὶ 
ἐποιήσατε»; (Ματϑ. κε’, 40). 

ὃ. Σὲ πληροφορῶ λοιπόν, Ἱ]άτερ µου, διὰ νὰ ἀναπαύσῃς τὸν λο- 
γισμόν σου, ὅτι τὸν διαχωρισμὸν αὐτόν, εἰς τὸν ὁποῖον ὑποβάλλω τοὺς 
προσερχομένους, δὲν τὸν κάμνω ἀπὸ καταφρόνησιν πρὸς αὐτούς. “Όπως 
γνωρίζεις, τὸ Μοινόβιον ἔχει καὶ πολλοὺς ποὺ προσῆλῦον τώρα κοντὰ 
καὶ ποὺ δὲν γνωοίζουν ἀκόμη οὔτε τὰ καθήκοντά των, ἄλλ. οὔτε καὶ 
αὐτὴν τὴν σημασίαν τοῦ μοναχικοῦ σχήματος) μεταξὺ αὐτῶν, τῶν γεο- 
προσελθόντων, ὑπάρχουν ἀκόμη καὶ παιδιά, ποὺ ἔχουν τοσαύτην ἁπλό- 
τητα διανοίας, ὥστε νὰ μὴ διακρίνουν ἀκόμη τὸ δεξιὸν ἀπὸ τὸ ἀρι- 
στερόν. "ἜΕχρινα λοιπόν, ὅτι θὰ ἧτο ψυχικῶς ὠφέλιμον, ξὰν διέμεναν 
ξεχωριστὰ οἱ ἀδελφοὶ τοῦ Κοννοβίου ἀπὸ τοὺς ἐπισχέπτας. 

4. Τὸν διαχωρισμὸν αὐτὸν τὸν νομίζω ὥς τιμὴν διὰ τοὺς ἔπισκε- 
πτομένους ἡμᾶς Πατέρας καὶ ἀδελφούς᾽ διότι κατὰ τὴν ὥραν τῆς 
προσευχῆς εἴμεθα μαζί, μετὰ τὴν ἀκολουϑίαν ὅμως καϑένας πηγαίνει 
εἰς τὸ κελλί του ἢ τὸ διαχόνημά του χαὶ ἡσυχάζει, ἐγὼ δέ, μὲ τὴν βο- 
ήϑειαν τοῦ Θεοῦ, τοὺς ἐξυπηρετῶ εἰς ὅ,τι ϑέλουν. 

5, Μόλις ἤκουσε τὴν ἐξήγησιν αὐτὴν ὁ κληρικὸς Διονύσιος ἤρχισε 
νὰ μετανοῇ, διότι ἄντελήφθη ὅτι ὅλα ἐγένοντο, ὅπως δέλει ὁ Θεός’ δι᾽ 
αὐτὸ ἀπελογεῖτο μᾶλλον αὐτὸς ποὸς τὸν “Αγιον Παχώμιον καὶ ἐζήτει 
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παρ᾽ αὐτοῦ συγχώρησιν. Τὰ ὅσα ἤκουσεν ἀπὸ τὸν "Άγιον Ι]αγώμιον 
καὶ τὰ ὅσα πρὸς αὐτὸν εἶπε, τὸν ηὐχαρίστησαν καὶ ἱκανοποιημένος 
ἀπὸ τὴν ἐπίσκεψύν του ἐπέστρεψεν εἰς τὰ ἴδια. 


Β.. Τοῦ Αγίου Βαρσανουφίου 


νοβίῳ, εἴτε χοσμικοὶ εἴτε []ατέρες Π]γευματικοί, καὶ λέγουσι περὶ ὤφε- 
λείας ψυχῆς᾽ μείνω κἀγὼ καὶ ἀκούσω ἢ ἐρωτήσω περί τινὸς πράγμα: 
τος, οὗ χρῄζω᾽ τί δοχιμάζεις; 

9, ”Απεκρίϑη ὅ Γέρων᾽ ἀδελφέ, ὃ μετὰ ἀληθείας Χριστῷ μαϑητευόμενος 
ἐξαυσίαν οὐδὲ μίαν ἔχεν εἷς ἑαυτόν, πρὸς τὸ ποιεῖν ὅ,τι δήποτε ἀφ᾽ ἑαυτοῦ 
κἂν γὰρ δοχῇ ὠφελεῖσθαι ἀπὸ τῆς συντυχίας τῶν παραβαλλόντων, ἀλλ᾽ ἐχπί- 
πτει τῆς ἐντολῆς τῆς λεγούσης πάντα μετ᾽ ἐντολῆς ποίει᾽ τί δὲ περισσὸν ἠέ- 
λεις ἀκοῦσαι, οὗ εἶπον οἵ Πατέρες; ὅτι ἐὰν ὦσι τινὲς καὶ λαλῶσι τὸν λόγον 
τοῦ Θεοῦ, ἐρώτησον τὸν ᾿ΑΡβᾶν σου μετὰ ταπεινώσεως, ᾿Λββᾶ, Ὀέλεις μείνω 
καὶ, ἀκούσω ἢ ἢ ἀπέλϑω ; καὶ ὃ λέγει, σοι ποίησον μετὰ ἀναπαύσεως ἐὰν δὲ καὶ 
διὰ χρείαν θέλεις ἓ ἐρωτῆσαι τινά, εἴτε Μοναχόν, εἴτε χοσμιχόν, λέγεις. τῷ ᾿Αβρᾷ 
κἂν δοκυμάσῃ αὐτός, ἐρωτῷ ὃ ϑέλεις᾽ ἐὰν δὲ εἴπῃ σοι ἐρώτησον, σὺ τότε ἐρφτᾷς. 

3. "Ἔφη ὃ ἀδελφός ξὰν δὲ μηδὲν ϑέλω ἐρωτῆσαι, συμβῇ δέ με τινὶ αὐτῶν 
ἀπαντῆσαι, ἢ καὶ αὐτὸς ἐρωτήσῃ µε περὶ πρήγματος. πῶς κελεύεις χρήσωμαι ; 

4. Καὶ ἀπεκρίθη ὁ Γέρων’ ἓν τῇ ἀπαντήσει τῇ πρός τινα, ἕως ἄσπασμοῦ ἔστω 
ὅ λόγος σου’ καὶ λοιπὸν εἶπέ, εὖξαι ὑπὲρ ἐμοῦ ὅτι εἷς ἀπόκρισιν ὑπάγω καὶ Ὁπαγε᾽ 
ἐὰν δὲ ἐρωτήσῃ σε περὶ πράγματος, εἶ μὲν οἶδας τὸ ῥηϑέν, εἰπὲ συντόμως καὶ 
πάρελϑε᾽ εἰ δὲ οὐκ οἶδας, εἰπὲ οὖν οἶδα, καὶ πάρελϑε" εἰ δὲ οἶδας ἄλλον ἐκ τῶν 
μετὰ σοῦ, ἢ τὸν πλησίον σου, Ἱκανὸν εἶναι κάλλιόν σου πρὺς τὸ ἔρωτηϑὲν ἄπο- 
κρεϑῆναι, πρὸς ἐχεῖνον τὸν ἐρωτῶνζα χατάπεμψον. 

Β, Εἶπεν ὃ ἀδελφός” ἐὰν δὲ εὕρῃ µε καϑήμενον ἢ ἐργαζόμενον καὶ συγκαϑίσῃ, 
ἢ συντυχεῖν μοι βουληθῇ, τί πουήσω ; 

6. ᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων ἐὰν εὕρῃ σε πούποτε χαϑήμενον, καὶ ἔλϑῃ, εὐλογή- 
ϑητι παρ᾽ αὐτοῦ, καὶ σὺ τὸ αὐτὸ ποίησον, καὶ εἰπὲ αὐτῷ' εὖξαι ὑπὲρ ἐμοῦ καὶ 
ὑποχώρησον᾽ καὶ σχεδὸν ἐὰν κρατήσῃ σε ϑέλων σοι συγτυχεῖν, εἰπὲ αὐτῷ) συγχώ- 
ρης όν μοι, ὅτι ἐντολὴν ἐ ἔχω τοῦ μὴ λαλῆσαι τινὶ ἄνευ γνώμης τοῦ ᾿ἀΑββα, ἀλλὰ 
πρὺς αὐτὸν ἀναφέρω πάντα καὶ εἴ τι λέγει μοι ποιῶ. ᾿Κἰὰν δὲ ἐργαζομένου σου 
ἔλῦῃ τις καὶ παθίσῃ, ὣς ἔχων ἐντολὴν φέρε σεαυτῷ πρόφασιν παὶ ἀνάστα. 

ΓΒ "Εφη ὁ ἀδελφός: καὶ πῶς ἔφη ὃ ᾿ΑΡβᾶς “Ἡσαΐας, ὅτι μετὰ τὸν ἀσπασμὸν 
τοῦ ξένου ἐρώτησον αὐτὸν πῶς ἔχει; καὶ οὕτω σιώπα μετ᾽ αὐτοῦ χαϑήμενος; 

8. ᾿Απεχρίϑη ὃ Γέρων᾽ τοῦτο Γ᾽ ἐσοντι ἐῤῥέϑη, προβεβηκότι καὶ τῇ λλεκίᾳ 
καὶ τῷ μέτρῳ᾽ ὃ δὲ ἀκριβὴς μαϑητής, καὶ ἐπιποϑῶν γενέσθαι ἀληϑιγὸς Μοναχός, 
φυλάττει ξαυτὸν ἀπὸ τῶν τοιούτων συντυχιῶν: γεννῶνται γὰρ ἐξ αὐτῶν κατα: 
ὠρόνησις, χαυνότης, ἀνυποταξία, καὶ ἢ δεινὴ παῤῥησία᾽ φησὶ δέ που ὅτι ᾿[ωάν- 
γης εἷς ταῦτα οὗ σχολάζει καὶ τοῦτο ἐστὶ τὸ ἀμεοιμνῆσαι ἀπὸ παντὸς ἀνϑρώπου. 

9. Εἶπεν ὃ ἀδελφός” ὃ λογισμὸς λέγει μοι) κόψον ἔφ᾽ ἅπαξ τὰς συντυχίας καὶ 
ἀπαλλάσσγ᾽ καὶ πάλιν λέγει μοι, κατὰ μικρὸν κόγψον, ἵνα μὴ ξενισϑῶσιν οἱ εἶδό- 
τες σε" εἰπὲ οὖν μοι, ποῖον βέλτιον ; ες 

10, ᾿Απεκρίϑη ὁ Γέρων᾽ ἐὰν ἐφ᾽ ἅπαξ ἐκκόψῃς, ἀμεριμνεῖς, εἰ δὲ κατὰ μικρὸν 
ἐχκόπτειν ϑελήσεις, πρόφασιν παρέχεις καὶ λογισμοὺς τοῖς συνοῖσι᾽ πρόφασιν μὲν 
τοῦ λέγειν ἕκαστον αὐτῶν, ἐπειδή μοι ἐλάλησε τὸ πρῶτον, πάλιν λαλῶ αὐτῷ᾽ λο- 
γισμοὺς δέ, ἐν τῷ ὑπονοεῖν καὶ λέγειν, ὅτι ἄρα τίποτε ἔχει κατ ἐμοῦ, καὶ ἄρτι 
οὗ λαλεῖ; ϑέλησον τὸ πρᾶγμα, καὶ κατενοδοῖ ὅ Θεός. 


μ ΔΒΛΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα λέγων, ὅτι παραβάλλουσί τινες ἐν τῷ Κοι; 
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11, Ἔφη ὁ ἀδελφός: ἐπειδὴ ἔχω τὴν τοῦ νοσοκόµου διαχονίαν, καὶ ἔστιν ὅτε 
ἔρχονται ἀσθενεῖς εἷς τὸ Κοινόβιον, δεόμενοί τινος ἕκ τοῦ νοσοκομείου, ἐπετρά- 
πην δὲ παρὰ τοῦ ᾿Αββᾶ διδόναι αὐτοῖς, ὧν χρῄζουσι, καὶ ἐν τούτου ἀναγκάζομαι 
αὐτοῖς συντυχεῖν, μὴ δοκῶ ἰδίῳ ϑελήματι ταῦτα ποιεῖν; 

12. ᾽Απεκρίϑη ὁ Γέρωγ᾽ περὶ τῶν ἐρχομένων ἀσϑενῶν καὶ δεομένων τινὸς τοῦ 
νοσοκομείου, ἐὰν ἐπίσης δηλώσῃς τῷ ᾿Αββᾷ, σὺ πρᾶγμα οὔκ ἔχεις, ἐκελεύσϑης γάρ, 
οὗ ϑέλεις δέ, ἀλλὰ προσέχειν δεῖ μὴ ταύτῃ τῇ προφάσει ἐκχχύσῃς μετά τινος αἷ- 
τῶν τὴν ὁμιλίαν, ἢ πλατύνῃς τὴν συντυχίαν, ἐκ τῆς χρείας λαβὼν τὴν ἀφορμήν: 
ἐνίοτε γὰρ χορεία ἐρωτῆσαι τὸν ἐλϑόντα περὶ πράγματός τινος ἢ ἀγορασίας καὶ οὗ 
μέχρι τῶν ἀναγκαίων ἐρωτᾶς, ἀλλὰ καὶ εἷς τὰ περιττὰ ἐκτείνεις τὴν ὁμιλίαν᾽ 
πρόσεχε οὖν μὴ δοῦναι πρόφασιν τῷ κακῷ ϑελήματι᾽ ταῦτα φύλαξον καὶ εὑρήσεις 
ἀνάπαυσιν. 


Ἑρμηνεία 


ΝΑΣ ΑΛΕΛΦΟΣ συνήντησεν ἕνα Γέροντα. Μεταξύ των 
διημείφϑη ὃ ἑξῆς διάλογος: 
᾿Αδελφός: Ὅταν ἐπισκέπτωνται τὸ Ιζοινόβιόν µας διάφοροι, 
ἡ κοσμικοὶ ἢ πνευματικοὶ Ι]ατέρες, καὶ διηγοῦνταν διάφορα ψυχωφε- 
λῆ πράγματα, εἶναι σωστὸν νὰ μείνω καὶ ἐγὼ διὰ νὰ ἀκούσω καὶ νὰ 
τοὺς ἐρωτῶ γὰ μοῦ λύουν τὰς ἀπορίας µου" τί ἐγαρίνεις; 

9. Γέρων: ᾿Αδελφέ, ὃ πραγματικὸς μαϑητὴς τοῦ Χριστοῦ δὲν 
ἔχει τὸ δικαίωμα νὰ κάμῃ τίποτε μόνος του, χωρὶς ἐντολήν. Καὶ ἐὰν 
λοιπὸν ἀκόμη ἔχῃ τὴν γνώμην, ὅτι ὠφελεῖταν ἀπὸ τὴν συναναστρο- 
φὴν μὲ τοὺς ἐπισκέπτας, εἶναι παραβάτης, διότι δὲν ἐφαρμόζει τὴν ὁ ἔν- 
τολήν, ποὺ λέγει, ὅτε ὁ Μοναχὸς πρέπει νὰ ἐνεργῇ πάντοτε κατ᾽ ἐγ- 
τολήν. Αλλωστε τί’ παραπάνω θὰ ἀκούσῃ, ἀπὸ ὅσα ἔχουν εἴπει οἱ 
Πατέρες; Ἐὰν ὅμως εἶναι μερικοὶ καὶ συνομιλοῦν λόγον Θεοῦ, ἐρώ- 
τησε μὲ ταπείνωσιν τὸν Γέροντά σου” «᾿Αββᾶ, εἶναι εὐλογημένον γὰ 
παραμείνω καὶ νὰ ἀκούσω ἢ νὰ φύγω;» Νὰ κάμῃς δὲ αὐτό, ποὺ δὰ 
σοῦ ὑποδείξῃ καὶ ϑὰ εἶσαι ἥσυχος! ᾿Κὰν πάλιν ϑέλῃς νὰ ἐρωτήσῃς περί 
τινος ὑποθέσεως Μοναχὸν ἢ κοσμικόν, νὰ ἀπευϑυνϑῇς πρῶτον εἰς τὸν 
πνευματικόν σου Πατέρα, τὸν ᾿Αββᾶν, καὶ ἐφ᾽ ὅσον ἐγκρίνει, ἐρωτᾷ 
ἐκεῖνος αὐτὸ ποὺ θέλεις ἐὰν δὲ σοῦ εἰπῇ, νὰ ἐρωτήσῃς σύ, τότε νὰ 
ὑποβάλῃς τὴν ἐρώτησιν, ποὺ ϑέλεις. 

8. Αδελφός: Ὥραϊα! Λὐτὸ τὸ κατάλαβα! ᾿Εὰν ὅμως, χωρὶς νὰ 
ϑέλω νὰ ἐρωτήσω, συναντήσω τυχαίως κάποιον Μοναχὸν ἢ κοσμιχόν, 
καὶ ἐκεῖνος μὲ ἐρωτήσῃ νὰ τὸν πληροφορήσω διὰ κάποιον ζήτημα, τί 
μὲ συμβουλεύεις τότε γὰ χάμω; 

4. Γέρων: Ὅταν συναντᾶσαι μὲ κάποιον, ἢ ὁμιλία σου νὰ περι- 
ορίζεται εἲς τὸν κατὰ Χριστὸν ἀσπασμὸν καὶ ἀμέσως νὰ λέγῃς: «Εἰὐ- 
χήσου δι᾽ ἐμέ, διότι πηγαίνω εἷς ὑπηρεσίαν»' αὐτὸ νὰ εἴπῃς καὶ νὰ φύ- 
γῃς. ᾿Εὰν τώρα σὲ ἐρωτήσῃ κάτι, ἐφ᾽ ὅσον γνωρίζεις, ἀπάντησέ του 
σύντομα καὶ φύγε’ ἐὰν πάλιν δὲν γνωρίζῃς, εἰπέ, ὅτι δὲν γνωρίζω καὶ 
φύγε χωρὶς ἄλλας συζητήσεις. ᾿Κὰν τέλος ἔχῃς ὑπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι κά- 
ποιος ἄλλος ἀπὸ τὸ Κοινόβιον ἢ ὁ γείτων σου εἶναι ἱκανώτερος ἀπὸ 
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σέ, νὰ τὸν παραπέμψῃς εἰς ἐκεῖνον μετὰ ταπεννοφροσύγης διὰ νὰ τὸν 
πληροφορήσῃ. 

5. Αδελφός: Ἐὰν ἕνας ἐπισκέπτης, ποὺ ϑὰ ἔλϑῃ, μὲ εὕρῃ νὰ 
κάϑωμαι ἢ νὰ ἐργάζωμαι, καὶ καθίσῃ κοντά μου ἢ ἐπιδιώξῃ νὰ ἀρχί- 
σώμεν συζήτησιν, τί πρέπει τότε νὰ χάμω; 

ϱ. Γέρων: ᾿[ὰν σὲ συναντήσῃ νὰ κάθεσαι κάπου καὶ ζητήσῃ τὴν 
εὐλογίαν σου, νὰ κάμῃς καὶ σὺ τὸ ἴδιον" νὰ τοῦ εἰπῇς δηλαδή’ «Κάμε 
προσευχὴν δι᾽ ἐμέ». ᾿Αμέσως δὲ νὰ σηχωϑῇς νὰ φύγῃς. ᾿Εὰν πάλιν, σχε- 
δὸν χωρὶς νὰ ϑέλῃς, σὲ κρατήσῃ διὰ συζήτησιν, νὰ τοῦ εἰπῇς μὲ ϑάρ- 
ρος’ «Συγχώρησόν µε, διότι δὲν ἔχω ἐντολὴν νὰ συνομιλῶ μὲ κανένα 
χωρὶς τὴν γνώμην τοῦ ᾿Δββᾶ' πηγαίνω λοιπὸν νὰ τοῦ ἀναφέρω ὅλα 
αὐτὰ καὶ ὅ,τι μοῦ εἰπῇ ϑὰ χάμω». Ἐὰν ἔλϑῃ κάποιος τὴν ὥραν ποὺ 
ἐργάζεσαι καὶ καθίσῃ κοντά σου, τότε νὰ φέρῃς πρόφασιν, ὅτι ἔχεις 
μίαν ἐντολὴν νὰ ἐκτελέσῃς καὶ νὰ φύγῃς. 

τ. Αδελφός: Ι]ῶς λοιπὸν τότε, | ἐροντά µου, συνέστησεν ὃ ᾿Αβ- 
βᾶς Ἡσαΐας, ὅτι ἀφοῦ χαιρετήσῃς τὸν ξένον, νὰ τὸν ἐρωτήσῃς τί κά- 
μνει καὶ μετὰ νὰ καθήσῃς πλησίον του σιωπηλός; 

8. Γέρων: Αὐτὸ ἔχει λεχθῆ εἰς Γέροντα προχωρημένὸν καὶ κατὰ 
τὴν ἡλικίαν, ἀλλὰ καὶ κατὰ τὸ μέτρον τῆς μοναχικῆς πολιτείας. Εκεῖ- 
νος ὅμως ποὺ εἶναι ἀχόμη μαϑητὴς εἰς τὸ ἔργον τῆς μοναχικῆς πολι- 
τείας καὶ ποθεῖ Τωηρῶς νὰ γίνῃ τέλειος Μοναχός, προφυλάσσει τὸν 
ἑαυτόν του ἀπὸ τοιαύτας. συναναστροφάς. ᾿Απὸ αὐτὰς τὰς συνανα- 
στροφὰς προέρχονται συνήθως ἡ ἀδιαφορία διὰ τὰ μοναχικὰ καϑή- 
κοντα, ἣ χατάπτωσις καὶ ἁλαζονεία, ἡ ἀνυπακοὴ εἷς τοὺς Γέροντας, 
καί, πρὸ παντός, ἢ ἐπικίνδυνος παρρησία. Εἶναι γνωστὸν τὸ σχετικὸν 
ρητόν: «Ὁ Ἰωάννης δὲν εὐκαιρεῖ δι᾽ αὐτά», πρᾶγμα ποὺ σηµαίνει, 
ὅτι πρέπει νὰ εἴμεθα ἀπερίσπαστοι ἀπὸ κάϑε ἄνϑρωπον. | 

9, Αδελφός: Γέροντά µου, µέσα µου ἀκούω δύο ἀντιϑέτους συ- 
στάσεις’ ὁ ἕνας λογισμὸς μοῦ λέγει’ κόψε ἀμέσως τὰς συναναστροφάς 
σου’ ὁ ἄλλος λογισμός, κόψε σιγὰ - σιγὰ τὰς συναναστροφάς σου, διὰ 
νὰ μὴ προκαλέσῃς ἐντύπωσιν καὶ σχόλια εἰς αὐτούς, ποὺ σὲ γνωρί- 
ζουν. Εἰπέ µου, σὲ παρακαλῶ, ποῖον εἶναι τὸ καλύτερον νὰ κάμω; 

10. Γέρων: Εὰν ἀποχόψῃς ἀμέσως τὰς συναναστροφάς, ἡσυχάζεις 
ἀπὸ τὰς ἐνοχλήσεις' ἐὰν ὅμως ϑελήσῃς ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον νὰ ἀποφεύ- 
γης αὐτούς, ποὺ προηγουμένως συνανεστρέφεσο, τότε δημιουργεῖς προ- 
φάσεις συνεχίσεως τῶν ὁμιλιῶν, ἀλλὰ καὶ γεννᾷς λογισμοὺς εἰς αὐτούς, 
ποὺ συγανεστρέφεσο. Προφάσεις, διότι ϑὰ εἶσαι ὑποχρεωμένος νὰ τοὺς 
δμιλῇς, ἐφ᾽ ὅσον σοῦ ὠμίλησαν πρῶτοι καὶ οὕτω καθεξῆς ϑὰ διαιωνί- 
ἕεται ὃ διάλογος. ᾿Αλλὰ καὶ λογισμοὺς ϑὰ τοὺς γεννᾷς, διότι ϑὰ διερω- 
τῶνται καὶ θὰ σκέπτωνται, μήπως ἄραγε ἔχει τίποτε ἐγανιίον μου καὶ 
δὲν μοῦ ὁμιλεῖ πλέον; ᾿Αποφάσισε λοιπὸν ἀμέσως νὰ δισκόψῃς τὰς 
συναναστροφὰς αὐτὰς καὶ ὁ Θεὸς ϑὰ σὲ βοηϑήσῃ. 

11. Αδελφός: ᾿Ἠπειδὴ ἔχω τὸ διακόνηµα τοῦ νοσοχόμου εἰς τὺ 
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Κοινόβιον καὶ ἔρχονται καϑημερινῶς ἀσϑενεῖς, ἔχοντες ἀνάγχην τῶν 
διαφόρων εἰδῶν τοῦ Νοσοκομείου, ἔλαβα εὐλογίαν ἀπὸ τὸν ᾿Αββᾶν νὰ 
τοὺς δίδω ὅ,τι ζητοῦν πλὴν ὅμως εἶμαι ὑπογρεωμένος νὰ συναναστρέ- 
φώμαι καὶ νὰ συνομιλῶ μαζί τον’ μήπως ϑεωρηϑῇ, ὅτι αὐτὸ τὸ πρᾶ- 
γμα τὸ κάμνω μὲ τὸ ϑέλημά µου; 

19, Γέρων: "Ὅσον ἀφορᾷ τοὺς προσερχομένους ἀσθενεῖς καὶ τοὺς 
ἔχοντας ἀνάγκην νοσοκομειακῶν εἰδῶν, ἐφ᾽ ὅσον μάλιστα εἶναι γνω- 
στὸν τὸ διακόνηµά σου εἰς τὸν ᾿Αββᾶν, δὲν ἔχεις εὐϑύνην: διετάχϑης 
νὰ κάμῃς αὐτὸ ποὺ κάμνεις᾽ δὲν ὀφείλεται εἰς τὴν θέλησίν σου. {1ρέ- 
πει πάντως νὰ προσέχῃς μὴ τυχόν, μὲ τὴν πρόφασιν τοῦ διακονήµα- 
τος αὐτοῦ, ἐπεκτείνεις μὲ κανένα τὴν συζήτησιν καὶ εἰς ἄλλα θέµατα 
ἢ μήπως, μὲ τὸ πρόσχημα τῆς ϑεραπείας τῆς ἀνάγκης τοῦ προσερχο- 
μένου, διευρύνῃς τὴν συναναστροφὴν καὶ πολλαπλασιάσῃς τὰς συναγ- 
τήσεις. Λιότι συχνάλις εἴναι ἀνάγκη νὰ ἐρωτήσῃς τὸν προσελθόντα 
διὰ τὴν πώλησιν ἢ τὴν ἀγορὰν ἑνὸς εἴδους, ἀλλὰ δὲν περιορίξεις τὰς 
ἐρωτήσεις εἷς τὰ ἀπολύτως ἀναγκαῖα, ἀλλ᾽ ἐπεκτείνεσαι εἰς τὴν συζή- 
τησιν καὶ ὅλως περιττῶν πραγμάτων. ]]ρόσεχε λοιπὸν νὰ μὴ χρησιμο- 
ποιήσῃς τὸ διακόνημα ὡς πρόσχημα διὰ κακὸν θέλημα” αὐτὰ νὰ προ- 
σπαϑήσης νὰ φυλάξῃς καὶ ϑὰ εὕρῃς ἀνάπαυσιν καὶ γαλήνην εἷς τὴν 
ψυχήν σου. 


Γ. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΛΕΛΦΕ,, ποιμένα σε κατέστησεν ὃ Κύριος, μὴ εἰσαγάγῃς εἷς τὸ ποί- 

νίαγ- αὐτοῦ λύκους διαφϑείροντας, ἵνα μὴ ἔρημον ἀποκαταστήσωσι 

τὴν Ἐπὸ σὲ ποίμνην, καὶ εὐϑύνας ὑφέξεις τῷ ἀρχιποιμένι᾽ ἀποσύβει ἐκ 
τῶν προβάτων πᾶν πρᾶγμα τὸ μὴ ὀφέλειαν αὐτοῖς προξενοῦν, ἀλλὰ βλάβην καὶ 
ὄλεθρον. 


ρμηνεία 


ΛΕΛΦΕ ΜΟΥ͂, ὃ Κύριος σὲ κατέστησε ποιμένα εἰς τὴν λο- 

γικὴν Του ποίμνην. Πρόσεξε λοιπόν, μήπως ἐκ τῆς ἀμελείας 
σου φέρῃς μέσα. εἰς τὸ ποίμνιον καταστρεπτικοὺς λύκους καὶ ἐρημώ- 
σουν τὴν ὑπὸ σὲ ποίμνην, ὁπόταν καὶ σὺ θὰ καταστῇς ὑπεύθυνος ἑνώ- 
πιον τοῦ ᾿Αρχιποίμενος. Νὰ ἀπομακρύνῃς ἀπὸ τὰ πρόβατα κάϑε πρᾶ- 
γμα, ποὺ δὲν τὰ ὠφελεῖ, ἀλλὰ τὰ βλάπτει καὶ τὰ καταστρέψει. 








«ΝΠΟΘΕΘΙΟ μᾶ: 


“Οτι οὐ δεῖ ἀδιαφόροις ἀνδράσι συνεσϑίειν, καὶ ὅτι 
τοὺς ἐρωτῶντας καὶ μὴ ποιοῦντας, μετὰ πρώτην 
ἢ δευτέραν ἔντευξιν ἀποτρέπεσϑαι χρή. 


Δὲν πρέπει νὰ συντρώγωμεν μὲ ἀδιαφόρους ἀνϑρώπους" 
αὐτούς, ποὺ ἐρωτοῦν καὶ δὲν ἑφαρμόζουν τὰς συμβουλάς, 
πρέσει νὰ τοὺς ἀποφεύγωμεν μετὰ ἀπὸ τὴν σιρώτην 
ἢ δευτέραν συνάντησιν. 


«Φ, - 


Α’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΑΒΒΑΣ ΜΑΚΑΡΙΟΣ εἶπε πρὸς τοὺς παραβαλόντας αὐτῷ ἀδελφούς, 
καὶ ἐρωτήσαντας πῶς σωϑῶσιν᾽ ἀδελφοί μου ἀγαπητοί, φεύγωμεν τὰς 
συντυχίας τῶν κοσμικῶν ὅση δύναμις᾽ τοῦτο γὰρ λυσιτελεῖ ἡμῖν τὰ 
μέγιστα᾽ ἡ γὰρ ὅμιλία αὐτῶν, ὥς ἐπὶ τὸ πλεῖστον, οὗ περὶ ἄλλον τινός 
ἔστιν, ἄλλ᾽ ἢ περὶ πράσεως καὶ ἀγορᾶς, καὶ γυναικῶν καὶ τέκνων, καὶ 
Ἀτηνῶν καὶ τῶν τοιούτων᾽ ἣ τοιαύτη δὲ συντυχία χωρίζει τὸν λογι- 
σμὸν ἀπὸ τοῦ Θεοῦ. ᾿Αλλὰ μηδὲ συνεσϑίωμεν αὐτοῖς. 

2. ΕΙ γὰρ ἢ ὁμιλία αὐτῶν μόνη χωρίζει τὸν λογισμὸν ἀπὸ τοῦ 
Θεοῦ, τὸ συνεσϑίειν καὶ πίνειν μετ᾽ αὐτῶν πόσην βλάβην ἔχει; καὶ 
οὐχ ὥς ἀκαϑάρτους αὐτοὺς ἐκτοέπεσϑαι λέγω, μὴ γένοιτο, ἆλλ᾽ ὅτι αὐτοὶ μὲν 
ἐσϑίουσι δὶς τῆς ἡμέρας, ἢ καὶ τρὶς πάντα τὰ ἐδώδιμα καὶ τὰ θύματα, ἡμεῖς δὲ 
ἀπεχόμεθα ϑυμάτων καὶ τῶν ἐδωδίμων, ἐσθίομεν δὲ καὶ ἅπαξ τῆς ἡμέρας; ἄλλως 
τε ἐὰν μὲν ἴδωσιν ἡμᾶς αὔταρχες ἐσθίοντας, εὐθέως κατακρίνουσιν ἡμᾶς λέγοντες᾽ 
ἰδοὺ καὶ οἱ Μοναχοὶ χορτάζονται, καὶ οὐκ ἐνθυμοῦνται, ὅτι καὶ ἡμεῖς σάρχα πε" 
ρικείµεθδα ὣς αὐτοί. 

8. "Εὰν δὲ ϑεάσωνται ἡμᾶς ἐγκρατευαμένους ἐν τοῖς βρώμασιν, εὐϑὺς χοίνου: 
σιν ἡμᾶς καὶ λέγουσιν᾽ ἰδοὺ ἀνϑρωπάρεσκοι, καὶ ἀπόλλουσι τὰς ψυχὰς αὐτῶν δι᾽ 
ἡμᾶς) πάλιν ἐὰν ἴδωσιν ἡμᾶς ἀνίπτοις χερσὶν ἐσϑίοντας, ἢ τὴν ἐσϑῆτα ῥυπαρὰν 
ἔχοντας, εὐδὺς λέγουσιν᾽ ἰδοὺ ἀτζαλίσ᾽ εἶ δὲ ϑεάσωνται ἡμᾶς γνενιμμέναις χερσὶν 
ἐσϑίοντας, λέγουσιν" ἰδοῦ καὶ οἳ Μοναχοὶ παστρεύονται, καὶ ἀπόλλουσιν ἑαυτοὺς 
δι” ἡμᾶς, καὶ γενόμεϑα ἡμεῖς ἔνοχοι καὶ αἴτιοι τῆς ἀπωλείας αὐτῶν. 

4. Φεύγοντες, φύγωμεν τὰς τραπέζας αὐτῶν, ζητήσωμεν μᾶλλον τὸν ψόγον 
αὐτῶν καὶ μὴ τοὺς ἐπαίνους᾽ ὁ μὲν γὰρ ψόγος αὐτῶν, στεφάνων, ὁ δὲ ἔπαινος 
ἀπωλείας γίνεται πρόξενος. 

ὅ. Τί μοι ὄφελος, ἵνα ἀνθρώποις ἀρέσω καὶ παροργίσω Κύριον τὸν Θεόν 
μου; καὶ μάρτυς ὃ ϑεῖος Απόστολος, λέγων" εἶ ἔτι ἀνθρώποις ἤρεσχον, Χριστοῦ 
δοῦλος οὖκ ἂν ἥμτν᾽ οὐκοῦν εὐξώμεϑα ἐνώπιον Κυρίου λέγοντες: ᾿]ησοῦ ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, ἐξελοῦ ἡμᾶς ἐν τοῦ ἐπαίνου καὶ ψόγου αὐτῶν, καὶ μηδὲν ἐπιτελέσωμεν 
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πρὸς τὸ ἀρέσαι αὐτοῖς᾽ οὔτε γὰρ ὅ ἔπαινος αὐτῶν δύναται ἡμᾶς εἰσαγαγεῖν εἷς τὴν 
βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, οὔτε ὁ πμόγος ἀποχλεῖσαι ἡμῶν ἰσχύει τὴν ζωὴν τὴν αἷ- 
νιον" εἶ μὴ καὶ μᾶλλον συνεργῆσαι εἲς αὐτήν. 

6. Εἰδότες οὖν, ἀγαπητοί, ὅτι ὑπὲρ ἀργοῦ λόγου λόγον δοῦναι ὄφείλομεν, 
φύγωμεν ἀπ᾽ αὐτῶν, ὥς φεύγει τις ἀπὸ ὄφεως. 


τ. Παρέβαλον ἀδελφοὶ τῷ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίῳ λέγοντες᾽ εἰπὲ ἡμῖν λόγον πῶς 
σωϑῶμεν » λέγει αὐτοῖς ὁ Γέρων' οὖκ ἠκούσατε τῆς Γραφῆς; ἱκανῶς ὑμῖν ἔχει" οἱ 
δὲ εἰπον᾿ καὶ παρὰ σοῦ ϑέλομεν ἀκοῖσαι, Πάτερ᾽ εἶπε δὲ αὐτοῖς ὁ Γέρων᾽ λέγει 
τὺ Εὐαγγέλιον, ξάν τις σὲ ῥαπίσῃ εἷς τὴν δεξιὰν σιἀγόνα, στρέψον αὐτῷ καὶ τὴν 
ἄλλην. Οἱ δὲ εἶπον᾽ οὗ δυνάμεϑα τοῦτο ποιῆσαι. Λέγει αὐτοῖς ὃ Γέρων: εἴ μὴ 
δύνασθε στρέψαι καὶ τὴν ἄλλην, κἂν τὴν μίαν ὑπομείνατε" λέγουσιν αὐτῷ, οὐδὲ 
τοῦτο δυνάμεϑα. 

8. “Ὁ δὲ Γέρων καλέσας τὸν ξαυτοῦ μαϑητήν, εἶπεν αὐτῷ' ποίησον αὐτοῖς 
μικρὰν ἀθήραν, ἀσϑενοῦσι γάρ᾽ εἶ τοῦτο γὰρ οὗ δύνασθε, κἀμεῖνο οὗ ϑέλετε, τί 
ὑμῖν ποιήσω : 


Τοῦ Πατρὸς 


9. "Ορᾷς, πῶς ὁ "Αγιος τοὺς μὴ διὰ τὸ ποιῆσαι ἐρωτῶντας συντόμως καὶ 
αὐϑωρὸν ἀπεπέμψατο, μηδὲ ἐμβραδύναι ὅλως ἐάσας μετ᾽ αὐτοῦ, ἵνα μὴ πρὸς τὸ 
μηδὲν αὐτοὺς ὠφελεῖσϑαι, «κἀκεῖνον καταργῶσι τῆς πρὸς Θεὸν ὁλοσχεροῦς νεύσεως ; 

10. ΓΙ οὖν οὗτος ἆ τῶν Πατέρων κορυφαιότατος, καὶ τῶν ἀπαϑίῶν ἀπαϑέ- 
στερος ἑαυτὸν ἠσφαλίζετο, πόσῳ γε μᾶλλον ἡμᾶς προσέχειν ἄξιον, καὶ τοὺς προ- 
φάσει δῆϑεν ὁμιλίας ἡμῖν παραβάλλοντας, καὶ περὶ τῆς σωτηρίας πυνϑανομένους, 
μηδένα δὲ πόνον ὑπὲρ ἐντολῆς Θεοῦ ὑπομεῖναι προαιρουμένους, ἢ πρᾶξαι τι, 
ὧν τὸ δοχοῦν φιλοπόνως ἀκούουσι, μετὰ μίαν ὁμιλίαν, ἢ καὶ δευτέραν ὁμοίως 
ἀνιάτως ἔχοντας, φεύγειν καὶ ἀποτρέπεσϑαι, καὶ μὴ εὐκόλως αὐτοῖς ἐμπαρέχειν 
τὴν εἴσοδον τὴν πρὸς ἡμᾶς, οὕτω γὰρ κάκεῖνοί τε ἴσως ἐντραπέντες, ἢ σώφρο- 
γισϑήσονται, ἢ. ἀποστραφήσονται τῆς οἰκείας νόσου, ἐπιγνώμονες μᾶλλον γενόμε- 
νοι, καὶ οὗκέτι ἡμῖν ἐνοχλήσωσιν. 

11, '᾿Ημεῖς τε, οὐχ ἐχείνων μόνον, ἀλλὰ καὶ πολλῶν ἄλλων τῶν ὁμοίως ἄνιά: 
τως νοσεῖν ἐθελόντων διὰ τῆς ἐξ αὐτῶν φήμης, καὶ τοῦ εἷς αὐτοὺς γεγονότος πα- 
ῥαδείγματος ἀπαλλαγέντες, οὐκ ὀχλήσεως μόνον ματαίας, ἀλλὰ καὶ βλάβης οὐ τῆς 
τυχούσης ἐλεύθεροι γενησόμεϑα, ἣν ἐκ τῆς τῶν ἀδιαφόρων ἀνθρώπων ὅμιλίας 
ῇ ἡμετέρα πάσχει ἀσϑένεια. 


Ἑρμηνεία 


{ ΑΠΟΤΕ ἐπεσκέφθησαν τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον μερικοὶ Μο- 
ναχοὶ καὶ τὸν ἠρώτησαν, τί πρέπει νὰ κάμουν διὰ νὰ σω- 

ϑῶσιν. Ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος, εἷς ἀπάντησιν, εἶπε τὰ ἑξῆς: 
---᾿Αγαπητοὶ ἀδελφοί µου, πρέπει, ὅσον ἠμποροῦμεν, νὰ ἀποφεύ- 
γωµεν τὰς συναναστροφὰς τῶν κοσμικῶν. Αὐτὸ θὰ μᾶς ὠφελήσῃ πά- 
ρα πολύ, Ὡς γνωστόν, οἱ κοσμικοὶ δὲν συξητοῦν τίποτε ἄλλο παρὰ 
περὶ ἀγορᾶς καὶ πωλήσεως πραγμάτων, περὶ τῶν γυναικῶν καὶ τῶν 
τέκνων των, περὶ τῶν πτηνον καὶ περὶ ἄλλων σχετικῖν. λων σχετικῶν. Ἡ τοιαύτη 
συναναστροφὴ ἀπομακρύνει τὴν σχέψιν µας ἀπὸ τὸν Θεόν. Ὄχι μό- 
νον δὲ νὰ ἀποφεύγωμεν τὰς μετ᾽ αὐτῶν συζητήσεις, ἀλλὰ καὶ γὰ μὴ 

συντρώγωμεν μαζί τῶν. 

9, Διότι, ἐφ᾽ ὅσον καὶ μόνη ἣ συνομιλία ἀπομακρύνει τὴν σκέψιν 
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μας ἀπὸ τὸν Θεόν, πόσον περισσότερον ϑὰ μᾶς βλάπτῃ τὸ νὰ συντρώ- 
γωμεν καὶ νὰ συμπίνωμεν μαζί των; Δὲν ἐννοῶ νὰ τοὺς ἀποφεύγωμεν 
ὡς ἀχκαϑάρτους 0) μὴ γένοιτο Ἐννοῶ τὸ ἑξῆς: Οἱ κοσμικοὶ τρώγουν 
δύο καὶ τρεῖς φορὰς τὴν ἡ μέραν ἀπὸ ὅλα τὰ φαγητά, ἀλλὰ καὶ κρέατα 
ἀκόμη! Ἡμεῖς ὅ ὕμως δὲν τρώγομεν χρέας καὶ ἀπὸ τὰς ὑπολοίπους τρο- 
φὰς μόνον μίαν φορὰν τὴν ἡμέραν τρώγομεν. ᾿Εκτὸς ὅμως αὐτοῦ, ἐὰν 
μᾶς ἴδουν οἱ χοσμικοὶ νὰ τρώγωμεν χορταστικά, ἀμέσως ϑὰ μᾶς κα- 
ταχρίνουν καὶ ϑὰ εἴπουν: Νὰ καὶ οἱ Μοναχοὶ. χορταίνουν! Καἱ ὅμως 
ξεγνοῦν, ὅτι καὶ ἡμεῖς ἔχομεν σάρκα, ὅπως χαὶ αὐτοί! 

3. ᾿Εὰν πάλιν μᾶς ἴδουν νὰ τρώγωμεν μὲ ἐγκράτειαν τὸ φαγητόν 
μας καὶ πάλιν ϑὰ μᾶς κατακρίνουν λέγοντες: Νά ! θέλουν νὰ χάμουν 
ἐπίδειξιν | Τοιουτοτρόπως γινόμεθα ἀφορμὴ νὰ χάνουν τὰς ψυχάς των! 
Ἐὰν μᾶς ἴδουν νὰ τρώγωμεν, χωρὶς νὰ ἔχωμεν πλύνειν τὰ χέρια µας 
καὶ νὰ ἔγωμεν τὰ ράσα µας λερωμένα, θὰ εἴπουν: Κζοίταξε τί βρωμιά- 
ρηδες εἶναι αὐτοὶ οἵ Μοναχοί! ᾿Εὰν πάλιν μᾶς ἰδοῦν νὰ τρώγωμεν, 
ἀφοῦ προηγουμένως ἔχομεν πλύνει τὰ χέρια μας, ϑὰ εἴπουν: Νὰ καὶ 
οἷ Μοναχοὶ ἀσχολοῦνται μὲ τὴν καθαριότητα τοῦ σώματος. Μὲ τὰς 
κρίσεις δὲ καὶ ἐπικρίσεις αὐτὰς χάνουν τὴν ψυχήν των ἐξ αἰτίας µας. 
Ἡμεῖς δὲ εὐθυνόμεθα διὰ τὴν ψυχικήν των αὐτὴν ἀπώλειαν! 

4. Ας ἀπομακρυνῦῶμεν λοιπὸν μετὰ σ σπουδῆς ἀπὸ τὰ τραπέζια 
των, καὶ ἂς προχαλέσωμεν περισσότερον τὴν κατάκρισίν τῶν, παρὰ 
τοὺς ἐπαίνους τῶν, διότι ἡ μὲν χατάκρισίξ τῶν γίνεται ἀφορμὴ νὰ 
στεφαγούμεϑα, ὡς. ἀδίκως καταχρινόμενοι, ἐνῷ ὁ ἔπαινός των μᾶς 
προξενεῖ καταστροΏήν, διότι περιπίπτομεν εἷς ἔπαρσιν καὶ ἀλαζονείαν. 

5. Τί ϑὰ ὠφεληϑῶ νὰ ἀρέσω εἰς τοὺς ἀνϑρώπους καὶ νὰ παροργί- 
σω τὸν Κύριον καὶ Θεόν µου; Τὴν σχέψιν µου αὐτὴν ἐπικυρώνει καὶ 
ὃ ϑεῖος ᾿Απόστολος Παὔλος, ποὺ λέγει: «Εἲῑ γὰρ ἔτι ἀνϑρώποις ἤρε- 
σχον, Χριστοῦ δοῦλος οὐχ ἂν ἤμην» (Γαλατ. α΄, 10). "Ας προσευχη- 
ϑῶμεν λοιπὸν ἐνώπιον τοῦ ]Ιζυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ λέγοντες: 
Ἰησοῦ, ὁ Θεός µας, γλύτωσέ µας καὶ ἀπὸ τὸν ἔπαινον καὶ ἀπὸ τὴν 
κατάχρισιν τῶν κοσμικῶν καὶ προφύλαξέ μας, νὰ μὴ χάμωμεν τίποτε 
διὰ νὰ ἀρέσωμεν εἰς αὐτούς’ διότι οὔτε ὃ ἔπαινός των ἔχει τὴν δύνα- 
μιν νὰ μᾶς εἰσαγάγῃ εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, οὔτε ἢ κατά- 
κρισίς τῶν εἶναι τόσον ἰσχυρά, ὥστε νὰ μᾶς ἀποχλείσῃ ἀπὸ τὴν αἰώνιον 


1) Ταῦτα φρονῶν καὶ διδάσκων ὁ ᾽Αββᾶς Μαχάριος ἔναρμονίζεται τελείως 
πρὸς τὸ ὑγιὲς φρόνημα καὶ τὴν ὑρϑὴν διδασκαλίαν τῆς ᾿Ορϑοδόξου ᾿Εκχλησίας 
περὶ τοῦ Μοναχικοῦ βίου, ἐν ἄντιϑέσει πρὸς τὰς ἐπικινδύνους καὶ καταχριϑείσας 
ἀκρότητας αἱρετικῶν καὶ σχισματικῶν τινων, ὣς οἳ περὶ τὸν Εὐστιίϑιον. "Όλαι 
αἵ ἀποφάσεις, σχεδόν, τῆς ἔν Γά άγγρᾳ τοπικῆς Συνόδου, συνελϑούσης περὶ τὸ 3410 
μ..., παταδικάζουν τὴν τοιαύτην ἀποστροφὴν πρὸς τοὺς κοσμικούς, περὶ ἧς καὶ 
ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος ἀποφαίνεται. | 

᾿Αξίζει λοιπὸν νὰ σημειώσωμεν, ὅτι τὸ ὑγιὲς ἀσκητικὸν ἰδεῶδες διεκιν ήθη 
πάντοτε ἐντὸς τῆς περιοχῆς τῆς ᾿Ὀρϑοδόξου ᾿Εκκλησίας. 
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ζωήν" ἀπ᾽ ἐναντίας, ἡ καθ΄ ἡμῶν κατάχρισις τῶν ἀνθρώπων, ὅταν εἷ- 
ναι ἄδικος, συγεργεῖ εἰς τὸ νὰ χληρονομήσωμεν τὴν αἰώνιον ζωήν. 

6. Ἔχοντες λοιπὸν ὑπ᾽ ὄψιν µας, ἀγαπητοὶ ἄδελφοί, ὅτι ϑὰ δώ- 
σωµεν λόγον εἰς τὸν Θεὸν διὰ πάντα περιττὸν λόγον, ἔχομεν ὑποχρέω- 
σιν νὰ ἀποφεύγωμεν τὰς ἐπιβλαβεῖς συνομιλίας, ὅπως ἀποφεύγει κα- 


νεὶς τὸν ὄφιν. 


τ. Μερικοὶ ἀδελφοὶ ἐπεσκέφθησαν κάποτε τὸν ᾽Αββᾶν ᾽Αντώνιον 
καὶ τὸν ἠρώτησαν τί πρέπει νὰ χάμουν διὰ νὰ σωϑοῦν. Τότε ὁ ᾿Αβ- 
βᾶς ᾽Αντώνιος τοὺς λέγει: 

-- Δὲν γνωρίζετε τί περὶ τούτου λέγει ἡ Γραφή; Αὐτὰ ποὺ γρά- 
φει εἶναι ἀρχετὰ διὰ σᾶς | ᾶ 

--Καὶ ἀπὸ σέ---λέγουν ἐκεῖνοι---ϑέλομεν νὰ ἀκούσωμεν, Πά- 
τερ, κατὰ ποῖον τρόπον δυνάμεϑα νὰ σωϑῶμεν. 

Εἶπε τότε πρὸς αὐτοὺς ὁ Γέρων: 

--᾿Αχούσατε λοιπόν! Τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέλιον λέγει, ὅτι εἰς ὅποιον 
σὲ ραπίσῃ εἰς τὴν δεξιὰν σιαγόνα, πρέπει νὰ στρέψῃς καὶ τὴν ἄλλην. 

-- Αὐτό,-- ἀπήντησαν ἐκεῖνοι,---δὲν ἠμποροῦμεν νὰ τὸ κάμωμεν. 

Λέγει πάλιν ὁ "Άγιος: 

--'Εὰν δὲν ἡμπορεῖτε νὰ στρέψετε τὴν ἄλλην σιαγόνα, τοὐλά- 
Ίιστον γὰ ὑπομείνετε ἀγογγύστως τὸ ράπισμα ἐπὶ τῆς μιᾶς παρειᾶς. 

-- Οὔτε αὐτὸ ἠμποροῦμεν νὰ τὸ κάµωμεν --εἶπον πάλιν ἐκεῖνοι. 

8. Τότε ὃ μέγας πατὴρ ᾿Αντώγιος ἐστράφη πρὸς τὸν μαϑητήν του 
καὶ τοῦ λέγει: 

---Ἑτοίμασέ τούς ὀλίγον ζεστὸν κουρκοῦτι, διότι εἶναι ἄρρωστον' 
Εὐλογημένοι---εἶπε τότε ἀπευθυνόμενος πρὸς τοὺς ἐπισχέπτας του--- 
τὸ ἕνα δὲν ἠμπορεῖτε, τὸ ἄλλο δὲν θέλετε, τότε τί νὰ σᾶς χάμω; () 


Του Πατρὸς 


ϑ.. Προσέχεις πῶς ὁ "Άγιος χωρὶς χρονοτριβὴν καὶ ἀμέσως ἀπεδίω- 
ξεν αὐτούς, ποὺ τὸν ἠρώτων, ὄχι διὰ νὰ ἐφαρμόσουν τὰς συμβουλάς 
του, ἀλλὰ διὰ νὰ περνᾷ ἡ ὥρα; Δὲν ἠγέχϑη νὰ παραμείνουν περισ- 
σότερον μαζί του, ἐφ᾽ ὅσον καὶ αὐτοὶ οὐδόλως ὠφελοῦντο, ἀλλὰ καὶ 
ἐκεῖνον ἠμπόδιζον τῆς μετὰ τοῦ Θεοῦ τελείας ἐπικοινωνίας καὶ τῆς 
πρὸς τὰ ἄνω ροπῆς. 

10. ᾿Ξὰν λοιπὸν ὃ ὑψηλότερον ἱστάμενος ὅλων τῶν ἀσκητικῶν Πα- 
τέρων καὶ ὁ πλέον ἀπαϑὴς ἀπὸ ὅλους τοὺς ἀπαϑεῖς προεφύλασσε τὸν 
ἑαυτόν του ἀπὸ τὴν ἀργολογίαν, πόσον πρέπει νὰ προσέχωμεν ἡμεῖς 
καὶ νὰ ἀποφεύγωμεν αὐτοὺς ποὺ ἀσκόπως μᾶς ἐπισκόπτονται, ποοφα- 
σιζόμενοι, ὅτι τάχα θέλουν νὰ συγομιλήσουν μαζί µας ψυχωφελῆ ζη- 


- 1) Εἰς τὺ σημεῖον αὐτὸ ἀξιοπρόσεχτος εἶναι ἣ ἐπαγωγὸς εἰρωνεία, δι᾽ ἧς 
ὁ "Άγιος ἐπιδιώχει νὰ καταστήσῃ σαφῇ τὴν ἐπιπολαιότητα τῶν συνομιλητῶν του. 
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τήματα καὶ νὰ πληροφορηϑοῦν διὰ τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς τῶν, ἐνῷ 
δὲν ἔχουν χαμμίαν διάϑεσιν νὰ ὑπομείνουν κόπους διὰ νὰ ἐφαρμόσουν 
τὴν ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ, ἢ νὰ κάμουν κάτι ἀπὸ ὅσα δῆϑεν εὐχαρίστως 
ἀκούουσιν. Αὐτοὶ καὶ μετὰ τὴν πρώτην καὶ μετὰ τὴν δευτέραν συνο- 
μιλίαν παραμένουν ἀϑεράπευτοι᾽ αὐτοὺς λοιπὸν πρέπει νὰ τοὺς ἀπο- 
φεύγωμεν καὶ νὰ τοὺς ἐμποδίζωμεν νὰ μᾶς ἐπισχέπτωνται. Ῥοιουτο- 
τρόπως ἴσως ἐντραποῦν καὶ ἐχεῖνοι καὶ ἢ συνετισϑοῦν ἢ διορϑωϑοῦν 
ἀπὸ τὴν ἀσϑένειάν τους. Θὰ γίνουν οἱ ἴδιοι ἐχτιμηταὶ τῶν πράξεών 
των καὶ δὲν ϑὰ μᾶς ἐνοχλήσουν πλέον. 

11. ᾿Αλλὰ καὶ ἡμεῖς θὰ ἀπαλλαγῶμεν ὄχι μόνον ἀπὸ αὐτούς, ἀλλὰ 
καὶ ἀπὸ πολλοὺς ἄλλους ὁμοιοτρόπους των, ποὺ ἐπιμένουν νὰ παρα- 
μένουν ἀϑεράπευτοι, ἐφ᾽ ὅσον πληροφορηϑοῦν τὸν παραδειγματισμόν, 
ποὺ ἐκάμάμεν εἰς τοὺς πρώτους. Θὰ ἀπαλλαγῶμεν δὲ ὄχι μόνον ἀπὸ 
ἄσχοπον ἐνόχλησνν, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ ἐνδεχομένην σοβαρὰν βλάβην, τὴν 
ὁποίαν δυνάμεθα, ὥς ἀσθενεῖς, νὰ ὑποστῶμεν, ἀπὺ τὰς συζητήσεις 
των καὶ δὲν ἀδιαφόρων καὶ ἀργοσχόλων ἀνθρώπων. 
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Καὶ αὐτοῖς δὲ τοῖς παραβάλλουσι, τίς ἡ πρέπουσα 
ἐπὶ ξένης ἀναστροφή, καὶ πῶς δεῖ ὁδεύειν 
ἢ καὶ συνοδεύειν τοῖς ἀδελφοῖς. 





Καὶ οἳ ἐπισκέπται πρέπει νὰ γνωρίζουν τὴν συμπεριφοράν 
των εἰς ξένον μέρος καὶ σεῶς πρέπει νὰ περιπατοῦν 
καὶ νὰ συνοδεύουν τοὺς ἀδελφούς. 


----ο----γ--------- 
Α.. Τοῦ ᾿Αββᾶ "Ἡσαΐου 
ΑΝ ΑΠΕΛΘΠΣ ἐπὶ ξένης εἲς οἶκον τινός, καὶ ἐξέλϑῃ καὶ ἑάσῃ σε 


κατὰ μόνας, μὴ ἐπάρῃς τὸ πρόσωπόν σου ἄνω κατανοῆσαι τὰ σκεύη 
τὰ ἓν τῷ οἴκῳ αὐτοῦ, καὶ μὴ ἀνοίξῃς τίποτε, εἴτε Ὀνρίδα, εἴτε ἀγγεῖον, 
εἴτε βιβλίον, ἀλλ᾽ εἰπὲ αὐτῷ ἐξερχομένῳ᾽ δός μοι μικρὸν ἔργον ἕως οὗ 
ἔλϑῃς᾽ καὶ ὃ παρέξει σοι, ποίησον ἀόκνως. 

2.. ᾿Εὰν ἀκούσῃς λόγους ἔξω, μὴ βαστάσῃς αὐτούς, καὶ ἐλϑῶν εἴ- 
πῃς, αὐτῷ, μήποτε καὶ σεαυτὸν χἀχεῖνον βλάψῃς. 

ν'«“Νεώτερος ὤν, μὴ φορέσῃς ποτὲ καλὸν ἱμάτιον, καὶ μὴ γυμνώ- 
-. σης τὸὺς ὀδόντας σον ἓν γέλωτι παντελῶς᾽ τὸ δὲ πρόσωπόν σου προσε- 
χέτω χαμαὶ αἰσχυνόμενον. Ἐπὶ μὲν τῆς ξένης ὤν, φόρει σανδάλιον᾽ ἕως δ᾽ ἂν ἧς 
ἓν τῷ κελλίῳ, ἄσκησον μὴ φορεῖν σανδάλιον, εἰ μή τοι γε ἀσϑενήσῃς᾽ περιπατοῦν- 
τος δέ σου, ἔστωσαν αἳ χεῖρές σου κεκολλημέναι τῇ ζώγῃ σου, καὶ μὴ σεῖε αὗτάς, 
ὡς οἳ κοσµικοί, ἀλλὰ μὴ δὲ προσέχῃς ἐχεῖ καὶ ὥδε᾽ μελέτα δὲ ἐν τῷ λογισμῷ σου, 
ἢ εὔχου τῷ Θεῷ ἓν τῇ καρδίᾳ σου, 

4. ᾿Εὰν ἀπέρχῃ εἰς πόλιν, ἢ εἷς κώμην, οἳ ὀφθαλμοί σου ἔστωσαν κάτω βλέ: 
ποντες, ἵνα μὴ ἐξεγείρῃς σεαυτῷ πολέμους ἐν τῷ κελλίῳ σου. ΓΙορευομένῳ δὲ ἐὰν 
εἴπῃ σοι γυνή, εἰρήνη σοι, ἀποκρίϑητι αὐτῇ ἓν τῇ καρδίᾳ σου, κάτω προσέχων 
τοῖς ὀφϑαλμοῖς᾽ ἕως δὲ ἱματίων γυναικῶν, ἐὰν δύνῃ μὴ πρόσχῃς. 

ὃ. ᾿Τιὰν περιπατῇς μετὰ ἀδελφῶν, μάκρυνον σεαυτὸν μικρὸν ἵνα σιωπήσῃς᾽ 
εἶ δὲ μετὰ μειζόγων ὁδεύεις, μὴ προάξῃς αὐτῶν παντελῶς' ξὰν γέρων ἐστὶ μεθ’ οὗ 
συνοδεύεις, καὶ ἐπιφέρησϑε σκεῦος, μὴ δῷς βαστάσαι τῷ γέροντι᾽ εἶ δὲ ἀμφότεροι 
νεώτεροι ἐστέ, βαστάσατε πρὸς μικρόν, ὃ δὲ βαστάζων προάξει, ᾿Εν ᾧ δὲ τόπῳ πα" 
ραβάλῃς, μὴ παῤδησιάσῃ, ἀλλὰ γενοῦ αἰδούμενος ἓν πᾶσι. 

6. Μὴ κοιμηϑῇς ἐπὶ ξένης εἷς οἴκίαν τινὸς ὅπου φοβεῖται ἢ καρδία σου ἅμαρ- 
τῆσαι᾽ ἐὰν δὲ μέλλῃς γεύσασθαι εἷς τόπον, καὶ μάϑῃς ὅτι δεῖ γυναῖκα ἐκεῖ φα- 
γεῖν, μὴ καϑίσῃς πάντῃ᾽ συμφέρει γάρ σοι ϑλίψαι τὸν καλοῦντά σε, ἢ μοιχοῦσαι 
τὴν καρδίαν σου κρυφίως. Ἐν ᾧ δὲ τόπῳ ἔχεις κοιμηθῆναι, μὴ σχεπάσῃς παλλίον 
μετὰ τιγος᾿ ποίησον δὲ εὐχὰς πολλὰς πρὶν κοιμηϑῆναι. 

τ. ᾿Εὰν δὲ ὁδεύητε ἐν ὁδῷ, καὶ ἔστιν ἀσϑενὴς ἓν ὑμῖν, ἑάσατε αὐτὸν προπο- 
ρεύεσθαι ὑμῶν, ἵνα, εἰ βουληϑῇ καϑίσαι, καϑίσῃ. 
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8δ. "ΕΓὰν δὲ περιπατῇς μετὰ ἁδελφοῦ, καὶ ἐχκλίνῃς εἷς φίλον σου εἰπεῖν αὐτῷ 
λόγον διὰ χρείαν σήν, καὶ εἴπῃς τῷ ἀδελφῷ σου κάϑου ὧδε, καὶ κατάσχῃ σε ὃ 
φίλος σου ἵνα φάγῃς, μηδὲν εἰσέλϑῃ εἷς τὸ στόμια σου, ἕως οὗ καλέσῃς καὶ τὸν 
ἀδελφόν σου καὶ ἀναπαυϑῇ μετὰ σοῦ. 

9. ᾽Εὰν δὲ πλείονες ὦσιν οἳ συγνοδεύοντές σοι καὶ αἰσχύνῃ λαβεῖν αὐτοὺς πρὸς 
τὸν φίλον σου, διότι πολλοί εἶσι, μὴ καταφρονήσῃς αὐτῶν, καὶ λάϑρᾳ ἀπέλϑῃς 
καὶ φάγῃς, ξάσας αὐτούς, ἀλλὰ σκόπησον μετ᾽ αὐτῶν τί δεῖ γενέσθαι, καὶ ᾧ ἐὰν 
εἴπωσί σοι, ἄκουσον αὐτῶν ἓν ταπεινώσει᾽ περιπατῶν δὲ μετ᾽ αὐτῶν γενοῦ μὴ 
μετρῶν ἑαυτὸν φεύγων τὰς δουλικὰς διακονίας. 

10. ᾽Εὰν ἀπέλϑῃς ἐπὶ ξένης μετὰ ἀδελφῶν, ὧν οὗ γινώσκεις, καὶ εὑρεϑῶσι μι- 
κρύτεροί σου, τὴν τιμὴν δὸς αὐτοῖς τὴν πρώτηγ᾽ εἶ δὲ συμβῇ εἷς ἀγαπητόν σου 
εἰσελϑεῖν μετ᾽ αὐτῶν, ἔασον αὐτοὺς πρὸ σοῦ ἐν ἅπασιν, εἴτε ἓν τῇ λεκάνῃ, εἴτε 
ἐν τῷ βαλεῖν τὴν χεῖρα ἐν τῇ τραπέζῃ καὶ μὴ ποιήσῃς σεαυτὸν ὥς ὅτι διὰ τῆς σῆς 
προφάσεως ἐδέχϑησαν, ἀλλὰ δὸς αὑτοῖς τὴν τιμὴν λέγων, ὅτι δι᾽ ὑμᾶς ἐποίησε 
μετ᾽ ἐμοῦ τὸ ἔλεος. 

11, ᾿Κὰν ὁδεύῃς μετὰ ἀδελφῶν καὶ εὑρεϑῇ ἐν αὐτοῖς εἷς, εἷς ὃν ἔχεις ἀγάπην 
διὰ τὸν Θεόν, μὴ παῤδησιάσῃ μετ᾽ αὐτοῦ ἐκείνων βλεπόντων, μήποτε εὑρεῦῇ ἐν 
αὐτοῖς ἀσϑενής, καὶ ἑκταχῇ ἀπὸ τοῦ ζήλου, καὶ σὺ βαστάσῃς αὐτοῦ τὴν ἅμαρ- 
τίαν, ὅτι δέδωχας αὐτῷ τόπον τοῦ ἅμαρτησαι. 

12. "Εὰν ἀπέλϑῃς πρός τινας, μὴ προσδοκήσῃς, ὅτι χαρῆναι ἔχωσι μετὰ σοῦ 
πιίνυ, ἵνα, ξὰν δέξωνταί σε, εὐχαριστήσῃς τῷ Θεῷ. 

13. ᾽Εὰν ἀπέλϑῃς μετὰ ἀδελφῶν σου πρὸς ἀδελφὸν πτωχόν, μὴ ϑλίψητε αὐτὸν 
εἴς τινα χρείαν, ἀλλὰ ἀγοράσατε δαπάναις ἑαυτῶν ἃ μέλλετε φαγεῖν, ἕως οὗ περισ: 
σευϑῇ αὐτῷ' ὑμῖν δὲ ἀρκέσει καὶ ἣ σκέπη ἣν εὔρατε. 

14. ᾿Εὰν εἰσέλϑῃς εἲς Μοναχοῦ κελλίον, ὃν οὗ γινώσκεις, ὅπου ἐὰν ἑάσῃ σε 
καθέζεσθαι, καϑέζου, καὶ μὴ εἰσέλθῃς εἰς ἕτερον χελλίον, ἕως οὗ αὐτός σε καλέσῃ. 

15. ᾿[ὰν περιπατῆτε μετ᾽ ἀλλήλων ἐν ὁδῷ, προσέχετε ἓν ἅπασι τῷ λογισμῷ 
τοῦ ἐν ὑμῖν ἀσϑενοῦς, κἂν τε χοήζῃ τοῦ καθίσαι ὀλίγον, κἄν τε γεύσασϑαι πρὸ 
τῆς ὥρας μικρόν. κα 

16, ᾿Κὰν εὑρεϑῆτε ἐπὶ ξένης, μὴ παῤῥησιασϑῆτε εἰς ὃν ἂν εἰσέλϑητε τόπον ἐν 
μηδενὶ πράγματι, ἵνα ὠφεληϑῶσιν ἐκ τοῦ τύπου ὑμῶν, καὶ μάλιστα ἐν τῇ χρν- 
πτῇ καὶ φαινομένῃ σιωπῇ᾽ ἡ γὰρ παῤῥησία, καὶ τὰ λοιπὰ πάντα πάϑη, εὑρίσκε 
ται ἓν τῷ ἀσθενεῖ διὰ τὴν ἀργίαν τῆς καρδίας αὐτοῦ, ὅτι οὗ βλέπει τὰς ἑαυτοῦ 
ἁμαρτίας. 

11, ᾿Εὰν ἥσυχάζῃς ἓν τῷ κελλίῳ σον, καὶ ὥρισας σεαυτῷ τοῦ φαγεῖν εἷς ὥραν, 
ἢ μὴ ἔσϑίειν ἑψητόν, ἢ ἄλλον οϊονδήποτε πρᾶγμα τοιοῦτον, καὶ ἐξέλϑῃς ἐπὶ ξένης, 
φύλαξον μὴ εἰπεῖν τινι καϑεζόμενος ἐπὶ τῆς τραπέζης, ὅτι συγχώρησόν μοι, οὐκ 
ἐσϑίω τοῦτο, ἐπεὶ ὅλος σου ὅ χόπος εἷς χεῖρας τῶν ἐχϑρῶν σου ἀπῆλϑεν ἓν μα" 
ταιότητι᾽ ὃ Δεσπότης γάρ σου ὁ Σωτὴρ εἶπεν, ὅτι ποίησον ἓν τῷ χρυπτῷ, ἵνα ὁ 
Πατήρ σου παράσχῃ σοι ἓν τῷ φανερῷ. 

18, Ὁ ἀγαπῶν τοὺς κόπους αὐτοῦ, φυλάξει αὐτοὺς ἵνα μὴ ἀπόλλωνται. 


Ἑρμηνεία 
ΑΝ ΜΕΤΑΒΗ Σὶ εἰς ξένον μέρος καὶ σὲ φιλοξενήσῃ κάποιος 


εἷς τὸν οἶκόν του, νὰ ἔχῃς ὑπ᾽ ὄψιν σου τὰ ἑξῆς πράγματα: 
"Όταν αὐτός, ποὺ σὲ φιλοξενεῖ, ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὸ σπίτι του καὶ σὲ ἀφήσῃ 
μόνον σου, νὰ μὴ σηκώσῃς τὸ πρόσωπόν σου διὰ νὰ ἐξετάσῃς τὰ ἀν- 
τιχείμενα, ποὺ εὑρίσκονται εἰς τὸ σπίτι. Επίσης νὰ μὴ ἀνοίξῃς τίπο- 
τε, εἴτε παράϑυρον, εἴτε βιβλίον, εἴτε δοχεῖον. “Όταν πρόκειται νὰ 
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ἐξέλϑῃ ζήτησέ του μικοὸν ἐργόχειρον, διὰ νὰ ἀπασχολῆσαι μέχρις ὅτου 
ἐπανέλθῃ. "Ό,τι δὲ σοῦ ὑποδείξῃ, κάμε το ἀχούραστα. 

3, ᾿Εάν, εὑρισκόμενος ἔξω τοῦ ξένου οἴκου, ἀκούσῃς νὰ ὁ μιλοῦν, μὴ 
δώσῃς προσοχὴν εἰς τοὺς λόγους αὐτούς, καὶ πρὸ παντὸς μὴ τοὺς συγ- 
κρατήσῃς, διὰ νὰ τοὺς μεταφέρῃς εἰς τὸν φιλοξενοῦντα σε οἰκοδεσπό- 
την, μήπως καὶ ἐκεῖνον καὶ τὸν ἑαυτόν σου βλάψῃς. 

Ἔσ᾽ ὅσον εἶσαι ἀκόμη νέος, ποτὲ νὰ μὴ φορέσῃς καινούργιο ἔγ- 
δυμα καὶ ποτὲ νὰ μὴ γελάσης ἀδιάχριτα, ὥστε νὰ φανοῦν τὰ δόντια 
σου. Τὸ πρόσωπόν σου νὰ εἶναι πάντοτε κάτω σκυμμένον ἀπὸ ἔντρο- 
πήν. Ὅταν εὑρίσκεσαι εἷς ξένον μέρος, μακρὰν τοῦ κελλίου σου, νὰ 
φορᾷς σανδάλια’ ὅταν ὅμως παραμένῃς µέσα εἰς τὸ χελλί σου, νὰ συ- 
νηϑίσῃς νὰ περπατᾷς ξυπόλυτος, ἐκτὸς ἐὰν εἶσαι ἄρρωστος. "Όταν βα- 
δίζῃς, αἱ χεῖρες σου νὰ παραμένουν σταϑεραὶ εἰς τὴν ζώνην σου καὶ νὰ 
μὴ τὰς κινῇς, ὅπως κάμνουν οἱ κοσμικοί᾽ οὔτε νὰ στρέφῃς τὰ βλέμματά 
σου ἐδῷ καὶ ἐκεῖ. Ἡ σχέψις σου νὰ μὴ σχορπῷ, ἀλλὰ νὰ εἶναι συγχεν- 
τρωμένη εἰς τὴν μελέτην καὶ ἡ καρδία σου νὰ προσεύχεται νοερῶς. 

4, Όταν ἐπισκέπτεσαι μίαν πόλιν ἢ ἕνα χωρίον οἱ ὀφθαλμοί σου 
νὰ εἶναι κατεβασμένοι διὰ νὰ μὴ ἐξεγείρεται εἰς τὴν ψυχῆν σου φιλή- 
δονος πόλεμος, ὅταν ἐπιστρέφῃς εἷς τὸ χελλίον σου. Εάν συμβῇ, ὅταν 
ϑὰ προχωρῇς, νὰ σὲ χαιρετήσῃ γυνὴ καὶ νὰ σοῦ εἰπῇ: «Ἠϊρήνῃ εἰς σὲ» 
ἀπάντησέ της σιωπηλῶς εἰς τὴν καρδίαν σου, χωρὶς νὰ σηκώσῃς τοὺς 
ὀφθαλμούς σου νὰ τὴν ἴδης. ᾿Εὰν ἠμπορῇς οὔτε αὐτὰ τὰ ἐνδύματα 
τῶν γυναικῶν νὰ μὴ προσέχῃς τόση νὰ εἶναι ἡ αὐτοσυγκέντρωσίς σου. 

δ. Εὰν συμβαδίζῃς μὲ, ἄλλους Μοναχούς, νὰ ἀπομακρύνεσαι ὀλί- 
γον, διὰ νὰ ἐφαρμόζης τὴν σιωπήν. ᾽Εὰν συμπορεύεσαι μὲ μεγαλυτέ- 
ρους σου, πρόσεξε νὰ μὴ τοὺς προσπεράσῃς χαϑόλου. ᾿Εὰν συμβαδί- 
ζῃς μὲ γέροντα καὶ μεταφέρετε ἀντικείμενον, μὴ ἀνεχθῆς τὸ ἀντικεί- 
μενον αὐτό, ὅσον βαρὺ καὶ ἐὰν εἶναι, νὰ τὸ χρατήσῃ ὁ γέρων’ ἐὰν πά- 
λιν εἶσθε νεώτβροι, τότε ὀλίγον ὁ ἕνας καὶ ὀλίγον ὃ ἄλλος ἂς τὸ χρα- 

τήσετε- πάντως ἐχεῖνος ποὺ τὸ κρατεῖ νὰ προπορεύεται. "Όταν ἐπισκέ- 
πτεσαι ἕνα τόπον, νὰ μὴ ἀποχτᾷς θάρρος μὲ τοὺς ἐκεῖ ἀνϑρώπους, ἆλ- 
λὰ νὰ εἶσαι πάντοτε κόσμιος εἰς ὅλα. 

ϐ. Εἰς τὸ ξένον μέρος, ὅπου ϑὰ εὐρίσκεσαι, μακρὰν τοῦ κελλίου 
σου, μὴ χοιμηϑῇς εἰς οἶχον, ὅπου σὲ πληοοφορεῖ ἢ χαρδία σου, ὅτι ϑὰ 
ἁμαρτήσῃς. Ὅταν πληοοφορηϑῇς, ὅτι ἐκεῖ ποὺ θὰ καϑήσῃς διὰ φαγη- 
τόν, πρόκειται νὰ συμῃάγῃ καὶ γυνή, νὰ φύγῃς ἀμέσως. Εἶναι προτι- 
μότερον διὰ σὲ νὰ στενοχωρήσῃς τὸν καλὸν ἄνϑρωπον, ποὺ σὲ ἐκάλε- 
σεν εἷς τὸ τραπέζι του, παρὰ νὰ μοιχεύσῃς κρυφίως εἷς τὴν καρδίαν 
σου (). "Ὅπου δὲ χοιμηϑῇς, μὴ σκεπασϑῇς μὲ τὸ ἴδιον σκέπασμα μαζὶ 
μὲ ἄλλον' πρὶν κοιμηϑῇς νὰ εἴπῃς πολλὰς εὐχάς, διὰ νὰ ἐπικαλεσϑῇς 
τὴν (θείαν Χάριν. 


1) «Πᾶς ὃ βλέπων γυναῖκα πρὸς τὸ ἐπιϑυμῆσαι αὐτὴν ἤδη ἐμοίχευσεν αὖ: 
τὴν ἓν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ» (Ματϑ. ε΄, 28 
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Ί. ᾿Εὰν βαδίζετε καὶ ὑπάρχῃ εἷς τὴν συντροφιά σας ἀσϑενής, ἀφή- 
σατέ τον γὰ προπορεύεται, ὥστε, ὅταν ϑελήσῃ, νὰ καθίσῃ. 

8. Ἐὰν συμβαδίζῃς μὲ ἀδελφὸν καὶ τὸν ἐγκαταλείψῃς ἐπ᾽ ὀλίγον 
διὰ νὰ συναντήσῃς κάποιον φίλον σου, ποὺ εἶναι ἀνάγκη, καὶ ὁ ἀδελ- 
φὸς σὲ περιμένει εἰς τὸν δρόμον, νὰ μὴ βάλῃς οὔτε μπουκιὰ εἰς τὸ στό- 
μα σου, ὅταν ὁ φίλος σου ϑὰ σοῦ προτείνῃ φαγητόν, ἐὰν προηγουμέ- 
γῶς δὲν καλέσῃς ἀπὸ τὴν ὁδὸν καὶ τὸν ἀδελφόν, διὰ νὰ ἀναπαυϑῆτε 
μαζὶ εἰς τὴν οἰκίαν τοῦ φίλου σου. 

9. Ἐὰν πάλιν εἶσϑε πολλοὶ καὶ ἐντρέπεσαι νὰ τοὺς πάρῃς ὅλους 
αὐτοὺς εἰς τὸν οἶκον τοῦ φίλου σου, νὰ μὴ τοὺς περιφρονήσῃς καὶ φά- 
γῆς κρυφά, ἀδιαφορῶν ἐὰν σὲ περιμένουν" σχεφϑῆτε μαξὶ τί πρέπει νὰ 
γίνῃ καὶ νὰ ἐκτελέσῃς μὲ ταπείγωσιν αὐτό, ποὺ θὰ σοῦ ὑποδείξαυν. 
διυμπορευόμενος δὲ μετ᾽ αὐτῶν, πρόσεξε νὰ μὴ ἀποφεύγῃς τὰς ταπει- 
νὰς ὑπηρεσίας, ποὺ ἐπαιτοῦνται πρὸς ἐξυπηρέτησιν τῶν ἀδελφῶν. 

10. ᾿Εὰν εὑρεῦῆτε εἰς ξένον µέρος ἀδελφοί τινες, τοὺς δποίους δὲν 
γνωρίζεις, σὺ νὰ τοὺς ἀποδώσῃς τὴν πρώτην τιμήν, ἔστω καὶ ἐὰν εἷ- 
γαι μιχρότεροί σου. ᾿Εὰν δὲ ὅλοι μαζὶ φιλοξενηθῆτε ἀπὸ ἀγαπητόν 
σου πρόσωπον, ἄφησέ τους νὰ εἶναι πρῶτοι, εἴτε εἰς τὴν λεχάγην διὰ 
νὰ πλυϑοῦν, εἴτε εἰς τὸ τραπέζι διὰ νὰ ἀργίσουν πρῶτοι τὸ φαγητόν. 
πρόσεξε δὲ νὰ μὴ φανῇς εἰς αὐτούς, ὅτι τάχα ἐξ αἰτίας σου ἐφιλοξενή- 
ϑησαν, ἀλλ᾽ ἀπεναντίας τιµησέ τοῦς, φρονῶν καὶ λέγων πρὸς αὐτούς, 
ὅτι διὰ σᾶς ὁ καλὸς αὐτὸς ἄνθρωπος ἐλυπήθη καὶ ἐμέ. 

11. Ἐὰν συμποβεύεσαι μαζὶ μὲ ἀδελφοὺς καὶ εἲς τὴν συντροφιάν 
σας ὑπάρχῃ κάποιος, εἰς τὸν ὁποῖον τρέφεις ἰδιαιτέραν κατὰ Θεὸν 
ἀγάπην, μὴ ἐκδηλώσῃς πρὸς αὐτὸν τὰ αἰσϑήματά σου αὐτά, διότι 
ὑπάρχει κίνδυνος νὰ εὑρεϑῇ κάποιος ἀσϑενὴς κατὰ τὴν συγείδησιν, 
καὶ νὰ φθογήσῃ, ὁπόταν σὺ ϑὰ ἔχῃς τὴν ἁμαρτίαν του, διότι σὺ τοῦ 
ἔδωσες εὐχαιρίαν νὰ ἁμαρτήσῃ. ᾿ 

12. Ὅταν πρόκειται νὰ μεταβῇς εἰς γνωστούς σου, νὰ μὴ περιµένῃς, 
ὅτι θὰ χαροῦν πάρα πολὺ ἀπὸ τὴν ἐπίσχεψίν σου αὐτήν’ νὰ εὔχαρι- 
στήσῃς λοιπὸν τὸν Θεὸν ἐὰν σὲ δεχϑοῦν. 

18. ᾿Βὰν μεταβῆτε πολλοὶ εἰς ἕνα πτωχὸν ἀδελφόν σας, νὰ μὴ τὸν 
στενοχωρήσητε διὰ τίποτε' νὰ ἀγοράσετε μὲ ἔξοδά σας τὰς τροφάς, 
ποὺ θὰ σᾶς χρειασϑοῦν, νὰ χαγονίσετε δὲ νὰ μείνουν καὶ εἰς αὐτὸν 
περισσεύματα” ἂς σᾶς εἶναι ἀρκετὸν δέ, ὅτι εὑρήκατε σχέπην ὑπὸ τὴν 
ὑποίαν νὰ χοιμηϑῆτε. 

14. ᾿Εὰν εἰσέλϑῃς εἰς κελλίον Μοναχοῦ, τὸν ὁποῖον δὲν γνωρίζεις, 
ὅπου σὲ βάλῃ νὰ καϑίσῃς, κάθισε, καὶ μὴ εἰσέλθῃς εἰς ἄλλο κελλί, μέ- 
χοις ὅτου σὲ χαλέσῃ ἐκεῖνος. 

16. ᾿Κὰν μερικοὶ ἀδελφοὶ συμβαδίζητε, νὰ προσέχετε εἰς ὅλα τὰ 
σημεῖα τὸν λογισμὸν τοῦ ἀσϑενοῦς συνοδοιπόρου σας’ ἐὰν εἶναι ἀνάγ- 
κη, νὰ καϑήσῃ ὀλίγον, καὶ ἐὰν πρέπει, νὰ φάγῃ ὀλίγον πρὸ τῆς καϑω- 
ρισμένης ὥρας. 
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Ὅταν εὑρεθῆτε εἰς ξένον τόπον, νὰ μὴ ἀποκτήσετε εὐκόλως 
θάρρος δι᾽ ὅ,τιδήποτε ζήτημα, ὥστε, βλέποντες οἱ ἄνϑρωποι τὴν κα- 
λὴν συμπεριφοράν σας, ὠφεληθῶσιν' νὰ διατηρήσετε δὲ ἐπιμελῶς καὶ 
τὴν ἐσωτερικὴν σιωπὴν καὶ τὴν ἐξωτερικήν. Μὴ λησμονῆτε, ὅτι τὸ 
ἀναιδὲς θάρρος καὶ τὰ διάφορα πάθη ἀναπτύσσονται εἰς τὸν ἀσϑενῆ 
κατὰ τὴν συνείδησιν, ποὺ ἔφϑασεν εἰς τὴν κατάστασιν αὐτήν, διότι ἡ 
χαρδία του δὲν ἐκινεῖτο εἰς εὐχὴν καὶ εὐσεβεῖς στοχασμούς. Ὁ ἄνϑρω- 
πος αὐτός, ποὺ ἡ καρδία του ἀργεῖ εἰς ϑεοφιλῆ χίνησιν, ποτὲ δὲν κα- 
τορϑώνει νὰ ἴδῃ τὰς ἁμαρτίας του. 

Ὅταν ἡσυχάζης εἰς τὸ κελλίον σου, εἶσαι ἐλεύθερος νὰ ϑέσῃς 
ὅρους εἰς τὸν ἑαυτόν σου” νὰ τρώγῃς εἰς ὡρισμένην ὥραν, νὰ ξηροφα- 
γῆς καὶ νὰ ἀποφεύγῃς ψημένον φαγητόν, ὡς καὶ οἴονδήποτε ἄλλον σχε- 
τικὸν ὅρον’ ἐφ᾽ ὅσον ὅμως ἐξέλϑῃς τοῦ κελλίου καὶ μεταβῇς εἰς ξένον 
μέρος, πρόσεξε ἐχεῖ ποὺ ϑὰ χαϑίσῃς, διὰ νὰ φάγῃς, μὴ φανερώσῃς τὸν 
κανόνα σου, λέγων, συγχωρήσατέ με, ἐγὼ δὲν τρώγω αὐτὸ τὸ φαγητόν΄ 
τότε ὅλον τὸν κόπον σου ἀπὸ τὴν ἄσκησιν τὸν ἔροιψες ἀσχόπως εἰς 
τὰς χεῖρας τοῦ ἐχθροῦ. Μὴ λησμονῇς, ὅτι ὃ Δεσπότης ἡμῶν Σωτὴρ 
διέταξε νὰ φυλάττωμεν τὴν νηστείαν μας ἓν τῷ κρυπτῷ, ἵνα ὁ Πατὴρ 
ἡμῶν ὃ οὐράνιος ἀποδώσῃ τὸν μισϑὸν ἐν τῷ φανερῷ ()) 

18. ᾿Εκεῖνος ποὺ ἀγαπᾷ τοὺς ἀσκητικούς του κόπους, φροντίζει νὰ 
τοὺς διασφαλίζῃ ἀπὸ ὑπερηφάνειαν καὶ ματαιοδοξίαν, διὰ νὰ μὴ χα- 
ϑοῦν. 


ΠΗΛΘΕ ποτε ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ισίδωρος πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Θεόφιλον. τὸν 

᾿Αρχιεπίσκοπον ᾿Αλεξανδρείας᾽ καὶ. ὡς ὑπέστρεψεν εἷς. τὴν σχῆτιν, 

ἠρώτησαν αὐτὸν οἱ ἀδελφοὶ πῶς ᾗ πόλις; ὁ δὲ εἶπε" φύσει, ἀδελφοί, 
ἐγὼ πρόσωπον ἀνϑρώπου ἄλλου οὐκ εἶδον, εἰ μὴ τοῦ ᾿Αρχιεπισκόπον. 

2. Οἱ δὲ ἀκούσαντες ἐταράχϑησαν, λέγοντες᾽ ἆρα ἐχαώϑησαν, ᾿ἀββᾶ ; ὁ δὲ ἄπε- 
κρίϑη᾽ οὐχί, ἆλλ᾽ οὔκ ἐνίχησέ µε ὃ λογισμὸς τοῦ ἰδεῖν τινα’ καὶ ἀχούσαντες ἐϑαύ- 
μασαν τὴν προσοχὴν καὶ ἀκρίβειαν τοῦ Γέροντος. Καὶ ἡμεῖς οὖν ἀπὸ τοῦ µετεω: 
ρισμοῦ τοὺς δφϑαλμοὺς φυλάττειν σπουδάζωμεν. 


3. []οτὲ εἷς τὰ κελλία ἑορτῆς γενομένης, ἤσϑιον οἳ ἀδελφοὶ ἐν τῇ ᾿Εχκλησίᾳ᾽ 
ἦν δὲ ἐκεῖ ἀδελφὸς καὶ εἶπε τῷ ὑπηρετοῦντι' οὐκ ἐσϑίω ἕψημα, ἀλλὰ ἅλας' καὶ 
ἐφώνησεν ὅ διακονῶν ἄλλον ἀδελφὸν ἔμπροσϑεν τοῦ λαοῦ λέγων" ὅ δεῖνα ὁ ἄδελ- 
φὸς οὐκ ἔσϑίει ἕψημα, φέρε αὐτῷ ἅλας. 

4. Καὶ ἀνέστη τις τῶν Γερόντων καὶ εἶπεν αὐτῷ᾽ συνέφερέ σοι σήμερον ἓν 
τῷ χελλίῳ σου φαγεῖν χρέα ἢ ἀκοῦσαι τὴν φωνὴν ταύτην ἐνώπιον τοῦ λαοῦ. 


1) «Ὅταν δὲ νηστεύητε, μὴ γίνεσθε ὥσπερ οἱ ὑποχοιταὶ σχυϑρώποί΄ ἆφα- 
νίζουσι γὰρ τὰ πρόσωπα αὐτῶν ὅπως φανῶσι τοῖς ἀγθρώποις νηστεύαντες' ἀμὴν 
λέγω ὑμῖν. Ότι ἀπέχονσι τὸν μισϑὺν αὐτῶν. Σὺ δὲ γηστεύωγ ἄλειψαί σου τὴν Χε- 
φαλὴν καὶ τὸ πρόσωπόν σου νίψαι, ὅπως μὴ φανῇς τοῖς ἀνϑρώποις νηστεύων, 
ἀλλὰ τῷ πατρί σου τῷ ἐν τῷ κρυπτῷ, καὶ ὁ πατήρ σου ὁ βλέπων ἐν τῷ κου- 
πτῷ ἀποδώσει σοι ἓν τῷ φανερῷ» (Ματϑ. ς’, 16---18), 
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ο. ᾿Αδελφὸς εἰς Σκῆτιν, μὴ ἐσθίων ἄρτον, παρέβαλέ τινι μεγάλῳ Γέροντι’ εὖ- 
καίρησαν δὲ καὶ ἄλλοι ξένοι ἐκεῖ' καὶ ἐποίησεν ὁ Ἱέρων μιχρὸν ἕψημα δι᾽ αὖ- 
τούς, καὶ ὡς ἐκάϑησαν φαγεῖν, ὃ ᾿Ασκητὴς παρέθηκεν ξαυτῷ μόνα ἐρεβίνϑια βρε- 
χτά, καὶ ἤσδιεν. 

6. Ὡς οὖν ἀνέστησαν ἐχ τῆς τραπέζης, λαβὼν αὐτὸν ὁ Γέρων κατ᾿ ἰδίαν, εἷ- 
πεν αὐτῷ᾽ ἀδελφέ, ἐὰν παραβάλῃς τινί, μὴ ἐκφαίνῃς σου τὴν πολιτείαν᾽ εἴ δὲ ϑέ- 
λεις κρατεῖν σου τὴν ἄσκησιν, κάϑον ἓν τῷ κελλίῳ σου, καὶ μηδαμοῦ ἐξέοχου᾽ ὁ 
δὲ παιδευϑεὶς τῷ λόγῳ τοῦ Γέροντος, γέγονεν οἰκονομικὸς ἓν τῇ ἀπαντήσει τῶν 
ἀδελφῶν. 

ι. Εἶπε Γέρων᾽ ἐὰν παραβάλῃς πούποτε, μὴ ϑελήσῃς δεῖξαι τὴν πολιτείαν 
σου, ἢ ὅτι οὗ τρώγεις ἔλαιον, ἢ ὀψάριον ἢ ἕψημα, μόνον δὲ τὸν οἶνον μὴ κατα- 
λύσῃς, ἐὰν φοβῇ τὸν πόλεμον, κἄν μέμψωνταί σε τινὲς μὴ μελήσῃ σοι. 

8. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ ἐὰν εὑρεθῶ εἰς ἀγάπην Πατέρων, τί 
ποιήσω ; ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων᾽ ἀντὶ νηστείας πῆξον ἄμετρον προσευχὴν ἐν ταπει- 
γνώσει’ ἔφη ὁ ἀδελφός: καὶ πῶς δύναμαι τρώγειν καὶ λαλούντων ἀκούειν καὶ προσ- 
εύχεσϑαι ; λέγει αὐτῷ ὁ Γέρων" ἡ βία πάντα δύναται, καὶ εἶ ϑέλεις εἶναι Μονα- 
χός, ταύτην ἀεὶ κράτει’ ὁ γὰρ μὴ ἔχων αὐτήν, οὐκ ἔστι Μοναχός. 

Ερμηνεία 


ΑΠΟΊ ὁ ᾿Αββᾶς Ἰσίδωρος μετέβη πρὸς συνάντησιν τοῦ 
᾿Αρχιεπισκόπου ᾿Αλεξανδρείας, ᾿Αββᾶ Θεοφίλου. 

“Όταν ἐπέστρεψεν εἰς τὴν σχήτην, τὸν ἐπεσκέφϑησαν οἷ ἀδελφοὶ 
καί, μεταξὺ ἄλλων, τὸν ἠρώτησαν: 

-- ]Γῶς εἶναι, ᾿Αββᾶ, ἣ πόλις τῆς ᾿Αλεξανδρείας; 

-- Σᾶς διαβεβαιῶ, ἀδελφοί, µου,---ἀπεκρίδη ὁ Γέρων, ---ὅτι ἐγὼ 
μανενὸς ἄλλου ἀνθρώπου-τὸ πρόσωπον δὲν εἶδον, ἐκτὸς τοῦ ᾿Αρχιε- 
πισκόπου. 

2. Ἡ πληροφορία αὐτὴ ἀνησύχησε τοὺς Πατέρας τῆς σκήτης, οἱ 
ὁποῖοι μὲ περιέργειαν ἠρώτησαν ἐκ δευτέρου. 

-- Μήπως ἤνοιξεν ἡ γῆ καὶ τοὺς κατέπιεν, ᾿Αββᾶ; 

-- Ὄχι, --ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων, ---δὲν ἐχάϑησαν οἱ ἄνϑρωποι, ἀλλὰ 
δὲν μὲ ἐνίκησεν ὃ λογισμὸς νὰ ἴδω κανένα εἰς τὸ πρόσωπον. 

Οἱ παριστάμενον, μόλις ἤκουσαν αὐτὴν τὴν ἀπάντησιν, ἐϑαύ- 
µασαν διὰ τὴν προσοχὴν καὶ ἀκρίβειαν τοῦ Γέροντος. ἵζαὶ ἡμεῖς λοι- 
πὺν πρέπει νὰ φροντίζωμεν νὰ προφυλάσσωμεν τοὺς ἑαυτούς µας ἀπὸ 
τὴν ἄσχοπον καὶ φιλοπερίεργον περιφορὰν τῶν ὀφϑαλμῶν μας. 


8. Κάποτε εἰς τὰ κελλία ἐγένετο ἑορτὴ καὶ οἱ ἀδελφοὶ συνέτρωγον 
εἰς τὴν τράπεζαν τοῦ χαϑολιχοῦ ()-τῆς σκήτης. Μεταξὺ αὐτῶν παρευ- 
ρίσχετο καὶ ἕνας Μοναχός’ οὗτος εἰς μίαν στιγμὴν ἀπευϑύγεται πρὸς 
τὸν τραπεζάρην καὶ τοῦ λέγει: 

-- Ἐγὼ δὲν τρώγω μαγειρευμένον φαγητόν' φέρε µου, σὲ παρα- 
καλῶ, ἁλάτι, 


1) Καϑολικὸν--ὅ κεντρικὸς Ναὺς τῆς σκήτης μετὰ τῶν ἐξαρτημάτων του, 
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Ὃ τραπεξάρης τότε ἀπευϑύνεται πρὸς ἄλλον Μογαχὸν καί, ἐνῴ- 
πιον ὅλων, τοῦ φωνάζει: 

-- Ὁ τάδε ἀδελφὸς δὲν τρώγει μαγειρευμένον φαγητόν. Φέρε 
του ἁλάτι, 

4. ᾿Αμέσως τότε ἐσηχώϑη ἀπὸ τὴν ὁμήγυριν ἔγας ἐκ τῶν Γερόντων 

καὶ λέγει εἰς αὐτὸν τὸν ἀδελφόν, ποὺ ἐζητοῦσεν ἁλάτι διὰ νὰ φάγῃ: 

--- Ἦτο προτιμότερον διὰ σέ, ἀδελφέ, νὰ καθήσῃς σήμερον εἰς 
τὸ χελλίον σου καὶ νὰ φάγῃς κρέας, παρὰ νὰ ἀκουσῦῃ αὐτὴ ἡ φωνὴ 
ἐνώπιον αὐτῆς τῆς συνάξεως. 


δ. “Εἴη κάποτε εἰς τὴν σχήτην ἕνας Μοναχός, ποὺ δὲν ἔτρωγε, δι᾿ 
ἄσκησιν, οὐδόλως ἄρτον. Μίαν λοιπὸν ἡμέραν ἐπεσκέφϑη ἕνα μεγά- 
λον καὶ ὀνομαστὸν Γέροντα' κατὰ σύμπτωσιν εἷς τὸ κελλὶ τοῦ Τέρον- 
τος εὑρίσκοντο, ὡς φιλοξενούμενοί του, καὶ μερικοὶ ἄλλοι ξένοι. Χά- 
ριν αὐτῶν ὁ Τέ έρων ἔψησεν ὀλίγον φαγητὸν καὶ τοὺς παρέθεσε. Μόλις 
ἐκάϑισαν διὰ νὰ φάγουν, ὃ ᾿Ασκητής, ποὺ ἐπεσκέφϑη τὸν Γέροντα, 
ἔβγαλεν ὀλίγα βρεγμένα ρεβίϑνα καὶ ἔτρωγεν ἐνώπιον ὅλων. 

θ. ᾿Αφοῦ ἐτελείωσαν τὸ φαγητὸν καὶ ἐσηκώϑησαν ἀπὸ τὴν τράπε- 
ζαν, παραλαμβάνει ὃ 1 έρων ἰδιαιτέρως τὸν ᾿Ασκητὴν καὶ τοῦ λέγει : 
--᾿Αδελφό µου, ὅταν ἐπισκέπτεσαι κάποιον ἄλλον ἔξω ἀπὸ τὸ 
κελλί σου, μὴ τοῦ φανερώνῃς τὸν τρόπον τῆς ζωῆς σου’ ἐὰν πάλιν ἐπι- 
ϑυμῇς νὰ παραμένῃς εἰς τὰ μέτρα τῆς ἀσκήσεώς σου, τότε νὰ μὴ 
᾿ ἐξέρχεσαι καθόλου ἀπὸ τὸ κελλί σου. 

Ὃ ᾿Δσκητῆς ἔδωσε προσοχὴν εἰς τοὺς λόγους τοῦ 1 έροντος, 
ὠφελήϑη ἀπὸ αὐτοὺς καὶ ἔκτοτε, ὁσάκις συνηντᾶτο μὲ ἄλλους ἀδελ.- 
φούς, ἐπρόσεχε νὰ συμπεριφέρεται ὅπως ὅλοι οἱ ἄλλοι ἀδελφοί. 


τ. "Ένας γέρων ᾿Ασκητὴς ἔδωσεν εἰς νεωτέρους τὴν ἑξῆς συμβου- 
λήν: Ἐὰν ἐπισκέφὺῆς κάποιον εἰς ἄλλο μέρος, μὴ ϑελήσῃς νὰ τοῦ φα- 
νερώσῃς τὸν τρόπον, μὲ τὸν ὁποῖον ξῆς εἰς τὸ χελλίον σου, ἢ ὅτι δὲν 
τρώγεις ἔλαιον, ἢ ψάρν, κ μαγειρουμένον φαγητόν. να σοῦ προσφέ- 
ρουν νὰ τὸ καταλύσῃς, ῥκτὸς ἀπὸ τὸν οἶνον, ἐὰν φοβᾶσαι τὸν πόλε- 
μον τῆς µέῦης' ἔστω καὶ ἐὰν ἀκόμη μερικοὶ σὲ κατηγορήσουν, σὺ 
νὰ μὴ σὲ ἐνδιαφέρη, ὥστε γὰ ὑπογωρήσης. 


8. “Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

--᾿Εὰν συντρώγω μὲ ἄλλους Πατέρας, τί νὰ κάμω ; 

---᾿Αντὶ νὰ νηστεύσῃς-- ἀπήντησεν ὃ | ἔρων --- νὰ ἀποδυϑῇς μὲ 
ταπείνωσιν εἰς ἰσχυρὰν καὶ ἀσταμάτητον προσευχήν. 

-- Πῶς εἶναι δυνατὸν --- ἐπανέλαβε πάλιν ὁ ἀδελφὸς---νὰ τρώ- 
γω, νὰ προσέχω αὐτούς, ποὺ ὁμιλοῦν, καὶ συγχρόνως νὰ προσεύχωμαι; 

--Ἡτ ἐπίμονος προσπάϑεια, ἢ βία --- ἀπήντησεν ἐν δευτέρου ὃ 
Γέρων --- ὅλα τὰ κατορθώνει, ᾿Εὰν ϑέλῃς νὰ εἶσαν τέλειος Μοναχὸς 
ὀφείλεις νὰ ἔχῃς πάντοτε βίαν εἷς τὸν ἑαυτόν σου. 


Αὐτός, ποὺ δὲν ἔχει βίαν, δὲν εἶναι τέλειος Μοναχός. 





ΝΠΟΘΕΘΙΟ μα’: 


“Οτι δεῖ πάντα τὸν προσιόντα ἡμῖν ἐπὶ τὸ ἐλέους τυχεῖν 
μὴ ἀποστρέφειν κενόν, ἀλλ᾽ ὡς ἐκ Θεοῦ πεμπόμενον 
προσδέχεσδαι προσηνῶς, καὶ μεταδιδόναι ὧν ἔχομεν, 
κἂν ἀναδεύηται, ἀνεξικακεῖν καὶ μὴ ὀργίξεσϑαι 
κατὰ Θεοῦ μίμησιν, καὶ ὅτι τοὺς ἐλεήμονας ὁ 
Θεὸς μειζόνως πολλάκις ἀμείβεται' καὶ πῶς 
δεῖ καὶ παρὰ τίνων τὴν μετάδοσιν 
ἐν Κοινοβίοις ἐνεργεῖσδαι. 


Πρέπει αὐτοὺς ποὺ μᾶς ἐπισκέπτονται, διὰ νὰ μᾶς ζητήσουν 
ἐλεημοσύνην, νὰ μὴ τοὺς ἀποδιώκωμεν μὲ κενὰς χεῖρας, ἀλλὰ 
νὰ τοὺς δεχώμεθα μὲ ἀγάπην ὥς ἀπεσταλμένους τοῦ Θεοῦ, 
καὶ νὰ τοὺς δίδωμεν ἀπὸ ὅ,τι ἔχομεν, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι 
ἀπαιτητικοί. Νὰ εἴμεθα ἄνεξίκαμοι καὶ νὰ μὴ ὀργιζώ- 
μεθα, μιμούμενοι τὸν Θεόν. Ὁ Θεὸς ἀμείβει πολλὰς 
φορὰς τοὺς ἐλεήμονας μὲ πολὺ μεγάλας ἀμοιβάς' 

«αὶ πῶς πρέσει καὶ ὑπὸ ποίων νὰ γίνεται 
ἡ ἐλεπμοσύνη εἰς τὰ Κοινόβια. 


ο άν 
Α Αα. Ἐν τῷ βίῳ Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


ΜΑΚΑΡΙΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ, ὁ καὶ τοὺς βίους τῶν ἐν ᾽Ιταλίᾳ "Αγίων 
συγγραψάμενος ἐν διαλόγου σχήματι καὶ Πατριάρχης ἐν "Ῥώμῃ γενό- 
μενος, πρὸ τῆς ᾿Αρχιερωσύνης Μοναχὺς ἦν καὶ Ηγούμενος ἔν τῇ Μονῇ 
τοῦ Αγίου ᾿Ανδρέου, τῇ ἐπονομαζομένῃ Κλιοσκαίρῃ. 

2. Ἐν μιᾷ οὖν καϑημένου αὐτοῦ ἐν τῇ κέλλῃ καὶ καλλιγραφοῦν- 
τος, προσέρχεται αὐτῷ πτωχός, καὶ ὥς ἀληϑῶς δοῦλος τοῦ Χριστοῦ 
ἐκάλεσε τὸν ὑπηρετοῦντα αὐτῷ, καὶ προσέταξε δοῦναι τῷ πένητι ἓξ 
γομίσματα᾽ ὁ δὲ ἐποίησεν ὥς προσετάγη. 

Πάλιν οὖν μετ᾽ ὀλίγον τῇ αὐτῇ ὥρᾳ ἔρχεται ὅ αὐτὸς πένης πρὸς 
τὸν "Άγιον λέγων᾽ ἐλέησόν µε, δοῦλε τοῦ Θεοῦ τοῦ Ὑψίστου, ὅτι πολλὰ ἀπώλεσα, 
καὶ ὀλίγα μοι ἔδῳκας᾽ ὁ δὲ πάλιν ἐκάλεσε τὸν ὑπουργὸν αὐτοῦ, καὶ λέγει αὐτῷ" 
ὕπαγε, ἀδελφέ, δύς αὐτῷ ἄλλα ξξ νομίσματα᾽ ἐποίησε δὲ ὁ ἀδελφὸς οὕτω” λαβὼν 
οὖν ὗ πτωχὸς τὰ δώδεκα νομίσματα, ἀνεχώρησε. 

4, Πάλιν δὲ μετὰ μικρὸν ἐκ τρίτου, τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ἔρχεται πρὸς αὐτὸν λέ- 
γω ν᾿. ἑλέησόν µε, δοῦλε τοῦ Θεοῦ τοῦ Ὑψίστου, δός μοι καὶ ἄλλην εὐλογίαν, ὅτι 
πολλὰ ἀπώλεσα᾽ ὁ δὲ πάλιν ἐκάλεσε τὸν βεστιαρίτην αὐτοῦ, καὶ λέγει αὐτῷ' δὸς 
αὐτῷ, ἀδελφέ, ἄλλα ἕξ νομίσματα" ὁ δὲ ἀδελφὸς ἀπεκρίνατο λέγων" πίστευσόν μοι, 
Πάτερ, ὅτι οὗ κατελείφϑη οὐδὲ ἓν νόμισμα ἐν τῷ βεστιαρίῳ. 
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5. Λέγει πρὸς αὐτὸν ὁ μακάριος᾽ οὐκ ἔχεις οὖν ἄλλο οἰονδήποτε σκεῦος ἢ 
ἵμάτιον ἵνα δώσῃς αὐτῷ; Ὁ δὲ ἀποκριϑεὶς εἶπεν ἄλλο σκεῦος, τίµιε Πάτερ, οὖκ 
ἔχομεν, εἰμὴ τὸ ἀργυροῦν σκοντέλιον, ὅπερ μετὰ ὀλίγων βρεκτῶν ἣ κυρία ἢ µε- 
γάλη κατὰ τὸ ἔϑος ἀπέστειλε λέγει αὐτῷ ὃ τοῦ Θεοῦ δοῦλος᾽ ἄπελϑε, ἀδελφέ, δὸς 
αὐτῷ τὸ σκουτέλιον᾽ ὁ δὲ ἐποίησεν ὣς προσέταξεν αὐτῷ ὅ μαχάριος᾽ ὁ δὲ ἄδελ- 
φὸς λαβῶν πρὸς τοῖς δώχεκα νομίσμασι χαὶ τὸ ἀργυροῦν σκοντέλιον ἀνεχώρησεν. 

Ὅτε οὖν ἐγένετο Πατριάρχης, κατὰ τὸ ἔϑος τῶν Ι]ατριαρχῶν, ἔν μιᾷ τῶν 
ἡμερῶν ἐπέτρεψε τῷ σακελλαρίῳ αὐτοῦ καλέσαι δώδεκα ὀνόματα, ἵνα μετ᾽ αὐτοῦ 
ἀριστήσωσιν᾽ ὁ δὲ ἐποίησεν ὡς προσετάγη" ὅτε οὖν ἐκαϑέσϑησαν, τῷ Πατριάρχῃ 
ὠράδησαν δεκατρεῖς. 

Ἱ. ᾿Εκάλεσεν οὖν τὸν σαχελλάριον καὶ λέγει αὐτῷ᾽ οὖν ἐπέτρεψά σοι δώδεκα 
ὀγόματα καλέσαι καὶ πῶς, παρὰ τὴν ἐμὴν γνώμην, δεκατρεῖς ἑκάλεσας ; "Ὁ δὲ ἀκού- 
σας, καὶ ἔμφοβος γενόμενος, ἀποχριϑεὶς εἶπε᾽ πίστευσον, σεβάσμιε Δέσποτα, δώ- 
ὕεκά εἶσι τὸν γὰρ τρισκαιδέκατον οὐχ ἐϑεώρει ἄλλος, εἰμὴ ὁ Πατριάρχης μόνος. 

8. ᾿Αριστούντων δὲ αὐτῶν ἐϑεώρει ὁ Πατριάρχης τὸν τρισκαιδέκατον τὸν 
καϑήμενον εἷς τὴν ἄκραν τοῦ σκαμνίου, καὶ ἰδοὺ τὸ πρόσωπον αὐτοῦ μορφὰς ἤλ- 
λασσε᾽ ποτὲ μὲν γὰρ αὐτῷ ὀφαίνετο πολιός, ποτὲ δὲ νεανίσχος᾽ ὅτε δὲ ἠγέρϑησαν 
ἀπὸ τῆς τραπέζης, τοὺς μὲν ἄλλους ἅπαντας ἀπέλυσεν ὃ μακάριος, τὸν δὲ τρισχαι- ᾿ 
δέκατον, τὸν οὕτω φαινόμενον αὐτῷ ϑαυμαστόν, ἐκράτησε τῆς χειρός, καὶ εἰσήγα- 
γεν αὐτὸν εἲς τὸ χουβούκλιον αὐτοῦ, καὶ λέγει αὐτῷ' δρχίζω σε κατὰ τῆς μεγάλης 
δυνάμεως τοῦ Θεοῦ, τίς εἶ σύ; καὶ τί τὸ ὄνομά σου ; 

9. Ὁ δὲ εἶπεν αὐτῷ᾽ καὶ ἵνα τί ἐρωτᾷς τὸ ὄνομά μου, καὶ τοῦτο ἐστὶ ϑαν- 
μαστόν᾽ πλὴν ἐγώ εἶμι ὃ πτωχὸ- ὁ ἐλθὼν πρὸς σὲ εἲς τὴν Μονὴν τοῦ "Αγίου 
᾿Αποστόλου Ανδρέου, ᾧ τινι δέδωκας τὰ δώδεκα νομίσματα, καὶ τὸ ἀργυροῦν 
σχουτέλιον, ὅπερ σοὶ ἀπέστειλε μετὰ βρεκτῶν ἣ μακαρία Συλβία ἣ μήτηρ σου. 

10. Γίνωσκε οὖν, ὅτι ἀπὸ τῆς ἡμέρας ἐκείνης, ἀφ᾽ ἧς ταῦτά μοι παρέσχες μετὰ 
μακροϑυμίας, ὥρισέ σε Κύριος γενέσθαι Τ]ρόεδρον τῆς ᾿Εαυτοῦ ᾿Εχκλησίας, ὑπὲρ 
ἧς καὶ τὸ ἴδιον αἷμα ἐξέχεε, καὶ εἶναί σε διάδοχον τοῦ κορυφαίου τῶν ᾿Αποστό- 
λων Πέτρου, οὗτινος καὶ τὴν ἀρετὴν ὀμιμήσω, ἥνίκα διεμοίραζα. τὰς ὑπάρξεις τῶν 
προσφερομένων ἐν ἀφελόζητι καρδίας, καϑ᾽ ὅ,τι ἄν τις χρείαν εἶχε. 

11. Λέγει γοῦν πρὸς αὐτὸν ὁ μακάριος Γρηγόριος᾽ καὶ πόϑεν οἶδας σύ, ὅτι 
τότε µε ὥρισεν ὁ Κύριος γενέσθαι Πατριάρχην; “Ὁ δὲ εἶπεν' ἐπειδὴ "Αγγελος Κυ: 
οίου Παντοκράτορος ἐγώ εἶμι, καὶ διὰ τοῦτο οἶδα᾽ καὶ τότε γὰρ ὁ Κύριος ἄπέ- 
σταλκέ µε πρὸς σὲ δοκιμάσαι τὴν πρόϑεσίν σου, εἶ ἄρα φιλανϑρώπως καὶ οὖκ ἐπι- 
δεικτικῶς ποιεῖς τὴν ἐλεημοσύνην. 

12. Ὁ δὲ μακάριος ἀκούσας ἐφοβήϑη, οὕπω γὰρ ἦν ἕως τότε ἑωρακὼς "Αγγε- 
λον' ὣς γὰρ ἀνϑρώπῳ, οὕτως αὐτῷ προσεῖχε καὶ ἑλάλει αὐτῷ" εἶπε δὲ ὁ "Αγγελος 
πρὸς αὐτόν᾽ μὴ φοβηϑῇς, ἰδοὺ ἀπέσταλκέ µε Κύριος εἶναι μετὰ σοῦ, ἕως οὗ εἶ ἐν 
τον βίῳ τούτῳ, καὶ οἷον πρᾶγμα ϑέλεις αἰτήσασϑαι, δι᾿ ἐμοῦ ἀπόστειλον πρὸς 

ύριον. 

15, “Ὁ δὲ ἀκούσας ταῦτα ἔπεσεν ἐπὶ πρόσωπον αὐτοῦ εἲς τὴν γην, καὶ προσεκύ: 
κύνησε τῷ Κυρίῳ λέγων εἶ διὰ τὴν μικρὰν ταύτην πρόϑεσιν, καὶ μηδὲν οὖσαν, 
τοσοῦτον πλῆϑος οἰκτιρμῶν ἐνεδείξατο ὁ Παντελεήμων Κύριος, ὥς τε τὸν "Αγγε- 
λον Αὐτοῦ ἀποστεῖλαι τοῦ εἶναι σὺν ἐμοὶ διαπαντός, ποίας ἆρα δόξης ἀξιωϑήσον- 
ται οἵ προσμένοντες ταῖς ἐντολαῖς αὐτοῦ καὶ ἐργαζόμενοι δικαιοσύνην ; ᾿Αψευδὴς 
γὰρ ὁ εἰπὼν ὅτι ἔλεον κατακαυχᾶται χρίσεως, καὶ ὁ ἐλεῶν πτωχὸν δανείζει Θεῷ. 


Ἑρμηνεία | 
ΑΓΙΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ, ὁ ὁποῖος ἔγραψε τοὺς βίους τῶν 
"Αγίων τῆς Ἰταλίας ὑπὸ μορφὴν διαλόγου, καὶ μετὰ ἔγινε 
Πατριάρχης, ἦτο προηγουμένως Μοναχὸς εἰς τὴν Μονὴν τοῦ ᾿Αγίαυ 
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᾿Ανδρέου, τὴν γνωστὴν ὑπὸ τὸ ὄνομα Κλιοσκαίρη" εἰς αὐτὴν διετέλεσε 
καὶ Ηγούμενος | 

9, Μίαν λοιπὸν ἡμέραν, ἐνῷ εὑρίσκετο εἰς τὸ χελλί του καὶ ἠσχο- 
λεῖτο μὲ τὴν καλλιγραφικὴν περιγραφὴν τοῦ βίου τῶν “Αγίων, τὸν ἐπι- 
σχέπτεται ἕνας πτωχός. Ὁ "Άγιος ἀντελήφθη ἀμέσως τί ἐξήτει' ἐχά- 
λεσε λοιπὸν τὸν ὑπηρετοῦντα αὐτὸν ἀδελφὸν καὶ τὸν διατάσσει νὰ 
τοῦ δώσῃ ξξ χρυσᾶ νομίσματα! Πράγματι ὁ διακονητὴς προσέφερε τὸ 
ποσὸγ αὐτὸ εἰς τὸν πένητα, ὃ ὁποῖος ἔφυγε. 

5. Δὲν παρῆλϑεν ὅμως οὔτε ὥρα καὶ ὃ πένης ἐπανέρχεται καὶ πά- 
λιν ἐνώπιον τοῦ ᾿Ἁγίου καὶ λέγει: 

-- Δοῦλε τοῦ ἀληθινοῦ Θεοῦ, σὲ παρακαλῶ, λυπήσου µε καὶ 
δός µου καὶ ἄλλην ἐλεημοσύνην, διότι ἔχω χάσει πολλά, ἐνῷ σὺ μοῦ 
προσέφερες ἐλάχιστα. 

Ὁ "Άγιος δὲν ἠγανάκτησε καθόλου πρὸ τῆς περιέργου αὐτῆς 
ἐπιμονῆς. ᾿Εφώναξεν ἐκ δευτέρου τὸν ὑποτακτικόν του καὶ τοῦ λέγει: 

-- Δός, ἀδελφέ µου, εἰς τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸν ἄλλα ἓξ νομίσματα! 

Ὁ ὑποτακτιχὸς ἐξετέλεσεν ἀμέσως τὴν ἐντολὴν τοῦ “Αγίου καὶ 
ἀνεχώρησεν ὁ πτωχὸς μὲ δώδεκα χρυσᾶ νομίσματα. 

4. ᾿Αλλὰ καὶ διὰ τρίτην φοράν, μετὰ παρέλευσιν ὀλίγης ὥρας τὴν 
ἰδίαν ἡμέραν, ἐπανέρχεται ὃ ἴδιος πτωχὸς καὶ μὲ πόνον ἱχετεύει τὸν 
"Άγιον, λέγων: 

--΄Άνϑρωπε τοῦ ἀληϑινοῦ Θεοῦ, δός µου ἀκόμη μίαν εὐλο- 
γίαν, διότι ἔχω χάσει πάρα-πολλά. 

᾿Αλλὰ καὶ τὴν τρίτην αὐτὴν φοράν, χωρὶς νὰ ἀγανακτήσῃ, ἐκά- 
λεσρ πάλιν τὸν οἰκονόμον τοὺ ὁ "Άγιος καὶ τοῦ λέγει : 

---᾿Αδελφέ µου, δὸς ἐδῶ, εἰς τὸν ἄνθρωπον αὐτόν, ἓξ ἀκόμη χου- 
σᾶ νομίσματα. ! 

-- Σᾶς διαβεβαιῶ, Πάτερ µου,-- ἀπήντησεν ὁ ὑποταχτικός,--- 
δὲν ὑπάρχει οὔτε ἕνα νόμισμα πλέον εἷς τὸ ταμεῖον. 

5. Λέγει πάλιν πρὸς αὐτὸν ὃ μακάριος Γρηγόριος: 

-- Μήπως ἔχεις τότε τίποτε ἐνδύματα ἢ ἄλλα σκεύη, διὰ νὰ τοῦ 
δώσωμεν, ὥστε νὰ μὴ φύγῃ χωρὶς βοήϑειαν; 

-- {άτερ µου,-- ἀπήντησεν ὃ οἰκονόμος --- δὲν ἔχομεν τίποτε, 
ὀκτὸς ἀπὸ τὴν ἀργυρᾶν ἐκείνην λεκανίτσα, μὲ τὴν ὁποίαν ἡ μεγάλη κυ- 
ρία μᾶς ἔστειλε, κατὰ τὴν συνήθειάν της, ὀλίγα βρεγμένα ὄσπρια. 

-- Πήγαινε, ἀδελφέ µου-- λέγει ὃ "Άγιος- καὶ δὸς εἰς τὸν ἄν- 
ϑρωπον, ποὺ ἔχει ἀνάγκην, τὴν λεκανίτσα. 

Πράγματι ὁ ὑποτακτιχὸς ἐξετέλεσε τὴν ἐντολὴν τοῦ μακαρίου 
Γρηγορίου. Ὁ πτωχὸς δὲ ἐκεῖνος, μόλις ἔλαβε καὶ τὴν λεκανίτσα μαζὶ 
μὲ τὰ δώδεχα νομίσματα, ἔφυγε. 

6. Μετὰ ἀπὸ ἀρχετὰ ἔτη, ὅταν ἔγινε Πατριάρχης, ἔδωσε μίαν ἡμέ- 
ραν ἐντολὴν εἰς τὸν Σακελλάριον (} νὰ καλέσῃ δώδεκα ἀνϑρώπους, 





1) Σακελλάριος καλεῖται εἷς ἔκ τῶν βοηϑῶν κληρικῶν τοῦ Πατριήρχου, 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Μα’ 584 


νὰ φάγουν μαζί. Αὐτὸ ἦτο παλαιὰ συνήϑεια τῶν Πατριαρχῶν. Ὃ Σα- 
κελλάριος, συμφώνως μὲ τὴν ἐντολήν, ποὺ ἔλαβεν, ἐκάλεσε πράγματι 
δώδεκα ἀνϑρώπους, διὰ νὰ συμφάγωσι μετὰ τοῦ Ι]ατριάρχου, καὶ ἥτοί- 
µασε καὶ τὴν τράπεζαν. Μόλις προσῆλθεν ὃ Πατριάρχης καὶ ἤρχισαν νὰ 
τρώγουν, εἰς τὸν ΤΤατριάρχην ἐφαίνοντο δεκατρεῖς οἱ προσπεκληµένοι. 

1. Τότε καλεῖ κοντά του τὸν Σακελλάριον καὶ τοῦ λέγει, κρυφίως 
μέν, ἀλλὰ κάπως ἐλεγκτικῶς : 

-- Εὐλογημένε, ἐγὼ σοῦ ἔδωσα ἐντολὴν νὰ καλέσῃς δώδεκα’ σὺ 
διατί ἔφερες ἐδῶ, ἀντιθέτως πρὸς τὰς ὑποδείξεις μου, δεκατρεῖς; 

Μόλις ἤκουσεν ὃ Σακελλάριος τὴν παρατήρησιν τοῦ Τ[ατριάρ- 
γου, ἀπήντησε κατάπληκτος καὶ ὀλίγον φοβισμένος : 

--- Πίστευσέ µε, Σεβάσµμιε Δέσποτα, ὅτι δώδεκα κάθονται εἰς 
τὴν τυάπεζαν. 

Τὸν δέκατον τρίτον ἐπισχέπτην μόνον ὁ "Άγιος ἔβλεπεν ! 

5. ᾿Ενῷ δὲ ἔτρωγον, παρετήρει ὃ Πατριάρχης τὸν δέκατον τρίτον 
φιλοξενούμενον, αὐτὸν ποὺ ἐκάϑητο εἰς τὴν ἄχραν τῆς τραπέζης, καὶ 
ἔβλεπε τὸ πρόσωπόν του νὰ ἀλλάσσῃ διαρκῶς μορφάς’ ἄλλοτε ἐφαίνετο 
γέρων καὶ ἄλλοτε νέος. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐτελείωσεν ἢ τράπεζα μαὶ ἔση- 
κῶϑησαν διὰ νὰ φύγουν, ὁ Πατριάρχης εἰς ὅλους ἐπέτρεψε τὴν ἆπο- 
γῶρησιν, ἐκτὸς τοῦ περιέργου ἐπισχέπτου, ποὺ ἐφαίνετο τόσον ϑαυ- 
μαστὸς εἰς αὐτόν. Τὸν ἐκράτησεν ἀπὸ τὴν χεῖρα, τὸν ὠδήγησεν εἰς τὸ 
ἰδιαίτερον δωμάτιόν του καὶ ἐκεῖ τοῦ λέγει: 

-- Σὲ ὁρκίζω εἰς τὴν δύναμιν τοῦ Θεοῦ, νὰ μοῦ εἴπῃς ποῖος εἷ- 
σαι καὶ πῶς: λέγεσαι ; 

9, Τότε ὃ φαννόμενος ὡς ἄνθρωπος, εἶπεν εἰς τὸν "Άγιον : 

--- Λιατί μὲ ἐρωτᾷς διὰ τὸ ὄνομά µου; Εἶναι θαυμαστὸν καὶ 
αὐτό! Μάϑε ὅμως, ὅτι εἶμαι ὃ πτωχός, ποὺ σὲ ἐπεσκέφϑη εἰς τὴν 
Μονὴν τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αποστόλου ᾿Αγνδρέου καὶ εἷς τὸν ποῖον ἔδωσες σὺ 
τὰ δώδεκα νομίσματα χαὶ τὴν ἀργυρᾶν λεκανίτσα, ποὺ σοῦ εἶχε στεί- 
λει μὲ τὰ βρεγμένα κουκκιὰ ἢ ἀείμνηστος μητέρα σου, ἡ Συλβία | 

10. Μάϑε λοιπόν, ὅτι ἀπὸ τὴν ἡμέραν ἐκείνην, ποὺ μοῦ προσέφε- 
ρες αὐτὰ τὰ πράγματα, χωρὶς νὰ ἀγανακτήσῃς, παρὰ τὴν τριπλῆν ἐνό- 
χλησιν, ὥρισεν ὃ Θεὸς νὰ γίνῃς πρόεδρος τῆς Ἐκκλησίας Του, χάριν 
τῆς ὁποίας ἔχυσε τὸ Πανάχραντον Δῖμα Του. Σὲ ἠθέλησεν ὁ Κύριος 
διάδοχον τοῦ ᾿Αποστόλου Πέτρου, διότι ἐμιμήϑης τὴν ἀρετήν του, 
ὅταν καὶ ἐκεῖνος μὲ ἁπλότητα τῆς καρδίας του ἐσκόρπιζον εἰς τοὺς 
πτωχούς, ἀναλόγως τῶν ἀναγκῶν ἑνὸς ἑκάστου, ἀπὸ αὐτὰ ποὺ τοῦ 
ἐνεπιστεύοντο οἵ πρῶτοι Χριστιανοὶ τῶν Ἱεροσολύμων (3. 

11, Λέγει τότε πρὸς αὐτὸν ὁ μακάριος Γρηγόριος: 


δεύτερος τῇ τάξει μετὰ τὸν Οϊἰχονόμον, ἐπιφορτισμένος μὲ τὴν ἐπίβλεψιν τῶν 
Μοναστηρίων καὶ μὲ ἄλλα τινὰ καθήκοντα, 

1) Ὑπαινίσσεται τὴν πρᾶξιν τῆς ᾿Ενκλησίας, τὴν ὁποίαν περιγράφει ὃ 
Εὐαγγελιστὴς Λουκᾶς εἷς τὰς Πράξεις, ἔνϑα μεταξὺ ἄλλων λέγει καὶ τὰ ἑξῆς᾽ 
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--- ᾿ζαὶ ἀπὸ ποῦ γνωρίζεις σύ, ὅτι μὲ εἶχεν ἀπὸ τότε προορίσει 
ὁ Θεὸς νὰ γίνω Πατριάρχης; | 

-."Αχουσε--ἀπεκρίϑη ὃ φαινόµενος ὡς ἄνϑρωπος---τὸ γνωρίζω, 
διότι εἶμαι Αγγελος τοῦ Παντοκράτορος Κυρίου! Τότε δὸ μὲ εἶχε 
στείλει πρὸς σὲ ὃ Θεός, διὰ νὰ δοκιμάσῃ τὴν πρόϑεσίν σου, ἐὰν πρά- 
γματι ἐλεῇς τὸν πτωχόν, ἀπὸ ἀγάπην πρὸς τὸν ἄνϑρωπον ποὺ ὑποφέ- 
ρει καὶ ὄχι διὰ νὰ ἐπιδειχϑῇς ὅτι τάχα κάμνεις ἐλεημοσύνην ! 

19, Μετὰ ἀπὸ τὴν πληροφορίαν αὐτὴν ὁ “Άγιος Γρηγόριος πρά- 
γιατι ἐφοβήϑη! Διότι ποτὲ μέχρι τότε δὲν εἶχεν ἴδει Αγγελον, τὸν 
δὲ συνοµιλητήν του ἐνόμιζεν ἁπλοῦν ἄνϑρωπον καὶ ὡς πρὸς ἄνϑρω- 
πον συμπεριεφέρετο, 

-- Μὴ τρομάξῃς! --- τοῦ εἶπε τότε ὁ "Αγγελος --- ὁ Κύριος μὲ 
ἔστειλε νὰ παραμένω χοντά σου ἐν ὅσῳ ζῇς καὶ ὅ,τι πρᾶγμα ἐπυῦυ- 
μεῖς, νὰ τὸ ζητῇς ἀπὸ τὸν Κύριον δι ἐμοῦ | 

13, Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ τὰ καταπ)ληχτιχὰ πράγματα ὁ "Άγιος Γρη- 
γόριος, ἔπεσε συγκεχιγημένος κάτω, καὶ προσεχύνησε τὸν Κύριον λέ- 
γῶν μετὰ δακρύων: «Ὦ Κύριε! δι᾽ αὐτὴν τὴν ἐλαχίστην καὶ ἀναξίαν 
λόγου προαίρεσιν, ἐπέδειξες εἷς ἐμὲ τόσον πλῆϑος οἰκτιρμῶν, ὥστε 
καὶ Αγγελον νὰ μοῦ ἀποστείλης, διὰ νὰ μὲ συνοδεύῃ εἰς ὅλην µου 
τὴν ζωήν ! Πόσον εἶσαι, πράγματι, ἐλεήμων καὶ ποίας ἀνυπολογίστου 
δόξης θὰ ἀξιωθοῦν οἱ ἐφαρμόζοντες τὰς ἐντολάς Σου καὶ ἐκτελοῦντες 
τὴν ἀρετήν; Τώρα πράγματι ἀποθεικγύεται πόσον ἀληϑὴς εἶναι ἢ 
φράσις τῆς Γοαφῆς' «Κατακαυχᾶται ἔλεος κρίσεως» (Ταχ. β’, 18) χαὶ 
«Δανείζει Θεῷ ὃ ἐλεῶν-πτωχὸν» (Ταροιμ. ιδ’, 11). 


Β. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


τοῦ Θεοῦ ἄνθρωπος Βονιφάτιος, ὁ γενόμενος ᾽Επίσκοπος καὶ μεγί- 

σταις δυγάµεσι σημείων παρὰ Θεοῦ δοξασϑείς, ἔτι νήπιος ὤν, ἔξερχό- 

μενος ἐκ τοῦ οἴκου αὐτοῦ, ποτὲ μὲν ἄνευ ὑποκαμίσου ὑπέστρεφε, ποτὲ 
δὲ ἄνευ ἱματίαυ᾽ πορευόμενος γὰρ ἥνίκα γυμνὸν ἐθεάσατο, ἀποδυόμενος ἅπερ ἥμ- 
φίεστο, τοῦτον ἔνέδυε, μόνοις τοῖς τοῦ Παντοδυνάμου ὀφδαλμοῖς τοῦτο ματοπτεύ- 
εσθαι ϑέλων, παρ᾽ Οὔ καὶ τὸν μισϑὸν ἥλπιζε. 

9, Συγγοτέρως οὖν τοῦτο ποιῶν παρὰ τῆς οἰχείας μητρὸς ἐπετιμᾶτο λεγούσης 
μὴ εἶναι δίκαιον, αὐτὸν ἐνδεῆ ὑπάρχοντα, ἑτέροις πτωχοῖς δωρεῖσθαι ἐνδύματα. 
Ποτὲ δὲ εἷς τὸ ὠσεῖον εἰσελθοῦσα, εὗρε τὸν σῖτον, ὃν εἷς διοίκησιν αὐτῆς ἐν ὅλῳ 
τῷ ἐνιαυτῷ ἠτοιμάσατο, τοῦτον σχεδὸν πάντα παρὰ τοῦ υἱοῦ αὐτῆς τοῖς πτωχοῖς 
διαδοϑέντα. 

8, "Ἤρξατο οὖν ϑρηνεῖν τοῦτο ϑεασαμένη καὶ τὸ πρόσωπον αὐτῆς τύπτειν᾽ 
ἐν τούτοις δὲ ὁ τοῦ Θεοῦ παῖς Βονιφάτιος κατέλαβεν, ὃς αὐτὴν λύγοις παραινετι- 
κοῖς καταπραῦνειν ἐπεχείφει᾽ ἐκείνης δὲ εἷς οὐδὲν λογισαμένης τὴν τούτου παραί- 
νεσιν, παρεκάλει αὐτὴν ὅπως ἔκ τοῦ ὠρείου ἐξέλϑῃ, ἔν ᾧ ἦν σῖτος ὀλίγος ἐν- 
ιπομείνας. 


«Ὅσοι γὰρ χτήτορες χωοίων ἢ οἰχιῶν ὑπῆρχον, πωλοῦντες ἔφερον τὰς τιμὰς τῶν 
πιπρασκομένων καὶ ἐτίϑουν παρὰ τοὺς πόδας τῶν ᾿Αποστόλων᾽ διεδίδοτο δὲ 
ἑκάστῳ, καθύτι ἄν τις χρείαν εἶχε». (Πράξ. δ', 54--85). 
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4. ᾿Εξελϑούσης οὖν ἐκείνης, ξαυτὸν εἲς εὐχὴν ἓν αὐτῷ τῷ τόπω ὑπέστρωσε, 
καὶ μετ᾽ ὀλίγον ἐξελϑὼν τὴν ἑαυτοῦ μητέρα ἐκάλεσε, καὶ σὺν αὐτῷ εἰσελϑοῦσα εἰς 
τὸ ὠρεῖον εἶδεν αὐτὸ γέμον σίτου ὑπερπερισσοῦ τοῦ πρῴην" τοῦτο οὖν ϑεασα- 
μένη, καταγυγεῖσα παρεκάλει αὐτὸν δοῦναι ὅπου βούλεται, ἐπειδὴ οὕτω συντόμως 
ὃ αἰτεῖται δύναται παρὰ τοῦ Θεοῦ λαμβάνειν. 


Ερμηνεία 


ΑΝΘΡΩΠΟΣ τοῦ Θεοῦ Βονιφάτιος, ποὺ ἔγινεν Ἐπίσνο- 
πος καὶ τὸν ἐδόξασεν ὁ Θεὸς μὲ πολλὰ θαύματα, ὅταν ἀχό- 
μη ἦτο μιχρός, ἔχαμνε τὸ ἑξῆς: Συνήϑιζε νὰ ἐπιστρέφῃ εἰς τὸ σπίτι 
του ἄλλοτε χωρὶς ὑποκάμισον καὶ ἄλλοτε χωρὶς ἔνδυμα. Τί συνέβαινεν: 
Ἐνῷ ἐπροχωροῦσεν, ὁσάχις ἔβλεπε πτωχόν, ποὺ νὰ εἶναι σχεδὸν γυ- 
μνὸς ἀπὸ τὴν δυστυχίαν, ἔβγαζεν αὐτὰ ποὺ ἐφοροῦσεν ὃ ἴδιος καὶ μὲ 
αὐτὰ ἐνέδυε τὸν δυστυχῆ αὐτόν. Δὲν ἤϑελε δὲ κανεὶς νὰ τὸν βλέπῃ, πα- 
ρὰ μόνον ὁ πανταχοῦ καὶ πάντας ἀοράτως βλέπων, ἀπ᾿ Αὐτὸν δέ, τὸν 
Παντοκράτορα Θεὸν μόνον, ἐπεζήτει τὴν ἀξιομισϑίαν τῶν ἔργων του. 
3. ᾿Επειδὴ λοιπὸν τὸ ἔκαμνε τακτικὰ αὐτό, ἡ μητέρα του τὸν ἐμά- 
λωγε καὶ τοῦ ἔλεγεν, ὅτι δὲν εἶναι δίκαιον νὰ δίδῃ εἰς ἄλλους πτωχοὺς 
τὰ ἐνδύματά του, ἐφ᾽ ὅσον καὶ αὐτὸς εἶναι πτωχός. Κάποτε εἰσῆλϑεν 
εἰς τὴν ἀποϑήχην καὶ μετὰ χαταπλήξεως διεπίστωσεν, ὅτι ὅλος σχε- 
δὸν ὁ σῖτος, ποὺ εἶχε συναχϑῆ διὰ τὰς ἀνάγκας τῆς οἰκογενείας, ἐξη- 
φανίσϑη ! Ὁ υἱός της τὸν εἶχε διαμοιράσει εἰς τοὺς πτωχούς. 

8. Μόλις ἀντελήφϑη αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ἤρχισε νὰ χλαίῃ καὶ νὰ τρα- 
βᾷ τὰ μαλλιά τῆς, διότι δὲν εἶχεν ἄλλα χρήματα νὰ ἀναπληρώσῃ τὴν 
ἔλλενψιν. Ἐπάνῷ ἀκριβῶς εἰς αὐτὴν τὴν στιγμὴν εἰσέρχεται εἰς τὴν 
ἀποθήκην καὶ ὁ νεαρὸς Βονιφάτιος! ᾿Αμέσως προσεπάθησε νὰ τὴν 
μαλακώσῃ καὶ νὰ τὴν ἠρεμήσῃ μὲ διαφόρους συμβουλὰς καὶ πολυτί- 
μους διδασκαλίας διὰ τὸ στοργικὸν ἐνδιαφέρον τοῦ Θεοῦ πρὸς τὸν ἄν- 
ϑρωπον, ᾿Εχείνη ὅμως δὲν ἔδιδε καμμίαν σημασίαν εἰς τὰς συμβουλὰς 
τοῦ υἱοῦ της. Τότε τὴν παρεκάλεσε νὰ ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὴν ἀποϑήκην καὶ 
νὰ τὸν ἀφήσῃ μόνον του, μὲ τὸν ὀλίγον σῖτον, ποὺ εἶχεν ἀπομείνει. 

4. Μόλις ἔμεινε μόνος του ὃ νεαρὸς Βονιφάτιος ἤρχισε μετ᾽ ἔπιμο- 
γῆς μίαν δακρύβρεχτον καὶ πλήρη πίστεως προσευχήν! Καὶ τὸ θαῦμα 
ἔγυνε | Μετ᾿ ὀλίγον ὁ νεαρὸς Βονιφάτιος ἐβγῆκεν ἀπὸ τὴν ἀποθήκην 
καὶ ἐφώναξε τὴν μητέρα του. ,αὶ οἱ δύο μαζὶ εἰσῆλδον καὶ πάλιν εἰς 
τὴν ἀποθήκην. Τί νὰ ἰδῇ τότε ἣ μητέρα; Ἡ ἀποϑήκη εἶχε γεμίσει 
ἀπὸ σῖτον, περισσότερον ἀπὸ προηγουμένως! Μόλις εἶδεν αὐτὸ τὸ 
πρᾶγμα συγνεχινήϑη καὶ ἤρχισε νὰ παραχαλῇ ἐπιμόνως τὸν υἱόν της 
νὰ διαϑέσῃ τὸν σῖτον, ὅπως αὐτὸς ἤθελεν, ἀφοῦ τόσον συντόμως δύ- 
ναται νὰ λάβῃ ἀπὸ τὸν Θεὸν αὐτὸ ποὺ ζητεῖ | 


Γ. Τοῦ αὐτοῦ 
Π ΟΤΕ; τὴν Καμπανίαν λιμοῦ βαρυτάτου καταλαβόντος, ὅ τοῦ Χριστοῦ 


πιστὸς καὶ φρόνιμος οἰκονόμος Βενέδικτος οὖκ ἐπαύετο πᾶσι τοῖς ἔν- 
δεέσι τὴν πρέπουσαν συμπαϑῶς διανομὴν τῶν ἀναγκαίων τοῦ σώμα: 
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τος χρειῶν ποιούµεγος, ἕως οὗ πάντα ἐχ τοῦ Μοναστηρίου ἐξέλιπον καὶ οὐδὲν ἦν 
ἕτεῤον ὑπολειφθὲν ἐν τῷ κελλαρίῳ τῆς Μονῆς, εἰ μὴ βραχύ τι ἔλαιον ἓν ὑελίνῳ 
σχεύει. '"Ὑποδιάκονος δέ τις, τὴν προσηγορίαν Αγαπητός, ἦλθε πρὸς τὸν τοῦ Θεοῦ 
φίλον, δυσωπῶν αὐτόν, ὅπως ἔλαιον ὀλίγον ἐπιτρέψῃ δοϑῆναι αὐτῷ. 

3, “Ὁ οὖν ϑεσπέσιος ἅτε ἓν τῇ διανοίᾳ ϑέμενος πάντα τὰ ξαυτοῦ διανέμειν 
τε καὶ σκορπίζειν ἐν τῇ γῇ, ἐκέλευσε καὶ ἐχεῖνο τὸ βραχὺ ἔλαιον τῷ αἰτοῦντι δο- 
ϑῆναι᾽ ὃ δὲ Μοναχός, ὃ τὴν τοῦ κελλαρίου διαχονίαν ἐγκεχειρισμέγος, ὑπήκουσε 
μὲν τῆς τοῦ Πατρὸς κελεύσεως μεριχῶς, πληρῶσαι δὲ ταύτην τελείως οὔχ εἵλετο" 
δέδωχε γὰρ τῷ ἀνϑρώπῳ, οὐχὶ πᾶν τὸ ἔλαιον, ἄλλ᾽ εξ αὐτοῦ βραχύ τι. 

8. Μετ᾿ ὀλίγον οὖν ἠρώτησεν ὃ Πατὴρ τὸν πελλαρίτην, ἐὰν τὸ ἔλαιον ἅπαν 
ἔδωχε τῷ αἰτήσαντι᾽ ὃ δὲ ὡμολόγησε μὲν δεδωκέναι, οὐχὶ δὲ πᾶν, προσϑείς, ὅτι 
οἳ ὅλον ἐπεῖνο τὸ ἔλαιον παρασχεϑῆναι κελεύεις τῷ ἄνδρί, παντελῶς τοῖς ἆδελ- 
φοῖς οἷα δήποτ᾽ οὖν παραμυϑία οὖχ ὑπολειφθήσεται. 

4, Τότε ὀργισδεὶς ὁ πραότατος ἐκεῖνος ἀνὴρ προσέταξε τοῖς ἀδελφοῖς ἵνα τὸ 
δέλινον σκεῦος, ἐν ᾧ ἦν τὸ ἀπομεῖναν ἔλαιον, διὰ τῆς ϑυρίδος ῥίψωσιν, ὅπως μὴ 
ἐν τῷ Μοναστηρίῳ καταλειφϑῇ τι τῶν ἔκ τῆς παρακοῆς' γέγονε τοίνυν ὣς ὁ "Α- 
γιος προσέταξε, καὶ ἐῤῥίφϑη τὸ σκεῦος’ ὑπὸ δὲ τὴν θυρίδα ἐπείνην σωρὸς ἦν λί- 
ϑων πολλῶν μεγάλων, ἐφ᾽ οὓς διφϑὲν τὸ ϑέλινον σκεῦος οὕτω διέμεινε σῶον, ὣς 
μηδὲ διφέν᾽ οὔτε γὰρ ὣς ἀπὸ ὕψους ῥιφὲν κἂν βραχύ τ. συνετρίβη, οὔτε τὸ 
ἔλαιον ἐξεχύϑη. 

5. "Επέτρεψεν οὖν ὃ τίμιος Πατὴρ τοῦτο ἐνεχϑῆναι, καὶ καθὼς ἦν ἀχέραιον 
τῷ αἰτοῦντι δοϑῆναι᾽ τὸν δὲ παραχούσαντα, συναχϑέντων τῶν ἀδελφῶν, ἐνώπιον 
πάντων διὰ τὴν ἀπιστίαν καὶ τὴν παρακοὴν αὐτοῦ διήλεγξεν' εἶτα σὺν τοῖς ἄδελ- 
φοῖς ἑαυτὸν ὁ μακάριος εἷς προσευχὴν δέδωχεν᾽ ἐν δὲ τῷ τόπῳ ἔπείνῳ, ἓν ᾧ προσ: 
ηύχετο, ὑπῆρχε πίϑος χενὸς σχεπάσματι κεκαλυμμένος. 

ϐ. Ἐν τῷ οὖν τὸν "Αγιον προσεύχεσϑαι, ἤσξατο τὸ πῶμα τοῦ πίϑον κουφί- 
ζεσῦαι ὑπὸ τοῦ ἐντὸς ἀναδιδομένου ἐλαίου" ἐπὶ πλεῖον δὲ Ἱψωθέντος τοῦ πώμα- 
τος, ὑπερβλύσαν ἐκ τοῦ πιϑαρίσν τὸ ἔλαιον, ἅπαν τὸ ἔδαφος ἐπλήρωσεν, ἔν ᾧ ἦν 
εἰς προσευχὴν ὃ "Όσιος. ; ! 

Ί, Τοῦτο δὲ ϑεασάμενος ὅ σεβάσμιος, τῇ εὐχῇ τέλος ἐπέϑηκε, τὸν δὲ ἅπι- 
στον ἐχεῖνον καὶ ἀνήχοον ἀδελφὸν πατρικῶς ἐνουϑέτησεν εἰπών᾽ τέλνον, κτῆσαι 
πίστιν ἀδίστακτον καὶ ταπεινοφροσύνην ἀξίαν τοῦ Μοναχικοῦ ἐπαγγέλματος᾽ ὃ δὲ 
τοῖς αὐτοῦ ποσὶ προσπεσών, συγγνώμην ἠτεῖτο ἐπὶ τῷ σφάλματι, ἧς καὶ τυχών, 
οὐκέτι ὑπὸ τοῦ τῆς ἀπιστίας πάθους ἥττήϑη. 


β5, Καὶ ὁ "Ὅσιος Λουκᾶς ὃ νέος, παῖς ἔτι ὧν, ὁμοίως ἐποίει, καὶ τοὺς γυμνη- 
τεύοντας τῶν ἀδελφῶν τὰ ἴδια ἱμάτια ἀποδυόμεγος ἐνέδυε, καὶ γυμνὸς πρὸς τοὺς 
γονεῖς ἐπανερχόμενος, ὑβρίζετό τε καὶ ἐμαστίζετο πολλάκις, καὶ ἐπὶ πολὺ γυμνὸς 
μένειν ὑφίετο, καὶ τῆς ϑαυμασίας καὶ φιλανϑρώπου ἐργασίας οὔκ ἀφίστατο. 


Ἑρμηγνεία 





ΑΠΟΤΕ εἰς τὴν Καμπανίαν ἔπεσε μεγάλη πεῖνα καὶ δυ- 
στυχία. Εἰς αὐτὴν τὴν περιοχὴν ὑπῆοχεν ἕνα Μοναστήριον, 
τὸ ὁποῖον εἶχεν ᾿Ἡγούμενον τὸν πιστὸν καὶ φρόνιμον οἰμονόμαν τοῦ 
Χριστοῦ Βενέδιχτον. Ὁ εὐλογημένος λοιπὸν αὐτὸς ἄνθρωπος οὔτε 
μίαν στιγμὴν δὲν ἐσταμάτησε νὰ μοιράζῃ τὰ τρόφιμα τοῦ Μοναστη- 
οίου εἰς τοὺς πτωχοὺς μὲ συμπάϑειαν καὶ χωρὶς γογγυσμόν. Ἥ προ- 
ϑυμία του αὐτὴ νὰ ἱχανοποιῇ τόσον πλουσιοπαρόχως τὰς ὑλικὰς ἀνάγ- 
κας τῶν δυστυχῶν ἐξήντλησε «άποτε ὅλα τὰ ἀποθέματα τροφίμων τοῦ 
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Μοναστηρίου. Μόνον ὀλίγον ἔλαιον ἀπέμεινεν εἷς μίαν ὑαλίνην φιά- 
λην. Κατὰ σύμπτωσιν, μίαν ἡμέραν, ἦλθεν ἕνας Ὕ ποδιάχονος, ὃ ᾿Α- 
γαπητός, καὶ τὸν παρεκάλει νὰ τοῦ δώσῃ ὀλίγον ἔλαιον. 

9, Αὐτὸς λοιπὸν ὃ περίφημος ἄνθρωπος, ὃ Βενέδικτος, ἐπειδὴ εἷ- 
χεν εἰς τὸν νοῦν του νὰ σχορπίσῃ ὅλα τὰ ὑπάρχοντά του εἷς τὴν γῆν, 
διέταξε νὰ δοϑῇ καὶ αὐτὸ ἀκόμη τὸ ὀλίγον ἔλαιον εἰς τὸν ᾿Αγαπητόν, 
ποὺ τὸ ἐζήτησεν. Ὁ ἀποθηκάριος Μοναχός, ποὺ ἔλαβε τὴν ἐντολὴν 
τοῦ 'Ἡγουμένου, ὑπήκουσε μὲν εἷς τὴν ἐντολὴν τοῦ Πατρὸς Βενεδί- 
χτου, πλὴν ὅμως δὲν τὴν ἐξεπλήρωσεν ἀχεραίαν- πράγματι ἔδωσεν εἰς 
τὸν ἄνϑρωπον ἔλαιον, ἀλλὰ ὅχι ὅλον, ὅπως τὸν διέταξεν ὃ "Πγούμε- 
νος, ἀλλὰ μέρος μόνον αὐτοῦ. 

8. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον ἠρώτησεν ὁ "Ὅσιος τὸν ἀποϑηκάριον, ἐὰν 
ἔδωσεν ὅλην τὴν ποσότητα τοῦ ἐλαίου εἰς αὐτὸν ποὺ τὴν ἐζήτησεν. 
Ὁ Μοναχὸς τότε ἀπεκάλυψε τὴν ἀλήϑεναν, ὅτι μόνον μέρος εἶχε δώ- 
σεν καὶ ἀπολογούμενος διὰ τὴν ἀνυπακοήν του αὐτὴν προσέϑεσεν : 

-- μὰν προστάζῃς νὰ δώσωμεν ὁλόχληρον τὴν ποσότητα τοῦ 
ῥλαίου εἰς τὸν προσελθόντα Ὑποδιάκονον, τότε δὲν θὰ παραμείνῃ τί- 
ποτε, διὰ μίαν ἐλαχίστην παρηγορίαν τῶν ἀδελφῶν. 

4. Μόλις ἤκουσε τοὺς λόγους αὐτοὺς ὁ τόσον πρᾶος καὶ φυλήσυχας 
Βενέδικτος ὠργίσθη καὶ ἔδωσεν ἐντολὴν εἰς τοὺς Μοναγοὺς νὰ ρίψουν 
ἔξω, ἀπὸ τὸ παράϑυρον, τὴν φιάλην μὲ τὸ ὀλίγον ἔλαιον, διὰ νὰ μὴ 
μείνῃ εἷς τὸ Μοναστήοι τίποτε, προερχόµενον ἐμ παρακοῆς. ᾿Αμέσως 
λοιπὸν τὰ πράγματα ἔγιναν, ὅπως διέταξεν ὃ "Άγιος καὶ ἐρρίφθη ἢ 
φιάλη ἀπὸ τόΐ΄.παραϑύρου. Τότε συνέβη ἕνα καταπληκτικὸν γεγο- 
γός! Κάτω ἀπὸ τὸ παράϑυρον ὑπῆρχαν πολλὲς καὶ μεγάλες πέτρες! 
Τί φυσικώτερον λοιπὸν ἀπὸ τοῦ νὰ σπάσῃ ἐπάνω εἷς αὐτὰς ἕνα ζά- 
λινον δοχεῖον; Καὶ ὅμως ὄχι μόνον δὲν ἔσπασεν, ἀλλὰ παρέμεινε 
σῶον καὶ ἀκέραιον, ὥς νὰ τὸ εἶχε σκοπίμως τοποϑετήσει κανείς, χῶ-.. 
ρίς, οὔτε νὰ ραγίσῃ, οὔτε τὸ ἔλαιον νὰ χυϑῇ |! 

δ. Μόλις εἶδεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ὃ τίµιος Πατήρ, ἔδωσεν ἀμέσως. 
ἐντολὴν νὰ τὸ πάρουν, ὅπως ἦτο, καὶ νὰ τὸ δώσουν εἷς τὸν Ὕποδιά- 
κονον! Ἐὂν συνεχείᾳ ἐπρόσταξε νὰ γίνῃ σύναξις τῶν ἀδελφῶν καὶ νὰ 
ποοσέλϑῃ ὁ Μοναχός, ποὺ παρήχουσε᾽ τότε ἐνώπιον ὅλων τὸν ἤλεγξε 
διὰ τὴν ἀπιστίαν καὶ παραχοήν του. Μετὰ ταῦτα προσηυχήϑησαν ὅλοι 
οἷ ἀδελφαὶ τοῦ Μοναστηρίου μὲ τὸν "γούμενον, νὰ τοὺς ἔσπλαγχνι- 
σὺῃ ὁ Θεός. Βὶς τὸν τόπον, ποὺ προσηύχοντο, ὑπῆρχεν ἕνα μεγάλο 
ἄδειο πιθάρι, ποὺ ἦτο σκεπασμένον. 

6. Καθὼς λοιπὸν προσηύχετο ὁ "Αγιος μετὰ τῶν ὑποτακτικῶν του, 
ἤρχισε τὸ σχέπασμα νὰ ὑποχωορῇ συγὰ - συγά. Τί εἶχε συμβῆ; Τὸ πι- 
ϑάρι ἀνέβλυσεν ἔλαιον, τόσον, ποὺ ἐν τῷ μεταξὺ ἐξεχείλισε καὶ ἐχύνετο 
εἷς τὸ δάπεδον, ἐχεῖ ὅπου προσηύχετο ὃ Ὅσιος. 

τ. Μόλις εἶδε τὸ ϑαῦμα αὐτὸ ὃ "Όσιος Βενέδικτος ἐσταμάτησε τὴν 
προσευχὴν καὶ ἐκάλεσε πλησίον του τὸν ὀλιγόπιστον καὶ παρήχοον 
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ἀδελφόν, τὸν ὁποῖον ἐνουϑέτησε πατριχῶς, εἰπὼν εἰς αὐτόν, μεταξὺ 
τῶν ἄλλων καὶ τὰ ἑξῆς: 

-- Γέκνον µου, πρόσεξε νὰ ἀποκτήσῃς σταϑερὰν καὶ ἀκλόνητον 
πίστυν᾽ τὴν πίστιν σου δὲ αὐτὴν νὰ συνοδεύῃ πάντοτε βαθεῖα ταπει- 
νοφροσύνη, ποὺ εἶναι ἀξία τῆς μοναχικῆς ὑποσχέσεως. 

Ὁ Μοναχός, ἀκούων τοὺς λόγους. αὐτούς, ἔπεσεν εἷς τοὺς πόδας 
τοῦ “Ὁσίου Βενεδίκτου καὶ ἐξήτεν συγχώρησιν διὰ τὸ σφάλμα του αὖ- 
τό. Ὁ "Όσιος Βενέδικτος εὐχαρίστως τὸν συνεχώρησε καὶ ἀπὺ τότε 
πλέον ὁ Μοναχὸς αὐτὸς οὐδέποτε ἐνικήϑη ἀπὸ τὸ πάθος τῆς ἀπιστίας. 


8. Καὶ ὁ Ὅσιος Λουχᾶς, ὅ ὅταν ἦτο ἀκόμη παιδί, διεκρίνετο διὰ τὴν 
συμπάϑειάν του πρὸς τοὺς γυμνητεύοντας ἀδελφούς. Ἔβγαζε δηλαδὴ 
τὰ ἐνδύματά του καὶ ἐνέδυε μὲ αὐτὰ τοὺς δυστυχεῖς. ᾿Επέστρεφε γυ- 
μνὸς εἷς τὸ σπίτι, ὅπου οἱ γονεῖς του τὸν ὕβριζον καὶ πολλάκις μάλι- 
στα τὸν ἐμαστίγωναν. Καίτοι δὲ τὸν ἄφηναν συχνάχις καὶ γυμνόν, ἐν 
τούτοις τὸ εὐλογημένον αὐτὸ παιδὶ δὲν παρῃτεῖτο ἀπὸ τὴν ζηλευτὴν 
καὶ φιλάνθρωπον ἐνασχόλησίν του. 


Δ'. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ “Αγίου Εὐθυμίου 


ΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ ΠΑΤΡῸΣ ΕΥΘΥΜΊΟΥ καὶ τῶν σὺν αὐτῷ ἀδελφῶν, 
πολλῇ τῇ τῶν ἀναγκαίων ἐνδείᾳ κατὰ τὴν νέαν Λαύραν πιεζομένων, 
συμβαίνει πληϑὴν ᾽Αομενίων οὐκ ἐλάττω ἢ τετρακοσίων τὸν ἀριθμὸν 

ἐπὶ τὸν ᾿Ιορδάνην ἀπὸ τῆς “Αϑίας,. Πόλεως κατιοῦσαν, ἐχκλῖναί τε τῆς ὁδοῦ δεξιὰ 
καϑάπερ τινὸς αὐτῶν τὴν πορείαν καϑοδηγοῦντος, καὶ εἷς τὴν Λαύραν ἐκείνην 
παραγενέσϑαι. 

2, Οὓς ἰδὼν ὁ μέγας ἐκεῖνος καταλύσαντας, ὥστε τὸν ἐν τῆς δδοῦ κόπον δια- 
ναπαῦσαι, χαλεῖ Δομετιανὸν οἰκονομεῖν τὰ τῆς Λαύρας ὕπ᾽ αὐτοῦ προκεχειρισµέ- 
νον, καὶ παραϑεῖναι τούτοις παραγγέλλει᾽ τοῦ δὲ προβαλλομένον τὴν ἔνδειαν, καὶ 
ὣς οὐδὲ ἐφήμερον ἔχειν τῶν ἀδελφῶν τροφὴν ἀποκρινομένου, ϑαῤδῶν ἐκεῖνος τῷ 
καὶ χήρᾳ τροφὴν πλουσίαν δι᾽ ἀφϑονίαν πηγάσαντι προαιρέσεως, πορευϑῆναι παρὰ 
τὸ ἀρτοφυλαχεῖον ἐντέλλεται Δομετιανῷ᾽ εἴσῃ γάρ, ἔφη, τί μὲν ἀνϑρώπινοι λογι- 
σμοί, τί δὲ ϑεία δύναται Χάρις παραδόξως οἰκονομεῖν. 

8. Καὶ ὃς εἴξας εὐϑὺς καὶ παραγενόμενος, ὦ τῶν ἀνεκδιηγήτων σον, Χριστέ, 
ϑανμασίων ! εὕρίσχει Θείᾳ τινὶ Προνοίᾳ καὶ σοφῇ τὴν οἰκίαν οὕτως ἄρτων µε 
στήν, ὡς μηδὲ τὴν ϑύραν διανοῖξαι μικρόν τι ῥῴδιον εἶναι, τῷ πλήϑει τῶν ἔνδον 
ἀγειργομένην᾽ καλέσας τοίνυν καὶ ἄλλους τῶν ἀδελφῶν καὶ τὴν ϑύραν σὺν αὐτοῖς 
ἀνατρέψας, ὁρᾷ τὰ ἔνδον, ἀμύϑητόν τι πλῆϑος ἄρτων, οἴνον τε καὶ ἐλαίου πολ- 
λὴν ἀφϑονίαν καὶ ἀνάλογον τῇ πεοὶ τῷ διδόναι πάντως ᾿2θϑυμίου φιλοτιμίᾳ. 

4. Ταῦτα Δομετιανὸς ἰδών, καὶ τῆς Θείας Χάριτος συμβαλῶν τὴν ἐνέργειαν, 
πίπτει πρὸς τοῖς ποσὶ τοῦ μεγάλου συγγνώμην αἰτῶν, καὶ μικρολογίας ἀντιδιδοὺς 
μετανοίας θερμότητα, 


Ἑομηνεία 
ΜΕΓΑΣ ἀσμητικὸς Πατὴρ Εὐϑύμιος, ἐστενοχωρεῖτο πά- 


ρά πολύ, μαξὶ μὲ τοὺς ὑποτακτιχούς του, ἀπὸ ἔλλειψιν τῶν 
ἀναγχαίων τροφίμων, ὅταν ἐγχατεστάϑησαν εἰς τὴν νέαν Λαύραν. 
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Ἐνῷ λοιπὸν ἐπιέζοντο ἀπὸ φοβερὰν ἔλλειψιν, ἐπισκέπτεται τὴν Λαύ- 
ραν ἕνα ὁὀλόκληρον πλῆθος ἀπὸ ᾿Αρμεγνίους, περίπου τετρακόσια ἄτο- 
μα. Οἱ ἄνθρωποι αὐτοί, ἐνῷ κατηφόριζαν ἀπὸ τὰ Ἱεροσόλυμα πρὸς 
τὸν Ἰορδάνην, παρεξέκλιναν δεξιὰ ἀπὸ τὸν δοόμον καὶ ἐβάδιζαν, ὡς 
νὰ τοὺς ὠδήγει κανεὶς ἀσφαλῶς, πρὸς τὴν νέαν Λαύραν τοῦ ᾿Αγίου 
Εὐϑυμίου. 

2, Μόλις εἶδε τοὺς ἐπισκέπτας αὐτοὺς ὁ "Άγιος καὶ ἐπιϑυμῶν νὰ 
τοὺς ξεκουράσῃ ἀπὸ τὸν χόπον τῆς ὁδοιπορίας, φωνάζει τὸν Λομετια- 
γύν, τὸν ὁποῖον εἶχε προχειρίσει οἰκονόμον τῆς Λαύρας, καὶ τοῦ πα- 
ραγγέλλει νὰ τοὺς ἑτοιμάσῃ τράπεζαν. 

-- Μά, 1 ἐροντά µου --- ἀπήντησεν εἰς τὴν ἐντολὴν αὐτὴν τοῦ 
Μεγάλου Εὐθυμίου ὁ Δομετιανὸς---δὲν δυνάμεϑα οὔτε τὴν καϑημερι- 
γὴν τροφὴν τῶν ἀδελφῶν τῆς Λαύρας, νὰ ἐξοικονομήσωμεγ. 

"Ἔχων δὲ ὃ "Ὅσιος τὸ θάρρος καὶ τὰς ἐλπίδας του εἰς τὸν Θεόν, 

"στις καὶ εἰς τὴν χήραν ἐχπείνην, ποὺ ἔδειξε καλὴν προαίρεσιν εἷς τὸν 
Προφήτην ᾿Ἤλίαν (}) ἔδωκε πλουσίαν καὶ ΜΉΝ τροφήν, λέγει πρὸς 
τὸν Δομετιανόν: 

-- Πήγαινε εἷς τὴν ἀποϑήχην τῶν ἄρτων καὶ θὰ μάϑῃς πό- 
σον ἀσϑενεῖς εἶναι οἱ ἀνϑρώπινοι λογισμοί, ἀλλὰ καὶ τί δύναται νὰ 
οἰχονομήσῃ ἡ Θεία Χάρις ϑαυμαστῶς. 

3. Ἡράγματι ὅ Δομετιανὸς μετέβη εἰς τὴν ἀποϑήχην τῶν ἄρτων 
καὶ εὑρέϑη πρὸ καταπληκτικοῦ θαύματος! ᾿Ὢ τῶν ἀνεχδιηγήτων σου 
Χριστὲ θαυμασίων! ! Διὰ δείας φροντίδος εὑρίσχει τὴν άπο ὃήκην γεμά- 
την μὲ τόσους “ἄρτους, ὥστε νὰ μὴ εἶναι εὔκολον νὰ ἀνοίξῃ οὔτε ἢ 
θύρα τῆς ἀποθήκης, ἐμποδιζομέγη ἐσωτερικῶς ἀπὸ τὸ πλῆϑος τῶν ἄρ- 
τῶν. Ἠκάλεσε λοιπὸν καὶ ἄλλους ἀδελφοὺς νὰ τὸν βοηθήσουν καὶ ἀπὸ 
κοινοῦ ἔβγαλάν τὴν ϑύραν. 

. Τότε βλέπουν μέσα εἰς τὴν ἀποδήκην ἀνωτέραν παντὸς ὕπολο- 
γισμοῦ ποσότητα ἄρτων, οἴνου καὶ ἐλαίου, ἀνάλογον τῆς φιλοτίμου 
πρὸς τοὺς πτωχοὺς μεταδοτικότητος τοῦ Αγίου Εὐδυμίου. 

4. Μόλις εἶδεν αὐτὰ τὰ ἀξιοϑαύμαστα γεγονότα ὑ Δομετιανὸς καὶ 
κατανοήσας, ὅτι εἶναι ἔργα τῆς Θείας Χάριτος, πίπτει εἰς τοὺς πόδας 
τοῦ Μεγάλου Εὐϑυμίου καὶ ζητεῖ συγχώρησιν διὰ τὴν μικρολογίαν 
του, ἀντιπροσφέρων εἰλικρινῆ καὶ ϑερμὴν μετάνοιαν. 


Ε. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ Αγίου Μαρκιανοῦ 
Ί ΕΛΟΥΜΕΝΩΝ τῶν ἐγκαιγίων τοῦ Νάοῦ τῆς “Αγίας Μάρτνρος ἼΑνα- 


στασίας, ὂν ἐκ βάϑρων ὅ μέγας Μαρχιανὸς ἀνήγειρε, τῶν τε Βασιλέων 
καὶ τοῦ Πατριάρχου καὶ πάσης, ὥς εἶκός, συντρεχούσης τῆς πόλεως, 


1) ᾳ Καὶ ἐπορεύθη ἣ γυνή, καὶ ἐποίησε᾽ καὶ ἤσδιεν αὐτὴ καὶ αὐτὸς καὶ τὰ 
τέχνα αὐτῆς, καὶ ἣ ὑδρία τοῦ ἀλεύρου οὗ ἐξέλιπε καὶ ὁ χαψάκης τοῦ ἐλαίου οὖκ 


Γρ. ἔα κατὰ τὸ ρῆμα Κυρίου, ὃ ἐλάλησεν ἐν χειρὶ ᾿Ηλιού» (Γ΄ Βασιλ. ιζ΄, 
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πένης τις, προσελϑὼν τῷ “Ανίῳ, ἐνέβλεψέ τε πρὸς τὴν αὐτοῦ --- καὶ ἥτει δέ- 
ξασϑαί τι λιμοῦ φάρμακον. 

2. Ὁ δέ, καὶ γὰρ ἦν τότε πρὸς μὲν κόλπον φέρων οὐδέν, εἴσω δὲ τῶν τῆς 
ψυχῆς κόλπων πολλὴν ὄντως χρηστότητα καὶ φιλανϑρωπίαν, ἐκ μέσου πάντων γε- 
γόμενος, καὶ ὥς μάλιστα λανϑάνοντα ὅπον τόπον περιβλεψάμενος’ ἐτύγχανε δὲ 
οῦδενὶ ἄλλῳ ἢ ἑνὶ χιτῶνι σκεπόμενος, ὅπερ καὶ σύνηϑες αὐτῷ διὰ βίου δυσὶ 
χοήσασϑαι ἱματίοις. 

3. Οὕτως οὖν ἔχων ὃ ϑεῖος ἀνήρ, καίτοι ρᾷον ὂν ἀπολογίᾳ τοῦ ἐνδεοῦς τὴν 
[κετείαν ἀφοσιώσασϑαι, ἐπεὶ, χαὶ τοῦ μηδὲν ἐπάγεσθαι μάρτυρας εἶχε τοὺς πάντα 
βλέποντας τοῦ Θεοῦ ὀφϑαλμούς, ἐκεῖνος ὥς περ φοβούμενος, ὅτι μὴ λυπήσῃ Θεόν, 
εἶ μὴ δοίη, καὶ αὐτὴν τὴν ἐοϑῆτα, ἣν μόνην περιεβέβλητο, ἀποδύς, τῷ δεομόνῳ 
προϑύμως δίδωσι᾽ καὶ λοιπὸν τὴν ἱερατιχὴν μόνην εἶχε στολήν, καὶ τὸν φελώνην 
τὸ σῶμα κρύπτοντα, ὣς οἷόν τε λαϑεῖν ἔσπευδεν. 

4, Ἐπεὶ δὲ καὶ τὸ ἱερὸν αὐτοὺς ἔνδον εἶχεν, αὐτῷ δὲ τὴν ϑείαν ἐκτελέσαι 
μυσταγωγίαν ὁ τῶν ἱερέων πρῶτος ἐπέτρεπεν" ὃ μὲν δμοίως τὸν φελώγην συνῆ- 
γεν, ὣς ἔφημεν, λαϑεῖν τὸ πρᾶγμα σπουδάζων. 

5. Οἱ δέ γε παρεστῶτες καὶ σὺν αὐτοῖς ὃ ᾿Αρχιερεὺς πρὸς αὐτὸν ἀπιδόντες, 
δρῶσι τι ϑαῦμα καινὸν καὶ ἀπόῤῥητον, καὶ σχεδὺν αὐτοῖς μόνοις πιστὸν τοῖς ϑεα- 
σαμένοις᾽ βασιλικήν τινα στολὴν καὶ χρυσίῳ λαμπρῷ κατάστιχτον εἴσω περιβεβλη- 
μένον, ἥτις καὶ τότε φανερώτερον διὰ τῶν χειρῶν διεφαίνετο, ὅτε τοῦ ϑείου σώ- 
ματος μετεδίδου τοῖς προσιοῦσι. 

6. Ταῦτα ὁρῶντες, οἳ μὲν τὸ ϑαῦμα παρ᾽ ἑαυτοῖς εἶχον, οἳ δὲ καὶ ἄλλοις ἓξ- 
ἤγγελλον, οἱ μὲν ὣς ... οἵ δὲ ὣς φϑονοῦντες᾽ οἵ καὶ αὐτῷ δήπου τῷ 
᾿Αρχιερεῖ { ενγαδίφ προσελϑόντες, ὧς ἀγνοεῖν οἰόμενοι ἅπερ εἰδέναι λίαν ἠβού- 
λοντο, ἀπαγγέλλουσι, διασύροντες ἅμα τὸν. "Άγιον καὶ διαβάλλοντες᾽ ὁ δὲ Π]α- 
τριάρχης, ἑορακέναι μὲν καὶ αὐτὸς ς ἔλεγε, τὸν τρόπον δὲ ἀγνοεῖν, καὶ ἀτεχνῶς ἓν 
τούτῳ διαπορεῖσϑαι. αν - 

τ. ᾿Επεὶ δὲ καὶ τέλος εἶχε Μαρκιώνῷ-. ἡ μυσταγωγία, μετακαλεῖται τοῦτον ὁ 
Πατριάρχης, ἰδία τε ἐντυχών, περὶ τῆς στολῆς ἐνεκάλει, καί, ὅτι βασιλεῦσι μᾶλ- 
λον, ἀλλ᾽ οὐχὶ Ἱερεῦσι ταῦτα προσήχει᾽ ὁ δὲ εἷς ἀποροῦντα μᾶλλον ἀπορηϑείς, 
πίπτει πρὸς τοῖς ἐκείγου. ποσί, καὶ πολλὰ τοῦτον δάχρυα κατάχέων, ἀπηρνεῖτο 
παντάπασι. τὸ λεχϑέν, καὶ ἀπάτην ὀφϑαλμῶν εἶναι τὸ πρᾶγμα. διϊσχυρίζξετο, τὸ 
γὰρ δὴ καὶ φρονῆσαι τοιοῦτον φησὶ μόνον, μανία σαφής. 

8. Πρὸς ταῦτα ὁ Πατριάρχης, καὶ γὰρ εὔηδες εἶναι ᾧετο, καὶ, φανερῶς ἅλο- 
γον, ὄμμασι τοῖς οἰχείοις διαπιστεῖν, ἃ ἁψάμενος ἰδίᾳ χειρί, εὐθὺς ἀναστέλλει τὸν 
φελώνην αὐτὸν τῇ ἱερατιχῇ συνάμα στολῇ καὶ τὸ λοιπὸν δαῦμα ἦν καὶ δρώμε- 
νον καὶ λεγέμενον᾽ ὁ μὲν γὰρ χουσοῦς ἐκεῖνος χιτών, ὁ μικρῷ πρύσϑεν βλεπόμε- 
νος, οὐδαμοῦ, γυμνὸς δὲ ὁ "Ἅγιος, ὥς πεο ἄρα καὶ ἦν δίχα τῶν ἱερατικῶν τού- 
των ἐπιβλημάτων, ὥρᾶτο γυμνός, ὁ χρυσοῖς ὄντως τῆς ἀρετῆς χιτῶσι τοῖς ἄθεά- 
τοις σχεπόμενος. 

9, Τοῦτο ἐξίστησι μὲν τὸν ᾿Αρχιερέα, ἐξίστησι δὲ τοὺς κρατοῦντας, ἤδη τοῦ 
λόγου καὶ πρὸς αὐτοὺς διαβαίνοντος, καὶ διὰ πάντων Θεὸς καὶ ὅ αὐτοῦ ϑεράπων 
ἐμεγαλύνετο) ἦν μὲν γὰρ ὁ "Άγιος καὶ ἐν τοῖς ἱεροῖς οἴχοις τὴν χεῖρα πολυαρκής᾽ 
καὶ πολλῶν μὲν καὶ μεγίστων ναῶν δημιουργός, πολλῶν δὲ καὶ ἠεραπευτὴς ἐδεί- 
Χνυτο, τῶν δὲ πενήτων πολλῷ πλέον ἐπεμελεῖτο᾽ καὶ τοῦτο δῆλον καὶ ἐξ ἄλλων 
πολλῶν, μάλιστα δὲ ἐκ τοῦ ὀηδήσεσθαι μέλλοντος: ὅϑεν δήλη γεν ήσεται οὗ μό- 
νον ἢ ἐκείνου πεοὶ τοὺς δεομένους φιλανθρωπία, ἀλλὰ καὶ αὐτὸ τοῦτο τὸ φιλάν- 
Όρωπον οἷον ἄρα τοὺς ἐραστὰς ἐκείνου τῶν χαρισμάτων καταξιοῖ. 

10. Νύπτωορ ὁ ϑαυμάσιος τάς τε πλατείας καὶ τοὺς στενωποὺς τῆς πόλεως πε" 
ριϊών, ἐπιμελὲς ἐποιεῖτο, ποῦ ποτε ἂν καὶ εὗροι νεκρὸν ὑπὸ πολλῆς πενίας πἀρ: 
εὐδιμμένον καὶ προνοίας ὑπ᾽ οὐδενὸς ἀξιούμενον, καὶ οὗ ἂν ἴδοι τοιοῦτον, ὥς περ 
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"μεγάλου τινὸς πέρδους ἐπιτυχών, ἀσμένως ξώρα, καὶ σπουδῇ λύσας καὶ ἀἄμφιάσας 
καὶ τῶν ἄλλων δὴ τῶν νενομισμένων ἀξιώσας αὐτόν. 

11. Εἶτα καὶ ὣς περὶ ζῶντι τῷ νεκρῷ προσεφϑέγγετο᾽ δεῦρο λέγων, ἀδελφέ, 
χαὶ τῆς ἔν Χριοτῷ ἀγάπης ἡμῖν κοινώγησον οὕτω λέγων, ὑπακούοντα τὸν χείμε- 
νον εἶχεν' ἀνίστατο γάρ, ὢ ϑαύματος ἀποῤῥήτου ! καὶ Μαρκιανὸν ἠσπαζετο τὸν 
χρηστόν, τῆς προνοίας ὥς περ τῆς περὶ αὐτόν, οὐχ ἐπεῖνον, ἀλλὰ τὸν Χριστὸν 
μᾶλλον ὑποφαίνων ἀποδεχόμενον εἶϑ᾽ οὕτως ὁ γεκρὸς πάλιν νεκρὸς ἦν, καὶ τοι- 
οὗτος ὑπὸ τῶν παρόντων ὁρώμενος. 

Ερμηνεία 


ΤΑΝ ΕΤΕΛΟΥΝΤΟ τὰ ἐγκαίνια τοῦ Ναοῦ τῆς ᾿Αγίας 

Μάρτυρος ᾿Αναστασίας, τὸν ὁποῖον ἐκ βάθρων ἀνῳφκοδόμη- 
σεν ὃ μέγας ἐν ἀρεταῖς Μαρκιανός, ὃ οἴμογόμος τῆς Μεγάλης ᾿Εκ- 
κλησίας, προσῆλϑεν ὅλη σχεδὸν ἢ πόλις, ὁ βασιλεύς, ὃ Πατριάρχης 
καὶ ἀρκετοὶ ἐπίσημοι. Μεταξὺ αὐτῶν πἀρευρίσκετο καὶ ὁ κτίτωρ τοῦ 
Ναοῦ, ὃ γιος Μαρκιανός. 

Κάποιος λοιπὸν πτωχὸς προσῆλϑεν εἰς τὸν "Άγιον, τὸν ἐκοίταξε 
μὲ λυπηµένην ὄψιν καὶ μὲ ἐπίμονον ἱκετευτικὸν βλέμμα πρὸς τὴν χεῖ- 
ρα τον, ἐζήτει κάτι σὰν φάρμακον τῆς πείνης του. 

.. Ὁ Ἅγιος Μαρκιανὸς ἐκείνην τὴν στιγμὴν δὲν εἶχε τίπατε ἐπά- 
γω του" μόνον ἡ ψυχή του ἐσωτεοικῶς ἦτο γε μάτη ἀπὸ πολλὴν καλω- 
σύνην καὶ ἀγάπην πρὸς τοὺς ἀνϑοώπους. Μὲ τρόπον λοιπὸν ἀποσύ- 
ρεται ἀπὸ τὸ πλῆϑος χαὶ ἀναξητεῖ τόπον, ποὺ νὰ προφυλάσσεται ἀπὸ 
τὰ βλέμματα τῶν ἀνθρώπων. ᾿Επάνω του δὲν ἐφόρει τίποτε ἄλλο ἐκ- 
τὸς ἀπὸ ἕνα -χιτῶνα, μὲ τὸν ὁποῖον ἐσκεπάζετο' εἷς ὅλην του ἄλλωστε 
τὴν ζωὴν μόνον δύο ἱμάτια. ἐφόρει. 

3. Εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν τῆς ἀνεχείας εὑρισκόμενος ἠδύνατο 
εὐκόλως νὰ ἀπορρίψῃ τὴν παράκλησιν τοῦ πτωχοῦ, ἐπικαλούμενος τὴν 
ἰδικήν του κατάστασιν. Δὲν δὰ ἔλεγεν ἄλλωστε καὶ ψέμματα: µάρτυ- 
ρα ϑὰ εἶχε τὸν Παντεπόπτην Θεόν ! Καὶ ὅμως δὲν τὸ ἠϑέλησε- φοβού- 
μενος μὴ. λυπήσῃ τὸν (Θεόν, χωφεύων εἰς τὴν παράκλησιν τοῦ πτωχοῦ, 
ἔβγαλε τὴν μοναδιχήν του ἐσθῆτα καὶ τὴν ἔδωσεν ὧς ἐλεημοσύνην εἰς 
αὐτόν, ποὺ τοῦ ἐζήτησε κάτι! Κατόπιν τῆς ϑυσίας αὐτῆς ἀπέμειγε 
μόνον μὲ τὴν ἱερατικὴν στολήν, τὴν ὅποίαν ἐφόρει κατὰ τὴν ὥραν 
ἐκείνην τῆς ϑείας λεντουργίας καὶ ἐτραβοῦσεν ἀπὸ παντοῦ τὸ φελώ- 
γιον, διὰ νὰ κρύψῃ τὸ σῶμα, φροντίζων, ὅσον τὸ δυνατόν, νὰ ἀποφύ- 
γῃ τὴν προσογὴν τῶν ἀνϑρώπων. 

4. ᾿Αφοῦ δὲ---λόγῳ τῶν ἐγκαινίων---εἰσῆλθον εἰς τὸ ἱερόν, ὁ πρῶ- 
τος τῇ τάξει Ἱερεὺς τοῦ παρεχώρησε τὴν τιμὴν νὰ τελέσῃ τὴν Θείαν 
Μυσταγωγίαν. Τότε ὁ γιος Μαρκιανός, ὅπως εἴπωμεν, ἐτραβοῦσε τὸ 
φελώνιον, διὰ νὰ μὴ γίνῃ ἀντιληπτὴ ἡ πρᾶξις τῆς ἀγάπης, τὴν ὁποίαν 
ϑὰ συγεπέραινον ἀσφαλῶς ἐκ τῆς ἀπουσίας τῆς ἐσϑῆτος. 

δ. Ἐν τῷ μεταξὺ οἳ παρευρισκόμενοι Ἱερεῖς καὶ μαζὶ μὲ αὐτοὺς ὁ 
παριστάμενος ᾿Αρχιερεύς, ὁσάκις παρετήρουν τὸν "Αγιον Μαρκιανόν, 
ἔβλεπον ἕνα παράξενον καὶ σχεδὸν ἀπίϑανον ϑαῦμα, πιστευτὸν μό- 
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νον εἰς αὐτούς, ποὺ τὸ ἐϑεώρουν. Ἔβλεπαν, ὅτι ὃ "Άγιος Μαρχια- 
νὸς ἐφόρει μέσα ἀπὸ τὸ φελώνιον μίαν βαρύτιμον βασιλικὴν στολήν, 
ποὺ ἦτο κατάστικτος ἀπὸ λαμπρότατον χρυσάφι. Ἡ στολὴ αὐτὴ τότε 
ἐφαίνετο χαλυτέρα καὶ λαμπροτέρα, ὅταν ὕψωνε τὰς χεῖρας του ὁ “Ὁ- 
σιος, διὰ νὰ μεταδώσῃ εἰς τοὺς προσερχομένους πιστοὺς τὸ Θεῖον Σῶμα. 

6. Ὅσοι ἔβλεπον τὸ καταπληκτικὸν αὐτὸ ϑαῦμα ἐτρόμαζον: καὶ 
ἄλλοι μὲν τὸ ἐσιώπων, ἀπὸ Ὀρησκευτικὸν δέος συνεχόμενοι, ἄλλοι πά- 
λιν τὸ ὑπεδείκγυον καὶ εἰς τοὺς ἄλλους. "Αλλοι, τέλος, ἠσϑάνοντο ϑαυ- 
μασμὸν καὶ ἄλλοι φϑόνον. Οἵ τελευταῖοι μάλιστα, νομίζοντες ὅτι ὁ πα- 
ριστάµενος ᾿Αρχιερεὺς 1 εννάδιος δὲν ἐγνώριζεν αὐτά, ποὺ ἐπεθύμαυν 
πάρα πολὺ νὰ μάϑῃ, ἤοχισαν νὰ διηγοῦνται πρὸς αὐτὸν ὅσα ἦτο δυ- 
γατὸν νὰ ϑίξουν τὴν ὑπόληψιν τοῦ ᾿Αγίου καὶ νὰ στηρίξουν κατ᾽ αὖ- 
τοῦ κατηγορίαν. Βεβαίως οἱ περισσότεροι δὲν ὑπωπτεύϑησαν, ὅτι ἐποό- 
κειτο περὶ θαύματος, ἀλλ. ἐνόμιζον, ὅτι ἢ στολὴ ἦτο ὑλική- δι᾽ αὐτὸ 
καὶ ἐξετόξευσαν χατὰ τοῦ ᾿Αγίου συκοφαντικοὺς ψιϑύρους. Ὁ Πατρι- 
άρχης λοιπὸν τοὺς ἐβεβαίωσεν, ὅτι καὶ αὐτὸς ἔβλεπε τὴν λαμπρὰν στο- 
λὴν τοῦ Μαρκιανοῦ, δὲν ἠδύνατο ὅμως νὰ ἐξηγήσῃ πῶς τὴν ἀπέκτησε. 

Τ. ᾿Αφοῦ ἐτελείωσεν ἢ ϑεία λειτουργία καλεῖ πλησίον του ὅ 1Τα- 
τριάρχης τὸν Μαρκιανὸν χαί, ἰδιαντέρως, τὸν ἐπέπληττε διὰ τὴν λαμ- 
πρὰν στολήν, ποὺ ἐνόμιζεν, ὅτι ἐφόρει. 

-- Αὐτὴ ἣ στολὴ ---τοῦ ἔλεγε--- ταιριάζει μόνον εἰς βασιλεῖς καὶ 
ὄχι εἷς Ἱερεῖς. 

Ὃ Μαρκιαγὸς δὲν ἐκαταλάβαινε τί τοῦ ἔλεγεν ὃ Πατριάρχης καὶ 
περιέπεσεν εἰς μεγάλην ἀπορίαν. Πίπτει λοιπὸν εἰς τοὺς πόδας τοῦ 
Πατριάρχου καὶ μὲ δάκρυα πολλὰ ἠρνεῖτο τὰ λεγόμενα ὑπὸ τοῦ Ἱπα- 
τριάρχου, λέγων ὅτι ϑὰ ὑπέστησαν ὀφϑαλμαπάτην: 

--αΗῶς εἶναι δυνατὸν ---ἔλεγε---νὰ φορέσω τοιαύτην βαρύτιμον 
στολήν; καὶ νὰ τὸ σκεφθῶ μονάχα εἶναι τρέλλα. 

8. ;ότε ὁ Πατριάρχης ἐδύμωσε καὶ ἐδοχίμασε δυσφορίαν δι᾽ ὅσα 
τοῦ ἔλεγε ὁ Μαρχιανός σκεπτόμενος, ὅτι εἶναι ἀνόητον καὶ παράλο- 
γον γὰ ἀμφιβόλλῃ εἰς τοὺς ὀφϑαλμούς του. 

Πρὸς τοῦτο ἁπλώνει τὴν χεῖρα του χαὶ σηκώνει τὸ φελώνιον 
καὶ τὴν ἄλλην ἱερατικὴν στολήν, ποὺ μόνην ἔφερεν ὁ "Άγιος, διὰ νὰ 
τὸν διαψεύση, ὅπως ἐνόμιζεν. ᾽Αποιβῶς ὅμως τὸ ἀντίϑετον ἀπεδείχθη' 
ὅτι δηλαδὴ ἢ λαμπρὰ στολή, τὴν ὁποίαν ἔβλεπον καὶ περὶ τῆς ὁποίας 
ὡμίλουν, ἦτο ἕνα ϑαῦμα! Ὃ πρὸ ὀλίγου ἀπὸ ὅλους βλεπόμενος λαµ- 
πρὸς ἐχεῖνος χιτὼν δὲν ὑπῆρχον: ὁ Άγιος δέ, κάτω ἀπὸ τὰ ἱερατικὰ 
ἄμφια, ἧτο γυμνός. Πράγματι ὅμως ἐκαλύπτετο ἀπὸ τοὺς ἀθεάτους 
χρυσοῦς χιτῶνας τῆς ἀρετῆς. 

8, Ἢ διαπίστωσις αὐτὴ ἐξάφνιασε τὸν ΙΤατριάρχην καὶ ὅλους ἐκεί- 
γους, ποὺ ἤρχισαν τὴν πολεμικὴν ἐναντίον τοῦ "Ἁγίου. Τὰ γεγονότα 
μάλιστα αὐτὰ τὰ ἐπληροφοροῦντο καὶ οἳ κυβερνῶντες. Ἡ φήμη δὲ 
αὐτὴ ἐδόξαζε τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ καὶ τοῦ πιστοῦ Του δούλου! "Ἦτο 
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ἄλλωστε γνωστὸς ὁ “Αγιος εἰς ὅλους, διότι μετὰ προϑυμίας, ὅταν ἔλει- 
τούργει εἰς τοὺς Ἱεροὺς Ναούς, ἱκανοποίει πολλὰς ἀνάγκας, εἴτε τῶν 
Ναῶν, εἴτε τῶν ἀνθρώπων. Οὕτω πολλοὺς καὶ μεγάλους Ναοὺς ἵδρυ- 
σεν, ἀλλὰ καὶ ἄλλους ἐπεδιώρθωσε. Περισσότεραν ὅμως ἀπὸ ὅλα ἐφρόν- 
τιζε διὰ τοὺς πτωχούς. ᾿Π στοργική του φροντὶς διὰ τοὺς πτωχοὺς καὶ 
ἀπὸ πολλὰ ἄλλα περιστατικὰ γίνεται φανερά, πρὸ παντὸς ὅμως ἀπὸ 
τὴν διήγησιν, τὴν ὁποίαν τώρα ἀμέσως ϑὰ ἐξιστορήσωμεν. ᾿Απὸ τὸ 
περιστατικὺν μάλιστα αὐτὸ δὲν φαίνεται μόνον ἡ φιλανθρωπία τοῦ 
Αγίου Μαρκιανοῦ πρὸς τοὺς δυστυχεῖς, ἀλλὰ καὶ μὲ ποῖα χαρίσματα 
καταξιώνονται οἱ ἐρασταὶ τοῦ ϑεϊκοῦ ἔργου τῆς φιλανϑρωπίας. 

10. Κατὰ τὸ διάστηµα τῆς νυκτὸς ὁ ϑαυμάσιος αὐτὸς ἄνθρωπος 
δὲν ἐκοιμᾶτο: περιήρχετο τὰς πλατείας καὶ τὰ στενὰ δρομάκια τῆς πό- 
λεως καὶ ἐπρόσεχε, μήπως εὕρῃ κανένα νεχρόν, ποὺ ἀπέϑανεν ἀπὸ 
τὴν πολλὴν δυστυχίαν καὶ δὲν εἶχε κανένα, διὰ νὰ φροντίσῃ τὰ τῆς 
ταφῆς του. ᾿Πσϑάνετο δὲ μεγάλην χαράν, ὁσάχις εὕρισχε τοιοῦτον νε- 
κρὸν καὶ τὸ ἐνόμιζεν ὡς μεγάλον κέρδος’ ἀμέσως λοιπὸν τὸν ἔπλυνε, 
τὸν ἐνέδυε καὶ μὲ στοργικὴν φροντίδα τὸν ἡτοίμαζεν, ὡς στενὸς συγ- 
μμ. διὰ τῆν ταφήν ! 

᾿Αφοῦ δὲ ἐτελείωνεν ὅλα τὰ ἐπιβεβλη μένα πρὸς τὸν νεκρὸν κα- 
βέμωνια, τότε ὡμίλει πρὸς τὸν νεκρόν, ὡς νὰ ἦτο ζωνταγός | 
--"Ἔλα τώρα, ἀδελφέ µου,-- τοῦ ἔλεγε --- γὰ ἀνταλλάξωμεν καὶ 
τὸν ἓν Χριστῷ ἀσπασμόν. 
Μὲ τοὺς λόγους δὲ αὐτοὺς --- ὦ τοῦ φοβεροῦ ϑαύματος!|---ἀνίστα- 
το πρὸς στιγμὴν δ νεκρὸς καὶ ἐφίλει τὸν χαλὸν Μαρχιανόν. Ὁ ἴδνος ὁ ὅ 
ριστός, ἢ δύναμις" τοῦ 'Ὁποίου ἐϑαυματούργει, ἀπεδέχετο τὰς περὶ 
τοῦ νεκροῦ φροντίδας τοῦ Μαρκιανοῦ | Μετὰ ταῦτα ὁ διὰ τοῦ θαύμα- 
τος αὐτοῦ ἀνιστάμενος νεκρός, ἀπέθνησκε καὶ πάλιν καὶ νεκρὸν πλέον 
τὸν ἔβλεπον οἱ ἄλλον. 


Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Θεοδοσίου 
τοῦ Κοινοβιάρχου 


ΜΕΓΑΣ ΘΕΟΔΟΣΙΟΣ τὴν τῶν πενήτων ἔνδειαν τῇ χορηγίᾳ νικῶν, 

0 αὐτὴν πάλιν εἶχεν ἥττωμένην τῆς προαιρέσεως, ὥς περ τὴν προαίρε- 

σιν τῇ μεγαλοδωρεᾷ τοῦ πνεύματος ἀεὶ νικωμένην, ὥς δηλώσει τὰ 
ἐπαγόμενα. 

2, "Ὅσας οὖν συμπαϑείας ἐπὶ πᾶσιν ἔχων ἁπλῶς τοῖς ἓν ἐνδείᾳ πιεζομένοις, 
ἔτι μᾶλλον ἐπέτεινε τὴν συμπάϑειαν, ἐφ᾽ οὓς πάλιν ἢ κακοπάδεια ἐπετείνετο, καὶ 
μετὰ τῆς ἐνδείας ἔτι καὶ νόσος, ἢ μελῶν πήρωσις τρύχουσιν ἦν, καὶ αὐτή γε. ἢ ἴε' 
ρὰ τὸ βαρύτατον. 

8. Τοιαύτῃ τοι καὶ ἦν ὀφθαλμὸς μὲν τυφλῶν, ποὺς δὲ χωλῶν, ᾽ἀμφίεσις γυ- 
μνῶν, ἀστέγων σκέπη, νοσούντων ἰατρός, «χορηγός, ὑπουργός, οἰχέτης, πᾶσι τὰ 
πάντα διὰ τὸ περιὸν τῆς φιλανθρωπίας γενόμενος, αἵματα πλύνων, τραῦμα καϑαί- 
ρωγ, χείλη ποοσάπτων χείλεσι τῶν τὴν σάρκα λελωβημένων, καὶ οὕτω λίαν σα: 
φῶς ἐκείνους παραμυϑούμενος καὶ πείϑων πράως φέρειν τὴν συμφοράν, ὥς τε 
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καινὸν αὐτὸν εἴ τις εἴποι λιμένα, κοινὸν ἰατρεῖον, κοινὴν ἑστίαν, κοινὸν ταμεῖον, 
καλῶς ἐρεῖ καὶ συμφώνως τῇ ἀληϑείᾳ. Π]άντες γὰρ προνοίας ἀπέλαυον παρ᾽ αὖ- 
τοῦ τῆς δεούσης. 

4. ᾿Αμελούμενον δὲ ἢ παραϑεωρούμενον εἰκῇ, εἶ ἐζήτησας ἐκεῖ δι᾽ εὐτέλειαν, 
εὗρες ἂν τῶν πάντων οὐδένα᾽ ἀλλὰ δι᾽ αὐτὸ μὲν οὖν τοῦτο τὸ εὐτελές φηµι καὶ 
ἐλάχιστον, καὶ πλείονος ἀξιούμενον τῆς προνοίας, ἐπεὶ καὶ ὁ Χριστὸς ἐν τοῖς ἔλα- 
χίστοις καὶ τὰ ἐχείνων μᾶλλον φανερῶς οἰχειούμενος. 

5. “Ὥς τε οὐδεὶς ἦν ἐπεῖ τῶν ἐκβαλλομένων᾽ οὐδεὶς παροπτέος καὶ σπλάγχνων 
Φιλαν ὑοωπίνων ἄξιος, καὶ μέμνηνταί ποτε οἵ γε πρὸς ταῦτα διαχονούμενοι πλεί- 
οὓς ἢ ἑκατὸν μιᾶς ἡμέρας παραϑεῖναι τραπέζας᾽ ἄλλ᾽ ἡ μὲν ἀνθρωπίνη τοῦ ἐλέους 
πηγὴ τοιαύτη, καὶ οὕτω δαψιλῶς βρύουσα᾽ ἡ δὲ τοῦ Θεοῦ ὁποία; ἢ δηλονότι, 
πολλῷ τῷ μέσῳ καὶ ἀπείρῳ τὸ ὑπερβάλλον ἔχουσα, ὣς ὃ λόγος δηλώσει. 

6. ᾿Επαίδευσέ ποτε τὴν γῆν ὃ Θεός, ἐπαίδευσε δὲ λιμῷ" καὶ ὃ λιμός, οὔκ ἐπὶ 
βραχύ, οὐδὲ τῶν μὲν ἐκρήτει, τῶν δὲ οὗ᾽ ἀλλ᾽ ἐποίει πᾶσιν ἢ μάστιξ ὁμοίως: οὗ- 
τω δὲ τῶν ἀνθρώπων πιεζομένων διὰ κακῶν ἔργων ἀντέχτισιν, ἐπεὶ καὶ πονηρῶν 
ἐπιτηδευμάτων Μιχαίας ὃ ϑεῖος φησὶν καρπὸν ταῦτα εἶναι, καὶ ἣ τῶν Βαΐων 
ἐφίστατο ἑορτή, καϑ᾽ ἣν τὰ τῶν πενήτων καὶ ἀγροίκων πλήθη πρόφασιν λα- 
βόντα τὴν πανήγυριν, ἐπεδήμει τῷ τόπῳ, ἤδη μὲν καὶ δι᾽ ἔϑους τοῦτο ποιοῦν- 
τες, ἀλλὰ τότε καὶ πλέον ὑπὸ τοῦ λιμοῦ χελενόμενοι. 

1. Οἱ γοῦν περὶ τὴν ἀριστοποιΐαν διακονούμενοι, πρὸς τὸ πλῆϑος ἰλιγγιά- 
σαντες ὑπὸ σταϑμοῖς τισι καὶ ζυγοῖς τὴν τῆς τροφῆς ποιεῖσθαι διανομὴν ἔπει" 
ρῶντο, ὣς ἂν τῇ φειδοῖ ταύτῃ καὶ ἀκριβείᾳ πρὸς πλείονας ἀρχέσοι τὰ τῆς τρο- 
φῆς᾽ ὃ δὲ σταϑμὸς αὐτοῖς εἰς λίτοαν ἄν τις εἴπῃ περιΐστατο, 

8. Παριὼν δὲ ὃ Μέγας καὶ τὸ πραττόμενον πλῆϑει τε πολλῷ τὰς πύλας βια- 
ζομένας, καὶ τὸ τοῦ ᾿Ιὼβ ὥς περ καὶ αὐτὸς φρονεῖν καὶ λέγειν πεπαιδευμένος, 
ὅτι μὴ ἔξω ηὐλίζετο ξένος, καὶ ἣ θύρα µου παντὶ ὅδοιπόρῳ ἠνέῳκτο, κελεύει τὰς 
πύλας διαπετάσαντας εἰσιτητὰ ϑεῖναι τὰ ἐντὸς πᾶσι τοῖς βουλομένοις εἶτα καὶ 
τὰς συνήθεις παραθεῖναι τραπέζας ἀνδράσιν, οὓς ἔργον καὶ ἀριθμῆσαι μήτοι γε 
ὅλως, καὶ τροφῆς κορέσαι. 

η, “Όσοι μὲν τοι πρὸς τοῦτο ὑπηρετεῖν ἔμελλον, ἕως μὲν πρὸς μόγον ἁπλῶς 
τὸ πλῆϑος ἑώρων, ἀπιστοῦντες μόνον ἦσαν, οὐχ ὅπως δή τι καὶ ἐνεργοῦντες διὰ 
τὴν ὗ ὑπερβολὴν τοῦ χελεύσματος᾽ ἐπεὶ δὲ καὶ πρὸς τὴν ἀρετήν, καὶ τὴν Χάριν 
τοῦ κελεύοντος εἶδον, ἀπέστησάν τε τῶν ἀνϑρωπίνων λογισμῶν, καὶ ὑψηλότερον 
ἔβλεψαν, ἤνοιγόν τε πύλας εὐθέως, καὶ ἀσμένως τοὺς εἰσιόντας ἐδέχοντο’ εἶτα καὶ 
πρὸς τραπέζας διεπονοῦντο, καὶ ἱλαρῶς παρετίϑουν αὐτὰ ταῦτά περ, ὅσα καὶ εἶχον. 

10, Τί οὖν ὁ τῶν ϑαυμασίων Θεός; ; ἤχει καὶ αὖϑις δι’ ὀλίγων τρέφειν πλήθη 
πολλά, ὥς περ ἄρα καὶ τοῖς, πέντε ἄρτοις τοὺς πενταχισχιλίους τὸ πρότερον᾽ καὶ 
ἅμα γοῦν αὗτοί, τε τὰς γαστέρας ἐμπίμπλαντο, καὶ αἱ ἀρτοῦ ἥκαι πατάπ]λεω τῶν 
ἅρτων ἐδείχνυντο᾽ καὶ οἳ μὲν πάντα ἐπιλιπεῖν ἐνόμιζον, αἵ δὲ πλήρεις ἦσαν, πλέον 
ὕπερ ἔσχον ἀντιλαβοῦσαι καὶ δι᾽ εὐχῆς, ὥς περ εἷς τὰς τῶν πενήτων γαστέρας, πο’ 
λυγονώτατα γεωργήσασαι, 

1]. Οὕτως αὐτὸν ὁ Θεὸς ἠμείβετο τῆς προϑέσεως, οὕτω περὶ τοὺς πένητας 
εὐποιῖας οὗ μόνον ἦν ἀφϑόνως ἄνωθεν ὑετίζων διὰ τὴν ἀφθονίαν τῆς προαιρέ- 
σεως, ἀλλὰ καὶ πανταχοῦ ϑαυμαζόμενόν τε καὶ περιᾳδόμενον τὸν ἄνδρα δεικνύων, 
διὰ τὸ ἄψευστον τῆς ἐπαγγελίας᾽ δοξάζειν γὰρ ἐπηγγείλατο τοὺς διὰ τῶν ἔργων 
Αὐτὸν δοξάζειν ἐπισταμένους. 


12. Καὶ ἄλλοτε δὲ πάλιν, ἑορτὴ ἦν καὶ ἑορτὴ τῆς Παρϑένου καὶ θεομήτορος, ἓν 
ᾗ διὰ τὸ λίαν ἐπίσημον, οὕτω τι πολὺ συνῆλθε πλῆϑος, ὧς μηδὲ τοὺς ὑπ᾽ αὐτῷ 
τεταγμένους καταχλίνειν τοὺς εἰσιόντας ἀρχεῖν, μή τοι γε καὶ τὸ αὔταρχες εἷς τρό- 
φὴν χορηγεῖν, πλὴν εἰ κατὰ μίαν τῶν τραπεζῶν ἕνα ἔδει τὸν ἄρτον παρατιϑέναι, 
13. Ὃ δὲ πρὸ τούτου τὰς ἀποϑήχας πληρῶν Κύριος, ἣ πολυιρκὴς καὶ ἄφϑο: 
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νος δεξιά, ἡ ἀνοιγομένη καὶ πᾶν τὸ ὑπ᾽ αὐτῆς κτισϑὲν τρέφουσα, οὗτος δὴ καὶ 
τότε τὰς τραπέζας ἐπλήρου, ἢ καὶ τὰς γαστέρας μᾶλλον εἰπεῖν, ὥς τε τῆς μυριαν- 
ϑρώπου συναγωγῆς ἐκείνης εἰς κόρον πλησϑείσης, τοσαῦται τῶν λειψάνων αἵ σπυ- 
ρίδες ἦσαν, ὣς αὐτούς τε τοὺς καταχλιϑέντας πολλὰ οἴκαδε ἀπενέγκασθαι, καὶ τοὺς 
Λιακόγους ὕστερον συχνὰς ἐκ τούτων παραϑεῖναι τραπέζας. 

14, ᾽Αλλὰ τίς ἂν καὶ Αἰγυπτίους ὁρῶν εἰς ἔτι τοῖς ἐγχαινίοις πρὸς τὴν τοῦ µε: 
γάλου Μονὴν συφῥέοντας, οὐκ Επιλείψειν ἓν τοσούτῳ πλήϑει πρὸς ποτὸν ἡγήσαιτο 
καὶ τὰ φρέατα; οἳ δὲ οὕτως εἷς κόρον ἀπολαύουσι τῶν παρακειμένων, ὥς τε καὶ 
τοῖς μετ᾽ αὐτοὺς ἐπιοῦσι τὰ ὑπολελειμμένα πρὸς δευτέραν ἀρχεῖν ἑστίασιν. 

15. Τίς οὖν ταῦτα μέχρι καὶ νῖν ἐν ἐρήμῳ διαπραττόµενα καϑορῶν οὗν εὐδὺς 
ἐχέγγνον ἕξει τὴν μαρτυρίαν, ὡς ὃ διὰ Μωσέως ἐπ᾽ ἐρημίας πρότερον παράδοξον 
“Εβραίοις ὀμβρίσας τροφήν, αὐτὸς οὗτος καὶ διὰ Θεοδοσίου τοῦ νῦν; καὶ γὰρ ὃς 
τις ἐν Χριστῷ ζῆν πιστεύεται, τὸ μέγα τοῦτο καὶ ϑαύμάσιον ἐχτελεῖ, καὶ τροφὴν 
ἀνδράσι τοσούτοις κιιτὰ τὸ δαψιλὲς χορηγεῖ διὰ ταῦτα καὶ πολλοὺς ποὺς τόν δε 
τὸν τόπον ἴδοις ἐπειγομένους, αὐτὸν ἀτεχνῶς ἐχεῖνον εἶναι νομίζοντας, ἔφ᾽ ὃν 
ἄρα καὶ ὁ Σωτὴρ τοὺς πέντε πρότερον ἄρτους εὐλόγησε καὶ τοσαύτας ἀνδρῶν χι- 
λιάδας εἷς κόρον ἔϑρεψεν, 


Ερμηνεία 


ΜΕΓΑΣ ΘΕΟΔΟΣΙΟΣ διεκρίνετο διὰ τὴν συμπάϑειάν του 

πρὸς τοὺς πτωχούς τὰς ἀνάγχας τῶν πτωγῶν χατενίκα μὲ 
τὰς πλουσίας πρὸς αὐτοὺς χορηγίας. Αὐταὶ δὲ αἲ χορηγίαι ἦσαν πάν- 
τοτε κατώτεραι τῆς ἐπιϑυμίας του νὰ βοηϑῇ τοὺς πτωχούς, διότι τὸ 
πνεῦμα του ποτὲ δὲν ἐφειδωλεύετο εἰς συμπάϑειαν, ἀλλ᾽ ἦτο διαρχῶς 
ιεγαλόδωρον. Αὐτὸ ἀχριβῶς δὰ διαπιστώσουν καὶ οἵ ἀναγνῶσται ἀπὸ 
τὴν διήγησιν τῶν ἑπομένων περιστατικῶγ. 

9, Ἥ συμπάϑειά του πρὸς” τοὺς δυστυχεῖς ἦτο ἀνάλογος τοῦ βα- 
ϑμοῦ τῆς δυστυχίας τῶν ἀνθρώπων" οὕτω τὴν εἰλικρινῆ καὶ βαϑεῖαν 
συμπάϑειαν, τὴν ὁποίαν ἠσθάνετο πρὸς τοὺς πτωχοὺς μόνον, τὴν ηὔ- 
ξανεν ὅταν ἔβλεπε μαζὶ μὲ τὴν πτωχείαν καὶ τὴν ἀσθένειαν' ἡ συμ- 
πάθειά του ηὔξανε καὶ ἐκορυφοῦτο, κατατρώγουσα κυριολεκτικῶς αὖ- 
τόν, ὁσάκις ἔβλεπεν ὄχι μόνον δυστυχεῖς, ἀλλὰ τυφλοὺς καὶ ἀναπή- 
ρους, πρὺ παντὸς δὲ κατεχομένους ἀπὸ τὴν ἀποκορύφωσιν τῆς δυστυ- 
γίας, ποὺ εἶναι ἡ ἱερά (. 

5. Τοιουτοτρόπως ἀνεδεικγύετο ὁ ὀφδαλμὸς τῶν τυφλῶν, τὸ πόδι 
τῶν χωλῶν, ἢ ἐνδυμασία τῶν γυμνῶν, τὸ σπίτι τῶν ἀστέγων, ὃ ἰα- 
τρὸς τῶν ἀσϑενῶν, ὃ χορηγός, ὃ ὑπηρέτης, ὃ δοῦλος, ἐν γένει δηλαδὴ 
ὁ πλοῦτος τῆς φιλανϑρωπίας του τὸν ἔκαμνεν ἀπαραίτητον εἰς ὅλους, 
Μὲ αὐταπάονησιν δὲ καὶ ἀγόγγυστον ὑπομονὴν ἔπλυνε τὰ αἵματα τῶν 
τραυματισμένων, ἐκαϑάριζε τὰ τραύματα καὶ τὰς πληγάς, ἐφιλοῦσεν 





1) Πρόκειται περὶ τῆς λοιμικῆς νόσον εὐλογίας, ἥτις τὸ πρῶτον τότε ἕνε- 
φανίσϑη εἷς τὴν Αἴγυπτον, τὴν Παλαιστίνην καὶ τὰς πέριξ χώρας χαὶ τόσας συμ- 
φορὰς ἐπεσώρενσεν, ὥστε οἱ άνϑρωποι καὶ ἐπὶ τῷ ἀκούσματι τοῦ ὀνόματος αὐτῆς 
χατελαμβάνοντο ὑπὸ δέους, διὸ καὶ κατ εὐφημισμὸν τὴν ἀπεκάλουν ἱεράν. ᾿Αλλὰ 
χαὶ τὸ ὄνομα εὐλογία κατ᾽ εὐφημισμὸν ἐδόϑη εἷς αὐτήν. 
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εἷς τὸ στόμα τοὺς λεπρούς᾽ τοιουτοτρόπως τοὺς παρηγοροῦσε μὲ σύνε- 
σιν, καὶ τοὺς ἔπειϑε νὰ ὑπομένουν τὴν συμφοράν των μὲ πραότητα καὶ 
καρτερίαν. Θὰ ἔλεγε δὲ τὴν ἀλήϑειαν ἐκεῖνος, ποὺ ϑὰ ἐχαρακτήριζε τὸν 
Μέγαν Θεοδόσιον ὥς λιμένα σωτηρίας ὅλων, ἰατρεῖον δι᾽ ὅλους, ζεστὸ 
σπίτι δι᾽ ὅλους, ταμεῖον διὰ τὰς ἀνάγκας ὅλων. Καὶ τοῦτο, διότι ὅλοι 
ἀπελάμβανον τοὺς καρποὺς τῶν φροντίδων του δι᾽ ὅσα πράγματα εἷ- 
χον ἀνάγκην. 

4. Εἰς τὸ Νοινόβιον τοῦ Μεγάλου Θεοδοσίου δὲν ϑὰ εὔρισχες κα- 
νένα, ποὺ νὰ παραπονῆται ὅτι τὸν παραβλέπουν καὶ δὲν τοῦ δίδουν 
σημασίαν, διότι εἶναι πτωχὸς καὶ ἄσημος. ᾿Απ᾽ ἐναντίας μάλιστα: 
ὅσον πτωχὸς καὶ ἐλάχιστος ἧτο ὁ προσερχόμενος δυστυγής, ἐπὶ το- 
σοῦτον ἠξιοῦτο μεγαλυτέρας φροντίδος, ὅπως ἀκριβῶς καὶ ὁ Χριστός, 
ὅταν διήρχετο ἐν, τοῦ κόσμου αὐτοῦ, τοὺς ἐλαχίστους προσήγγιζε καὶ 
τοὺς ἐθεώρει, ἐνώπιον ὅλων, ὣς ἰδικούς του, ϑεραπεύων πλουσιοπα- 
ρόχως τὰς ἀνάγκας των. 

5. Κανεὶς λοιπόν, ἀπὸ ὅσους προσήρχοντο πρὸς τὸν Μέγαν Θεο- 
δόσιον καὶ εἶχεν ἀνάγκας, δὲν ἀπεχώρει χωρὶς νὰ τὸν προσέξουν’ κα- 
γένα δὲν παρέβλεπον, ὥστε νὰ παραμείνῃ ἀξιολύπητος, ὅπως ἦτο ὅταν 
ἀρχικῶς ἦλθεν. ᾿Εκεῖνοι, ποὺ ἐβοήϑουν τὸν Μέγαν Θεοδόσιον εἰς τὸ 
ἔργον αὐτὸ τῆς διακονίας, ἐνϑυμοῦνται, ὅτι ἦλϑεν ἡμέρα, κατὰ τὴν 
ὁποίαν παρέϑεσαν περισσότερα ἀπὸ ἑχατὸ τραπέζια διὰ τοὺς πτωχοὺς 
καὶ δυστυχεῖς. Αὐτὴ λοιπὸν ἦτο ἣ ἀνθρωπίνη πηγὴ τῆς ἐλεημοσύνης, 
ποὺ τόσον πλουσιοπαρόχως ἀνέβλυζεν εὐεργεσίαν πρὸς τοὺς δυστυχεῖς 
ἡ διήγησις ὅμως, ἐν αυνεχείᾳ, ϑὰ φανερώσῃ καὶ ποία ὑπῆρξεν ἡ ϑεῖ- 
κὴ πηγὴ τῶν ϑαυμάτων τῆς εὐσπλαγχνίας, ὑπερέχουσα, ὡς εἶναι ἑπό- 
μενον, κατὰ πολὺ τὴν πρώτην, τὴν ἀνϑρωπίνην. 

6. Κάποτε ὃ Θεὸς ἐτιμώρησε φιλανϑρώπως τοὺς ἀνϑρώπους διὰ 
πείνης' ἣ πεῖνα αὐτὴ καὶ πολὺ ἐκράτησε καὶ δὲν ἔκαμεν οὐδεμίαν ἐξαί- 
ρεσιν, διότι ὅλοι ὑπέφερον. Ἐνῷ δὲ ὅλον οἱ ἄνϑρωποι ἐμαστίζοντο 
ἀπὸ τὴν πληγὴν τῆς πείνης, πληρώγνοντες τὰς ἁμαρτίας των, διότι, 
ὅπως λέγει ὁ Προφήτης Μιχαίας, αἱ ἀπὸ Θεοῦ τιμωρίαι εἶναι καρποὶ 
τῶν πονηρῶν ἐπιτηδευμάτων (), ἔφϑασε καὶ ἡ ἑορτὴ τῶν Βαΐων. Κα- 
τὰ τὴν ἡμέραν λοιπὸν αὐτῆς τῆς ἑορτῆς πλήϑη χωρικῶν καὶ πενήτων 
κατέφθασαν εἰς τὴν περιοχὴν τοῦ Ιζοινοβίου. Κάϑε χρόνον βεβαίως 
εἶχον ὡς ἔθιμον τὴν προσέλευσιν εἰς τὸ Κοινόβιον, τότε ὅμως, ἐπὶ 
πλέον, τοὺς ἠνάγκαζε καὶ ἡ πεῖγα, διότι ἤλπιζον, ὅτι κάτι ϑὰ εὕρουν, 
διὰ νὰ φάγουν εἰς αὐτό. 

ΙΤ. Οἱ Μοναχοὶ λοιπόν, ποὺ εἶχον ὡς ἔργον τὴν προετοιµασίαν τοῦ 
φαγητοῦ, τὰ ἔχασαν μόλις εἴδον τόσον κόσμον καὶ προσεπάϑησαν νὰ 
διαμοιράσουν τὴν τροφὴν μὲ ζυγαριὰ καὶ μέτρον, ὥστε, κατὰ τὸ δυ- 


1) «Καὶ ἔσται ἡ γῆ εἰς ἀφανισμὸν σὺν τοῖς κατοικοῦσιν αὐτὴν ἀπὸ καρ: 
τῶν ἐπιτηδευμάτων αὐτῶν» (Μιχ, τ’, 18). 
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γατόν, γὰ φϑάσῃ δι᾽ ὅλους. Γερίπου δὲ καϑώρισαν ὥς ἀτομικὴν µε- 
ρίδα ποσότητα μιᾶς λίτρας. 

8. Διερχόμενος τότε, κατὰ σύμπτωσιν, καὶ ὃ Μέγας Θεοδόσιος, εἶδε 
τὸ πλῆϑος νὰ προσπαϑῇ νὰ παραβιάσῃ τὰς θύρας τοῦ Κοινοβίου διὰ 
νὰ εἰσέλΏῃ' ἀμέσως ἔφερεν εἷς τὸν νοῦν του τὸν Ἰώβ, ὃ ὁποῖος ἔλεγε: 
«Εξω δέ οὐκ ηὐλίζετο ξένος, ἡ δὲ θύρα µου παντὶ ἐλθόντι ἀνέφκτο» 
(Ἰὼβ λα΄, 33). ᾿Επειδὴ δὲ καὶ ὁ ἴδιος εἶχε τὸ ἴδιον φρόνημα, ὡς ὁ 
Ἰώβ, καὶ τὴν αὐτὴν ἀγαϑὴν πρόϑεσιν, ἔδωσεν ἐντολήν, ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν 
γὰ σταματήσῃ ἢ χρῆσις τῆς ζυγαριᾶς, ἀφ᾽ ἑτέρου δὲ νὰ ἀνοίξουν αἱ 
ἐξωτερικαὶ ϑύραι τοῦ Κοινοβίου καὶ νὰ εἰσέλθουν ὅλοι, εἰς ὅλους δὲ 
νὰ δοϑοῦν κατὰ τὴν ἀνάγχην των. ᾿Αμέσως δὲ δίδει ἐντολὴν νὰ παρα- 
θέσουν τράπεζαν εἰς ἀνθρώπους, ποὺ καὶ νὰ τοὺς μετρήσῃης ἦτο δύσχο- 
λον, λόγῳ τοῦ πλήϑους᾽ τράπεζαν μάλιστα πλουσίαν, διὰ νὰ χορτάσουν. 

). Όσοι ἐκ τῶν Μοναχῶν ἐπρόκειτο νὰ ἀσχοληϑοῦν μὲ τὴν περι- 
ποίησιν τοῦ πλήθους αὐτοῦ, ἀποβλέποντες εἰς τόσους ἀνϑρώπους, ἅμ- 
φέβαλλον διὰ τὴν ἐπιτυχίαν τοῦ ἔργου, καὶ δὲν ἤξευραν πῶς νὰ ἐκπλη- 
ρώσουν τὴν διαταγὴν ποὺ ἔλαβαν. "Όταν ὅμως ἐσκέφϑησαν τὴν ἄρε- 
τὴν καὶ τὴν δύναμιν τῆς Χάριτος αὐτοῦ ποὺ ἔδωσε τὴν ἐντολήν, τοῦ 
Μεγάλου Θεοδοσίου, ἁμέσως ἀπέβαλαν τοὺς ἀσϑενεῖς λογισμούς, καὶ 
εἶδον τὴν πραγματικότητα ἀπὸ τὸ ὕψος τῆς πίστεως. Παραχοῆμα λοι: 
πὸν ἤνοιξαν τὰς πύλας καὶ μὲ εὐχαρίστησιν ὑπεδέχοντο τοὺς εἴσερχο- 
μένους. Ἐν συνεχείᾳ ἔστρωσαν καὶ τραπέζας καὶ μὲ χαράν, χωρὶς γογ- 
γυσμὸν πλέον, προσέφεραν εἷς τοὺς ἀνϑρώπους αὐτοὺς αὐτά, ποὺ εὖ- 
ρίσχοντο εἷς τὸ Κοινόβιον... 

10. Αὐτὴ ἧτο ἡ ἀγαϑὴ καὶ φιλάνϑρωπος προαίρεσις τοῦ Μεγάλου 
(Θεοδοσίου καὶ τῶν Μοναχῶν του, ἡ ὁποία τόσον προϑύμως καὶ ἀγογ- 
γύστως ἐξεδηλώδη. ᾿Αλλὰ καὶ ὁ Θεὸς τί ἔκαμε, διὰ νὰ ἐπιβραβεύσῃ 
τὴν ἀγαϑὴν καὶ φιλότιμον αὐτὴν προαίρεσιν; Μὲ τὴν εὐλογίαν Του 
καὶ τὴν Χάριν Του ἔκαμεν, ὥστε μὲ ὀλίγα μόνον τρόφιμα νὰ χορτά- 
σουν τόσον πολλοὶ ἄνϑρωποι, ὅπως ἀκριβῶς συνέβη καὶ μὲ τὸν χορτα- 
σμὸν ὑπὸ τοῦ Ἰησοῦ, διὰ πέντε ἄρτων, πέντε χιλιάδων εἰς τὴν ἔρη- 
μον. Τὸ ϑαῦμα δὲ δὲν ἦτο µόνον, ὅτι ἐχόρτασαν οἱ πεινασμένοι αὖ- 
τοὶ ἄνθρωποι, ἀλλὰ ὅτι καὶ αἱ ἀποϑῆκαι τοῦ ἄρτου εὑρέϑησαν γεμᾶ- 
ται ἀπὸ ἄρτους! Καὶ οἱ μὲν Μοναχοί, ποὺ ἐπεριποιοῦντο τοὺς πτώ- 
χούς, ἐνόμιζον, ὅτι δὲν ὑπῆρχον πλέον ἄλλον ἄρτοι, αἱ ἀποθῆκαι ὅμως 
εἶχον περισσοτέρους ἀπὸ προηγουμένως. Ἥ δύναμις τῆς εὐχῆς τοῦ 
Μεγάλου Θεοδοσίου ἦτο τοιαύτη, ὥστε καὶ αἱ ἀποῦῆκαι γὰ γεμίσουν, 
ἀλλὰ καὶ τὰ στομάχια τῶν πτωχῶν νὰ χορτάσουν. 

11. Μὲ αὐτὸν τὸν δαυματουργικὸν τρόπον ὁ Θεὸς ἐπεβράβευσε καὶ 
τὴν καλήν των πρόϑεσιν καὶ τὴν καλωσύγην πρὸς τοὺς πτωχούς. Δὲν 
ἔστειλε δὲ μόνον τὴν ἐξ ὕπμους βροχὴν τῆς εὐλογίας Του ἄφϑονον, ἐπι- 
βραβεύων τὴν ἀφϑονίαν τῆς καλωσύνης τοῦ Μεγάλου Θεοδοσίου, ἀλλὰ 
καὶ τὸν ἴδιον, μετὰ τὸ ϑαῦμα αὐτό, χατέστησεν εἰς ὅλην τὴν περιο- 
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γῆν περισπούδαστον καὶ ἀξιοϑαύμαστον. Ὁ ἴδιος ἄλλωστε ὁ Θεὸς ὑπε- 
σχέϑη, ὅτι θὰ δοξάξῃ αὐτούς, ποὺ γνωρί Ἰ τὸ ουν. 





13. "Άλλοτε πάλιν ἦτο ἑορτή’ καὶ μάλιστα ἑορτὴ τῆς Παρθένου καὶ 
Θεομήτορος. Λόγῳ δὲ τῆς ἐπισήμου αὐτῆς ἑορτῆς τόσον πολλοὶ ἄν- 
Όρωποι προσῆλθον εἷς τὸ Κοινόβιον, ὥστε νὰ μὴ προφϑάνουν αἱ 
διαμονηταὶ Μοναχοὶ νὰ τοὺς περιποιοῦνται καὶ νὰ τοὺς ἑτοιμάζουν 
διὰ νὰ κοιμηϑοῦν- οὔτε βεβαίως ὑπῆρχε καὶ τόση ἀφϑονία τροφίμων 
διὰ νὰ χορτάσουν ὅλοι, Ἔπρεπεν ἕνα μόνον ἄρτον νὰ προσφέρουν εἰς 
κάϑε τράπεζαν μὲ πολλὰ ἄτομα. 

13. Καὶ ὅμως ὁ Κύριος ἐγέμισεν ἐνωρίτερον τὰς ἀποϑῆκας τοῦ 
Ιζοινοβίοιυ διὰ ϑαυμαστοῦ τρόπου. Αὐτὴ ἢ Λεξιὰ τοῦ ]ζυρίου, ποὺ τό- 
σον ἀφϑόνως ἐπαρκεῖ εἷς ὅλας τὰς ἀνάγκας, ποὺ ἀνοίγει καὶ τρέφει 
ὅλα τὰ δημιουργήματά της (). Αὐτὴ ἢ ἰδία καὶ τότε Δεξιὰ ἐγέμισε μὲ 
ἀγαϑὰ τὰς τραπέζας, ἢ μᾶλλον τὰ στομάχια τῶν ἀνθρώπων ἐχείνων, 
ὥστε τὸ ἀμέτρητον ἐχεῖνο πλῆϑος νὰ χορτάσῃ. Καὶ ὄχι ἁπλῶς νὰ χοῦ- 
τάσῃ, ἀλλὰ νὰ γεμίσουν ἀπὸ περισσεύματα τροφῶν τὰ χοφίνια καὶ οἱ 
πρθσχυνηταὶ γὰ πάρουν πολλὰ ἀπὸ αὐτὰ τὰ περισσεύματα εἰς τοὺς οἵ- 
κους τῶν. ᾿Απὸ τὸ περιεχόμενον δὲ τῶν κοφινιῶν αὐτῶν πολλὰς φο- 
ρὰς οἵ Διάκονοι παρέϑεσαν τράπεζαν εἰς ἐπισκέπτας. 

14. ]]οῖος δέ, ὅταν ϑὰ ἔβλεπε καὶ Αἰγυπτίους νὰ ἔρχωνται εἰς τὰ 
ἐγκαίνια τῆς Μονῆς τοῦ Μεγάλ ου Θεοδοσίου, δὲν ϑὰ ἔλεγε καθ΄ ἕαυ- 
τόν: μὰ διὰ πόσον πλῆθος οὔτε τὰ πηγάδια δὲν ϑὰ φθάσουν διὰ νὰ 
πίουν νερό! Καὶ- "Όμως τὸ πλ Ώος αὐτὸ καὶ ἔφαγε καὶ ἐχόρτασε καὶ 
ἄφησε καὶ εἷς ἄλλους, ποὺ ϑὰ ἤργοντο, τὰ ὑπολείμματα διὰ νὰ παρα- 
τεϑῇ καὶ εἰς ἐχείνους πλουσία τράπεζα. 

15. Ποῖος λοιπὸν ἀπὸ αὐτούς, ποὺ βλέπουν νὰ γίνωνται αὐτὰ τὰ 
θαυμαστὰ πράγματα εἰς τὴν ἔρημον, δὲν ϑὰ ἔ ἔχῃ ἰσχυρὰν τὴν ἀπόύδεν- 
ἕιν, ὅτι ᾿Επεῖνος ποὺ ἔβρεξε τροφὴν εἰς τοὺς 'Κθραίους εἰς τὴν ἔρη- 
μον, διὰ τῆς προσευχῆς τοῦ Μωῦσέως, ὃ ἴδιος τώρα δὲν τροφοδοτεῖ 
τήσα πλήθη διὰ τῶν δεήσεων τοῦ Θεοδοσίου: Είναι γεγονός, ὅτι 
ὅποιος ἀναϑέσει τὴν φροντίδα τῆς ζωῆς του εἰς τὸν Χριστόν, ϑὰ ἡμ- 
πορέσῃ νὰ ἐκτελέσῃ αὐτὸ τὸ μεγάλον καὶ ἀξιοθαύμασταν ἔργον καὶ νὰ 
κατορϑώσῃ νὰ προσφέρῃ τροφὴν καὶ περιποίησιν εἷς τόσους ἀγθρώ- 
πους. Λι’ αὐτὸ ϑὰ ἴδῃς πολλοὺς νὰ πηγαίνουν εἰς τὴν ἔρημον, διότι 
νομίζουν, ἀφελῶς βεβαίως, ὅτι ὁ Μέγας Θεοδόσιος εἶναι ὁ Μωῦσῆς 
ἢ ὁ Σωτὴρ ὁ ἴδιος, ποὺ εὐλόγησεν, ὅταν ἔζη ἐπὶ γῆς, τοὺς πέντε ἄρ- 
τους καὶ ἐχύρτασαν τόσοι ἄνϑρωποι. 

1) «᾿Ανοίξαντος δέ Σου τὴν χεῖρα, τὰ σύμπαντα πλησθήσονται χοηστότη- 
τος» (Ψαλμ. ϱΥ', 38) «᾿Ανοίγεις Σὺ τὰς χεῖρας σου, καὶ ἐμπιπλᾷς πᾶν ζῶον εὖ- 
δοκίας» (Ψαλμ. ϱμδ’, 10). 
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7’ Ἐν τῷ βίῳ 
τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ιωάννου τοῦ Ἐλεήμονος 


ΟΤΕ πρασελθόντων τῷ μακαρίῳ ᾿Ιωάννῃ τῶν τὴν διανομὴν τῆς ἔλεη- 

[ μοσύνης πιστενϑέντων, χαί τι τοιοῦτον προσαγγειλάντων, ὅτι κόραι 

τινές, κόσµιά τε καὶ περιδέραια περιβεβλημέναι, συνέρχονται καὶ αὗται 

τῶν τοῖς πένησι διδομένων μεταλαβεῖν, καὶ εἶ χρὴ ταύταις ὀρέγειν, ὅ πρᾳότατος 

δριμύ τι πρὸς αὐτοὺς ἀποβλέψας, εἶ μὲν τοῦ ταπεινοῦ ᾿[ωάννου, ἔφη, μᾶλλον δὲ 

τοῦ Χοιστοῦ ὑπηρέται καὶ διανομεῖς εἶναι βούλεσϑε, τῷ ϑείῳ Τούτου προστάγματι 
πείϑεσϑε, ὃ παντὶ τῷ αἰτοῦντι διδόναι διαχελεύεται. 

9, ΕἸ δὲ ἑτέρου τινὸς εἶναι λέγετε, ὃς ἐξετάζειν ὑμῖν καὶ διερευνᾶσθαι τοὺς 
τῶν προσαιτούντων βίους καὶ τὴν κατάστασιν ἐπιτάττει, ἴστε ὣς οὔτε Χριστός, 
οὐδ᾽ ὅ ταπεινὸς Ἰωάννης ὑπηρετῶν δεῖται φιλοπραγμόνων᾽ εἴ μὲν γὰρ ἡμέ- 
τερα ἦν τὰ διδόμενα, ἴσως ἂν συγγνώμη τις ἦν τῷ φειδοῖ τούτοις χρωμένῳ᾽ εἶ 
δὲ τοῦ Θεοῦ πάντα τυγχάνουσιν ὄντα, τὸ αὐτοῦ πρόσταγμα πάντως ἐν τοῖς αὐτοῦ 
προσήκει φυλάττεσθαι. 

3, Ἠϊ δὲ καὶ φόβος ὑμῖν ἐπῆλθεν ἐξ ἀπιστίας, ὧς μήποτε τὸ τῶν ἄναλισκο" 
μένων πλῆϑος τὰς ἐκκλησιαστικὰς εἰσόδους ὑπερβάλοι, ἐγὼ κοινωνεῖν ὑμῖν τῆς 
ὁλιγοπιστίας ταύτης οὐδαμῶς ἀνέξομαι᾽ πέπεισμαι γάρ, ὅτι κἂν τὸν κόσμον εἷς 
τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν ἐν ταὐτῷ γένοιτο συνελϑεῖν εὐποιίας δεύμενον͵ ἥκιστα ἂν τοῦτο 
τοὺς τοῦ Θεοῦ κενώσειε ϑησαυρούς. "ως δὲ πᾶσαν αὐτῶν ἀπιστίαν συνεταῖς παρ’ 
αινέσεσι ϑεραπεύσας ἐξέπεμψε, τοῖς συγχαϑεζομένοις ἐπὶ τῷ μεγαλοδώρῳ τῆς αὖ: 
τοῦ προαιρέσεως ἐκπληττομέγοις τοιοῦτόν τι ἀναλαβὼν ἐξηγεῖτο διήγημα. 


4, "Ἠμοί, λέγων, πέντε πρὸς τοῖς δέκα χρόνων ὑπάρχοντι κατὰ τὴν Κύπρον 
τε διατρίβοντι, μιᾶς τῶν νυκτῶν κόρη τις κατ ὄναυ ἐπιφαίνεται, κάλλος οἷον ἐξαί- 
σιον καὶ ἀκήρατον᾽ ἔσίαλτο- δὲ λαμπρῶς, καὶ τῷ ἐξ ἐλαιῶν στεφάνῳ τὴν κεφαλὴν 


τ . -- 


ἕστεπτο᾿ ἐγγὺς δέ μοι παραστᾶσα, καὶ τῇ χειρὶ κατὰ πλευρὰν γύξασα, ϑροηϑέντα 
µε διθπνίζει, καὶ εὐθὺς οὗ λατ ὄναρ, ἀλλ᾽ ὕπαρ ἦν τὸ φαινόμενον, καὶ τὶς εἴη 
Πούμην αὐτήν, πόδεν τε παρίοι, καὶ πῶς ὑπναῦντι μοι τολμήσειεν ἐπελϑεῖν ; 

5. Ἡ δὲ γαλήνιόν τι καὶ ἱλαρὺν ἐνιδοῦσα, ἐγὼ πρώτη τῶν θυγατέρων τοῦ 
Μεγάλου Βασιλέως, φησίν, ἐμὲ φίλην εἶ αὐτὸς κτήσῃ, προσοιχειῶσαί σε Αὐτῷ δύ- 
ναμαι’ ἐμοὶ γὰρ οὐδέ τῷ ἄλλῳ παῤῥησία πλείων τις ὥς Αὐτόν, ὅτι καὶ κατελθεῖν 
αὐτὸν οὐρανόϑεν εἰς τὴν γῆν, καὶ σάρκα λαβεῖν ἀνϑρωπίνην, ἐγῶ πείσαιμι. Ταῦτα 
εἶπε καὶ εὐϑέως ἀπιοῦσα ᾠχετο᾽ ἐγὼ δὲ ἓν ἐμαυτῷ γενόμενος, καὶ τὸ ϑεαϑὲν ὅ,τι 
εἴη στρέφων κατὰ γοῦν, τὴν ἐλεημοσύνην αὐτὴν ἔχρινον εἶναι διὰ ταύτην γὰρ 
καὶ ὁ θεὸς ἐπὶ γῆς ἐλϑεῖν καὶ ἀνϑρώποις ὅμοιος δφϑῆναι οὖν ἀπηξίωσεν. 

6. Ἐὐϑέως οὖν ἀναστάς, ἐπὶ τὴν ᾿Εκκλησίαν ἐβάδιζον" ὄρ8ρος γὰρ ὑπηύγα- 
ζεν ἤδη” καὶ συναντῶ πένητι ἀνδρὶ γυμνῷ ὄντι, καὶ τῷ κρύει σφοδρῶς πηγνυμέ- 
νῷ, τούτῳ ἀποδυσάμενος ὃ περιεβεβλήμην ἱμάτιον ἐπιδίδωμι, πρὸς ἐμαυτὸν εἴρη- 
κῶς, ὥς, εἴ περ ἀληϑὲς εἴη καὶ μὴ ἀπάτη τὸ ϑεαϑέν, εἴσομαι. 

τ. Πούτερον οὖν ἢ τὴν ᾿Εκκλησίαν καταλαβεῖν, προσελθών μοι τις ἀνὴρ 
λευχὰ περιβεβλημένος, ἐπιδίδωσί μοι χρυσίου ἀπύδεσμον ἑκατὸν νομισμάτων, δέ- 
αι, φίλε, ταῦτα, εἰπών. ᾿Εμοὶ δέ, καίτοι ἀσμένως αὐτὰ δεξαμένῳ, μετέμελον 
εὐϑύς, καὶ τὸ τάχος ἐπιστραφείς, ἀποδοῦναι τῷ δεδωκότι τὸ χουσίον διενοούμην, 
ἅτε μηδὲ δεόμενος᾽ καὶ ὃ δεδωκῶς εὐθὺς ἀφανὴς ἦν᾽ τότε συνῆκα μὴ φαντασίαν 
εἶναι τὴν ὁπτασίαν, ἀλλὰ δήλην ἀλήϑειαν. 

8, ΕΕ ἐκείνου τοίνυν, ἐπειδὴν παρεῖχον τινί τι, ἴδοιμι ἔλεγον, εἴ γε δὴ κατὰ 
τὴν ὑπόσχεσιν ἑκατονταπλασίογά μοι ἀντιμετρήσειεν ὃ Χριστός ὣς δὲ μυριάκις 
ποιῶν ἐπιστοποιούμην αὐτοῖς ἔογοις, παῦσαι πρὸς ἐμαυτὸν ἔφην, ἄχρι τίνος τὸν 
ἀπείραστον ἐκπειράσεις ; τοσαύτας ἐναργεῖς τὰς πίστεις ἐμοῦ δεξαμένου, οἳ μικρό: 
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ψυχοι οὗτοι, φησί, σήμερον ἦλϑον συναρπάσαι µε, καὶ κοινώνὸν τῆς αὐτῶν ἆπι- 
στίας µε δεῖξαι, καὶ πρὸς ἀσπλαγχνίαν µε ἐκκαλέσασϑαι, 


9. Ῥούτόυ τὴν πολλὴν χρηστότητα τῶν ἐπηλύδων τις χατανοήσας, πειράσαι 
διεγοήϑη τὸν πάσης πείρας ἀνώτερον. “Ράχια τοίνυν ἀμφιασάμενος πρόσεισιν αὐτῷ 
προϊόντι ἐπισκέψασθαι ἓν τῷ νοσοχομείῳ᾽' εἴθιστο γὰρ αὐτῷ δὶς καὶ τρὶς τοῦτο 
τῆς ἑβδομάδος ποιεῖν, καὶ ῥήμασι γοεροῖς, ἔλέησόν µε, οὕτω φησί, Λέσποτα, τὸν 
αἰχμάλωτον" ὁ δὲ τῷ διανομεῖ ἕξ αὐτῷ δοῦναι νομίσματα κελεύει᾽ καὶ ὃς ταῦτα 
λαβὼν καὶ ἀμείψας τὸ σχῆμα, πρόσεισι δι᾽ ἄλλης ὁμοίως αἰτούμενος, καὶ αὖϑις 
ἐπιτρέπει δοϑῆναι. 

10, ᾿Εγγίσας οὖν τῷ μεγάλῳ πρὸς τὸ οὓς ὁ διδούς, τοῦτον αὐτὸν εἶναι τὸν 
πρὸ βραχέως εἰληφότα τὰ ἓξ νομίσματα γνωρίζει ὣς δὲ ὑποχρινάμενος ἐκ τρίτου 
πάλιν ἔλϑοι λαβεῖν, ὁ διανομεὺς γύττει τὸν Πατριάρχην τὸν αὐτὸν εἶναι σημαί- 
γων᾽ καὶ ὃς τὸ ἀοίδιμον ἔκεῖνο καὶ φϑέγγεται καὶ ποιεῖ᾽ δώδεχα δὸς αὐτῷ νομί: 
σµατα εἰρηκώς, μήποτε καὶ αὐτὸς ἐκεῖνος ὁ Κύριός μοὺ ἐστι καὶ πειράζει με. 


1]. "Αλλοτε πάλιν ἀπιόντι τῷ μεγάλῳ εἲς τὴν ᾿Εκχλησίαν πρόσεισί τις τῶν εὖ- 
γενῶν, ὑπὸ κλεπτῶν τὰ ὄντα σεσυλημένος, καὶ ταύτῃ πρὺς ἐσχάτην πενίαν συν” 
ελαϑείς, ὃν ἐλεήσας τῆς ἓν βραχεῖ ταύτης ἐνδείας, πεντεναίδεκα χρυσίου λίτρας δι” 
εχελεύσατο᾽ ὁ μέν τοι δοῦναι προστεταγμένος, τοῦτο μὲν παραχοῇ εἴξας, τοῦτο δὲ 
καὶ ὑποβολῇ τῶν τῇ ᾿Ελκλησίᾳ διακονουμένων ὥς μὴ πολλῶν ὄντων τῶν ὕπολε- 
λειμμένων, ἅτε τοῦ μεγάλου μὴ ϑησανρίζειν ἐπισταμένου, πέντε μόνας τῷ δεη- 
ϑέντι παρέσχετο, 

12. ᾿Εξιόντι δὲ τῷ μαχαρίῳ τῆς ᾿Εκκλησίας, γυνή τις χήρα σφόδρα πλουσία 
χάρτην αὐτῷ ἐγχειρίζει, ᾧ δωρεὰ χρυσίου πεντακοσίων λιτρῶν ἐπεγέγραπτο, ὃν 
ἐπελϑών, συνῆκεν ὑπὸ τῆς ἐν αὐτῷ ἐνοικούσης Χάριτος, ὃ μὴ κατὰ τὸ αὐτοῦ 
πρόσταγμα γέγονε᾽ τοὺς οὖν διενεργήσαντας μεταχαλεσάμενος, ἐπηρώτα εἶ τὰς 
δεκαπέντε τμ σώ λίτρας τῷ ἀνϑρώπῳ δεδώκασιν. 

18. Ὡς δὲ αὐτοὶ τοσαύτας δοῦναι διϊσχυρίζοντο τοῦ πεπραγμένον καταψευδό- 
μενοι, αὐτὸν τὸν δεηϑέντα μεταπεμψάμενος ὃ μακάριος, καὶ μαϑών, ὅτι πέντε μό- 
νας εἰλήφει λίτρας χρυσίου, τὸν τῆς γυναικὸς χάρτην ἐκείνοις ὑποδεικνύων, ἐξ 
ὑμῶν, ἔφη, ὁ Κύριος τὰς ἑτέρας ἀπαιτεῖν μέλλει χιλίας᾽ εἶ. γὰρ ὑμεῖς τὰς δεκαπέντε 
λίτρας, ὥς γε διώριστο παρ᾽ ἡμῶν, τῷ δεηϑέντι παρέσχετε, χιλίας ἂν καὶ πεντα- 
κοσίας ἢ γυνὴ τῷ Θεῷ παρέσχεν᾽ ἵνα δὲ καὶ ἔργοις πιστοϑῇ τὸ ὑμῶν ἄπιστον, 
καλεῖτέ μοι, ἔφη, τὴν ϑεοφιλῆ ταύτην γυναῖκα. 

14. Τῇ δὲ παραστάσῃ καὶ τὸ ἐπαγγελϑὲν χρνσίον διακομισαμένῃ, εἶπέ μοι, ἔφη 
ὁ Πατριάρχης, εἶ τοσαῦτα τῷ Θεῷ χρήματα ἐκ πρώτης ἔγνως προσενεγκεῖν ; Ἡ δέ, 
ὥς ἤσϑετο μὴ διαλαϑεῖν ἐκεῖνον, ὃ κατὰ μόνας αὐτῇ πέπραχτο, δέει πολλῷ λη- 
φϑεῖσα, πᾶν τὸ ἀπόῤῥητον ἐξηγόρευεν, ἐπειποῦσα᾽ ὥς ταῖς ἀληϑείαις, Δέσποτα, 
χιλίας πεντακοσίας λίτρας τῷ ἐπιδοϑέντι σοι χάρτῃ ἐγγοάψασα ἥμην᾽ ὀλίγαις δὲ 
πρότερον ἡμέραις ἀνελίξασα τοῦτον, τὰς χιλίας, οὐκ οἱδ᾽ ὅπως, κατὰ τὸ αὐτόμα- 
τον εὗρον ἀπηλειμμένας, κἀντεῦϑεν ἔκρινα μὴ δοχοῦν εἶναι τῷ Θεῷ πάντως 
πλεῖόν µε τῶν πεντακοσίων προσενεγκεῖν. : 

15. Ταῦτα ἐχείνοις ἀκούσασι πολὺν ἐμβέβληχε φόβον εἷς τὴν ψυχήν, καὶ προσ- 
πεσόντες ἅμα τοῖς ποσὶ τοῦ μεγάλου. ἀφεθῆναι τούτοις τὸ ἁμάρτημα τῆς παρα- 
λοῆς ἠτήσαντο᾽ τῇ μέντοι φιλοχρίστῷ πολλὴν ἀπὸ Θεοῦ τὴν εὐλογίαν ἐπευξάμε- 
γος ὃ μαχάριος, ἀφῆκεν ἀπελϑεῖν ἓν εἰρήνῃ. 


16. "Ἔδος δὲ ἦν τῷ μακαρίῳ Ἰωάννῃ, ὣς ἐπὶ τὸ πλεῖστον τῶν ἐπὶ ἐλεημοσύνῃ 
βεβοημένων Πατέρων ἀνιχνεύειν τοὺς βίους, ἅτε τὴν αὐτὴν ἐκείνοις ὁδεύειν προ- 
ελομένῳ᾽ ἐντυχὼν οὖν ποτε τῷ τοῦ ϑείου Ξεραπίωνος βίῳ τοῦ Σιδωνίου, οὗ διέ- 
λιπε τὸν ἄνδρα ἐκπληττόμενος, καὶ τὰ ἐκείγου ἐχδιηγούμενος, ὅπως τε ἀποροῦντι 
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ἐντυχὼν πένητι, καὶ τὸ σύνηθες λεγόμενον ὠμοφόριον ἀποδύς, δέδωχεν᾽ εἶτα 
συναντήσας ἑτέρῳ ῥιγοῦντι, τὸ στιχάριον ὁμοίως παρέσχετο᾽ καὶ λοιπὸν ἐκάϑητο 
γυμνὸς ἐπὶ τῆς ἀγκάλης κατέχων μόνον τὸ Εὐαγγέλιον. 

ΙΤ. Εἶτα πρός τινος ἐρωτηϑεὶς τίς ὅ γυμνώσας εἴη; τοῦτο, ἔφη, δείξας τὸ Εῦ- 
αγγέλιον ὥς δὲ καὶ τοῦτο πωλήσας τὴν αὐτοῦ τιμὴν τοῖς πένησι παρέσχετο, πυ- 
ϑομένῷ τῷ μαϑητῇ ποῦ ἔστι, Πάτερ, τὸ μιχρὸν Εὐαγγέλιον ; πίστευσον, τέκνον, 
ἔφη, πειϑόμενος τῷ λέγοντι πώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα καὶ δὸς πτωχοῖς, οὐδὲ 
αὐτοῦ τοῦ βιβλίον, ἓν ᾧ τοῦτο ἐγέγραπτο, φείσασϑαι διενοησάμην. 


Ἑομηνεία 


ΑΠΟΤΕ ἦλθον εἰς τὸν “Άγιον Ιωάννην τὸν ᾿Ελεήμονα µε- 
ρικοὶ ἀπὸ αὐτούς, ποὺ ἀνέλαβον τὸ διαχόνημα τῆς διανομῆς 
τῶν βοηϑημάτων εἷς τοὺς πτωχούς. 

Μεταξὺ λοιπὸν τῶν ἄλλων ἀνέφερον εἰς τὸν ἅγιον ἄνθρωπον, 
ὅτι συγκεντρώνονται εἰς τοὺς τόπους διανομῆς τῶν βοηϑημάτων καὶ 
μερικὰ κορίτσια, ποὺ δὲν φαίνονται νὰ εἶναι πτωχά, διότι φοροῦν κα- 
λὰ ἐνδύματα καὶ περιδέραια χαὶ τὸν ἠρώτων ἐὰν πρέπει νὰ δώσουν 
καὶ εἰς αὐτὰ ἐλεημοσύνην. 

Μόλις τοὺς ἤκουσεν ὃ πρᾳότατος καὶ ἤρεμος ᾿Επίσχοπος, τοὺς 
ἐκοίταξε μὲ αὐστηρότητα, ὡς νὰ τοὺς ἐπέπληττε, καὶ τοὺς εἶπεν: 

-- ᾿Ἑὰν θέλετε νὰ εἶσϑε ὑπηρέται τοῦ ταπεινοῦ Ἰωάννου, ἢ 
μᾶλλον τοῦ Ἰησοῦ, καὶ διανομεῖς ἐλεημοσυνῶν, τότε ϑὰ πρέπει νὰ ἐκ- 
τελῆτε ἀπροφασίστως τὴν ἐντολὴν τοῦ Κυρίου, ποὺ λέγει: «τῷ αἷ- 
τοῦντι σε δίδου» (Ματϑ--ε’;-49). 

5, Ἐν πάλιν λέγετε, ὅτι εἶσθε ὑπηρέται ἄλλου, ποὺ διατάσσει νὰ 
ἐξετάζετε καὶ νὰ ἐξακριβώνετε τὴν ζωὴν τῶν πτωχῶν, ποὺ ἐπαιτοῦν, 
τότε νὰ ξέρετε, ὅτι οὔτε ὅ ταπεινὸς Ἰωάννης, οὔτε ὁ Ἰησοῦς ἔχει ἀνάγ- 
κην τοιούτων σχολαστικῶν καὶ δυσπίστων ὑπηρετῶν, ποὺ περισσότε- 
ρον ἐρευνοῦν καὶ ὀλιγώτερον βοηϑοῦν. 

Καί, ἐπὶ τέλους, ἐὰν τὰ προσφερόμενα ὣς ἐλεημοσύνη ἦσαν ἰδι- 
κά σας, θὰ σᾶς ἐσυγχωροῦσε κανεὶς τὴν οἰκονομίαν, κατὰ τὴν δια- 
χείρισιν τῶν βοηϑημάτων αὐτῶν" ἐφ᾽ ὅσον ὅμως ὅλα αὐτὰ τὰ χορηγεῖ 
ἣ Πρόνοια τοῦ Θεοῦ, τότε ἐπιβάλλεται νὰ ἐφαρμόζωμεν, κατὰ τὴν δια- 
γομὴν τῶν ἀγαϑῶν τοῦ Θεοῦ, καὶ τὴν διαταγὴν ᾿Εχείγου. 

3. ᾿Εὰν πάλιν σᾶς ἠνώχλησαν λογισμοὶ ἀπιστίας μήπως, τάχα, τὸ 
πλῆθος τῶν πτωχῶν φέρει τὰς δαπάνας διὰ φιλανϑρωπίαν εἰς ὑψηλό- 
τερον σημεῖον ἀπὸ τὰ ἔσοδα τῆς ᾿Εκκλησίας, ἐγὼ δὲν εἶμαι διατε- 
ϑειμένος καϑόλου νὰ συμμερισθῶ τὴν ἀπιστίαν σας αὐτήν. Εἶμαι 
ἀπολύτως βέβαιος, ὅτι καὶ ἐὰν ἀκόμη συγκεντρωϑοῦν ὅλοι οἱ ἄνθρῳ- 
ποι τοῦ κόσμου εἰς τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν καὶ ἔχουν ἀνάγχην βοηθείας, 
δὲν εἶναι ποτὲ δυνατὸν οἱ ἄνϑρωποι αὐτοὶ νὰ ἐξαντλήσουν τοὺς ϑη- 
σαυροὺς τοῦ Θεοῦ. Μὲ αὐτὰς τὰς συμβουλάς, τὰς συνετὰς καὶ πλήρεις 
πίστεως, τοὺς ἐϑεράπευσεν ἀπὸ τὴν ἀσθένειαν τῆς ἀπιστίας, καὶ τοὺς 
ἀπέστειλε νὰ ἐκτελέσουν τὸ καθῆκον των. Οἱ μεγαλόδωροι αὐτοὶ λό- 
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γοι, ποὺ ἀπεκάλυπτον μίαν τόσον εὐγενικὴν ὑπὲρ τῶν πτωχῶν πρόϑε- 
σιν, κατέπληξαν τοὺς παρισταµέγους, 1]ρὺς αὐτοὺς ἐξιστόρησε καὶ τὸ 
ἑξῆς ὡραῖον διήγημα: 


4. Ὅταν ἥἤμουν--ἤρχισε νὰ διηγῆται--- δέκα πέντε ἐτῶν, εὑρισκό- 
μουν εἰς τὴν Κύπρον. Μίαν λοιπὸν νύκτα βλέπω ἕνα καταπληκτικὸν 
ὄνειρον” ἐμφανίζεται ἐνώπιόν μου µία ὥραιοτάτη καὶ ἁγνοτάτη κύρη. 
Μ ἐξαισία αὐτὴ κόρη ἦτο στολισμένη μὲ λαμπρότητα χαὶ στὸ κεφάλι 
της ἐφοροῦσεν ἕνα στεφάνι ἀπὸ ἐλαίαν. Ἡ κόρη αὐτὴ μὲ πλησιάζει καὶ 
μὲ σχουντᾷ μὲ τὴν χεῖρα της εἷς τὸ πλευρόν μου’ ἐγὼ ἐφοβήθην καὶ 
ἐξύπνησα! ᾿Αλλ᾽ ἐδῶ ἀκριβῶς ἧτο τὸ καταπληκτικόν: ἔβλεπα πλέον 
ὄχι εἰς ὄνειρον, ἀλλὰ εἷς τὴν πραγματικότητα τὴν νέαν αὐτήν. Τότε, 
κατάπληκτος, τὴν ἐρωτῶ ἀπὸ ποῦ ἔργεται καὶ πῶς ἐτόλμησε νὰ μὲ 
πλησιάσῃ, ἐνῷ ἐγὼ ἐκοιμώμουν | 

Ὁ "Όταν ἤκουσε τὰς ἐρωτήσεις µου αὐτάς, ἡ νέα ἤρχισε νὰ χαμο- 
ᾷ καὶ γεμάτη γαλήνην μοῦ ἀπαντᾷ: 

-- ᾿Εγὼ εἶμαι ἡ πρώτη ἀπὸ τὰς Ὁυγατέρας τοῦ Μεγάλου Βασι- 
λέως’ ἐὰν λουπὸν μὲ χάμῃς φίλην σου, ἔχω τοσαύτην ἐπιρροὴν πλη- 
σίον τοῦ Πατρός µου, ὥστε νὰ δύναμαι νὰ σὲ καταστήσω πρόσωπον 
οἰκεῖον εἷς τὸν Βασιλέα" μοῦ τρέφει ἀπεριόριστον ἀγάπην καὶ ἀπέ- 
ναντί Του αἰσθάνομαι ἀχατανίχητον Ὁάρρος᾽ ἀρκεῖ νὰ σκεφὺῇς, ὅτι 
μόνον ἐγὼ τὸν ἔπεισα νὰ ἀναλάβῃ ἀνθρωπίνην σάρκα καὶ νὰ κατέλ- 
Όῃ ἐξ οὐρανοῦ, χάριν τῆς σωτηρίας τῶν ἀνθρώπων. 

Μὲ τοὺς λόγους αὐτοὺς ἐξηφανίσϑη ἀπὸ ἐμπρός μου. Τότε συ- 
νῆλϑα καὶ ἐγὼ καὶ ἤρχισα νὰ σχέπτωμαι τί σηµαίνει αὐτὸ ποὺ εἶδα. 
Τὸ ἐξαίσιον αὐτὸ θέαμα ἐστριφογύριζεν εἰς τὸν γοῦν µου καὶ δὲν ἤρ- 
γησα νὰ συμπεράνω, ὅτι ἢ νέα αὐτὴ εἶναι ἡ ἐλεημοσύνη. Τὸ συμπέ- 
ρασμά µου αὐτὸ τὸ ἐστήριξα εἰς τὴν σκέψιν, ὅτι μόνον ἡ ἐλεημοσύνη 
ἐξησφάλισε τὴν δυνατότητα εἷς τὸν ἄνϑρωπον νὰ ἴδῃ τὸν Θεὸν μὲ 
σάρκα ἐπὶ τῆς γῆς. 

6. ᾿Αμέσως λοιπὸν ἐσηκώῦδην καὶ ἐβάδιξα διὰ τὴν ᾿Εχκλησίαν, 
διότι ἤδη ἐχάραζεν ἢ αὐγή. ᾿Εχεῖνο μάλιστα τὸ πρωῖνὸ ἔκαμνεν ὕπερ- 
βολικὸ κούο. Κῖς τὸν δρόμον συγήντησα ἕνα πτωχόν, ποὺ εἶχε παγώ- 
σει ἀπὸ τὸ πολὺ κρύο. ᾿Αμέσως λοιπὸν τότε ἔβγαλα τὸ ἱμάτιόν µου 
καὶ τὸ προσέφερα εἰς τὸν δυστυχῆ αὐτὸν πτωγόν᾽ ἐν τῷ μεταξὺ ἆμονο- 
λογοῦσα καὶ ἔλεγα, τώρα ϑὰ διαπιστώσω, ἐὰν αὐτό, ποὺ εἶδα, εἶναι 
πραγματικότης ἢ ἀπάτη τοῦ διαβόλου. 

Ί. Δὲν ἐπρόφϑασα νὰ καλοσχερϑῶ αὐτὰ τὰ πράγματα καὶ πρὶν 
ἀχόμη φϑάσω εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν, πρὸς τὴν ὁποίαν μετέβαινον, μὲ 
πλησιάζει ἕνας ἄνθρωπος εἰς τὰ ὀλόλευκα ἐνδεδυμένος καὶ μοῦ προσ- 
φέρει ἕνα δεµατάκι μὲ ἑκατὸ χρυσᾶ νομίσματα. Συγχρόνως μοῦ λέγει: 

-- Δέξου τα αὐτά, φίλε μου. 

᾿Εγώ, καίτοι μὲ εὐχαρίστησιν τὰ ἐπῆρα, ἐν τούτοις ἀμέσως µε- 


γὲ 


602 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Ρ 


τενόησα διότι ἐκράτησα τὰ νομίσματα αὐτὰ καὶ ἐγύρισα, διὰ νὰ τὰ 
ἐπιστρέψω εἰς τὸν δωρητήν, ἐφ᾽ ὅσον δὲν εἶχα ἀνάγκην τῶν χρημάτων 
αὐτῶν. Ἔν τῷ μεταξὺ ὅμως ὁ λευχοφόρος αὐτὸς ἄνϑρωπος εἶχεν ἐξα- 
φαγνισθή. Τότε κατάλαβα, ὅτι αὐτό, ποὺ εἶδα, δηλαδὴ τὴν κόρην, δὲν 
ἦτο ἀπατηλὴ φαντασία, ἀλλὰ ὁλοφάνερη πραγματικότης. 

ο, ᾿Απὸ ἐκεῖνο τὸ περιστατικὸν πλέον, ὁσάκις προσέφερον κάτι εἰς 
κανένα πτωχόν, ἔλεγον μὲ τὸν νοῦν µου’ τώρα ϑὰ ἰδῶ ἐὰν ϑὰ μοῦ τὰ 
ἐπιστρέψῃ ὃ Χριστὸς ἑκατὸ φορὲς περισσότερα, κατὰ τὴν ϑείαν Του 
ὑπόσχεσιν" «ἑκατονταπλασίονα λήψεται» (Ματϑ. ιδ’, 29). 

Ἐπειδὴ δὲ ἀπείρους φορὰς μὲ ἔργα διεπίστωσα τὴν ἀλήϑειαν 
αὐτήν, δι’ αὐτό, ὅταν μοῦ ἤρχετο εἷς τὸν γοῦν ἢ ἰδέα αὐτή, ἐπέπλητ- 
τα τὸν ἑαυτόν µου καὶ ἔλεγα: Παῦσε πλέον, μέχρι πότε ϑὰ προκα- 
λῇς τὸν ᾿Απείραστον; Δι᾽ αὐτὸ πια .Ἠοπο διὰ τὴν 
μικροψυχίαν τῶν ἀνθρώπων αὐτῶν, ποὺ ἦλθον σήμερον νὰ μὲ παρα- 
σύρουν καὶ νὰ μὲ καταστήσουν μέτοχον τῆς ἀπιστίας τῶν, ὥστε νὰ 
φανῶ ἔνοχος δι ἀσπλαγχνίαν, ἐνῷ ἔχω τόσον ὁλοφάνερες ἀποδείξεις 
διὰ τὴν ἐλεημοσύνην. 





9, Κάποιος ἀπὸ τοὺς ξένους, ποὺ εὑρίσκοντο εἰς τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν, 
ἀντιληφθεὶς τὴν μεγάλην καλωσύνην τοῦ ᾿Αγίου, ἐσκέφϑη νὰ δοκιμά- 
ση τὸν βαϑμὸν καὶ τὴν ἔμτασιν τῆς εὐσπλαγχνίας τοῦ ᾿Αγίου, καίτοι ὃ 
"Άγιος ἦτο ἀνώτερος πάσης δοκιμασίας. Περιβάλλεται λοιπὸν μὲ πε- 
γιχρὰ ἐνδύματα καὶ ἀνέμενε νὰ. περάσῃ ὃ "Άγιος διὰ τὸ νοσοχομεῖογ, 
διότι ὁ "Άγιος ἐσυνήϑιζε δύο ἢ τρεῖς φορὰς τὴν ἑβδομάδα νὰ ἐπισκέ- 
πτεται τοὺς ἀσθενεῖς. τὋ 

Μόλις ἐπλησίασε ὃ "Άγιος, ὁ ἐμφανιζόμενος ὥς ἐπαίτης ἤρχισε 
νὰ φωνάζῃ μὲ ϑλιμένην φωνήν: 

--- Δέσποτα, λυπήσου µε, τὸν αἰχμάλωτον καὶ δυστυχισμένον. 

Ὁ "Άγιος ἁμέσως προστάσσει τὸν ταμίαν τοι, ποὺ τὸν συνώδευε, 
νὰ δώσῃ εἰς τὸν ἐπαιτοῦντα ἓξ νομίσματα. Τότε ἐκεῖνος, μόλις ἔλαβε 
τὰ νομίσματα, ἅμέσως τρέχει, ἀλλάζεν ἐνδυμασίαν καὶ σχῆμα καὶ ἐμ- 
φανίζεται ἐκ νέου εἰς ἄλλο σημεῖον τῆς ὁδοῦ. Ὁ "Άγιος καὶ πάλιν, 
μόλις ἐζήτησε, διατάσσει ἐκ νέου νὰ τοῦ δοῦῇ ἐλεημοσύνη. 

10. Ἐν τῷ μεταξὺ ὁ ὑποταχτικός του, ποὺ τὸν συνώδενε, τοῦ λέγει 
κρυφίως εἰς τὸ αὐτί, ὅτι ὃ ἐπαιτῶν καὶ βοηϑηϑεὶς εἶναι τὸ ἴδιον πρό- 
σωπον, ποὺ προηγουμένως ἐξήτει. Ὁ “Άγιος ὅμως δὲν ἔδωσεν οὐδε- 
μίαν σημασίαν εἷς τὴν πληοοφορίαν αὐτήν. ᾿Αλλὰ καὶ διὰ τρίτην φο- 
ρὰν ἐμφαγίζεται, δν᾽ ἄλλου σγήµατος, ὁ δῆϑεν ἐπαίτης καὶ ζητεῖ βοή- 
θειαν. Ὁ ὑποτακτικὸς σκουντᾷ τὸν "Αγιον νὰ προσέξῃ, ὅτι εἶναι τὸ 
ἴδιον πρόσωπον καὶ νὰ τοῦ ἀρνηϑῇ ἐλεημοσύνην. 

Τότε ὁ Πατριάρχης εἶπε μίαν ἀξέχαστον καὶ πλήρη μεγαλείου 
φράσυν' «ἸΚαλλίτερα δῶσε εἰς αὐτὸν δώδεκα νομίσματα, ἀντὶ ἕξ, μὴ 
τυχὸν εἶναι ὁ ἴδιος ὁ Κύριός µου καὶ μὲ δοχιμάζει». 
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11. ᾿Αλλὰ καὶ ἡ κατωτέρω διήγησις εἶναι ϑαυμαστὴ καὶ φανερώνει 
ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν τὰ πνευματικὰ χαρίσματα τοῦ “Αγίου Πατριάρχου, ἀλλὰ 
καὶ ἀφ᾽ ἑτέρου τὴν δύναμιν, ποὺ ἔχει πλησίον τοῦ Θεοῦ, ἡ ἐλεημοσύνη! 

Κάποτε λοιπόν, ἐνῷ ἐπήγαινεν ὃ "Άγιος Πατριάρχης, Ἰωάννης 
ὅ Ἐλεήμων, εἰς τὴν Ἐκκλησίαν, τὸν συναντᾷ ἕνας εὐγενής. Αὐτὸς ὁ 
εὐγενὴς εἶχε περιέλθει εἷς τὴν ἐσχάτην πτωχείαν, διότι οἱ χλέπται τοῦ 
εἶχον ἁρπάσει ὅλα τὰ ἀγαϑά. Ὃ εὐγενὴς αὐτὸς ἐζήτησε τὴν βοή- 
ϑειαν τοῦ ᾿Αγίου. Τότε ὁ "Άγιος διατάσσει νὰ δοϑοῦν ἀμέσως, χωρὶς 
ἀναβολήν, εἰς τὸν πτωχεύσαντα αὐτὸν εὐγενῆ δεκαπέντε λίτραι χουσοῦ. 

Ὃ ἄνθρωπος ὅμως, ὁ ὁποῖος ἔλαβε τὴν ἐντολήν, εἴτε διότι ἐνι- 
κήϑη ὑπὸ τῆς παρακοῆς, εἴτε διότι παρεχινήϑη καὶ ἀπὸ τοὺς ἄλλους 
ἐν τῇ ᾿Αρχιεπισχοπῇ διακονοῦντας Κληρικούς, δὲν ἔδωσεν ὁλόκληρον 
τὸ ποσόν, ἐπειδὴ δὲν εἶχε καὶ πολλὰ χρήματα τὸ ταμεῖον, καὶ ἐπειδὴ 
ὁ "Άγιος Πατριάρχης δὲν συνήδιζε νὰ ϑησαυρίζῃ. ᾿Αντὶ δηλαδὴ τοῦ 
διαταχϑέντος ποσοῦ τῶν δέκα πέντε λιτρῶν, ἔδωσε μόνον πέντε λί- 
τρας χρυσοῖ. 

19. Ἰδοὺ ὅμως τί ϑαυμαστὸν συνέβη! "Όταν ἐξήρχετο ὃ εὐλογημέ- 
νος Πατριάρχης ἀπὸ τὴν ᾿Εκκλησίαν, τὸν πλησιάζει μία πλουσιωτά- 
τη χήρα καὶ τοῦ παραδίδει ἔγγραφον προσφουὰν δωρεᾶς πεντακοσίων 
λιτρῶν χρυσοῦ. Ὁ "Άγιος παρέλαβε τὸ ἔγγραφον, ἀφοῦ δὲ τὸ ἀνέγνω- 
σεν ἐδέχϑη ὑπὸ τῆς Θείας Χάριτος τὴν ἐσωτερικὴν πληροφορίαν, ὅτι 
δὲν ἐξετελέσϑη ἡ ἐντολή του σχετικῶς μὲ τὴν καταβολὴν ὁλοκλήρου 
τοῦ ποσοῦ εἰς τὸν πτωχεύσαντα εὐγενῆ. ᾽Αμέσως χαλεῖ αὐτούς, ποὺ 
διέταξε, καὶ τοὺς ἐρωτᾷ, ἐὰν πράγματι κατέβαλαν εἰς τὸν ἄνϑρωπον 
ἐκεῖνον τὰς δέκα πέντε λίτρας χρυσοῦ. 

13. Ἐκεῖνοι ἰσχυρίξοντο ψευδῶς, ὅτι ἔδωσαν πράγματι δέκα πέντε 
λίτρας! Τότε ὁ "Άγιος στέλλει καὶ καλεῖ τὸν ἴδιον τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ 
τοῦ ἐξήτησε βοήϑειαν καὶ ἔμαϑεν ἀπὸ αὐτόν, ὅτι μόνον πέντε λίτρας 
τοῦ ἔδωσαν. 

Κατόπιν αὐτοῦ ὃ "Άγιος ἀπευϑύνεται πρὸς τοὺς διακονητάς του, 
ποὺ τὸν ἐξυπηρέτουν εἰς τὸ ἔργον τῆς φιλανϑρωπίας, καὶ τοὺς λέγει : 

--᾿ Απὸ σᾶς ὁ Κύριος ϑὰ ζητήσῃ, κατὰ τὴν ἡμέραν τῆς χρίσεως, 
τὰς ὑπολοίπους χιλίας λίτρας χρυσοῦ, τὰς ὁποίας εἶχε πρὀθεσιν νὰ 
προσφέρῃ ἢ δωρήτρια αὕτη. | 

έγων δὲ αὐτὰ τοὺς ἐδείκνυε τὸ ἔγγραφον τῆς δωρεᾶς, εἷς τὸ 

ὁποῖον ἀνεγράφοντο μόνον αἲ πενταχόσιαι λίτραι | 

-- Εὰν σεῖς---συνέχισεν ὃ "Άγιος Πατριάρχης --- ἐδίδετε τὸ πο- 
σὺν τῶν δέκα πέντε λιτρῶν, ποὺ σᾶς ὥρισα ἐξ ἀρχῆς, εἷς τὸν ἄνϑρω- 
πον, ποὺ εὑρέθη εἰς τὴν ἀνάγκην, τότε καὶ ἡ δωρήτρια αὕτη ϑὰ ἀφιέ- 
ρωνεν εἰς τὸν Θεὸν χιλίας πεντακοσίας λίτρας. Λιὰ νὰ ἀποδειχϑῇ δὲ 
καὶ ἐμπράκτως ἡ ὀλιγοπιστία σας, φωνάξατε νὰ ἔλϑῃ ἐδῶ ἡ δεοφιλὴς 
αὐτὴ γυνή. 

14. Πράγματι ἐντὸς ὀλίγου κατέφϑασεν ἡ γυνή, µεταφέρουσα μά- 
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λιστα καὶ τὴν ποσότητα τοῦ χουσίου, τὴν ὁποίαν ἐγγράφως ὑπεσχέϑη. 
᾿Αφοῦ ἐδέχϑη τὴνιποοσφοράν της ὅ "Άγιος Ἰωάννης καὶ τὴν ηὐχαρί- 
στησε, τὴν ἐρωτᾷ ἐνώπιον καὶ τῶν παρακουσάντων διακονητῶν του. 

--- Εἰπέ µου, σὲ παρακαλῶ, αὐτὴν τὴν ποσότητα εὐθὺς ἐξ ἆρ- 
χῆς εἶχες προοοίσεν ὥς δωρεάν : 

Κατάπληχτος τότε ἣ γυνὴ ἀντελήφϑη, ὅτι ὃ "Άγιος, ἀπὸ προο- 
ρατικὸν χάρισμα, ἐγνώριζεν αὐτό, ποὺ ἡ ἰδία ἔπραξε κατὰ μόνας. Τό- 
τε λοιπὸν συνεχομένη ἀπὺ φόβον ἐξωμολογήϑη ὅλην τὴν ὑπόϑεσιν, 
εἰποῦσα μεταξὺ ἄλλων καὶ τὰ ἑξῆς : 

--- Πράγματι, Πάτερ µου, εἷς τὸ χαρτὶ τῆς δωρεᾶς, ποὺ σᾶς πα- 
ρέδωσα, εἶχον ἀναγοάψει μόνη µου ἀρχιχῶς χιλίας πεντακοσίας λίτρας 
χουσοῦ. Πρὸ ὀλίγων ἡμερῶν, ἐνῷ ἠτοιμαζόμην νὰ σᾶς ἐπισχεφϑῶ διὰ 
νὰ σᾶς ἐπιδώσω τὸ ἔγγραφον τῆς δωρεᾶς, τὸ ἐξετύλιξα, διὰ νὰ τὸ ἴδω. 
Τότε διεπίστωσα περιέργως, ὅτι αἵ χίλιαι λίτραι εἶχον διαγραφῆ, δὲν 
γνωρίζω πῶς, ἐντελῶς αὐτομάτως" κατόπιν αὐτοῦ τοῦ σημείου ἔχρινα, 
ὅτι δὲν ϑὰ ἧτο θέλημα Θεοῦ νὰ προσφερϑοῦν περισσότεραι τῶν πεν- 
τακοσίων λιτρῶν. 

15. Μόλις ἤκουσαν αὐτὰ οἱ διακονηταὶ τοῦ Πατριάρχου ἐφοβήθη- 
σαν πάρα πολὺ καὶ προσπεσόντες εἰς τοὺς πόδας τοῦ Αγίου ἐζήτησαν 
συγχώρησιν, διὰ τὸ ἁμάρτημα τῆς παραχοῆς. Εἰς τὴν φιλόχοιστον δὲ 
ἐκείνην γυναῖκα, ἣ ὁποία ἐδώρησε τὴν ποσότητα. τοῦ χρυσοῦ, ηὐχήϑη 
τὴν ἀπὸ Θεοῦ εὐλογίαν καὶ αὐτὴ ἀνεχώρησεν ἐν εἰρήνῃ. 

16. Ὁ “Άγιος Ἰωάννης ὃ Ἐλεήμων συνήϑιζε νὰ μελετᾷ τοὺς βίους 
τῶν ᾿Αγίων, ποὺ διεκοίϑησαν εἰς τὸ ὕογον τῆς ἐλεημοσύνης, διότι ἐπε- 
ϑύμεν νὰ ἀκολουϑήσῃ τὰ ἴχνη των. Μεταξὺ ἄλλων λοιπὸν ἀνέγνωσε 
καὶ τὸν βίον τοῦ ϑείου Σεραπίωνος τοῦ Σιδωνίου (). Ἔμτοτε δὲ δὲν 
ἔπαυσε νὰ ϑαυμάζῃ τὸν "Άγιον αὐτὸν ἄνϑρωπον καὶ νὰ διηγῆται τὸ 
ἑξῆς πεοιστατικὸν ἀπὸ τὴν ζωήν του. Κάποτε ὁ "Άγιος Σεραπίων συ- 
νήντησεν ἕνα δυστυχισμένον πτωχὸν καὶ ἄπορον, τόσον δὲ τὸν ἐλυπή- 
ϑη, ὥστε ἔβγαλε τὸ ἐπανωφόρι του καὶ τοῦ τὸ ἔδωσεν. “Όταν ὅμως 
ἐπροχώρησεν ὀλίγον διάστημα, συναντᾷ ἕνα ἄλλον, ὃ δποῖος ἔτρεμεν 
ἀπὸ τὸ κρύο. Τί νὰ κάμῃ: Χωρὶς νὰ τὸ σκεφθῇ, βγάζει καὶ τὸ ἐσωτερι- 
κόν του ἔνδυμα καὶ τοῦ τὸ προσφέρει. Τότε ἔμεινε γυμνὸς καὶ ἐχράτει 
εἰς τὰς χεῖρας του τὸ Ἱερὸν Ιὐὐαγγέλιον. 

17. Μόλις τὸν εἶδεν γυμνὸν ἕνας γνωστός του, τοῦ λέγει: 

--- Ποιὸς σὲ ἐγύμνωσεν; 

-- Αὐτὸ ἐδῶ,---ἀπήντησεν ὃ Σεραπίων, δεικνύων πρὸς αὐτὸν 
τὸ ἱερὸν Εὐαγγέλνον. 

᾿Αλλὰ καὶ αὐτὸ τοῦτο τὸ Εὐαγγέλιον τὸ ἐπώλησε, παρασχὼν τὰ 


1) Βλέπε περὶ τοῦ ᾿Αγίου Σεραπίωνος χαὶ ἓν σελ. 408-- 4606 τοῦ ἀνὰ χεῖ- 
ρας τόμου. 
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χρήματα, ποὺ εἰσέπραξεν, εἰς τοὺς πτωχούς. Κάποτε τὸν ἠρώτησεν ὁ 
μαϑητής του: 

-- Πάτερ µου, ποῦ εἶναι τὸ μικρὸν Κὐαγγέλιον, ποὺ εἶχες: 

-- Τί νὰ σοῦ εἰπῶ, τέχνον μου ;--εἶπεν---δὲν παρήγγειλε ὁ Κύ- 
ριος «|]ώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα»; (Ματϑ. 8”, 91). Εἰς αὐτὸ καὶ 
ἐγὼ ἐπειθάρχησα καὶ δι᾽ αὐτὸ ἐσκέφϑην οὔτε τὸ βιβλίον, εἰς τὸ ὁποῖον 
εἶναι γραμμένα τὰ παραγγέλματα αὐτά, νὰ μὴ λυπηϑῶ, ἀλλὰ νὰ τὸ 
πωλήσω χάριν τῶν πτωχῶν. 


Η. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ “Αγίου ᾿Αλυπίου 


ο ΤΗΣ ΕΛΕΗΜΟΣΥΝΗΣ ΚΑΛΟΝ οὕτως ἀνέϑαλλε τῇ τοῦ μεγάλου 

᾽Αλνπίου ψυχῇ, ὥστε χαίρειν ἐκεῖνον διδύντα μᾶλλον, ἢ τὸν τοῦ ἐλέους 

ἠξιωμένον᾽ καί ποτε τινὸς τῶν πενήτων ἔνδυμα δεηϑέντος λαβεῖν, 
οὐδὲν τὸ παράπαν ἐπιδοιάσας, λαβὼν ἐκεῖνος ὃ ἐφόρει χιτώνιον, καθῆκεν εὐθὺς 
τοῦ χίονος᾽ καὶ ὅ μὲν λαβὼν ἀπῄει χάοιν ὁμολογῶν τῷ Θεῷ τῆς προνοίας᾽ ὁ δὲ 
διεκαρτέρει οὕτω πηγνύμενος, ἄχρι τις τῶν ὑπ) αὐτοῦ ἐγκλείστων ἀτενίσας καὶ 
ὅπως εἶχεν ἰδών, περιβολαίῳ τινὶ σκεπασθῆναι πεποίηχεν. 


Ερμηνεία 


ο ΙΔΕΩΔΕΣ τῆς ἐλεημοσύνης τόσον πολὺ εἶχε καρποφο- 

ρήσει εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ “σίου ᾿Αλυπίου, ἅ ὥστε, ὁσάκις ἠλέει 

πτωχόν, νὰ αἰσθάνεται αὐτὸς περισσοτέραν χἀρὰν ἀπὸ τὸν λαμβάνον- 

τα τὴν ἐλεημοσύνην. Χαρακτηριστιχκῶς μάλιστα ἀναφέρουν τὸ ἑξῆς 
περιστατικόν--;-" 

Κάποτε τὸψ ἐπλησίασε κάποιος καὶ τοῦ ἐξήτει ἐνδύματα, διότι 
ἐκρύωνε. Τότε ὁ ᾿Αλύπιος, χωρὶς καθόλου νὰ τὸ σκεφθῆ, ὣς νὰ ᾖσϑά- 
γετο ὁ ἴδιος τὴν ἀνάγκην, ἐξεδύϑη, ἐπῆρε τὸ ἔνδυμα ποὺ ἐφόρει, τὸ 
κατέβασεν ἀπὸ τὸν στῦλον καὶ τὸ προσέφερεν. “Ὁ}) πτωχός, ποὺ ἐπῆρε 
τὸ ἔνδυμα, ἀνεχώρησεν εὐχαριστῶν τὸν Θεὸν διὰ τὴν πρόνοιάν του 
αὐτήν" ὁ ᾽Αλύπιος ὅμως ὑπέμενεν ἀγογγύστως τὸ κρύο, μέχους ὅτου 
τὸν ἀντελήφϑη ἐπὶ τέλους κάποιος ἀπὸ τοὺς ὑποτακτικούς του, ποῦ 
ἦσαν ἔγκλειστοι, καὶ τοῦ ἔδωσεν ἄλλο ἔνδυμα νὰ σκεπασϑῇ. 


Θ.. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


αὐτῷ) ἑὰν πτωχὸς ἔλϑῃ καὶ αἰτήσῃ ἱμάτιον, ποῖον δίδως αὐτῷ ; καὶ 

ἀπόκριϑεὶς εἶπε' τὺ κάλλεον, Ἔφη ὁ ἀδελφός" ἐὰν δὲ καὶ ἄλλος αἲτ ήσῃ 
τι παρὰ σοῦ, τί ποιεῖς ; Λέγει ὃ Γέρων παρέχω αὐτῷ τὸ λοιπύν, καὶ παρευδὺς 
κάϑημαι εἷς ἕνα τύπον, ἕως οὗ ὃ Θεὸς πέμψῃ καὶ σκεπάσῃ με᾿ οὗ γὰρ ζητῶ παρ᾽ 
ἄλλον τυνός. 


| ΑΔΕΛΦΟΣ εἴδε τὸν ᾿Αββᾶν Νισϑερὼ φοροῦντα δύο κολόβια, καὶ εἶπεν 


2, Γέρων τις ἐκάϑητο μετὰ ἀδελφοῦ, καὶ εἶχον κοινόβιον᾽ ὅ δὲ Γέρων ἦν 
ἐλεήμων, καὶ γενομένου λιμοῦ ἠρξαντό τινες ἔρχεσθαι εἷς τὴν ϑύραν αὐτοῦ λαβεῖν 
ἀγάπην᾽ ὁ δὲ Γέρων παρεῖχε πᾶσι τοῖς ἐργομένοις' ἰδὼν δὲ ὁ ἀδελφὸς τὸ γινόµε- 
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γον, λέγει τῷ Γέροντι᾽ δός μοι τὸ μέρος τῶν ἄρτων, καὶ ὥς ϑέλεις σὺ ποίησον 
τὸ μέρος σου. 

3. Διεμέρισεν οὖν ὅ Γέρων τοὺς ἄρτους αὐτοῦ καὶ ἐποίει τὴν ἐλεημοσύνην 
ἐκ τοῦ μέρους αὐτοῦ πολλοὶ δὲ συνέτρεχον πρὸς τὸν Γέροντα, ἀκούσαντες, ὅτι 
πᾶσι παρέχει, ᾿Ιδὼν δὲ ὅ Θεὺς τὴν ἀγαϑὴν αὐτοῦ προαίρεσιν, ηὐλόγησε τοὺς ἄρ- 
τους, καὶ ὅσον παρεῖχε, τοσοῦτον ἐπληϑύνοντο᾽ ὁ δὲ ἀδελφός, παταφαγὼν τὰ ἕαυ- 
τοῦ ψωμία, λέγει τῷ Γέροντι' ἐπεὶ ἄλλα μικρὰ ἔχω ψωμία, ᾿Αββᾶ, λάβε µε πάλιν 
κοινύβιον᾽ καὶ εἶπεν αὐτῷ ὁ Γέρων ὥς ϑέλεις ποιῶ, καὶ ἐκαθέσϑησαν πάλιν 
κοινόβιον. 

4, Πολλῶν δὲ πάλιν ὄντων τῶν προσιόντων καὶ μηδενὸς ἀποστρεφομένου 
κενοῦ, εἶδεν ὁ ἀδελφὸς τοὺς ἄρτους λείψαντας᾽ ᾖλϑε δὲ κατὰ συγχυρίαν πτωχός, 
καὶ εἶπεν αὐτῷ ὃ Γέρων δοῦναι ἀγάπην᾽ ὃ δὲ ἀδελφὸς ἔφη οὐμέτι ἔνι, Πάτερ 
λέγει ὁ [έρων᾽ ἄπελϑε καὶ ζήτησον ἀκριβῶς᾽ εἰσελϑὼν οὖν ὅ ἀδελφός, εὗρε τὸ ἄρ- 
τοδέσιον πεπληρωμένον ἄρτων, καὶ τοῦτο ξωραχὼς ἐφοβήϑη, καὶ λαβὼν δέδωκε τῷ 
πτωχῷ᾽ καὶ τὴν πίστιν χαὶ τὴν ἀρετὴν τοῦ Γέροντος ϑαυμάσας ἐδόξασε τὸν Θεόν. 


ὄ, Μανιχαῖός τις ἀπιὼν πρός τινα ὁμόφνλον αὐτοῦ ὥδευε τὴν ἔρημον" ὣς δὲ 
ἑσπέρα κατέλαβε, μὴ ἔχων ποῦ καταλῦσαι, Ἡπόορεῖτο᾽ κατῴκει δέ τις ἓν ἐχείνῳ τῷ 
τόπῳ ᾿Αναγωὠρητὴς ᾿Ὀρϑόδοξος, ὃς τὸν Μανιχαῖον ἐγίνωσχεν, ἰδὼν αὐτὸν καὶ ἄλ- 
λοτε, καὶ μαδὼν οἵας ἐστὶν αἱρέσεως. 

6. Τότε οὖν μὴ ἔχων ποῦ ἀπελθεῖν ὁ Μανιχαῖος, ἐδειλία μὲν αὐτῷ προσελ- 
ϑεῖν λογιζόμενος, ὣς οὗ δεχϑήσεται παρ᾽ αὐτοῦ διὰ τὸ διάφορον τῆς πίστεως, 
Όμως ἀναγχαοϑείς, προοελθὼν ἔκρουσεν᾽ ὁ δὲ Γέρων ἀνοίξας χαὶ ἰδὼν αὐτὸν καὶ 
γνωρίσας, ἐδέξατο μετὰ χαρᾶς, καὶ ἠνάγκασε γεύσασθαι, καὶ ἀναπαύσας αὐτὺν 
ἐχοιμήϑη. 

Ί, ο δὲ Μανιχαῖος, σκοπούµενος ἔν ἑαυτῷ τὸ ουμπαθὲς τοῦ [έροντος, εἶπε" 
πῶς ὃ ἄνθρωπος οὗτος οὗ διεχρίϑη πρός µε, καὶ ταῦτα γινώσκων ὅς τις εἶμί, 
ἄλλ᾽ οὕτως ἐπιμελῶς µε ἀνέπανσεν ; ὄντως τοῦ Θεοῦ ἔστι καὶ ἀναστὰς τὸ προ] 
ἐλϑὼν προσέπεσε τῷ Γέροντιλέγων᾽ ἐγὼ ἀπὸ τῆς σήμερον ὀρϑόδοξός εἶμι, καὶ 
ἕως τέλους ἔμεινε μετ᾽ αὐτοῦ. -. ᾽ 


8. "Ἠρώτησεν ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος ὁ τῆς Φέρμης τὸν ᾿Αββᾶν ΙΠΠαμβώ, εἶπέ μοι 
ῥῆμα, καὶ μετὰ πολλοῦ κόπον εἶπεν αὐτῷ᾽ Θεόδωρε, ὕπαγε, ἔχε τὸ ἔλεός σον ἐπὶ 
πάντας τὸ γὰρ ἔλεος εὗρε παῤῥησίαν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, 


ϱ. Μοναχός τις Θηβαῖος ἔσχε χάρισμα διακονίας παρὰ Θεοῦ, ἵνα ἑκάστῳ τῶν 
προσερχομένων οἰκονομῇ τὰ πρὸς τὴν χρείαν᾽ ποτὲ οὖν εἷς κώμην τινὰ διδόντος 
αὐτοῦ ἀγάπην, ἦλϑε πρὸς αὐτὸν καὶ γυνή τις αἰτουμένη ἀγάπην, φοροῦσα παλαιὰ 
καὶ ἰδὼν αὐτήν, ὅτι παλαιὰ φορεῖ, ἐχάλασε τὴν χεῖρα αὐτοῦ δοῦναι αὐτῇ πολλά 
συνεστάλη δὲ ἢ χεὶρ αὐτοῦ καὶ ἀνήγεγχεν ὄλίγα᾽ ἔπειτα ἧλϑε πρὸς αὐτὸν ἑτέρα 
φοροῦσα καλῶς, καὶ ἰδὼν αὐτῆς τὰ ἱμάτια, ἐχάλασε δοῦναι αὐτῇ ὀλίγα, καὶ 
ἥπλώθη ἡ χεὶρ αὐτοῦ καὶ ἀνήνεγκε πολλά. 

10. ᾿Ηρώτησεν οὖν περὶ ἀμφοτέρων καὶ ἔμαϑεν, ὅτι ἣ μὲν τὰ καλὰ φοροῦσα, 
ἀπὸ ἀξιολόγων οὖσα, ἐπτώχενσε, καὶ ὑπολήψεως χάριν ἐχρήσατο τοῖς ἵματίοις' ἢ 
δὲ ἄλλη χάριν τοῦ λαβεῖν ἐχρήσατο παλαιοῖς. 


Ἡρμηνεία 
ΝΑΣ ἀδελφὸς ἐπεσχέφϑη κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν Νισϑερὼ καὶ 
τὸν εἶδε νὰ φορῇ δύο πλεχτὰ ἐνδύματα. Τὸν ἐρωτᾷ λοιπόν: 


--- Πάτερ µου, ἐὰν ἔλϑῃ ἕνας πτωχὸς καὶ σοῦ ξητήσῃ ἔνδυμα, 
ποῖον ἐκ τῶν δύο δὰ τοῦ δώσῃς; 
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-- Τὸ καλλίτερον-- ἀπήντησεν ὁ ᾿Αββᾶς. 

-- Ἐάν, ἓν τῷ μεταξύ, ἔλθδῃ καὶ ἄλλος καὶ σοῦ ζητήσῃ κάτι, τί 
ϑὰ κάμῃς; --ἐπανέλαβεν ὃ ἐπισκέπτης. 

--- Θὰ τοῦ δώσω καὶ τὸ ἄλλο-- λέγει ὃ 1 έρων-- -μαὶ ϑὰ πάω νὰ 
καθήσω εἷς ἕνα μέρος, μέχρι ποὺ νὰ στείλη κάπονον ἄλλον ὁ Θεός, νὰ 
ἰδῇ τὴν γυμνότητά µου καὶ νὰ μοῦ προσφέρῃ ἔνδυμα, διότι ἐγὼ δὲν 
πρόκειται νὰ ζητήσω ἀπὸ κανένα. 


9. Δύο Μοναχοί, ἕνας [Γέρων καὶ ἕνας ὑποτακτικός, ἔζων ἀπὸ κον- 
νοῦ καὶ ἐμόναζον κοιγοβιακῶς. Ὁ Γέρων ἦτο πάρα πολὺ ἐλεήμων. 
Κάποτε λοιπὸν ἔπεσε πεῖνα καὶ δυστυχία εἰς τὴν περιοχὴν καὶ ἤρχον- 
το εἰς τὸ Κοινύβιον νὰ λάβουν βοήϑειαν. Εἰς ὅλους, ὅσοι προσήρχογ- 
το, ὃ Γέρων ἔδιδε προϑύμως ἐλεημοσύνην. Ὅ ὑποτακτιχός, βλέπων 
τὴν ἀφειδώλευτον αὐτὴν χειρονομίαν τοῦ Γέροντος καὶ φοβηϑεὶς μή- 
πως ἐξαντληθῶσι τὰ ἀποϑέματα, λέγει εἰς τὸν Γέροντα: 

--- Λῶσε µου τὸ μερίδιον τῶν ἄρτων µου καὶ σὺ χάµε ὅ,τι 8έ- 
λοις μὲ τοὺς ἰδικούς σου. 

3. Ὁ Γέρων διεµοίρασε πράγματι τοὺς ἄρτους καὶ συνέχισε μετὰ 
τῆς αὐτῆς ἀγογγύστου προϑυμίας τὴν ἐλεημοσύνην. ἣν τῷ μεταξὺ 
πληροφορηϑέντες τὸ φιλεύσπλαγχνον τοῦ Γέροντος προσήρχοντο ἀκόμη 
περισσότεροι. Ὁ Θεὸς βλέπων τὴν ἀγαϑὴν προαίρεσιν τοῦ ᾿Ασχητοῦ 
εὐλόγησε τοὺς ἄρτους, εἷς τρόπον ὥστε, ὅσον διεμοίραζεν εἰς τοὺς 
πτωχούς, ἐπὶ τοσοῦτον ἐπληϑύνοντο. Ὁ ὑποτακτιχὸς κατέφαγεν ὅλους 
τοὺς ἄρτους του-καὶ ἐπανῆλθεν εἰς τὸν Γέροντα, λέγων: 

-- Ἐπειδή; 1 έροντα, ἔχω μόνον ὀλίγα ψωμάκια καὶ ϑὰ σωϑοῦν 
καὶ αὐτὰ ἐντὸς ὀλίγου, πάρε µε πάλιν, νὰ ζοῦμε μαξὶ κοννοβιαχῶς. 

--ἼὍπος ϑέλεις, ϑὰ χάμω -- ἀπήντησεν ὁ Γέρων. 

'᾿Εκάϑησαν λοιπὸν καὶ πάλιν ἀπὸ χουνοῦ. 

4. Πάλιν ἤρχοντο πολλοὶ καὶ κανεὶς δὲν ἔφευγε, χωρὶς νὰ πάρῃ 
βοήϑημα: ὁ ἀδελφὸς μὲ ἀγωνίαν ἔβλεπε νὰ ἐλαττώνωνται οἱ ἄρτοι, 
ἕως οὗ ἔλειψαν τελείως. Κατὰ σύμπτωσιν ἔρχεται τότε ἕνας πτωχός, 
διὰ νὰ ζητήσῃ ἐλεημοσύνην. Ὁ Γέρων ἀπευϑυγόμενος πρὸς τὸν ὗπο- 
τακτικόν του λέγει : 

--᾿Αδελφέ µου, κάμε ἀγάπην καὶ δῶσε εἰς τὸν πτωχὸν αὐτὸν 
ἀδελφόν µας ἐλεημοσύνην. 

-- Δὲν ὑπάρχει τίποτε πλέον, Ι έροντά µου, --- τοῦ ἀπαντᾷ ὃ 
ὑποτακτικός. 

-- Τέκνον µου --- ἐπανέλαβεν ὃ Γέρων --- πήγαινε καὶ ἐρεύνησε 
μετὰ προσοχῆς. 

Πράγματι λοιπὸν εἰσῆλϑεν εἰς τὸ χελλίον, ποὺ ἐτοποϑέτουν 
τοὺς ἄρτους, καὶ κατάπληχτος τὸ εἶδε γεμᾶτον ἄρτους. Μόλις εἶδε τὸ 
ϑαῦμα αὐτό, ἐφοβήϑη καὶ ἐπῆρε καὶ ἔδωσεν εἰς τὸν πτωχόν. ᾿Εδόξασε 
δὲ τὸν Θεὸν διαπιστώσας τὴν ἀρετὴν καὶ τὴν πίστιν τοῦ ΙΓ ἐροντός του. 
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5. Κάποτε ἕνας Μανιχαῖος ἐβάδιζε πεζοπορῶν εἰς τὴν ἔρημον, διὰ 
νὰ μεταβῇ εἰς κάποιον συμπατριώτην του. ᾿Εν τῷ μεταξὺ ὅμως ἐνύ- 
κτωσεν εἷς τὴν ἔρημον καὶ δὲν εἶχε μέρος νὰ παραμείνῃ. ᾿Εστενοχῶ- 
ρεῖτο λοιπὸν καὶ δὲν ἤξευρε τί νὰ κάμῃ. Εἰς τὴν περιοχὴν ἐκείνην εἷ- 
χε τὸ ἀσχητήριόν του ἕνας ὀρϑόδοξος ᾿Ασκητής. Ὁ ᾿Ασχητὴς αὐτὸς 
ἐγνώριζε τὸν Μανιχαῖον καϑὼς καὶ τὴν αἵρεσιν τὴν ὁποίαν ἐπρέσβευε. 

6. Ὁ Μανιγαῖος τότε ἐσκέφϑη τὸ ἀσκητήριον τοῦ ᾿Ὀρϑοδόξου, ὡς 
τὸ μόνον καταφύγιον. []ῶς ὅμως νὰ ζητήσῃ καταφύγιον ἀπὸ ἕνα ἀν- 
τίπαλόν του; "Άραγε ϑὰ τὸν ἐδέχετο, ἢ μήπως, λόγῳ τῆς διαφορᾶς 
τῆς πίστεως, θὰ τὸν ἀπεδίωχε; Πιεζόμενος ὅμως ὑπὸ τῆς ἀδυσωπή- 
του ἀνάγκης καὶ μὴ ἔχων ποῦ νὰ καταφύγῃ, ἀπεφάσισεν ἐπὶ τέλους 
νὰ κτυπήσῃ τὸ χελλάχι τοῦ ᾿Ὀρϑοδόξου ᾿Αναχωρητοῦ. Ὁ Γέρων ἤνοιξε 
καὶ μόλις τὸν εἶδε, τὸν ἐδέχϑη μετὰ προϑυμίας καὶ χαρᾶς, καίτοι τὸν 
ἀνεγνώρισεν, ὅτι ἦτο Μονιχαῖος. Τὸν ὑπεχρέωσε μάλιστα νὰ φάγῃ, 
νὰ ξεκουρασϑῇ καὶ τὸν ἔβαλε νὰ κχοιμηϑῇ. Ὁ Μανιχαῖος ὄχι μόνον 
διέφυγε τὸν κίνδυνον τῆς ἐρήμου, ἐν ὥρᾳ γυκτός, ἀλλὰ καὶ ἀνεπαύϑη 
σωματιχῶς καὶ ψυχικῶς, χάρις εἰς τὴν ἀγάπην τοῦ ᾿Ὀρϑοδόξου ᾿Α- 
ναχωρητοῦ. 

τ. "ΗἨοχισε λοιπὸν ὁ Μανιχαῖος νὰ σχέπτεται τὴν συμπάϑειαν καὶ 
εὐγένειαν, ποὺ ἐπέδειξε πρὸς αὐτὸν ὁ ᾿Ορθδόδοξος Γέρων Μοναχός, 
γωρὶς νὰ λάβῃ ὑπ᾽ ὄψιν του τὴν Ὀρησχευτικὴν διαφοράν, ποὺ τοὺς 
ἐγώριζε. Ιζατέληξε λοιπὸν εἰς τὸ συμπέρασμα, ὅτι ὁ ᾿Ὀρϑόδοξος ᾿Α- 
σχητής, διὰ νὰ τοῦ ἐπιδείξῃ τόσην ἀγάπην, ἦτο πράγματι ἄνθρωπος 
τοῦ Θεοῦ. Τὸ πρωῖ λοιπὸν ἔβαλε μετάνοιαν εἰς τὸν ᾿Ασχητήν, τὸν ηὐ- 
χαρίστησε καὶ τοῦ εἶπε: -. 

--- Γέροντά µου, καὶ ἐγὼ ἀπὸ σήμερον ἐπιστρέφω εἰς τὴν ΄Α- 
γίαν ᾿ὈΟρϑοδοξίαν. 
᾿Απὸ τότε δὲ παρέμευνε πλησίον του. 


8. Ὃ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος τῆς Φέρμης καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Παμβὼ ἀγτήλ- 

λαξαν κάποτε τὸν ἑξῆς διάλογον. 

᾽Αββᾶς Θεόδωρος: ΠἨϊπέ µου λόγον σωτηρίας ! 

Ὃ ᾿ΑΔββᾶς Παμβὼ μὲ μεγάλην δυσκολίαν τοῦ ἀπήντησε, διότι 
δὲν τοῦ ἤρεσεν νὰ χάμνῃ τὸν διδάσκαλον εἰς τοὺς ἄλλους. 

Αββᾶς Παμβώ: Θεόδωρε, πήγαινε εἷς τὴν εὐχὴν τοῦ Θεοῦ 
καὶ νὰ ἐλεῇς ὅλους. Μὴ λησμονῇς, ὅτι ὁ ἐλεῶν ἀποχτᾷ ἠϑικὸν ϑάρ- 
ρος, διὰ νὰ πλησιάσῃ τὸν Θεόν. 


9, “Ἕνας Μοναχὸς ἀπὸ τὰς Θήβας τῆς Αἰγύπτου (ὄχι τῆς Εοιώ- 
τίας) ἔλαβεν ἀπὸ τὸν Θεὸν τὺ χάρισμα τῆς εὐσπλαγχνίας καὶ τῆς ἐξοι- 
κονομήσεως τῶν ἀναγκῶν τῶν πτωχῶν. | 

Κάποτε λοιπόν, εὑρισκόμενος εἰς ἕνα χωρίον, ἔδιδεν ἐξ ἀγάπης 
βοηθήματα εἷς τοὺς πτωχούς. Μεταξὺ ἄλλων προσῆλϑε καὶ μία γυνὴ 
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ἡ ὁποία ἐφοροῦσε παλαιὰ φορέματα. Ἡ ἐμφάγισίς της προεκάλεσε 
τὸν οἶχτον τοῦ Μοναχοῦ καὶ ἐκίνησε τὴν χεῖρα του, διὰ νὰ τῆς προσ- 
φέρῃ μεγαλυτέραν ποσότητα βοηϑημάτων: ἀντιϑέτως ὅμως πρὸς τὴν 
ϑέλησίν του, ἢ χείρ του συνέκλεισεν εἰς τὸν σάχκον μικρὰν ποσότητα, 
τὴν ὁποίαν καὶ προσέφερε. Μετ’ ὀλίγον προσῆλθε πάλιν καὶ μία ἄλλη 
γυνή, ἡ ὁποία ἧτο ἐνδεδυμένη μᾶλλον πολυτελῶς, ὥστε νὰ μὴ ἄημιουρ- 
γῇ τὴν ἐντύπωσιν, ὅτι εἶχεν ἀνάγκην βοηϑείας. Ὁ Μοναχὸς μόλις 
ἐπρόσεξε τὴν καλὴν κατάστασιν τῶν ἱματίων της ἐκίνησε τὴν χεῖρα 
του, μὲ πρόθεσιν νὰ τῆς προσφέρῃ ἐλάχιστα. Περιέργως ὅμως, ἐνῷ 
ἤδελε νὰ τῆς προσφέρῃ ὀλίγα, ἣ χείρ του ἐξῆλϑεν ἐκ τοῦ σάχκου συ- 
γαποχομίζουσα μεγάλην ποσότητα βοηϑημάτων.. 

ΤΌ. Ἥ ἀνεξάρτητος ἀπὸ τὴν βούλησίν του κίνησις τῆς χειρός του, 
᾿ὥστε νὰ προσφέρῃ εἰς τὰς δύο γυναῖκας ποσότητας βοηθημάτων ἄντι- 
ϑέτους τῆς φαινομενικῆς χαταστάσεώς τῶν, ἐϑεωρήϑη ἀπὸ τὸν Μο- 
ναχάν, καὶ δικαίως, ὡς χρίσις τοῦ Θεοῦ. Δι᾽ αὐτὸ ἐπεδίωξε νὰ πληρο- 
φορηϑῇ τὴν πραγματικὴν κατάστασυν τῶν δύο αὐτῶν γυναικῶν ! Τί 
ἔμαϑε λοιπόν; Ἡ γυνή, ποὺ ἐφοροῦσε τὰ παλαιὰ ἐνδύματα, τὸ ἔκαμε 
διὰ νὰ τὴν λυποῦνται χωρὶς νὰ ἔχῃ καὶ τόσην ἀνάγκην. ! 
ο Ἐνφ ἢ γυνή, ποὺ ἔφερε καλὰ ἐνδύματα, προήρχετο ἀπὸ καλὴν 
οἰκογένειαν καὶ ἐπτώχευσεν, ἔχουσα ὣς ἐκ τούτου πραγματικὴν ἀνάγ- 
κην βοηϑείας. Τὰ δὲ καλὰ ἐνδύματα τὰ ἐφοροῦσεν, ἀπὸ ὑπόληψιν 
πρὸς τὸν ἑαυτόν της καὶ τὸν Μοναχόν., 


πα. 


Ι΄. Τοῦ "Αγίου '᾿Ησαΐου 


ΑΝ εὐεργετήσῃς πιωχόν, μὴ καλέσῃς αὐτὸν εἷς πάρεργόν σον, ἴνα 
μὴ ἀπολέσῃς τὴν εὐεργεσίαν, ἣν ἐποίησας μετ᾽ αὐτοῦ. 


"Ερμηνεία 


ΤΑΝ ἐλεήσης ἕνα πτωχόν, μὴ τοῦ ζητήσῃς νὰ σὲ βοηϑήσῃ 
εἷς τὰς ἐργασίας σου, διὰ νὰ μὴ πάῃ χαμένων τὸ καλὸν τῆς 
ἐλεημοσύνης, ποὺ ἔκανες. 


ΙΑ’. Τοῦ ᾿Αββᾶ Βαρσανουφίου 


ΔΕΑΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα λέγων) πῶς δύναμαι, Πάτερ, αἰτηϑεὶς 

πρᾶγμα παρά τινος μετὰ ἱλαρότητος παρασχεῖν αὐτῷ, τὴν ἀρχὴν ἄμφι- 

βάλλων : ὥς γὰρ μετὰ βίας παρέχω, καὶ εὑρίσκεται ἢ ψυχή µου σκληρὰ 
καὶ ἀπίαντος. ᾿Απεχρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων” ξὰν μάθῃς ὅτι κατὰ χρείαν αἶτεῖ, δὺς 
αὐτῷ χαίρων ὣς ἐκ τῶν τοῦ Θεοῦ παρέχων, καὶ αὕτη ἐστὶν ἡ ἱλαρότης ἐὰν δὲ 
µάῦῃς, ὅτι οὐ χρείαν ἔχει, μὴ δῷς αὐτῷ, ἀλλὰ εἰπέ᾽ ἐντολὴν ἔχω παρὰ τοῦ ᾿Αββᾶ 
μὴ δοῦναι τίποτε τῷ μὴ χρείαν ἔχοντι, καὶ οὐχ ἔστι τοῦτο σκληρότης. 

8. "Ἔφη ὁ ἀδελφός" ξὰν διδῶ ποτέ τινι τὴν χρείαν αὐτοῦ, καὶ ὁρῶ, ὅτι σχνι- 
φεία ὀχλεῖ μοι, ὥστε μὴ δοῦναι μικρὸν περισσόν, τί ποιήσω ; δώσω πλεῖον τῆς 
χρείας διὰ τὴν σκνιφείαν, ἢ μύνον σπουδάσω μὴ δοῦναι ἔλαττον τῆς χρείας ; ἐὰν 
δὲ κατ αἰσχύνην ὣς ἀνϑρωπαρεσμείας ἢ κενοδοξίας ϑέλῃ ὁ λογισμὸς δοῦναι μι- 
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κρὸν περισσόν, ἄρα διὰ τὸ πάθος δώσω παραμιχρόν, ἤγουν ἔλαττον τῆς χρείας, ἢ 
τὴν χρείαν διὰ τὴν ἐντολήν. 

ὃ. ᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων: ξὰν ϑλίβῃ σε ἢ σχνιφεία δοῦναι τὴν χρείαν τῷ πλη- 
σίον, πρὸς τὸ πρᾶγμα ποίησον᾽ ξὰν ἔχῃς πολύ, δὸς ὀλίγον περισσόν᾽ ἐὰν δὲ ὁλί- 
γον, τὴν χρείαν δὸς μετὰ ἀκριβείας᾽ ἐὰν δὲ κατὰ κενοδοξίαν ἢ ἀνϑρωπαρέσκειαν 
πολεμῇ σε ὁ λογισμὸς δοῦναι, μὴ δώσῃς παρά, ἤτοι πλέον ἢ ἔλαττον τῆς χθείας, 
ἀλλὰ τὴν χοείαν μετὰ ἀκριβείας. 


ερμηνεία 


ΝΑΣ ἀδελφὸς ὑπέβαλεν εἷς ἕνα Γέροντα τὰς ἑξῆς ἐρωτήσεις. 

-- Πάτερ µου, ὅταν μοῦ ζητήσῃ κανεὶς ἕνα πρᾶγμα καὶ 

ἀμφιβάλλω, ὅτι ἔχει ἀνάγκην αὐτοῦ, αἰσθάνομαι μίαν ψυχικὴν σχλη-. 

ρότητα καὶ μετὰ βίας προσφέρω τὸ αἰτηὈέν' εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν 
καλῶς ἐνεργῶ, ἢ πρέπει μὲ ἱλαρότητα νὰ τοῦ τὸ προσφέρω; 

«Ἐὰν πληροφορηϑῇς-- ἀπήντησεν ὃ ὁ 1 έρων---ὅτι ἔχει ἀνάγκην 

ὁ ἀδελφὸς αὐτός, τότε μὲ χαρὰν νὰ τοῦ δώσῃς αὐτὰ ποὺ σοῦ ἐζήτησεν 

αὐτὸ εἶναι ἣ ἱλαρότης. ᾿Εὰν πάλιν μάϑῃς, ὅτι δὲν ἔχεν ἀνάγκην, μὴ 

τοῦ δώσης: νὰ τοῦ εἰπῇς ὅμως, ὅτι δὲν σοῦ δίδω, διότι ἔχω ἐντολὴν 

ἀπὺ τὸν ᾿Αββᾶν νὰ μὴ δίδω εἰς ἐκεῖνον, ποὺ δὲν ἔχει ἀνάγκην. Αὐτὸς 

ὃ τρόπος δὲν εἶναι σκληρότης. 
Ὅ, Ἠρώτησε πάλιν ὁ ἀδελφός : 

-- Ἐὰν προσφέρω ἐλεημοσύνην εἰς αὐτόν, ποὺ πράγματι ἔχει 
ἀνάγκην, καὶ δοκι μάσω φιλαργυρίαν, ὥστε γὰ μὴ τοῦ δώσω κάτι πε- 
θισσότερον, τί σφθέπει νὰ κάμω; : Νὰ δώσω περισσότερον, διὰ νὰ κατα- 
νικήσω τὴν φι αργυρίαν ἢ νὰ προσπαθήσω νὰ μὴ δώσω ὀλιγώτερον 
τῆς ἀνάγκης τοῦ αἰτήσαντος; ᾿Κὰν πάλιν ὃ λογισμὸς τῆς χεγοδοξίας 
μὲ προτρέπῃ νὰ δώσω περισσότερα καὶ ἐνεργῷ οὕτω ἢ ἀπὸ ἐντροπὴν 
ἢ διὰ νὰ φανῶ εὐχάριστος εἷς τοὺς ἀνϑρώπους, τί νὰ κάμω; νὰ δώσω 
ὀλιγώτερα, διὰ νὰ κατανικήσω τὸ πάθος, ὁπόταν δὲν ἴκανοποιῶ τὰς 
ἀνάγκας τοῦ αἰτοῦντος, ἢ νὰ δώσω ὅσα χοειάξεται ὃ συνάνϑρωπός 
μου, διὰ νὰ ἐφαρμόσω τὴν ἐντολήν; 

8. ᾿Απεχρίϑη ἐκ δευτέρου ὃ Γέρων: 

--᾿Εὰν ἐνοχλεῖσαι ἀπὸ φιλαργυρίαν κατὰ τὴν ὥραν τῆςξέλεη- 
μοσύνης πρὸς τὸν ἔχοντα τὴν ἀνάγκην σου πλησίον, νὰ ἐνεργήσῃς 
συμφώνως πρὸς τὴν δυνατότητα, ποὺ ἔχεις’ δηλαδὴ ἐφ᾽ ὅσον ἔχεις πε- 
ρισσότερα, γὰ δώσῃς περισσότερα, ἐφ᾽ ὅσον ὅμως ἔχεις ὀλίγα, τότε νὰ 
περιορισϑῇς νὰ προσφέρῃς μόνον αὐτά, ποὺ ἔχει ἀνάγκην. Ἐὰν πά- 
λιν σὲ πολεμοῦν οἱ λογισμοὶ τῆς χενοδοξίας ἢ τῆς ἀνϑρωπαρεσκείας, 
διὰ γὰ προσφέρῃς ὀλιγώτερα ἢ περισσότερα ποσά, σὺ νὰ περιορίσῃς 
τὴν ἐλεημοσύνην σου εἰς τὰ ὅρια τῆς πραγματικῆς ἀνάγκης τοῦ αἰ- 
τοῦντος, καὶ νὰ μὴ δώσῃς οὔτε περισσότερα οὔτε ὀλιγώτερα. 


--ξεβξές-- 





ΙΝΠΟΘΕΚΘΙΟ. ΜΘ’. 


“Οτι οὐ δεῖ τὸν Μοναχὸν προφάσει ἐλεημοσύνης χρήματα 
ἔχειν, ἢ διδόμενα δέχεσϑαι, καὶ τίς ἢ Μοναχῷ 
πρέπουσα ἐλεημοσύνη. 


Δὸν πρέπει ὁ Μοναχός, μὲ τὴν πρόφασιν τῆς ἐλεημοσύνης, νὰ ἔχῃ 
χοήματα, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ λαμβάνῃ προσφερόμενα διὰ τὸν σκο- 
πὸν αὐτόν. Ποία ἐλεημοσύνη ταιριάξει εἰς τὸν δΙοναχόν. 


Ἔ-ηἩφ--φ--φ-η--ᾱ- 
Α΄. Ἐν τῷ Βίῳ τῆς «Αγίας Συγκλητικῆς 


ΛΕΓῈΝ ἢ μακαρία Συγκλητικὴ, ὅτι οὗ δεῖ τὸν ᾿Ασκητὴν ἀγωνίζε- 
σϑαι, ἵνα ἔχῃ ἐλεεῖν᾽ ἣ γὰρ σωματικὴ αὕτη ἔλεημοσύνη κοσμικοῖς 
προστέτακται" ἄλλως τε δὲ οὗ τοσοῦτον ὥρισται ἢ ἐλεημοσύνη διὰ τὸ 
τραφῆναι τοὺς πένητας, ὅσον διὰ τὸ διδάξαι τοὺς ἀνϑρώπους τὴν ἀγά- 
πην καὶ τὸ φιλάλληλον. 

2, γὰρ Θεός, ὁ τὸν πλούσιον διοικῶν, καὶ τὸν πέγητα τρέφειν' 
δύναται ὥς πέρ γὰρ ἡ τῆς ἀκροβυστίας τοῦ σώματος περιτομή, τοῦ 
τῆς καρδίας καλύμματος τὴν ἀφαίρεσιν ἐδήλου συμβολικῶς, οὕτω καὶ 

6 ἡ ἐλεημοσύνη, διὰ τὸ ἐμποιῆσαι τοῖς ἀνϑρώποις τὴν εἷς ἀλλήλους ἀγά- 
πην ὥρίσϑη᾽ οἷς οὖν ἢ ἀγάπη ἓκ θείας Χάριτος προσεγένετο, περιττὴ ἢ ἔλεη- 
μοσύνη. 

ὃ. Οὐ διαβάλλουσα δὲ τὸν ἔλεον ταῦτα λέγω, ἀλλὰ τὸ καθαρὸν καὶ ὑψηλὸν 
τῆς ἀκτημοσύνης δεικγύουσα. Μ γὰρ τὸ μεῖζον ὑπὸ τοῦ ἐλάττονος κωλυέσϑω ; 
Ἔν ὀλίγῳ τὸ μικρὸν κατώρϑωσας, πάντα γὰρ ὑφ᾽ ἓν δέδωκας, πρὸς τὸ μεῖζον λοι- 
πὺν ἀνάνευσον τὴν ἀγάπην. | 

4. Σταυροφόρος γὰρ τυγχάνεις: σὺ τὴν ἐλευϑέραν φωνὴν ὀφείλεις εἰπεῖν, τό, 
ἰδοὺ ἡμεῖς ἀφήχαμεν πάντα καὶ ἠκολουϑήσαμέν σοι σύ, τὴν εὐπαῤδησίαστον 
γλῶσσαν τῶν ᾿Αποστόλων ἀναλαβεῖν καὶ εἰπεῖν) ἀργύριον καὶ χρυσίον οὐχ ὑπάρ- 
χει μοι. 

ὅ. Καὶ τοὺς κοσμικοὺς δὲ οὐχ ἁπλῶς καὶ ἀδιακρίτως δεῖ τὴν ἐλεημοσύνην ἐν- 
δείχγυσϑαι, ἀλλὰ τὸν ᾿Αβραὰμ μιμεῖσϑαι, καὶ δι᾽ ἑαντῶν ἐνδείκνυσϑαι τὸ φιλάν- 
ϑρωώπον᾽ καὶ γὰρ καὶ ὃ δίκαιος ἐκεῖνος φιλοξενῶν, μετὰ τῆς ἑστίας καὶ τὴν γνώ- 
μὴν παρέϑηχεν᾽ ἔστη γάρ φησιν, ὑπηρετῶν, καὶ τὴν γυναῖκα ὁμοίως προσεκαλέ- 
σατο, καί περ τοσούτους ἔχων οἰκέτας: ἀληθῶς καὶ οἱ τοιοῦτοι μισϑὸν τῆς ἔλεη- 
μοσύνης ἔξουσι, καὶ ἓν τῷ δευτέρῳ τυγχάνουσι τάγματι. 

6. Ὁ γὰρ Κύριος, δημιουργήσας τὴν οἰκουμένην, τοῖς ἓν αὐτῇ κατοικοῦσι 
δύο ἔϑετο τάξεις τοῖς μὲν γὰρ σεμνῶς βιοῦσι, διὰ τὴν παιδοποιΐαν τὸν γάμον 
προσέταξε, τοῖς δὲ διὰ χαϑαρότητα βίου τὴν ἀγνείαν παρέδωκεν, ἰσαγγέλους αὖ- 
τοὺς ποιῶν᾽ καὶ τοῖς μὲν νόμους καὶ ἐπδιχίας διδασκαλίας παρέϑετο, τοῖς δέ φη- 
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σιν, ἐμοὶ ἐκδίκησις, ἐγὼ ἀνταποδώσω᾽ καὶ πρὸς μὲν ἐχείνους ῃηοίν' ἔργιίοῃ τὴν 
Υην᾽ πρὸς ἡμᾶς δὲ μὴ μεριμνήσητε περὶ τῆς αὔριον. 

τ. Καὶ ὥς περ οἱ κατὰ κόσμον δεσπόται διαφόρους οἰκετῶν ὑπηρεσίας κέ- 
κτηνται, καὶ τοὺς μὲν εἰς τοὺς ἀγροὺς πέμπουσι πρὸς τὸ τὴν γῆν ἐργάζεοϑαι, καὶ 
τὴν τοῦ γέγους διαδοχὴν φυλάττειν, τοὺς δὲ ἐξ αὐτῶν γενομένους; ἂν ἐπιεικεῖς 
καὶ περιχαλλεῖς θεάσῶνται, ἓν τοῖς ἰδίοις οἴχοις προσλαμβάνονται πρὺς τὴν έαν- 
τῶν ὑπηρεσίαν, οὕτω καὶ ὃ Κύριος, τοὺς μὲν τὸν σεμνὸν γάμον ἑλομένους, ἓν τῷ 
τοῦ κόσμου χωρίῳ ἔϑετο, τοὺς δὲ τούτων βελτίονας, ὅσοι δεξιᾶς τετυχήχασι προ- 
αιρέσεως, καὶ τῆς ἁγνείας ἐρῶσιν, “Εαυτῷ παρέστησεν εἲς λειτουργίαν. 

8. Οὗτοι πάντων τῶν γηΐνων πραγμάτων ἀλλότριοι τυγχάνουσι᾽ τῆς γὰρ δε- 
πποτικῆς τραπέζης ἠξίωνται᾽ οὗ μεριμνῶσι περὶ ἀμφιέσεως ἤ τινος ἄλλου ϑλικοῦ᾽ 
Χριστὸν γὰρ ἐνδέδυνται, κἀχεῖνον πάντων προνοητὴν χέλτηνται᾽ καὶ τὸ ἐπάγ- 
γελμα αὐτῶν οὐδὲν ἄλλυ ἐστίν, ἢ ἀποταγὴ βίου καὶ μελέτη ϑανάτου. 

ϑ. “Ὡς περ οὖν οἱ νεκροὶ οὐχέτι ἐνεργοῦσι τῷ σώματι, οὕτω καὶ ἡμεῖς ὅσα 
μὲν ἦν ἐπὶ τοῦ σώματος ἐπιτελέσαι, πεποιήκαμεν ὅτε ἧμεν νήπιοι᾽ νῦν δέ, κατὰ 
τὸν ᾿Απόστολον, ἑαυταῖς τὸν κόσμον στανρώσασαι, καὶ ξαυτὰς τῷ κόσμῳ, τῇ ψυχῇ 
ζῶμεν αὐτῇ. ᾿Επιδείξωμεν οὖν τὰς ἀρετάς, καὶ κατὰ διάνοιαν ἐλεήσωμεν. Μακά- 
ριοι γὰρ οἳ ἐλεήμονες τῇ ψνχῇ. . 

10. “Ὡς περ γὰρ ἀλλαχοῦ λέγει, ὅτι ὁ ἐπιθυμήσας κάλλους καὶ δίγα τῆς πρά- 
ξεως ἀμάρτυρον τὴν ἁμαρτίαν εἰργάσατο, οὕτω κἀνταῦθα ἡ ἐλεημοσύνη κατὰ διά- 
γοιαν ἔῤῥωται, τῆς γνώμης τὴν πρᾶξιν τελούσης, κἂν διὰ τὴν ἀπορίαν τοῦ σώμα- 
τος οὐχ ξπράχϑη, | 


Ἑρμηνεία 
Ἡ ΜΑΚΑΡΙΑ ΣΥΙΚΛΗΤΙΚΗ ἔδιδε τὰς ἑξῆς ουμβουλὰς διὰ 


-τὴν-ἐλεημοσύνην ποὺ πρέπει νὰ κάμνουν οἱ Μοναχοί. 

- Λὲν πρέπει---ἔλεγεν---ὁ ᾿Ασκητὴς νὰ ἀγονίζεται νὰ ἀποχτήσῃ 
ὑλικὰ ἀγαϑὰ διὰ νὰ προσφέρῃ ἐλεημοσύνην. Ἡ ἐλεημοσύνη, ποὺ ἔχει 
σκοπὸν τὴν ϑεραπείαν τῶν σωματικῶν ἀναγκῶν, πείγης, δίψης, γυμγό- 
τητος, ἔχει διαταχθῆ διὰ τοὺς κοσμικούς. Ἐχτὸς ὅμως αὐτοῦ ἢ. ἐλεη- 
μοσύνη δὲν ἔχει ὁρισῦῆ τόσον διὰ νὰ τρέφωνται οἱ πτωχοί, ὅσον διὰ 
νὰ διδαχϑοῦν ἐμπράκτως οἱ ἄνϑρωποι τὴν ἀγάπην καὶ τὴν μεταξύ 
των φιλίαν. τ; ΠΠ ΜΕ | 
- 8. Ὅ Θεός, ποὺ διοικεῖ τὰ πλούτη τοῦ πλουσίου, εἶναι εἴς ϑέσιν 
νὰ διαϑρέψῃ καὶ τὸν πτωχόν: ἀλλ᾽ ὅπως ἀκριβῶς ἡ περιτομὴ τῶν Ε- 
βραίων ἦτο μία πρᾶξις συμβολικὴ διὰ τὴν ἀφαίρεσιν τοῦ χαλύμματος 
τῆς ἁμαρτίως ἀπὸ τὴν καρδίαν, τοιουτοτρόπως καὶ ἢ ἐλεημοσύνη ἔχει 
σκοπὸν γὰ ἐμβάλῃ εἰς τὴν καρδίαν τῶν ἀνθρώπων τὴν πρὸς τὸν. ο τὰ 
σίον ἀγάπην. Εἰς ὅσους λοιπὸν ἀνϑρώπους ἣ ἀγάπη αὐτὴ ἔχει ἄναπτυ- 
γη μὲ τὴν δύναμιν τῆς θείας Χάριτος εἶναι περιττὴ ἡ ἐλεημοσύνη. 

9. Δὲν τὰ λέγω αὐτά, διὰ νὰ ὑποτιμήσω καὶ νὰ χατηγορήσω τὴν 
συμπάϑειαν καὶ τὴν εὐσπλαγχνίαν πρὸς τοὺς πάσχοντας, μὴ γένοντο ! 
ἀλλὰ διὰ νὰ ἐξάρω τὴν ἀξίαν τῆς ἀκτημοσύνης διὰ τὸν Μοναχόν. Μή- 
πῶς εἶναι ποτὲ δυνατὸν νὰ ἐμποδισθῇ τὸ μεγαλύτερον ἀπὸ τὸ μικρό- 
τερον; Δι᾽ ὀλίγης προσπαϑείας ἠδυνήϑης νὰ κατορϑώσῃς μικρὰν γί- 
Χην" ὅλον τὸν πόϑον τῆς ψυχῆς σου τὸν ἔχεις ἀφιερώσει εἰς ἕνα σχο- 


| 
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πόν, διὰ τὸν ὁποῖον προσέφερες τὰ πάντα’ δι᾽ αὐτὸ ὕψωσε τὸ βλέμμα 
τῆς ψυχῆς σου πρὸς τὸ ϑεῖον ἰδανικὸν τῆς ἀγάπης. 

4. Σύ, ὁ Μοναχός, τὰ ἔχεις ἐγκαταλείψει ὅλα καὶ εἶσαι ἕνας σταυ- 
ροφόρος διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ. Ὀψείλεις λοιπὸν νὰ διακηρύ- 
ἕῃς ὡς ἐλεύθερος καὶ ἀπηλλαγμένος ἀπὸ ὅλα’ «Ἡμεῖς ἀφήκαμεν πάν- 
τα καὶ ἠκολουϑήσαμέν σοι» (Λουχ. νη΄, 28). Σὺ πρέπει, ὣς ἐκ τοῦ σχο- 
ποῦ τὸν ὁποῖον ἐπιδιώχεις, νὰ ἐπαναλάβῃς τὴν ϑαρραλέαν διαβεβαί- 
ὦσιν τῶν ᾿Αγίων ᾿Αποστόλων' «᾿Αργύριον καὶ χρυσίον οὐχ ὑπάρχει 
μοι» (Πράξ. γ΄, 6). 

5. Καὶ οἱ χοσμικοὶ πάλιν δὲν πρέπει ἔτσι ἁπλῶς καὶ χωρὶς διάκρι- 
σιν νὰ ἀσκοῦν τὴν ἐλεημοσύνην, ἀλλ᾽ ἐπιβάλλεται νὰ μιμηϑοῦν τὸν 
᾿Αβοαὰμ. καὶ διὰ τῆς ψυχικῆς των ἐν γένει διαϑέσεως, ὄχι μόνον διὰ 
τῆς παγερᾶς προσφορᾶς ὑλικῶν βοηϑημάτων, νὰ φανερώνουν τὴν ἀγά- 
πην των πρὸς τὸν ἄνϑρωπον. 

“Οπως εἶναι γνωστόν, ὁ εὐλογημένος ἐκεῖνος ἄνθρωπος, ὃ ᾿Α- 
"βράἀάµ, ὁσάκις ἐφιλοξένει τοὺς προσερχομένους εἷς αὐτόν, δὲν τοὺς 
προσέφερε μόνον φιλοστόργως τὰ ὑλικὰ ἀγαϑὰ τοῦ οἴκου του, ἀλλὰ 
τοὺς περιέβαλλε καὶ μὲ μίαν εἰλικρινῆ καὶ βαϑεῖαν καλωσύνην. Δι 
αὐτό, ὅπως διηγεῖται ἡ Παλαιὰ Διαϑήκη, ὃ ἴδιος μετὰ τῆς συζύγου 
του, τῆς Σάρρας, τοὺς ἐπεριποιεῖτο, ἂν καὶ εἶχεν ὑπὸ τὴν ἐξουσίαν 
του τόσους ὑπηρέτας. Πράγματι οἱ ἐλεοῦντες, ὅπως ὃ ᾿Αβραάμ, δὰ 
ἀπολαύσουν τὸν μισϑὸν ἐκ τῆς ἐλεημοσύνης των καὶ εἶναι ἐντοταγμέ- 
νοι εἰς τὸ δεύτερον τάγμα. 

0) Ὅταν ὃ Θεὸς ἐδημιούργησε τὴν οἰκουμένην, κατέταξε τοὺς ἆγ- 
ϑοώπους εἰς δύο τάξεις. Ἢ πρώτη τάξις εἶναι οἳ ἄνϑρωποι, ποὺ ζοῦν 
μὲ σεμνότητα καὶ τοὺς διώρισεν ὡς σκοπὸν ἐπὶ γῆς τὴν διὰ τοῦ γά- 
μου παιδοπονΐαν. Ἡ δευτέρα τάξις εἶναι ἐκεῖνοι, ποὺ ζοῦν χαϑαρὸν 
καὶ ἁγνὸν βίον, οἱ Μοναχοί. Λὐτοὺς τοὺς κατέστησεν ἰσαγγέλους. 

Εἰς τὴν πρώτην τάξιν τῶν ἀνϑρώπων παρέδωσε τοὺς νόμους, 
τὰ µέσα νὰ ὑποστηρίζουν τὸ δίκαιόν τῶν, τὰς διαφόρους ἠϑικὰς διδα- 
σκαλίας. Τὴν ὑπεράσπισιν τῆς δευτέρας τάξεως καὶ ὅλας τὰς φροντί- 
δας ἀνέλαβεν ὃ ἴδιος ὁ Θεός’ «Ἐμοὶ ἐκδίκησις, ἐγὼ ἀνταποδώσω» 
(Ρωμ. ιβ΄, 19). Εἰς τοὺς κοσμιχούς, ποὺ ἀποτελοῦν τὴν πρώτην τάξιν, 
παραγγέλλει’ «Ἠργάζεσδε τὴν γῆν» (Γεν. γ΄, 29)’ ἐνῷ ἡμᾶς, τοὺς Ν]ο- 
ναχούς, ποὺ ἀποτελοῦμεν τὴν δευτέραν τάξνν, διατάσσεν νὰ μὴ μερι- 
μνῶμεν περὶ τῆς αὔριον (0). 

τ. “Ὅπως δὲ ἀκριβῶς οἱ κοσμικοὶ ἄοχοντες ἔχουν κατατάξει τοὺς 
δούλους των εἰς διαφόρους ὑπηρεσίας, ἄλλους δηλαδὴ τοὺς στέλλουν 
εἷς τοὺς ἀγροὺς διὰ νὰ ὀργάζωνται καὶ τοὺς ἐπιτρέπουν νὰ ὕπαν- 
δοεύωώνται καὶ νὰ ἀποχτοῦν τέχνα, ἄλλους πάλιν ἐξ αὐτῶν, ὅταν τοὺς 
ἴδουν νὰ ἔχουν καλοὺς τρόπους καὶ νὰ εἶναι ἐμφανίσιμοι σωματικῶς, 


1) «Μὴ οὖν μεριμνήσητε εἷς τὴν αὔριον» (Ματϑ. ς᾽, 834). 
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τοὺς κατατάσσουν εἰς τοὺς εὐνούχους καὶ τοὺς προσλαμβάνουν εἰς 
τοὺς οἴκους των, διὰ τὰς οἰκιακὰς ὑπηρεσίας, τοιουτοτρύπως καὶ ὁ 
Κύριος τῶν ὅλων κατέταξε τοὺς ἀνϑρώπους᾽ αὐτούς, ποὺ ἐλευϑέρως 
ἐξέλοξαν τὸν σεμνὸν γάμον τοὺς ἐγκατέστησεν εἰς τὴν περιοχὴν τοῦ 
κόσμου" ὅσοι πάλιν προετίμησαν ἀνωτέραν καὶ πνευματιχωτέραν ζωὴν 
καὶ ἐπέδειξαν φιλομόναχον προαίρεσιν, ὡς ἀγαπήσαντας τὴν σώµατι- 
χὴν καὶ ψυχικὴν ἁγνότητα, τοὺς ἐγκατέστησε πλησίον Του, διὰ γὰ 
Τὸν ὑμνοῦν καὶ Τὸν ὑπηρετοῦν. 

5. Αὐτοί, ποὺ ἐκάλεσε πλησίον Του διὰ τοῦ μοναχιχοῦ βίου, ἔχουν 
ἀποξενωϑῆ ἀπὸ ὅλα τὰ γήϊνα πράγματα, διότι ἔχουν ἀξιωϑῆ νὰ λαμ- 
βάνουν μέρος εἰς τὴν δεσποτικὴν τράπεξαν. Δὲν φροντίζουν αἷ ἐχλε- 
χταὶ αὐταὶ ψυχαὶ δι’ ἐνδύματα ἢ ἄλλα ὑλικὰ πράγματα, διότι ἔχουν 
ἐνδυθῆ τὸν Χριστὸν καὶ ἔχουν ὥς φροντιστήν των δι᾽ ὅλας τὰς ἀνάγ- 
κας τὸν Χριστόν. Ἡ διὰ βίου ἀποστολή των συνίσταται εἰς τὴν φυ- 
γὴν ἀπὸ τὴν ὑλικὴν ζωὴν καὶ τὴν συνεχῆ μελέτην τοῦ θανάτου. 

9, “Ὅπως λοιπὸν ἀκριβῶς οἱ νεκροὶ δὲν φροντίζουν πλέον διὰ τὸ 
σῶμα των, τοιουτοτρόπως καὶ ἡμεῖς δὲν πρέπει νὰ φροντίζωμεν διὰ 
τὰς ὑλικὰς ἀνάγκας. "Ὅσα ἐπρόκειτο νὰ κάμωμεν διὰ τὸ σῶμα µας, 
τὰ ἔχομεν κάμει ὅταν εἴμεθα γήπια' τώρά πλέον ὅμως ζῶμεν διὰ τὴν 
ψυχήν µας, ἀφοῦ, κατὰ τὸν ᾿Απόστολον Παὔλον, ἑσταυρώσαμεν τὸν 
κόσμον εἷς τοὺς ἑαυτούς µας, ἀλλὰ καὶ τοὺς ἑαυτούς µας εἰς τὸν κό- 
σμον (). Ἂς ἐμφανίσωμεν λοιπὸν ζωὴν μεστὴν ἀπὸ ἀρετὰς καὶ ἂς 
προσφέρωμεν τὴν πνευματικὴν ἐλεημοσύνην. Διότι εἶναι μακάριοι οἱ 
ἐλεήμονες (5) κατὰ τὴν ψυχήν, δηλαδὴ αὐτοὶ ποὺ αἰσθάνονται ἀγάπην 
διὰ τὸν πλησίον χαὶ ἔχουν φιλόστοργον δι᾽ αὐτὸν προαίρεσιν. 

10. Τὴν ἀξίαν καὶ τὴν δύναμιν τῆς ψυχικῆς ἐλεημοσύνης τὴν συμ- 
περαίνομεν καὶ ἀπὸ τὴν ἑξῆς ἀναλογίαν. "Ὅπως λέγει εἷς ἄλλο μέρος 
ἡ Γοαφή, ἐκεῖνος ποὺ φιληδόνως ἐπεθύμησε σωματικὸν κάλλος, καὶ 
χωρὶς ἀκόμη τὴν σωματικὴν μῖξιν, διέπραξε τὴν ἁμαρτίαν, τοιουτο- 
τρόπως λοιπὸν καὶ εἰς τὴν περίπτωσιν τῆς ψυχικῆς ἐλεημοσύνης. Ἡ 
ἐλεημοσύνη, ποὺ ὁλοκληροῦται εἰς τὴν περιοχὴν τῆς διανοίας, εἶναι 
ἰσχυρά, διότι ἀπὸ τὴν ἀγαϑὴν προαίρεσιν προέρχεται καὶ ἡ ἀγαϑὴ 
πρᾶξις, ἔστω καὶ ἐὰν δὲν ἔλαβε χώραν ὑλικὴ προσφορὰ πρὸς τὸν πτω- 
Ἰόν, λόγῳ πτωχείας τοῦ ἐπιθυμοῦντος νὰ προσφέρῃ τὴν ἐλεημοσύνην. 


Β'. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ “Αγίου ᾿Αρσενίου 


ΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ ΑΡΣΕΝΙΟΥ τὸν κοσμικὸν βίον ἀποφυγόντος καὶ 

Τ τοῖς ἓν σχήτει Μοναχοῖς συνασκοῦντος, ἐπεὶ ᾿Αρκάδιος, ὁ ὑπ᾽ αὐτοῦ 
παιδευθείς, τὴν βασιλείαν, μετὰ τὴν τοῦ πατρὸς Θεοδοσίου τελευτὴν, 

διεδέξατο, γράμμασιν ἀσπάζεται τὸν ᾿Αρσένιον, πολὺ τὸ ὑποχωρητικὸν καὶ μέ- 


1) «Δι οὗ ἐμοὶ κόσμος ἐσταύρωται κἀγὼ τῷ κόσμῳ» (Γαλ. ς’, 14). 
9) «Μακάριοι οἳ ἐλεήμονες ὅτι αὐτοὶ ἐλεηθήσονται», (Ματϑ. εἰ, τ). 


616 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Γ΄ 


τοιον ἔχουσι, δι᾽ ὧν καὶ ἐδεῖτο εὐχαῖς αὐτῷ τὸν “Ὅσιον συναίρεσϑαι τῆς ἀρχῆς, 
ὥστε κατὰ τὸ φίλον (Θεῷ ἰϑύνειν αὐτήν. 

2, Προέτεινε δὲ καὶ φιλότιμον αὐτῷ δωρεάν ἢ δὲ ἦν: οἳ τῆς Αἰγύπτου 
ἅπαντες φόροι᾽ καὶ ἣ πρόφασις εὐπρεπής, ὥστε πένησιν ὑπ᾽ αὐτοῦ διανεμηῦ ἦναι, 
καὶ ἱεροῖς σεμνείοις ἐν χρείᾳ οὖσι τῶν ἀναγκαίων. (}ὕτως ᾿Αρκάδιός τε ἔγραφε 
καὶ ἀντιγράφων τυχεῖν ἐμμελῶς ἠξίου. 

3. "Αρσένιος δὲ ταύτην δεξάμενος τὴν ἐπιστολήν, ἀντιγράψαι μὲν ἐπένευσεν 
οὐδαμῶς, ἐγνώρισε δὲ ἀγράφως, ὅτι περὶ χρημάτων διανομῆς οὐδὲν ἐμοὶ προσῆ- 
κον, ὡς ἤδη τέθνηκα τῷ κόσμῳ᾽ τεϑνηκότος δέ, πρᾶξις οὐδὲ μία. 

4, "Ἔλεγε δὲ ὁ αὐτὸς ᾿Αρσένιος πρὸς τοὺς ουνελϑόντας Μοναγούς, ὅτι μὴ 
λανϑανέτω ἡμᾶς, ἀδελφοί, ὅπως ὃ ἐχϑρὸς ἡμῶν διάβολος πολλαῖς καὶ ποιχίλαις 
ταῖς μηχαναῖς χοώμενος, ἑξαπατᾶν ἡμᾶς πειρᾶται, καὶ προφάσει τοῦ ἆγαῦοῦ, τοῖς 
πονηοοῖς ἐμπίπτειν παρασχευάΐει᾽ οἷον φιλοξενίαν ὑποτιθέμενος, καὶ τὴν τῶν 
παραβαλλόντων ἀδελφῶν φιλοφροσύνην, συνεσϑίειν αὐτοῖς ἀχολούθως καὶ συμπί- 
νειν παρασκευάζει καὶ ἢ αἰτία, τὸ τῆς ἀγάπης καλόν. 

5. Εἴϑ’᾽ οὕτως ὑποχλέπτων ἠρέμα καὶ ὑποσπῶν εἷς τὸ τῇ γαστρὶ δουλεύειν 
ἡμᾶς λαϑὼν εἴλκυσε, κἀντεῦθεν ἐμπαϑείαις καὶ ἡδοναῖς εἷς κόρον ἐμόλυνεν: ἄλ- 
λοις πάλιν ἐλεημοσύνην ὑποβαλῶν καὶ τὴν περὶ τοὺς πένητας εὐποιίαν, ἐντεῦθεν 
ἔρωτα χρημάτων αὐτοῖς ἓνῆκε, καὶ πρὸς φιλαργυρίαν ἐξέμηνεν, 


"Ερμηνεία 


ΜΕΓΑΣ ΑΡΣΕΝΙΟΣ, ὡς γνωστόν, ἐγκατέλειψε τὸν κο- 

σμικὸν βίον, καίτοι κατεῖχεν ἐπίσημον ἀξίωμα εἰς τὰ ἄνά- 
Χτορα καὶ κατέφυγεν εἰς τὴν πλησίον τῆς ᾿Αλεξανδρείας μα ὅπου 
ἠσκήτευε μαξὶ μὲ ἄλλους Μοναχούς. 

Ὅταν λοιπὸῇ δ. ᾿Αρκάδιος, τὸν ὁποῖον εἶχε μαϑητὴν ὃ Μέγας 
᾿Δοσένιος εἷς τὸν κόσμον, διεθέγϑη εἰς τὸν ϑοόνον τοῦ Βυζαντίου τὸν 
Θεοδόσιον, τὸν πατέρα του, στέλλει γράμματα πρὸς τὸν ᾿Αρσένιον καὶ 
τοῦ ὑποβάλλει τὰ σέβη του’ τὰ γράμματα αὐτὰ διεκρίνοντο διὰ τὸ τα- 
πεινὸν φρόνημά των καὶ δι᾽ αὐτῶν ὃ ᾿Αρχάδιος ἐζήτει τὰς εὐχὰς τοῦ 
Ὁσίου, ὥστε νὰ τὸν βοηϑήσῃ ὁ Θεὸς εἰς τὴν ἐξουσίαν ποὺ ἀνέλαβε, 
νὰ χυβερνήσῃ κατὰ τὸ ϑέλημά Του. 

». Εἰς ἔνδειξιν δὲ ἀγάπης καὶ σεβασμοῦ προσέφερεν ὃ ᾿Αρκάδιος 
εἷς τὸν Μέγαν ᾿Αρσένιον ἀξιόλογον δωρεάν. []αρεχώρει δηλαδὴ εἰς 
τὸν Ὅσιον, διὰ βασιλικοῦ διατάγματος, ὅλα τὰ ἐκ τῶν φόρων τῆς Δἰ- 
γύπτου εἰσοδήματα. Ἡ δωρεὰ αὐτὴ ἦτο διὰ τὸν Όσιον µία ἀξιο- 
πρεπὴς εὐχαιρία νὰ μοιράσῃ βοηϑήματα εἷς τοὺς πτωχούς, γὰ βοηϑή- 
σῃ Ἱεροὺς Ναοὺς καὶ Μοναστήρια, ποὺ εἶχον ἀνάγκην, καὶ ἐν γένει 
νὰ ἀσκήσῃ τὸ ϑεάρεστον ἔργον τῆς ἐλεημοσύνης. ἔστειλε λοιπὸν τὴν 
ἐπιστολὴν αὐτὴν ὃ ᾿Αρκάδιος καὶ ἐζήτει νὰ τοῦ σταλῇ ἀπάντησις τὸ 
συντομώτερον. 

8. Ὁ Μέγας ὅμως οὗτος ᾿Ασκητής, μόλις ἔλαβε τὴν αὐτοχρατορικὴν 
ἐπιστολήν, οὐδὲ κἂν ἔσπευσε νὰ ἀπαντήσῃ ἐγγράφως. Προφορικῶς δὲ 
μόνον διεμήνυσεν. εἰς τὸν αὐτοχράτορα, ὅτι δὲν ἑταίριαζεν εἷς αὐτόν, 
καθὸ Μοναχόν, νὰ ἀσχοληϑῇ μὲ τὴν διανομὴν τῶν χρημάτων. 
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-- ᾿Εγὼ ἤδη--συνεπλήρωσεν ὁ Μέγας ᾿Αρσέγνος--ἀπέϑανον διὰ 
τὸν κόσμον. “Ὁ δὲ νεκρὸς οὐδεμίαν πρᾶξιν ἐπιτελ.εἴ. 

4, Ὁ ἴδιος ὃ Μέγας ᾿Δρσένιος ἔλεγε κάποτε πρὸς τοὺς συγκεντρῶ- 
θέντας Μοναχούς: ᾿Αδελφοί µου, ἂς μὴ σᾶς διαφεύγῃ, ὅτι ὁ ἐχθρός 
µας ὁ διάβολος χρησιμοποιεῖ πολλὰς καὶ διαφόρους παγίδας καὶ δι᾿ 
αὐτῶν προσπαϑεῖ νὰ μᾶς ἐξαπατήσῃ. Τὰ καταφέρνει δέ, ὥστε, μὲ πρό- 
φασιν τὴν ἐκτέλεσιν τοῦ ἀγαῦοῦ, νὰ μᾶς ρίπτῃ εἰς τὰ πονηρὰ πρά- 
γματα. Παραδείγματος χάριν, χρησιμοποιεῖ τὴν φιλοξενίαν καὶ τὰς πε- 
οιποιήσεις τῶν πνευματικῶν ἀδελφῶν, ποὺ μᾶς ἐπεσκέφϑησαν᾽ ἡμεῖς 
διὰ τὴν ἀγάπην τῶν ἀδελφῶν αὐτῶν τρώγομεν χαὶ πίνομεν ἀπὸ χοι- 
νοῦ. Ἡ αἰτία τῆς τοιαύτης µας διαγωγῆς εἶναι τὸ ἰδανιχὸν τῆς ἀγάπης! 

5. Καὶ ὅμως χωρὶς ἡμεῖς νὰ τὸ ὑποπτευϑῶμεν, μᾶς παρασύρει σι- 
γὰ - συγὰ εἰς τὴν δουλείαν τῆς γαστρὸς καὶ μᾶς καθιστᾷ γαστριμάρ- 
γους. ᾿Απὸ τὸ ὀλίσϑημα αὐτὸ μᾶς ὁδηγεῖ πλέον ὃ διάβολος ἀσφαλῶς 
εἰς τὰς ἡδονὰς καὶ τὰς ἐμπαϑείας, διὰ τῶν ὁποίων ἀφϑόνως μᾶς ἐμό- 
λυνεν. [ἰἰς ἄλλους πάλιν, διὰ τῆς ἐλεημοσύνης καὶ τῆς εὐεργεσίας πρὸς 
τοὺς πτωχούς, ἐπέτυχεν ὁ διάβολος νὰ καλλιεργήσῃ τὴν ἀγάπην πρὸς 
τὰ χρήματα καὶ ἀπὸ ἐδῶ νὰ αἰχμαλωτίσῃ τὸν ἄνϑρωπον διὰ τῆς φι- 
λαργυρίας. 


Γ’.. Ἐν τῇ διηγήσει τῶν περιόδων 
τοῦ “Αγίου Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου 


ΝΊΉΠΑΤΜΩ τῇ νήσῳ, ἐν ᾗ ὑπερωρίσϑη ὅ ᾿Απόστολος ᾿Ιωάννης, ἄν- 

ϑρωπός τις ἦν, ὅ τῆς νήσου πρωτεύων, ᾧ τὸ ὄνομα Μύρων τούτου 

τὸν υἱὸν ᾿Απολλωνίδην, πνεῦμα πύϑωνος ἔχοντα, ὁ Ἰωάννης ἰάσατο; 
ἄλλα τε πολλὰ εἷς Μύρωνα καὶ τὸν αὑτοῦ οἶκον ἀνεδείξατο" οὓς καὶ πιστεύσαντας 
πάντας ἐβάπτισεν. 

Ὁ, "Ἤνεγκεν οὖν ὃ Μύρων χρήματα πολλὰ τῷ Ἰωάννη καὶ εἶπε᾽ λάβε ταῦτα, 
διδάσκαλε, καὶ διάδος πτωχοῖς᾽ ὃ δὲ "Ιωάννης εἶπε᾽ τὴν μὲν πρόϑεσίν σου ἄπεδε- 
ξάμην, πειϑομένην κατανοήσας Θεῷ μᾶλλον ἢ σχέσει χρημάτων, ᾧ ταῦτα προσ: 
ήγαγες᾽ δι᾽ ἡμῶν ταῦτα οὐκ εὐδοχῶ, διὰ σοῦ δὲ μᾶλλον καὶ ταῖς σαῖς χερσὶν ἐπι- 
χορηγηθῆναι τοῖς χρείαν ἔχουσιν. 

8. "Ἦν οὖν Μύρων μὲν τοῖς δεομένοις ἐπιχορηγῶν, ὁ Κύριος δὲ πληθύνων 
πάντα τὰ ἓν τῷ οἴχῳ αὑτοῦ᾽ καὶ πάντες ἔχαιρον ἐπὶ τῇ τοιαύτῃ μεταδόσει. 

Ερμηνεία 


1Σ ΤΗΝ νῆσον Πάτμον, ὅπου ἐξωρίσϑη ὁ ᾿Απόστολος Ἴω- 

άννης, ἔζη κάποιος ἄρχων, ὅστις ἐλέγετο Μύρων. Ὁ Μύρων 
αὐτὸς εἶχεν ἕνα υἱόν, ποὺ τὸν ἔλεγαν ᾿Απολλωνίδην. Ὃ ᾿Απολλωνίδης 
λοιπὸν εἶχε δαιμόνιον πύϑωνος λαὶ ἐϑεραπεύϑη ὑπὸ τοῦ ᾿δ ποστό- 
λου χοὶ Εὐαγγελιστοῦ Ιωάννου. ᾿Εκτὸς ὅμως τῆς Ὀεραπείας αὐτῆς 
χαὶ ἄλλας πολλὰς εὐεργεσίας ἐπετέλεσεν ὁ Εὐαγγελιστὴς εἰς τὸν οἶκον 
τοῦ Μύρωνος. Ἡ μεγαλυτέρα δὲ εὐεργεσία ἦτο ἣ προσέλευσις ὁλοκλή- 
ρου τῆς οἰκογενείας εἷς τὸν Χριστιανισμὸν καὶ ἢ βάπτισις τῶν μελῶν 
της ὑπὸ τοῦ Εὐαγγελιστοῦ Ἰωάννου. 
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2. Εξ αἰσθήματος λοιπὸν εὐγνωμοσύνης ὁ Μύρων προσέφερε μίαν 
ἡμέραν ἀρχετὰ χρήματα εἰς τὸν ᾿Απόστολον Ἰωάννην καὶ τοῦ λέγει : 
-- Πάρε αὐτὰ τὰ χρήματα, διδάσκαλε, καὶ διαμοίρασέ τα εἰς 

τοὺς πτωχούς. 

Εἰς τὴν ἀξιέπαινον αὐτὴν προσφορὰν ὁ ᾿Απόστολος Ἰωάννης 
ἀπήντησεν ὣς ἑξῆς: 

--᾽Αποδέχομαι καὶ ἐπαινῶ τὴν καλήν σου προαίρεσιν, ἣ ὁποία 
φανερώνει ἀγάπην καὶ πευϑαρχίαν εἰς τὸν Θεὸν καὶ ὄχι εἰς τὰ χρήμα- 
τα, ἐφ᾽ ὅσον τὰ χρήματα τὰ προσφέρεις εἰς τὸν Θεόν. ΤΤροτιμότερον 
ὅμως εἶναι σύ, μὲ τὰς ἰδιχάς σου χεῖρας, νὰ τὰ µοιράσῃς εἰς αὐτούς, 
ποὺ ἔχουν ἀνάγκην καὶ ὄχι ἐγώ. 

3. Πράγματι λοιπὸν ὃ Μύρων τὰ διεμοίρασεν εἰς τοὺς πτωχοὺς 
καὶ ὁ Κύριος εὐλογοῦσε καὶ ἐπλῆϑυνε τὰ ἀγαϑὰ τοῦ οἴχου του. “Όλη 
δὲ ἡ οἰκογένεια εὐχαριστεῖτο μὲ τὴν ἀγαϑοεογίαν αὐτήν. 


Δ. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΔΕΛΦΕ, ἡ Γραφὴ λέγει τὰς ἁμαρτίας σου ἐν ἐλεημοσύναις λύτρωσαι, 
] καὶ τὰς ἀδιχίας σου ἓν οἰκτιρμοῖς πενήτων᾽ ἐρεῖς οὖν μοι ὅτι οὐκ ἔχω 
χρήματα, τούτοις ἐφ᾽ ἅπαξ ἀποταξάμενος, καὶ πῶς οἰκτειρήσω τὸν 

πένητα; 

9. Καὶ λέγω σοι’ οὖκ ἔχεις χρήματα; ἀλλ᾽ ἔχεις ϑελήματα᾽ ἀπόταξαι αὐτοῖς, 
καὶ ἓν ἐκείνοις ἐργάζου τὸ ἀγαϑόν᾽ οὗ δύνασαι εὖ ποιῆσαι χειρὶ σωιιατικῇ, εἴ 
ποίησον δεξιᾷ προαιρέσει. 

3, “Ὅταν ἁμάρτῃ εἷς οἳ ὅ ἀδελφός σου, ἄφες αὐτῷ κατὰ τὸν λόγον τοῦ Κυ- 
ρίου, χαὶ ἔστι σοι ἐλεημοσύνη μεγάλη’ εἰ ζητοῦμεν ἄφεσιν παρὰ Θεοῦ, τοῦτο 
ποιεῖν ὀφείλομεν ἓν πάσῃ πλημμελείᾳ πρὸς ἕκαστον, ὅπως γένηται τὸ ἄφετε καὶ 
ἀφεθήσεται ὑμῖν. 

4. Μέγα μὲν τῷ ἔχοντι χρήματα τὸ μεταδιδόναι τοῖς πένησιν, ἐλεεῖν δὲ τοὺς 
πλησίον ἐπὶ ἅμαρτημασι τοσούτῳ μεῖζόν ἔστι πρὸς ἄφεσιν, ὅσῳ ψυχὴ τιμιωτέρα 
σώματος χατὰ φύσιν ὑπάρχει. 

Ὁ, “Ὅσοι δὲ αἰτήσαντες ἄφεσιν παρὰ Θεοῦ ἐλάβομεν, τὸ αὐτὸ δὲ τοῖς πλησίον 
παρέχειν οὗ καταδεχόμεϑα, ὅμοιοί ἔσμεν τῷ δούλῳ ἐκείνῳ τῷ πονηρῷ, ὃς μυρίων 
ταλάντων ἄφεσιν λαβὼν παρὰ τοῦ Δεσπύτου, τῷ ουνδούλῷ ἑκατὸν δηνάρια δεο- 
μένῳ ἀφεθῆναι οὗ συνεχώρησεν, ᾧ καὶ νομίμως ὁ Κύριος διαλεγόμενος ἔφη᾽ 
«δοῦλε πονηρέ, πᾶσαν τὴν ὀφειλὴν ἐκείνην ἀφῆκά σοι ἐπεὶ παρεκάλεσάς με, οὖχ 
ἔδει καὶ σὲ ἐλεῆσαι τὸν σύνδουλόν σου ὥς καὶ ἐγὼ σὲ ἠλέησα :5 

6, Καὶ ὀργισθείς, φησι, παρέδωκεν αὐτὸν τοῖς βασανισταῖς, ἕως οὗ ἀποδῷ τὸ 
ὀφειλόμενον, καὶ ἐπάγει λέγων" «οὕτω ποιήσει ἡμῖν ὁ Πατὴρ ὑμῶν ὁ ἐν τοῖς οὗ- 
ρανοῖς, ἐὰν μὴ ἀφῆτε ἕκαστος τῷ ἀδελφῷ αὐτοῦ τὰ παραπτώματα ἀπὸ τῶν καρ- 
διῶν ὑμῶν». Διὸ καὶ ἀλλαχοῦ τοὺς ποιχίλαις εὐεργεσίαις παρ᾽ αὐτοῦ πλουτισϑέν- 
τας, ἀγελεήμονα δὲ καὶ ἀσυμπαϑῇ τρόπον ἔχοντας, ταλανίζει λέγων" «οὐαὶ ἡμῖν 
τοῖς πλουσίοις, ὅτι ἀπέχετε τὴν παράχλησιν ὑμῶν». 

Τ. Δύναται οὖν τις καὶ ἐκτὸς χρημάτων πλουτεῖν, συνέχων ἓν πλεονεξίᾳ, ἤτοι 
λόγον, ἣ γνῶσιν, ἢ οἰανδήποτε συμπάϑειαν τὰ χοινῇ πᾶσιν ἀνϑρώποις χεχαρι- 
σμένα᾽ λαμβάνει γάρ, ἵνα μεταδῷ ἑτέρῳ τῷ μὴ ἔχοντι. εἶ δὲ ἀνελεημόνως πρὸς τὸν 
πλησίον διάκειται, τὸ οὐαὶ προσλαμβάνει, ὅτι ἀπέχει τὴν παράκλησιν αὐτοῦ, 
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Ἑορμηνεία 


ΛΕΛΦΗ ΜΟΥ, ἡ ᾿Αγία Γραφὴ μᾶς διδάσκει νὰ λυτρωθῶ- 

μεν μὲ τὰς ἐλεημοσύγας ἀπὸ τὸ βάρος τῶν ἁμαρτιῶν µας 
καὶ μὲ τὴν συμπάϑειαν πρὸς τοὺς πένητας ἀπὸ τὴν εὐϑύνην τῶν ἆδι- 
κιῶν µας (). Βεβαίως ϑὰ μοῦ εἴπῃς, πῶς νὰ χάμω ἐλεημοσύνην, ἀφοῦ 
δὲν ἔχω χρήματα; Δὲν ἔχω δὲ χρήματα, διότι, χατὰ τὴν μοναχιχήν μου 
ὁμολογίαν, τὰ ἐγχατέλειψα ἑκουσίως καὶ παρῃτήϑην τῆς προσπαϑείας 
νὰ ἀποκτήσω ἄλλα. Πῶς λοιπὸν νὰ ἐκδηλώσω ἐμπράκτως τὴν συμπά- 
Ὀειάν µου πρὸς τοὺς πτωχούς; 

2. Θὰ σοῦ ἀπαντήσω εἰς τὴν παρατήρησίν σου αὐτήν' δὲν ἔχεις 
χρήματα, διότι ἔχεις ὑποχρέωσιν νὰ εἶσαι ἀκτήμων: Μάλιστα" ἀλλ᾽ 
ἔχεις ὅμως ϑελήμοτα! Κόψε τὰ ϑελήματά σου καὶ φύλαξε τὴν ὅπα- 
κοὴν εἰς τὸν πνευματικόν σου Πατέρα καὶ τοιουτοτρόπως ἐργάζεσαι 
τὸ ἀγαϑόν. Δὲν ἔχεις τὴν δύναμιν νὰ εὐεργετήσῃς τὸν πτωχὸν ὑλικῶς; 
Εὐεργέτησέ τον μὲ τὴν καλήν σου διάϑεσυν ! 

δ. "Όταν ὃ ἀδελφός σου σὲ ἐνοχλήσῃ, σὲ βλάψῃ, σοῦ κάμῃ ἐν πά- 
πῃ περιπτώσει κακόν, συγχώρησέ τον, σύμφωνα μὲ τὴν ἐντολὴν τοῦ 
Κυρίου’ αὐτὸ ϑὰ εἶναι διὰ σὲ ἣ μεγαλυτέρα ἐλεημοσύνη. Ἐὰν ζητῶ» 
μεν εἰλικρινῶς ἀπὸ τὸν Θεὸν γὰ μᾶς συγχωρήσῃ διὰ τὰς ἁμαρτίας 
ἡμῶν, ἔχομεν καὶ ἡμεῖς ὑποχρέωσιν νὰ συγχωρῶμεν τὸν συνάνϑρω- 
πόν µας, ὃν ὅ,τιδήποτε κακὸν μᾶς ἔκαμε" τότε μόνον ϑὰ συγχωρηϑῶ-. 
μεν ὑπὸ τοῦ Κυρίου, ὅταν καὶ ἡμεῖς συγχωρήσωμεν(. 

4. Εἶναι σπουδαῖον πρᾶγμα νὰ σκορπᾷ τὰ χρήματά του εἷς τοὺς 
πτωχοὺς αὐτὸς “ποὺ ἔχει: τὸ νὰ συγχωρῇς ὅμως ἀπὸ καρδίας τοὺς ἀγ- 
ϑρώπους διὰ τὰ σφάλματά των, εἶναι τόσον ἀνώτερον τοῦ πρώτου, 
ὅσον καὶ ἡ ψυχή, κατὰ τὴν οὐσίαν της, εἶναι πολυτιμοτέρα ἀπὸ τὸ 
σῶμα᾽ τὸ δεύτερον δὲ αὐτὸ ἰσχύει ἀποτελεσματικώτερον διὰ τὴν λύ- 
τρωσυν ἀπὸ τὴν ὅμαρτίαν. 

ὅ. "Όσοι ἐζητήσαμεν ἀπὸ τὸν Θεὸν ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ τὴν ἑλά- 
βομεν, ἔχομεν χρέος νὰ συγχωρῶμεν τὸν πλησίον µας: ἐὰν ὅμως δὲν 
τὸ κάμωμεν αὐτό, ἀλλὰ παραμένομεν ἀδιάφοροι καὶ ἐκδικητιχοὶ ἀπέ- 
γαντι αὐτῶν, ποὺ μᾶς ἐλύπησαν, τότε ὅμοιάξομεν μὲ τὸν πονηρὸν 
ἐκεῖνον δοῦλον τῆς [ὐὐαγγελικῆς περικοπῆς, ποὺ ἐνῷ ὁ ἴδιος ἐπῆρεν 
ἀπὸ τὸν Λεσπότην τὴν ἄφεσιν τοῦ χοέους τῶν μυρίων ταλάντων, ἐν 
τούτοις αὐτὸς δὲν ἐχάριζεν ἕνα παραμιιρὸν χρέος ἑκατὸν δηναρίων εἷς 


1) «Καὶ τὰς ἁμαρτίας σου ἓν ἐλεημοσύναις λύτρωσαι καὶ τὰς ἀδιχίας 
ἐν οἰκτιρμοῖς πενήτων» (Λανιὴλ δ’, 24). «Πῦρ φλογιζόμενον ἀποσβέσει ὕδωρ, καὶ 
ἐλεημοσύνη ἐξιλάσεται ἁμαρτίας» (δειρ. γ΄, 80). ε᾿Ελεημοσύναις καὶ πίστεσιν 
ἀποκαϑαίρονται ἁμαρτίαι, τῷ δὲ φόβῳ Κυρίου ἐκκλίνει πᾶς ἀπὸ κακοῦ» (Πα- 
ροιμ. ιε΄, 21), 

9) «᾿Εὰν γὰρ ἀφῆτε τοῖς ἀνϑρώποις τὰ παραπτώματα αὐτῶν, ἀφήσει καὶ 
ὑμῖν ὁ Πατὴρ ὑμῶν ὃ οὐράγιος» (Ματϑ. ς', 14). 
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κάποιον σύνδουλόν του, ποὺ τὸν παρεκάλει. []όσον δικαία ἦτο ἢ πατη- 
γορία, ποὺ τοῦ ἀπηύϑυνεν ὁ Κύριος: «Δοῦλε πονηρέ, πᾶσαν τὴν ὄφει- 
λὴν ἐχείνην ἀφῆκά σοι, ἐπεὶ παρεχάλεσάς με, οὐχ ἔδει καὶ σὲ ἐλεῆσαι 
τὸν σύνδουλόν σου ὡς καὶ ἐγὼ σὲ ἠλέησα:» (Ματϑ. ιϑ’΄, 33). 

6. Ὡς εἶναι γνωστόν, ὃ Κύριος ὠργίσθη ἐναντίον τοῦ ἀσπλάγχνου 
αὐτοῦ δούλου καὶ τὸν παρέδωσεν εἰς τοὺς βασανιστάς, μέγοις οὗ τὰ 
ἐξοφλήσῃ ὅλα. Μὴ λησμονῆτε δὲ καὶ τὸ συμπέρασμα εἰς τὸ ὁποῖον 
κατέληξεν ὁ Κύριος εἰς τὸ τέλος τῆς παραβολῆς τοῦ ἀσπλάγχνου ἐχεί- 
νου δούλου. «Οὕτω καὶ ὃ Πατήρ µου ὁ ἐπουράνιος ποιήσει ὑμῖν, ἐὰν 
μὴ ἀφῆτε ἕκαστος τῷ ἀδελφῷ αὐτοῦ ἀπὸ τῶν καρδιῶν ὑμῶν τὰ παρα- 
πτώματα αὐτῶν» (Ματϑ. τη’, 35). Λι᾽ αὐτὸ καὶ εἰς διαφόρους ἄλλας 
περιπτώσεις ὁ Κύριος ἐλεεινολογεῖ ὅσους ἐπιδεικνύουν ἀπέναντι τῶν 
συνανϑοώπων των σχληρότητα καὶ ἀσπλαγχνίαν, ἐν ᾧ οἱ ἴδιοι ἔγνναν 
πλούσιον ἀπὸ τὰς πρὸς αὐτοὺς εὐεργεσίας τοῦ Θεοῦ. Εἰς τοὺς ἀνϑρώ- 
πους αὐτοὺς ἀπευϑυνόμενος ὃ Ικύριος λέγει: ἀλλοίμονον εἷς σᾶς τοὺς 
πλουσίους, διότι εὑρίσκεσϑε πολὺ μακρὰν ἀπὸ τὴν ϑείαν βοήϑειαν ('). 

1. Δύναται λοιπὸν ἕνας ἄνϑρωπος νὰ πλουτίσῃ χαὶ χωρὶς χρήμα- 
τα” πλούσιος εἶναι καὶ ἐκεῖνος ποὺ ὑπερέχει τῶν ἄλλων κατὰ τὴν ἵμα- 
νότητα τῆς ὁμιλίας, τοὺς ϑησαυροὺς τῶν γνώσεων, τὴν οἰανδήποτε 
πρὸς τὸν συνάνϑρωπον φιλανϑρωπίαν καὶ ἐν γένει κατὰ τὰ προσόντα 
ἐκεῖνα, τὰ ὁποῖα ἔχουν χαρισϑῆ εἷς τοὺς ἀνϑρώπους. Τὰ ἔλαβε δὲ αὖ- 
τὰ εἷς ηὐξημένον βαϑμόν,. διὰ νὰ τὰ μεταδώσῃ καὶ εἰς ἄλλον, ποὺ τὰ 
ὑστερεῖται. Ἐὰν ὅμως -δὲγ-φροντίζῃ νὰ τὰ μεταδώσῃ εἷς τοὺς συναν- 
ϑρώπους του, ἀλλὰ ζηλοτύτεως τὰ κρατεῖ ὅλα διὰ τὸν ἑαυτόν του, τότε 
ταιριάζει καὶ εἰς αὐτὸν ἣ ἰδία ἐπίπληξις τοῦ Κυρίου’ ἀλλοίμονον εἰς σὲ 
διότι εὑρίσκεσαι μαχρὰν ἀπὸ τὴν ϑείαν βοήϑειαν (). 


Ε’. Τοῦ Αγίου Διαδόχου 


ΕΑΝ ΑΡΜΟΩΔΙΟΝ καὶ διὰ πάντων ἐπωφελὲς τὸ ἐπιγνόντας ἡμᾶς τὴν 

Ἰ ὁδὸν τῆς ἀληθείας, εὐθέως πάντα τὰ ἡμῖν προσόντα διαπωλῆσαι καὶ ἀπὸ 
τούτων χρήματα διοικῆσαι κατὰ τὴν ἐντολὴν τοῦ Κυρίου, καὶ μὴ προ; 

φάσει τοῦ διαπαντὸς ϑέλειν ἐντολὰς ποιεῖν, παρακούειν τοῦ σωτηρίου κελεύσματος; 

9, "Ἔσται γὰρ ἡμῖν ἐκ τούτου πρῶτον ἢ καλὴ ἀμεριμνία, καὶ ἐντεῦϑεν λοι- 
πὸν ἢ ἀνεπιβούλευτος πεγία, ἥτις πάσης ἀδιχίας καὶ πάσης δίκης ἐπάνω φρονεῖ, 
διὰ τὸ μὴ ἔχειν ἡμᾶς μηχέτι τὴν τὸ πῦρ τῶν πλεογεκτῶν ἀνάπτουσαν ὕλην. 

8. Περιϑάλψει δὲ ἡμᾶς τότε τὸ πλέον τῶν ἄλλων ἀρετῶν, ἣ ταπεινοφροσύνη, 
χαὶ ὣς γυμνοὺς ὑπάρχοντας εἲς τοὺς οἰκείους ἀναπαύσει κόλπους, οἷα μήτηρ τὸ 
ἑαυτῆς παιδίον εἷς τὰς οἰκείας προσλαμβανομένη καταϑάλπει ἀγκάλας, ὅταν διὰ 
τὴν νηπιώδη ἁπλότητα τὴν ἑαυτοῦ ἐκδυσάμενον ἐσϑῆτα, πόῤῥω που ἀποῤδῥίψη, τῇ 
γυμνότητι μᾶλλον, διὰ τὴν πολλὴν ἀκακίαν, ἢ τῇ ποικιλίᾳ τῆς ἐοῦ ἥτος τερπόμενον. 

4, Φυλάσσων, γάρ φησι, τὰ νήπια ὅ Κύριος᾽ ἐταπεινώϑην καὶ ἔσωσέ µε ὁ Κύ- 
ριος. Καθ’ ὃ ἔχομεν, πάντως ὃ Κύριος ἡμᾶς ἀπαιτεῖ τὸν λόγον τῆς ἐλεημοσύνης 
οὗ καϑ᾽ ὃ οὔκ ὄχομαν, 


1) «Πλὴν οὐαὶ ἡμῖν τοῖς πλουσίοις, ὅτι ἀπέχετα τὴν παράκλησιν ὑμῶγ» 
(Λουκ. σ΄. 24). 
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5. ᾽Εὰν οὖν ὅπερ εἶχον δοῦναι εἷς πολλοὺς χρόνους, ἓν ὀλίγῳ καιρῷ διὰ τὸν 
φόβον τοῦ Θεοῦ χρηστῶς διασπείρω, περὶ τίνος ὃ μηδὲν ἔχων ἐγκληδήσομαι ; 
ἀλλ᾽ ἐρεῖ τις᾽ οἱ οὖν ἐκ τῶν ἡμετέρων ἐθισθέντες κατ᾽ ὀλίγον διοικεῖσθαι πέ- 
γητες, πύϑεν ἐλεηθήσονται; μανϑανέτω δὲ ὁ τοιοῦτος μὴ προφάσει τῆς ἰδίας φι- 
λοχρηματίας ὀνειδίζειν τῷ Θεῷ᾽ οὐχ ὑστερήσει γὰρ ὅ Θεὸς τὸ οἰκεῖον οἰκονομῶν, 
ὧς ἀπ᾽ ὄρχῆς, χτίσμα᾽ οὔτε γὰρ πρὶν οὗτος ἢ ἐκεῖνος εἷς τὴν ἐλεημοσύνην ἦγεί- 
ροντο, ὑστεροῦντο τροφῆς ἢ σχεπασμάτων οἳ πτωχοί. 

6, Καλὸν οὖν τὸ παρ᾽ αὐτὴν τὴν ἐπίγνωσιν: μετὰ χρηστῆς διακονίας ἀποῦ- 

ῥίψαι τὸ ἐκ τοῦ πλούτου ἀλόγιστον καύχημα τῆς οἴχείας ἐπιϑυμίας μισήσαντα, 
ὅπερ ἐστὶ μισῆσαι τὴν ἑαυτοῦ ψυχήν" ἵνα μηχέτι χαΐροντες ἐπὶ τῇ τῶν χρημάτων 
διασπορᾶ, ἑξουδενώσωμεν τὴν ψυχὴν ἡμῶν σφόδρα, ὥς μηδὲν τῶν καλῶν ἐρ- 
γαζόμενοι. 
- 1. "Ἴως μὲν γάρ που χρημάτων αὐπορῶμεν, χαίρομεν μεγάλως ἐπὶ τῷ τού- 
των σκορπισιιῷ, εἴπερ ἐστὶν εἷς ἡμᾶς τοῦ ἀγαϑοῦ ἢ ἐνέργεια, ὥς ἱλαρῶς ὑπηρε- 
τοῦντες τῷ ϑείῳ κελεύσματι᾽ ἐπειδὰν δὲ πάντα ἐξαντλήσωμεν, λύπη ἡμῖν ἄπειρος 
καὶ ταπείνωσις συνεισέρχεται, ὡς μηδὲν δικαιοσύνης ἄξιον διαπραττομένοις' ὅϑεν 
λοιπὸν ἐφ᾽ ἑαυτὴν ἢ ψυχὴ ἐπιστρέφει ἓν πολλῇ ταπεινώσει, ἵνα ὅπερ οὐκ ἔχει 
κτᾶσθαι καθ’ ἡμέραν διὰ τῆς ἐλεημοσύνης, τοῦτο ἔχ τῆς ἐπιπόνου εὐχῆς καὶ τῆς 
ὑπομονῆς καὶ ταπεινοφροσύνης ἑαυτῇ περιποιῇ. 

8. Πτωχὸς γάο, φησι, καὶ πένης αἰνέσουσί σε, Κύριε, Οὔτε γὰρ τὸ τῆς Θεο- 
λογίας χάρισμα ἑτοιμάζεταί τινι ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, εἴ μή τις ἑτοιμάσῃ ἑαυτόν, ὥστε 
πάντα τὰ προσόντα αὐτῷ ἀποχτήσασῦαι, ἔνεχεν δόξης τοῦ Εὐαγγελίου τοῦ Θεοῦ, 
'0 γὰρ εἰρηκὼς ἠτοίμαπας ἓν τῇ χρηστότητί σου τῷ πτωχῷ ὃ Θεός, καὶ ἐπαγαγών, 
Κύριος δώσει ῥῆμα τοῖς εὐαγγελιζομένοις δυνάμει πολλῇ, ταῦτα σαφῶς σημαίνει, 


Ερμηνεία 


ΠΟ ΤΗΝ στιγμήν, ποὺ ϑὰ γνωρίσωμεν τὸν δρόμον τῆς 

ἀληϑείας-καὶ τῆς πραγματικῆς τελειότητος, τὸ πλέον ἅρμό- 
διον καὶ τὸ πλέον ὠφέλιμον ἀπὸ ὅλα εἶναι νὰ πωλήσωμεν ἀμέσως ὅλα 
τὰ ὑπάρχοντά µας καὶ γὰ τὰ διαμοιράσωμεν, συμφώνως πρὸς τὴν ἐν- 
τολὴν τοῦ Κυρίου (). ᾿Εκεῖνος, ποὺ θέλει νὰ ἐφαρμόζῃ τὰς ἐντολὰς 
τοῦ Κυρίου, ποέπει ἀπροφασίστως νὰ πειϑαρχῇ εἰς τὴν σωτήριον αὐ- 
τὴν ἐντολήν. ; 

2, Τὸ κέοδος, ποὺ προχύπτει ἀπὸ τὴν ἐκτέλεσιν τῆς ἐντολῆς αὐτῆς, 
εἶναι πρῶτον ἣ εὐλογημένη ἀπουσία πάσης ὑλικῆς μερίιινης καὶ φρογ- 
τίδος, ἐν συνεχείᾳ δὲ ἡ πενία, ποὺ δὲν ἐπιβουλεύεται τὰ ἀγαθὰ τοῦ 
πλησίον. Ἡ πενία αὐτὴ ἀναβιβάξει τὸν ἄνϑρωπον ὑπεράνω τῶν ἐν- 
νοιῶν «δίχαιον» καὶ «ἄδικον», σχετικῶς μὲ τὴν διαρρύϑμισιν τῶν 
χρημάτων, διότι, ἁπλούστατα, δὲν ὑπάρχει πλέον µέσα µας ἢ φωτιά, 
ποὺ ἀνάβει τὴν πλεονεξίαν. 

3. Ἐφ᾽ ὅσον δὲ ἀπαλλαγῶμεν ἀπὸ τὴν πνευματοκτόνον πλεονε- 
ξίαν, τότε ϑὰ μᾶς προστατεύσῃ στοργικὰ ἡ ταπεινοφροσύνη, ποὺ εἷ- 
ναι ἢ χορωγὶς τῶν ἀρετῶν. ᾿Απογυμνωμένους δὲ πάσης προσπαϑείας ᾿ 

1) «Εἰ ϑέλεις τέλειος εἶναι, ὕπαγε πώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα καὶ δὸς πτω- 
χοῖς, καὶ ἕξεις ϑησαυρὸν ἓν οὐρανῷ, καὶ δεῦρο ἀκολούδει μοι» (Ματϑ. ιδ’, 31, 
Μαρκ. ι΄, 2]. Λονα. ιη΄, 232). 
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καὶ οἰήσεως ϑὰ μᾶς ξεχουράσῃ εἰς τὴν ἀγκαλιά της, ὅπως ἀχριβῶς ἡ 
φιλόστοργος μητέρα παίρνει κοντὰ τὸ παιδί της καὶ τὸ ζεσταίνει εἷς 
τὴν ἀγκαλιά της, ὅταν τὸ παιδάκι αὐτὸ ἀπὸ γηπιακὴν ἀφέλειαν πε- 
τάξῃ τὸ φορεματάκι του κάπου μαχριά, εὐχαριστούμενον περισσότε- 
ρον, ἀπὸ τὸ πλῆϑος τῆς πολλῆς ἀκακίας, εἰς τὴν γυμνότητα παρὰ μὲ 
τὸ πλαυμιστό του φνσανάαι.. Ὢ--------------᾽- 
: -ϱ (Ὁ Κύριος διαβεβαιοῖ, ὅτι προστατεύει τοὺς ἀνθρώπους, ποὺ 
ὁμοιάζουν μὲ τὰ νήπια κατὰ τὰς ψυχικὰς διαϑέσεις καὶ τὴν ἀπογήρευ- 
τον. καρδίαν, καὶ σῴζει τοὺς ταπεινούς, καθὼς καὶ ὃ Προφητάναξ Δα- 
βὶδ τὸ μαρτυρεῖ λέγων" «Φυλάσσων τὰ νήπια ὁ Κύριος, ἐταπεινώθην 
καὶ ἔσωσέ µε» (Παλ. οιδ’, ϐ). "Αλλωστε ὁ Κύριος θὰ μᾶς ζητήσῃ λό- 
γον διὰ τὴν ἐλεημοσύνην, σύμφωνα μὲ αὐτὰ ποὺ διαϑέτομεν καὶ ὄχι 
σύμφωνα μὲ αὐτά, ποὺ δὲν ἔχομεν. μμ. τ 

5. Ἐὰν λοιπὸν τὴν ποσότητα τῶν ὑλικῶν ἀγαθῶν, ποὺ ἐπρόχειτο 
νὰ προσφέρω ὡς ἐλεημοσύνην εἰς διάστηµα πολλῶν ἐτῶν, τὴν διαμοι- 
ράσω ἐπωφελῶς διὰ τοὺς πτωχοὺς ἐντὸς μικροῦ διαστήματος, ἀπὸ φύ- 
βον Θεοῦ, τότε, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ϑὰ ἔχω πλέον τίποτε, διατί νὰ κατηγο- 
ρηϑά; Ἴσως κανεὶς προβάλῃ τὴν ἑξῆς ἀντίρρησιν: ᾿Αλλὰ οἱ εὔλογη- 
μένοι πτωχοί, ποὺ ἔχουν συνηϑίσει νὰ ἐξοικονομοῦν τὰ ψιχία τῆς συν- 
τηρήσεώς των σιγὰ -σιγὰ ἀπὸ ἡμᾶς, ἀπὸ ποῦ πλέον ϑὰ ἐλεηϑοῦν; Ας 
μάϑῃ αὐτός, ποὺ προβάλλει αὐτὴν τὴν ἀντίρρησιν, ὅτι ἢ σκέψις του 
αὐτὴ εἶναι μᾶλλον δικαιολογία τῆς ἀγάπης του πρὸς τὰ χρήματα, μὲ 
τὴν ὅποίαν ἐπιχειρεῖ νὰ.ὀξαπατήσῃ τὸν Θεόν’ ὃ Θεὸς εἶναι εἰς ϑέσιν 
γὰ φροντίσῃ διὰ τὸν ἄνϑρωπόν του, διότι εἶναι τὸ τελειότερον ὅημι- 
ούογημά του. "Αλλωστε, χάρις εἷς τὴν Πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ οἱ πτωχοὶ 
εἶχον τὰ πενιχρά τῶν σχεπάσµατα καὶ τὴν ὀλίγην των τροφήν, πρὶν 
ἐκεῖνος ἢ ὁ ἄλλος παρακυνηϑοῦν εἰς ἐλεημοσύνην. 

6. Εἶναι λοιπὸν καλὸν νὰ ἀντιληφθῶμεν κατὰ βάθος τὴν ἀλήϑειαν 








κῶν τοῦ πλησίον. Αὐτὸ δὲ εἶναι τὸ ἴδιον, ὥς νὰ μισήσωμεν τὴν ψυχήν 
µας (], κατὰ τὴν εὐαγγελικὴν προτροπήν, ἐφ᾽ ὅσον ἐξ αὐτῆς γεννῶν- 
ται αἲ διάφοροι ἐπιϑυμίαι. 

Τοιουτοτρόπως ἐπειδὴ δὲν ϑὰ χαιρώμεϑα πλέον διὰ τὴν διανο- 
μὴν χρημάτων πρὸς τοὺς πτωχούς, ϑὰ ταπεινώσωμεν πάρα πολὺ τὸ 
φρόνημά µας καὶ ϑὰ φρονῶμεν, ὅτι δὲν εἴμεϑα εἰς ϑέσιν νὰ πραγμα- 
τοπονήσωμεν κανὲν ἀγαϑόν. 





1) «Ὃς γὰρ ἂν ϑέλῃ τὴν ψυχὴν αὐτοῦ σῶσαι, ἀπολέσει αὔτ ήν». (Μάρκ. 
η’, 50). 
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τ. Μέχρις ὅτου μᾶς ἀπομένουν ἐλάχιστα χρήματα, χαιρόμεϑα κατὰ 
τὴν διανομὴν τούτων εἰς τοὺς πτωχούς, διότι μὲ εὐχαρίστησιν πευϑαρ- 
χοῦμεν εἷς τὴν ἐντολὴν τοῦ Κυρίου, ἂν καὶ ἡ ἐπιτέλεσις τοῦ ἀγαϑοῦ 
ὀφείλεται κυρίως εἰς τὴν ϑείαν Χάριν (). ᾿Αφοῦ ὅμως τὰ ἐξοδεύσω- 
μεν ὅλα, τότε μᾶς καταλαμβάνει μία ἀπέραντος λύπη, τὴν ὁποίαν 
συνοδεύει βαϑυτάτη ταπείνωσις, διότι πλέον δὲν ἔχομεν τὴν δύναμιν 
νὰ διαπράξωμεν κάτι, ποὺ νὰ εἶναι ἄξιον τοῦ ἐπαίνου τῆς ἀρετῆς. “ως 
ἐχ τούτου λοιπὸν ἡ ψυχὴ συγκεντρώνεται εἷς τὸν ἑαυτόν της μὲ μεγά- 
λην ταπείνωσιν, ὥστε αὐτὸ ποὺ δὲν ἠμπορεῖ πλέον νὰ κερδίσῃ διὰ τῆς 
καϑημβρινῆς ἐλεημοσύνης, νὰ τὸ ἐπιτύχῃ διὰ τῆς ἀδιαλείπτου δεή- 
σεώς, τῆς ὑπομονῆς καὶ τῆς ταπεινοφροσύνης. 

8 Αὐτὸ τὸ νόημα ἔχει καὶ τὸ ρητόν᾽ «[[τωχὸς καὶ πένης αἰνέσουσι 
τὸ ὄνομά Σου» (Ψαλμ. ογ΄, 21). Διότι οὔτε καὶ αὐτὸ τὸ χάρισμα τῆς 
ϑεολογίας προσφέρεται εἷς τὸν ἄνθρωπον ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ἀκόπως" πρέ- 
πει δι᾽ ἐπιπόνου προσπαϑείας νὰ ἑτοιμάσῃ κανεὶς τὴν ψυχήν του, 
ὥστε νὰ ἀποχτήσῃ τὰ ἀπαραίτητα ἐκεῖνα προσόντα, χάριν τῆς δόξης 
τοῦ Εὐαγγελίου τοῦ Θεοῦ. Τότε καὶ ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ εὐλογεῖ τὸν 
ἄνϑρωπον αὐτὸν καὶ τὸν καταξιώνει διὰ τὸ ὑψηλὸν ὑπούργημα. Αὐ- 
τὴν τὴν ἔννοιαν μᾶς φανερώνουν οἱ λόγοι τοῦ Δαβίδ: «Ἡτοίμασας ἐν 
τῇ χρηστότητί Σου τῷ πτωχῷ ὁ Θεός, Κύριος δώσει ρῆμα τοῖς εὐαγ- 
γελιζομένοις δυνάμει πολλῇ» (Ψαλμ. ξζ’, 11--132). 


α’. Γοῦ ᾿Αββᾶά Κασσιανοῦ 
ς ΠΕΙΑΗ-τινες τὸ καλῶς εἰρημένον τῇ Γραφῇ, μακάριόν ἐστι διδόναι 


μᾶλλον ἢ λαμβάνειν, κακῶς ἑρμηνεύοντες, καὶ πρὸς τὴν ἰδίαν ἀπάτην 

καὶ πρὸς τὴν ἐπιθυμίαν τῆς φιλαργυρίας βιαζόμενοι τὴν ἔννοιαν τοῦ 
ῥητοῦ, κρίνουσι μακαριώτερον τὸ ἐξουσιάζειν τοῦ ἰδίου ϑελήματος διὰ τοῦ ἑαυ- 
τῶν πλούτου καὶ τῆς ἐχ τούτου περισσείας διδόναι τοῖς δεομένοις, παραλογιζό- 
μενοι τὴν τοῦ Κυρίου διδασκαλίαν τὴν λέγουσαν" «Π]ώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα, 
καὶ δὸς πτωχοῖς, καὶ ἕξεις ϑησαυρὸν ἔν οὐρανοῖς, καὶ δεῦρο ἀκολούϑει μοιϑ, 
γινωσκέτωσαν οἱ, τοιοῦτοι, μήπω ἀποτετάχϑαι τῷ κόσμῳ, μηδὲ ἐπιβεβηκέναι τῆς 
μοναχικῆς τελειότητος, ἐφ᾽ ὅσον ἐπαισχύνονται ὑπὲρ Χριστοῦ μετὰ τοῦ ᾿Αποστό- 
λου ἀναλαβέσθαι ἔνδοξον πτωχείαν, καὶ τῇ τῶν χειρῶν ἐργασίᾳ ἑαυτοῖς καὶ τοῖς 
δεομένοις ὑπηρετεῖν. 

ο. Εἰ δὲ ἐπιθυμοῦσιν ἔργῳ πληρῶσαι τὴν μυναχικὴν ἐπαγγελίαν, καὶ μετὰ 
τοῦ ᾿Αποστόλου δοξασϑῆναι, διασκορπίσαντες τὸν παλαιὸν πλοῦτον, ἓν λιμῷ καὶ 
δίψῃ καὶ γυμνότητι μετὰ τοῦ Παύλου ἀγωνιζέσϑωσαν καὶ τρεχέτώσαν τὸν κα: 
λὸν ἀγῶνα. 

ὃ. Καὶ γὰρ εἰ τὸ ἔχευν παλαιὸν πλοῦτον ἀναγκαιότερον πρὸς τελείωσιν ἑγί- 
γωσκεν ὁ αὐτὸς ᾿Απόστολος, οὐκ ἂν κατεφρόνησε τῆς ξαυτοῦ ἀξίας᾽ ἐπίσημον 
γὰρ αὐτὸν λέγει γεγονέναι καὶ πολίτην “Ῥωμαῖον. 

4, Καὶ οἳ ἐν “Ἱεροσολύμοις δέ, οἵτινες ἐπώλουν τὰς οἰκίας αὐτῶν καὶ τοὺς 
ἀγρούς, καὶ ἐτίϑεσαν τὰς τιμὰς αὐτῶν παρὰ τοὺς πόδας τῶν ᾿Αποστόλων, οὐχ 


1) «Ὁ Θεὸς γάρ ἔστιν ὃ ἐγεργῶν ἓν ὑμῖν καὶ τὸ ϑέλειν καὶ τὸ ἐνεργεῖν 
ὑπὲρ τῆς εὐδοκίας» (Φιλιπ. β΄, 13). 
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ἂν τοῦτο ἔπραττον, εἶ κεχριιιένον ἐγίνωσκον ὑπὸ τῶν ᾿Αποστόλων τὸ τοῖς ἰδίοις 
γοήμασι τρέφεσϑαι μακαριώτερον εἶναι, καὶ μὴ καμάτῳ οἰκείῳ, καὶ τῇ τῶν 
ἐθνῶν προσφορᾷ. 

δ, Σαφέστερον δὲ περὶ τούτων διδάσχει ὅ εἰρημένος ᾿Απόστολος []αῦλος, ἐν 
οἷς πρὸς “Ρωμαίους γράφων τάδε λέγει’ «Νυνὶ δὲ πορεύομαι εἷς “Ἱερουσαλὴμ. δια- 
κονῆσαι τοῖς “Αγίοις᾽ εὐδόκησαν γὰρ Μαχεδονία καὶ ᾿Αχαΐα κοινωνίαν τινὰ 
ποιήσασϑαι εἰς τοὺς πτωχοὺς τῶν "Αγίων τῶν ἐν “Ἱερουσαλήμ' εὐδόκησαν γὰρ 
καὶ ὀφειλέται. αὐτῶν εἶσιϑ. 

6. Καὶ αὐτὸς δὲ δεσμοῖς καὶ φυλακαῖς πολλάκις καὶ τῷ σκυλμῷ τῆς ὁδοιπο- 
ρίας ὑποθληϑείς, καὶ ἐμποδιζόμενος ἐκ τούτου, ὣς εἰώθει, ταῖς ἰδίαις χερσὶ πορί- 
ζειν ἑαυτῷ χθείας, ταῦτα εἰληφέναι διδάσχει παρὰ τῶν ἀδελφῶν τῶν ἀπὸ Μα- 
κεδονίας πρὸς αὐτὸν ἐλϑόντων φάσκων: «(αὶ τὸ ὑστέρημά µου ἀνεπλήρωσαν οἳ 
ἀδελφοὶ ἐλϑόντες ἀπὸ Μακεδονίας». 

Τ. Καὶ Φιλιππησίοις δὲ γράφει οὕτως" «Οἴδατε καὶ ὑμεῖς Φιλιππήσιοι, ὕτι 
ἐξελθόντος μου ἀπὸ Μακεδονίας, οὐδεμία μοι ᾿Εκχλησία ἐκοινώγησεν εἷς λόγον 
δύσεως καὶ λήψεως, εἰ μὴ ὑμεῖς’ ὅτι καὶ ἐν Θεσσαλονίκῃ ναὶ ἅπαξ καὶ δὶς εἷς 
τὴν χοείαν μοι ἐπέμψατε». ᾿Αλλ᾽ οὐχ ἄν τις εἰς ἐσχάτην ἄνοιαν ἐλϑών, εἰπεῖν 
τοῦτο τολμήσοι. 


Ἑρμηνεία 


ΕΡΙΚΟΙ παρερμηνεύουν αὐτὸ ποὺ ὀρθῶς ἔγει διατυπωθή 

εἷς τὴν Ἁγίαν Γραφήν' «Μακάριόν ἐστι διδόναι μᾶλλον ἢ 
λαμβάγειν» (Πράξ. αι 35) καὶ προσπαϑοῦν νὰ παραβιάσουν τὴν ἔν- 
γοιαν τοῦ ρητοῦ. ὥστε νὰ δικαιολογήσουν τὴν αὐταπάτην των καὶ 
τὴν ἐπιϑυμίαν των. Τοιουτοτρόπῶς οἱ ἄνθρωποι αὐτοί, ἐν τῇ πλάνῃ 
των, ϑεωροῦν προτιμότερον γᾷ εὐρίσκωνται εἰς τὸ θέλημά των καὶ νὰ 
διατηροῦν χρήματα, δίδοντες᾽ ἀπὸ τὸ περίσσευμα εἷς τοὺς πτωχούς, 
παρὰ νὰ ἐφαρμόσουν τὴν ἀπόλυτον ἀκτημοσύνην, καὶ νὰ ὑποταχϑοῦν 
εἷς πνευματικὸν Πατέρα καὶ Γέροντα ὅπως συμβουλεύει ὁ ἴέύριος λέ- 
γῶν’ «Πώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα, καὶ δὸς πτωχοῖς, καὶ ἕξεις ϑησαυ- 
ρὸν ἐν οὐρανῷ καὶ δεῦρο ἀκολούθει μοι» (Ματϑ. ιϑ’, 31. Μαρ. ι΄, 21, 
Λουχ. νη΄, 99), Οἱ Μοναχοὶ αὐτοί, ποὺ διατηροῦν.τὸ ϑέλημά των καὶ 
δὲν ὑποτάσσογται, ἂς γνωρίζουν, ὅτι δὲν ἔχουν ἀμόμη ἀποταχϑῆ ἀπὸ 
τὸν κόσμον καὶ δὲν ἔχουν πλησιάσει τὰ ὅρια τῆς μοναχικῆς τελειότη- 
τος, ἐφ᾽ ὅσον ἀκόμη ἐντρέπονται τὴν δοξασμένην κατὰ Χριστὸν πτῶ- 
χείαν καὶ δὲν ἐπιδιώχουν, ὅπως ὁ ᾿Απόστολιος Παὔλος, νὰ ἐξοικονο- 
μοῦν μὲ τὴν προσωπιχήν των ἐργασίαν καὶ τοὺς ἑαυτούς των χαὶ αὖ- 
τοὺς ποὺ ἔχουν ἀνάγκην (). 

9,  Εὰν ἐπιθυμοῦν πραγματικῶς τὴν μοναχικὴν τελειότητα καὶ νὰ 
δοξασϑοῦν μαζὶ μὲ τὸν ᾿Απόστολον, τότε πρέπει νὰ σχορπίσουν εἰς 
τοὺς πτωχοὺς τὰ ὑλικὰ ἀγαϑά, ποὺ τυχὸν εἶχον ἀποκτήσει, καὶ νὰ 
ἀγωνισϑοῦν, ὅπως ὁ ᾿Απόστολος Παὔλος, πεινῶντες, διψῶντες καὶ γυ- 








1) «Οὐδὲ δωρεὰν ἄρτον ἐφάγομεν παρά τινος, ἆλλ᾽ ἓν κόπῳ καὶ μύχϑῳ, γί: 
χτα καὶ ἡμέραν ἐργαζόμενοι, πρὸς τὸ μὴ ἐπιβαρῆσαί τινα ὑμῶν» (Β΄ Θες, γ΄, 8). 
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μνητεύοντες ()’ τοιουτοτρόπως δὲ ὑπὸ σκληρὰς συνϑήκας ἂς τρέχουν, 
ὥς ἐλπιδοφόροι ἀθληταί, εἷς τὸ στάδιον τῶν ἀσχητικῶν ἀρετῶν. 

8. Ἐὰν ὁ Απόστολος Παῦλος ἐϑεώρει τὴν διατήρησιν τοῦ πα- 
λαιοῦ ὑλικοῦ πλούτου ὡς ἀναγκαίαν προὐπόῦεσιν διὰ τὴν πνευματι- 
κήν του, κατὰ Χριστόν, τελειοποίησιν, ἀσφαλῶς δὲν ϑὰ περιφρονοῦσε 
τὴν ἀξίαν τὴν ὁποίαν εἶχεν, ὡς ἐπίσημος ἄνϑρωπος ὅπου ἦτο, χαὶ ὥς 
Ρωμαῖος πολίτης. 

4. ᾿Αλλὰ καὶ οἱ πρῶτοι Χριστιανοὶ τῶν “Ιεροσολύμων, ποὺ ἐπώ- 
λουν τὰ ὑπάρχοντά των καὶ ἔϑετον εἰς τὴν διάϑεσιν τῶν ᾿Αποστόλων 
τὰ χρήματα τῆς πωλήσεως (3), δὲν θὰ τὸ ἔχαμναν αὐτό, ἐὰν εἶχον δι- 
δαχθῆ ἀπὸ τοὺς ᾿Αποστόλους, ὅτι εἶναι τελειότερον νὰ ζοῦν ἀπὸ τὰ 
χοήματά των, καὶ ὄχι ἀπὸ τὸν σκληρὸν κόπον των καὶ τὰς ἐλεημοσύ- 
γας τῶν εἰδωλολατρῶν, ποὺ ἐγίνοντο Χριστιανοί. 

5. Αὐτὰ ὅλα μὲ σαφήνειαν τὰ διδάσκει ὃ ᾿Απόστολος Παὔλος, περὶ 
τοῦ ὁποίου μίλησα ἀνωτέρω, εἰς τὴν πρὸς Ρωμαίους ἐπιστολήν. ']- 
δοὺ λοιπὸν τί σχετικῶς γράφει’ «Νυνὶ δὲ πορεύομαι εἰς Ἱερουσαλὴμ 
διακονῶν τοῖς ᾿Αγίοις. Εὐδόκησαν γὰρ Μακεδονία καὶ ᾿Αχαΐα χοινώ- 
γίαν τινὰ ποιήσασϑαι εἰς τοὺς πτωχοὺς τῶν Αγίων τῶν ἐν Ἱερουσα- 
λήμ. Εὐδόκησαν γὰρ καὶ ὀφειλέται αὐτῶν εἶσιν» (Ρωμ. ιε΄, 25--9Τ). 

6, ᾿Αλλὰ καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος φυλακισϑεὶς πολλάκις καὶ κα- 
ταδιχασϑείς, διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ, καὶ κατεξαντληϑεὶς ἀπὸ 
τὴν ὁδοιπορίαν,, δὺν ἠδύνατο, ὅπως ἐσυνήϑιζεν, ἐξ αἰτίας τῶν ἐμπο- 
δίων αὐτῶν, νὰ: προσπορίζεται τὰ ἀναγκαῖα διὰ τὴν ζωήν του ο... 
διὰ τῆς προσωπικῆς του ἐογασίας. Τὰ ἀπαραίτητα αὐτὰ ἐφόδια, ὅπως 
μᾶς διδάσκει, τὰ ἐλάμβανεν, ὡς ἐλεημοσύνην, ἀπὸ τοὺς ἀδελφοὺς τῆς 
Μακεδονίας, ποὺ τὸν ἐπεσχέφϑησαν. Ὃ ἴδιος μᾶς λέγει: «Τὸ γὰρ 
ὑστέρημά µου προσανεπλήρωσαν οἳ ἀδελφοὶ ἐλθόντες ἀπὸ Μακεδο- 
νίας» (Β΄ Κορ. ια΄, 9). 

τ. Περὶ τοῦ αὐτοῦ θέματος γράφει καὶ πρὸς τοὺς Χριστιανοὺς τῶν 
Φιλίππων τὰ ἑξῆς' «Οἴδατε δὲ καὶ ὑμεῖς, Φιλιππήσιοι, ὅτι ἔν ἀρχῇ τοῦ 
Εὐαγγελίου, ὅτε ἐξῆλθον ἀπὸ Μακεδονίας, οὐδεμία μοι ᾿Εκκλησία 
ἐμουνώνησεν εἰς λόγον δόσεως καὶ λήψεως, εἰ μὴ ὑμεῖς μόνοι, ὅτι καὶ 
ἓν Θεσσαλονίκῃ καὶ ἅπαξ καὶ δὶς εἰς τὴν χρείαν μοι ἐπέμψατε» (Φι- 
λιπ. δ’, 1δ--10). Αὐτὰ ὅμως εἶναι ἀδύνατον νὰ τολμήσῃ νὰ τὰ εἴπῃ 
κανείς, ἐὰν προηγουμένως δὲν περιέ}λϑῃ εἰς τὴν ἐσχάτην, κατὰ Χρι- 
στὸν καὶ διὰ Χριστόν, μωρίαν. 


1) «"Άχρι τῆς ἄρτι ὥρας χαὶ πεινῶμεν καὶ διψῶμεν καὶ γυμνητεύομεν.... 
καὶ χοπιῶμεν ἐργαζόμενοι ταῖς ἰδίαις χερσὶ» (Α΄ Κορινϑ. δ΄, 11-12). 

2) «Ὅσοι γὰρ χτήτορες χωρίων ἢ οἰχιῶν ὑπῆρχον, πωλοῦντες ἔφερον τὰς 
τιμὰς τῶν πιπρασχομένων καὶ ἐτίϑουν παρὰ τοὺς πόδας τῶν ᾿Απρστόλων» (Πράξ. 
δ΄, 
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Ζ. Τοῦ “Αγίου Ἰσαὰκ τοῦ Σύρου 


ΤΑΝ τῇ ψυχῇ σου ὅρους βάλῃς τοῦ δι’ ἐλέους οἰκοδομηθῆναι σαυτόν, 
ἔθιζε τὴν ψυχήν σου μὴ ζητεῖν τὸ δικαίωµα ἐν ἑτέροις πράγμασιν, 
ἵνα μὴ εὑρεθῇς τῇ μὲν μιᾷ χειρὶ ἐργαζόμενος, τῇ δὲ ἑτέρᾳ σκορπίζων. 

2. ᾿Εκεῖ μὲν γὰρ χρεία κηδειιονίας, ἐνταῦϑα δὲ πλατυσμοῦ καρδίας καὶ γὰρ 
ξὰν μὴ γένηται ὁ ἐλεήμων ὑπεράνωθεν τῆς δικαιοσύνης, οὐκ ἔστι τέλειος ἐλεή- 
μῶν᾽ τοὐτέστιν, οὗ µόνον ἔχ τῶν οἰκείων ἐλεῶν τοὺς ἀνϑρώπους, ἀλλὰ καὶ μετὰ 
χαρᾶς ὑπομένων τὴν ἀδικίαν ἔκ τῶν ἑτέρων καὶ ἐλεῶν αὐτούς. 

ὃ. "Ὅταν δὲ νιχήσῃ τὴν δικαιοσύνην τῇ ἐλεημοσύνῃ, τότε στεφανοῦται οὗ 
τοῖς στεφάνοις τῶν ἐν τῷ χύσμῳ δικαίων, ἀλλὰ τοῖς τῶν τελείων τῶν ἐν τῷ Εὐ- 
αγγελίῳφ᾽ τὺ γὰρ διδόναι τυνὰ πτωχοῖς ἐκ τῶν οἰχείων, καὶ γυμνὸν ἐνδύειν, καὶ 
ἀγαπᾶν τὸν πλησίον ὣς ἑαυτόν, καὶ μὴ ἀδικεῖν, μηδὲ ψεύδεσϑαι, ταῦτα καὶ ὁ πα- 
λαιὸς Νόμος προηγόρευσεν. 

4. “Η δὲ τελειότης τοῦ Ιὐαγγελίου οὕτω λέγει ἀπὸ τοῦ αἴροντος τὰ σὰ μὴ 
ἀπαίτει” καὶ παντὶ τῷ αἰτοῦντι σε δίδον. Καὶ οὗ µόνον τὴν ἀδικίαν τῶν πρα- 
γμάτων καὶ τὰ λοιπὰ τὰ ἔξωϑεν ἐπιόντα δεῖ ὑπομένειν μετὰ χαρᾶς, ἀλλὰ καὶ αὐτὴν 
τὴν ψυχὴν τιϑέναι ὑπὲρ τοῦ ἀδελφοῦ᾽ οὗτος γάρ ἐστιν ὁ ἐλεήμων, καὶ οὐχ ὃ διὰ 
δόσεως μόνον ἐλεῶν τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ, καὶ μὴ ἀναιδεοϑῇ τοῦ ἀντιφϑέγξασϑαι 
μαὶ ἀκοῦσαι καὶ λυπῆσαι αὐτοῦ τὴν καρδίαν. 

5ο. Εἰ ϑέλεις κτήσασθαι τὴν ἐλεημοσύνην, πρῶτον ἔϑιζε σαυτὸν καταπτύειν 
πάντων, ἵνα μὴ τῷ βάρει τούτων ὁ νοῦς ἑλκυσϑθῇ, καὶ τῶν ἰδίων ὅρων ἐκτὸς γέ- 
νηται᾽ τῆς γὰρ ἐλεημοσύνης ἣ ἀκρίβεια ἐν τῇ τοῦ ἀδικεῖσθαι ὑπομονῇ δείχνυται. 

6, ΕΙ ἓν ἀλῃϑείᾳ ἐλεήμων εἶ, ὅταν ἀφαιρεϑῇς τὰ σὰ ἀδίκως μὴ ϑλιβῇς ἔσω- 
δεν, μηδὲ τὴν ζημίαν τοῖς ἔξω διηγοῦ, καταποϑείτω δὲ μᾶλλον Ἡ κακία τῶν ἠδι- 
κηκότων σε τῇ συμπαϑείᾳ, ὥς περ ἡ τοῦ οἴνου αὐστηρία τῷ πλήϑει τοῦ ὕδατος, 
καὶ ἐπιδεῖξαι τῷ πλήϑει τῆς ἐλεπμοσύνης σου ἐν οἷς ἀγαϑοῖς ἀμείβῃ τοὺς ἀδι- 
κοῦντάς σε, καθὼς καὶ ὁ μακάριος “Βλισσαῖος ἐποίησε τοῖς ἐλϑοῦσιν αἰχμαλω- 
τίσαι αὐτόν, 

Ί. “Ὅτε μὲν γὰρ προσευχόµενας ἐτύφλωσεν αὐτοὺς τῇ ἀχλύϊ, ἐπεδείξατο τὴν 
ἐν αὐτῷ οὖσαν δύναμιν’ ὅτε δὲ βρῶσιν καὶ πόσιν δέδωχεν αὐτοῖς καὶ εἴασεν ἀπ- 
ιέναι, τὴν ἐλεημοσύνην ἐπεδείξατο, 


Ἑρμηνεία 


0 ΤΑΝ θέσης ὅρους εἰς τὴν ψυχήν σου, νὰ ἐπιτύχῃς τὴν πνευ- 
ματικήν σου οἰκοδομὴν διὰ τῆς εὐσπλαγχνίας σου πρὸς τοὺς 
ἔχοντας ἀνάγχην περνϑάλψεως, τότε νὰ συνηϑίσῃς νὰ μὴ ἐπιζητῇς τὰ 
δικαιώματά σου εἰς διαφόρους ἄλλας περιστάσεις. Ἐὰν ἀπὸ τὸ ἕνα 
µέρος προσφέρῃς ἐλεημοσύνην καὶ ἀπὸ τὸ ἄλλο ἀναζητῇς τὰ δικαιώ- 
ματά σου, τότε εἶναι ὡς γὰ κτίξῃς μὲ τὴν μίαν χεῖρα καὶ νὰ γκρε- 
μίζῃς αὐτὸ ποὺ κτίζεις μὲ τὴν ἄλλην. 

2. Ὑποστήριξις τοῦ δικαιώματος σηµαίνει αὐστηρὰ κηδεμονία τῶν 
ἰδικῶν µας πραγμάτων, ἀδιαφορία διὰ τὴν ἀνέχειαν τῶν ὀφειλετῶν 
μας, ἐνίοτε δὲ καὶ σκληρότης. Διὰ τὴν ἄσχησιν τῆς ἀρετῆς τῆς ἐλεη- 
μοσύνης ἀπαιτεῖται νὰ εἶναι κανεὶς μεγαλόκαρδος καὶ μεγαλόψυχος. 

Καὶ τοῦτο διότι ἐὰν ὁ ἐλεήμων δὲν ὑψωϑῇ ὑπεράνω καὶ αὐτῆς 
τῆς δικαιοσύνης, δὲν εἶναι ποτὲ δυνατὸν γὰ πραγματοποιήση ἔπιτυ- 
χῶς καὶ κατὰ τρόπον τέλειον τὸ ἰδανικὸν τῆς ἐλεημοσύνης. Θὰ ἐπι- 
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τύχῃ δὲ αὐτό, ἐὰν δὲν περιορίζεται μόνον εἰς τὴν προσφορὰν ἐλεη- 
μοσύγης ἀπὸ αὐτὰ ποὺ ἔχει, ἀλλὰ καὶ ἐὰν ὑπομένῃ εὐχαρίστως τὴν 
ἀδικίαν τῶν ἀνϑρώπων καὶ ἔχῃ μάλιστα τὴν δύναμιν νὰ βοηϑῇ αὖ- 
τούς, ποὺ τὸν ἀδικοῦν. 

ὃ. Ὅταν δὲ κατορϑώσῃ καὶ νικήσῃ τὴν δικαιοσύνην διὰ τῆς ἐλεη- 
μοσύγης, τότε ἀσφαλῶς ϑὰ στεφανωϑῇ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ὄχι μὲ τοὺς στε- 
φάνους τῶν κατὰ κόσμον δικαίων, ἀλλὰ μὲ ἐκείνους ποὺ στεφανώνον- 
ται ὅσοι ἠἡδυνήϑησαν νὰ πραγματοποιήσουν τὴν εὐαγγελικὴν τελειό- 
τητα. Διότι ἢ ἐλεημοσύνη εἷς τοὺς πτωχούς, ἡ ἔνδυσις γυμνοῦ, τὸ νὰ 
ἀγαπῶμεν τὸν πλησίον µας ὥς τὸν ἑαυτόν µας, τὸ νὰ μὴ ἀδικῶ- 
μεν καὶ νὰ μὴ ψευδώμεϑα, ὅλα αὐτὰ τὰ ἐπέβαλλε καὶ ὃ παλαιὸς νό- 
μος, ποὺ εἶχε δοϑῃ πρὸ Ἀριστοῦ. 

4. Ἡ εὐαγγελικὴ ὅμως τελειότης ἰδοὺ τί συνιστᾷ᾽ «]]αντὶ δὲ τῷ 
αἰτοῦντί σε δίδου, καὶ ἀπὸ τοῦ αἴροντος τὰ σὰ μὴ ἀπαίτει» (Λουκ. 
ς΄, 80) Ἐκεῖνος ποὺ -ηπ-τοπη---κ-; ὑποχρέωσιν ὄχι μό- 
γον νὰ ἀνέχεται τὴν ἀδιχίαν εἰς ὑλικὰ πράγματα, ἀλλὰ καὶ μετὰ χα- 
ρᾶς νὰ ὑπομένῃ καὶ ὅλας τὰς συμφορὰς ποὺ προέρχονται ἀπὸ τοὺς 
ἄλλους ἀνϑρώπους, ἢ καὶ ἀπὸ τὸν πειρασμόν. Ἐπὶ πλέον δὲ νὰ εἷ- 
ναι πρόθυμος καὶ τὴν ψυχήν του ἀκόμη νὰ ϑυσιάσῃ χάοιν τοῦ ἀδελ- 
φοῦ του (). Αὐτὸς εἶναι ὁ τέλειος ἐλεήμων καὶ ὄχι ἐχεῖνος μόγον, ποὺ 
περιορίζεται εἰς τὴν προσφορὰν ὑλικῶν βοηϑημάτων πρὸς τὸν πτω- 
χόν, καὶ ὁ. ὅποῖος ἔχει ἐπίσης τὴν ἐγκαρτέρησιν νὰ μὴ ἀπαντήσῃ εἰς 
ὅσα ἀκούσει, ἀπὸ αὐτὰ ποὺ προκαλοῦν λύπην, διὰ νὰ μὴ λυπήσῃ τὴν 
καρδίαν τοῦ ἀδελφοῦ αὐτοῦ. 

ὅ. ᾿Μὰν ϑέλῃς λοιπὸν νὰ ἀποκτήσῃς τὴν ἐλεημοσύνην αὐτήν, νὰ 
συνηϑίσῃς πρῶτον νὰ καταφρονῇς ὅλα, ὥστε νὰ μὴ παρασυρϑῇ ὃ νοῦς 
ἀπὸ τὸ βάρος αὐτῶν καὶ εὑρεϑῇ ἔξαφνα ἔξω ἀπὸ τὴν κατὰ Θεὸν πρα- 
γματικότητα. Ὃ δείκτης καὶ τὸ κριτήριον τῆς πραγματικῆς ἐλεημοσύ- 
νης εὑρίσκονται εἰς τὴν ψυχικὴν δύναμιν, μὲ τὴν ὁποίαν ἀντιμετωπί- 
ἕομεν τὴν ἐκ τῶν ἀνϑρώπων ἀδικίαν. | 

6. ᾿Κὰν εἶσαι πραγματικὸς ἐλεήμων καὶ δὲν ὑποκρίνεσαν τὸν τοι- 
οὗτον, δὲν ϑὰ πρέπει νὰ στενοχωρηϑῇς, ὅταν ἀδίκως σοῦ ἀφαιρέσουν 
τὰ ὑπάρχοντά σου, οὔτε νὰ διηγηϑῇς τὸ κακόν, ποὺ σοῦ ἔχαμαν, εἰς 
τοὺς ἄλλους. ᾿Απ᾽ ἐναντίας’ ἐπιβάλλεται νὰ καταπιῇς τὴν ἀδικίαν ποὺ 
σοῦ ἔκαμαν καὶ νὰ τὴν διαλύσῃς, τρόπον τινά, μὲ τὴν συμπάϑειαν 
πρὸς αὐτοὺς ποὺ σὲ ἠδίκησαν, ὅπως ἀκριβῶς ἐξουδετερώνομεν τὴν ἔν- 
τασιν τοῦ οἴνου, ἀναμειγνύοντες αὐτὸν μὲ πολὺ ὕδωρ. ᾿Απόδειξε τὸν 
πλοῦτον τῆς ἐλεημοσύνης σου μὲ ὅσας εὐεργεσίας ϑὰ πλουτίσῃς τοὺς 
ἀδικοῦντάς σε, ὥς νὰ ἀμείβῃς αὐτοὺς δι᾽ ὑπηρεσίαν, ποὺ σοῦ προσέ- 
φεραν, ὅπως ἔπραξε καὶ ὁ Προφήτης ᾿Ελισσαῖος εἷς τοὺς ἐλϑόντας γὰ 
τὸν αἰχμαλωτίσουν. 


1) «να τις τὴν ψυχὴν αὐτοῦ δῇ ὕπέο τῶν φίλων αὐτοῦ». (Ἰωάν. ιε΄, 18). 
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Ι, Οὗτος ὅταν ἦλθον οἱ στρατιῶται τοῦ βασιλέως τῆς Συρίας νὰ 
τὸν αἰχμαλωτίσουν, διὰ τῆς προσευχῆς του ἐτύφλωσεν αὐτοὺς ἐπιδεί- 
ξας οὕτω τὴν εἰς αὐτὸν ἐνοικοῦσαν δύναμιν τοῦ ἀληθινοῦ Θεοῦ- ἀφοῦ 
δὲ τοὺς ἐβύϑισεν εἰς τὸ σκότος καὶ τοὺς δήγησε τυφλοὺς εἰς τὴν 2α- 
μάρειαν, ἐπέδειξε τὴν εὐσπλαγχνίαν του καὶ πρῶτον μὲν προσηυχήϑη 
εἷς τὸν Θεὸν καὶ τοὺς ἀπέδωχε τὸ φῶς τῶν ὀφϑαλμῶν τῶν, δεύτερον 
τοὺς ἐλύτρωσεν ἀπὸ τὰς χεῖρας τοῦ βασιλέως τοῦ Ἰσραήλ, ὁ δποῖος 
ἤϑελε νὰ τοὺς φονεύσῃ, καὶ τρίτον τοὺς παρέϑεσε πλουσίαν τράπεζαν 
καὶ τοὺς ἄφησε νὰ φύγουν ἀγενόχλητοι, ἐπιδεικνύων τοιουτοτρόπως 
τὸ μέγεθος τῆς ἐλεημοσύνης του (Βλέπε ἐν Δ’ Βασιλ. ς’, δ--25). 


Η.. Τοῦ Αγίου Μαξίμου 


Υ̓ ΜΟΝΟΝ διὰ μεταδόσεως χρημάτων ἢ διάϑεσις τῆς ἀγάπης γγωρί- 
ἵεται, ἀλλὰ πολλῷ μᾶλλον διὰ μεταδόσεως λόγου Θεοῦ χαὶ σωματικῆς 
διακονίας. να 
9, “Ὁ τοῖς τοῦ κόσμου πράγμασι γνησίως ἀποταξάμενος, καὶ τῷ πλησίον διὰ 
τῆς ἀγάπης ἀνυποκρίτως δουλεύων, παντὸς πάθους ταχέως ἐλευδεροῦται καὶ τῆς 
ϑείας ἀγάπης καὶ γνώσεως μέτοχος καθίσταται. | 
3, Ὁ τὸν Θεὸν ἀγαπῶν, καὶ τὸν πλησίον πάντως ἀγαπᾷ: ὃ δὲ τοιοῦτος χοή- 
ματα τηρεῖν οὗ δύναται, ἀλλ᾽ οἰκονομεῖ ϑεοπρεπῶς, ξκάστῳ τῶν δεομένων παρέχων. 
Ερμηνεία 


ΔΙΑΘΕΣΙΣ τῆς ἀγάπης πρὸς τὸν πλησίον διαπιστώνεται 

ὄχι μόνον μὲ τὴν προσφορὰν χρημάτων πρὸς τὸν πτωχόν, 
ἀλλὰ πολὺ περισσότερθν μὲ τὴν μετάδοσιν τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ καὶ 
τὴν πρόϑυμον ἐξυπηρέτησιν τῶν σωματικῶν ἀναγκῶν, εἰς περίπτωσιν 
π.χ. ἀσθενείας κ.λ.π. 

9, Ἐκεῖνος, ποὺ πραγματικὰ ἐγχατέλενμε τὰ πράγματα τοῦ κό- 
σμον, καὶ ἐξυπηρετεῖ χωρὶς ὑποχρισίαν τὸν πλησίον του διὰ τῆς ἀγά- 
πης, γρήγορα ἐλευϑερώνεται ἀπὸ τὰ διάφορα πάθη καὶ τοιουτοτρό- 
πως γίνεται προσφιλὲς ἀντιχείμενον τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, ὅστις τὸν 
ἀξιώνει τῆς ὑψηλῆς καὶ ὑπερφυσικῆς γνώσεως τῶν ϑείων καὶ οὗρα- 
γίων ἀληϑειῶν. 

8. Ἐκεῖνος, ποὺ ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, ἀγαπᾷ ὁπωσδήποτε καὶ τὸν πλη- 
σίον (). Αὐτὸς λοιπὸν ποτὲ δὲν ἠμπορεῖ νὰ χρατήσῃ χρήματα, ἀλλὰ τὰ 
διαϑέτει, ὅπως παραγγέλλει ὁ Θεός, εἰς πάντα ἔχοντα ἀνάγκην. 


Θ. Τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου 


ται τῷ ἄνθρώπῳ; καὶ ἀπεχρίϑη ὃ Γέρων᾽ συμπάϑειά ἔστι τὸ οἶχτει- 


μ ΑΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ τί ἐστι συμπάϑεια, καὶ πῶς ἔρχε' 
ρῆσαι τὸν ὄντα ἓν ἀγάγκῃ' τῷ δὲ ϑέλοντι κρατῆσαι τὸ ἴδιον ϑέλημα, 


1) «᾿Εάν τις εἴπῃ ὅτι ἀγαπῶ τὸν Θεόν, καὶ τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ μισῇ, ψεύ- 
στης ἐστὶν» (Α΄ ᾿Ιωάν. δ΄, 20). 
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τούτῳ μὴ συμπαϑήσῃς᾽ ἔρχεται δὲ τῷ ἀνϑρώπῳ ἡ συμπάϑεια ἔκ τοῦ μνημονεύειν 
πῶς οἰκτείρει αὐτὸν ὁ Θεός, ἵνα καὶ αὐτὸς οἴχτειρήσῃ τὸν πλησίον. 


Ερμηνεία 


6 ΝΑΣ νεώτερος Μοναχὸς ὑπέβαλεν εἰς ἕνα γέροντα ᾿Ασκη- 
τὴν τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν. 

-- Τί εἶναι συμπάθεια πρὸς τὸν πλησίον, καὶ πῶς γεννᾶται εἰς 
τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνϑρώπου τὸν χριστιανικὸν αὐτὸ αἴσϑημα; 

Ἠϊς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὁ Γέρων ἀπήντησε: 

-- Συμπάϑεια εἶναι τὸ νὰ εὐσπλαγχνισϑῇῆς αὐτόν, ποὺ εὕρέϑη 
εἰς μίαν δυσκολίαν καὶ ἔχει ἀνάγκη τῆς βοηϑείας σου. Ἐκεῖνος ὅμως, 
ποὺ θέλει γὰ χάμῃ τὸ ἰδικόν του θέλημα, νὰ μὴ τὸν συμπαϑήσῃς. Ἡ 
συμπάϑεια γεννᾶται εἷς τὸν ἄνϑρωπον, ὅταν ὁ ἴδιος ἐνϑυμεῖται διαρ- 
κῶς πόσον καὶ ὁ Θεὺς τὸν λυπεῖται καὶ τὸν εὐσπλαγχνίζεται. Ἡ σκέ- 
ψις αὐτὴ θὰ τὸν ὁδηγήσῃ εἰς τὴν εὐσπλαγχνίαν τοῦ πλησίον. 


Ι. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΕΡΟΝΤΙ τίς προσήνεγκε χρήματα καὶ παρεκάλει λαβεῖν, ἵνα ἔχῃ εἲς 

ἰδίαν χρείαν᾽ ὁ δὲ οὗ κατεδέχετο, λέγων τῷ ἰδίῳ ἐργοχείρῷ ἀρκεῖσϑαι᾽ 

ὃ δὲ ἐπέμενε παρακαλῶν, κἂν διὰ τὴν χρείαν τῶν δεομένων δέξασϑαι 
αὐτά' καὶ ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων᾽ τοῦτο διπλῆ αἰσχύνη ἐστίν, ἄδελφέ, ὅτι καὶ μὴ χοζ- 
ζων λαμβάνω, καὶ τὰ ἀλλότρια παρέχων κενοδοξῶ. 


2. Εἶπε Γέρων, ὅτι ξὰν δώσῃς τινὶ ἀγάπην, καὶ ϑλιβῇ ὁ λογισμός σου ὅτι πολὺ 
αὐτῷ ἔδωκας, μὴ πρόσχῃς αὐτῷ᾽ σατανικὸς γάρ ἔστι᾽ πλὴν ὅσον δύνασαι μετὰ πτω- 
χείας καὶ ταπεινώσεως ζῆσον, ἵνα σὺ μᾶλλον χρῄζῃς λαβεῖν ἀγάπην πάντοτε. 

δ. "Ο Ὑὰρ.διδοὺς χαίρει, λογιζόμενος ὅτι καλὸν ἔργον ποιεῖ᾽ ὃ δὲ μὴ ἔχων 
ἀλλ᾽ ἐν πτωχείᾳ διάγων εἰς μεγάλην ταπείνωσιν ἔρχεται, λογιζόμεγος ὅτι οὐδὲν 
καλὸν ποιεῖ, οὐδὲ δίδωσί τινί τι, ἀλλ᾽ αὐτὸς μᾶλλον ἐντολῆς δέεται’ οὕτως ἔζησαν 
οἳ Πατέρες ἡμῶν, οὕτως εὗρε τὸν Θεὸν ὃ ᾽Αββᾶς ᾿Αρσένιος. 


Ερμηνεία 


ΑΠΟΙΟΣ εὐλαβὴς ἄνϑρωπος προσέφερε χρήματα εἷς ἕνα 
γέροντα ᾽᾿Ασκητὴν ναὶ τὸν παρεκάλει νὰ τὰ δεχϑῇ. Ὁ Τέ- 
ρῶν ὅμως δὲν κατεδέχετο νὰ τὰ πάρῃ, λέγων, ὅτι τοῦ ἀρχοῦν ὅσα κερ- 
δίζει ἀπὸ τὸ ἐργόχειρόν του. Ὁ εὐλαβὴς ἐπισχέπτης ἐπέμενεν εἰς τὰς 
παρακλήσεις καὶ τοῦ εἶπε- 
--- Ἑοὐλάχιστον, ἐὰν δὲν τὰ ϑέλῃς διὰ τὸν ἑαυτόν σου, νὰ τὰ 
δεχϑῇς διὰ νὰ βοηϑῇς αὐτούς, ποὺ ἔχουν ἀνάγκην. 
Εἰς αὐτὴν τὴν πρότασιν ἀπήντησεν ὃ ᾿Ασχητής: 
-- ᾿Αδελφέ µου, αὐτὸ εἶναι διπλῆ ἐντροπή" διότι καὶ χωρὶς νὰ 
ἔχω ἀνάγκην χρημάτων δὰ κρατήσω τὴν προσφοράν σου, καὶ διανέ- 
μῶν τὰ ξένα χρήματα εἷς τοὺς πτωχοὺς περιπίπτω εἰς χενοδοξίαν. 


2, "Ένας ἄλλος γέρων ᾽᾿Ασκητὴς ἔλεγεν: ᾿Εὰν προσφέρῃς σὲ κά- 
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ποιον βοήϑημα ἐξ ἀγάπης καὶ σὲ ἐνοχλήσῃ ὁ λογισμός, σου, ὅτι, δῆ- 
ϑεν, τοῦ προσέφερες πολύ, μὴ δώσῃς προσοχήν, διότι εἶναι σατανικὴ 
ἢ σχέψις αὐτή. Πάντως καλὸν θὰ εἶναι νὰ ζῇς μὲ ταπείνωσιν καὶ πτῳ- 
χείαν, ὥστε σὺ νὰ ἔχῃς ἀνάγχην νὰ σὲ βοηϑοῦν οἱ ἄλλοι ἀπὸ ἀγάπην. 
3, Ἐκεῖνος, ποὺ δίδει ἐλεημοσύνην, αἰσθάνεται χαράν, διότι σχέ- 
πτεται, ὅτι ἀσκεῖ καλὸν ἔργον' ἐκεῖνος ὅμως ποὺ δὲν ἔχει νὰ προσφέ- 
ϱῃ τίποτε, διότι εἶναι πτωχός, ἔρχεται εἷς βαϑεῖαν ταπείνωσιν καὶ 
ἐσωτεριχὴν συντριβήν, σκεπτόμενος, ὅτι δὲν εἶναι εἷς ϑέσιν νὰ κάμῃ 
καμμίαν καλωσύνην' οὔτε δίδει εἰς κανένα τίποτε, διότι αὐτὸς μᾶλ- 
λον ἔχει ἀνάγκην ἐλεημοσύνης. 
Μὲ τὸν τρόπον αὐτὸν ἔζησαν αἱ πνευματικοί µας Πατέρες ἔτσι 
ἠδυνήθη νὰ εὕρῃ τὸν Θεὸν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος. 
ΙΑ’. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 
ῃ ΡΕΙΣΣΟΝ Μοναχὸς πτωχὸς ἡσυχάζων μετὰ ταπεινοφροσύνης, ἢ 
πλούσιος Μοναχὸς δογεύων μετὰ ὑπερηφανίας καὶ φυσιώσεως. 

9, "Αχούσωμεν, ἄδελφοί, τοῦ λέγοντος᾽ «ἔχοντες διατροφὰς καὶ σκε" 
πάσματα, τούτοις ἀρχεσϑησόμεϑα᾽ οἳ δὲ βουλόμενοι πλοντεῖν, ἐμπίπτουσιν εἷς 
πειρασμὸν καὶ παγίδα τοῦ διαβόλου καὶ ἐπιϑυμίας πολλὰς ἀνοήτους καὶ βλαβε- 
ράς, αἵτινες βυϑίζουσι τοὺς ἀνϑρώπους εἷς ὄλεϑρον καὶ ἀπώλειαν” ῥίζα γὰρ πάν: 
των τῶν χακῶν ἔστιν ἤ φιλαργυρία». 

Ερμηνεία 


ΑΔΑΛΙΤΕΡΑ νὰ εἶσαι ταπεινὸς Μοναχὺς καὶ νὰ ἥσυχάζῃς 
μὲ ταπεινοφροσύγην, παρὰ νὰ εἶσαν πλούσιος καὶ νὰ μοιρά- 
ζῃς ἐλεημοσύνας μὲ ὑπερηφάγεἵαν καὶ καυχησιολογίαν. 

ϱ. ᾿Αδελφοί µου, ἂξ προσέξωμεν τὴν σύστασιν τοῦ ᾿Αποστόλου᾽ 
«Ἔχοντες διατροφὰς καὶ σκεπάσµατα τούτοις ἀρκεσθησόμεθα" οἱ δὲ 
βουλόμενοι πλουτεῖν ἐμπίπτουσιν εἰς πειρασμὸν χαὶ παγίδα καὶ ἐπι- 
ϑυμίας πολλὰς ἀνοήτους καὶ βλαβεράς, αἴτινες βυϑίξουσι τοὺς ἀνϑρώ- 
πους εἰς ὄλεϑρον καὶ ἀπώλειαν: ρίξα γὰρ πάντων τῶν κακῶν ἔστιν ἤ 
φιλαργυρία» (Α΄ Τιμ. ς’, ὃ---10). 






μες. 
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ο. 
πα ΤΣΗ 





«ΝΠΟΘΕΘΙ6. ΜΗ’: 


“Οτι πολλάκις τινὲς ἔν πτωχείᾳ ὄντες καὶ κατὰ δύναμιν ἐλεοῦντες, 
ἔπειτα χρημάτων εὐπορήσαντες, τῇ φιλαργυρίᾳ ἡττηϑέντες, 
καὶ ἣν εἶχον ἐλεημοσύνην ἀπέβαλον. 


Πολλάκις μερικοὶ πτωχοὶ ποὺ ἐλεοῦν, κατὰ δύναμιν, ὅταν ἀποκτήσουν 
χρήματα, νικῶνται ἀπὸ τὴν φιλαργυρίαν καὶ οὕτω καὶ αὐτὴν 
τὴν ὀλίγην ἐλεημοσύνην τὴν δποίαν προσέφερον 
πρότερον τὴν ἑσταμάτησαν. 


--δ'----------ϕν-----Θη- 
Α’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΠΙΤΗΣΑΤΟ ὁ ᾿ἁββᾶς Λανιήλ, ὅ Πρεσβύτερος τῆς σκήτεως, εἰπών 
ὅτε ἥμην νεώτερος, ἦλθον εἷς Θηβαΐδα, καὶ κατῆλθον εἷς ἓν κτῆμα 
πωλῆσαι τὸ ἐργόχειρόν µου ἦν δὲ ἔἐχεῖ ἄνϑρωπος ὀνόματι Εὐλόγιος, 
τῇ τέχνῃ λατόμος, ὃς ἐκ νεαρᾶς ἥλικίας τοιαύτην εἶχε τὴν ἐργασίαν, 
ἐχ τοῦ. ἐργοχείρου αὐτοῦ καταλύων καθ’ ἑκάστην χεράτιον νουμίων, 
καὶ ξῶξ ἑσπέρας διακαρτερῶν νῆστις. 

2. Τῇ ἑσπέρᾳ ἐξήρχετο εἷς τὸ χτῆμα καὶ τοὺς εὑρεθέντας ξένους 
εἷς τὸν ἴδιον οἶκον ἐξενοδόχει, τούς τε πόδας αὐτῶν οἴκείαις χερσὶν 
ἀπόνίπτων᾽ οὗ γὰρ εἶχεν ἄλλον τινὰ σὺν αὐτῷ, καὶ κατὰ δύγαμιν δια- 
τρέφων᾽ τῶν δὲ περιττενόντων χλασμάτων, τοῖς μὲν αὐτὸς τὴν χρείαν παρεμυῦ εἴ- 
το τῆς φύσεως, τὰ δὲ τοῖς χυναρίοις τοῦ χωρίου ἐῤῥίπτει᾽ μέχοι γὰρ καὶ τούτων 
τὸ συμπαϑὲς ὁ ἄνϑρωπος ἐπεδείκνυτο. 

8. Οὗτος οὖν κἀμέ, φησι, πολλάκις ξενοδοχήσας μετὰ καί τινων ἄλλων ἀδελ- 
φῶν, σφόδοα τὴν αὐτοῦ θανμάζειν ἀρετὴν παρεσχεύασεν᾽ ἐξέπληττε γάρ µε τὸ 
συμπαϑὲς αὐτοῦ καὶ φιλάνϑρωπον καὶ τὸ πρᾶον καὶ τὸ ταπεινὸν τοῦ φρονήματος᾽ 
ἐπανελϑῶν δὲ εἷς τὴν σκῆτιν, καὶ τῇ χέλλῃ προσκαϑεσϑείς, ἐπὶ τρισὶν ἑβδομάσι 
νηστείᾳ ἐμαυτὸν δέδωκα, δεόμενος τοῦ Θεοῦ χορηγῆσαι αὐτῷ περισσὸν ἀνάλωμα, 
ἵνα καὶ ἄλλους δύνηται εὐεργετεῖν πλείονας. 

4. ἾἜκ τῆς νηστείας οὖν ἐπιλειπούσης µου τῆς δυνάμεως, ἐκείμην ἡμιϑανής᾽ 
καὶ ὣς εἲς ὕπνον χατενεχϑείς, ὁρῶ τινα ἱεροπρεπεῖ τῷ σχήματι παραστάναι μοι, 
ὃς καὶ εἶπε μοι’ Δανιήλ, τί ἔχεις; καὶ λέγω αὐτῷ' λόγον δέδωκα τῷ Χριστῷ μὴ 
γεύσασθαι ἄρτου, ἕως οὗ ἀκούσῃ µου περὶ Εὐλογίον τοῦ λατόμον, ἵνα ἐπιχορη: 
γήστ αὐτῷ εὐλογίαν, ὣς ἂν εὐεργετῇ πλείονας. 

5. Ὁ δὲ εἶπεν οὐχί, βλαβήσεται γάρ᾽ νῦν δὲ καλῶς ἔχει" εἶ δὲ ϑέλῃς ἵνα χο- 
ρηγήσω αὐτῷ, ἐγγύησαι περὶ τῆς ψυχῆς αὑτοῦ ὅτι σῴζεται ἓν πλείοσι, κἀγὼ παρ- 
έχω αὐτῷ᾽ ἐγὼ δὲ πάλιν μᾶλλον, Κύριε, δὸς αὐτῷ, ἵνα πάντες δι᾽ αὐτοῦ δοξά- 
ζωσι τὸ ὄνομά Σου τὸ "Αγιον" ἀπεχρίϑη ἐκεῖνος εἶπόν σοι ὅτι νῦν χαλῶς ἔχει" 
ἐγὼ δὲ πρὸς αὐτόν ἐκ τῶν χειρῶν μου ἐκζήτησαν τὴν ψυχὴν αὐτοῦ. 





632 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Γ' 


6. "Εδοξα οὖν εὐθὺς ὅτι εὑρέθην εἷς τὴν "Ἁγίαν ᾿Ανέίστασιν, καὶ βλέπω µει- 
ράχιον καϑήμενον ἐπάνω τοῦ ᾿Αγίου Δίϑου, τὸν δὲ Εὐλόγιον ἔκ δεξιῶν αὐτοῦ 
παριστάμενον᾽ ἀπιδὼν δὲ πρός µε τὸ μειράκιον, εἶπε πρὸς τοὺς παρεστῶτας᾽ οὗ- 
τός ἐστιν ὁ ἐγγυησάμενος τὸν Εὐλόγιον ; οἱ δὲ ἀπεκρίϑησαν᾽ ναί, Λέσποτα᾽ καὶ 
πάλιν" εἴπατε αὐτῷ ὅτι τὴν ἐγγύην ἀπαιτῆσαι ἔχω. 

τ, ᾿Εγὼ δὲ ἔφην’ ναί, Λέσποτα, ἀπ᾿ ἐμοῦ ταύτην ἀπαίτησον, μόνον δὺς αὖ- 
τῷ᾽ καὶ βλέπω ὅτι ἐκέγουν εἷς τὸν κόλπον αὐτοῦ χρήματα πολλά, καὶ ὅσον ἐκεῖ- 
νοι ἐκένουν, τοσοῦτον ἐδέχετο ὃ κόλπος τοῦ Εὐλογίου' διὐπνιοϑεὶς οὖν ἔγνων 
ὅτι εἰσηκούσϑην καὶ ἐδόξασα τὸν Θεόν, 

δ. Εὐλόγιος δὲ ἐξελϑὼν εἰς τὸ ἐργόχειρον αὐτοῦ, καὶ κρούσας εἷς πέτραν, 
ἀκούει ὑπόχωφόν τινα ψόφον καὶ δὴ ὀρύξας εὑρίσκει σπήλαιον μεστὸν χρημά- 
των” καὶ ἐκπλαγείς, ἐλογίζετο ἓν ξαυτῷ τί ποιήσω᾽ ἐὰν λάβω αὐτὰ εἷς τὸ κτῆμα, 
ἀκούει ὃ ἄρχων καὶ ἔρχεται καὶ λαμβάνει αὐτά, κἀγὼ κινδυνεύω μᾶλλον οὖν εἰς 
τὴν ἔξω χώραν, ὅπου οὗδείς µε γινώσχει, ἀπέλϑω. 

9. Καὶ μισθωσάμενος ζῷα ἐπὶ τῷ μετενέγκαι δῆϑεν λίϑους, μετήνεγκε τὰ 
χρήματα ἐπὶ τὸν ποταμόν, καὶ ἐμβαλὼν αὐτὰ εἲς πλοῖον καταλαμβάνει τὸ Βυζάν- 
τιον᾿ ἐβασίλευε δὲ ᾿Ιουστῖγος ὅ γέρων: καὶ δίδωσι χρήματα πολλὰ τῷ βασιλεῖ καὶ 
τοῖς μεγιστᾶσιν αὐτοῦ᾽ καὶ ἐντὸς ὀλίγου καιροῦ γέγονεν ὕπαρχος τῶν Πραιτω: 
ρίων᾽ καὶ ἠγόρασεν οἰκίαν μεγάλην, ἢ καὶ µέχρι τοῦ νῦν τοῦ Αἰγυπτίου λέγεται. 

10. Καὶ διελϑόντων δύο ἐτῶν, ἐγὼ μηδὲν εἰδὼς τῶν γεγονότων, βλέπω κατ᾽ 
- ο, Ε ὁ . ε 5 Ρ κ ; τε ὁ 
ὄναρ ὅτι εὑρέθην εἷς τὴν 'Ἁγίαν ᾿Ανάστασιν, καὶ τὸ μειράκιον αὖδις εἶδον ἐπὶ 
τοῦ "Ἁγίου Λίϑου καϑήμενον, καὶ ἀναμνησϑεὶς τοῦ Εὐλογίου, εἶπον ἓν ἐμαυτῷ 
ἄρα ποῦ ἔστιν ὁ Εὐλόγιος; καὶ μετὰ μικρὸν ὁρῶ τοῦτον ὑπὸ αἰϑίοπος ἀπὸ ποο- 
σώπου τοῦ μειρακίου ἔξω συρόμενον᾽ καὶ διῦπνισϑείς, ἔγνων τί βούλεται τὸ ὅρα- 
μα καὶ εἶπον πρὸς ἐμαντόν΄ οὔαί μοι τῷ ἁμαρτωλῷ, ὅτι ἀπώλεσά µου τὴν ψυχήν. 

11. Καὶ ἀναστὰς ἀπῆλϑον εἰς τὸ κτῆμα ὡς δῆδεν πωλῆσαι τὸ ἐργόχειρόν µου' 
χαὶ προσδοκῶντός μου εὑρεῖν τὸν Εὐλόγιον, ἑσπέρα βαϑεῖα ἐγένετο, καὶ οὗδείς 
µε προετρέψατο εἷς οἶμίαν ξενισϑῆναι᾽ ἐγείρομαι οὖν καὶ ἐπερωτῶ μίαν γραῦν᾽ καὶ 
λέγω αὐτῇ᾽ ᾿Αμμά, λάβε μοι τρία παξαµάτια ἵνα φάγω, ὅτι οὗ ἔφαγον σήμερον. 

12. 'Ἡ δὲ ἀπελθοῦσα ἤνεγχέ μοὶ καὶ παρακαθίσασα ἤρξατο λαλεῖν μοι ὤφε- 
λείας ρήματα λέγουσα" κῦρι ᾿Αββᾶ, οὖκ οἶδας ὅτι νέος εἶ, καὶ οὖν ὤφειλες εἷς 
κτήμα ἀπέρχεσθαι, ἢ οὔκ οἶδας ὅτι τὸ μοναχικὸν σχῆμα ἡσυχίαν ϑέλει ; καὶ ἄλλα 
τινά’ καὶ λέγω αὐτῇ" τί οὖν κελεύεις ἵνα ποιήσω, ὅτι τὸ ἐργόχειρόν μου ἦλϑον 
πωλῆσαι᾽ ἢ δὲ εἶπε᾽ κἂν τὸ ἐργόχειρόν σου πὠλῇς, μὴ ὄψιζε οὕτως εἷς τὸ πτῆμα᾽ 
ἐὰν γὰρ ϑέλῃς Μοναχὸς γενέσθαι, ὕπαγε εἲς σχῆτιν. 

13. Καὶ λέγω αὐτῇ᾽ οὖκ ἔστιν ἄνθρωπος εἷς τὸ χτῆμα τοῦτο φοβούμενος τὸν 
Θεόν, ἵνα ἔπισυνάξῃ τοὺς ξένους ; καὶ λέγει μοι' ὦ ! τί ἐλάλησας, χῦρι "Αββᾶ᾽ εἴχο- 
μεν ὧδε λατόμον τινά, καὶ πολλὰ καλὰ ἐποίει εἷς τοὺς ξέγους᾽ καὶ Ἰδὼν ὅ Θεὸς 
τὰ ἔργα αὐτοῦ, ἔδωκεν αὐτῷ χάριν, καὶ ἔστιν, ὣς ἀκούω, Πατρίκιος σήμερον' 
ἐγώ δὲ ταῦτα ἀκούσας, εἶπον ἓν ἐμαυτῷ᾽ ἐγὼ τὸν φόνον τοῦτον ἐποίησα. 

14. Καὶ εὐθὺς ἐμβὰς εἷς πλοῖον χαταλαμβάνω τὸ Ῥυζάντιον, καὶ ἐρωτήσας, 
καὶ μαϑὼν τὴν οἰκίαν Εθλογίου, ἐκαϑέσϑην πρὸς τῷ πυλῶνι, ϑέλων ἰδεῖν αὐτὸν 
προερχόμενον" ὡς οὖν προῆλϑε, μετὰ μικρὸν ϑεωρῷ αὐτὸν ἐν φαντασίᾳ καὶ δο: 
ρυφορίᾳ πολλῇ καὶ λέγω πρὸς αὐτόν" ἐλέησόν µε τί ποτε ϑέλω σε Ἰδεάσαι' ὁ δὲ 
οὗ προσέσχεν, ἀλλ᾽ οἳ προπορευόµενοι ἔτυπτόν µε μαὶ ποοελάμβανον, καὶ πάλιν 
ἔχραζον᾽ καὶ οἷ ὀψικεύοντες πάλιν ἔτυπτόν µε. 

15. Καὶ τοῦτο ἐπὶ τέσσαρας ἑβδομάδας ποιῶν, οὐκ ἠδυνήθην αὐτῷ συντυχεῖν' 
ὕστερον δὲ χράξαντός µου πάλιν, ἐπιτρέχει τις τῶν ὑπηρετούντων αὐτῷ, ράβδον 
κατέχων καὶ ἐπὶ τοσοῦτόν µε τῇ ράβδῳ ἔπληξεν, ἕως ἡμιϑανῇ με σχεδὸν εἶο- 
γάσατο' ἔπειτα μετὰ ἱκανὴν ὥραν μικρὸν ἐνισχύσας, εἶπον ἓν ἐμαυτῷ ἄγωμεν εἲς 
σκῆτιν, καὶ ἐὰν ϑέλῃ ὃ Θεός, σῴζει καὶ τὸν Ξθλόγιον᾽ καὶ κατῆλϑον εἷς τὴν ϑά- 
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λασσαν, καὶ εὗρὼν πλοῖον ᾿Αλεξανδρινὸν εὖϑὺς ἀπαῖρον ἀνέβην εἷς αὐτό, καὶ 
ἀπὸ τῆς ἀϑυμίας καὶ τῶν πληγῶν κατηνέχϑην εἰς ὕπνον. 

16. Καὶ βλέπω ἐμαυτὸν πάλιν ἐν τῇ ᾿Αγίᾳ ᾿Αναστάσει, καὶ τὸ μειράκιον ἐκεῖ- 
γο ὁμοίως καϑήμενον καὶ προσέχον μοι μετὰ ἀπειλῆς καὶ λέγον᾽ οὖχ ὑπάγεις πλη- 
ροῖς τὴν ἐγγύην ; ἐγὼ δὲ ἐκ τοῦ φόβου οὐδὲ τὸ στόμα ἠδυνήϑην ἀνοῖξαι" καὶ 
κελεύει δύο τῶν παρισταμένων αὐτῷ, καὶ λαβόντες δεσμοῦσί μου τὰς χεῖρας ὅπι- 
σϑεν, καὶ κρεμῶσί µε κατὰ χεφαλῆς λέγοντές μοι’ μὴ ὑπὲρ τὴν δύναμίν σου ἐγ- 
γνῶ, καὶ μὴ ἀντίλεγε Θεῷ᾽ ἐγὼ δὲ ἀπὸ τῆς ἀϑυμίας καὶ τῆς ἀνάγχης ἀπεκρινά: 
μην οὐδέν. 

11. Οὕτως οὖν «ρεμαμένου μου, γέγονε φωνὴ λέγουσα᾽ προέρχεται ἣ Αὐγού" 
στα” καὶ ἰδών αὐτὴν ἔλαβον ϑάρσος, καὶ ἔχραξα᾽ ἐλέησόν με, Λέσποινα τοῦ κό: 
σμου. 'Ἡ δὲ ἐπιστραφεῖσα πρός µε λέγει τί ϑέλεις; ἔφην ἔγώ᾽ περὶ τῆς ἐγγύης ΚῸ- 
λογίου κρέμαμαι᾽ χαὶ εἶπέ μοι’ ἐγὼ παρακαλῶ ὑπὲρ σοῦ᾽ καὶ βλέπω, ὅτι ἀπῆλθε 
καὶ χατεφίλησε τοὺς πόδας τοῦ μειρακίου, αἱ λέγει μοι τὸ μειράκιον᾽ μηχέτι ποι- 
ήσῃς τὸ πρᾶγμα τοῦτο᾽ εἶπον δὲ ἐγὼ σύντρομος’ οὐχί, Δέσποτα, συγχώρησόν μοι' 
καὶ Μελεύει χαὶ λύουσί με’ καὶ λέγει᾽ ὕπαγε εἷς τὺ χελλίον σου, βλέπε δὲ καὶ πῶς 
τὸν Εὐλόγιον φέρω εἲς τὴν τάξιν αὐτοῦ τὴν προτέραν. 

18, Διὑπνισθεὶς οὖν ἐχάρην χαρὰν μεγάλην, ὅτι ἀπηλλάγην τῆς τοιαύτης ἔγ- 
γύης᾽ καὶ διαπλεύσας, ἦλθον εἷς σκῆτιν εὐχαριστῶν τῷ Θεῷ. 

19. Μετὰ δὲ τρεῖς ἡμέρας ἀκούω ὅτι ἐτελεύτησεν ᾿[ουστῖνος ὁ βασιλεύς, ἔβα- 
σίλευσε δὲ ᾿]ουστινιανός᾽ εἶτα μετ᾽ ὀλίγον μανϑάνω, ὅτι ἀντῆραν τῷ βασιλεῖ τέσ- 
σαρές τινες μεγιστᾶνες, ὧν εἷς ἦν καὶ ὃ Εὐλόγιος᾽ καὶ οἵ μὲν τρεῖς κρατηϑέντες 
ἀπεκεφαλίσϑησαν, ὃ δὲ Εὐλόγιος ἔφυγε νυχτός᾽ προσέταξε δὲ ὁ βασιλεὺς ἵνα, ὕπου 
ἐὰν εὕρεϑῇ, ἀγαιρεῦῇ καὶ αὐτός. 

20. ᾿Ερωτῶν οὖν περὶ αὐτοῦ ἐπιμελῶς, ἔμαϑον ὥς ἐπανῆλϑεν εἰς τὴν ἰδίαν 
χώραν, καὶ πάλιν τῆς λατομιχῆς ἔχεται, μὴ ὁμολογῶν πρὸς τοὺς ἐντοπίους, ὅτι 
ἐχεῖνός ἔστιν ὃ ἐν Κωνσταντινουπόλει γενόμενος Πατρίκιος, ἀλλὰ ἄλλος τις Αἲ- 
γύπτιος᾽ αὐτὸς, δὲ εἲς τοὺς ᾿Αγίους Τόπους εἶναι τοὺς τοσούτους χρόνους διεβε- 
βαιοῦτο, ---” 

91, ΜΚατῆλϑον οὖν πάλιν εἰς τὸ κτῆμα μαϑεῖν τὰ περὶ αὐτοῦ ἀχριβέστερον᾽ καὶ 
γενομένης ἑσπέρας, ἰδοὺ Εὐλόγιος ἧλϑε τοὺς ξένους ἐ-ἱ ξενοδοχίαν καλῶν" ἰδὼν 
δὲ αὐτὸν ἐστέναξα, καὶ δακρύσας εἶπον πρὸς τὸν Θεόγ- ὥς ἐμεγαλύνϑη τὰ ἔργα 
σου, Κύριε, πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησας: ὄντως σύ, Κύριε, πτωχίζεις καὶ πλουτί- 
ζεις, ταπεινοῖς καὶ ἀνυψοῖς' καὶ τὰ κρίματά Σου ἀνεξιχνίαστα. 

22. Καὶ λαβὼν κἀμὲ μετὰ ἄλλων Ἑένων, ἀπήγαγε πρὸς τὴν οἴγίαν, καὶ νίψας 
τοὺς πόδας ἡμῶν, παρέϑηχε τράπεζαν᾽ καὶ μετὰ τὸ γεύσασϑαι ἡμᾶς, λαβὼν αὖ 
τὸν χατ᾽ ἰδίαν, λέγω αὐτῷ᾽ πῶς ἔχεις, ᾿Αββᾶ Εὐλόγιε: ὁ δὲ εἶπεν εὖξαι ὑπὲρ 
εμοῦ, κῦρι ᾿Αββᾶ, ὅτι ταπεινός εἶμι μὴ ἔχων μετὰ χεῖρας τίποτε’ ἐγὼ δὲ πρὸς αὖ- 
τόν: εἴϑε καὶ ἃ ἔχεις μὴ εἶχες" εἶπε δὲ ἐκεῖνος᾽ διατί, κῦρι ᾿Αββᾶ; μή τι ποτέ σε 
ἐσκανδάλισα ; 

23. Τότε διηγούµην αὐτῷ ἅπαντα τὰ γενόμενα᾽ καὶ κλαύσας ἴκανῶς εἶπεν' 
εὖξαι, κῦρι ᾿Αββᾶ, ἵνα πέμψῃ ὁ Θεὸς τὴν χρείαν, καὶ ἀπὸ τοῦ νῦν διορϑοῦμαι᾽ 
ἐγὼ δὲ εἶπον' ὄντως, τέκνον, μὴ προσδοχήσῃς πιστευϑῆναι ἄλλο τι παρὰ τοῦ Χρι- 
στοῦ, ὅσον εἶ ἐν τῷ κόσμῳ τούτῳ, εἰμὴ τὸ κεράτιον τούτου τοῦ καμάτου σον' 
καὶ συνταξάμενος αὐτῷ, ὑπέστρεψα, 

24, Λιέμεινε δὲ ὃ Ἑὐλόγιος οὕτω λατομῶν, χαὶ τοὺς ξένους ὑποδεχόμενος µέ- 
χοι τέλους ζωῆς αὐτοῦ καὶ ἑκατονταετὴς γενόμενος, οὐκ ἀπέστη τῆς τοιαύτης ἐρ- 
γασίας, ἀλλ᾽ ἐχορήγει αὐτῷ ὃ Θεὸς δύναμιν, ἕως τοῦ παρόντος βίου τὸν δρόμον 
ἐπλήρωσεν. 
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Ἑρμηνεία 


ΛΒΒΑΣ ΔΑΝΙΗΛ, ὃ Πρεσβύτερος τῆς σκήτεως, μᾶς διηγή- 
ϑη τὴν ἑξῆς διδαχτικὴν ἱστορίαν. 

-- Ὅταν ἤμουν νεώτερος, ἐπήγαννα εἰς τὴν Θηβαΐδα, διὰ νὰ πωλῶ 
τὸ ἐργόχειρόν μου. Εἰς ἕνα συνοικισμὸν τῆς περιοχῆς ἔζη ἕνας ἄνϑρω- 
πος, ποὺ ἤσκει τὸ ἐπάγγελμα τοῦ λατόμου᾽ τὸν ἔλεγαν Εὐλόγιον. Ὁ 
ἄνϑρωπος αὐτός, ἀπὸ νεαρᾶς ἡλικίας, καίτοι πτωχὸς βιοπαλαιστής, ἐν 
τούτοις ἦτο πάρα πολὺ ἐλεήμων. ᾿Απὸ αὐτὰ ποὺ εἰσέπραττε, ἐκ τοῦ 
πενιχροῦ ἡμεραμισθίου του, ἐξώδευε ἑλάχιστα διὰ νὰ φάγῃ, μίαν μό- 
νον φορὰν τὴν ἡμέραν, τὸ ἑσπέρας, παραμένων νηστικὸς καθ’ ὅλον τὸ 
διάστηµα τῆς ἡμέρας. 

3, Τὸ ἑσπέρας, ὅταν ἐτελείωνε τὴν ἐργασίαν του, ἔβγαινεν εἰς τὸν 
συνοικισμὸν καὶ ἀνεζήτει πτωχοὺς ξένους, οἱ ὁποῖοι δὲν εἶχον ποῦ γὰ 
παραμείνουν καὶ τοὺς ἐφιλοξένει εἰς τὸν πτωχικόν του οἰκίσκον. Ἔ- 
κεῖ, ἀφοῦ ὥς ταπεινὸς ὑπηρέτης τοὺς ἔπλενε ὃ ἴδιος τοὺς πόδας, διό- 
τι δὲν εἴχε καὶ ἄλλους πλησίον του, τοὺς ἀνέπαυε μὲ τὰς πενιχρὰς δυ- 
νάμεις του καὶ τοὺς διέτρεφε. Μόγον δὲ ἀπὸ αὐτά, ποὺ ἐπερίσσευον, 
ἔτρωγε καὶ αὐτὸς ὀλίγον, κάϑε βράδυ, διὰ παραμικρὰν παραμυϑίαν 
τοῦ σαρχίου, τὰ δὲ ὑπόλοιπα ἔρριπτεν, ὡς τροφήν, εἰς τὰ σκυλάκια τοῦ 
συνοικισμοῦ. "Εως τὰ μικρὰ αὐτὰ ζῷα ἔφϑανεν ἡ εὐσπλαγχνία του. 

3, Ὁ Εὐλόγιος αὐτὸς καὶ ἐμένα πολλάκις ἐφιλοξένησε καὶ ἔπερι- 
ποιήϑη, μαζὶ μὲ ἄλλους ἀδελφούς. ᾿Γοιουτοτρόπως ἐσχημάτισά προ- 
σωπικὴν ἀντίληψιν τῆς ἀρετῆς του καὶ τὸν ἐϑαύμαζα. Ματάπληξιν 
μοῦ ἐπροχαλοῦσεν ἡ φιλάνθρωπος συμπάϑειά του, ἡ πραότης του, καὶ 
ἣ ταπεινοφροσύνη του. . η 

Μίαν λοιπὸν ἀπὸ τὰς πολλὰς φοράς, ποὺ τὸν ἐπεσχέφϑην καὶ 
ἐπέστρεψα εἰς τὴν σκήτην μου, ἐσχέφὃην πόσον ὠφελιμώτερος εἷς τοὺς 
ἀνθρώπους ϑὰ ἧτο ὁ Εὐλόγιος, ἐὰν εἶχε πολλὰ χρήματα εἰς τὴν διά- 
ϑεσίν του. Δι᾽ αὐτὸ ἤρχισα ἔντονον ἀγῶνα γηστείας καὶ προσευχῆς, 
ἐπὶ τρεῖς ἑβδομάδας παρακαλῶν ἐπιμόνως τὸν Θεὸν νὰ δώσῃ εἷς τὸν 
Εὐλόγιον πλούτη, διὰ νὰ εὐεργετῇ περισσοτέρους πτωχούς. 

4. Ἡ νηστεία καὶ ἡ ἐπίμονος δέησις μὲ ἐξήντλησαν σωματικῶς καὶ 
σχεδὸν παρέµεινα μισοπεϑαμένος: καϑὼς λοιπὸν ἀπεκοιμήϑην ὀλίγον 
ἐχ τοῦ κόπου, βλέπω καὶ μὲ ἐπισκέπτεται κάποιος σοβαρὸς ἄνϑρωπος 
μὲ ἱερατικὴν περιβολὴν καὶ μοῦ λέγει: 

--- Λαγνήλ., τί ἔχεις; | 

--"Εδωσα--εἶπον εἷς αὐτὸν --- ὑπόσχεσιν εἷς τὸν Χριστόν µου, 
ὅτι δὲν θὰ βάλω ψωμὶ εἰς τὸ στόμα μου, ἐὰν δὲν ἱκανοποιήσῃ τὴν πα- 
ράμλησίν µου, νὰ εὐλογήσῃ τὸν Εὐλόγιον τὸν λατόμον, νὰ πλουτήσῃ, 
ὥστε νὰ δύναται νὰ βοηϑήσῃ πολλούς. 

5, Τότε ὁ ἐπισκέπτης ἐκεῖνος μοῦ εἶπε: 

--- Μὴ ἐπιμένῃς, Λανιήλ' καλὰ εἶναι τώρα. ᾿Εὰν ἀποκτήσῃ πε- 
ρισσότερα, 9ὸ ζημιοϑῇ ψυχικῶς. Ἐὰν ϑέλῃς ὅμως νὰ δώσω εἰς τὸν 
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Εὐλόγιον πολλὰ πλούτη, τότε νὰ ἐγγυηϑῇς διὰ τὴν ψυχήν του, ὅτι δὲν 
δὰ ζημιωϑῇ μὲ τὰ πολλά, καὶ ἐγὼ τοῦ δίδω. 

-- Κύριε,--λέγω πάλιν ἐγὼ --- δὸς εἷς αὐτὸν ἀγαθὰ ὕλικά, διὰ 
νὰ εὐλογοῦν καὶ δοξάζουν ὅλου, ὅσοι ϑὰ εὐεργετῶνται ὕπ᾽ αὐτοῦ, τὸ 
ὄνομά Σου τὸ “Αγιον. 

πως Σοῦ ἐπαναλαμβάνω,-- ἀπεχρίϑη ὁ ἱεροπρεπὴς ἐκεῖνος ἀνὴρ 
--ὅτι τώρα καλὰ εἶναι, ὅπως εἶναι. 

-- Εὰν ζημιοθῇ--ἔσπευσα νὰ ἀπαντήσω-- ἐγὼ νὰ εἶμαι ὑπεί- 
Όυνος διὰ τὴν ψυχήν του. | 

6. ᾿Αμέσως λοιπὸν μοῦ ἐφάνη, ὅτι εὑρέϑηκα εἰς τὸν Ναὸν τῆς ᾿Α- 
ναστάσεως. ᾿Επὶ τοῦ ᾿Αγίου Λίθου ἐκάϑητο ἕνα παιδίον ὥραιότατον, 
ποὺ εἶχεν εἷς τὰ δεξιά του τὸν Εὐλόγνον. 

Μόλις μὲ εἶδε τὸ παιδίον αὐτό, στρέφεται πρὸς τοὺς παριστα- 
μένους καὶ τοὺς λέγει: 

-- Αὐτὸς ἐδῶ εἶναι, ποὺ ἠγγυήϑη διὰ τὴν ψυχὴν τοῦ Εὐλογίου: 

-- Μάλιστα, Δέσποτα-- τοῦ ἀπήντησαν. 

-- Νὰ τοῦ εἰπῆτε καὶ πάλιν, ---εἶπε τὸ παιδίον--- ὅτι ἀπὸ αὐτὸν 
θὰ ζητήσω εὐϑύνας, ἐὰν ζημιωϑῇ ἡ ψυχὴ τοῦ Εὐλογίου. 

τ. Τότε ἀπήντησα ἐγὼ πρὸς τὸ παιδίον, ποὺ ἦτο αὐτὸς οὗτος ὃ 
Λεσπότης Χριστός. 

-- Ναί, Δέσποτα, δέχομαι εὐχαρίστως τὴν εὐϑύνην αὐτήν. Δίδω 
εὐχαρίστως τὴν ἐγγύησιν, ποὺ μοῦ ξητεῖς, μόνον δῶσε του χρήματα, 
διὰ νὰ ἐργάζεται εἰς εὐρύτερον χύκλον τὸ ἀγαϑόν. 

Μετὰ βλέπῳ:τοὺς παρισταμένους νὰ γεμίζουν μὲ χρήματα τὸν 
κόλπον τοῦ Εὐλογίου. Ὅσον δὲ ἔρριπτον χρήματα, τόσον δὲν ἐγέμι- 
ξεν ὃ κόλπος. Ὅταν ἐξύπνησα, ἀντελήφθην ὅτι μὲ ἤκουσεν ὃ Θεὸς 
καὶ τὸν εὐχαρίστησα ϑερμῶς. Καὶ αὐτὸ μὲν ὑπῆρξε τὸ ἀποχαλυπτικὸν 
ὄνειρον” τί συνέβη ὅμως μὲ τὸν Εὐλόγιον; 

8. Ὁ Μὐλόγιος τὴν πρωΐαν, μετὰ τὸ ὄνειρον αὐτό, μετέβη εἰς τὸ 
λατομεῖαν, διὰ νὰ ἐργασϑῇ, ὥς συνήθως. Ιζαϑὼς λουπὸν ἐκτυποῦσε 
μίαν πέτραν, ἤκουσεν ἕνα ὑπόκωφον κρότων, ποὺ ἐφανέρωνεν, ὅτι 
κάτω ἀπὸ τὴν πέτραν αὐτὴν ὑπῆρχε σπηλιά. Πράγματι ἔβγαλε τὴν πέ- 
τραν, καὶ βλέπει κατάπληχτος μίαν σπηλιὰν γεμάτην ἀπὸ χρήματα. 
Ἠσάστισε τότε καὶ ἐσκέπτετο τί νὰ κάμῃ. ᾿Εὰν τὰ μεταφέρω εἰς τὸν 
συνοικισμὸν--ἔλεγε μόνος του--ϑὰ τὸ πληροφορηϑῇ ὁ ἄρχων, ὁπόταν 
καὶ τὰ χρήματα ϑὰ μοῦ κατασχέσῃ καὶ ἐγὼ ϑὰ κινδυνεύσω. Προτιμό- 
τερον ϑὰ εἶναι νὰ φύγω, μακρὰν ἀπὸ τὸν τόπον αὐτόν, ὅπου δὲν μὲ 
γνωρίζει κανείς. 

9, Καὶ ἀμέσως ἔϑεσεν εἰς ἑραρμιογὴν τὸ σχέδιόν του’ ἐνοιχίασε ζῷα, 
ὑπὸ τὸ πρόσχημα νὰ μεταφέρῃ πέτρας. Πράγματι ὅμως μὲ τὰ ζῷα 
αὐτὰ μετέφερε τὰ εὑρεθέντα χρήματα πλησίον ἑνὸς μεγάλου ποταμοῦ, 
ἀπὸ ὅπου ἐπεβιβάσϑη εἰς πλοῖον καὶ ἀνεχώρησε διὰ τὸ Βυζάντιον. 

Εἰς τὸ Βυξάντιον τότε ἐβασίλευεν ὁ γέρων Ἰουστῖνος. Εἰς αὐτὸν 
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καὶ εἰς τοὺς μεγιστᾶνας του προσφέρει ὃ Εὐλόγιος πολλὰ χρήματα καί, 
ἐντὸς ὀλίγου, ἀνεδείχθη ὑπαρχηγὸς τοῦ αὐτοχρατορικοῦ οἴκου τοῦ 
Ἰουστίνου. ᾿Εν τῷ μεταξὺ ἠγόρασεν εἰς τὴν Κωνσταντινούπολιν πο- 
λυτελεστάτην καὶ εὐρύχωρον οἴχίαν, ἡ ὁποία καὶ µέχρι σήμερον ἀκόμη 
εἶναι γνωστὴ ὡς οἰκία τοῦ Αἰγυπτίου. 

10. Μετὰ τὸν πλουτισμὸν τοῦ Εὐλογίου, παρῆλϑον ἔκτοτε δύο ἔτη, 
χωρὶς ἐγὼ νὰ γνωρίζω τίποτε ἀπὸ ὅσα συνέβησαν. 

Μία λοιπὸν νύκτα βλέπω, ὅτι εὑρέϑην πάλιν εἰς τὸν χῶρον τοῦ 
Ναοῦ τῆς ᾿Αναστάσεως. ᾿Επάνω εἰς τὸν "Άγιον Λίϑον ἐχάϑητο, ὣς 
καὶ τότε, τὸ ὡραῖον ἐκεῖνο παιδίον, ποὺ ἦτο ὃ Δεσπότης Χριστός. Ἔ- 
σκέφϑηγ τότε' ποῦ νὰ εἶναι ἄραγε ὁ Κὐλόγιος ; λὲν ἐπρόλαβα νὰ τε- 
λειώσω τὴν σχέψιν µου καὶ βλέπω ἕνα φοβερὸν καὶ ἀπαίσιον ἀράπην, 
ποὺ ἐτραβοῦσε μὲ βίαν ἔξω τὸν Γζὐλόγνον καὶ τὸν ἀπεμάχρυνεν ἀπὸ τὸ 
πρόσωπον τοῦ παιδίου. ᾿Αμέσως ἐξύπνησα τρομαγμένος καὶ προσπα- 
ϑοῦσα γὰ ἐξηγήσω τὸ ὄνειρον. Δὲν ἄργησα νὰ ἀντιληφϑῶ τὴν σηµα- 
σίαν του’ ἀλλοίμονον εἰς ἐμέ, τὸν ἁμαρτωλὸν---ἐμονολόγησα ἔχασα 
τὴν ψυχήν μου, διότι ὁ Εὐλόγιος ἐξημιώθη ἀπὸ τὰ πλούτη. | 

11. Χωρὶς οὐδεμίαν ἀναβολὴν ἔφυγα διὰ τὸν συνοικισµόν, διὰ νὰ 
πωλήσω, δῆϑεν, τὸ ἐργόχειρόν μου. "Ὅλην τὴν ἡμέραν, μέχρι ποὺ ἤρ- 
χισε νὰ νυκτώνῃ, ἐπερίμενα νὰ συναντήσω τὸν Εὐλόγιον. Κανεὶς ὅμως 
δὲν μὲ ἐπλησίασε, διὰ νὰ μὲ φιλοξενήσῃ. Σηχώνοµαι λοιπὸν καὶ ἐγὼ 
καὶ συναντῷ μίαν γραῖαν καὶ τῆς λέγω: 

ταδε παρακαλῶ, μητέρα µου, πάρε µου τρία παξιµάδια νὰ 
φάγω, διότι ὅλην τὴν ἡμέραν σήμερα εἶμαι νηστικός. 

12. Πράγματι ἐκείνη ἐπῆγε καὶ μοῦ ἔφερεν ὀλίγον φαγητόν: ἀφαῦ 
δὲ ἐκάθισε πλησίον μου, ἤρχισε νὰ μὲ συμβουλεύῃ μὲ ὠφελίμους λόγους. 

-- ἑἐροντά µου,--μοῦ ἔλεγεν,-- δὲν βλέπεις, ὅτι εἶσαι νέος καὶ 
δὲν ἔπρεπε νὰ ἐπισχέπτεσαι τὸν σύυνοιχισ μόν; Ἢ μήπως ἀγνοεῖς, ὅτι ὁ 
καλὸς Μοναχὸς ἔχει ἀνάγκην ἀπὸ ἡσυχίαν καὶ ὄχι ἀπὸ θορύβους; 

Αὐτὰ καὶ ἄλλα μοῦ ἔλεγεν: εἰς ἀπάντησιν δὲ αὐτῶν τῆς λέγω: 

-- Τί μὲ πραστάξεις νὰ κάμω τώρα; Λιότι ἦλθον ἐδῶ νὰ πω- 
λήσω τὸ ἐργόχειρον μου. 

-- "ἔστω καὶ τὸ ἐργόχενρόν σου νὰ πωλῇς---μοῦ εἶπεν ἐκείνη--- 
ὅσον ἠμπορεῖς νὰ μὴ καϑυστερῇς ἐδῶ εἰς τὸν συνοικισμόν, διότι ἐὰν 
ϑέλῃς νὰ γίνῃς πραγματικὸς καὶ τέλενος Μοναγός, πρέπει νὰ εὑρίσκε- 
σαν πάντοτε εἷς τὴν σκήτην σου. 

15. Λέγω τότε πρὸς αὐτήν : 

-- Εδῶ, εἰς τὸ μέρος αὐτό, δὲν ὑπάρχειν κανεὶς ἄνθρωπος, ποὺ 
νὰ σέβεται τὸν Θεόν, διὰ νὰ φιλοξενῇ εἰς τὸν οἶκόν του τοὺς ξένους, 
ποὺ δὲν ἔχουν ποῦ νὰ μείνουν; 

-- Εέροντά µου-- μοῦ λέγει ἐκείνη---τί μοῦ. ἐθύμισες μὲ τὴν 
ἐρώτησίν σου αὐτήν; Ἔζη κάποτε ἐδῶ ἕνας λατόμος, ποὺ ἔχανε πολλὰ 





καλὰ εἰς τοὺς ξένους. Εἶδεν ὁ Θεὸς τὰ καλά του ἔργα καὶ τὸν εὐεργέ- 
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τησε μὲ τὴν Χάριν του, Καϑὼς δὲ πληροφοροῦμαν, σήμερα κατέχει τὸ 
ἀξίωμα τοῦ πατριχίου εἷς τὴν Κωνσταντινούπολιγ. 

Μόλις ἤχουσα τὴν εἴδησιν αὐτήν, εἶπον εἰς τὸν ξαυτόν µου’ διὰ 
τὸν φόνον αὐτῆς τῆς ψυχῆς ἐγὼ εἶμαι ὁ αἴτιος. 

14. Χωρὶς νὰ ἀργοπορῶ, ἐπιβιβάζομαι εἰς τὸ πρῶτον πλοῖον, ποὺ 
ἀνεχώρει ἀπὸ τὸν λιμένα, καὶ φεύγω διὰ τὴν πρωτεύουσαν τοῦ Ῥυζαν- 
τίου. Μόλις ἔφθασα, ἀνεζήτησα τὴν οἰχίαν τοῦ Μὐλογίου. ᾿Αφοῦ τὴν 
εὑρῆκα, ἐπὶ τέλους, ἐκάϑησα εἰς τὴν ἐξώϑυραν ἐπιδυμῶν νὰ τὸν ἰδῶ, 
ὅταν θὰ ἔπερνοῦσεν ἀπὸ ἐκεῖ. Μετ᾿ ὀλίγην ὥραν, πράγματι, ἐπέρασε’ 
ποῦ ὅμως νὰ τὸν ἀγαγνωρίσῃ κανείς! περιεβάλλετο ἀπὸ πλούτη καὶ με- 
γαλεῖα καὶ συνωδεύετο ἀπὸ πολλοὺς ὑπηρέτας. Μὲ κάποιον φόβον τὸν 
πλησιάζω καὶ τοῦ λέγω: 

--- Εὐσπλαγχνίσου µε, ἄρχοντά µου, θέλω νὰ σὲ ἰδῶ ὀλίγον. 

Οὔτε μοῦ ἔδωσε σημασίαν: αὐτοὶ ποὺ ἐπροπορεύοντο μὲ ἔστα- 
ματοῦσαν, μὲ ἐκτυποῦσαν καὶ δὲν μὲ ἄφηναν νὰ ὁμιλήσω. ᾿Εγὼ ὅμως 
ἐπέμενα εἰς τὴν παράχλησίν µου καὶ ἐφώναζα πάλιν, ἕως ὅτου μὲ 
ἐπρολάμβανον οἱ ἀκολουθοῦντες τὸν Εὐλόγιον ὑπηρέται καὶ μὲ ἐχτυ- 
ποῦσαν καὶ αὐτοί, διὰ νὰ σταμοτῶ. 

15. Τέσσαρας ἑβδομάδας ἐπέμενα εἰς τὴν προσπάϑειάν µου αὐτήν, 
γωρὶς νὰ ἠμπορέσω νὰ τὸν συναντήσω. Τελενταῖα ἐφώναξα ἀπελπι- 
σμέγος ἔξω ἀπὸ τὴν οἶκίαν του διὰ γὰ τὸν συναντήσω, ἀλλὰ καὶ πά- 
λιν χωρὶς ἀποτέλεσμα. "Ενας μάλιστα ἀπὸ τοὺς ὑπηρέτας του τρέχει 
μὲ ὀργὴν κρατῶν μίαν ράβδον Χαὶ τόσον πολὺ μὲ ἐκτύπησε μὲ αὐτήν, 
ὥστε μὲ ἄφησε σχεδὸν μισοπεϑαμένον. Μετὰ ἀπὸ ἀρκετὴν ὥραν, ὅταν 
συνῆλϑα, λέγω εἰς τὸν ἑαυτόν μου. 

---"Ας ἐπιστρέψωμεν, Δανιήλ, εἰς τὴν σκήτην, καὶ μόνον ὅταν 
ϑελήσῃ ὁ Θεὸς ϑὰ σώσῃ τὸν Εὐλόγιον. 

Λυπημένος καὶ χουρασμένος κατέβηκα εἰς τὸν λιμένα, καὶ εὖ- 
ρῆκα πλοῖον τὸ ὁποῖον ἀνεχώρει διὰ τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν' ἀμέσως ἐπε- 
βιβάσθην εἷς αὐτό. ᾿Απὸ τὴν ταλαιπωρίαν δέ, τὴν ἀπογοήτευσιν καὶ 
τὰς πληγὰς τοῦ ξυλοκοπήματος, μὲ ἐπῆρεν ὃ ὕπνος καὶ ἐκοιμήϑηκα εἷς 
ἕνα μόρος τοῦ πλοίου. 

16. Βλέπω τότε ἕγα φοβερὸν ὄνειρον ! Εὐρέθην πάλιν εἰς τὸν Ναὸν 
τῆς ᾿Αναστάσεως, ὅπου ἐπάγω εἷς τὸν Ἱερὸν Λίϑον ἐκάθητο ὁ Δεσπό- 
της Χριστός, ὑπὸ τὸ σχῆμα τοῦ ὡραίου παιδίου. Μὲ βλέπει λοιπὸν μὲ 
αὐστηρότητα καὶ μοῦ λέγει ἀπειλητικά: 

--. Τί σκέπτεσαι; Λὲν θὰ ὑπάγῃς νὰ πληρώσῃς τὴν ἐγγύησιν, τὴν 
ὁποίαν ἀνέλαβες; 

Ἐγὼ ἀπὸ τὸν φόβον µου, οὔτε τὸ στόμα µου δὲν ἠμπόρεσα νὰ 
ἀνοίξω. ᾿Αμέσως τότε τὸ παιδίον διατάσσει δύο ἀπὸ τὴν συνοδείαν του 
γὰ μὲ συλλάβουν καὶ νὰ μοῦ δέσουν ὄπισθεν τὰς χεῖρας. ᾿Ἠκεῖνοι ἀφοῦ 
ἐξετέλεσαν τὴν ἐντολὴν μὲ κρεμοῦν μὲ τὴν κεφαλὴν πρὸς τὰ κάτω καὶ 
μοῦ λέγουν μὲ αὐστηρότητα: 
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-- Νὰ μὴ ἐγγυᾶσαι ποτὲ περισσότερον ἀπὸ τὴν δύναμίν σου καὶ 
γὰ μὴ ἀντιλέγῃς εἰς τὸν Θεόν. 

᾿Εγὼ ἀπὸ τὴν ὀδύνην τοῦ βασανισμοῦ καὶ τὴν στενοχώρια, τί- 
ποτε δὲν ἠμποροῦσα νὰ ἀπαντήσω. 

11. ᾿Ενῷ λοιπὸν ἥμουν χρεμασμένος καὶ ἐπονοῦσα, ἠκούσϑη φωνή: 
Περνᾷ ἡ Αὐγούστα | 

Μόλις τὴν εἶδα, ἐπῆρα θάρρος καὶ ἐκραύγασα μὲ ὀδύνην. 

-- Λυπήσου µε, Δέσποινα τοῦ κόσμου. 

Τότε ἢ (Θεοτόχος στρέφεται πρὸς ἐμὲ καὶ ἐρωτᾷ: 

-- Τί ϑέλεις: 

-- Μὲ ἐκρέμασαν---εἶπον ἐγὼ-- διότι εἶχον ἐγγυηϑῆ διὰ τὸν 
Κὐλόγιον, ὃ ὁποῖος ἐζημιώθη ψυχικῶς. 

--- Μὴ λυπῆσαι ---μοῦ λέγει ἐκείνη---ἐγὼ δὰ παρακαλέσω διὰ σέ. 

Πράγματι κατηυϑύνϑη πρὸς τὸ παιδίον, ποὺ ἦτο, ὅπως εἶπον, ὁ 
Δεσπότης Χριστὸς καὶ ἀσπασϑεῖσα τοὺς πόδας Του τὸν παρεχέλεσε δι᾿ 
ἐμέ. Τότε τὸ ὡραῖον παιδίον, ποὺ μὲ εἶδε μὲ τόσην αὐστηρότητα καὶ 
παρηκολούϑει τὴν τιμωρίαν μου, μὲ χοιτᾷ μὲ γλυκύτητα χαὶ μοῦ λέγει: 

-- 1οτὲ νὰ μὴ ξανακάµῃς αὐτὸ τὸ πρᾶγμα | 

᾿Εγὼ τρέμων καὶ φοβούμενος εἶπον: 

--"Όχι, Δέσποτα, συγχώρησόν µοι δι᾽ αὐτό, ποὺ ἔκαμα. 

Μετὰ τὴν διαβεβαίωσίν µου αὐτὴν τὸ παιδίον διατάσσει γὰ μὲ 
λύσουν καὶ μοῦ δίδει τὰς πρεπούσας συστάσεις. 

-- Πήγαινε τώρα εἷς τὸ κελλί σου,---μοῦ λέγει ---χαὶ πρόσεχε νὰ 
ἰδῇς μὲ ποιὸν- τρόπον θὰ ἐπαναφέρω τὸν Εὐλόγιον εἰς τὴν προηγου- 
μένην του σειράν. 

18. Μόλις ἐξύπνησα ἀπὸ τὸ ἐφιαλτικὸν καὶ τρομακτικὸν αὐτὸ ὄγει- 
ρον, ἐχάρην πάρα πολύ, διότι ἐπὶ τέλους ἀπηλλάγην ἀπὸ τὴν εὐϑύνην 
τῆς ἐγγυήσεως, ποὺ εἶχα δώσει. ᾿Αφοῦ δὲ ἐτελείωσε τὸ ταξίδι καὶ ἔφϑα- 
σα ὑγιὴς εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν, μετέβην εἷς τὴν σχήτην µου, εὐχαριστῶν 
τὸν Θεὸν διὰ τὴν ἀπαλλαγήν μου. 

19. Μετὰ ἀπὸ τρεῖς ἡμέρας πληροφοροῦμαι, ὅτι ἀπέϑανεν ὃ αὗτο- 
κράτωρ Ἰουστῖνος καὶ τὸν διεδέχϑη ὁ Ἰουστινιανός. Μετ᾿ ὀλίγον μαν- 
ϑάνω ὅτι τέσσαρες μεγιστᾶνες ἐπανεστάτησαν ἐναντίον τοῦ νέου αὖ- 
τοκράτορος᾽ μεταξὺ τῶν τεσσάρων αὐτῶν στασιαστῶν, συγκατελέγειο 
καὶ ὁ Βὐλόγιος. Οἳ τρεῖς στασιασταὶ συνελήφθησαν καὶ ἀπεχεφαλί- 
σθησαγ' ὁ Ειὐλόγιος κατώρθωσε νὰ δραπετεύσῃ κατὰ τὸ διάστηµα 
τῆς νυκτός. Ὁ) αὐτοχράτωρ ἐξέδωκεν αὐστηροτάτην διαταγὴν νὰ συλ- 
ληφϑῇ, ὅπου καὶ ἐὰν εὑρεθῇ, καὶ νὰ ἀποχεφαλισϑῇ καὶ αὐτός. 

20. Κατόπιν τῆς εἰδήσεως αὐτῆς ἤρχισα πλέον συστηματικῶς νὰ 
ἐξετάζω τὰ περὶ αὐτοῦ. Ἔμαϑα λοιπόν, ὅτι ἐπέστρεψεν εἷς τὸ χωριό 
του καὶ εἰργάξετο πάλιν εἷς τὸ λατομεῖον. ᾿Απὸ τοὺς ἐντοπίους ἀπέ- 
Χρυπτεν, ὅτι εἶναι ὃ ἴδιος ποὺ εἶχε γίνει Πατρίκιος εἰς τὴν Ιζωνσταγ- 
τινούπολιν- ἔλεγεν ὅτι ὃ πατρίχιος αὐτὸς ἦτο ἄλλος Αἰγύπτιος, Διὰ 
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τὸν ἑαυτόν του ἰσχυρίζετο, ὅτι ὅλα αὐτὰ τὰ χρόνια διέμενεν εἰς τοὺς 
"Αγίους Τόπους. 

91. Κατόπιν τῶν πληροφοριῶν αὐτῶν κατέβηκα πάλιν ἀπὸ τὴν 
σκήτην εἰς τὸν συνοιχισμόν, διὰ νὰ ἐξακριβώσω χαὶ μόνος µου τὴν 
ἀλήϑειαν. Ὅταν ἐβράδυᾳσε, μὲ χαρὰν μεγάλην πλέον εἶδον τὸν Εὐ- 
λόγιον ταπεινωμέναν νὰ προσκαλῇ τοὺς ξένους εἰς τὸν οἶκον του, διὰ 
γὰ τοὺς φιλοξενήσῃ. ᾿Εδάκρυσα τότε καὶ μὲ ἀγαστεναγμὸν ἀνακουφί- 
σεῶς ηὐχαρίστησα τὸν Θεὸν καὶ εἶπον' «ως ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου, 
Κύριε, πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησας» (Ῥαλμ. ογ΄, 34). Πράγματι, «ἷύ- 
ριος πτωχίξει καὶ πλουτίξει, ταπεινοῖ καὶ ἀνυψοῖ» (Δ΄ Βασιλ. β΄, Ὅ. 
᾽Ανεξιχνίαστα εἶναι τὰ κρίματά σου Ιζύρις1(). 

22. Ὁ Εὐλόγιος λοιπὸν μᾶς ὠδήγησεν εἰς τὸν οἶχον του, μαζὶ μὲ 
ἄλλους ξένους, μᾶς ἔπλυνε τοὺς πόδας, μᾶς ἡτοίμασε τράπεζαν καὶ 
μᾶς προσέφερε νὰ φάγωμεν. 

᾿Αφοῦ ἐφάγαμεν, τὸν ἐπῆρα ἰδιαιτέρως καὶ τοῦ λέγω: 

-- ᾿ἰῶς εἶσαι, ᾿Αββᾶ Βὐλόγιε; 

-- Νὰ εὔχεσαι --- εἶπεν ἐκεῖνος---δι᾽ ἐμέ, σεβαστέ µου Γέροντα, 
διότι εἶμαι ταπεινὸς καὶ δὲν ἔχω τίποτε ἄλλο, ἐκτὸς ἀπὸ ὅ,τι μοῦ ἄπο- 
φέρει ἣ ἐργασία τῶν χειρῶν μου. 

-- [ἴϑε καὶ αὐτὰ ἀκόμη-- τοῦ ἀπήντησα ---τὰ μηδαμινὰ καὶ 
ἐλάχιστα νὰ μὴ τὰ εἶχες. | 

--- λνατί μοῦ τὰ λέγεις αὐτά, Γἔροντά µου" --- εἶπεν ἐκεῖνος--- 
μήπως σὲ ἐλύπησα ἢ σὲ ἐσκανδάλισα, χωρὶς νὰ τὸ ἀντιληφϑῶ; 

98. Λαβὼν τότε ἀφορμὴν-ἀπὸ τὴν ἐρώτησίν του αὐτήν, τοῦ ἐξιστό- 
ρησα λεπτομερῶς τὰ γεγονότα. Κατεπλάγη ὃ Εὐλόγιος ἀπὸ τὴν διή- 
γησιν αὐτὴν καὶ ἤογισε συντετριμμένος νὰ χλαίῃ. ᾿Δφοῦ δὲ ἔκλαυσεν 
ἀρχετὰ μοῦ λέγει: 

-- Κάμε προσευχήν, Γέροντά µου, --- μοῦ εἶπε, ---γὰ χορηγῇ ὃ 
Θεὸς τὰ ἀπολύτως ἀναγκαῖα χαὶ ἀπὸ τώρα καὶ εἰς τὸ ἑξῆς, μετὰ ἀπὸ 
ὅσα ἐπέρασα, θὰ διορϑωϑῶ. 

--- ἸἸράγματι, τέκνον µου,--εἶπον ἐγὼ --- μὴ περιμένῃς νὰ σοῦ 
χορηγήσῃ τίποτε ἄλλο ὁ Χριστός, ἐν ὅσῳ ϑὰ εὑρίσκεσαι εἰς τὸν κό- 
σμον αὐτόν, παρὰ μόνον τοὺς ἐλαχίστους αὐτοὺς χαρποὺς τοῦ ἥμερη- 
σίου μόχϑου σου. Αὐτὸ εἶναν τὸ συμφέρον τῆς ψυχῆς σου. 

᾿Αφοῦ συνωμιλήσαμεν καὶ περὶ ἄλλων πνευματικῶν ζητημάτων, 
τὸν ἀπεχαιρέτησα καὶ ἀνεχώρησα διὰ τὴν σκήτην μου. 

24. Ὁ) Εὐλόγιος ἔμεινεν εἷς ὅλην του τὴν ζωὴν ἐργάτης εἰς τὸ λα- 
τομεῖον. Ἔν ὅσῳ δὲ ἔζη καὶ εἰργάζετο, ὑπεδέχετο μετὰ χαρᾶς τοὺς ξέ- 
νους εἷς τὴν οἰχίαν του. ΄Ἔφθασε δὲ νὰ γίνῃ ἑκατὸν ἐτῶν, χωρὶς νὰ 
κουρασϑῇ εἰς αὐτὸ τὸ διαχόγημα, διότι ὁ Θεὸς τοῦ ἔδιδε δύναμιν, ἕως 
ὅτου ἐτελείωσε τὸν δρόμον τῆς παρούσης ζωῆς. 





1) «Ὡς ἀνεξιχνίαστα τὰ κρίματα αὐτοῦ καὶ ἀγεξιχνίαστοι αἳ ὁδοὶ αὐτοῦ !» 


(Ρωμ. ια’, 838). 
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“Ὅτι οὗ δεῖ τὸν Μοναχὸν ἀδιακρίτως ἀπὸ παντὸς ἀνϑρώπου 
λαμβάνειν οὐδὲ ὑπὲρ τὴν χρείαν' καὶ ὅτι ὀφείλει 
ὁ λαμβάνων ὑπὲρ τῶν διδόντων κοπιᾶν. 


Ὃ Μοναχὸς δὲν πρέπει νὰ λαμβάνῃ ἀδιακρίτως ἀπὸ οζονδήσιοτε ἄνθρωπον 
οὔτε περισσότερα ἀπὸ ὅσα ἔχει ἀνάγκην. Αὐτὸς σιοὺ δέχεται τὴν 
ἐλεημοσύνην ἢ δωρεὰν ὀφείλει νὰ κοπιάξῃ χάριν αὐτῶν, 
σεοὺ δίδουν (εὐχόμενος καὶ νηστεύων). 


-------ξ-φ-γέ----ος-- 
Α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


αὖ ΛΘΕ ποτέ τις εἰς 'Ῥαϊϑὼ ἄνϑρωπος πλούσιος ἀπὸ ξένης, καὶ ἔδωκε 
τοῖς ἀδελφοῖς ἀγάπην ἀνὰ νομίσματος ἔπεμψε δὲ καί τινι ἡσυχαστῇ 
καϑημένῳ ἐκεῖσε ἓν κελλίφ' καὶ τῇ νυκτὶ ἐκείνῃ ϑεωρεῖ ὁ Γέρων 
ἀγρὸν μεστωμένον ἀχανϑῶν, χαί τινα λέγοντα αὐτῷ' ἔξελϑε, ϑέρισον 

εἷς τὸν ἀγρῶν τοῦ δόντος ἀγάπην. 
2. Πρωΐας δὲ μετεστείλατο ὃ ἡσυχαστὴς τὸν ἀποστείλαντα αὐτῷ 


ΜΝ τὸ. νόμισμα φιλόχριστον, καὶ δίδωσιν αὐτῷ τοῦτο λέγωγ᾽' δέξαι σου, 





ἀδέλφέ, τὸ νόμισμα᾽ οὗ γὰρ ἀπαντᾷ μοι ἀλλοτρίας ἀκάνϑας ϑερίσαι᾽ 
εἴϑε κἂν τὰς ἐμαυτοῦ ἀνασπάσω. 


8. Εἶπε Γέρων" οἳ τέλειοι ᾿Ασκηταὶ οὗ ταχὺ δέχονται πρᾶγμα παρά τινος’ οἱ 
δὲ μέσοι, οὗ λέγουσί τινι δοῦναι αὐτοῖς τίποτε’ εἶ δὲ ἀφ᾽ ξαυτοῦ τις δώσῃ, δέχον- 
ται ὣς ἀπὸ Θεοῦ τὰ πεμφϑέντα᾽ εἰ δέ τις ἀσϑενὴς λίαν ἐστὶ καὶ οὖν ἰσχύει ἐργά- 
σασθαι, τὴν χρείαν αὐτοῦ αἰτησάτω μετὰ πολλῆς ταπεινώσεως μεμφόμενος μέν: 
τοι ἑαυτῷ διαπαντός, 


4. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος, ὅτι εἴ ἔχω πρᾶγμα τὸ ἀρκοῦν εἰς τὴν χρείαν 
μου, χαὶ φέρει μοί τις αὐτό, καὶ μάλιστα χοσμιχός, γινώσκων ὅτι τοῦτο ἕξ ἕνερ- 
γείας τοῦ διαβόλου ἐστίν, οὗ δέχομαι. 

᾿Εὰν δὲ χρῄζων τινὸς μὴ ἔχω, καὶ ὁ λογισμὸς ζητεῖ ἅπαξ καὶ δὶς εὑρεῖν 
αὐτό, τότε εἰδὼς ὁ Θεὸς ὅτι χρῄζω, φέρει διά τινος, ὥς περ τῷ Λανιὴλ ἓν τῷ 
λάκκῳ τῶν λεόντων διὰ ᾿Αββαχοὺμ τοῦ Προφήτου. 

0. Εἰ δὲ ἔχω ὅϑεν πορίσωμαι τὰ πρὸς τὴν χρείαν, οἷον ἂργύριον μικρὸν ἢ 
ὀβολούς, καὶ οὐκ ἐκβάλλω φειδόμενος τῶν ὀβολῶν, ἀλλὰ περιμένω ἵνα φέρῃ μοί 
τις τὴν χρείαν μου δωρεάν, τότε κοινωνὸς γίνομαι ᾿Ιούδα τοῦ Ἱσκαριώτου, ὅς τις 
ἀφῆκε τὴν Χάριν τὴν δοϑεῖσαν αὐτῷ, καὶ ἔδραμε πρὸς τὴν ἐπιϑυμίαντ ῆς φι- 
λαργυρίας. 

Ἱ.. ᾿Ηκούσαμεν περὶ ἐνδεοῦς ἀδελφοῦ καὶ χρήζοντος, ὅτι εἰσενεγκόντος αὐτῷ 
τινος τῶν βρωμάτων τὴν χρείαν, μετὰ τοῦτο εἶ ἔτυχε καὶ ἄλλον ἐνεγκεῖν τι, οὔκ 
ἐδέχετο, αὐτῷ λέγων᾽ ἤδη διέϑρεψέ µε ὃ Κύριός µου, καὶ ἀρκεῖ μοι. 
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8. Εἶπεν ὃ ᾽Αββᾶς Φορτᾶς' εἴ ϑέλῃ µε ὅ Θεὸς ζῆν, οἶδε πῶς οἰκονομήσει µε" 
εἶ δὲ οὗ ϑέλῃ, ἵνα τί µοι τὸ ζῆν; οὗ γὰρ παρὰ πάντων ἐδέχετο, καί τοι κλινήρης 
ὢν' ἔλεγε δέ᾽ ἐὰν προσφέρῃ μοί τις τίποτε, καὶ οὐχὶ διὰ τὸν Θεόν, ἀλλὰ διά τι 
καϑῆκον ἀνϑρώπιγον, εἶ λάβω αὐτό, ἀδικῶ τὸν προσενεγχόντα, οὔτε γὰρ ἔχω τι 
ἀντιδοῦναι αὐτῷ, οὔτε παρὰ τῷ Θεῷ λαμβάνω μισϑόν. 


Ερμηνεία 


ΑΠΟΤΕ ἦλθεν εἷς τὴν Ῥαϊθὼ ἕνας πλούσιος ἄνθρωπος 

ἀπὸ ξένον μέρος. Οὗτος λοιπὸν προσέφερεν εἷς τοὺς Μονα- 
χοὺς ὡς ἐκδήλωσιν ἀγάπης ἀπὸ ἕνα νόμισμα. Ἐπίσης ἔστειλε καὶ εἰς 
ἔγα Ἡσυχαστήν, ποὺ ἐκάθητο μόνος του εἰς ἀπομεμακρυσμένον κελ- 
λίον, ἕνα νόμισμα. 

Τὴν νύκτα ἐκείνην, ποὺ ἔλαβε τὸ νόμισμα ὃ Ἡσυχαστής, βλέ- 
πει ἓν ὁράματι ἕνα χωράφι γεμᾶτο ἀγκάϑια' ἤκουσε δὲ καὶ κάποιον, 
ποὺ τοῦ ἔλεγεν' «Ἔβγα τώρα, διὰ νὰ ϑερίσῃς τὸ χωράφι αὐτοῦ, ποὺ 
σοῦ ἔδωσε τὸ φιλοδώρημα». 

9, Μόλις ἐξημέρωσε, στέλλει ὃ Ἡσυχαστὴς καὶ καλεῖ πλησίον του 
αὐτὸν τὸν φιλόχοιστον, ποὺ τοῦ ἀπέστειλε τὸ νόμισμα τῆς ἀγάπης. 
Ὅταν ἦλθε, τοῦ ἐπιστρέφει μὲ εὐγένειαν τὸ νόμισμα καὶ τοῦ λέγει: 
| --- Πάρε, ἀδελφέ µαυ, ὀπίσω τὸ νόμισμα” διότι δὲν ἠμπορῶ νὰ 
ϑοοίσω ξένα ἀγκάϑια. Εἴϑε νὰ ἠμπορέσω νὰ ξερριξώσω τὰ ἰδικά μου. 


3. “Ἕνας σεβαστὸς γέρων ᾿Ασκητής, εἶπε τὰ ἑξῆς σχετικῶς μὲ τοὺς 
᾿Ασχητάς: Οἱ ᾿Ασκηταί, ποὺ.ἔχουν πλέον τελειοποιηθή κατὰ Χριστόν, 
δὲν δέχονται εὔκολα δωρεὰξ-ἀπὸ τοὺς κοσμικούς. ᾿Αλλὰ καὶ ἐκεῖνοι οἱ 
᾿Ασκηταί, ποὺ εὑρίσκονται ἀκόμη εἷς τὸ ἐπίπεδον τῆς μεσότητος, 
καὶ αὐτοὶ ἀκόμη δὲν ζητοῦν ποτὲ ἀπὸ τοὺς κοσμικούς: ἐὰν δὲ εὑρεθῇ 
κάποιος καὶ μόνος του προσφέρῃ κάτι, τὸ δέχονται ὡς νὰ τὸ ἔχῃ στεί- 
λεν ὃ Θεός. ᾿Εὰν πάλιν εἶναι ἕνας ᾿Ασκητὴς ἀσθενὴς καὶ δὲν δύναται 
νὰ ἐργασϑῇ, ἂς ζητήσῃ ἀπὸ τοὺς δυναμένους νὰ προσφέρουν τὰ πρά- 
γµατα, ποὺ ἔχει ἀνάγκην, μὲ πολλὴν ταπείνωσιν, κατηγορῶν πάντοτε 
τὸν ἑαυτόν του διὰ τὴν ἀνάγκην, εἰς τὴν ὁποίαν περνῆλϑεν. 


4.. Ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος εἶπε τὰ ἑξῆς ὠφέλιμα διδάγματα. ᾿Κὰν ἔχω 
ἕνα πρᾶγμα καὶ εἶναι ἀρκετὸν διὰ νὰ καλύψη. τὰς ἀνάγκας µου, μοῦ 
προσφέρει δὲ κάποιος καὶ ἄλλο, δὲν ϑὰ τὸ δεχθῶ, ὅταν μάλιστα ἐχεῖ- 
νος ποὺ μοῦ τὸ προσφέρει εἶναι κοσμιχός᾽ ἡ ἀποδοχὴ τοῦ ἀντικειμέ- 
νου αὐτοῦ, τοῦ ὁποίου δὲν ἔχω ἄμεσον ἀνάγκην, εἶμαι βέβαιος, ὅτι εἷ- 
ναι διαβολικὴ ἐνέργενα. τν | 

5. Ἐὰν ὅμως ἔχω ἀνάγκην ἀπὸ ἕνα πρᾶγμα καὶ μὲ τὸν λογισμόν 
μου τὸ ἐπιζητήσω- μίαν καὶ δύο φοράς, τότε εἶμαι βέβαιος, ὅτι ὁ Θεός, 
ποὺ γνωρίξει τὴν ἀνάγκην µου. αὐτήν, θὰ μοῦ τὸ ἀποστείλῃ δι᾽ δγὸς 
ἀνϑρώπου, ὅπως ἀκριβῶς ἱκανοποίησε τὴν ἐπιθυμίαν τοῦ Δανιὴλ. εἰς 
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τὸν λάχκον τῶν λεόντων, διὰ μέσου τοῦ Προφήτου ᾿Αββακούμ (). 

6, ᾿Κὰν ὅμως ἔχω χοήματα διὰ νὰ ἀγοράσω τὰ εἴδη αὐτά, τὰ ὁποῖα 
Ἰοειάξομαι, καὶ δὲν τὸ κάμω, διότι λυποῦμαι νὰ τὰ ἐξοδεύσω καὶ πε- 
ριμένω νὰ μοῦ τὰ προσφέρουν δωρεάν, τότε ὁμοιάζω μὲ τὸν Ἰούδαν 
τὸν ᾿Ισκαριώτην, ποὺ ἄφησε τὴν Χάριν τοῦ ᾿Αποστόλου, ποὺ τοῦ 
προσέφερεν ὁ Κύριος, καὶ ἔτρεξε νὰ ἱχανοποιήσῃ τὴν ἁμαρτωλὴν ἔπι- 
ϑυμίαν τῆς φιλαργυρίας. 


τ. ᾿Επληροφορήϑημεν δι ἵνα πάµπτωχον Μοναχὸν τὸ ἑξῆς. Οὗτος 
εἶχεν ἀνάγκην καὶ ἔζη ἀπὸ “.εημοσύνην. Ὅταν λοιπὸν κάποιος τοῦ 
ἔφερε τὴν ἀπαιτουμένην τροφὴν διὰ τὴν ἡμέραν ἐχείνην, κατόπιν δὲ 
ἤρχετο καὶ ἄλλος καὶ τοῦ ἔφερε κάτι, δὲν ἐδέχετο τὴν δευτέραν αὐτὴν 
ἐλεημοσύγην, καίτοι εἶχεν ἀνάγχας διὰ τὰς ἄλλας ἡμέρας, καὶ ἔλεγεν 
εἷς τὸν δεύτερον ἐπισκέπτην του: 

-- Σὲ εὐχαριστῶ: ἀλ,.ὑ δὲν δὰ δεχθῶ τὴν προσφοράν σου, διότι 
ὁ Κύριος μὲ ἔϑρεψε διὰ σήμερον’ καὶ αὐτὸ μοῦ εἶναι ἀρχετόν. 


5. "Ένας ἄλλος ἅγιος ᾿Ασκητής, ὁ ᾿Αββᾶς Φορτᾶς, ἔλεγε τὰ ἑξῆς 
ἀξιομνημόνευτα: 

---᾿Βὰν ὁ Θεὸς ϑέλῃ νὰ ζῶ, γνωρίζει καλὰ πῶς νὰ μὲ ἔξοιμονο- 
μήσῃ' ἐὰν πάλιν δὲν εἶναι ϑέλημά Του νὰ ζῶ, τί ἀποτέλεσμα ϑὰ φέ- 
ρουν αἱ προσωπιχαί µου φροντίδες; 

Αὐτὸς λοιπόν, καίτοι ἦτο κλινήρης, ἐν τούτοις δὲν ἐδέχετο ἀπὸ 
ὅλους βοήϑείαν. ᾿Ἐδικαιολόγει δὲ τὴν ἄρνησίν του αὐτὴν ὡς ἑξῆς: 
᾿Ἐὰν μοῦ προσφέρῃ ἕνας ἄνθρωπος μίαν βοήθειαν, συναισϑανόμενος 
μίαν ὑποχρέωσιν ἀπέναντί μου καὶ δὲν τὸ χάμει αὐτὸ διὰ τὸν Θεὸν 
καὶ μόνον, τελείως ἀπροσωπολήπτως, δὲν ἠμπορῶ νὰ τὴν δεχϑῶ, διότι 
ϑὰ ἀδικήσω αὐτόν, ποὺ μοῦ τὴν προσέφερε. Καὶ δὰ τὸν ἀδικήσω, διότι 
δὲν δύναμαι νὰ τὴν ἀνταποδώσω: ἀλλὰ οὔτε καὶ ἀπὸ τὸν Θεὸν λαμβά- 
νῶ τὸν μισϑὸν τῆς ὑπομονῆς καὶ τῆς ἐγκαρτερήσεως. 


Β, Παλλαδίου 


ΘΕΑΣΑΜΕΘΑ τὸν μέγαν ᾽᾿Ασκητὴν Βησσαρίωνα, ὃς πάνυ πρᾳότα- 

τος ὤν, μεγάλην εἶχε κατάνυξιν, Καϑημένων δὲ ἡμῶν καὶ ὁμιλούντων 

καὶ διδασκομένων ὗπ᾽ αὐτοῦ τὰ ψυχωφελῇ καὶ σωτήρια, εἶσηλϑε πρὸς 
“αὐτὸν ὃ ᾿Αββᾶς Μίλης, καὶ ἀσπασάμενος τὸν Γέροντα, ἔφη᾽ ὅ δεῖνα, ὃ διακονη- 
τὴς ἡμῶν, ὅ ἐν τῇ ἐρήμῳ ταύτῃ συνεχῶς ἐπισχεπτόμενος ἡμᾶς, τέϑνηκεν᾽ ἀλλ᾽ 
ὥς περ ἐπὶ τῆς ζωῆς αὐτοῦ καλῶς διῴκει τὰ ὑπάρχοντα αὐτοῦ, οὕτω καὶ ἐν τῷ 
-ϑανάτῳ κάλλιον αὐτὰ διῴκησε’ κατέλιπε γὰρ τὰ προάστεια αὐτοῦ τῷ γυναιχείῳ 
Μοναστηρίῳ, ὅπερ ᾠποδόμησεν "Ηλίας ὅ ᾿Ασκητής, συνάξας ἐν αὐτῷ ἀσκητρίας 
τριακοσίας. { 


1) «Καὶ εἶπεν ὅ "Αγγελος Κυρίου τῷ ᾽Αμβακούμ᾽ ἀπέγεγχε τὸ ἄς. -σον, ῦ 
ἔχεις, εἷς Βαβυλῶνα τῷ Δανιὴλ εἷς τὸν λάκκον τῶν λεόντων...» (αγ. ιτ, δά], 
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9, ᾿Ακούσας δὲ ὃ Γέρων ἤρξατο ϑρηνεῖν καὶ τύπτειν τὸ ἑαυτοῦ πρόσωπον 
λέγων᾽ οὖαί μοι τῷ ἁμαρτωλῷ ! ἐχαροποίησε τὸν διάβολον, βλάψας οὐ μετρίως τὰς 
"Ασκητρίας, καὶ ἀπώλεσε τὸν μισϑὸν αὐτοῦ, καὶ λέγεις καλῶς διῴκησεν ; ἡμῶν δὲ 
ἀμφισβητούντων καὶ λεγόντων, καὶ πῶς οὗ πλείονα μᾶλλον μισϑὸν ἔχει ἓν τῷ 
ἐπιχουρῆσαι ταῖς ᾿Ασκητρίαις ταῖς τῷ Χριστῷ νυμφευσαμέναις, καὶ Αὐτῷ μόνῳ 
δουλουούσαις ; εἶπεν ὃ Γέρων᾽ πιστεύσατέ μοι, τέχνα, ὅτι κἀγὼ τοιοῦτον ἔπαθον. 

3, Θεασάμενος γὰρ τὸν ᾿Αββᾶν Γεράσιµον, περὶ οὗ καὶ ἓν τῷ Βίῳ τοῦ Μεγά- 
λου Εὐϑυμίου ἐμφέρεται, καὶ ἀνελϑὼν εἲς "Ιεροσόλυμα καὶ εὐξάμενος, εἶτα ὗπο- 
στρέψας, ὤν εἰκοσιπέντε ἐτῶν, ὣς ἤκουσα περὶ τοῦ ϑανάτου αὐτοῦ, καὶ πῶς ὁ 
λέων εἷς τὸν τάφον αὐτοῦ ὠρυόμενος ἐτελεύτησεν ἐπάνω αὐτοῦ, ἐπλήγην τὴν παρ" 
δίαν τῷ πρὸς Θεὸν ἔρωτι, καὶ εὐϑὺς διεσκόρπισα πάντα τὰ ὑπάρχοντά μοι, μηδὲν 
ἄλλο ἑάσος, εἶ μὴ προάστειον ἕν, λόγῳ τῶν ᾿Ασκητριῶν τῆς μεγάλης Μονῆς τῆς 
οὔσης ἐν ᾿Αλεξανδρείᾳ. 

4. Καὶ ἀπῆλϑον καὶ ἀνεϑέμην τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Ισιδώρῳ τῷ Πηλουσιώτῃ λέγων" 
᾿Αββᾶ, βούλομαι, Θεοῦ ϑέλοντος, ἀποτάξασϑαι, καὶ τὰ πάντα μου ἐσκόρπισα᾽ 
εἴασα δὲ προάστειον ἓν λόγῳ τῶν ᾿Ασκητριῶν, ὃ ἐπιζητεῖ ἀγοράσαι ὁ ἡγεμὼν Αὔ- 
γουστάλιος διδούς μοι ὑπὲρ τιμῆς χρυσίου λίτρας ἑβδομήκοντα᾽ δώσω οὖν αὐτῷ, 
ἢ οὔ } καὶ εἶπέ μοι ὃ Γέρων ἐὰν ᾗ ἄξιον λιτρῶν ἑβδομήκοντα, δὸς αὐτὸ εἷς πεν- 
τήχοντα, καὶ λαβὼν τὸ χρυσίον πάρεσχε ταῖς ᾿Ασκητρίαις, καὶ πλείονα μισϑὸν 
ἔχεις' εἰ δὲ δώσεις αὐταῖς τὸ προάστειον, εἰς πολλὴν ταραχὴν καὶ περισπασμούς, 
τάχα δὲ καὶ εἷς βόϑρους πορνείας ἐμβάλλεις αὐτάς. 

5. ᾿Εγὼ δὲ οὖκ ἐπείσϑην τῷ Γέροντι, ἀλλ᾽ ὑποστρέψας ἐποίησα λίβελλον τὴν 

δωρεὰν ἐγγράφως ἐκθέμενος, καὶ ἰδιοχείρῳ ὑπογοαφῇ πιστωσάμενος, παρόντος καὶ 
τοῦ Πάπα "Αλεξανδρείας σὺν τῷ κλήρῳ παντί, καὶ τοῦ "Ἠγεμύνος, καὶ συμμαρ 
τυρούντων τῇ δωρεᾷ" δούς τε ταῖς Μογαστρίαις τὸν χάρτην, εὐθὺς ἐξῆλϑον 
εἷς σκῆτιν. 
ο 6, Καὶ διελθόντων μηνῶν δεκαέξ, ϑεορῶ κατ᾽ ὄναρ ὅτι εὕρέϑην εἷς Βηϑλεὲμ 
ἱστάμενος, ἀτενίσας δὲ εἲς αῦ Ἱερατεῖον, εἶδον αὐτὸ πεπληρωμένον ϑαυμαστοῦ 
τινος καὶ ἀῤθῥήτου φωτός, καὶ ἄνδρας τινὰς ἱεροπρεπεῖς ψάλλοντας, καὶ γυναῖκα 
πορφυρᾶ περιβεβλημένην, ἧς τὸ κάλλος ἀμήχανον ἱστορηϑ νοι, 

τ. Καταπλαγεὶς οὖν καὶ γενόμενος ἔμφοβος ἐκ τῆς φρικτῆς ἐκείνης δράσεως, 
ἤθελον ὑποχωρῆσαι, εἷς δὲ τῶν ἱεροπρεπῶν ἐχείνων ἀνδρῶν, ὃ τῶν ἄλλων διαφο- 
ρώτερος, ἐξελϑὼν πρός µε, λέγει μοι αὐστηρᾷ τῇ φωνῇ καὶ βλοσυρῷ τῷ ὄμματι" 
Εἰπέ, Εὐστάδιε, τοῦτο γὰρ εἶχον τὸ κοσμικὸν ὄνομα, τί βούλει ἀπολογήσασϑαι 
περὶ τῶν ᾿Ασκητριῶν, ὅτι ἆφ᾽ ἧς ἡμέρας δέδωκας αὐταῖς τὸ προάστειον, παρώρ: 
γισαν τὸν Κύριον ; ἄρτι σε ϑανατώσω, εἰ μὴ εὐϑὺς διορϑώσῃς ὅπερ ἐσφάλης. 

ὃ ᾿Εγὼ δὲ σύντρομος ἀπεμρίϑην αὐτῷ' Κύριε, ἐγὼ πρὸς τὸ ἀναπαῦσαι αὐτὰς 
δέδωκα τὸ προάστειον σὺν τοῖς δούλοις καὶ τοῖς ζεύγεσι τῶν βοῶν, οὐχὶ πρὸς τὸ 
παροργίσαι τὸν Θεόν. 

9, ᾿Ανοίξασα δὲ τὸ ἅγιον αὐτῆς στόμα ἢ πορφνροφοροῦσα λέγει μοι ἵλαρῷ 
τῇ φωνῇ᾽ ἀπεδεξάμεϑά σου τὴν προαίρεσιν, τέκνον, ἀλλ᾽ εὐρὼν ἐκ τούτου νομὴν 
ὅ διάβολος, ὁ τοῦ ἀνϑρωπίνου γένους πολέμιος, ἔτρωσεν αὐτῶν σὺν ταῖς ψυχαῖς 
παὶ τὰ σώματα” ἠδύνατο δὲ ὅ προνοητὴς αὐτῶν Θεὸς ποταμοὺς ὅλους χουσίου 
κατενέγκαι καὶ δοῦναι αὐταῖς, ἀλλ᾽ οὗ συμφέρει οἱ γὰρ ἀποταξάμενοι τῷ κόσμῳ 
διὰ τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, ἐν κόπῳ καὶ μόγϑῳ καὶ πολλῇ, ταπεινοφροσύνῃ 
καὶ πτωχεία ὀφείλουσιν ἀπερισπάστως προσεδρεύειν τῷ Θεῷ, καὶ οὐχὶ ἐν σπα” 
τάλῃ καὶ κεγοδοξίᾳ καὶ πλούτῳ. 

10. Καὶ ἐκτείνασα τὴν χεῖρα αὐτῆς, καὶ δεικνύουσά μοι ἐκεῖνον τὸν πρὸ αἲ- 
τῆς μοι λαλήσαντα, εἶπεν᾽ οὗτός ἐστιν Ἰωάννης ὃ Βαπτιστής, ὅ τῶν Μοναχῶν 
καθηγητής, καὶ οἳ ϑέλοντες σὺν αὐτῷ εἶναι ὀφείλουσι τὰς ἀρετὰς αὐτοῦ μιμεῖ- 
σδαι" πάλιν οὖν λέγει μοι’ ἄπελϑε, διόρϑωσαί σου τὸ σφάλμα, ἔχων κἀμὲ σννερ- 
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γοῦσάν σοι᾽ εἶτα φησὶ πρὸς τὸν ΤΤρόδρομον ἀπιδοῦσα” Βαπτιστά, σφράγισον τὴν 
καρδίαν αὗτοῦ, ἵνα μὴ δόξῃ φάντασμα εἶναι τὰ ῥηϑέντα αὑτῷ" ὁ δὲ ἐμτείνας τὴν 
δεξιὰν αὐτοῦ χεῖρα ἐσφράγισέ µου τὴν χαοδίαν. 

11. Καὶ εὐθέως ἦλϑον εἰς ξαυτόν, καὶ αὐτῇ τῇ ὥρᾳ λαβὼν τὴν ῥάβδον μου, 
χαὶ ὀλίγους ἄρτους διὰ τὸ μῆχος τῆς ὁδοῦ, ἀπῆλϑον πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰσίδωρον, 
καὶ διηγησάμην αὐτῷ τὴν ὀπτασίαν, καὶ λέγει μοι’ οὔκ οἶδας ὅτι τὰ προάστεια 
φιλοκαλοῦνται, ἤτοι γεωργίας δέονται, καὶ ἐὰν ἄνδρες εἰσέρχωνται πρὸς τὰς ᾿Ασχη 
τρίας, οὐχ ἐᾷ ὁ διάβολος οὔτε ἐκείνας οὔτε τοὺς ἄγδοας ἀπλήντους: εἰ Ἑένον 
παντάπασι Μοναχοῖς τὸ ἐν γηΐνοις περισπᾶσϑαι, πολλῷ μᾶλλον γυναιξί. 

12, Λαβὼν οὖν τὸν Γέροντα, ἀπῆλϑον πρὸς τὰς ᾿Ασκητρίας' καὶ ὥς εἰσήλϑομεν 
ἓν τῇ ᾿Εχκλησίᾳ καὶ ηὐξάμεθα, προσεχαλεσάέμεϑα τὰς Γραῦς, καὶ ἐλένομεν αὐταῖς᾽ 
τί ποιοῦμεν ; ὅτι ὃ βασιλιχὸς ἔρχεται πρὸς τὸ ἆραι τὸ προάστειον, καὶ ποιῆσαι 
αὐτῷ Πατριαρχικόν; αἳ δὲ εἶπον' ὥς ἐπίστασθε, ὅ,τι καλόν ἔστι καὶ συμφέρον, 
οὕτω χελεύσατε καὶ ποιήσομεν. 

19. Λέγω αὐταῖς' ἐγὼ πρὸς βασιλικὸν οὐ δύναμαι ἀντιβῆναι᾽ εἶ οὖν ϑέλετε, 
πρὶν ἐκεῖνος ἔλθῃ, πωλήσωμεν αὐτὸ τῷ ἄρχοντι καὶ τὸ χρῆμα λάβετε ὑμεῖς' ἐχεῖ- 
γος δὲ ποιησάτω μετὰ τοῦ βασιλικοῦ ὥς βούλεται' ἀπεχρίϑησαν ἐχεῖναι᾽ καλῶς 
εἴπατε, γενέσϑω. 

14. Εὐϑὺς οὖν ἀπελϑῶν πέπραχα τοῦτο εἷς ἑξήκοντα λίτρας τῷ Αὐγουσταλίῳ, 
ἐλευθερώσας καὶ τὰ ἀνδράποδα᾽ καὶ λαβὼν τὸ χρυσίον καὶ ἐπανελθὼν εἷς τὸ τῶν 
᾿Ασκητριῶν Μοναστήριον, ἔϑηχα αὐτὸ ἐν τῇ ᾿Εχκλησίᾳ ἔμπροσϑεν τοῦ ϑυσια- 
στηρίου, καὶ σὺν τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Ισιδώρῳ συνταξάμενοι αὐταῖς, ἐξήλϑομεν. 

15. Καὶ λέγω τῷ Γέροντι παρ᾽ ὀλίγον ἂν ἀπωλόμην, Πάτερ' καλῶς εἶπον οἳ 
Ἱ]ατέρες, εἷς γυναῖχας μὴ ποιήσῃς ἐλεημοσύνην: καὶ εἶπέ μοι ὃ Γέρων" μὴ οὕτω 
λέγε, τέκνον, ἐπεὶ ἁμαρτάνεις” ἄλήθειαν δὲ λέγω σοι, ὅτι ὁ ἔχων καὶ ϑέλων ποιῆ- 
σαι μισϑόν, εἷς ᾿Ασκητρίας μᾶλλον ποιησάτω" ὅ γὰρ ποιῶν εἰς αὐτὰς ἔλεος, ὑπὲρ 
τοὺς τυφλοὺς-χαὶ λεπροὺς καὶ χωλοὺς καὶ λελωβημένους, πλείω κατὰ Θεὸν μισϑὸν 
ἔχει, ὅτι καὶ αὗται ἀσθενέστερον μέρος οὖσαι τοῦ χουνοῦ σώματος, διὰ τὸν Θεὸν 
ἀπετάξαντο καὶ πτωχεύουσι, καὶ οὗ δύνανται ἐξελθεῖν, ὥς ἥμεις, πωλῆσαι τὸ ἔρ- 
γόχειρον αὐτῶν, οὐδὲ διακονῆσαι ἑαυταῖς ἰσχύουσιν ἢ ὅλως ἐξελϑεῖν τῆς Μονῆς. 

10, ΤΊ γάρ τις ἐξ αὐτῶν μόνον τοῦ πυλῶνος τοῦ Μοναστηρίου ἐξέλϑῃ, εὐθύς, 
ὥς περ ἐλάφου φανείσης, πάντες οἱ ϑηρευταὶ τῶν κακῶν εἷς αὐτὴν σκοπεύουσι, 
καὶ πάντοϑεν τοξεύευν ἐπιχειροῦσι᾽ κἂν συμβῇ αὐτὴν μὴ τρωῦῆγναι, ὅπερ δυσχε- 
θές στι καὶ σχεδὸν ἀδύνατον, ἀλλά γε διὰ τοὺς εἷς αὐτὴν τιτρωσχομένους οὔκ 
ὀλίγη ζημία παραχολουϑεῖ᾽ εἰ δὲ καὶ αὐτὴ τοωϑεῖσα ἐν καιρίῳ τοῦ σώματος δια- 
Φύγῃ τὰς χεῖρας τῶν ὑηοευτῶν, οὐδὲν ἔλαττον κινδυνεύει’ κἂν γὰρ τὸ βέλος κα- 
ταλιποῦσα ἀπέλϑῃ, τοι τὸ πρόσωπον εἷς ὃ ἐπὶ τῇ ἀπροσεξίᾳ ἐτρώϑη, ὑπὸ γοῦν 
τοῦ τραύματος διαφϑείρεται, καὶ μάλιστα εἰ ἀγεπιμέλητον ἐάσῃ αὐτό, ὥς τε καὶ 
προσοζέσαι, καὶ σαπῆναι κατὰ τὴν τοῦ Προφήτον φωνήν. 

11, Λιὰ ταῦτα, ὃ δυνάμεγος ταύταις διακονεῖν διὰ τὸν Θεόν, καὶ ἀπροΐτους 
αὐτὰς ποιεῖν, ἑκατονταπλασίονα τὸν μισϑὸν παρὰ Θεοῦ λήψεται, ὑπὲρ τὸν ἄλ- 
λους πένητας καὶ ἀσϑενεῖς ἐλεοῦντα” ὁμοίως καὶ ὃ τοῖς Μοναχοῖς διακονῶν, τοῖς 
διὰ Θεὸν πενομένοις, μεγάλην καὶ ἀνυπέρβλητον ἔχει τὴν ἀντιμισϑίαν ἄνωϑεν᾽ 
«ὃ δεχόμενος γάρ, φησι, προφήτην εἰς ὄνομα προφήτου», καὶ τὰ ἑξῆς' καὶ πόλιν᾽ 
«ὃς ἂν ποτίσῃ ποτήριον ψυχροῦ μόνον εἷς ὄνομα μαϑητοῦ, οὗ μὴ ἀπολέσῃ τὸν 
μισϑὸν αὐτοῦ». 

18, Πλὴν προσέχειν ἄξιον καὶ οὐκ ἀδιαφόρως παρέχειν Μοναστηρίῳ, ἢ ἄν- 
δρείῳ ἢ γυναιχείῳ, τὰ εἲς περισπασμὸν καὶ φροντίδας καὶ ταραχὰς τοὺς κατὰ Θεὸν 
ζῆν βουλομένους ἐγάφχοντα” οὕτω γὰρ οὖν ὠφελῶν αὐτοὺς ἔσται, ἀλλὰ βλάπτων 
μᾶλλον καὶ τὰ μέγιστα ζημιῶν. 

19. "Αλλ᾽ ὀφείλει ὁ ϑέλων τοῖς τοιούτοις διακονῆσαι καὶ ἀναπαῦσαι αὐτούς, 
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ἐπεῖνα διδύναι, ἃ πρὸς τὰ πνευματικὰ προσεδρίαν ἀπερίσπαστον αὐτοῖς προξε’ 

νεῖ" οἷον σῖτον, ἢ ἄλευρον, ἢ ὅσποιον, ἢ κέρμα, ἢ ἱμάτιον, ἢ ἐρέαν, ἢ λινοῦν, 

ἢ τι τῶν τοιούτων, ὅσα ἐν χρείᾳ ὄντα ἀναγκαῖα αὐτοῖς ἀπόνως χορηγούμενα, 

αὔξει τὴν εἰς Θεὸν λατρείαν, τῆς εἰς Δὐτὸν σχολῆς καὶ μερίμνης μὴ ἀπάγοντα. 
ἙἝρμηνεία 


ΑΠΟΤΕ συνέβη τὸ ἑξῆς περιστατικὸν μὲ τὸν Μεγάλον 'Δ- 
σχητὴν Πησσαρίωνα, ὁ ὁποῖος ἦτο εἷς τὸ ἔπακρον ἤρεμος 
καὶ ἠσθάνετο μεγάλην κατάνυξυν. 

Ἐκαδήμεδα καὶ συνωμιλούσαμεν, ἀκοοώμενοι μετὰ σεβασμοῦ 
τὰς πολυτίμους καὶ ψυγωφελεῖς διδασκαλίας του. Ἐν τῷ μεταξὺ εἰσῆλ- 
ϑεν εἰς τὸ κελλίον ὃ ᾿Αββᾶς Μίλης καὶ ἀφοῦ ἐγαιρέτησε τὸν Γέροντα 
διὰ τοῦ ἐν Χριστῷ ἀσπασμοῦ, εἶπεν εἰς ἐπήκοον ὅλων. 

--Ὢ ἄνϑρωπος, ποὺ τόσον προθύμως μᾷς ἐξυπηρέτει εἰς τὴν 
ἔρημον αὐτὴν καὶ μᾶς ἐπεσκέπτετο συχνά, ἀπέθανεν. ᾽Αλλ’ ὅπως ἄχκρι- 
βῶς, ἐφ᾽ ὅσον ἔζη, ἐρούθμιζε καλῶς καὶ συμφώνως πρὸς τὸ ϑέλημα 
τοῦ Θεοῦ τὰς ὑποϑέσεις του, τοιουτοτρόπως καὶ κατὰ τὸν θάνατόν 
του τὰ ἐτακτοποίησεν ὅλα ἐπαινετῶς καὶ ϑεαρέστως. Οὕτω ὅλα τὰ 
κτήματά του, διὰ διαϑήχης, τὰ ἄφησεν εἰς τὸ γυναικεῖον Μοναστή- 
ριον, ποὺ ἔκτισεν ὁ ᾿Ασχητὴς ᾿Ηλίας, συγκεντρώσας εἷς αὐτὸ περὶ τὰς 
τριακοσίας ᾿Ασκητρίας. 

2, Μόλις ἤκουσε τὴν εἴδησυν αὐτὴν ὁ ᾿Ασχητὴς Βησσαρίων ἤρχισε 
νὰ κλαίῃ καὶ νὰ κτυπᾷ. τὺ πρόσωπόν του. Θρηνολογῶν δὲ ἔλεγεν: 

-- ᾿Αλλοίμονον οἷς ἐμὲ τὸν . ἁμαρτωλὸν ποίαν ϑλιβερὰν εἴδησιν 
ἤκουσα! Ὃ καλὸς αὐτὸς ἄνθρωπος, ποὺ διέθεσε τὰ χτήματά του εἰς 
τὸ γυναικεῖον Μοναστήοιον, ἔδωσε χαοὰν εἰς τὸν διάβολον, ἔβλαψε 
πάρα πολὺ τὰς ᾿Ασκητοίας, ἔγασε μὲ τὴν ἐνέργειάν του αὐτὴν τὴν 
ἀξιομισθίαν τῶν ἔργων του, καὶ σὺ μοῦ λέγεις, ὅτι ἑτακτοποίησε κα- 
λῶς τὰς ὑποϑέσεις του: 

᾽Απούσαντες ἡμεῖς τοὺς λόγους αὐτοὺς τοῦ | έροντος ἠμφεσβη- 
τούσαμεν τὰ λεχθέντα καὶ ἐλέγομεν: 

-- Ρέροντα, σχεδὸν ὅλοι ἔχομεν μίαν ἀπορίαν" δὲν ἔγει μεγαλυ- 
τέραν ἀξίαν ἐνώπιον τοῦ (θεοῦ ἡ βοήϑεια πρὸς τὰς ᾿Ασκητρίας, ποὺ 
ἐνυμφεύϑησαν τὸν Χριστὸν καὶ μόνον Αὐτὸν λατρεύουν; 

--- διᾶς διαβεβαιῶ, τέχνα μου, --- εἶπεν ὁ Γέρων --- ὅτι καὶ ἐγῶ 
ἔπαϑον κάποτε τὸ ἴδιον ποὺ ἔπαϑεν αὐτός. Καὶ ἰδοὺ συγκεκριμένως. 

3. Εἴχον ἴδει τὸν ᾿Αββᾶν Γεράσιμον, περὶ τοῦ ὁποίου γίνεται λό- 
γος εἰς τὸν βίον τοῦ Μεγάλου Εὐθυμίου. Τότε, κατὰ τὴν ἐποχὴν ἐκεί- 
νην, ἀνῆλθον εἰς τὰ Ἱεροσόλυμα καὶ ἀφοῦ προσεκύγησα, ἐπέστρεψα. 
Ἤμουν τότε εἴκοσι πέντε ἐτῶν. Μόλις λοιπὸν ἤκουσα περὶ τοῦ ϑαυ- 
μαστοῦ ϑανάτου του, πότε, ὥς γνωστόν, ὃ λέων τοῦ “Αγίου, μὲ µε- 
λαγχολικοὺς βουχηϑμοὺς ἀπέϑανεν ἐπάνω εἰς τὸν τάφον τοῦ ᾿Αγίου, 
ἠσϑάνϑην εἰς τὴν καρδίαν μου τὴν νύξιν τοῦ θείου ἔρωτος. ᾿Αμέσως 
ἐσχόρπισα ὅλην τὴν περιουσίαν µου καὶ δὲν ἄφησα τίποτε, παρὰ ἕνα 
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χτῆμα μόνον, τὸ ὁποῖον διέϑεσα εἰς τὴν μεγάλην Μονὴν τῶν ᾿Ασμῃ- 
τριῶν, ποὺ εὑρίσκεται πλησίον τῆς ᾿Αλεξανδρείας. 

4. Μετὰ ταῦτα ἀγεχώρησα καὶ συνήντησα τὸν ᾽Αββᾶν Ἰσίδωρον 
τὸν Πηλουσιώτην εἰς τὸν ὁποῖον εἶπον: 

--᾿Αββᾶ Ἰσίδωρε, θέλω, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, νὰ φύγω 
ἀπὸ τὸν χόσμον καὶ πρὸς τὸν σχοπὸν αὐτὸν ἐμοίρασα εἰς τοὺς πτω- 
χοὺς τὰ πράγματά µου’ ἄφησα μονάχα ἕνα μεγάλο ἀγρόκτημα, τὸ 
ὁποῖον ὑπεσχέϑην εἰς τὰς ᾿Ασχητρίας τοῦ τόπου. Τὸ ἀγρόκτημα αὐτὸ 
μοῦ τὸ ζητεῖ νὰ τὸ ἀγοράσῃ ὃ ἡγεμὼν Αὐγουστάλιος, Μοῦ προσφέρει 
μάλιστα ὣς τιμὴν ἑβδομήκοντα λίτρας χρυσοῦ. Τί μὲ συμβουλεύεις λοι- 
πόν, νὰ τὸ δώσω εἰς αὐτὸν ἢ ὄχι: 

-- μὰν ἢ ἀξία τοῦ ἀγροχτήματος --- μοῦ ἀπήντησεν ὃ ᾿Αββᾶς 
Ἰσίδωρος ---εἶναι πράγματι ἑβδομήκοντα λίτραι χρυσοῦ, νὰ τὸ πωλή- 
σῃς πεντήκοντα καὶ γὰ προσφέρῃς τὰ χοήματα εἷς τὰς ᾿Ασκητρίας. Μὲ 
τὴν ἐλεημοσύνην αὐτὴν ὁ μισϑός σου ϑὰ εἶναι μεγαλύτερος ἐνώπιον 
τοῦ Θεοῦ. Διότι, ἐὰν τοὺς δώσῃς τὸ ἀγρόκτημα, ϑὰ γίνῃς ἀφοριιὴ γὰ 
περιπλακοῦν αἱ ᾿Ασχήτοιαι εἰς χοσμικοὺς ϑορύβους καὶ περισπασμοὺς 
εἷς βάρος τῆς ἀσχήσεώς των' ἴσως μάλιστα διανοίξῃς καὶ βόϑρους πορ- 
γείας, δνὰ νὰ ἐμπέσουν εἰς αὐτούς, ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ εἶναι ὑποχρεωμέναι, 
διὰ τὴν περιποίησιν τοῦ κτήματος, νὰ συγαναστρέφωνται μὲ χοσμικούς. 

65. Αὐτὰ μοῦ εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Ἰσίδωρος: ἐγὼ ὅμως δὲν τὸν ἥκουσα. 
᾿Ἐπέστρεψα εἷς τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν καὶ συνέταξα δωρητήριον συμβό- 
λαιον, τὸ ὁποῖον. ἐπεχύρωσα μὲ τὴν ὑπογραφήν µου. Κἰς τὴν σύνταξιν 
τοῦ συμβολαίου παρίσταντο ὡς μάρτυρες ὁ Πάπας καὶ Πατριάρχης 
᾿Αλοξανδρείας μὲ ὅλους τοὺς Ιέληρικούς του, ὅπως ἐπίσης καὶ ὁ διοι- 
κητὴς τῆς πόλεως. ' 

᾿Αφοῦ δὲ παρέδωσα τὸ δωρητήριον συμβόλαιον εἰς τὰς Μονγα- 
χάς, ἀνεχώρησα πλέον ἀπὸ τὸν κόσμον καὶ ἐνεκλείσϑην εἰς τὴν σκήτην. 

6. Μετὰ δέκα ἓξ μῆνας, ἀπὸ τῆς ἐγκαταστάσεώς μου εἰς τὴν σκή- 
την, βλέπω ἕνα τρομακτικὺν ἀποχαλυπτιχὸν ὄγειρον. Εθρέϑην ἔξα- 
φνα εἰς τὸν ἱστορικὸν χῶρον τῆς Βηϑλεέμ. Εἶδον τότε τὸν Ἱερὸν Ναὸν 
πλημμυρισμένον ἀπὸ ἕνα ὁλόλαμπρον καὶ ἀπερίγραπτον φῶς. Μέσα εἰς 
αὐτὴν τὴν πλήμμυραν τοῦ φωτὸς ἑστέκοντο μερικοὶ σοβαροὶ ἄνδρες, 
μὲ ἱεροπρέπειαν, χαὶ ἔψαλλον διαφόρους ὕμνους. Τὸ κέντρον ὅμως τῆς 
Ὀαυμασίας αὐτῆς σχηνῆς κατεῖχε µία ὡραιοτάτη γυνή, ποὺ ἦτο ἔνδε- 
δυμένη μὲ ἐρυϑρᾶν αὐτοκρατορικὴν ἐνδυμασίαν. Ἡ Ὡὥραιότης της ἦτο 
ἀδύνατον νὰ περιγραφῇ. Μία ὡραιότης σεμνή, ὑπερκοσμία, ϑεία, χωρὶς 
καμμιὰν ὑλικὴν βαρύτητα. 

τ. ᾿Εγὼ ἐξεπλάγην ἀπὸ τὸ θέαμα αὐτὸ καὶ ἤρχισα, ἀπὸ φόβον, νὰ 
ἀπομακρύνωμαι. Τὴν στιγμὴν ἐκείνην μὲ πλησιάζει ἕνας ἀπὸ τοὺς ἱε- 
ροπρεπεῖς ἐχείγους ἄνδρας, ὁ πλέον ἐπιβλητικὸς ἀπὸ τοὺς ἄλλους, χαὶ 
ἀφοῦ μὲ ἐκοίταξε κάπως συνωφρυωμένας, μοῦ εἶπε μὲ αὐστηρότητα. 

-- Εἰπέ µου, Εὐστάθιε, (αὐτὸ ἧτο τὸ κοσμικόν µου ὄνομα) τί 
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σχέπτεσαι νὰ ἀπολογηϑῇς εἷς τὸν Θεόν ; Διότι ἀπὸ τότε ποὺ ἐχάρισες 
τὸ ἀγρόκτημα εἰς τὰς ᾿Ασχητρίας, αὐταὶ παρώργισαν τὸν Θεόν! Ἡ 
ἀπόφασις εἶναι νὰ σὲ ϑανατώσω, ἐὰν δὲν ἐπανορϑώσῃς ἀμέσως τὸ 
σφάλμα σου | 

4. Τρομαγμένος ἀπὸ τὴν κατηγορηματικὴν αὐτὴν δήλωσιν ἐτόλ- 
µησα νὰ ἀπολογηϑῶ. 

--- ]ζύριέ μου, ἐγὼ διὰ νὰ ἀναπαύσω τὸς Μοναχὰς αὐτάς, τοὺς 
ἐχάρισα τὸ ἀγρόκτημα, μαζὶ μὲ τοὺς δούλους, τὰ ζεύγη τῶν βοδιῶν 
καὶ ὅλα τὰ ἀναγκαῖα ἐφόδια: δὲν προσέφερα τὸν ὑλικὸν αὐτὸν ϑησαυ- 
ρόν, διὰ νὰ παροργίσω τὸν Θεόν. 

9, Εἰς τὸ σημεῖον αὐτὸ παρεμβαίνει ἡ παρισταμένη βασίλισσα, ποὺ 
ἐφόρει τὴν πορφύραν, καὶ μὲ γλυκεῖαν φωνὴν μοῦ λέγει: 

--- Τέκνον µου, ἣ ψυχική σου διάϑεσις ἦτο καλὴ καὶ δι᾽ αὐτὸ 
μετὰ χαρᾶς τὴν προσεδέχϑημεν- ὁ ἐχϑοὸς ὅμως τοῦ ἀνϑρωπίνου γέ- 
νους, ὃ διάβολος, εὑρῆκεν εὐκαιρίαν ἀπὸ τὴν δωρεὰν αὐτὴν καὶ ἑπλή- 
γῶσε μαζὶ μὲ τὰς ψυχάς των καὶ τὰ σώματά των ἀκόμη. Μήπως δὲν 
ἠμποροῦσεν ὃ Θεός, ποὺ προνοεῖ δι᾽ αὐτάς, ὅπως καὶ δι’ ὅλα τὰ πλά- 
σµατά Του, νὰ ἀναβλύσῃ ποταμοὺς ὁλοκλήρους χρυσοῦ καὶ νὰ τὸν δώσῃ 
εἰς αὐτάς; Αὐτὸ ὅμως δὲν ϑὰ ἦτο πρὸς τὸ συμφέρον τῆς ψυχῆς τῶν ! 
Καὶ τοῦτο, διότι αὐτοὶ ποὺ ἐγκατέλειψαν τὸν κόσμον, διὰ γὰ χληρο- 
νομήσουν τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, ἔχουν ὑποχρέωσιν νὰ παραμέ- 
νουν ἀπερίσπαστοι ἀπὸ χάϑε βιοτικὴν μέριμναν, καὶ νὰ εἶναι διαρκῶς 
ἠνωμένοι μὲ τὸν Θεόν, διερχόµενοι τὰς ἡμέρας τῆς ζωῆς τῶν μὲ σκλη- 
ραγωγίαν, μὲ μόχϑου, μὲ πολλὴν ταπεινοφροσύνην καὶ πτωχείαν' δὲν 
πρέπει νὰ πεονοῦν μὲ ὑπερηφάνειαν, μὲ σπατάλην, μὲ πλούτη. 

10. Λέγουσα αὐτὰ πρὸς ἐμὲ ἡ βασίλισσα ὕψωσε τὴν χεῖρα της καὶ 
μοῦ ἔδειξεν ἐκεῖνον, ποὺ μοῦ ὠμίλει πρὸ αὐτῆς. 

-- Αὐτὸς εἶναι--συνέχισεν ὁμιλοῦσα -- ὁ Ἰωάννης ὁ Ἐαπτι- 
στής, ὃ καϑηγητὴς τῶν Μοναχῶν. Αὐτοὶ λοιπὸν ποὺ θέλουν νὰ εὖ- 
ρίσκωνται μαζί του εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, ἔχουν ὑποχρέω- 
σιν νὰ μιμηϑοῦν τὰς ἄρετάς του. ΙΤήγαινε λοιπὸν τώρα γὰ διορϑώ- 
σῇς τὸ σφάλμα σου. Θὰ σὺ βοηϑήσω καὶ ἐγὼ εἰς τὴν προσπάϑειάν σου. 

᾽Απευθυνομένη δὲ πρὸς τὸν {]ρόδρομον τοῦ λέγει: 

--- Βαπτιστὰ τοῦ Κυρίου, σφράγισέ του τὴν καρδίαν, διὰ νὰ μὴ 
γομίσῃ, ὅτι αὐτά, ποὺ βλέπει καὶ ἀκούει, εἶναι φαντασία ἢ ὄνειρον. 

Πράγματι λοιπὸν ὁ Πρόδρομος ἥπλωσε τὴν δεξιάν του χεῖρα 
καὶ μοῦ ἐσφράγισε μὲ τὸ σημεῖον τοῦ Σταυροῦ τὴν καρδίαν μου. 

11. ᾿Αμέσως τότε συνῆλϑα ἀπὸ αὐτά, ποὺ ἔβλεπα’ ἐκείνην δὲ ἄκρι- 
βῶς τὴν στιγμὴν ἐπῆρα τὸ ραβδί μου καὶ ὀλίγους ἄρτους, διότι ὁ ὃρό- 
μος ἦτο μαχρινός, καὶ ἐπῆγα νὰ συναντήσω τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ισίδωρον. 
᾿Αφοῦ τὸν συνήντησα, τοῦ διηγήϑην λεπτομερῶς τὴν φοβερὰν ὀπτα- 
σίαν. Ὃ ᾿Αββᾶς Ἰσίδωρος μὲ ἤκουσε μὲ μεγάλην προσοχὴν καὶ μοῦ 
λέγειν μὲ ἠρεμίαν. 
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-- Δὲν γνωρίζεις, εὐλογημένε, ὅτι τὰ ἀγροκτήματα ἔχουν ἀνάγ- 
κην ἀπὸ περιποίησιν καὶ καλλιέργειαν; Λιὰ τὰ ἔργα δὲ αὐτὰ χρειάζον- 
ται ἀνδοικαὶ χεῖρες. Ὅταν λοιπὸν εἷς τὰ γυναιχεῖα Μοναστήρια εἰσέρ- 
χὠνται ἄνδρες, εἶναι ποτὲ δυνατὸν ὁ διάβολος νὰ ἀφήσῃ ἀνενοχλήτους 
καὶ τὰς Μοναχὰς καὶ τοὺς ἄνδρας; ᾿Κὰν λοιπὸν δὲν ἁρμόζη εἰς τοὺς 
Μοναχοὺς νὰ ἀσχολοῦνται μὲ γηΐνους περισπασμούς, πολὺ περισσότε- 
ρον αὐτὴ ἢ ἐνασχόλησις δὲν ἁρμόζει εἰς τὰς Μοναχάς! 

19, ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπῆρα συντροφιά μου τὸν Γέροντα, ἀνεχωρήσα- 
μεν διὰ τὸ μέρος τῶν ᾿Ασχητριῶν. ᾿Αμέσως εἰσήλϑομεν εἷς τὴν Ἔ»«- 
κλησίαν καὶ προσηυχήϑημον" μετὰ ταῦτα ἐκαλέσαμεν τὰς προϊσταμέ- 
γας τῆς συνοδείας καὶ εἴπομεν πρὸς αὐτάς. 

--- Γερόντισσαι, ὁ ἀντιπρόσωπος τῆς βασιλικῆς ἐξουσίας πρόκει- 
ται νὰ ἔλϑῃ εἰς ὀλίγας ἡμέρας, διὰ νὰ πάρῃ τὴν περιοχὴν αὐτὴν καὶ 
νὰ ἰδούσῃ εἰς αὐτὴν πατριαρχικὰ κτίσματα (Ναόν, οἰκοδομὰς κ.λ.π.) 
Τί νομίζετε ὅτι πρέπει νὰ χάμωμεν; 

-- Ὅπως γνωρίζετε:---ἀπήντησαν ἐκεῖναι --- ὅ,τι εἶναι τὸ καλύτε- 
ρον καὶ συμφερώτερον διατάξετε νὰ γίνῃ, καὶ ἡμεῖς ϑὰ ἐκτελέσωμεν 
τὴν ἐντολήν σας. 

18. Εὐϑὺς τότε λέγω πρὸς αὐτάς: 

--Ἐγὼ δὲν ἠμπορῶ νὰ ἀντιδράσω εἷς τὴν πρόϑεσιν τοῦ ἄντι- 
προσώπου τῆς βασιλικῆς ἐξουσίας: ἐὰν λοιπὸν θέλετε, πρὶν ἀκόμη ἕλ- 
ϑῃ ἐκεῖνος, νὰ τὸ πωλήσωμεν εἷς τὸν ἄρχοντα καὶ νὰ πάρετε σεῖς τὴν 
εἷς χρῆμα ἀξίαν τοῦ κτήματος. "Ας ἐνεργήσῃ δέ, ὅπως ϑέλει ὁ ἄρχων 
μετὰ τοῦ ἀντιπροσώπου τῆς βασιλικῆς ἐξουσίας. 

--- Καλὰ τὰ εἴπατε---ἀπεκρίϑησαν ἐπεῖναι---ἂς γίνουν τὰ ποά- 
γματα, ὅπως προτείνετε. 

14. Κατόπιν τῆς συγκαταθέσεως τῶν ᾿Ασχητριῶν ἀνεχώρησα ἁμέ- 
σως καὶ ἐπώλησα τὸ κτῆμα εἷς τὸν Αὐγουστόλιον, ἀντὶ τῆς ἀξίας τῶν 
ἑξήκοντα λιτρῶν χρυσίου. Συγχρόνως ἀπηλευϑέρωσα καὶ τοὺς δού- 
λαυς. ᾿Αφοῦ δὲ εἰσέπραξα τὸν χρυσόν, ἐπέστρεψα εἷς τὸ Μοναστήρνον 
τῶν ᾿Ασχητριῶν καὶ τὸν ἄφησα ἔμπροσϑεν τοῦ ἱεροῦ Βήματος. Ἔν 
συνεχείᾳ συνομιλήσαντες μὲ αὐτάς, ἐγὼ καὶ ὃ ᾿Αββᾶς Ἰσίδωρος, ἐπὶ 
τῶν ἀπαραιτήτων λεπτομερειῶν, ἀνεχωορήσαμεν. 

15. Καθ’ ὁδὸν ἔλεγα εἰς τὸν Γέροντα. 

-- Πάτερ µου, παρ᾽ ὀλίγον ϑὰ ἔχανα τὴν ψυχήν μου σωστὰ 
συνεβούλευσαν οἱ Πατέρες’ εἰς γυναῖκας νὰ μὴ κάμῃς ἐλεημοσύνην. 

Ὃ Γέρων, ἀφοῦ μὲ ἤκουσε, μοῦ εἶπε: | 

--- Μὴ λέγῃς, τέκνον µου, αὐτὰ τὰ πράγματα, διότι ἁμαρτάνεις. 
Πρόσεξε τί θὰ σοῦ εἰπῶ’ πραγματικῶς ἐχεῖνος, ποὺ ἔχει χρήματα καὶ 
τὴν ἀγαϑὴν προαίρεσιν, εἶναν προτιμότερον νὰ δώσῃ ἐλεημοσύνην εἰς 
τὰς ᾿Ασκητρίας. ᾿Εκεῖνος, ποὺ προσφέρει ἐλεημοσύνην εἷς ᾿Ασχητρίας, 
λαμβάνει παρὰ Θεοῦ μισϑὸν περισσότερον παρ᾽ ὅ,τι ἐὰν ἔδιδεν ἔλεη- 
μοσύγην εἷς τυφλούς, λεπρούς, ἀναπήρους, πληγωμένους᾽ διότι αἱ ᾿Α- 
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σκήτριαι ἀποτελοῦν τὸ ἀσθενέστερον μέρος τοῦ κοινοῦ σώματος τῆς 
Ἐκκλησίας' χάριν τοῦ Θεοῦ ἐγκατέλειψαν τὸν κόσμον καὶ κατήντησαν 
πτωχαί. Δὲν ἔχουν δὲ τὴν δύναμιν, ὅπως ἡμεῖς, νὰ ἐξέρχωνταν τῆς 
Μονῆς. διὰ νὰ πωλοῦν τὸ ἐργόχειρόν των, οὔτε ἔχουν τὴν ἀπαιτουμέ- 
νην σκληραγωγίαν, διὰ νὰ ἀντιμετωπίσουν τὰς ἀνάγκας τῆς ζωῆς, ἀλλ᾽ 
οὔτε καὶ πρέπει νὰ ἐξέρχωνται τοῦ Μοναστηρίου, 

16. ᾿Εὰν καμμιὰ Μοναχὴ τολμήση νὰ ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὴν μεγάλην πύ- 
λην τῆς Μονῆς, ἀμέσως, ὡς νὰ ἐνεφανίσϑη ἔλαφος, ὅλοι οἱ κυνηγοὶ 
τῶν κακῶν τὴν σημαδεύουν καὶ ἀπὸ παντοῦ προσπαϑοῦν νὰ ρίψουν 
ἀποτελεσματικῶς τὸ βέλος των ἐναντίων της. Εἰς τὴν περίπτωσιν αὖ- 
τήν, καὶ ἐὰν ἀχόμη δὲν πληγωϑῇ, ποῖγμα ποὺ εἶναι δύσχολον καὶ σχε- 
δὸν ἀδύνατον, ἓν τούτοις μεγίστη ζημία προκαλεῖται, ἐξ αἰτίας τῶν 
πληγῶν, ποὺ προεκχλήϑησαν, ἀπὸ τὴν ἐμφάνισίν της, εἰς τὰς ψυγ ἃς 
τῶν κυνηγῶν. ᾿Αλλὰ καὶ ἡ ἰδία δὲν κινδυνεύει ὀλιγώτερον, ἐὰν χατορ- 
ϑώσῃ μὲν πρὸς στιγμὴν νὰ διαφύγῃ ἀπὸ τὰς χεῖρας τῶν κυνηγῶν, 
πλὴν ὅμως πληγωϑῇ εἰς ἐπιχίνδυνον σημεῖον τοῦ ἐσωτερικοῦ τῆς ἄν- 
ϑρώπου. Λιότι καὶ ἐὰν ἀχόμη ἐγχαταλείψῃ τὸ βέλος καὶ φύγῃ, δηλαδὴ 
τὸ πρόσωπον, ἀπὸ τὸ δποῖον ἐξ ἀπροσεξίας ἐπληγώϑη, ὥς τόσον χα- 
ταστρέφεται ἀπὸ τὸ τραῦμα, ἐφ᾽ ὅσον μάλιστα ἀφήσῃ τὴν πληγὴν 
ἀπεριποίητον' τότε μάλιστα ὑπάρχει καὶ κίνδυνος νὰ σαπίσῃ καὶ νὰ 
βοωμίσῃ ἢ πληγή, ὅπως λέγει ὃ Προφήτης Λαβίδ (). 

11. Δι’ ὅλους αὐτοὺς τοὺς λόγους ἐκεῖνος, ποὺ ἔχει τὴν δύναμιν νὰ 
τὰς ὑπηρετῇ Ἀθὸς δόξαν τοῦ Θεοῦ, καὶ οὕτω νὰ βοηϑῇῃ αὐτὰς νὰ μὴ 
ἐξέρχωνται τοῦ. Μοναστηρίου τῶν, ϑὰ λάβῃ ἀπὸ τὸν Θεὸν ἑχατὸν φο- 
ρὰς περισσότερον μισϑόν, παρ᾽ ὅσον ἐὰν ἐβοήθει πτωχοὺς καὶ ἆσϑε- 
νεῖς. ᾿Επίσης ϑὰ εἶναι ἀπὸ τὸν Θεὸν ἀξιόμισῦος καὶ αὐτός, ποὺ βοη- 
δεῖ Μοναχούς, δυστυχοῦντας διὰ τὸ Ὄγομα τοῦ Θεοῦ. Οὕτω ϑὰ ἔχῃ 
ὑπὸ τοῦ Θεοῦ μεγίστην καὶ ἁκατανίκητον, ἀπὸ πᾶσαν ἄλλην ἀγαϑο- 
εργίαν, ἀντιμισϑίαν. Αὐτὸ μᾶς διδάσκει τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ: «Ὁ δε- 
χόμενος 1ἱροφήτηγ εἰς ὄνομα Προφήτου μισϑὸν Προφήτου λήψεται» 
(Ματϑ. ι’, 41)’ καὶ «Ὃς ἐὰν ποτίσῃ ἕνα τῶν μικρῶν τούτων ποτήριον 
ψυχροῦ μόνον εἰς ὄνομα μαθητοῦ, ἀμὴν λέγω ὑμῖν, οὐ μὴ ἀπολέσῃ 
τὸν μισϑὸν αὐτοῦ» (Ματϑ. ι΄, 49). 

18. Τὸ ἔργον ὅμως τῆς τοιαύτης ἐλεημοσύνης, εἴτε πρὸς ἀνδρικὸν 
εἴτε πρὸς γυναικεῖον Μοναστήριον, πρέπει νὰ γίνεται μετὰ διαχρί- 
σεως, ὥστε νὰ μὴ ρίπτωµεν αὐτούς, ποὺ ἐπιϑυμοῦν νὰ ζοῦν κατὰ 
Θεόν, εἰς περισπασμοὺς καὶ βιοτικὰς μερίμνας καὶ ταραχάς. Ἔν τοιαύ- 
τῃ περιπτώσει δὲν ϑὰ τοὺς ὠφελήση, ἀλλὰ περισσότερον ϑὰ τοὺς βλά- 
ψῃ καὶ πάρα πολὺ ϑὰ τοὺς ζημιώσῃ. 

19, Ἐκεῖνος, ποὺ ἐπιθυμεῖ νὰ βοηϑήσῃ Μογαχοὺς ἢ Μοναχὰς 


1) «Π]ροσώζεσαν καὶ ἐσάπησαν οἱ μώλωπές µου ἀπὸ προσώπου τῆς ἆφρο- 
σύνης μου» (Ψαλμ. λζ’, ϐ). 
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καὶ νὰ τοὺς ἀνακουφίσῃ, πρέπει γὰ προσφέρῃ ἐκεῖνα μόνον ποὺ δὲν 
ϑὰ διαταράξουν τὴν πνευματικήν των γαλήνην, μάλλιστα δὲ καὶ ϑὰ 
τὴν διατηρήσουν ἀπερίσπαστον. Τοιαῦτα δὲ ὑλικὰ ἀγαθά, π.χ., εἶναι: 
σιτάρι, ἀλεύρι, ὄσπρια, ὀλίγα νομίσματα, ἐνδύματα, μάλλυνον ἢ λινὸν 
ὕφασμα, καί, ἐν γόνει, ὅσα ἀναγχαῖα, τὰ ὁποῖα χορηγούμενα εἰς αὖ- 
τούς, ϑὰ ἐπαυξήσουν τὴν πρὸς τὸν Θεὸν λατρείαν τῶν Μοναχῶν, καὶ 
δὲν ϑὰ τοὺς ἀπομακρύνουν ἀπὸ τὴν πνευματικὴν ἡσυχίαν καὶ τὴν μέ- 
ριμναν περὶ τῆς ψυχῆς των. 
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“Οτι δεῖ τῶν μὴ διαφερόντων ἡμῖν ἢ ἀλλοτρίων, 
ὡς ὀλεϑρίων ἀπέχεσθαι, 


Πρέπει νὰ ἀπέχωμεν ἀπὸ ὅσα δὲν μᾶς ἐνδιαφέρουν πνευματικῶς 
καὶ εἶναι δι᾽ ἡμᾶς ξένα, ὣς ἐπικίνδυνα καὶ καταστρεπτικά. 


-«ε--κ---ογ-------Ε» 


α’. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 
ΛΕΥΈ ποτε ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων μετὰ τῶν μαθητῶν αὐτοῦ, ἐξ ὧν εἷς 


εὗρεν ἐν τῇ ὁδῷ μικρὸν ἀράκιον χλωρόν, καὶ λέγει τῷ Γέροντι᾽ Τ]ά- 
τερ, κελεύεις λάβω αὗτό: ὃ δὲ Γέρων, ἐμβλέψας αὐτῷ, προσέσχεν ἐφ᾽ 
(ὦ ἱκανὸν ϑαυμάζων ἐπὶ τῇ ἀτοπίᾳ τοῦ λόγου, οὗ εἶπεν ὁ ἀδελφός, καὶ 
χ λέγει᾽ σὺ ἔϑηχας αὐτὸ ἐνταῦθα; ἀπεκρίϑη ὅ ἆδελφός' ουχί καὶ λέγει 
ο κος ὃ Γέρων᾽ καὶ πῶς ϑέλεις λαβεῖν ὃ οὐχ ἔθηκας ; 
στ 





ὔ 





-ᾱ, "Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Ζήνωνος, ὅτι περιποτῶν ἓν τῇ |]αλαι- 
στίνηῃ καὶ κοπιάσας, ἐκάϑησε φαγεῖν ἐγγὺς σικυηλάτου καὶ λέγει αὐτῷ 
ὃ λογισμός ἆρον σεαυτῷ ἓν σικύδιον καὶ φάγε, τί γάρ ἐστιν; ὁ δὲ ἀποκριθεὶς 
εἶπε τῷ λογισμῷ' οἳ κλέπται εἷς κόλασιν ἀπέρχονται᾽ δοκίµασον οὖν σεαυτὸν ἐν- 
τεῦϑεν, εἰ δύνασαι τὴν κόλασιν ὑπενεγκεῖν καὶ ἤρξατο τύπτειν ἑαυτόν: εἶτα λέ- 
γει τῷ λογισμῷ᾽ εἶ οὗ δύνασαι τὴν κόλασιν ὑπομεῖναι, μὴ χλέπτε καὶ τρῶγε. 


3, Εἶπεν ὁ ᾽Αββᾶς Ισαάν᾽ οἶδα ἀδελφὸν ϑερίζοντα ἓν ἠγρῷ καὶ ἠδέλησε φα- 
γεῖν στέχυν σίτου, καὶ εἶπε τῷ κυρίῳ τοῦ ἄγροῦ᾽ ϑέλεις φάγω ἕνα στάχυν ; ὃ δὲ 
ἀκούσας ἐϑαύμασε τὴν τοῦ ἀδελφοῦ ἀκρίβειαν καὶ λέγει αὐτῷ" σός ἔστιν ὅ ἀγρός, 
Πάτερ, καὶ εἴ τι βούλει ἐξ αὐτοῦ λάμβανε. 


4. ᾿Αδελφὸς ἦλδε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα λέγων’ ἔασόν με οἰκεῖν μετὰ 
σαῦ᾽ ἐπεφέρετο δὲ ὁ ἀδελφὸς μικρὸν νίτρον, ὃ ἐρχόμενος εὗρεν ἓν τῇ ὁδῷ, καὶ 
ἤνεγκε τῷ Γέροντι' ὁ δὲ Γέρων εἶπεν αὐτῷ᾽ πόϑεν εὗρες αὐτό ; ἀπεκρίϑη ὁ ἆδελ- 
φός' ἓν τῇ ὁδῷ εὗρον αὐτὸ περιπατῶν, καὶ λαβὼν Ἠνεγκά σοι᾽ λέγει αὑτῷ ὁ Ις- 
ρων" εἶ μετ᾽ ἐμοῦ ἦλθες οἰκῆσαι, ὃ οὖν ἔϑηκας, πῶς ἔλαβες; ἄπελϑε οὖν καὶ ϑὲς 
αὐτὸ ὅπου εὗρες, καὶ τότε ἐλδέ' ὃ δὲ ἐποίησεν οὕτω καὶ ὑπέστρεψε πρὸς τὸν 
Γέροντα. 


5. Διηγήσατό τις τῶν Γερόντων περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ "Ιωάννου τοῦ Πέρσου, ὅτι 
ἐκ τῆς πολλῆς αὐτοῦ ἀρετῆς εἷς βαθυτάτην ἤλασεν ἀκακίαν" ἔμενε δὲ ἐν ᾿Αβαβίᾳ 
τῆς Αἰγύπτον᾽ πατὸ οὖν ἐδανείσατο παρὰ ἀδελφοῦ ἓν χρυσίον, τοι νόμισμα, καὶ 
ἠγόρασε λινάρια, ἵνα ἐργάσηται ἦλδε δὲ ἀδελφὸς παρακαλῶν αὐτὸν καὶ λέγωγ᾽ 
χάρισαί μοι, ᾿Αββᾶ, ὀλίγα λιγάρια ἵνα ποιήσω ἐμοὶ λέντιον΄ καὶ ἔδωκεν αὐτῷ 
μετὰ χαρᾶς, 
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6, Εἶτα μαὶ ἕτερος ἦλδε παρακαλῶν αὐτὸν ὁμοίως καὶ λέγων" δός μοι ὀλίγα 
λινάρια, ἵνα ποιήσω ἐμαυτῷ λευΐτωνα’' καὶ ἔδωκεν αὐτῷ μετὰ χαράς᾽ εἶτα καὶ. ἕτε- 
ρος ἦλϑε παρακαλῶν αὐτὸν ὁμοίως, καὶ ἔδωχεν αὐτῷ᾽ καὶ ἄλλοι παραγεγόνασιν αἱ- 
τοῦντες᾽ καὶ πᾶσιν ἁπλῶς ἐδίδου ἕως οὐδὲ βραχὺ ἐκ τῶν λιναρίῶν κατελείφϑη αὐτῷ. 

τ. Μετὰ οὖν ὀλίγας ἡμέρας ἔρχεται ὁ χρήσας αὐτῷ τὸ νόμισμα ζητῶν αὐτό. 
ὁ δὲ Γέρων λέγει αὑτῷ᾽ ἄπελϑε καὶ ἐγὼ φέρω σοι αὗτό᾽ μὴ ἔχων δὲ πόϑεν ἄπο- 
δοῦναι, ἀνέστη ἀπελθεῖν πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Γάκωβον τὸν τῆς διαχονίας, ὡς ἂν 
παραχαλέσῃ αὐτὸν δοῦναι αὐτῷ νόμισμα, ἵνα ἀποδῷ τῷ ἀδελφῷ καὶ ὑπάγων 
εὗρε νόμισμα «είµενον χαμαί, καὶ οὐχ ἥψατο αὐτοῦ) ποιήσας δὲ εὐχήν, ὑπέστρε- 
1ρεν εἷς τὸ κελλίον αὐτοῦ. 

8. ἮΗλϑεν οὖν πάλιν ὁ ἀδελφὸς ὀχλῶν. αὐτῷ καὶ τὸ νόμισμα ξητῶν᾽ καὶ λέ- 
γει ὗ Γέρων μακροῦ ύμησον ὅτι μικρόν, καὶ ἐγὼ πάντως φροντίζω, ᾿Απελϑόντος 
οὖν ἐκείνου, ὥρμησε πάλιν ὃ Γέρων παραγενέσθαι πρὸς τὸν ᾽Αββᾶν ᾿Ιάχωβον᾽ 
καὶ γενόμενος ἓν τῷ τύπῳ, ἐν ᾧ εἶδε πρῶτον τὸ νόμισμα, εὗρε πήλιν αὐτὸ χαμαὶ 
χείμενον ὁμοίως" καὶ πόιήσας εὐχὴν πάλιν ὑπέστρεψεν εἰς τὸ κελλίον αὐτοῦ. 

9, Μετὰ δὲ μικρόν, ἰδοὺ πάλιν ὃ ἀδελφὸς τὸ νόμισμα ἀπαιτῶν᾽ καὶ λέγει ὃ 
Γέρων' πάντως τὸ ἅπαξ τοῦτο φέρω αὗτό: καὶ ἀναστὰς ἤλϑε πάλιν εἷς ἐκεῖνον 
τὸν τόπον, καὶ εὗρε τὸ νόμισμα ὁμοίως χείμενον χαὶ ποιήσας εὐχὴν ἔλαβεν αὐτό: 
καὶ ἀπῆλϑε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιάκωβον καὶ λέγει αὐτῷ' ᾿Αββᾶ, ἐρχόμενος πρός 
σε, εὗρον. τὸ γόμισμα τοῦτο ἐν τῷ, ὁδῳ᾽ ποίησον οὖν ἀγάπην καὶ. κήρνξον ἓν τῇ 
ἑνορίᾳ μή τις ἀπώλεσεν αὐτό- καὶ ἐὰν εὕρεϑῇ ὁ χύριος αὐτοῦ, δὸς αὐτό. 

10. ᾿Απε} ὢν οὖν [ἢ Γέρων, ἐπὶ τρεῖς ἡμέρας ἐκήρυξε, καὶ οὐδεὶς εὑρέϑη ἄπο” 
λέσας τὸ γόμισμα᾽ τότε οὖν λέγει ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωάννης τῷ ᾽Αββᾷ ᾿Ιακώβφ' εἶ οὖν 
οὐδεὶς αὐτὸ ἀπώλεσε, δὺς αὐτὸ τῷδε τῷ ἀδελφῷ᾽ χοεωστῷ γὰρ αὐτῷ” καὶ ἐρχό- 
μενος λαβεῖν παρὰ τῆς σῆς ἀγάπης, εὗρον αὐτό᾽ ἀμούσας, ὁ Γέρων ἐϑαύμασε πῶς 
χρεωστῶν καὶ εῦρών, οὗ ταχέως ἔλαβε καὶ ἀπέδωχεν αὐτό. 


11. Εἶχε δὲ ὅ Γέρων καὶ ἑτέραν 9αυμαστὴν ἐργασίαν᾽ εἶ γὰρ ἧλϑέ τις χρήσα- 
σϑαι παρ᾽ αὑτοῦ τίποτε, Οὐ" δι ξαυτοῦ παρεῖχεν ὃ ἐξήτει ὃ ἔλϑών, ἄλλ᾽ ἔλεγεν 
αὐτῷ᾽ σεαυτῷ ἆρον οὗ χοήξείς’- παὶ εἰ μὲν ἔφερεν. ἀποδιδοὺς πάλιν ὁ λαβών, ἔλε- 
γεν αὐτῷ᾽ἀπύϑες αὐτὸ πάλιν εἷς τὸν τόπον αὐτοῦ" εἰ δὲ οὐδὲν ἔφερεν, οὔκ ἀπῄ- 
τει αὐτὸν τὸ ληφϑέν. 


19, Ἦν τις Γέρων, Φιλάγριος ὀνόματι, οἷχῶν ἓν τῇ ἐρήμῳ “Ἱεροσολύμων” καὶ 
ἐχοπία ἔν τῷ ἐργοχείρῳ ἵνα χομίζηται τὸν ἴδιον ἄρτον᾽ οὗτος οὖν ἐν μιᾷ ἵστά- 
μενος εἷς τὴν ἀγορὰν ἐπὶ τὸ πωλῆσαι τὸ ἑαυτοῦ ἐργύχειρον, περιτυγχάνει βαλαν’ 
τίῳ χιλίων νομισμάτων, ῦ τις τῶν ἐκεῖσε διερχομένων βαστάζων ἀπώλεσεν, 

19. Ὡς οὖν εὗρεν αὐτὸ ὃ Γέρων, ἄρας ἔστη ἐπὶ τοῦ τόπου λέγων᾽ δεῖ τὸν 
ἀπολέσαντα ἐλϑεῖν καὶ ζητῆσαι αὐτό᾽ καὶ ἰδοῦ μετὰ μικρὸν ἔρχεταί τις ἄνϑρω- 
πος κλαίων καὶ περὶ αὐτοῦ ἐρωτῶν" ὃ δὲ Γέρων, λαβὼν αὐτὸν κατ᾽ ἰδίαν, δέδω- 
πεν αὐτῷ τὸ βαλάντιον σῶον. 

14. Ὡς δὲ ἐκβαλὼν ἐξ αὐτοῦ μέρος τι ἐδίδου τῷ Γέροντι καὶ ἠξίου αὐτὸν λα- 
βεῖν, ὁ Γέρων οὗ κατεδέξατο' ἐκεῖνος δὲ πολλὰ δυσωπήσας αὑτόν, ὧς αὖχ ἔπει- 
σεν, ἤρξατο κράζειν δεῦτε ἴδετε ἄνθρωπον τοῦ Θεοῦ, οἷον ἔργον ἐποίησεν εἰς 
ἐμέ’ ὁ δὲ Γέρων λαϑὼν ἔφυγε, καὶ ἐξήλϑεν ἐκ τῆς πόλεως ἵνα μὴ δοξασϑῇ.. 


15. ᾿Λδελφός τις ὁδεύων εὗρε ξύλον ἓ ἓν τῇ ὁδῷ, ὅ ἦν πεπτωχὸς ἀπὸ καμήλου 
ξύλα ἀχϑοφορούσης καὶ λαβὼν αὐτό, ἴνεγκεν εἷς τὸ κελλίον᾽ Ἰδὼν δὲ ὁ ᾿Αββᾶς 
αὐτοῦ τὸ Ἑύλον, εἶπε τῷ ἀδελφῷ᾽ πύϑεν εὗρες αὗτό: ὁ δὲ ἕ ἔφη᾽ ἔκ τῆς ὁδοῦ᾽ λέ- 
γδι αὐτῷ ὁ. Γέρων᾽ εἰ μὲν ἦν ἐλαυνόμενον ὑπὺ τοῦ ἀνέμου, ἤγουν εἶ οὐδεὶς ἀπώ- 
λεσεν αὐτό, ἄλλ᾽ ὑπὸ ἀνέμου κατὰ τύχην φερόμενον ἔκ τῆς ὕλης ἐῤῥίφθη, φέρε 
αὐτὸ ἔσω᾽ εἶ δὲ μή, ὕπαγε, ϑὲς αὐτὸ εἰς τὸν τόπον αὐτοῦ᾽ καὶ ὑποστρέψας ὁ ἄδελ- 
φός, ἔῤδιψεν αὐτὸ πάλιν ἐν τῇ ὁδῷ. 
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Ερμηνεία 


ΑΠΟΤΗ ὁ ᾽Αββᾶς ᾿Αγάϑων ἐβάδιζε μετὰ τῶν μαϑητῶν του" 
χαϑ᾽ ὁδὸν ἕνας ἐχ τῶν μαϑητῶν του εὗρεν ἕνα μικρὸ χλωρὸ 
ἀρακὰ (μπιζέλι) καὶ λέγει εἰς τὸν Γέροντα. 

--- Πάτερ µου, μοῦ δίδεις εὐλογίαν νὰ τὸ πάρω; 

Ὁ Γέρων, ἀφοῦ παρετήρησε μετὰ προσοχῆς τὸν μαϑητήν του, 
παρέμεινεν ἀρχετὰ ϑαυμάζων διὰ τὴν ἀφέλειαν καὶ τὸ ἄτοπον τῆς 
ἐρωτήσεως κατόπιν δὲ λέγει πρὸς αὐτόν: 

-- Σὺ ἐτοποθέτησας αὐτὸν τὸν ἀρακὰ ἐδῶ ; 

--"Όχι,---ἀπήντησεν ὁ ἀδελφός. 

--- Τότε --- λέγει ὁ Γέρων -- πῶς θέλεις νὰ πάρῃς πρᾶγμα ποὺ 
δὲν ἄφησες καὶ ἑπομένως δὲν εἶναι ἴδικόν σου; 


9. Διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Ζήνωνα διηγοῦντο τὸ ἑξῆς διδακτικὸν περιστα- 
τικόν. Κάποτε ἐπεριπατοῦσεν εἰς τὴν Παλαιστίνην καὶ καϑὼς ἦτο καυ- 
ρασμένος, ἐκάϑισε νὰ φάγῃ κοντὰ εἰς ἕνα λαχανόκηπον φυτευμένον 
μὲ ἀγγουριές. Ὁ λογισμός τοῦ εἶπε' πάρε ἕνα ἀγγουράκι καὶ φάγε το’ 
δὲν εἶναι μεγάλο πρᾶγμα. Εἰς ἀπάντησιν αὐτῆς τῆς προσβολῆς τοῦ 
λογισμοῦ εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ζήνων: Οἱ κλέπται θὰ τιμωοηϑοῦν εἰς τὴν 
αἰώνιον κόλασιν’ δοκίμασε λοιπόν, ἐὰν ἔχῃς τὴν δύναμιν νὰ ὑποφέρῃς 
τὴν κόλασιν. Συγχρόνως δὲ ἤρχισε νὰ χτυπιέται. Αἰσθανόμενος δὲ 
πόνον ἐκ τῆς αὐτοτιμωρίας αὐτῆς εἶπε πάλιν εἰς τὸν λογισμόν του: 
Ἔφ᾽ ὅσου λοιπὸν δὲν ἠμπορεῖς νὰ ὑπομένῃς τὴν τιμωρίαν, τότε νὰ 


. 


μὴ κλέπτῃς, διὰ νὰ τρώγῃς. 


ἃ. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰσαὰκ εἶπεν: ᾿Εγνώρισα ἕνα ἀδελφόν, ποὺ ἐϑέρι- 
ζεν εἰς ἕνα χωράφι’ εἰς μίαν στιγμὴν ἠϑέλησε νὰ φάγῃ λίγο σιτάρι τρί- 
βοντας ἕνα στόχυν' πρὸς τοῦτο ἀπηυθύνθη εἰς τὸν ἰδιοχτήτην τοῦ χω- 
ραφιοῦ καὶ τὸν ἠρώτησε : 

-- Μοῦ ἐπιτρέπεις νὰ φάγω ἕνα στάχυν; 

Ὁ ἰδιομτήτης ἐθαύμασε διὰ τὴν ἀκρίβειαν καὶ τὴν προσοχὴν 
αὐτοῦ τοῦ ἀδελφοῦ καὶ τοῦ ἀπήντησε: 

-- Πάτερ µου, δικό σου εἶναι τὸ χωράφι; ὅ,τι θέλεις ἀπὸ αὐτὸ 
νὰ παίρνῃς, ὅποτε θέλεις. 


4. Ένας ἀδελφὸς ἦλϑε πλησίον τοῦ ᾿Λββᾶ ᾽Αγάδω:ος καὶ τοῦ λέγει: 
--"Αφησέ µε, Πάτερ µου, νὰ κατοικήσω μαζί σου. 

Ὃ ἀδελφὸς αὐτὸς εἶχε μαζί του ὀλίγην ποσότητα νίτρου (0, ποὺ 

τὸ εὗρεν εἷς τὸν δρόμον, καϑὼς ἤρχετο’ ἐνῷ λοιπὸν τὸν παρεκάλει, 


1) Νίτρον --ἀνϑρακικὴ σόδα, Τοῦτο ἀναμειγνύοντες, κατὰ τὴν ἐποχὴν 
ἐκείγην, μετ᾽ ἐλαίον τὸ ἐχρησιμοποίουν ἀντὶ σάπωνος. Τὸ νεώτερον νίτρον εἶναι 
ῇ καυστιχὴ ποτάσσα (Ρροίαςςε). 
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τοῦ προσέφερε καὶ τὸ νίτρον. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων τὸν ἠρώτησε: 

--- Ποῦ τὸ εὑρῆκες αὐτό; 

--- Εἷς τὸν δρόμον, --- ἀπεχρίϑη ὁ ἀδελφὸς --- ἐνῷ ἠρχόμην ἐδῶ 
καὶ τὸ ἐπῆρα, διὰ νὰ σοῦ τὸ φέρω. 

--- Ἐὰν ϑέλῃς νὰ συγκατοικήσῃς μαζί µου, --- λέγει ὃ |έρων-- 
πρέπει γὰ προσέχῃς' πῶς λοιπὸν παρέλαβες πρᾶγμα, ποὺ δὲν ἐτοποῦέ- 
τησες ὁ ἴδιος; Πήγαυνε καὶ ἄφησέ το ἐκεῖ, ποὺ τὸ εὑρῆχες, καὶ τότε ἔλα. 

Ὁ ἀδελφὸς ἔκαμε, ὅπως τὸν διέταξεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑον καὶ με- 
τὰ ἐπέστρεψε, διὰ νὰ συγκατοικήσουν μαζί. ! 


5. Κάποιος ἀπὸ τοὺς Γέροντας διηγήϑη τὸ ἑξῆς διὰ τὸν ᾿Αρβᾶν 
Ἰωάννην τὸν Πέρσην. Αὐτός, δ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης, ἐξ αἰτίας τῆς πολ- 
λῆς του ἀρετῆς, ἔγινε πάρα πολὺ ἄκακος καὶ ἁπλός, ὡς παιδίον. ᾿Ἡ- 
µενε δὲ εἷς τὴν ᾿Αραβίαν τῆς Αἰγύπτου (). Κάποτε λοιπὸν ἐδανείσθη 
ἀπὸ ἕνα ἀδελφὸν ἕνα χρυσοῦν νόμισμα καὶ ἠγόρασε λινάρια, διὰ νὰ 
ἐργασϑῇ. Πρὶν ὅμως ἀχόμη τὰ χρησιμοπονήσῃ, τὸν ἐπεσκέφϑη ἕνας 
ἀδελφὸς καὶ τὸν παρεκάλεσε, λέγων: 

-- Χάρισέ µου, ᾿Αββᾶ, ὀλίγα λυνάρια, διὰ νὰ πλέξω μιὰ ποδιά | 

Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης προϑύμως τοῦ ἐχάρισε τὸ αἰτηϑέν. 

θ. "Ἠντὸς ὀλίγου καταφθάνει ἕτερος πτωχὸς Μοναχὸς καὶ παρεκά- 
λον καὶ αὐτὸς τὸν Γέροντα λέγων: 

-- Χάρισέ µου, ᾿Αββᾶ, ὀλίγα λινάρια, διὰ νὰ πλέξω ἕνα ροῦχο, 
ποὺ κρυώνω. -μ 

Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης, χωρὶς νὰ γογγύσῃ, ἔδωσε καὶ εἰς αὐτὸν μὲ 
γαράν. Κατόπιν ἦλϑε καὶ τρίτος καὶ τέταρτος καὶ πολλοὶ ἄλλοι ζη- 
τοῦντες λυνάρια. Εἰς ὅλους μὲ προϑυμίαν καὶ παιδικὴν ἁπλύτητα 
προσέφερεν ὁ Γέρων, ἕως ὅτου δὲν τοῦ ἔμεινε τίποτε ἀπὸ τὰ λννάρια. 

τ. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγας ἡμέρας τὸν ἐπεσχέφῦη καὶ ὁ δανειστής του, 
ζητῶν τὴν ἐπιστροφὴν τοῦ νομίσματος. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης τοῦ λέγει: 

-- Πήγαινε καὶ ἐγὼ Ὁὰ σοῦ τὸ φέρω. 

Ἐπειδὴ δὲ δὲν ὑπῆρχε τρόπος νὰ τὸ ἐξοικονομήσῃ ἀπὸ ἀλλοῦ, 
ἐσηκώθη νὰ ἐπισχεφϑῇ τὸν ᾿Αββᾶν Ἰάκωβον, ποὺ εἶχε τὸ διακόνημα 
τῆς οἰκονομικῆς διαχειρίσεως καὶ νὰ τὸν παρσκαλέσῃ νὰ τοῦ δώσῃ ἕνα 
νόμισμα, διὰ νὰ τὸ ἐπιστρέψῃ εἰς τὸν δανειστήν. ᾿Ενῷ δὲ μετέβαινε 
πρὸς συνάντησιν τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰακώβου, εὑρῆκε χάμω εἲς τὸν δρόμον ἕνα 
νόμισμα. Καίτοι δὲ εἶχε τόσον ἀνάγκην οὔτε κἂν τὸ ἤγγισεν' ἀφοῦ δὲ 
εἶπε τὴν εὐχήν' «ζζύριε Ἰησοῦ Χριστὲ Υἱὲ τοῦ Θεοῦ ἐλέησόν µε» καὶ 
ἔκαμε τὸν σταυρόν του, ἐπέστρεψεν ἄπρακτος εἰς τὸ κελλίον του. 

ἃ, Μετ᾿ ὀλίγον τὸν ἐπεσκέφϑη ἐκ δευτέρου ὁ δαγειστὴς καὶ ἐξήτει 
τὴν ἐπιστροφὴν τοῦ νομίσματος. Ὅ Γέρων καὶ πάλιν τοῦ λέγει: 


ο ᾽------- 


1) Ἡ πλησίον τοῦ Σινᾶ περιοχή, ἢ Πετραία Αραβία. 
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-- Κάμε ἀγάπην καὶ περίµεγε ὀλίγον' νὰ εἶσαν βέβαιος, ὅτι 
φροντίζω νὰ σοῦ τὸ ἐπιστρέψω. 

Μετὰ τὴν ἀναχώρησιν τοῦ ἀδελφοῦ, ἔτρεξε καὶ πόλιν ὁ ᾿Αββᾶς 
Ἰωάννης νὰ ἐπισκεφθῇ τὸν ᾿Δββᾶν Ἰάκωβον, διὰ νὰ τὸν βοηϑήσῃ. 
Μόλις ἔφϑασεν εἰς τὸ γνωστὸν σημεῖον εὑρῆκε πάλιν τὸ ἴδιον νόμισμα. 
Παρ’ ὅλην δὲ τὴν ἀνάγκην, ποὺ εἶχεν, ἔκαμε τὴν εὐχὴν καὶ ἀνεχώρη- 
σεν, ἐκ δευτέρου, ἄπρακτος διὰ τὸ χελλίον του. 

9, Μετ᾿ ὀλίγον τὸν ἐπεσχέφϑη, διὰ τρίτην φοράν, ὃ δανειστὴς ἆπαι- 
τῶν τὴν ἐπιστροφὴν τοῦ νομίσματος. 

--- Νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι αὐτὴν τὴν φορὰν ὁπωσδήποτε ϑὰ σοῦ 
τὸ ἐπιστρέψω--διεβεβαίωσεν ὁ { έρων. 

Πραγματικῶς ἦλϑεν εἰς τὸ σημεῖον, ποὺ εἶχεν εὕρει ἀρχικῶς τὸ 
γόμισμα, καὶ ἐξηκολούϑει νὰ ὑπάρχῃ ἐκεῖ. Αὐτὴν τὴν φορὰν ἔκαμε 
τὸν σταυρόν του, εἶπε τὸ «Ιζύριε, Ἰησοῦ Χριστέ...» χαὶ τὸ παρέλαβεν. 
᾿Αμέσως ἀνεχώρησε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰάκωβον καὶ ὅταν τὸν συνήν- 
τησε, τοῦ εἶπεν: 

--᾿Αββᾶ, ἐνῷ ἠρχόμην πρὸς ἐπίσκεψίν σου, εὑρῆχα εἰς τὸν δρό- 
μον αὐτὸ τὸ νόμισμα. Σὲ παρακαλῶ, χάμε ἀγάπην καὶ κήρυξε εἷς τὴν 
ἐνορίαν, μήπως τὸ ἔχασε κανείς. κὰν δὲ εὑρεϑῇ ὃ κάτοχός του, νὰ 
τὸ δώσῃς. 

10. Πράγματι ὁ ᾿Αββᾶς Ἰάκωβος ἐπὶ τρεῖς ἡμέρας τὸ ἐχήρυξεν εἰς 
τὴν ἐνορίαν καὶ κανεὶς δὲν εὑρέϑη νὰ τὸ ζητήσῃ. Τότε ὁ ᾿Αββᾶς Ἴω- 
άννης λέγεν πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰάκωβον: 

Ἐφ᾽ ὅσον κανεὶς δὲν τὺ ἔχασε, σὲ παρακαλῶ γὰ τὸ δώσῃς εἰς 
τὸν τάδε ἄδελφόν, διότι τοῦ τὸ χρεωστῶ: ἐρχόμενος δὲ νὰ ζητήσω ἀπὸ 
τὴν ἀγάπην σου νὰ μὲ, βοηϑήσῃς, τὸ εὑρῆχα εἰς τὸν δρόμον. 

Μόλις ἐπληροφορήθη αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ὃ ᾿Αββᾶς Ἰάκωβος ἐϑαύ- 
µασε, πῶς, ἐγῷ ἐχοεωστοῦσε καὶ τὸ εὑρῆκεν εἰς τὸν δρόμον, ἐν τούτοις 
δὲν τὸ ἔλαβε, διὰ γὰ τὸ ἐπιστρέψῃ εἷς τὸν δανειστήν του, ἀλλ᾽ ἐπέδειξε 
τοσαύτην ἀκρίβεναν. 


11. Ὁ ἴδιος Γέρων, δηλαδὴ ὁ ᾿Δββᾶς Ἰωάννης, εἶχε καὶ τὴν ἑξῆς 
ἀξιοϑαύμαστον ἀρχήν: Ὅσάχις τὸν ἐπεσκέπτετο κανεὶς καὶ τοῦ ἐζήτει 
ἕνα πρᾶγμα, δὲν τοῦ τὸ ἔδιδε μόνος του, ἀλλὰ τοῦ ἔλεγε: 

--- (Ϊάρε ὁ,τιδήποτε ἔχεις ἀνάγκην. 

Καὶ ἐφ᾽ ὅσον μέν, μετὰ καιρόν, τὸ ἐπέστρεφε, τοῦ ἔλεγε πάλιν: 

--"Αφησέ το ἐκεῖ, ἀπὸ ὅπου τὸ ἐπῆρες. 

Ἐὰν δὲ δὲν ἐπανήρχετο νὰ ἐπιστρέψῃ αὐτὸ ποὺ ἐπῆρε, οὐδόλως 
τὸν ἠνώχλει νὰ τὸ φέρῃ. 


19. "Εἴη κάποτε καὶ ἠσκήτευεν εἷς τὴν ἔξω τῶν “Ιεροσολύμων ἔρη- 
μον ἕνας γέρων ᾿Ασκητής, ὀνομαζόμενος Φιλάγριος, ᾿Εκοπίαξε δὲ εἰς 
τὸ ἐργόχειρον, διὰ νὰ ἐξασφαλίσῃ τὴν πενιχρὰν τρυφήν του. 

42 
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Αὐτὸς λοιπὸν ὁ γέρων καὶ πτωχὸς ᾽᾿Ασκητὴς μίαν ἡμέραν προ- 
σήλϑεν εἰς τὴν ἀγορὰν τῆς πόλεως, διὰ νὰ πωλήσῃ τὸ ἐργόχειρόν του. 
Ἠκεῖ ποὺ πηγαινοήρχετο εὑρίσχει ἕνα σακκούλι μὲ χίλια χρυσᾶ νομί- 
σµατα, τὸ ὁποῖον, προφανῶς, ἀπώλεσε κάποιος περαστικός. 

19. Μόλις τὸ εὑρῆκεν ὁ Γέρων, τὸ ἐπῆρε καὶ ἔμεινεν εἰς τὸ μέρος 
ἐκεῖνο, ἐνῷ ἔλεγε μέσα του: «᾿Ασφαλῶς αὐτὸς ποὺ τὸ ἔχασε πρέπει νὰ 
ἔλδῃ καὶ νὰ τὸ ἀναζητήσῃ». 

Μετ᾿ ὀλίγον ἔρχεται ἕνας ἄνθρωπος, κλαίων καὶ ἐρωτῶν μήπως 
εἶδε τὸ σακκούλι μὲ τὰ χρήματα. Ὁ γέρων ᾿Ασκητὴς τὸν ἐπῆρε τότε 
ἰδιαιτέρως, καὶ ἀφοῦ διεπίστωσεν ὅτι ἦτο ἰδικόν του τὸ σαχκούλι, 
τοῦ τὸ ἐπιστρέφει σῶον καὶ ἀκέραιον. 

14. Τότε ὁ ἐπανευρὼν τὰ χρήματά του, τὸ ἀνοίγει καὶ βγάζει ἕνα 
μέρος τῶν νομισμάτων, διὰ νὰ τὸ προσφέρῃ εἰς τὸν γέροντα ᾿Ασκη- 
τήν. Ὁ ᾿Ασκητὴς ἠρνεῖτο' ὃ ἄνθρωπος ἐπέμενε. Τέλος δὲν ἐπείσϑη ὁ 
᾿Ασκητὴς νὰ δεχϑῇ. Μετὰ τὴν ἀποτυχίαν νὰ πείσῃ τὸν ᾿Ασχητήν, ὃ 
εὐγνώμων ἄνθρωπος ἤρχισε νὰ κραυγάζη, διὰ νὰ τὸν ἀκούσουν ὅλοι: 

-- Ελᾶτε νὰ ἴδητε ἕνα ἄνθρωπον τοῦ Θεοῦ, ποῖον ἀξιόλογον 
ἔργον ἐτέλεσεν" ἐπέστρεψεν εἰς ἐμὲ τὰ ἀπολεσθέντα χρήματά µου καὶ 
δὲν ἐδέχϑη οὔτε ἓν νόμισμα ὡς εὑρετικά. 

Ἔν τῷ μεταξὺ ὅμως κρυφὰ ἀνεχώρησεν ὃ Γέρων ἐκ τῆς ἀγο- 
ρᾶς, διὰ νὰ μὴ τὸν ἐπαινέσουν οἱ ἄνθρωποι καὶ τοιουτοτρόπως κανεὶς 
δὲν τὸν εἶδεν. -------- 


-- 


Έ 


15. "νας ἀδελφός, ἐνῷ ἐβάδιζεν, εὕρῆκεν εἰς τὸν δρόμον ἕνα ξύ- 
λο, ποὺ ἔπεσεν ἀπὸ μίαν φορτωμένην καμήλαν. Τὸ ἐσήκωσε λοιπὸν 
καὶ τὸ μετέφερεν εἷς τὸ κελλίον. Μόλις τὸν εἶδεν ὃ ᾿Αββᾶς μὲ τὸ ξύ- 
λον, τὸν ἐρωτᾷ: 

-- [οὔ τὸ εὐρῆκες αὐτό: 

--- Εἰς τὸν δρόμον-- ἀπήντησεν ὁ ἀδελφός. 

-- Ἐάν, κατὰ τύχην, παρεσύρϑη---λέγει ὁ Γέρων---ὑπὸ τοῦ ἀνέ- 
μου ἐχ τοῦ δάσους καὶ τὸ εὑρῆχες εἰς τὸν δρόμον σου, χωρὶς νὰ τὸ ἔχῃ 
χάσει κανείς, νὰ τὸ φέρης μέσα εἰς τὸ κελλί, διὰ νὰ τὸ κρατήσωμεν. 
Λιαφορετικὰ νὰ πᾷς νὰ τὸ ἀφήσης ἐκεῖ, ποὺ τὸ εὑρῆκες. 

Τότε ὁ ὑπαταχτικὸς ὑπακούων μετέβη, πράγματι, καὶ τὸ ἔρρι- 
ψεν ἐχεῖ, ποὺ τὸ εὑρῆκε. 





΄ τ Μα | ; ον κοὐ . 
έλος τοῦ ὝβλΑτν διέλικ τὲ Ενεργετινοῦ 
ται τῷ θεᾷ Άοξα: Άμήν- 





ΠΙΝΑΈ 


- 7 ῥκὰ / 
ΤΩΝ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ ΤΣ ΤΡΙ ὅ ΒΙΒΛ! 


τό ΕΤΕΡΓΘΤΕΝὅ 
ΥΠΟΘΕΣΙ͂Σ Α΄’ 

Δὲν πρέπει ἀπὸ ὑπογοίας νὰ κατακρίνῃ κανείς, οὔτε ἀκόμη καὶ νὰ δίδῃ 

ἐμπιστοσύνην εἷς τὰς ὑπονοίας. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ Β’ 

Δὲν πρέπει κανεὶς οὔτε τὸν ἀποδεδειγμένως ἁμαρτάνοντα γὰ χαταχρί- 
νῃ καὶ νὰ ἐξευτελίζῃ, ἀλλὰ γὰ προσέχῃ τὸν ἑαντόν του, καὶ νὰ 
μὴ ἀσχολῆται φιλοπεριέργως μὲ ξένας ὑποῦέσεις διότι ἀσφαλῶς 
ἐκεῖνος, ὁ ποῖος προσέχει τὰ δικά του σφάλματα, δὲν δύναται 
γὰ κατακρίνῃ τὸν πλησίον. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ Τ’ 

Δὲν πρέπει κανεὶς νὰ σκανδαλίζῃ μὲ πράξεις, ἐχτελουμένας χωρὶς ἓν- 
τολήν. Καὶ τί ἠμπορεῖ νὰ κάμῃ τὸ σκάνδαλον. Δὲν πρέπει κανεὶς 
νὰ σχανδαλίζεται᾽ νὰ θεραπεύῃ δὲ τοὺς σχανδαλιζομένους. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ Δ’ 


Πρέπει ὁ Χριστιανὸς νὰ αἰχμαλωτίζῃ κάθε του σχέψιν εἷς τὸν Χρι- 
οτόν" διότι. οἳ Πγευματιχοί, καὶ μερικοὶ ἀπὸ τοὺς κοσμικούς, 
καὶ ἀπὸ αἰθχρὰς ἀκόμη παραστάσεις ἐξάγουν ἀγαϑὰς καὶ ὑψηλὰς 


ἐννόίας. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ Ε΄ 
Περὶ δόλου καὶ πονηρίας, ἁπλότητος καὶ ἀχαχίας, ᾿Απὸ ποῦ γενγῶν- 
ται, καὶ ποία ἡ ἓξ αὐτῶν βλάβη καὶ ὠφέλεια. Καὶ περὶ φϑόνου. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ σα’ 


Περὶ ἐκείνων, ποὺ εἰρωνεύονται καὶ περιφρονοῦν τοὺς ἀπονηρεύτους 
καὶ αὐτοταπειγουμένους ἀνϑρώπους. Πόσον οὗτοι ἁμαρτάνουν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Ζ' 

Πρέπει ὁ πιστὸς ὅ,τι κάνει νὰ τὸ κάνῃ ἀπὸ ἀγαϑὴν συνείδησιν καὶ 
Όχι ἀπὸ πονηράν, διότι ὁ Θεὸς κρίνει τὰς πράξεις ἑνὸς ἑκάστου 
ὄχι κατὰ τὸ φαινόμενον αὐτῶν, ἀλλὰ κατὰ τὴν προαίρεσιν καὶ 
τὸν σκοπὸν τοῦ πρήττοντος, 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ Η΄ 

Μέγα ἀγαϑὸν ἔχει δωρηϑῆ εἰς ἡμᾶς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, ἥ συνείδησις. Πά- 

ρά πολὺ δὲ βοηϑεῖ ἐκεῖνον ποὺ ὑπακούει εἰς αὐτήν. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ϱ'’ 

Πρέπει πάντοτε νὰ προσέχωμεν καὶ νὰ περιφρουρῶμεν τοὺς δαυτούς 
μας ἀπὸ ὅλα τὰ σημεῖα, ἐπειδὴ ὁ ἔχϑρὸς ἀπὸ παντοῦ καὶ δι᾽ ὅλων 
τῶν μέσων προσβάλλει. 
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ὙΥΠΟΘΕΣΙΣ ΓΤ 

Πρέπει νὰ ἐξετάζωμεν μετὰ προσοχῆς τοὺς ἑαυτούς µας, ὥστε νὰ 

διορϑώνωμεν τὰ σφάλματα καὶ γὰ πολλαπλασιάζωμεν τὰ χαλά. 
ΥΠΟΘΕΣΙ͂Σ ΙΑ’ 

Διὰ τὸν πιστὸν εἶναι ἐπικίνδυνος ἣ παράβασις καὶ μιᾶς ἔστω ἔντο- 
λῆς, ἐπειδὴ ἔλαβεν ἀπὸ τὸν Θεὸν τὴν δύναμιν νὰ τὰς ἔκτελῇῃ ὅλας' 
ἐπίσης καὶ ἢ μικρὰ κακία βλάπτει πάρα πολύ. 

ΥΠΟΘΗΣΙΣ ΙΒ’ 

᾿Εχεῖνοι οἱ Μοναχοὶ καὶ εὐλαβεῖς λαϊκοί, ποὺ ἔλαβον παρὰ Θεοῦ τὴν 
ϑείαν γνῶσιν, τιμωροῦνται µε μεγάλας τιμωρίας καὶ διὰ τὰ παρα" 
μιχρα πταίσματα. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΙΤ’ 

Πρέπει νὰ ἀντιστεκώμεϑα μὲ γενναιότητα ἐναγτίον τῆς ἀχηδίας, νὰ 
ἀντιμετωπίζωμεν τὴν ἐκ τοῦ δαίμονος λύπην, καὶ νὰ ἔχωμεν 
ὑπομονήν. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΙΔ’ 

Πρέπει ὃ ἀγωγιστής, καὶ ὅταν ἀκόμη εἶναι ἄρρωστος, νὰ μὴ ποϑῇ 
καθόλον τὰς ἡδονὰς καὶ νὰ καταργῇ τὴν ἄσκησιν ἢ νὰ στηρίζῃ 
τὴν ἐλπίδα τῆς Ὀεραπείας του εἰς ἰατρείας, ἀλλὰ μόνον εἷς τὸν 
Θεόν, ὁ ὅποῖος παραχωρεῖ καὶ τὰς ἀσϑενείας. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΙΕ’ 

Πῶς καὶ πότε πρέπει νὰ ἐπιζητοῦμεν ἰατρείας καὶ ποίας ἰατρείας' δὲν 
πρέπει ὁ Μοναχὸς χάριν σωματιχῆς ἰατρείας νὰ φεύγῃ ἀπὸ τὸ 
Μοναστήρι, ἀλλὰ καὶ ἄρρωστος νὰ μένῃ εἷς αὐτὸ ἀρκούμενος εἷς 
τὰς ϑεραπείας τῶν ἀδελφῶν. 

..--ΥΠΟΘΕΣΙΣ Τα” 

Δὲν πρέπει ὃ Μοναχός, χωρῖς..σοβαρὰν ἀνάγκην, νὰ λούεται ἢ νὰ γυ- 

μνώνεται τελείως. ε.α 
ΥΠΙΟΘΗΣΙΣ 12’ 

Λὲν ὑπάρχει τίποτε ἀκαϑόριστον ἀπὸ τὸν Θεόν’ ὅλα ὅσα γίνονται, καὶ 
αὐτοὶ ἀκόμη οἵ αἰφνίδιοι ϑάνατοι, ἔχουν προχαϑορισϑῃ ὑπὸ τῆς 
προνοίας τοῦ Θεοῦ. 

ΥΠΟΘΗΣΙΣ ΙΗ’ 

Περὶ τῆς ὑπομονῆς, ποὺ πρέπει νὰ ἐπιδεικνύωμεν εἷς τὰς ἀσϑενείας᾽ 
εἷς μερικοὺς ἐναρέτους ἐπιτρέπονται καὶ οἰκονομικαὶ τιμωρίαι 
ἀπὸ τὸν Θεόν, διὰ τὴν δλοχληρωτινήν των κάϑαρσιν. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΓΘ’ 

Ὁ Θεὸς ἐπιτρέπει, ὥστε καὶ οἳ δίκαιοι, πολλὰς φοράς, νὰ ἀποδνή- 
σχουν μὲ βίαιον ϑάνατον. 

ΥΠΟΘΗΣΙΣ Κ’ 

Δεν πρέπει νὰ παραξενευώμεϑα, ὅταν συμβῇ κανὲν περιστατικὸν εἷς 
δικαίους ἀνρώπους, 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΑ’ 

Πρέπει ὃ πιστὸς καὶ ὅταν ἀκόμη πιίποτε στερηϑῇ, πρὸς τὸ συμφέρον 
του, τῶν ἀναγκαίων, νὰ μὴ λιποφυχήσῃ ἀμέσως, ἀλλὰ νὰ εὖχα- 
ριστῇ τὸν Ιἰύριον καὶ νὰ ὑπομένῃ, καὶ νὰ ἐλπίζῃ, χωρὶς διστα- 
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γμόν, ὅτι δπωσδήποτε ὁ καλὸς (Θεὸς ϑὰ προνοήσῃ καὶ δι᾽ αὖ- 
τόν. Εἶναι αἰσχρὸν διὰ τὸν ᾿Ασχητήν, ποὺ εἶναι ὑπηρέτης τοῦ 
Θεοῦ, νὰ συναγαστρέφεται μὲ κασμικοὺς καὶ γὰ ζητῇ παρ᾽ αὖ- 
τῶν τὰ πρὸς συντήρησιν, ἔστω καὶ ἂν ὑποφέρῃ. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΒ’ 
Ποία ἐλπὶς εἰς τὸν Ἀριστὸν εἶναι παράλογος. 
! ; ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΓ΄ 
λὲν πρέπει ὃ ἄνϑρωπος νὰ παραβαίνῃ καὶ τὴν παραμικροτέραν ἔντο- 
λὴν διὰ σωματικὴν ἀνάγχην, ὅσον σοβαρὰ καὶ γὰ εἶναι, ἢ διὰ 
φόβον ἄνϑρώπινον. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΔ’ 

Πρέπει ὃ πιστός, καὶ ἐὰν ἀκόμη περιπέσῃ εἷς θορύβους, νὰ μὴ µετα- 
βληϑῇῃ ὑπὸ τῶν ἐξωτερικῶν συνϑηχῶν, ἀλλὰ πάντοτε πρὸς τὸν 
Θεὸν νὰ ἀποβλέπῃ καὶ νὰ κάμῃ ἐχεῖνο, ποὺ ἀρέσει εἷς Αὐτόν. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΕ’ 

Αὐτός, ποὺ θέλει νὰ εὐαρεστῇ εἷς τὸν Θεόν, οὐδόλως πρέπει νὰ λαμ- 

βάνῃ ὕπ᾽ ὄψιν του τοὺς ξξευτελισμοὺς ἢ τὰς τιμὰς τῶν ἀνϑρώπων. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ κα’ 

Πρέπει τὴν ἀρετὴν νὰ τὴν ἀσκῇ ὁ ἄνϑρωπος κρυφά, χωρὶς ἐπιδείξεις 
ἢ καυχησιολογίας. Τί εἶναι χενοδοξία χαὶ τί ἀγϑρωπαρέσχεια" 
ἀπὸ ποῦ γεννᾶται ἡ χενοδοξία, ποῖα χακὰ ἐπιφέρει καὶ πῶς πο- 


λεμεῖται. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΖ’ 
Δὲν πρέπει νὰ ἐπιδιώκωμεν τὰς φιλίας τῶν κατὰ κόσμον ἐπιφανῶν. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΗ’ 

Δὲν πρέπει;γὰ κάμνωμεν τίποτε περισσότερον ἀπὸ τοὺς ἄλλους ἄδελ- 

φοὺς τῆς Μονῆς, ἕξ αἰσθήματος αὐταρεσκείας. 
ς ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΘ’ 

Καὶ μόνον ἡ ὑπερηφάνεια εἶναι ἱκανὴ νὰ καταστρέψῃ τὸν Χριστια- 
γόν. ᾿Ἠκεῖνοι ποὺ φουσκώνουν ἀπὸ ὑπερηφάνειαν διά, δῆϑεν, 
κατορθώματα, ἐγκαταλείπονται ἀπὸ τὴν Θείαν Χάριν καὶ πί- 
πτουν ϑανασίμως. 


ΥΠΟΘΕΣῚΣ Α’ 
᾿Απὸ ποῦ γεννᾶται ἡ βλασφημία καὶ πῶς ϑεραπεύεται. 
| ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΑ’ 

Μεταξὺ τῶν ἀρετῶν μεγαλυτέρα εἶναι ἥ διάχρισις᾽ ὅ πιστὸς πρέπει νὰ 
ἐνεργῇ, ὅσα πράττει, μὲ διάχρισιν. Διότι ὅσα γίνονται ἀσκόπως 
καὶ χωρὶς διάκρισιν, καὶ ἐὰν ἀκόμη εἶναι καλά, δὲν ὠφελοῦν, 
κάποτε δὲ χαὶ βλάπτουν. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΑΒ’ 

Χωρὶς τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ δὲν δύναται ὁ ἀγωνιζόμενος οὔτε ἀπὸ 
τὴν χαχίαν νὰ ἀπαλλαγῇ, οὔτε τὴν ἀρετὴν νὰ πραγματοποιήσῃ. 
Ἡ υϊοϑεσία δὲν εἶναι ἀποτέλεσμα τῶν ἔργων µας, ἀλλὰ τῆς Θείας 


Χάριτος. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΑΓ' 


Ποία εἶναι ᾗ αἰτία τῶν πειρασμῶν" ποία ἣ ἓξ αὐτῶν ὠφέλεια καὶ 
ποία ἢ μεταξύ των διαφορά. 
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ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΑΔ’ 

Πῶς πρέπει νὰ ἀντιμετωπίζωμεν τοὺς πειρασμούς δὲν πρέπει γὰ ἔκ- 
τιϑέμεϑα εἷς τοὺς πειρασμούς. Εἴς ποίας περιπτώσεις πρέπει γὰ 
ἀποφεύγωμεν τὸν πειρασμὸν καὶ εἷς ποίας νὰ τὸν ὑφιστάμεϑα, 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΑΕ’ 

Δὲν πρέπει νὰ ἐπιδιώκῃ ὁ δυνάμενος ϑαυματουργίας. Ἡροτιμότερον 
εἶναι νὰ παραιτεῖται αὐτοῦ ἔκ ταπειγώσεως. ᾿Ὠσαύτως δὲν πρέ- 
πει νὰ ἐπιζητῶμεν καὶ νὰ ἐπιδυμῶμεν διάφορα ἄλλα χαρίσματα. 
᾽Αλλὰ καὶ ξὰν ἀξιωθδῶμεν τοιούτων χαρισμάτων, νὰ μὴ μεγαλο- 
φοονῶμεν, ἀλλὰ νὰ περιφρονοούμεῦα διὰ τῆς ταπεινώσεως. ᾿Ε' 
κεῖνοι ποὺ ζοῦν ὅπως ϑέλει ὁ Θεὸς δὲν εἶναι κατώτεροι ὅσων 
ϑαυματουργοῦν. ᾿Εκτὸς ἀπὸ τὴν ϑαυματουργίαν, ὑπάρχουν ἄλλα 
μεγαλύτερα χαρίσματα, ἀπὸ τὰ ὁποῖα γνωρίζονται οἵ πνενµατι- 
κοὶ ἄγθρωποι. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ Λα 

Ἥ μεγαλντέρα ἀπὸ ὅλας τὰς ἀρετὰς εἶναι ἢ ἀγάπη᾽ αὐτὸς ποὺ ἀγαπᾷ 
τὸν πλησίον του, ὅπως θέλει ὃ Θεός, προτιμᾷ καὶ ἐπιδιώχει, πε- 
ρισσότερον καὶ ἀπὸ τὰ προσωπικά του συμφέροντα, τὴν ὢφέ: 
λειαν ἢ τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ πλησίον. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΔΑ’ 
Λιὰ τὸν πλησίον πρέπει καὶ τὴν ζωήν μας ἀκόμη νὰ Ὀνσιάζωμεν. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΗ΄ 

Αὐτὸς ποὺ αἰσθάνεται τὴν ἓν Κυρίῳ ἀγάπην καὶ ταπείνωσιν, προσέ- 
χει νὰ μὴ λυπήσῃ τὸν πλησίον, ἀλλὰ μὲ κάθε τρόπον τὸν ἔξυπη- 
οετεῖ, καὶ αἰσθάνεται ὣς ἰδιχάς του τὰς ἀνάγκας του χαὶ τὰ προ- 
βλήματά του. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΘ’ 

᾿Εχεῖνος ποῦ ἀγαπᾷ τὸν πλησίον του; κατὰ τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, τὸν 

εὐεργετεῖ ἀκόμη καὶ χωρὶς ἐκεῖνος νὰ γνωρίζῃ τὸν εὐεργέτην του. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ Μ' 

Τ]ρέπει ὃ πιστὸς καὶ ὅταν πωλῇ καὶ ὅταν ἀγοράζῃ, ἢ ὅ,τι σχετικὸν 
ἄλλο κάμνει, νὰ ἔχῃ ποὺ τῶν ὑφθαλμῶν του τὸν Θεὸν καὶ νὰ μὴ 
χαταδέχεται τὴν ζημίαν τοῦ πλησίον, ἔστω καὶ ἂν ἐκεῖνος λέγῃ, 
ὅτι δὲν ζημιώνεται. Επίσης πρέπει οἳ νέοι νὰ εἶναι σεμνοὶ καὶ 
νὰ μὴ ἀποκτοῦν εὔνολα θάρρος, Εἰς τὰ Κοινόβια δὲν πρέπει νὰ 
συγιστῶνται ἰδιαίτεραι ὅμάδες, διότι εἶναι καταστρεπτικαί. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΑ’ 

Τί πρέπει νὰ κάμνωμεν πρὸς τοὺς ἐπισκεπτομένους, καὶ πῶς νὰ ὗπο- 

δεχώμεϑα καὶ νὰ ὅμιλῶμεν πρὸς αὐτούς, 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΒ’ 


Κατὰ τὰς ἐπισχέψεις ἐναρέτων ἀδελφῶν, πολλοὶ τῶν Πατέρων, χάριν 
τῆς ἀναπαύσεως τῶν ἐπισκεπτῶν των, ἐχαλάρωναν ἐλαφρῶς τὴν 
ἄσκησίν των, χωρὶς νὰ βλάπτωνται ἐξ αὐτοῦ, ἐπειδὴ ἦσαν ἆπα- 
ϑεῖς. Μερικοὶ πάλιν ἀπ᾽ αὐτούς, διὰ τὴν ὀλίγην αὐτὴν ἄνεσιν, 
μετὰ ἐβασάνιζον τὸν ἑαυτόν των. ᾿Εχεῖνος ὅστις κατὰ τὰς ἐπι" 
σκέψεις καὶ τὰς παρηγόρους συναναστροφὰς διατηρεῖ τὴν ἄσκη- 
σίν τον, ἢ τὴν χαλαρώνει κάπως, εἶναι ἀξιέπαινος ἀπὸ αὐτούς, 
ποὺ κρίνουν ὀρθῶς' δὲν πρέπει δὲ νὰ δίδωμεν ἐμπιστοσύνην εἲς 
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ἐκείγους ποὺ πιέζουν περισσότερον τοῦ δέοντος εἷς παρήγορον 
ἐπίσκεψιν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΓ’ 


Λὲν πρέπει οἳ ἐπισχεπτόμενοι Κοινύβιον, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι Μονα- 


χοί, νὰ ἐπικοινωνοῦν ἐλεύϑερα καὶ νὰ συναναστρέφωνται τοὺς 
ἀδελφούς, Πῶς πρέπει οἳ ἀδελφοὶ τοῦ Κοινοβίον νὰ συµπεριφέ- 
ρωώνται πρὸς τοὺς Επισκέπτας. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΔ' 


Λὲν πρέπει νὰ συντρώγωμεν μὲ ἁδιαφόρονς ἀνϑρώπους᾽ αὐτούς, ποὺ 


ἐρωτοῦν καὶ δὲν ἐφαρμόζουν τὰς συμβουλάς, πρέπει νὰ τοὺς ἄπο- 
φεύγωμεν μετὰ ἀπὸ τὴν πρώτην ἢ δευτέραν συνάντησιν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΕ 


Καὶ οἵ ἐπισχέπται πρέπει νὰ γνωρίζουν τὴν συμπεριφοράν των εἷς ξέ- 


γον μέρος καὶ πῶς πρέπει νὰ περιπατοῦν καὶ γὰ συνοδεύουν τοὺς 
ἀδελφούς. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ Μα’ 


Πρέπει αὐτοὺς ποὺ μᾶς ἐπισχέπτονται, διὰ νὰ μᾶς ζητήσουν ἐλεημο- 


σύνην, νὰ μὴ τοὺς ἀποδιώχκωμεν μὲ χενὰς χεῖρας, ἀλλὰ νὰ τοὺς 
δεχώμεϑα μὲ ἄγαπην ὣς ἀπεσταλμένους τοῦ Θεοῦ, καὶ νὰ τοὺς 
δίδωμεν ἀπὸ ὅ,τι ἔχομεν, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι ἀπαιτητικοί. Νὰ 
εἴμεϑα ἀνεξίκαχοι καὶ νὰ μὴ ὀργιζώμεῦα, μιμούμενοι τὸν Θεόν. 
Ὃ Θεὸς ἀμείβει πολλὰς φορὰς τοὺς ἐλεήμονας μὲ πολὺ μεγάλας 
ἀμοιβάς᾽ καὶ πῶς πρέπει καὶ ὑπὸ ποίων νὰ γίνεται ἢ ἐλεημοσύ- 
γη-εἷς τὰ Κοινόβια. 
κ» ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΖ 

πρέπει ὃ Μοναχός, μὲ τὴν πρόφασιν τῆς ἐλεημοσύνης, νὰ ἔχῃ 
χρήματα, ἄλλ᾽ οὔτε καὶ γὰ λαμβάνῃ πρασφερόµενα διὰ τὸν σκο- 
πὸν αὐτόν. Ποία ἐλεημοσύνη ταιριάζει εἲς τὸν Μοναχόν. 


ΥΠΟΘΕΣΙ͂Σ ΜΠ’ 


” ’ . . . 3 - 5. ΄ ἐλ - ” 
Γἱολλάκις μερικοὶ πτωχοὶ που ελεοῦν, κατὰ δύναμιν, οταν ἀποπτη: 


σουν χρήματα, γικῶνται ἀπὸ τὴν φιλαργυρίαν καὶ οὕτω καὶ αὖ- 
τὴν τὴν ὀλίγην ἐλεηιιοσύνην, τὴν ὁποίαν προσέφερον πρότερον, 
τὴν ἐσταμάτησαν, 


ΥΠΟΘΕΣῚΣ ΜΘ’ 


Ὁ Μοναχὸς δὲν πρέπει νὰ λαμβάνῃ ἀδιακρίτως ἀπὸ οἱονδήποτε ἄν: 


ϑρωπογ᾽ οὔτε περισσότερα ἀπὸ ὅση ἔχει ἀνάγχην. Αὐτὸς ποὺ δέ- 
χεται τὴν ἐλεημοσύνην ἢ δωρεὰν ὀφείλει νὰ νοπιάζῃ χάριν αὖ- 
τῶν, ποὺ δίδουν (εὐχόμενος καὶ νηστεύων). 


ΥΠΟΘΕΣΙ͂Σ Ν΄ 


Πρέπει νὰ ἀπέχωμεν ἀπὸ ὅσα δὲν μᾶς ἐνδιαφέρουν πνευματιχῶς καὶ 


εἶναι δι᾽ ἡμᾶς ξένα, ὥς ἐπιχίνδυνα καὶ Χαταστρεπτικά, 


Ενα - 
΄ τα. ας 
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